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Muc Bé Tam
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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua tam KHONG, lién hé véi tur quang cua Dai Bi, no
cling 1a mot liéu thudc trji tim bénh va gidi toa vét khi cta tim, gan va than.
Khoéng nén cit xén bt cu giai doan nao, c6 Pao Tam thi s€ hiéu chiéu siu
ctia Muc Bé Tam. U6c mong cac ban thyc hanh dung dén, thi s& cam thong
chiéu hudng phat trién cta tm linh.

Kinh bai,
Bé Tam

AN

Phan cau hoi danh cho bubi sinh hoat “Muc Bé Tam”:

1) Tai sao tam bat 6n?

2) Thuc hanh khong dung phai lam sao?

3) Muén tu dirt khodt c6 dwoc khéng?

4) Muén dat phdp phdi lam sao?

5) Chuyén nao phai lam va chuyén nao khong?
6) Muén cé trdt tu phai lam sao?

7) Duyén lanh la nhitng chuyén gi?
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1) El Cajon, 29-06-2006
Héi: Tai sao tam bat on?
Pap: Thua tai vi chua hiéu gia tri ctia duong
tu.
K¢ :
Thanh tam thyc hanh chanh phap thoat
Quy yéu Tro1 Phat minh dao phéap
Khai trién chinh minh thirc giac tu
Binh tdm hanh phap quy mot mbi.

2) El Cajon, 30-06-2006
Hoi: Thuc hanh khong dung phai lam sao?
Pap: Thua thuc hanh khong dung phai day
cong.
Ké:

Tu thic tu tu diéu can thiét

Giai toa phién wu tu giai phién

Quy y Phat Phap khong thay doi

Siéng nang hanh phép tu thuc tam.

3) El Cajon, 01-07-2006

Héi: Muén tu dirt khodt c6 dwoc khong?

Pap: Thua mudn tu dit khoat 1a tét.

Ké:
Dut khoat tam tu tu stra minh
Hanh thong doi dao quy y Phat
Quy tudng Troi cao tam khong ban
Thanh tam tu luyén niém Nam Mo.

4) El Cajon, 02-07-2006
Héi: Muén dat phdp phdi lam sao?
Pap: Thua mudn dat phap phai thuyc hanh
dung dan.
Keé:
Siéng nang thuc hanh chi dat phap
Giai quyét mé mu ty thirc tAm
Thanh tdm tu luyén tranh sai 1am
Thuc hanh chanh phéap chung hoi hop.

5) El Cajon, 03-07-2006

Hoi: Chuyén nao phai lam va chuyén nao
khong? ‘
Pap: Thua chuyén can phai lam ngay va

chuyén khong can thiét ciing khong nén nghi
dén.
Ké:
Viéce 1am trat tu rat can thiét
Thanh tdm x4y dung tranh budn phién
Thuc hanh chanh phap rat can luyén
Binh tdm hoc hoi phap chon truyén.

6) El Cajon, 04-07-2006
Héi: Mubn cé trit tw phai lam sao?
Pap: Thua mudn co trat tu phai thuc hanh
ding.
Ké:
Thanh tam phuc vu duyén Troi do
Khai trién chinh minh niém Nam Mb
Khai thong tri tu¢ minh dao dtrc
Duyén lanh sén c6 ta nén hoc.

7) El Cajon, 05-07-2006
Hoi: Duyén lanh la nhitng chuyén gi?
Pap: Thua duyén lanh xuit phat ti thién tam.
Ké:
Tam that tha xay dung nén cong
Khai trién tdm linh séng mot long
Khai tdm m¢ tri thong duong dao
Thyc hanh chanh phap mé hu¢ tam.
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Loi Vang Tieng Ngoc

53 CHON KINH

Chon Kinh 5

Tam an thé cdnh chang bang hoang
Ly 1é phan minh tu chuyén sang
Quy hoi chon hon tam dat phap

Thuc hanh chat phéac tién chung dang

4y

“Tam an thé canh chang bang hoang”:
Tam chung ta thanh tinh, hanh phap tam thanh
tinh, roi kho canh chung ta khong c6 bang
hoang, on 6n a0 do roi dau cling s& Vao day

Ly 1€ phdan minh tw chuyén sang”’.
Phén xét 10 rang, co dén, co di, co déng, co tinh
thi chiing ta chuyén sang gidi tinh thay vi dong.

“Ouy héi chon hon tam dat phap”:

Chon hon ta cang ngay cang sang sudt, tAm
chung ta hiéu duong di. Phap 1a khir gia, 1a di,
duong di.

“Thiec hanh chat phdc tién chung dang”':
Chung ta thuc hanh chét phac, mot 13 mot hai 1a
hai, thyc hanh ding dan tu gidi thi duong di
chung tién hoa binh rat 16 rét. The gian ai cling
mudn cd sy hoa binh yén 6n cho tidm than
nhung khong hanh lam sao c6 dugc, khong
dung nguyén khi ctia Troi Dat dé giai sy tran
trugc trong ndi tdm cua chinh minh lam sao dat
phap.

Nhiéu ngudi tham chi tin noi sy phu ho cta
mot vi su phu nao rot cudc tAm than bat on, tu
sudt kiép khong thiy dugc minh 1am sao thiy
dugc Tién Phat. Ma c6 thay duoc Tién Phat

hinh anh bén ngoai dé cling gia ma thoéi, dau co
that dau. Chinh minh méi 1a that. Thay rd vi tri
tién hoa cua chinh minh méi 13 that. Nguoi tu
Vo Vi: V6 1a khong, Vi la nhé cling khong, cha
khong nudi dudng sy mé tin di doan va phu hd.
Troi Pat dd phu ho rd rang, ciu tric tir siéu
nhién hinh thanh mot thé xéc c6 hién dién tai
mat dat, ddu oc xan lan. Biét xdy nha, biét tao
nghiép nhung ma khong chiu stra 1am sao tién
to1 thanh gidi duoc.

Xé4c cua con nguodi la can ba cua thanh
quang, di dimg ngdi nim toan 13 ty dong ma
chung ta tu giai tir cin ba cta thanh quang tién
to1 hoa hgp voi thanh quang la chung ta nhe
nhang. Y mubn di dau thi n6 s& dén dé, nén Vo
Vi goi 13 xudt hon. Mudn xuat hdon phai thanh
loc minh. Lay cai gi thanh loc? Ly nguyén khi
ctia Troi Pat thanh loc co tang cang ngay cang
sang sudt, mit sang tim minh méi 13 ngudi tu
V6 Vi. Tu ma ban bac chanh tri, co cuc, cua
nguoi khac, ma khong biét ban bac trat tu cla
chinh minh 13 sai 1am réi. Cho nén, nghe néi
chuyén trong ba cdu 13 biét nguoi d6 dimg & vi
tri nao, néu chiing ta thanh tinh. Cac ban khong
phai 13 thay boi, khong phai 1a thdy tuéng ma
thanh tinh rdi cac ban s& hiéu tit ca nhirng
tudng s6 1a gi, sanh khéc 1a gi? Nhan dinh moi
su viéc rat rd rang, diing tién trong thanh tinh,
khong bi sy mé 1am nira.

(con tiép)

Luong ST Hang-Vi Kién
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Thi Ca cua Dice Thay

Saigon, ngay 22 théng 08 nam 1970

Pao doi doi (:lgo lzhép noi noi
Séc khi tuong sanh thay déi doi
Thanh tinh phan hanh chung quyé’c c‘hnh

Tt sanh sanh ta c}luyén 12h6ng roi

Dao thai vo h@n khéng loi
Doi thoi gidi han noi noi khac thu&mg
K¢ lzhéng 1§1i (iuqc nhin nhub?ng
Ngudi ngu ching duoc thiu tuong viée chi
Sic cluyén duyén sic cling thi
Ngudi sang ké tieén uy nghi khac thu&mg
Phat thi thoat khéi csc duong
PAu tranh tham cluc tu 111(5fng stra tu
Thé gian lueu lai k& ngu
Giét nhau chéng ké than ti (iang mang
Tu thai Lgti mudn duqc an
Nhung lzhéng hanh éh’lng phép ban cho nguoi
Xét doi lai thiy nuc cusi
Ai ai cing mudn lam nguoi lehéng ly
Chéng lo thanh tinh xét suy
Bén trong hdn via s& quy thien déng
Tt sanh dinh luat rs rang
Tham rdi chéng (iuqc nhung mang tham lam
Géng tu xult phét dién quang
Héi quang phén chiéu roi (:léng tu tu
Tu cho thanh tinh hé&t mu
Biét minh biét hcg giao du cai troi
Uéc mong céc }an xét loi
Nhu 1zhuyén ba tanh tu doi tién théng.

Luong S Hing - VE Kien

4 | Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap Tudn Bdo V6 Vi # 700



Bén Den Doc Sack

CHUYEN TIEN THAN PUC PHAT (JAKATA)

Dich Gia Ty Kheo Thich Minh Chdu

CHUONG I
4.11 PHAM PAROSATA

120. CHUYEN GIAI THOAT SU TROI BUQC (Tién thain Bandhanamokkha)

Cho nay ké ngu ndi...,

Ho dua vi cb van té tu dén gdp vua. Vua
thay vi 4y lién noi:

- Nay Ba-la-mon, nguoi khong xau hd d6i
véi ta sao? Sao nguoi lai lam 4c hanh nhu vay?

- Thua dai vuong, t6i sinh ra trong gia dinh
Ba-la-mén thuong lwu. Tir truée dén nay, toi
khong sat sanh ngay ca mot con kién. Ttr trude
dén nay, t6i khong liy ciia khong cho, ngay ca
mot cong cd. TU trudc dén nay, t6i khong nhin
dén mot nir nhan cta nguoi khic véi con mat
luyén 4i, du chi mét cai liéc mat dua tinh. Tur
trudc dén nay, toi khong néi mot 10i noi doi,
dau chi dé dua vui. Toi khong c6 udng ruou, du
chi mot giot bang ngon cé Kusa. T6i hoan toan
vo t0i d6i voi dai vuong. Nhung hoang hau doc
4c kia da cam tay t6i véi tim tu day duc vong,
ndi toac cho toi biét 4c hanh bi mat ctia minh
trudc khi di vao cung phong. Trudc té1 da cod
sdu muoi bon ngudi st gia dén dy, dem theo
thong diép cua dai vuong gui hoang hau, nhirng
ngudi dy déu co toi. Hay goi ho dén day va hoi
tung nguoi trong bon ho c6 lam nhu hoang hau
da bao hay khong.

Vua cho goi sau muoi bén ngudi kia va
hoang hau dén va héi ho c¢6 1am nhu hoang hau
da bao hay khong. Ho tha nhén cé lam. Nha vua
sai troi ho lai va ra lénh chit dau ca sau muoi
bdn ngudi ay. Dén day, Bd Tat thua:
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- Thua dai vuong, nhitng nguoi nay khong
c6 toi! Chung chi lam theo s¢ thich cua hoang
hau. Chung vo t01, vay hay tha cho ching! Con
hoang hdu cling khong c6 t6i. Tanh dam duc
cua hoang hau khong bao gi¢ thod man, sanh ra
d3 nhu vy r6i! Hoang Hau chi 1am thuén theo
ban tanh cua minh tho6i! Do vay, hdy tha thir cho
hoang hau.

Nhu vay, bang nhiéu cach, B6 Tat 1am cho
vua hiéu rd sy viéc, clru mang séng sau muoi
bbén nguoi 4y va ba hoang hau ngu si, va xin
vua ban cho ho nhiing tri xr dé . Sau khi tat
ca moi nguoi dugc giai thoat va dugc cho chd
&, B Tat dén vua va thua:

- Thua Dai vuong, 161 né1 budc to61 khong
can cu cua ké ngu si va dui mu lam cho céac bac
hién tri bi tréi vao chd khong xtng dang, bi troi
qudp canh tay sau lung; con 101 nodi ctia bac hién
tri 1a nguyén nhan khién ké ngu si thoat khoi bi
troi tay sau lung. Nhu vay, 101 ké ngu tréi budc
mot cach khong thich dang, con 161 néi bac hién
tri thoi giai thoat cac troi budce.

Noéi vay xong, Bd Tat doc bai ké nay:
Ché nao ké ngu noi,
Chung troi ke vo toi,
Ché nao bac tri noi,

Curu thoat ke bi troi.
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Nhu vay, bac DPai Si v6i bai ké nay, thuyét
phép cho vua va noi:

- T6i gip su dau khd nay 1a vi con sdng doi
gia dinh. Nay t61 khong c6 cong viéc gi trong
gia dinh nita. Hay cho phép t6i duoc xuit gia.

Sau khi duoc phép xuét gia, tir bo ba con
than thudc, tir bé tai san 16n, B6 T4t lam bac
tién nhan du si, séng o Tuyét Son, dat duoc cac
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thang tri va Thién chimg va tai sanh 1én cdi
Pham Thién.

ASSKo 8

Sau khi ké phap thoai nay, bac Pao Sw nhan
dién Tién than nhu sau:

- Thoi dy ba hoang hdu doc dc la thiéu nir
Ba-la-mon Cinca, vua la Ananda, con vi cé van
té twla Ta vay.
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