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TTuuầầnn  BBááoo  VVôô  VVii  

12 tháng 1 năm 2020 Số 481

Email: tuanbaovovi@gmail.com 

Website: www.voviphatphap.org 
  

 

TTuuầầnn  nnààyy  ::  

••  MMụụcc  BBéé  TTáámm  

••  LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  

••  TThhưư  TTừừ  LLaaii  VVããnngg  

••  TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy    

••  BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  

 

 

 

Tờ báo hằng tuần của Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp phục vụ cho bạn đạo Vô Vi thế giới 

 

MMụụcc  BBéé  TTáámm  
Copyright by Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên. All rights reserved. 

 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Ðại Bi, nó 
cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. 
Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Ðạo Tâm thì sẽ hiểu chiều sâu 
của Mục Bé Tám. Ước mong các bạn thực hành đúng đắn, thì sẽ cảm thông 
chiều hướng phát triển của tâm linh.  
 
Kính bái,  
Bé Tám 
 

 
 

 
 
 

Phần câu hỏi dành cho buổi sinh hoạt “Mục Bé Tám”:  
 
1) Hồn do đâu hình thành? 
2) Hành triển tới quy không thì phải làm sao? 
3) Tâm động thì phải làm sao cho bớt động? 
4) Hội tụ chung vui do đâu hình thành? 
5) Ngày hội tụ chung vui sẽ đến từ đâu? 
6) Đại sự chung là sao? 
7) Trì tâm tu luyện có ích gì không? 
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Monaco, 23-03-2002  1: 25 AM 
1)  Hỏi: Hồn do đâu hình thành? 
Đáp: Thưa hồn từ tam thập tam thiên hình thành giáng 
lâm nhập xác. 
Kệ: 
 Xứ ta vốn ở cõi xa xăm 
 Dứt khoát tiến lên tự tái tầm 
 Điển giới phân hành dẫn tiến bước 
 Bình tâm tu luyện tự phân tầm. 
 

Monaco, 24-03-2002  10:00 AM 
2)  Hỏi: Hành triển tới quy không thì phải làm sao? 
Đáp: Thưa hành triển tới quy không thì tâm thân rất 
nhẹ nhàng. 
Kệ: 
 Quy không hít nhẹ nhàng thanh tiến 
 Tự thức chơn tâm tự cảm hiền 
 Quý tưởng Trời cao xây dựng tiến 
 Thực hành chất phác tự tâm hiền. 
 

Monaco, 25-03-2002  4: 25 AM 
3)  Hỏi: Tâm động thì phải làm sao cho bớt động? 
Đáp: Thưa tâm động thì phải hướng tâm về Trời Phật 
thì sẽ được bình an và không làm điều ác. 
Kệ: 
 Thực hành chăm chỉ trí tuệ minh 
 Giải tỏa phiền ưu rõ chính mình 
 Trí tuệ phân minh đường xích đạo 
 Thực hành chơn pháp rõ chơn hình. 
 

Monaco, 26-03-2002  4: 10 AM 
4)  Hỏi: Hội tụ chung vui do đâu hình thành? 
Đáp: Thưa hội tụ chung vui do ý bạn đạo hình thành. 
Kệ: 
 Ý đạo minh tâm tự chuyển thành 
 Thành tâm phục vụ trí khai nhanh 
 Gieo duyên tận độ trí tâm hành 
 Kẻ trước người sau chuyển thức nhanh. 
 

Frankfurt, 27-03-2002  7: 00 AM 
5)  Hỏi: Ngày hội tụ chung vui sẽ đến từ đâu? 
Đáp: Thưa ngày hội tụ chung vui sẽ đến do tâm bạn 
đạo hướng về. 
Kệ: 
 Hội tụ chung vui khắp các nơi 
 Thực hành chơn pháp hướng về Trời 
 Hình thành đại đạo tâm hành tiến 
 Thực hiện chung vui sống tuyệt vời. 
 

Frankfurt, 28-03-2002  3: 50 AM 
6)  Hỏi: Đại sự chung là sao? 
Đáp: Thưa đại sự chung là phục vụ chung tất cả mọi 
người. 
Kệ: 
 Thành tâm phục vụ chung vui tiến 
 Giải tỏa phiền ưu cảm thức hiền 
 Trí tuệ không ngừng xây dựng tiến 
 Trì tâm tu luyện trí tâm yên. 
 

Frankfurt, 29-03-2002  3: 15 AM 
7)  Hỏi: Trì tâm tu luyện có ích gì không? 
Đáp: Thưa trì tâm tu luyện rất có ích cho tâm lẫn thân. 
Kệ: 
 Thực hành chất phác tiến thân tu 
 Tự thức khai tâm tự giải mù 
 Niệm Phật khai tâm quy một mối 
 Thực hành chánh pháp chẳng còn ngu. 
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LLờờii  VVàànngg  TTiiếếnngg  NNggọọcc  
 
MẪU ÁI  198 
 
 
Tu hành tiến giải tự ghi 
Minh tâm kiến tánh thân thì mới an 
Thế gian cho đến Thiên Đàng 
Tình Trời tình Đất hợp bàn chuyển phân. 
 
Tự giải mới tự tiến được những mạch đốc huyền vi của Trời Đất đã cấu tạo kết thành khối óc tinh vi, phân giải 
rõ rệt từ ly từ tí. Nhưng rất tiếc loài người đã và đang bám sát vào dục điểm tham sân, cho nên ta phải mượn 
pháp thì mới tiến tới sự công minh cộng đồng của các khối. 
  
Thế gian có cảnh sang tồi 
Thiên Đàng có cảnh miễn tồi miễn sang 
Sang hèn đôi cảnh đôi đàng 
Dấn thân lãnh khổ tạo màn vô minh. 
 
Sự sang và hèn hai cảnh giới cũng là một sự ràng buộc của nội tâm, nó chỉ mang lại tăm tối chứ không sao sáng 
suốt được. Nếu ta muốn có sự sáng suốt thì phải chuyên hành tiến giải thì mới vượt khỏi hai giới đó. 
 
Khai tâm tiến tới khỏi dò 
Con đò sẵn có chờ trò chèo đi 
Xuất hồn thiên cảnh trực phi 
Điển thanh hóa giải hợp thì giải tâm. 
 
Đạt được phần thanh điển thì mới nhận thức được mức tiến, khổ hạnh chuyên cần thì lại sớm thức giác, minh 
trong mọi sự cảm minh, tiến trong những con đường phải tiến. 
 
(Chép lại từ tập thơ và tài liệu xưa do bạn đạo Việt Nam sưu tầm – Sài Gòn, ngày 4/1/1975) 
 
 

 
   
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TT hhưư  TTừừ  LLaaii  VVããnngg  
 

Qua Mục Thư Từ Lai Vãng, bạn đọc có dịp chia sẻ tâm sự thiết tha của người gởi - các đứa con Vô Vi từ 
khắp Năm Châu; học hỏi và cảm nhận lòng thương yêu, sự hi sinh tận độ vô bờ của người nhận - Thầy Tám, 
người Thầy, người cha VÔ VI yêu quý ...... Những lá thư gói ghém tâm tình thắm thiết, nhất là từ các bạn Vô Vi 
đang ở quê nhà xa tít với hoàn cảnh khó khăn, gút mắc từ ĐẠO lẫn ĐỜI, luôn được hồi âm bằng những lời 
khuyên giải sáng suốt, chân tình, hướng tâm về chân lý vô cùng siêu diệu. 
 
 
----------------------------------------------- 
THƯ GỞI THẦY TỪ VIỆT NAM 
S T, ngày 18/9/2001  
 
Thầy kính,  

Thưa Thầy! Qua cuộc sống con cảm nhận sự 
đau khổ, sự gian truân trong sự sống con từ Q N 
vào S T. Con may mắn gặp được pháp, nhờ các anh 
chị ở S T dìu dắt trên con đường tu học.  

Thưa Thầy! Thầy ở quá xa cho nên con không 
thể nào đến thăm Thầy được. Con chỉ biết Thầy qua 
hình, nghe giọng Thầy qua băng khi Thầy giảng, 
lòng con thổn thức nhìn lại thấy con còn quá u mê 
tăm tối.  

Con viết thư này gởi đến để thăm Thầy, nguyện 
cầu Thầy sức khỏe dồi dào, trường thọ. Mong Thầy 
về Việt Nam để cho chúng con được gặp Thầy. Một 
ngày nào Thầy về chúng con rất vui mừng như ngày 
hội. 

Thưa Thầy! Con mạo muội xin Thầy cho con 
logo để con đeo.  
Con xin ngừng bút.  
Con,  
ĐTT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-------------------------------------------- 
THƯ HỒI ÂM CỦA THẦY TÁM 
A C, ngày 19/11/2001  

 

T T,  
 

Thầy vui nhận được thơ con đề ngày 18/9/2001 
được biết con đang gặp phải sự thử thách của cuộc 
sống, con rất mong muốn được gặp Thầy, nhưng xa 
cách ngàn dặm không thể nào gặp, con chỉ nhớ hình 
ảnh và âm thanh giảng giải của Thầy mà tự tu, cần 
hành ráo riết, có xa cũng sẽ được gần sau khi dùng 
ý niệm Nam Mô A Di Đà Phật theo băng giảng của 
Thầy, nội tâm sẽ tự đạt đến sự quân bình. Muốn tu 
Vô Vi phải học thuộc lòng 10 điều tâm niệm như 
sau :  

 

1) Nhịn nhục và cần mẫn 
2) Dứt khoát thất tình lục dục 
3) Tha thứ và thương yêu 
4) Nuôi dưỡng tinh thần phục vụ tối đa 
5) Bố thí và vị tha 
6) Đối đãi thật tâm và lễ độ  
7) Sống tạm để cứu đời không phải để hưởng 

thụ 
8) Giữ tâm thanh tịnh trong mọi trường hợp xảy 

ra  
9) Quên mình trì niệm lục tự Di Đà  
10) Hoà tan trong khổ mưu cầu sớm thức tâm.  
 

Niệm Phật liên tục và học thuộc lòng 10 điều 
tâm niệm thì đạt được sự quân bình của nội tâm. 
Con muốn có logo thì con nhờ thợ bạc làm rồi gởi 
cho Thầy thì Thầy sẽ truyền điển trước khi đeo.  

Chúc con vui tiến. 
 

Quý thương, 
Lương Sĩ Hằng 

 
   
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TThhii  CCaa  ccủủaa  ĐĐứứcc  TThhầầyy  
 

Atlantic City, ngày 31 tháng 12 năm 1991 
Viết lúc 11:30 khuya 

NỘI ƠI 
 
 

Nội ơi! Nội tạo giống giòng, 
Nội thương con trẻ góp công cứu đời. 

Nội như nguyên ý của Trời, 
Thế thiên hành đạo mở lời nhủ khuyên. 

Khuyên con hiểu rõ tiền duyên, 
Giống giòng thanh tịnh tự xuyên thế tình. 

Thức tâm tu luyện tự minh, 
Chơn tình rõ rệt hành trình khai thông. 

Chiều sâu nguyên lý hóa công, 
Phần hồn là chánh, nội thông giải buồn. 

Thức hồn con nhớ cội nguồn, 
Tu thiền thanh tịnh tự buông chuyện đời. 

Tâm con chẳng có xa rời, 
Nội con là một con thời thức tâm. 

Nguyên lý con tự hát ngâm, 
Tự tầm chánh giác con thầm đến nơi. 

 
 

Lương Sĩ Hằng – Vĩ Kiên 
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BBêênn  ĐĐèènn  ĐĐọọcc  SSáácchh  
 
 

CHUYỆN TIỀN THÂN ÐỨC PHẬT  (JÃKATA) 
Tập I 

 
Dịch Giả   Tỳ Kheo Thích Minh Châu 

 
CHƯƠNG I 

4.01 PHẨM APANNAKA 

6. CHUYỆN THIÊN PHÁP (Tiền Thân Devadhamma) 
 
Ðầy đủ tàm và quý... 
 
Khi ở Kỳ Viên, Thế Tôn kể câu chuyện này về 
một Tỳ kheo có nhiều đồ vật. Ở Xá Vệ, có một vị 
trưởng giả giàu có, sau khi vợ chết, mới xuất 
gia. Trước khi xuất gia, vị ấy có làm một phòng 
để ở, một phòng để lửa, và một kho chứa đồ, 
cho chất đầy kho chứa đồ với bơ sữa, gạo v.v... 
rồi mới xuất gia. Sau khi xuất gia, vị ấy cho gọi 
những người đầy tớ của mình, bảo nấu các đồ 
ăn theo sở thích và thọ dụng các món ăn ấy. Vị 
ấy có rất nhiều vật dụng, ban đêm có bộ đồ lót, 
có áo choàng riêng; ban ngày có bộ đồ lót, có 
áo choàng riêng, và sống cách biệt sau biên địa 
ngôi tịnh xá. 
Một hôm, trong khi vị ấy lấy các y và đồ tắm, 
trải chúng trong phòng để phơi cho khô, một số 
đông Tỳ kheo ở các tỉnh, đi từ trú xứ này đến 
trú xứ khác, đến phòng kia, thấy các y áo v.v... 
liền hỏi chúng thuộc về ai. Vị ấy trả lời: 
- Của tôi, thưa các Hiền giả. 
- Thưa Hiền giả, y này, áo lót này, đồ nệm này, 
tất cả của Hiền giả phải không? 
- Vâng, của tôi. 
Họ nói: 
- Này Hiền giả, Thế Tôn chỉ cho phép ba y. 
Hiền giả xuất gia trong Giáo pháp Ðức Phật ít 
dục như vậy, lại chất đầy cả kho vật dụng như 
vậy. Chúng tôi sẽ đưa Hiền giả đến bậc Ðạo Sư. 
Rồi các Tỳ kheo này đem vị ấy đi đến bậc Ðạo 
Sư. Thấy vậy, bậc Ðạo Sư nói: 

- Này các Tỳ kheo, phải chăng các ông đem đến 
đây một Tỳ kheo ngoài ý muốn của vị ấy? 
- Bạch Thế Tôn, Tỳ kheo này có nhiều đồ vật, và 
có cả kho vật dụng. 
- Này Tỳ kheo, có phải ông có nhiều vật dụng? 
- Thật vậy, bạch Thế Tôn. 
- Này Tỳ kheo, sao ông lại có nhiều vật dụng 
như vậy? Có phải ta nói lời tán thán hạnh ít 
dục, biết đủ... viện ly, tinh tấn không? 
Nghe bậc Ðạo Sư nói vậy, vị ấy sanh phẫn nộ 
và nói: 
- Nay tôi sẽ cởi đồ và đi như thế này. 
Vị ấy quăng y choàng ngoài, chỉ mặc một y 
trong và đứng giữa hội chúng. 
Bậc Ðạo Sư muốn khích lệ, liền nói: 
- Này Tỳ kheo, thuở trước, ông là con quỷ nước 
Dạ-xoa đi tìm tàm quý, sống trong mười hai 
năm đi tìm tàm quý. Sao này ông đã xuất gia 
trong Giáo pháp Phật được tôn kính này, lại 
quăng y choàng ngoài giữa bốn chúng, từ bỏ 
tàm quý và đứng như vậy? 
Khi nghe lời bậc Ðạo Sư, tàm quý khởi lên, vị 
ấy đắp y, đảnh lễ bậc Ðạo Sư, rồi ngồi xuống 
một bên. Các Tỳ kheo yêu cầu Thế Tôn giải 
thích rõ ràng ý nghĩa này. Thế Tôn trình bày ý 
nghĩa sự việc bị tái sanh che lấp qua câu 
chuyện sau đây: 

 
(còn tiếp) 

 


