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Loi Tua

Nhon gian dau khé! Quén tinh thuong cbt nhuc, phu
mau da chiu biét bao nhiéu su dau khé, hy sinh hau
mong sém dugc khdi phuc niém tin trong tinh than xay
dung tinh thuong va dao duc.

Ngay nay day day toi 16i, con trach cha, oan me hién,
1Am vao canh dao dién thiéu dao duc.

Thanh dién giang 1am vach ré con dudng tién héa clia
tam linh, bat tdéa thanh van tu, luu niém doi doi.

Chon 1y kh6éng du khong thiéu, thic tam ching sanh
trong vong mé mudi, tram luan trong bé khd!

Tinh thuong ctia ngudi me hién va ctia ngudi cha yéu
quy déu 1a vo cung tan. N6 cing 1a mét tia sidng hao
quang xoay chuyén trong co tién héa khéng ngimg nghi,
v nghia tran day tinh thuong va dao dic.

Nghe qua nhitng 15i nay sé ré su sai 1dm cda chinh
minh va sé tu déng gép mdt phan tbt dep cho ching sanh
sau khi thirc tam.

Kinh bai,
Luong Si Hang — Vi Kién
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TIEU SU

Thién Su Luong Si Hang - Vi Kién
(1923-2009)

Thién su Luong Si Hang sinh ngay 13 thang 11 nim
1923 tai Quy Nhon, thudc tinh Binh Dinh, Viét Nam trong
mot gia dinh déng con gdom 4 trai 4 gai. Phu than la
Luong Tham va me 1a Lam Thi, Ong la ngudi Viét gbc
Hoa, da tung gitt chic vu phu t4 gidam déc dac trach thi
truong cho céng ty héa hoc Getz Brothers & Co. (Hoa Ky)
truéc nam 1975. Ong cé vo va 2 con gai nudi. Ong con
nghién cu thém khoa chdm cu va ch@ta dugc nhiéu
nguoi.

Khi con tré, thién su bi dau tim va dau than nén hay
c6 ¥ chan doi. Sau c6 co duyén gap dugc t6 su P6 Thuin
H&u, 6ng xin thu gido tu hanh theo Phap Ly Vo6 Vi Khoa
Hoc Huyén Bi Phat Phap. Nho cuong quyét tu hanh nén
trong ba thang dau cong phu thién su da thay nhiéu an
chting phi thuong vé stic khée va tinh than. T6 su Pd
Thuan Hau liéu dao ngay 13-11-1967 (nham ngay 12
thdng 10 ndm Pinh Mui) da truyén day lai cho thién su
Luong Si Hang dé tiép nbi cong viéc truyén ba dao phép.

Vé6i st mang hoang phap, thién su da roi Viét Nam
nam 1978 dén trai ti nan Fabella, Phi Luat Tan. Thién su
da mang cong suc chita bénh cho ddng bao tai trai ti nan
va cac vién chic nguoi Phi. Néu cé ai phat tAm thi éng lai
dem giup cho céac trai ti nan Bataan, Palawan va Fabella.
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Thién su con danh nhiéu thi gio gidng phap thién cho
dong bao trong cac trai ti nan.

Nam 1979, thién su dinh cu tai Montréal, Canada va
hang nam theo 16i moi clla cac ban dao, thién su da di
thuyét gidng tai khip céc qubc gia trén céc luc dia Au, A,
Phi, Uc va M§. Tuy tudi da cao, nhung thién su clng
khéng quan ngai nhoc nhan tiép tuc truyén phap dén
khép noi ma déng bao Viét Nam can dén hau gitp ho tim
lay con dudng giai thoat cho chinh ho. Thién su liéu dao
ngay 23-09-2009 (nham ngay 05 thdng 08 ndm Ki Stu)
tho 86 tubi (87 tudi ta).

Qua 50 nam hoang phép trong nudc va tai hai ngoai,
thién su da chu toa 28 Pai Héi V6 Vi Quéc Té (1982 -
2009) va duéi su huéng dan ctéa thién su, Vo6 Vi
Multimedia Communication (VMC) da thuc hién dugc 13
budi Pai Nhac Héi Thién Ca (7995 - 200%). Thién ca Vo
Vi la su hoa hgp tuyét voi gitta tho thién va nguén am
nhac phong pht Viét dang chuyén dan qua nhac tdm linh
dudi moi lanh vuc ti tan nhac, ¢6 nhac dén nhac dan toc
va dugc ménh danh 1a Nhac TAm Linh Thé Ky 21.

Nhitng &4ng tho thanh nhe, siéu thoét ctia thién su
Luong Si Hang — Vi Kién da rung cam va tao ngudn sang
tdc cho nhiéu nhac si tai danh: Hoang Thi Tho, Pham
Duy, Tram T& Thiéng, Trdn Trinh, Nhiat Ngan, Duy
Khéanh, Chi Tdm, ChAu Ph6, Pham Vinh, Pham BDuc
Thanh.

Cac bai gidng cta thién su dé lai rat nhiéu da duogc
thu vao cassette, CD, video, DVD va clng da duoc Hbi Ai
Hitu V6 Vi in ra thanh sach. Cac tdc phdm cuda thién su dé
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lai 1a Chon Kinh, Nguyén Ly Tan Dd, Phu Ai Mau Ai, Bé
Téam Ban Bac Cuing Cac Ban Khap Nam Chau, Thuc Hanh
Tu CGu (Phép Hanh Thién Poi Pao Song Tu), Thién Y,
Thu Tu Lai Vang.

Thién su con minh giai thém trong cac sach sau:

- Kinh A Di Pa cta t6 su P4 Thuan Hau.
- bia Nguc Du Ki, Thién Puong Du Ki cia Pao Mong
Nam.
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Phu Ai 1

Chanh tAm tru héa hon thing tién
Giac tri giac tam dat phap duyén
Thuong d6 hanh truyén minh dao phap
Yéu thuong vo tan phap phan huyén.

Phan huyén sém ré tién duyén
Huyén cd tao hoéa giao lién dién lanh
Nam trong nguyén Iy thuc hanh
Phén ranh doi dao chuyén thanh Vo Vi
Trong khong ma c¢6 thuc thi
Hoa cung giac gidi uy nghi hi¢p hoa
Tam khong ly dat that tha
Hoa tan cédc gidi phan xa hiéu gan
Tri tAm chuyén giai tit tang
Yéu thuong ty gidc $6p phan dung xay
Minh tam kién tanh hang ngay
Stta sai tu tién vui vay hoa minh
Bén trén Cha chuyén chon tinh
Thuong yéu v6 tan hudng khuynh Phat Troi
Binh tam lap hanh khong roi
Tinh thuong dao dic noi noi dung hoa
Can khon vii tru mdt nha
Van linh ting chiéu chan hoa noi noi
Nam trong chon Iy ctia Troi
Vo cuing khai trién dao doi khai minh
Cha con chung Iy hitu tinh
Cimg chung tién héa tam linh dat thanh.

Montreal, ngay 12-1-1980
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"Chdnh tdm tru hdéa hon thang tién”: Nguoi tu lap hanh, tinh tan,
hoa hgp véi can khon va tru tao hao quang sang subt, d6 la chanh
tam. Ldc d6, hon tién 1én dé dai.

"Giac tri giac tam dat phdap duyén”: Tri tinh tdo doi doi. Tam lu6n
luén thanh than. Thay ré duong tién cach nao méi thuén tién hon.
"Thuong do hanh truyén minh dao phdp”: Thuong yéu, d6, hanh
truyén. Phat tdm diu dat ké nay, ngudi no. Biét dao phép, biét
duong 16i dé tién.

"Yéu thuong vé tin phdp phén huyén”: Tinh yéu cta mdt ngudi
Cha v6 clng, yéu thuong vo tan. Ching ta thiy su huyén diéu cao
siéu, doi doi xult hién, thAm tdm minh méi sdng subt dé hoa ddéng
cung cac giéi trong thuong yéu mén cam diu dat. Tam linh sang
subt, noi noi phét trién tinh thuong ctia dao mau.

"Phén huyén sém ré tién duyén”: Phan ra céi huyén co cda tao héa,
rdi méi sém ré tién duyén. Kiép trudc ching ta dong hanh, xut
phat tir dau, roéi méi sém hiéu dugc chuyén kiép trudc ti dau
chuyén kiép xubng thé gian dé hoc héi, rdi tién héa tré 1én.

"Huyén co tao hda giao lién dién lanh”: Huyén co bi mat cla tao
héa. Phan thanh dién sang subt khi ngd dugc, hiéu dugc su bi mat
cla tao hoéa sép dit, lué)ng dién sang subt thiét tha.

"Nam trong nguyén ly thuc hanh”: Bi trong nguyén ly thuc hanh,
mbi mbi tu kiém, tu tién trong séng subt.

“"Phén ranh doi dao chuyén thanh V6 Vi”: Cé doi méi c6 dao. Tu cho
dén noi, thanh loc, thdy ré rang thanh trong trugc. Ching ta & thé
gian nhung ma tdm lic nao cing thanh than, nhe nhang, thanh
trong trugc. Pao 14 quan binh, luén luén binh than tién héa véi
trinh d6. Ly cai khong khong lam cht dich.

"Trong khong ma co thuc thi”: Ching ta thuc thi cho ky duoc,
trong khong ma cé, thi moi noi moi gi6i da c6 trong thanh than tién
héa nhe nhang.

"Hoa cung giac gioi uy nghi hiép hoa”: 1LGc d6, ching ta hoa cung
giac gidi. Gidc gidi 1a chd thanh khi trong lanh. Ching ta hoa tan
trong su sang sudt doi doi cia Pang Cha Lanh.

"Tam khong ly dat that tha”: Tam chiang ta trd nén khoéng, lic nao
cing khong khong. Ly dat that tha, 1€ duong nhién n6é nhu vay.
"Hoa tan cdc gidi phan xa hiéu gan”: O thé gian van linh hop nhét.
Nhét bén tén van thu, van thit quy nhat bén. Chi ¢c6 mot mbi ma
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tho6i! Ching ta hoa tan cac gidi. Ching ta chi hoa tan mét gidi thi
céc gidi ciing nhu nhau. Ching ta tim, phéat trién ludng thanh dién
chan hoa noi noi, ciing nhu xa rdi xét lai gan, cing & trong ta ma
ra.

“Tri tdm chuyén gidi tir tdng”: Lén t6i dau sé chuyén giai phan
minh tir tdng mét, sdng sudt thanh nhe.

"Yéu thuong tu gidc gop phan dung xdy”: Yéu thuong mén cam
thuong tang. Phan thanh dién chiing ta hoa tan véi cic gi6i. Tang
nao chdng ta cling & trong hoa tan, trong tinh than hoa tan déng
gop dung xay.

"Minh tdm kién tanh hang ngay”: Hiéu duoc phan tru héa ciia chon
tam, kién tanh biét su sai 1dm dé stra hdng ngay.

"Stra sai tu tién vui vdy hoa minh”: Ching ta sta sai, méi thay
ching ta tién bo. Chiu sira sai la tu tién, khéng séng trong v lai ma
sbng trong su sang sudt. Lic ndo, ciing thanh than dé hoa trong su
hiéu biét sang subt.

“"Bén trén Cha chuyén chon tinh”: Bén trén Cha phéng hao quang
v cliing tan chuyén xubng thé gian.

"Thuong yéu vé tdn hudng khuynh Phat Troi”: Chung ta & thé gian
huéng vé Phat Troi, khong khéng, vo tan.

“Binh tdm Idp hanh khéng roi”: Lic d6, ching ta sébng trong binh
than, du phong ba bao tap cing & trong binh than, trong hanh
trinh tién héa.

"Tinh thuong dao duc noi noi dung hoa”: Thuc hién tinh thuong va
dao duc. O noi nao ching ta ciing dung hoa chi khong phai noi day
t6i sébng duogc, noi kia khong sébng duoc. Noi ndo ching ta ciing
dung hoa.

"Can khén vi tru mét nha”: Pang Cha Lanh da tao ra chi ¢ mot
nha ma thoi!

“Van linh ting chiéu chan hoa noi noi”: Noi nao ciing séng & trong
su chia sé thuong yéu cua troi dét.

"Nam trong chon Iy cia Troi”: Trong chon 1y cia Troi.

"Vé cung khai trién dao doi khai minh”: Sébng trong chon Iy khong
thay d6i, khong du khéng thidu ctia Troi. Lic d6, ching ta cang
ngay cang sang subt, dao cing nhu doi déu khai minh, vui tuoi
trong thanh hanh séng subt cia chan tam.
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"Cha con chung ly hitu tinh”: Cha ciing nhu con di trong mot chon
Iy hitu tinh sang subt.

“"Ciing chung tién héa tdm linh dat thanh”: Cha véi con ctiing chung
tién héa. Thé gian cling nhu thién dang, dong mét duong 16i phat
trién. Tam linh dat thanh, c6 két qua doi doi bat diét. Tinh thuong
v6 cung tan ctia ngudi Cha & trong chanh giac thuong yéu diu dat
ching sanh, diu dit c4c con ctia Ngai da 1am lac ra di quén vé.

Hoéi: Con duong dé xa hay 1a gan? Con dudng ra di va con dudng
1am lac ciing chéng la bao xa. N6 chi c6 trugc va thanh ma théi.
Trugc 1a né quén han duong vé vi sy ham vui dong loan. Cu tran
nhiém tran. Méi ngay, mdi gia tang su dong loan. Chinh ban than
né da tao ra cho né quén ve.

Chong chét lam sao nhé dudng vé dugc? Pong loan lam sao hudng
dugc su thanh tinh? Chung ta tu trong mét phuong phép tu giai.
Gidi tat ca nhing su truge 6 tir bd dau dén chan. Nga tang déu khai
thong trong binh than hoa tan véi tit ca thi ngay vé sé trong thanh
tinh ma thoi! Khi ching ta dat dugc thanh tinh rdi 1a ching ta vé
dén noi. Cho nén phai binh tdm dé tu, sta, gidi cho dau dé cé trat
tu thi di vé dén noi chd khéng con cham tré nita. Cham tré 1a vun
bdi, thu thap trudc khi nhap tdm. Ludn sai, xét sai, lam sai, luén
lu6n kho tién giai.

Tinh thuong cta ngudi Cha dbi vé6i con ludn ludn diém dam, hoa
nhe, kién tri, chd doi & trong su xay dung ctia mdt niém tin vé tan,
chan hoa ca can khén va tru. CAn nhic moi su tién héa cia con dé
diu con dén noi bén gidc. Nhiém vu cta moét ngudi Cha mdéi biét
thuong con trong chanh gidc. Ching cé ai biét thuong con bang
ngudi Cha. Nhung ma tai thé gian luén dat dé mot bai hoc phan lai
tinh thuong d6. Cho né vun bdi céi tu &i ctia né roéi mang phai toi
bat hiéu. Lam phat 1ong ngudi Cha 1a ngudi con bat hiéu. Su bat
hiéu d6 tao cach biét gitta Cha va con nén dinh luat cia can khoén
vl tru phai cho né luan hdi dé sta tién. Su hiéu thao cta con dbi
v6i Cha dugc phét trién theo dinh luat cong béng cua can khon via
tru trong thanh than, ém a chi khong bdng bot, ludn xét nhu tam
pham.

Ngudi tu phai hiéu ré rang rang lic nao ching ta ciing tao toi, cing
sai 1dm. Tuéng rang kién thic 1a sdu réng nhung van chua du
nguoc lai 1a quén cai vén tam linh v6 cling cia minh. P6 1a su kién
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tri thic giac sin cé, ludn can dugc cai tién. Con ngudi chua thoat
tuc, khé hiéu duoc su sai 1am ctia né da tao ra cho né. Ngudi cb
gang hanh tri tu luyén méi thay ré dugc su sai lam cta minh da tao
nén &n nan, hbi cai va én ton gitr lay 1& nghi dbi v6i PAng Cha
Lanh. Cha doi ciing nhu cha dao, phai kién tam, kinh mén, thuong
yéu tim hiéu nguoi dé hoa tan, tién héa dén vo6 ciing. Khong cé gi
c6 thé lay chuyén chon tam cda tinh thuong gitta cha va con. Su
cao quy dé6 doi doi bat diét.

Ching ta cang tu, cang thay ré su bat hiéu ma tudng lam la ta da
tron hiéu. Con ngudi bat hiéu 1a v6 can. V6 can thi lam sao phat
trién? Cay khong ré 1am sao phéat trién, lam sao tranh thd véi thoi
gian cap bach duogc. Phai ¢ ngudn cbéi méi dugc. Khong nén chbi
b6 ngudn coéi. Khi ching ta nhan xét c6 ngudn codi thi ching ta méi
thy r6 ta 1a bat hiéu. Tu che 14p su sang subt ctia minh bang doi
moi, ta luén mudn tim su sang subt thi lam sao dugc? Chung ta
nén sém hoa tan trong tinh thuong san cé ctia ngusi Cha Lanh thi
mdéi hudng dugc cai canh thuong yéu vo tan doi doi.

Ban chét con ngudi & thé gian bi che lap béi tran trugc. Cu tran
nhiém tran, hiéu thao bat minh, thi 1am sao tién héa néi! Chung ta
c6 thé ray rat tdm hon vi thiéu séng subt. Ching ta nén muon phap
tu dé giai nhirng sai 1dm va phai cuong quyét hanh tri. Doi ciing
nhu dao, mét long mot da, khong lay chuyén, kién tdm hanh tri
trong chu trinh tién héa méi mong sém dat dugc chon 1.

Thé gian dau khé. Thé gian eo hep. Thé gian chén l1ap tit ca nhing
tinh thuong chan chanh, nhung ma ngudi pham mét thit cho dé 1a
da. Lam sao da? Lam sao ta hét dugc chon Iy ma da? Chi tao yéu
hén, quén can ban. Xem canh thi thdy ngudi, xem canh vat thi thiy
su thanh bai cta con ngudi, nén binh tdm tu luyén méi thy ré su
sai cia chinh minh.

Vong bén, khéng biét can ban. Pau khd, tran trugc, ma quy la vong
bén. Ching ta c6 phap tu dé huéng vé phan hoén. Hiéu lay su can
ban thuong yéu, mong va lai sy d6 v& tir doi qua dao. Phu tinh
thuong ctia phu &i 13 mot t6i dang toi nhat trong can khén va tru.
Mau mau an nan héi cai, huéng vé tinh thuong sdn cé dé tam linh
dugc 6n dinh, hoang duong chon phap, méi sém théu triét chon ly.
Nguoi tu cang phai sbng trong su nghiém khéc, khat khe. Tu canh
c40 v6i minh. Ty stra minh lién tuc. Y thic ré sy sai 1am trong kién
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thic ngu mudi. Tuéng ldm 1a minh sédng subt, vi 1é d6 mét ca thanh
tinh.

Khi ching ta hiéu dugc rdi thi tinh thuong ctia ngudi cha sé chan
hoa trong ta. Tinh thuong clia Padng Cha Lanh da 6m &p tir nghin
doi chuyén luan mai mai trong chiing ta. 6 1a tinh cha con doi doi
thiéng liéng bat diét. Nhitng bai hoc quanh co, quy bau da ting
nhic nhd tdm hoén cta ching ta goi lai tinh yéu thuong gitta cha va
con.

Bai hoc gitta vo chdong, con cai, gia dinh tuu tan 1a mot co hoi giap
ta ¥ thic, thic gidc thuc tap dé hodi tuéng dén Pang Cha Lanh.
Nhiéu gia dinh t4n tuy vi con. Nhiéu éng cha & thé gian da vi con
rat nhiéu nhung van bi con phan lai, bi dbi xr mét cach tan té. Tai
sao? P& cho Ngudi thic gidc 1a Nguoi da di trong sai 1dm, quén
ngudn cdi, quén Pang Cha Lanh doi doi nén dugc xubng thé gian
dé hoc va thic giac, hdu sém trd vé véi ngudn cdi thuong yéu. Mbi
su viéc déu 1a bai toan diu dat tir li ti ti ctia PAng Pai Tu Bi Cha
Trdi, cho mbi ngudi ¢é co hoi quay trd vé véi Ngudi.

Pa lam mét ngudi cha tai thé gian thi dé théng cdm, dé thdu dao
tinh thuong can ban cta Pang Cha Troi, sé tu hiéu 14y su sai 1am,
an nan hbi cai dé lo tu luyén, dé sém thic giac trd vé ngudn céi.
Mé tran trugc. Mé thé gian. Quén ngudn cdi. D6 1a dang toi. Cac
ban cb gang tu, roi cac ban sé thay ré nhiéu hon, chinh ta sai chi
chang c6 ai sai. Sta minh dé mong cé ngay héi ngdé doi doi, vinh
quang, tranh tai dién nhing sy 1am than, yéu hén. Thuc hién bi,
tri, diing dé tré vé ngudn coéi thuong yéu.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 1

Vi con chuyén héa quanh co
Gitip con tién hoa ltia 10 thit tam
Con oi! Ché voi sai 1am
Chinh con dang trach dang tam stia sai.

Thuong Me con phai that tha
Hoa cung cac giGi mdi la ngusi ngoan
Stta minh mé 16i khai dang
Chon tam thanh thin muén van trién minh.

Binh tAm tién giai thi tham
Me la con vay khéi 1am ngoai lai
Hanh trinh thuc hién mdi tai
N6i, khong hanh trién cé ngay 1am nguy.

Nam trong chon Iy vo cting
Tinh thuong con me nhé nhung hoai hoai
Can khon va tru thanh dai
Chiéu cho céc gi6i mbi ngay mbi minh.

Montreal, ngay 12-1-1980

"Vi con chuyén hda quanh co”: Bai toan doi da diu dit con va cho
con théy ré, van su do con ma ra! Tao nghiép phai tho nghiép! N6
ciing 1a bai hoc chinh con da chon. Vay con nén c¢b ging hoc chit
“Nhan” dé gidi quyét moi su sai 1am do con da tao ra.

"Gilp con tién héa lita 1o thir tAm”: Vi con, cho nén me da dat con
duong quanh co gidp con tién héa. Con da sbng trong hin hoc,
trong moi thir thach thi tdm con, néu con vun bdi tu &i 1a con sé
gap phai su sai lam.
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"Con o0i! Chd vdi sai 1Am”: Con phdi stra 14y con méi dugc. Con
khong stra 14y con, khéng ai c6 thé sira cho con dugc. Bai toan doi
da diu dat con va cho con thay ré van su do con ma ra. Tao nghiép
phai tho nghiép. N6 ciing la bai hoc chinh con da chon tu tién kiép.
Vay con nén cb géng hoc chir “Nhan” dé giai quyét moi su sai 1am
do con da tao ra.

"Chinh con ddng trach ddng tdm stia sai”: Khi ma ching ta y thuc
duogc ta da lam sai thi phai stra sai. Khéng nén vun bdi cai ban tanh
yéu hén tu &i dé rdi mang phai tdi bat hiéu véi cha va me. Khéng
c6 gi dau khé bang trong gio phut lam chung &n nin mudn trd lai
dé chudc 14y céi t6i d6. Khéng bao git chudc dugc. Bay gidy, cac ban
da c6 co hoi hiéu dugc réi. S6m don dudng, méi gia ting tranh su
t4i dién sai 1am.

"Thuong Me con phdi that tha”Phai nhin nhan su sai lAm ctia con
mdéi la that tha.

“"Hoa cung cdc gidi mdi 1a nguoi ngoan”: Khi ma con that tha rdi thi
con méi c6 thé hoa véi thién ha. Con khéng cé con su che giau,
trén tranh nira, hoa cling cac giéi méi 1a nguoi ngoan.

“Sitta minh md 16i khai dang”: Sta lay con di! Roi méi mé 16i khai
dang.

“Chon tdm thanh thdn mudn van trién minh”: Lic d6, con thiy nhe
nhang, c6 gi phai lo nta. Su that la su that. Chon ly la chon ly,
khong thay d6i. Hanh déng trong sang sudt 1a that tha, con hanh
dong trong su che day 1a tam tbi. Su thanh that chip nhan cla con
la su cao quy cta nhan sinh yéu thuong va xay dung, vui hoa cung
céc gi6i méi thiu triét tdm tién quang ctia nodi tam.

Su thanh that chip nhan l1a su cao quy. Cho nén, tu ma chiu nhan
t6i, chiu nhan su sai 1am 1a ching ta thing hoa tién héa chd khong
thut lui nira. Khi ching ta thay tdi 16i, thdy su do ban cia ndi tam,
ching ta méi chiu quét di. Nguoi chiu t0i, chiu sra tam thi mdi
thay cai tdm tién quang cta noi tdm. N6 xa nghin trung ché dau cé
phai 1a gi6i han noi d6 dau. Khi ma hiéu réi thi ching ta chi cé tién,
khéng cé lui.

“Binh tdm tién gidi thi thdm”: Khi ma con hiéu dugc roi thi su én
dinh né vé véi con. Con c thi thAm di. Nay mét chit, mai mot chat
ma tu sua.
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“Me la con vdy khdi 1am ngoai lai”: Me la con chu ai? La nguoi ké
tiép dai dién cho cha me. Khéng mugn nhitng tu tuéng sai quiy
ctia ngudi khac dé da kich, chon sau vun bdi tu &i va chén sau ban
tanh thiéng liéng hoa cdm ctia minh.

“Hanh trinh thuc hién mdi tai”: Hanh trinh d6, ching ta phai thuc
hién, phai quét don, phai stta. Néu ching ta khéng quét don thi
lam sao ¢6 muc tién duoc.

“Noi, khéng hanh trién c¢é ngay 1dm nguy”: N6i ma khoéng chiu
hanh thi c¢6 ngay 1dm nguy. Chi ding miéng néi thuyét, day dau
nay, dau kia, ma minh khéng chiu stta minh, cang ngay cang vun
bdi tu &i, roi 1am sao duoc?

Khi ta néi, ta phai lam. Chinh ta sai, phai stra ta truéc. Ta phai sta.
Day thién ha stta ma minh khong tu stra thi sao dugc! Khi chiing ta
néi, ching ta phai hoc truéc. Néi ma khéong hanh trién 1a c6 ngay
1am nguy. Cang ngay cang lin sau xudng, lam sao tién 1én dugc!
Con vé6i me 1a mot, tinh thuong va dao ddc da biu hién gitta me va
con trong gio phut thuong yéu, nhd nhung. Cac ban xa gia dinh, xa
qué huong. Cac ban nhé gi day, thuong yéu gi day? Thuong yéu,
nhé nhung ngudi me hién. Khi thuong yéu ngudi me hién, ta thay
cang thuong yéu, cang mubn giip d& moi ngudi. P6 1a co hoi cho
ching ta thuc hién tinh thuong va dao ddc. Ching ta nén vun boi
tinh cdm thiéng liéng san c6 dé hoa cdm cling cac noi cac gisi. Pé
1am chi? Pé stra tam minh.

“Nam trong chon Iy vé cung”: Mbi ching ta 1a mot diém linh quang
giang thé nam trong chon 1y, su that sang loa.

“Tinh thuong con me nhd nhung hoai hoai”: Gilta me va con luén
luén nhé nhung, nhic nhé 1an nhau. Vang me budn, thiéu sét cai
gi; vang con, me cing nhu mit modt mén gi.

“Can khén vi tru thanh dai”: C6 hoa hop két tinh méi thanh mot
céi thanh dai cGia can khon vi tru. Me va con khong biét thuong
yéu, khong cé tinh cadm, khong giao cam, khéng nhé nhung thi
khong tién trién. Khong thuc hién tinh thuong va dao dic thi can
khén va tru lam gi cé thanh dai.

“Chiéu cho cac gidi méi ngay méi minh”: Can khon va tru da vi loai
ngudi, vi tAm linh méi gia dd su sang sudt cho mbi tdm linh tién
héa, mbi ngady mbi minh, mbi ngay mbi sang sudt thém dé thay su
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sai 1dm cua ta. Khi ching ta thiy duogc su sai 1dm 1a ching ta sdng
subt.

Chon Iy chuyén héa v6 cliing, din cho con ngudi tién téi su that.
Tam linh thitc gidc dé phat tam thuong yéu, cdm déng long ngudi
huéng vé ngudn cdi thanh dai. Chon Iy chuyén héa v6 cling, chon
Iy 1am viéc mai mai. PAng Cha Lanh luén luén lam viéc, danh thtc
tdm chdng ta. Gidm phai bun nho tam t6i 1a hoc bai méi dé sta
chira. Trong gia dinh bao nhiéu chuyén ling ciing 1a b4y nhiéu bai
hoc dé dan giai cho ching ta tién héa. Tl su thiéu thén cho dén su
canh tranh cta noéi tam. Dé chi? P& cé co hdi tim ra 16i thoat. Khi
tim ra 16i thoat thi khéng ngoai tinh thuong va dao ddc. Ma tim
dugc tinh thuong va dao dic thi khong khac gi kiém dugc miéng
vai tbt dé chui cai vién hdt xoan tuoi dep cua ndi tdm. Cang ngay
cang sang, cang sach sé. Cang ngay cang tbét dep, chtr khong phai
chi c6 céai chuyén gia dinh ling cing dé dau ma sg. Ling cliing la co
héi dé hoa gidi, co hdi cang ré rét hon dé tién téi, dé tim hidu 16i
phai do ai.

Mbi khi cac ban gay g6 gitta anh em, gia dinh, ban be, réi cac ban
thdy an ndn. Néu mdi bén chiu nhudng mot chit, thuc hién thuong
yéu thi dau dén ndi ndo. Cho nén, khéi diém sai thi két qua sai &
ch6 do!

Ching ta khéng nén dat khéi diém sai véi mot ngudi nao. Khong
nén nghi diéu sai quiy cho ngudi khac. Ching ta nén tu xét néu
nghi nguoi khéc 1a ching ta vun bdi sai qudy, con néu ta biét tu xét
thi ching ta cang sta, cang tién. Néu mdi ngudi trong gia dinh,
déu biét suy nghi nhu vay thi lam sao cé ndi loan trong gia cang.
Chi lo thuc thi tinh thuong va dao dtc, cang ngay cang tién, cang
ngay cang phat trién, cang vui tuoi. Thay cudc sdng cé ¥ nghia ma
vui dé€ x6a bo han thi. Vun bdi moi tinh vi ctia Pang Tao Héa, quan
binh hoa hgp véi can khon via tru. Cé am, c6 duong, c6 cha, cé me,
tao thanh co héi cho con ngudi tién héa. Cac ban dang & trong
truong dai hoc cda can khén via tru. Cé cha, c6 me diu dét ching
ta. Cha me 1a can ban, 1a ngudén gdc nhu hai vi gido su doi va dao
dang day chung ta hoc.

Bay gig, néu ta thidu tinh tin, thiéu thanh tinh, dé d6n nhan bai
hoc quy gid v6 ngan dang diu dat, danh thdc ching ta trong budi
an, trong gidc nga. Ludn ctu d6 chdng ta, vi Ngudi 1a ta. Thé ma
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ching ta sai 1dm, yéu hén, khéng chiu thuc hién bi, tri, ding nén
moi bi ket & diém dé. Gid phiat nay, cac ban cé co hdi quay tré vé
v6i ban, thi cac ban sé tim 14y ban. Khi cac ban néi rang tbi tam toi,
t6i tim duogc t6i roi. Téi méi tim ré ai sanh t6i? Ai dudng t6i? Ai la
ngudi thuong yéu nhét trong cudc hanh trinh tién héa cta t6i?
Hanh trinh tién héa cta céc ban & kiép nay cing tir Cha Troi, Me
DAt ma thdi. Ché ai ma cé thé lo cho cac ban nhiéu béng hai vi dé.
Vi thiu thanh tinh nén cac ban khéng thay, chi ciing la do hai vi
d6 ma thoéi! Ngoai hai vi d6, c6 ai c6 da kha nang gitp d& ban
khéng? Ngoai hai vi dé ra déu la nhing chuyén tiéu hao lam cho
tam tri cac ban thiéu 8n dinh. Tinh yéu bAt minh va ngan céch &
thé gian chi luu lai cho ban nhiing su vong dong bat én ma thoéi.
Con Cha Troi Me P4t diu ban, 6m 4p ban, ma ban lai chéng tra.
Héi: Chu 16i tai ai? C6 phai 16i tai chinh ban tao ra dé khéng? Cho
nén ban binh tdm suy xét, thiy ré su sai lam. Luc d6, cac ban chap
nhan stra sai, thuong yéu cha me doi, thuong yéu cha me dao.

Hiéu nghia 13 quan trong nhat. Hiéu nghia bat minh thi dao bat
thanh, c6 tu cling phi cong vo6 ich. Nhu téi thuong thuong kéu goi
céc ban thuc hién tinh thuong va dao duc 1a khi giéi sdc bén nhét
cua loai nguoi, dan tién tam linh, phét trién vé cling. Téi uéc mong
c4c ban nén luu vy va thdm xét, phé phan nhimng 16i gidi thich cia
t6i. Lan 1an, cac ban sé nhan thic lay cac ban. Lic d6, cac ban sé
lam viéc déng gép cho can khén va tru. Quan ching sé dugc an
vui.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 2

Quy hinh chon trang tam tién giai
Phap gi6i khai minh hién sic tai
Thé tuc quy hoan tam thic gidce

Cam minh ngudn coi phap an bai.

An bai thiu ddo phén hai
DPao ddi hai néo chuyén hoai khong ngung
Khai thong tit 16p tu tiing
Cam minh Troi Phat vo chiing quang khai
Tinh thuong sau ddm chuyén hoai
Ngay ngay tién héa ngay ngay nhé Cha
Quyén ning tao héa méi la
Gitp cho nhon loai minh xa hiéu gan
Cha Troi chuyén héa cac tang
Thuong yéu mén cdm mdéi gan duge nhau
Tinh thuong dién giai két tau
Tay phuong truc chi mudén mau hoa minh
Tham tam xét Iy ro6 tinh
Quy nguyén ngudn c¢di chinh minh phai lo
Pao doi chuyén giai dian do
Stta minh méi tién hudng kho Phat Troi
Thong minh tham niém mé 15i
U mé ty ddc xem Troi nhu khong
Ty day than thé mot vong
Say mé dong loan kh6é mong tién hoa
Tham tinh gat bé phuong xa
Kho6 ma thong cam khé hoa noi noi.

Montreal, ngay 19-1-1980
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"Quy hinh chon trang tdm tién gidi”: Chung ta ngay nay dugc ban
thé do phu mau két thanh. Am duong hoa hop két thanh thi méi
quy hinh chon trang. Quy hinh chon trang la ching ta c6 mot hinh
thl do van linh két hop. TAm chiing ta dugc quan binh tién giai.
“Phdp gidi khai minh hién sdc tai”: Phap gi6i 1a mét su héa héa
sanh sanh chuyén tiép dé khai minh, dé ching ta hiéu chuyén nay,
chuyén kia. Hién ra sic tai tai thé, lam viéc nay viéc kia. Mu6én mau
séc chuyén giai du thi hét dé trong thuc hanh thi thé tién héa.
“Thé tuc quy hoan tdm thuc gidc”: O thé gian tiép tuc quy hoan,
trd lai nhiing gi sdn c6 cia chinh minh dé cho tam dugc thic giac.
Biét nhitng su sai 1dm cling nhu ching ta dang tim ngudn cdi hién
tai.

“Cam minh nguon coi phap an bai”: Cang ngay cang hiéu, chung ta
c6 sanh ra méi c6 tru héa ¢ ngay nay theo su an bai trong dinh luat
sanh, tru, di, diét. Chdng ta thy ré rang, méi moét cong viéc lam,
mbi mot tu tudng déu cé nguyén do chuyén hda theo sanh, tru,
hoai, diét.

"An bai thdu ddo phdn hai”: An bai viéc nay viéc kia dé gitp cho
ching ta dugc thiu hiéu doi 1a gi? Pao 1a gi?

"Pao doi hai néo chuyén hoai khéng ngung”: Hai néo rd rang.
Chuyén hoai khéng ngung: Khéng bao giod ngung. C6 bay nhiéu
cong chuyén d6 ma hoc hoai, hoc hoai. Pém nay hoc, ngay mai hoc.
Hoc téi gia, hoc dén rung ring, hoc t6i céi co thé hoai diét.

"Khai théng tir Iop tir timg”: TU su ngu mudi nay dén su ngu mudi
kia, tir ting giéi nay dén tung gidi kia. Tu vé V6 Vi thi ti ting 16p
b6 dau c6 cam gidc cang ngay cang khac.

"Cam minh Troi Phat vé chung quang khai”: Ching ta mdi cam
minh cé Troi cé Phat, c6 su thanh nhe méi thay su v6 chung quang
khai. Néu ma ching ta mét tdm linh thi chung ta dau c6 cdm mén
Troi Phat. Chung ta tu cho dién tru héa bd dau thi ching ta thay
cam minh Tr&i Phat v6 chimg quang khai. Cang ngay cang tién md!
Théy c6 by nhiéu d6 ma di hoai, di hoai, di trong hanh tri. Mbi
dém cac ban méi tu, mbi dém méi thién thi sang thiy c6 su thanh
nhe khac han.

“Tinh thuong sdu dim chuyén hoai”: Cang tu cang di sau vao cai
thé chit san cé cua ching ta, di sdu vao bén trong, chuyén hoai, ct
tién, tién...
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"Ngay ngay tién hoa, ngay ngay nhé Cha”: Ngay nao clng tién héa,
c6 tu la c6 tién bd, ¢ tu 1a cé su thir thach, cé tu 1a cé su dong
cham. Rdi chiing ta méi thay ré ngudn cdi, rat huyén diéu, rat sdng
subt, hd trg cho ching ta tién héa.

"Quyén ndng tao héa mdi la”: Quyén ning cta tao héa méi thay la
giup cho thién ha, giup cho chung ta.

"Gitip cho nhén loai minh xa hiéu gﬁn “- Biét dugc chuyén xa cing
nhu chuyén gan sén cé. Ai cing mubn tim chuyén xa, chuyén ky la
xay dén véi minh. ROi méi 6 dugc chuyén san cé trong noi tdm cda
ching ta, stra dé ma tién.

"Cha Troi chuyén hoa cac tang”: Tt bén trén chuyén héa xubng thé
gian, dem su sang sudt xudng cho céc tdng dugc hudng va tién.
"Thuong yéu mén cdm mdi gan duoc nhau”: M6i mbi déu thuc hién
thuong yéu mén cam méi gan dugc nhau. Ching ta thay cén tring
van vat déu & trong su thuong yéu mén cdm mdéi gan dugc nhau.
Cé duc c6 cai, c6 hoa hop méi c6 tién héa, cé6 &m cé duong, cé su
két hop. Do su két hop d6 méi banh truéng, méi phat trién doi
ciing nhu dao. Roi méi thay 1a su doan két chung nhau la quy bau.
Hoa tan 14n nhau méi kéu bang hop nhit.

"Tinh thuong dién gidi két tau”: Tinh thuong la sy sang subt, ma
su sang subt chi c6 dién méi giai dugc, méi thiu triét su vé cling
tan. Lac d6, ching ta méi két tau. Két tau la chi dong nhit hoa tan
méi tién duogc.

"Tay phuong truc chi muén mau hoa minh”: Bi thang lén trong su
mong muén ctia moi nguodi. Pong tién, cang tién cang sang subt,
cang tién cang thich hgp, cang tién cang déng mét y chi cuong
quyét.

"Tham tam xét Iy ro tinh”: Trong tham tam chung ta xét ly Troi ro
rét, tinh Troi minh khai.

"Quy nguyén nguén cdi chinh minh phéi lo”: Ching ta vé qué xua
chén cii, ching ta phai lo cudéc hanh trinh dé, khéng con bé bbi,
khéng con cham tré nita, chinh minh phai lo.

"Pao doi chuyén gidi dan do”: Cé6 dao méi cé doi, c6 doi méi cé dao.
"Stta minh mdi tién hudng kho Phat Troi”: Tu budc mot, tu canh
céo 14y minh dé tién héa, stra minh méi tién héa. Stra lay ching ta
rdi chiing ta méi tién duogc. Pién Troi san sang gitp d& ching sanh,
néu ching ta huéng thugng mé ra thi ching ta dugc hudng.
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"Théng minh tham niém md 16i”: Chung ta thong minh, sdng subt,
ching ta thdm niém danh Cha dé hiéu hdng 4n cia DPing Cha
Lanh.

"U mé tu dic xem Troi nhu khoéng”: Con u mé tu cao tu dic xem
Troi nhu khéng, 1a nguoi mat tAm linh réi nén méi xem nhu khéng
c6 6ng Troi.

"Tu day thadn thé mdt vong”: Tu day ldy né, nhung ma né khéng
¢6 kha nang thi né tu day né ro rang.

"Say mé dong loan khé mong tién hoa”: Say mé trong tu dac, déng
loan khong thé tién héa. C gay nhing su chién tranh tang téc tai
thé, rdi dau khé trién mién trong su dau kho.

"Tham tinh gat bo phuong xa”: N6 gat bd cai tham tinh ctia né. N6
khéng theo su sang subt & bén trong, nhung ma chi theo bén ngoai
hoai. N6 di ta ba.

"Kho ma thong cam kho hoa noi noi”: N6 khé thong cam chuyén
nay, chuyén kia, chuyén no réi khé hoa noi noi. Khéng c6 chung
dung véi ai dugc. Roi gay dong loan, gay dau khd, gay phién phic.
Cang ngay cang dau khé. Cang ngay cang thiéu tinh thuong va dao
duc.

Khoéng chiu tu xét, khéng chiu thay su sai 1dm, quén hén nguén cOi,
rdi tudéng ching ta l1a ngudi trudng thanh nén gay dong loan, mé
mudi, tim ti rdi &n nan khéng kip. Trong gid phiat cubi cung lam
sao an nan cho kip? Tam linh méat hét! Hiéu thao cing khong! Viéc
gi cling khong, nén cang dau khé thém nia.

Chung ta la ngudi tu, chiu hanh phap thi ching ta méi thanh tinh.
Khi thanh tinh méi thdy ré rang 1a chinh ta sai 1dm va cham tré.
Chinh ta quén ta chi khéng ai quén ta. T4t ca céng ddng can khon
vi tru déu gitp d& cho tdm linh tién héa, nhung ching ta tu dac tu
cao. Ching ta khéng c6 hda hop dugc thi 1am sao tién trién doi doi
ma trd vé ngudn cdi dugc? Kién thic bi gi6i han tam tbi! Chi méi
hé mé mot chit ma tudng 1a ching ta da dat thanh, roéi dam ra
hoang mang, dau khd, tu déc khéng hoa hop néi.

Can khén va tru da cho chdng ta thdy: Ching ta dugc su hoa hop
ctia can khon v try, ching ta méi ¢é su di ding ndm ngdi. Ching
ta c6 mot khéi 6¢ tinh vi dé sdn xult vat nay tdi vat kia. Néu ching
ta khéng chdp nhan va khong nadm 14y su thanh cao dé dé vun boi
va tién héa dé ching ta cang ngay cang minh man, cang hiéu roé
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tam tu clia ching ta, rd hanh dong cta ching ta. Hoc su tinh vi san
c6 dé hoa hop v6i bén trén, dé hudng su van minh cda troi dat da
déng goép, thay vi sébng trong ao anh lu m¢ thiéu thuc té lam sao
két dat dugc? Ching ta khong phai ngu mudi, chiing ta khéng phai
dién cudng. Tai sao ching ta phai 6m lay cai phap nay dé tu? Vi
cang tu cang thiy tdm hoén nhe nhang. Cang tu thiy ng thé gian
ching ta cang giadi quyét dugc. Va ching ta nhan dinh dugc 1a mbi
no d6, su tam tdi d6 1a do chinh minh gay ra. Rdi chiing ta phai lam
thé nao? Chung ta phai tu! Tai sao ching ta gay ra? Vi ching ta
tam tbi! Nay ching ta tu b stra chita cho né sang subt thi sy tam
t6i d6 thé nao? N6 phai tiéu tan.

Khéng cé tam t6i thi ching ta dau cé gap phai dau khé. Ching ta
thdu triét moi hanh déng mét, moi tu tuédng mdot. Hoa hop véi hu
khong thanh than sang subt, hoa hop v6i Pang Tao Héa, hda hop
v6i hu khong muén loai van vat. N6 dan tién tdm hon, khai minh
tam tri, tu dat canh thanh binh d&i doi sang sudt. Cha Troi da cho
ching ta mét co hoi dé tién hoéa, cho chiing ta mét co hoi ¥ thic rd
bai hoc. Chinh ta phai vun bdi su thanh tinh dé hip thu nhiang bai
hoc xiing dadng d6.

Néu ching ta con cau né ludi biéng nira, thi ai 13 ngudi thay thé
ching ta hoc nhitng bai hoc quy bau dé? Ai la nguoi trach nhiém
dé tién vé noi thanh tinh doi doi sdn cé. Ai 1a nguoi diu dat van
linh trong tiéu thién dia sin c6 tir dau chi chan ctia ching ta? Ai 1a
ngudi sé ding ra huéng tinh thuong clia Pang Cha Lanh da ban
b6? Tinh thuong vé cing tan d6, né ludn ludn trién mién dé cho
ching ta thay 24 trén 24, ching ta khéng cé tinh thuong lam sao
c6 su sébng day?

Khi ching ta cdm minh dugc su viéc huyén vi sdng subt cta Dang
Cha Troi da vi chdng ta, thi chiing ta méi thay ré rang ching ta da
cham tré. Chung ta phai hanh déng. Mubn an nan thi phai thuc
hanh. Chang ai thay chiing ta thuc hanh. Chinh ta phai thuc hanh.
Chiing ta cang thanh tinh lai cang ré6. Cang minh bach, cang thay
trat tu phat hién trong tdm kham chdng ta, theo mét duong 16i
quan binh thanh than. TU tir 1ap hanh tién than, hdu mong s6m dat
dugc sang sudt siéu diéu do bén trén da va dang sip dat cho mbi
tam linh déng tién trong dinh ludt céng bang, béac &i, tir bi. Nhién
héu, chiing ta méi thuc hién tinh thuong va dao duc.
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Cac linh can trong qua dia ciu nay déu thiéu su céng bang. Ma
muén thuc hién céng bang thi chi cé tinh thuong va dao diic méi
dem lai su cong béng cho moi tam linh. Khi chung ta théy khao
khét cong bang va c6 co hdi tao cong bang dé anh huéng moi ngudi
thi ching ta cang nén sét sdng xay dung, hét stc cb gang kién tri.
Chiing ta mdéi thay ré6 rang Cha Troi méi la biét thuong yéu ching
sanh! Ngai da kién tri clu tao van linh, van vat trong moi chiéu
huéng vé6i tir tAm, chd doi su khai trién cta moi linh can. Chiéu
diéu &nh sang, héa giai va khai thong moi co ning dé dugc co hdi
tién thang dén Ngai.

Trudc kia, cac ban dau cé biét “tinh khi than” 1a gi? Ngay nay, do
su hoc van nay mot chdt, mai mét chut, cac ban thay ré "tinh khi
than" hon. Cac ban hiéu ré nudc, lta, gié, dit cu tao thanh céi co
thé duyén déng nay. Cac ban thiu ré rang kim, mdc, thiy, héa, thd
trong kich déng va phan dong, c6 sanh cé khéic. Cang tu cang thay,
cang tu cang minh, cang sang sudt. Cang tu cang mén cam thuong
yéu muén loai van vat, cdm phuc su tinh vi cia Pang Cha Lanh da
chu tao. Chu Phat théng hiéu su sang subt thanh tinh cta Nguoi
mudn dua ching ta dén noi thanh tinh ma Ngudi da dat. Mudn dua
ching ta dén noi vinh quang doi doi!

Hoi nhing vi 4y c6 thi gio ranh khong? Su thanh coéng ctia Nguoi
ngay nay cang khong rdnh nita. Cang lo tu luyén hon, cang mubn
dem su sang subt tinh vi cang mau cang t6t dé truyén ba cho
ching ta. Moi tdm linh dang dau khd nay thtc giac rang hoén 1a doi
doi, né 1a bat diét. N6 khéng con dau khd nira. Hon ¢é thé tu hanh
dé tién thing tré vé mot buc dai gidc. Khéng con gio phut v lai
nira! Ching ta thay ré. Ching ta c6 kha nidng ma tai sao lai khong
hanh? Tai sao khéng luyén cho ky dugc dé sém dat su tinh vi.
Chiing ta thy ré vat chat & thé gian. Lta gao ma ching ta dang an
c6 su két tinh cta céng dong can khén va tru. Manh dit phu sanh
nay duoc thira tiép béi thanh khi dién ctia bé trén rdi phdi hgp béi
kim, mdc, thay, héa, thé héa sanh van vat. Ma tai sao ching ta
phai dn dé lam gi?

Moi ngudi & thé gian déu la con nit dugc nudi 1én do nhimng vat
chat thuc phdm nudi 1én rdi héa sanh. Cang ngay cang to 1én 1én,
cang rudm ra lén, két thanh mét cong dong tu tudng, mot céng
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dong thé xac. Ma ching ta an rdi chiing ta quén. Khong biét cai dé
la céi gi? Ai da giup chung ta? Va chung ta dang lam cai gi?

Su that dé la mot bai toan, mot co hdi cho ching ta nhén thic ro
rang su doan két thuong yéu 1a quy bau. Ching ta séng trong tinh
thuong va dao dic. Néu bé trén khéng thuc hién tinh thuong va
dao dirc, 1am sao ching ta c6 com &n &0 mac, c6 hot lda dé dudng
sinh, c6 mui vi dé chiing ta tam hudng cé co hoi ddng tién.

( doi, lai cho ching ta thy ré rang ching ta cé mét gia dinh.
Chung ta 1a mot ngudi cha ciia mét bay tré. Ching ta méi thay rd
rang c6 ngudi cha nao ghét con dau? Khéng c6é ngudi cha nao ghét
con! Nguoi kién nhan nhin nhuc dé chia sét tinh thuong san cé cia
Ngudi cho tré tho. Mong con tré di trén con dudng thuong yéu dé
hoan thanh muc dich ctia Nguoi.

Gio phat lam chung khong cé nguoi cha nao khuyén con di an
cudp. Ngudi cha nao ciing mudn dda con minh sém tré thanh thién
nhan. Ngay nay, ching ta lam moét nguoi cha trong gia dinh ma
thuc hién diéu sai quéy, khoéng lo cho tdm linh, khong lap hanh dé
tién héa. Héi: Chung ta c6 xing dang lam mdt ngudi con clia can
khén vii tru khong? Va chdng ta cé thé biét trudc rang ching ta sé
gat hai su dau khé trong gio phit 1am chung khéng? Khé nhut la
gio phit an nan héi cai, nhung khéng cé du thi gio dé trién han &n
nan, xin 16i, dé sta sai.

Cho nén, ching ta cé co hoi tu, quy bau 1adm, khéng dé gi dat duoc!
Tu méi tién, stta méi nén. Ching ta phai quyét tdm hanh dong dé
anh huéng con em cta ching ta 1a nguoi ké tiép, 1a linh can du hoi
trong can khén vi tru. Néu ching ta la ngudi cha trong gia dinh
khéng biét sta minh, 1am sao gitp cho con em ching ta? Néu
ching ta khoéng chap nhan t6i 16i cia ching ta, lam sao chdng ta
anh hudng dugc ngudoi khac?

Cho nén tu vé Vo Vi, cac ban c6 phap Soi Hon, Phap Luan, Thién
Pinh, ma néu céc ban tao sai ldm thi cic ban khong thién duogc 1au
nhu truéc. Trudc kia, cidc ban ngdi céng phu mot tiéng ddng ho,
hai, ba tiéng ddng hd. Ngay nay, néu cac ban lam sai thi cic ban
chi c6 két qua trong ndm mudi phut! P6 14 phuong phép tu kiém
truc tiép lay ban. Cac ban c¢é co hdi thay ré su sai lam chinh ban da
lam cho ban sai.
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Phuong phap cong phu nay, khéng phai la chuyén dua gion, ma la
mot phuong cham tu tri, tu kiém soat. Mdi ngudi v thic dugc
duong 16i nay méi c6 co hdi tu sta minh. Ching ta nén tu thuc
hanh cang nhiéu cang tét. Thuc hanh rdi cédc ban sé thiy minh,
kiém soat minh, méi c6 chanh tam. Thién ha kiém soat minh thi
minh con trén tranh, con minh tu kiém thi khéng cé thé chbi cai.
Cho nén, ching ta nén tin noi khd nang ching ta, khai thac lay
ching ta. Hiu su sédng subt sdn cé clia ching ta. Nhién hau, méi
c6 co hdi dat téi siéu pham, méi thdy gia tri cia bé trén. Luc do6,
chiing ta méi chap nhan thuc hién tinh thuong va dao duc.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 2

Thuong con me¢ nhé con hoai
Mudn con tién héa tan dai thanh cao
Binh tAm chuyén héa ra vao
Noi cao noi thip noi nao ciing minh.

Thyc hanh chon ly thanh dai
Ngay ngay thanh nhe doi mai khong ngung
Tién nhanh chuyén héa khong ngiing
Hu khoéng chanh phap mé tiing cam giao.

Quan Am chuyén héa khong roi
Diu con tién téi noi noi an toan
B6 doi qua dao ro rang
Thanh cao 6n dinh mé man hoa minh.

Thé gian con me bé bong
Yéu thuong diu dat giit long thuong yéu
Yéu con tAm me yéu nhiéu
Mong con tién héa vugt di¢u khé dau.

Montreal, ngay 19-1-1980

"Thuong con me nho con hoai”: Tinh cliia me con lam sao ly khai
dugc.

"Muén con tién hoa tin dai thanh cao”: Khéng c6 ngudi me nao
mudn chdng ta lam diéu 4c, mudn ching ta thuc hién su tét dep.
“Binh tdm chuyén hoa ra vao”: Ching ta binh tam, binh than, thi
16i néi 6n ton, héa giai.

“Noi cao noi thap noi nao cing minh”: Mubn tir doi qua dao, chd
nao ciing dugc minh. Poi: sy an tdm cdia ngudi me dbi véi ngudi
con. Ngudi me luén ludn ciu nguyén, cau xin bé trén gitp d& ngudi
con dé cho né dugc hidu. Dé chi? PEé bao trong 14y né va khéng xay
ra nhitng su nguy hiém dén ban than né.
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Cho nén, nguoi me cao quy, nguoi me luon luén thuc hién tinh
thuong trong tdm kham cta Nguoi dbi véi ngudi con. Trong gic
hén mé cing kéu con, goi con, thuong nhé con. Su tién héa cda
ngudi con thuong yéu ciing nhu su tién héa clia ngudi me, su cdm
mén chuyén héa &y khong bao gid xa ving dugc. Thuong yéu mai
mai khong bao gio phai.

Tinh me va con khé phai lat. Ngb nghich cach mAy di nira ciing biét
rang trong lic d6 con né nghi dén me khéng nhiéu thi it. Mot triéu
phan moét, né ciing phai nghi, khéng néi dit khoat bé me dugc; ma
me khong bao gid bé con. Me luén ludn dem lai cho con nhiéu hon,
mong mudbn nhiéu hon dé ctru do con t6i, dé gitp con t6i cang ngay
cang dat dén su théng minh cao dep.

"Thuc hanh chon Iy thanh dai”: Ching ta thuc hanh réi, ching ta
méi thay chon 1y 14 su thanh cao doi doi.

“Ngdy ngdy thanh nhe déi mai khéng ngung”: Khi ma hiéu dugc
chon 1y, cang theo chon 1y, cang theo su quan binh sdng subt san
c6 trong bd dau ching ta.

“Tién nhanh chuyén hoa khéng ngimg”: Khi ma ching ta hiéu,
théng cam, hoa tan véi chon Iy thi tién nhanh, chuyén héa khong
ngimng, luén theo dbi trong su sang subt san cé.

“Hu khéng chdnh phap mé timg cam giao”: Hu khéng, lay céi
khong khong méi do ludng van su tai thé, d6 1a chanh phéap. Khai
thong va dé 14y céi su khéng dong méi cé su cam giao virng chic
dugc. Chung ta lay cai khéng déng lam su cam giao. Su thanh cao
1a su doi doi clia tdm linh, vui trong 6n dinh, tién héa trong nhe
nhang, quy vé chanh phéap, hao quang chiéu diéu doi doi.

Khi ching ta ré dugc hao quang thi ching ta thay ré rang nhing gi
dang chiéu roi cho ching ta cé hoi thd, ¢é su nhe nhang. b6 1a su
séng subt do hao quang chuyén héa. Néu khéng cé hao quang
chuyén héa thi ching ta khong cé su sédng subt trong tdm tu.
Chung ta ciing c6 hao quang trong bé dau ching ta. Ta thanh tinh,
ching ta méi ruéc dugc céi hao quang sang subt tir bén trén chiéu
xubng cho ching ta. Hao quang dé 1a hao quang vé clng tan cda
Pang Cha Lanh.

"Quan Am chuyén hoa khéng roi

Diu con tién tdi noi noi an toan”:
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Luén ludn giap dg, ludon luén ctru d6 trong tinh thuong. Hanh déng
khoéng duoc thi téi roi luy dé gitp, dé cho phan hén cam déng tién
héa.

"B doi qua dao ré rang”: Bé diu cho chiing ta an toan tir doi qua
dao. Chan ghét thé gian, khéng mubn tru lai tai thé gian. Luc do6,
moéi thdy ré rang bai hoc cua thé gian da sip dat cho ching ta.
Chung ta bd doi qua dao.

"Thanh cao én dinh md man hoa minh”: Ching ta thanh cao 6n
dinh m& man sang subt, md su 6 truge khai théng roi. Su 6 truge di
roi méi hoa minh dem su sang subt hoa véi su sang subt & bén
trén.

Su thuong yéu v6 tan cta Pang Tir Bi cdm dong long ngudi, giai
bay hiéu thdo, hd trg cho tdm linh quy nguyén thién gidc tu 6n
dinh trong kich dong va phan déng. Su cam dong dé, né dit ching
ta phai hién luong, phdi thanh tinh. Tu 6n dinh trong hoan canh
sbng hién tai trong kich ddng va phan dong.

N6 lubén nhu vay, ching ta hiéu ré dinh luat nhu vay thi ching ta
moéi 6n dinh dugc. Néu khong hiéu ré su kich déng va phan dong
thi khéng bao gio 6n dinh. Nhitng tdm tu yéu hén khéng chiu néi
su kich dong va phan dong, cho nén phai vun bdi tu &i. Vun bdi tu
ai 1a gi? La nguoi yéu hén cht khéng phai 1a théng. Néu ngusi anh
hung 1a hoc nhin méi khai thong, con vun bdi tu &i 1 yéu hén. Su
yéu hén dé dem lai su chdm tré, mét hin su sang subt. Vi sao? Vi
bao vé sy tam tbi.

“Thé gian con me bé bong”: O thé gian cé ngudi me bing xuong,
bing thit bé bong.

“Yéu thuong diu ddt gitr Iong thuong yéu”: Ludn ludn thuong yéu
con.

"Yéu con tdm me yéu nhiéu

Mong con tién hoa vuot diéu khé dau”:

Nhé thuong! Céc ban tré, me cta céc ban thuong cac ban di 1am,
xa cac ban, ngudi nhu méat ca mét tai sadn. Sudt cd mét cudc dvi,
ngudi dau khé, nhé mai, roi luy thau dém. Nhé, mong dugc hoi ngd
cung cac con. Thuong con, chi c6 trdi dat biét thoi, chi cé6 Phat biét
thoi. Nguoi me Viét Nam chi kéu réo Dang T Bi, Quan Thé Am Bb
Tat ctru d6 cho con ching tdi. Xa mét tiéng déng hd trong lac thud
bé, me con khong chiu dugc. Ngay nay, me phai xa con bao nhiéu
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nam troi. Cac ban thir héi tinh thuong ctia ngudi me dbi véi cac ban
nhu thé nao?

Trong gio phut thiéng liéng, nguoi séng trong con dau khé thiéu
tinh thuong, thiéu su déng gép xay dung ctia mét gia cang am ém
nhé bé. Ngudi nghi dén su quang dai cia bé trén cang thuong yéu
ban, cang thuong yéu con ctia me. Tham tam luén luén mubn dugc
tai ngd, mubn me con khéng bao gid xa cach, khéng bao gid roi bd
nita. TAm cia ngudi luén ludn trong tinh than ctu do, chi cé Pang
TU Bi cttu d6. Ngai mong sao ngay dém tudng dén Puc Me, tudng
dén Quan Am dé hé d6 cho céc con ctia Ngai dugc binh an.

Truéc sau nhu mét, me phai ganh chiu nhitng diéu khé nhuc dé do
cho con tién héa. Pic Me va Quan Am ngay dém ciing da va dang
vi cac tdm linh dang dam chim trong bé khé tram luan cla trudng
doi. LAy nuéc mét clia ngudi me bing xuong bang thit dé nhic nhé
con Ngai huéng vé ngudn coi.

Ngay hém nay, chuing ta c¢6 co hoi hoi tu tdm linh. Ching ta hoa
hop va tha 16ng dé cho héi tu trong céng ddng thuong yéu. Ching
ta dat khoat trudong doi dé hoa hop trd vé ngudn cdi. Dt khoat su
dau khé dé huéng thuong hau sém dat dén su thanh cao két hop.
Tiéng néi clia me hién thé gian ving ving trong tai cia ching ta,
trong cau ho tiéng hat, trong ldc ching ta ndm ndi, thud bé day
tinh thuong, day su cam ddng, day dd bai hoc tinh thuong va dao
ddc. Ngay nay ching ta c¢6 co hoi tu, chiung ta 6n lai nhiing qua
trinh cla ngudi me da dbi x véi ching ta. Ching ta thdy ching ta
dang mang lay dai t6i quén me hién. Chung ta phai git lay d6, git
14y su thuong yéu.

Khi ching ta 6n lai, ching ta thay ré rang su thuong yéu dé khéng
bao gi¥ xa ta, trong ta va ngoai ta do ban tay nang niu cia me hién.
Cang thay ré tdm cang thanh tinh. Cang thay ré cang thuc hién dao
ddc. Cang thay ré cang khai théng tri tué. Chung ta hanh phép
cang tinh tan hon. Chdng ta tu l1a chdng ta bao trong than thé, khi
bao trong than thé thi thuong yéu me hién. Nguoi me luén ludn sg
con bi bénh hoan, sg con trd nén mot nguoi ac thay vi mét ngudi
hién.

Cho nén, chiing ta phai binh tam tu xét va thuc hién moi su 6n
dinh cia no6i tAm. Muon phap lam phuong tién dé tu gidi, muon
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phap dé hiéu minh, mugn phap dé tré vé véi tinh thuong cia cha
me.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 3

Hoi tuéng Cha Lanh tam thdc gidc
Tinh tAm minh xét 1y phan ban
Chanh duong tam dao thanh dong tién
Tam tuéng su thanh tri phat quang.

Phat quang chon Iy tu ban
Tinh thuong cao dep Cha ban chon tinh
Khai thong phat trién do minh
Quy hinh van trang chon tinh bén trong
bién khai mé xuit mot vong
Ty tong chon gide lang trong chon tinh
Xét di xét lai m6t minh
Thanh tAm dat phap ty minh lay long
Khoan hong quang dai thanh tong
Hoa dong cédc gidi mudn vong trién khai
Tt sanh sanh tit an bai
Hoc roi lai tién tién hoai khong ngung
Tri tam ddt khoat vui miing
Biét minh biét ho biét chiing nao di
Di vao thing canh uy nghi
NoOi tAm san ¢6 thue thi dao lanh
Bén tam vitng chi thye hanh
Tuy khong ma c6 dat thanh vo vi
Khong con tao canh san si
Binh tam hoa giai than thi mdéi yén
Can co sang sudt ndi lién
Hanh trinh hoc héi tuy duyén Phat Troi
Thé gian cha me & doi
Thién dang Troi Phat mé 10i day tu.

Montreal, ngay 25-1-1980
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"Hoi tudng Cha Lanh tdm thic gidc”: Hang ngay, ching ta c6 co
hoi hdi tuéng dén Pang Cha Lanh sanh chiing ta. Héi xem ching ta
& dau dén day, rdi sé vé dau? Chung ta c6 ngudn cdi, c6 noi sanh,
tru, héa & thé gian, rdi ly khai, tir gid. C6 di méi c6 dén, ching ta
sbng trong dinh luat sanh, 130, bénh, t&. C6 dén thi tu nhién ching
ta phai cé di. Chdng ta tir bén trén xubng, roéi day ching ta sé trd
vé noi ngudn cbi. TAm chdng ta hoi tudng, tim toi r6 Pang Cha
Lanh.

“Tinh tdm minh xét ly phdn ban”: Tam ching ta cang ngay cang
tinh. Cang tu tdm cang 6n dinh. Cang tu cang tinh gidc. Biét dugc
ngudn coi ching ta & dau dén day?

“Chdnh duong tém dao thanh déong tién”: Puong duong chanh
chanh sbéng v6i tAm dao, v6i su quan binh cia néi tAm. Véi su nhe
nhang, thién cing nhu &c, ddi ciing nhu dao, tim hiéu va huéng vé
nhe nhang dé di 1én.

“Tam tuong su thanh tri phat quang”: Khi dugc nhe nhang, tam
ching ta vira tuéng dén su viéc la ching ta thay su viéc dé roéi. D6,
ching ta cé thé di 1én trd vé ngudn coi. Tri ching ta séng subt nhe
nhang hiéu biét phat quang.

"Phdt quang chon Iy tu ban”: Khi ching ta phén xét sang sudt chon
ly. C6 dén la cé di, c6 di la c6 dén.

"Tinh thuong cao dep Cha ban chon tinh”: Ching ta méi thay ro
tinh thuong chon tinh cao dep cta Cha. Ching ta dang sbng ré
rang trong tinh thuong cao dep ctia Thuong Pé. Ngai ban chon
tinh, diu dat chung ta ti gid phdt khic, ban su séng an vui trong
noi tam, tim su cao siéu ngudn cdi tré vé canh doi doi.

"Khai théng phat trién do minh": Khai thong va phat trién, chinh
ching ta hanh tién méi c¢é su khai théng va phéat trién. Cac ban
thdy lGc ban dau mudn nghién ctu vé Phép Ly V6 Vi Khoa Hoc
Huyén Bi, ai ciing nghién ctu so qua théi, nhung ma trong thuc
hanh rdi cac ban méi thdy. Phai chinh cac ban lam, cidc ban méi
phét trién, cadc ban méi khai thong.

"Quy hinh van trang chon tinh bén trong”: Tai sao ngdi mot déng
d6 ma phét trién khai théng? Ngoi thién mét déng d6 rdi cudbc hanh
giai trong nodi tAm cta cac ban, cac ban méi thdy ré minh cang ngay
cang thanh tinh, cang ngay cang yén 6n, cang ngay cang chiu khé
hon. Ntra dém ndra hém céc ban day, lo tu thién dé sta chira tam
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tu, lo stta chira than kinh néo héc dé di dén nhe nhang va dé dai
hon.

Céac ban phai tré vé can ban, méi thdy anh sdng mau nhiém trong
ndi tdm cua nod.

"Pién khai mé xudt mdt vong”: B6 dau cac ban duogc rat trén do,
mé xuit mot vong, dugc rat riu riu, rat rat ting ting di 1én d6, con
ngudi thi dugc chuyén mot vong di day di doé.

"Tu tong chon gidc lang trong chon tinh”: Xhi ching ta xudt ra,
thdy canh nao cing 6n dinh. Giac 1a 6n dinh, ldng trong, thay su
that bén trén san co.

"Xét di xét lai mét minh”: Thau dém sau khi cac ban coéng phu roi,
nguoi thiy di day di d6. Ngudi thdy cadnh nay canh no. Ngudi thay
tam hon 6n dinh. Ngudi thdy cang ngay b6t bénh hoan, cang dugc
nhe nhang, trong tdm cang ngay cang md, tri cang ngay cang sang
subt. Xét di xét lai mot minh, chinh ching ta phai lam dé chdng ta
théy.

"Thanh tdm dat phdp tu minh ldy 1ong”: Tam ching ta cang ngay
cang nhe nhang. Pat dugc phéap. Biét dugc sai trai. Biét dugc gian
tra luoi biéng clia minh. Chinh ban than minh d& tao cho minh u o
cham tién, v6 van, do su ngu mudi, su tim tbi sdn c6 clia minh.
Cho nén chidng ta tim hiéu dé tu tién.

"Khoan héng quéng dai thanh tong”: Chung ta phai tu tha thd, roi
tim hiu 14y su sai quiy clia ching ta. TAm tu ching ta cang néi
réng ra thi cang thay su sai 1dm hau cé thé tién theo dudng sing
subt di 1én.

"Hoa déng cdc gidi muén vong trién khai”: Noi ndo chtng ta ciing
c6 thé phét trién dugc khi thanh dién hoa véi cac gidi.

"Tur sanh sanh tu an bai”: Trong cai dinh luat c6 ti c6 sanh, cé
sanh c6 ti, an bai cho cudc doi cia ching ta, thi hoc rdi lai tién.
“Hoc roi lai tién tién hoai khéng ngung”: CG tién mai, tién mai.
Cho nén, ching ta c6 thé di dén vo cung tan 13 vay.

“Tri tdm dut khoat vui mimg”: Tri tam ching ta ddt khoét rdi, vui
mimg. Chiing ta hiéu ta va duong 16i dé tu tu tu tién.

"Bidt minh biét ho biét chimg nao di”: Biét ro su sai trai, hiu su
chu tric cia ching ta. Tiéu thién dia nay do dau tao ra, c6 nhing
gi? Khi ching ta hiéu dugc thi thdy moi nguoi ciing nhu nhau thoi.
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Khi minh cadm su viéc rdi thi quy lai c6 mét duong 16i ma thoi. Bibt
chirng nao chiing ta sé dat khoat ma trd vé nguodn coi.

“Bi vao thdng canh uy nghi”: Bi vao trong céi noi dep nhat trong
tam hon cta chdng ta.

“Noi tdm san co thuc thi dao lanh”: Noi tdm clia ching ta san cé su
an bai, trat tu, 1& do, sang subt. Béi vi, Phat da néi rang tam tic
Phat, Phat tic tam, thi néi tdm chdng ta sé c¢6 nhing gi uy nghi tbt
dep, méi thuc thi dao lanh, thuc thi su quan binh séng subt nhe
nhang hon.

"Bén tdm ving chi thuc hanh”: Ching ta thay réi, chi c6 mot con
duong nay cé thé giai thoat tht ca moi su khd dau cta ndi tam.
Luo6n luon phdi di téi, chinh minh phai héa gidi ché khéng nho ai
nua.

"Tuy khéng ma c¢6 dat thanh vé vi”: Thdy khéng cé gi nhung ma né
dat thanh khong khong, né dat thanh vo vi. V6 vi la doi doi, khong
con chap mé nia.

“Khéng con tao cdnh sén si”: Khéng can tao canh san si cho ndi
tam nita, nhung ma dem lai su san si dé tién hoéa di 1én trén.

“Binh tdm hoa gidi than thi mdi yén”: Luc d6, moi su phai di trong
thanh than, hiéu bé mat ciing nhu bé trai, ching ta méi yén tam
duoc.

"Cdn co sdng sudt néi lién”: Su séang sudt sén c6 doi doi ctia chiing
ta. Bay gio, ching ta tu thi sy sang subt nbi lién tré vé lai. Khoi
phuc t4t cd moi su thiéu thén, moi su tim tbi sé tiéu tan va su sdng
subt sé nbi lién.

"Hanh trinh hoc hdi tiy duyén Phat Troi”: Trong hanh trinh cb
gang hoc hoéi, nay viéc nay mai viéc kia, bat ci viéc gi ching ta
ciing da théng. Ching ta ldy Khéng lam dich, tuy duyén ngd hanh,
tuy theo co tang cua chung ta, tuy theo kha nang céng phu, tuy
theo su bién chuyén clia nodi ngoai canh, tuy duyén Phat Troi dé
tién héa.

"Thé gian cha me & doi”: O thé gian, ching ta c6 cha me thé gian.
“Thién dang Troi Phat mo 1oi day tu.”: Ching ta di 1én trén, méi
thdy hoc hédi. Su hoc héi cang ngay cang nhiéu, cang gia ting, cang
tét dep, cang c6i mé. Su gido duc siéu pham & bén trén diu dat
ching ta va dua chdng ta t6i ngudn cdi. Cang ngay cang minh cam,
cang thay ré su sai lam cla tu tudng, cla tri ngu mudi, ctia pham
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tam & thé gian. Mbi tht méi nghi ky, mébi th mbi tudng ta hay hon
thién ha, dam ra l4i sai va di sai, tu chén vii vao noi tam tdi, tuéng
ta 1a ngudi tri thic hoc giéi, rét cudc rdi & trong mé mudi ma thoi!
Vi thiéu thuc hanh, dung Iy luan dé bién hd, che ché su sai 1am sén
c6 cia chiing ta thi cang ngay cang tam tbi.

Cho nén cac ban hoc lam ngudi, thuc hanh dé thay. Mbi viéc tbi
déu phai thuc hanh va phai kiém chdng t6i méi chiu. Ty nhién &
thé gian ho thiy céc ban ngu, khéng 1y ludn ma thuc hanh la ngu.
Nhung ma ngudi 1y luan thi 1dam sao thuc hanh néi.

Ly ludn qué nhiéu! Kinh séch dé lai, thién ha 1y ludn qué nhiéu!
Mobi nguoi gidi mot cach lam cho tam linh con ngudi cang ngay
cang tam tbi. Tuy hidu biét dugc mot phan nao tudng dé 1a chon 1y,
dé 1a dung, thi sai roi!

Chon Iy 1a bao gdm thuc hanh réi méi ¢ 1y thuyét. Con khéng thuc
hanh, ¢t dung Iy thuyét thi 1am sao cic ban tién dugc? Phai thuc
hanh méi thdy! Tuy cac ban tuéng rang thuc hanh phuong phéap Vo
Vi nay la cac ban bi thua thiét, nhung khéng dau! T6i dam bao dam
cho céc ban mét tram phan tram: Céc ban khéng phai ngu dbt, thua
thiét! Ngu dét, thua thiét 1a dbi v6i ngudi thiéu thanh tinh ma théi.
Néu cac ban tu ma dat t6i su thanh tinh thi cic ban khéng con su
ngu dét nira. Cac ban sé sang subt, cac ban cé thé hiéu mot 1an hai
viéc.

C6 sanh thi cac ban hiéu luén t&, ma cé ti thi cac ban hiéu luén
sanh. Céc ban that su 6n dinh. C6 tdi céac ban hiéu sang, cé sang
cac ban hiéu tbi, thi luén ludn cac ban 6n dinh dé tién héa. Khéng
bao gid bi ket nita. Cac ban cé céi chia khéa doi doi thing tién, thi
suéng hon 1a cac ban sébng mot chiéu, 1y luAn ma khéng di.

Céac ban dung Iy tri dé 1y ludn viéc nay viéc kia. Cac ban khéng lo tu
b6 cai xac than, 1a bd bé cai trach nhiém cta cac ban. Téi da néi
ban than clia cic ban 1a tiéu thién dia. Cac ban khong soi sang lay
c4c ban thi lam sao tién héa?

Ching ta tu dat téi thanh tinh rdi ching ta méi tién héa. Chinh
minh tu tién, mdi méi déu phai thuc hanh dé di dén noi. Nén biét
mot vi Phat la anh hung. Nguoi da tu thanh céng tu trong dong
loan tgi thanh tinh, thi ching ta cing phai tu ti trong dong loan
dat tdi thanh tinh.
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Ngoc Hoang Thuong Pé 1a Cha Troi thi ngudn c6i ctia ching ta 1a
noi Ngoc Hoang Thugng Pé. Chiing ta ciing 1a Ngoc Hoang Thugng
Pé. Ching ta & trong tanh chit v6 cung tan cua Ngoc Hoang
Thuong P&, néu ching ta khéng tu, khoéng thanh tinh, khéng chiu
trd lai v6i ngudn coi thi lam sao dat dugc?

Cho nén, ching ta thuc hanh hang dém céac ban thay réi. Cac ban
khai thong moi viéc, tir ket di téi thong, tir diém nay téi diém kia.
Piém nao rdi day ciing théng, quy vé mot néo trong thanh tinh doi
doi. Néu minh thuc hanh duge, minh sung suéng biét bao!

O thé gian nay, cic ban di hoc, chua tim ra dong tién, chua lam
dugc mot viéc gi cho xa hoi. Mot ngay kia cac ban thanh coéng, thi
d6 thanh dat. Céc ban c6 déng luong. Cac ban thay cé su sébng an
vui. C4c ban thay sung suéng khéng?

Con tu dang nay, thuc hanh rdi cic ban dat. Cac ban tré vé mot vi
Thanh, mét vi Than, mét vi Tién, mot vi Phat thi cac ban thé nao?
Con sung suéng gap triéu 1an & thé gian na. Tai sao khong gitr 14y
ma thuc hanh, lai di xét doan sai 1dm, nghi ky, tu dan minh vao
trong béng tbi ma quén minh.

Minh & thé gian hoc dé thanh dat dén canh sang subt lai khong
chiu vun bdi dé hudng. R6i dam ra nghi ky, tam tdi, khéng chiu
thuc hanh. Vun boi su ludi biéng cham tré dam 6 thi lam sao dat
dugc cai gi?

Su thanh dat ctia cac ban cé chit xiu théi. Ong Troi da cho cac ban
thay roi. Mot con khodi lac cta céc ban & chi dugc may phut dong
hé roéi théi dau cé sung sudéng trién mién dugc. Khong dugc bén,
khéng dugc lau. Con tu nay sé cho cac ban dugc thanh tinh doi doi,
séang subt nhe nhang hon, cao dep hon. TAm tu cac ban sé cdi mé
trong thanh tinh, yén én hon. Ching ta cé co héi tot dep, tai sao
khoéng lam?

Poi ching ta phuc vu tdt dep, dao ching ta lai dugc thanh than
tién héa. Poi dao song tu, quy bau biét 1a bao nhiéu!

Nhiéu ban mubn tu thuc hanh, dem phan tri thic cta ching ta suy
luan da tha. R6t cude, khong téi mét bude, khéng dam budc vao vi
so dao gat minh, thiéu sang subt, khoéng chiu phan xét. Nhung rot
cudc minh ty gat, minh chdm tré, minh ding chan lai mot chd,
khéng tién nra. Roi téi gio phat 1am chung dau khé, &n nan héi cai,
thi khong kip. Viéc dn nan hbi cai cia tam tu khéng phai 1a chuyén
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trong mot gio phut khéc. N6 1a mét hanh trinh stta chira. Cac ban
muén stra cin nha cing phai mét thoi glan huong ho gl mot mot
céi tiéu thién dia cta cac ban. N6 dang song trong déng loan. N6 da
vun bdi su phic tap tdm tbi. N6 lam cho cac ban cham tién, roi
mubn stra lai cling phai mét thoi gian.

Chiing ta c6 co hdi thic giac thi phai ndm d6 ma lam. Phai hét stc
dé ctru minh. Néu ching ta khéng chiu hét sic dé ciu minh thi
chang ai cttu ching ta hét.

Trén duong tu hoc khi ching ta ré6 muc dich la ching ta nhat dinh
phai tré vé ngudn cbi, phai tim ra ta, tim ra phan hon thi tim ra tat
ca. Mubn cé phan hén thi phai thanh tinh. Néu thiéu thanh tinh
khéng bao gio thdy ré nguyén can cta ching ta, khong bao gid thay
ré muc tién ciing nhu muc di.

Cac ban cé co hoi rat tot & ngay nay. Biét tu stra minh, khéng da
dong mot ai, khong phién trach mot ai bang minh stra minh. C6
gang hanh! Ngay dém c6 thoi gid ranh ching ta nén hanh cho ta,
stra ta, con hon ching ta tim nhitng su dong loan dé 1am cho tam
hoén ching ta bat 6n.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 3

Thé gian lap vi dit ngoi
Séng trong trat tu ding ngdi giai khuay
Tranh dua giita t6 va thay
Déu la con me tho ngay coi tran.

Me thuong gido duc hing ngay
Mubn con tién héa doan nay doan kia
Mudn con doan két khong chia
Mudn loai nhu mot ché lia can khon.

Quy nguyén chon canh 6n ton
Tré vé hon via sanh tdn mudén nam
Me thuong nhan nht do tham
Mudn con sém dat dén tam tu tu.

Thuong con tho 4u thuong nhiéu
Mong con dén 16n lap di¢u hanh tam
Ché nén tu tao sai lam
DPao doi minh bach tu tam tu di.

Montreal, ngay 25-1-1980

"Thé gian lap vi dat ngoi

Séng trong trét tu ding ngoi gidi khudy”:

Céc ban c¢6 mét co héi Thugng Pé cho dé hoc, dé lam viéc, dé giai
khuay ma thoi.

"Tranh dua gida td va thdy”: Béc phat cai tham tadm, tham t4nh roi
gitta té va thay cing tranh dua véi nhau. Tat cd déu la con ctia me
hién, cia nguoi me sanh ra, cda Quan Am, cta btc Me.

“Péu la con me tho ngdy céi trén”: Cac ban tranh dau, giét nhau,
cAm stng, muu dd, ludng gat 1an nhau. Hién tai, tt ca déu la tho
ngay, ché khéng phai hay, khong phai gidi. Séng trong tinh thuong
huynh dé cta qua dia cAu ma dam ra ludng gat, chan chet 14n nhau
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thi 1am sao c6 buéc tién. Nhu vay cé phai 1a ngu mudi, tho ngay
khoéng? Tai sao lam nhu vay? Vi long tham v6 day cia moi nguoi
nén sanh ra chuyén bat chinh. Lam phat long tinh thuong cda
ngudi me hién tai thé ciing nhu ngudi me hién doi doi cla ching
ta.

Su tranh gianh xuat hién ti giai doan mot, rét cudc roéi cling chang
di dén dau, vé van trong moi su nan giai cia ndi tdm. Téc bac mat
16 cing chang biét dugc minh 13 ai?

Ban thay ré khoéng? Téi ngay nay, cac ban clng la ngudi tranh
gianh. Ngay trong gia dinh, huynh dé, vo chdng, con cai déu 1a &
trong su tranh gianh, thiéu théng minh, thiéu sdng subt. Ban thiy
ro chua? Lam cho nguoi me phai dau long vi minh, lo du vi minh.
Tu minh qua tham cho nén boc 16 su bat hiéu, giay xéo trén manh
dat thuong yéu vi chién tranh. Lap chién tranh, gianh giut 1an
nhau, séng trong su dau kho, ngu mudi.

“Me thuong gido duc hang ngay”: Cé gido duc, c¢é su thuong yéu
moi c6 su sébng dén ngay hém nay, d6 1a nho su gido duc ctia ngudi
me hién.

“Muédn con tién héa doan nay doan kia”: Mubdn con thuc hién tinh
thuong va dao ddc dé tién héa doan nay doan kia. TU giai doan mét
trong hanh trinh tién héa.

"Muén con doan két khéng chia”: Mubn con doan két khéng chia
nhau. Tao héa da ban cho cac con d&i sbéng ti manh 4o la mét
miéng vai két thanh bédi cay cbi. LAy bong, 14y céi xac cia cay két
thanh céi 40 duyén dep dé cho cac con mac. P6 1a khiu hiéu doan
két.

"Mubn loai nhu mot cho lia can khén”: Muon loai nhu mdt, mong
cho né hoa hop véi can khon trong khau hiéu doan két, thuong yéu.
Cé am c6 duong, c6 nam cé nit mdi xay dyng tinh thuong va dao
ditc trong can ban san cé ctia noi tdm. P& cho né cang ngay cang
hiéu né, thic giuc tAm tu cta né. P& cho né hiéu né, né cang séng
subt hon.

Séng trong tinh thuong hoa hop thi ching ta méi thay cé gia tri.
Néu ching ta con chia ly nita, mai mai chia ly, ran nat. Ho lam vay,
toi phai lam vay. Khong dugc! Chang ta da lam sai, nhung Troi Cha
P4t Me van thuong, van cung Ung su sdng cho ching ta. Khip qua
dia cau, noi nao cling cho ching ta co hoi séng trong 16 séng. Tim
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hiéu 14y su sai 1dm ctia ching ta ma khéng chiu tim hiéu. Con dem
ra muu dob chia cach, tdm tbi, tu sat phat lay tdm hon cta minh,
lam maét tat ca gid tri thuong yéu cta troi dat da sap dat.

Tai sao c6 mdt tu tuéng da man 16i thdi ma khéng chiu an nin héi
cai? Ct dam dau vao trong su dau khé tranh gianh, thiéu su
thuong yéu, phan chia gitp d&, chia sé 14n nhau. Tai sao khéng lam
diéu ich d6 ma lai lam phat long me, phét long tinh thuong cta troi
d4t 1am gi? Roi lai sg xubng dia nguc, so bi hinh phat, trén tranh
d0 thd. Mua Phat ban than, dd thd hét rdi cing qudy, lo 16t. Gi 14y
ban chét bat chanh, tao nén su dau khé dén gio phut 1am chung.
Con ngudi tu thién thi méi ngay, mdi dém, méi thic giac su sai 1am
cta chinh minh da tao ra.

“Quy nguyén chon cénh 6n tén”: Ching ta biét dugc nguyén can
ching ta ré rang dén day 1a dé hoc tinh thuong va dao dic.

“Trd vé hon via sanh tén muén ndm”: Chung ta phai trd vé véi hon
via. C6 hon, cé via méi 1am chu céi tiéu thién dia nay. Cai ban thé
nay cé6 xac ma khéng hoén thi dau cé su tdn tai. Cac ban thay
khéng? Trong nha xéac d6, céi xac khéng hon, khong cuc cua, khong
lam gi dugc hét; ma c6 hon thi cé hoat dong. Ching ta thiy su hoat
dong dé 1a ching ta con c6 hon. Bay gid, ching ta c¢é cach dé vun
bdi, dé thay ré phan hdon hon. Ching ta thiy ré hdn via thi ching ta
thdy canh sanh ton mu6n nam can phai thuc hanh dé thay ré.

"Me thuong nhan nhi do thdm”: Me Tinh Thuong luén luén nhan
nhu do tham.

“Muén con sém dat dén tdm tu tu”: Mubn cho con minh sém dat
dén tAm tu tu. Ty minh gidi quyét cho minh, tu minh stra minh dé
tién. P6 1a tinh thuong cta ngudi me. Pé 1a su mong mudn cda
ngudi me, mubn con dugc truéng thanh, mudn phan hén con dugc
ving tién. Me hién lic nao ciing vi con va mong con sém thuc
hanh nhing diéu cao quy. Tu giai quyét 14y moi su nan giai cta noi
tam, 14p hanh hanh tién dén muc do cao siéu.

Me hién luén luén mubn dua ching ta 1én. Khéng bao gio dé cho
chiing ta dam chim trong bé khé. Cho nén, ching ta phai tu giac,
phai tu hé then véi nguoi me hién. Nguoi Me Tinh Thuong doi doi
ctia ching ta, mubn ching ta tréd vé véi ngudn cbi. Cho nén, ching
ta c6 rat nhiéu co hdi dé ching ta tu giac, tu kiém, tu tién.
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“Thuong con tho du thuong nhiéu”: Thay con trong ldc tré, ldc
sanh ra, me ldc nao ciing thuong nhiéu.

“ Mong con dén Ion Iap diéu hanh t4m”: Mong cho con dén 16n, phai
1ap diéu hanh tdm. Phai c6 hanh tét dé hoa déng v6i moi gidi, dé
hoc thém.

“Chd nén tu tao sai 1dm”: Khéng mubén con lam nhiing didu sai
quay, tu dic, doc tai, khoéng bao gid ngusi me hién mubn.

“Pao doi minh bach tu tam tu di”: Trong ddi c6 dao, trong dao cé
doi ré rang, phai minh bach. Cang sang subt, &m tham tu tién.

Su bao boc tinh thuong ctia ngudi me khéng bao gior mubn xa cach
ngudi con yéu quy ctia ngudi. Ludn ludn cau nguyén on trén ban
dién lanh héa giai tdm tu cta ngudi con sém thic giac, tién dén
séng subt san c6 ciia tam tu.

Khéng cé ngudi me hién nao mudn dé con ctia ho sa lay. Nhung ma
cac ban xét trong qua dia ciu, trong gi phit khic nay con ngudi
déu 1a ddm dau di xudng trong sa lay, thiéu tinh thuong, bat hiéu.
Khéng biét thuong yéu cha me né. Néu ma biét vi né thi dau cé 1ap
chién tranh, dau c6 ra gay canh dau khé thé tham hién tai.

Cho nén, & thé gian, bt ct ton gido ndo cing kéu goi tinh thuong
va dao dic. Kéu goi moi ngudi phai thuc hanh cho ky duoc diéu dé.
Nhiéu ngudi pham loi dung dao phép, rdi tinh thuong xung quanh
dé tao ra loi 16c cho ca nhan, gay ra tam tbi lai cang tdm tbi thém.
Khéng déng gop cho xa hoi, cho can khon va tru ma dam ra lgi
dung tinh thé dé 1ap dia vi, tao ra tinh thé bat 6n va tbi tam.

Ching ta da nghién ctu ré roi. Ching ta thdy phai thuc hanh, phai
tu gidi, phai tu tién méi anh hudng dugc cac noi cac gidi, méi cé
thé tiép thu. Hoc céc noi, cic giéi trong hanh tién héa khong
ngung, khéng bao gio cho né la dd, ching ta phai hoc ntra. Téi gio
phit lam chung cing con phai hoc. Pung cé ndéi toi gia, té6i khong
hoc, téi d rdi. Lam sao da dugc! Su séng subt cua cac ban chua
dugc mot li nao dbéi véi Thugng PEé. Lam sao cac ban da? Cho nén,
ching ta phai hoc, phai hoc rat nhiéu, phai siéng ning, phai hoc
hoi, khong nén vun bdi su ludi biéng cham tré nia.

Trudc kia, tdi chua tu phép nay, tdi cing thay ré rang, chinh ban
chat clia t6i cling ludi biéng, tam tbi, nghi ky, kh6éng chiu hanh
tién. Ngay nay toi tu gidc, tu hanh réi thdy cang hanh cang mg,
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cang lam né cang nén, cang nhe nhang. T6i cdm giac roé rang su
sung sudng cua Troi Phat da nang niu ching ta.

Cho nén, t6i mubn khuyén hau dai, mubn néi nhitng gi trong su
that, chinh kha nidng sin cé cta cic ban cé thé hanh dé cho cac ban
tién. Khong phai mét ngudi nao gidi hon minh ngoai minh. Chinh
minh c6 thé hanh, cé thé thanh dat dugc moi su.

Khi ching ta tu roi, ta da vach dugc mot cudc hanh trinh roi thi
khong cé bao gior chiing ta con lo nira. Chi lo c6 ludi biéng, so nhat
1a su luoi biéng xam chiém tu tudng cia ching ta. Ching ta chi
thuc hién tinh thuong va dao dic. Ludn ludn git lay tinh thuong va
dao dtc, x6a bo han thi. Ching ta nung niu su sang subt cla
Thuong Pé da ban bd cho ching ta. Khong bao gid Thugng Dé
chdp mét chuyén gi cta thé gian, nhung ma cho né hoc hdi, tuy
duyén, tuy kha nang. Néu né mudn lam sai trai thi né sé hoc bai
nang hon, rdi né trd lai véi su thanh tinh.

Ching ta thau thap dugc su sang subt cla quan ching, cta Tién
Phat da cho chiing ta. Ching ta thdy ré rang moi ngudi phai tu stra
méi dat t6i muc tién ré rét hon. Khong nén v lai nira! Khéng nén
cau Chua ma khéng chiu tré vé véi Chia. Khéng nén cau Phat ma
khong hoa hop véi Phat! Pidu dé xin mién di, khéng nén lam. Phai
thuc hanh dé tré nén mot vi gi ma ching ta mong mudbn. B&i
nhing vi d6 ludn ludén mé clra va dén chd ching ta cé co hoi tré vé
ngoi vi nhu ngudi. Khong bao gio doc tai. Khong bao gio mua ban
trinh d6 dugc. Phat Chua khéng bao gio mua ban trinh d6, moi
trinh d6 déu cé co hdi tu phat trién dén vo6 cung tan.

Cho nén, Me hién khéng bao gio bd ching ta va dén chd trong
thanh tinh dé mong mot ngdy nao dé ching ta tu dat lay thanh
tinh dé hoa hop véi me. Nguodi me thuong yéu doi doi cta ching ta
dang cho dgi. Nguoi cha thuong yéu cua ching ta cing dang cho
doi. Ludén ludén xay dung chung ta trong tinh thuong va dao duc.
Céac ban c¢6 co hoi dugc tu kiém, tu xét 14y minh, nén cb géng kiém
va xét thuong truc. Nhién hau, cac ban méi dugce tién.

Khéng nén dung mét chit xfu sang subt sdn c¢6 nay ma cho dé la
du. Khéng bao gio da! Mbi dém, cac ban cé ging thuc hanh thi céc
ban sé thdy moi viéc trong can khon va tru. Mubn dat t6i tét dep
ciing phai & trong thuc hanh méi cé, con dung Iy thuyét néi xudi
khong bao gio dat dugc.
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Bay gio, cac ban doc mot triéu cudn kinh di nta cling vay dé thoi!
Néu céc ban la ngudi thiéu thuc hanh, ban doc cho nhiéu réi v lai
trong cudn kinh dé thoi, cht khéng cé thuc hanh. Con thuc hanh,
c4c ban sé mé& duong kinh néo hbc trong dau éc, trong co tang cac
ban. Céc ban méi ré kinh ké ctia ké hién triét dé lai cho ching ta
nhiing gi, doi hoéi ching ta nhiing gi, &nh hudng ching ta nhing gi.
Chung quy, ciing chi c6 thuc hanh méi thay ré kinh ké. Khéng thuc
hanh khong bao gio cé, khong bao gio dugc, khong bao gio dat, chi
né6i xudi va tu roi xubng hé ma théi! Su v lai da khong thanh céng,
su thuc hanh méi 1a sy tién trién ré rét. Cho nén, ching ta phai
kiém diém cho thiét ky viéc lam, 15i néi cta ching ta. Ching ta
phai x4c nhan r6 rang, chll nhan 6ng cta tiéu thién dia nay phai
hoan toan chiu trach nhiém dbi v6i Cha Troi Me DAt.

Cang tu cang thanh tinh, cang thdy ré nhiém vu va trach nhiém
ctia chting ta, chinh phan hén phai ganh vac. Ngay nay, ching ta c6
co hdi dé hiéu phan hoén. Vay ching ta nén c¢b ging trong thanh
tinh, phat trién tr tdm cta ching ta dé thay ré ching ta hon. Nhién
hau, ching ta méi vach dinh mot con duong ré rét dé quy vé nguodn
c6i trong sang subt.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 4

Tai phan 1am Cha khé biét bao
Nhuc vi con tré chua minh dao
C6 than doc ma dang cho doi
Pon hanh thuong yéu tan thap cao.

Trong mong ké thip ngudi cao
DPéu 1a con cai Cha nao bé qua
Uée mong dién gide tu hoa
Thuong yéu Cha né méi 1a hon ngoan
Tinh thuong dao diic mé man
Quy hinh van trang 4n ban thé tinh
Cha thuong chiu sébng mdt minh
Cho con thtc gide ndi tinh Cha con
Thuong yéu giai thuyét ni non
Mubn con thuce hién chang con si mé
Mau mau huéng tré 1on vé
Qué Cha sin ¢6 mu6n bé yén vui
Hoc hanh c¢b gang rén trui
Vui cung cac gidi chung vui hgp hoa
Cha la chon giac that tha
Mong con sém giac ty hoa véi Cha
Muo6n hinh van trang chung nha
Cha con chung ¢6i mdi la thugng nguon
Thuong yéu chang c¢6 gian hon
Hoc xong thién ac quy huon chon nhu.

Montreal, ngay 2-2-1980
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"Tui phén lam Cha khé bidt bao”: Hoi: Lam cha tai sao tGi phan?
Su thuong yéu trong noi tam ctia nguoi cha, mong udc ctia nguoi
cha méy ai dugc toai nguyén. Con su cao ca, su doi doi cia Pang
Cha Lanh & bén trén can khén va tru thi sao?

“Nhuc vi con tré chua minh dao”: Pdng Cha Lanh sanh con ra, udc
mong con huéng tré vé ngudn cbi, nhung ma nhuc vi con tré chua
minh dao, biét dudng di ma khéng biét duong vé. Con khong biét
con dudng dao, quan binh dé tién héa tré vé. Cho nén, con lam
nhitng chuyén si nhuc, nghich lai véi Cha, suy nghi nhiing diéu sai
qudy, ich ky, 1am nhiing diéu tran trugc khong thic giac. Hoc khéa
nay téi khéa kia, ma con chua biét tré vé, chua biét PAng Cha Lanh
la ai.

“C6 than dbc ma dang cho doi”: Biét bao nhiéu con tré, nhung ma
Cha chi mét minh ch¢ dgi. Cho ngay thic gidc cda con, ra di khong
trd ve.

“Pon hanh thuong yéu tdn thip cao”: Cha c6 don mot minh,
thuong yéu, diu dét, chiéu con mai mai. Pang Cha Lanh bao trg, tir
thap cho dén cao, tir trén dau cho téi chi chan, phéng hao quang tix
gio phit khic cho con sbng, ban bb thanh khi dién cho con duogc
huéng hang ngay.

Hoi: Thit xem mot ngudi cha & thé gian dbi véi con c6 cé6 don
khéng? Tai sao c6 don? Vi con khé thdu hiéu dugc tdm trang hiéu
biét va su mong mudn clia ngudi cha, da du triu vi con, lo cho con.
Nhiéu khi cha cdm th4y tui nhuc vi su phan khang, chéng dbi cta
con. Con khong can biét dén su dau khé, thuong yéu ctia ngudi cha
da vi con. Hang ngay, hing gio phut khic, con khéng hiéu cai canh
tréong mong cia ngudi cha, nén 1dm khi gitta cha va con cing dbi
nghich 1an nhau. D6 1a phan nguyén t la vay. Trong tdm tu con
chbéng dbi, khéng thuan thdo véi cha, thi lam sao trd vé véi cha?
Cho nén cha luén ludn:

"Tréng mong ké thdp nguoi cao”: Thap thiét thip, cao thiét cao,
dita khiing cling c6, dién cling c6, vui ciing c6, budn ciing cé, ngudi
Cha cling trong mong.

"Péu la con cdi Cha nao bé qua”: Tat ca déu la con céi, Cha nao bd
qua. Ptra ndo Cha cling thuong hét. Ngudi cha & thé gian con biét
thuong yéu, hudng chi Pdng Tao Héa lam sao bd ching ta dugc?
Cho nén, ngay dém Ngai phai lo. Ngai phai luén luén xa than dé
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ciu trg, dé thic gidc tAm hdn ctia con, mong con sém trd vé ngudn
cOl.

"Udc mong dién gidc tu hoa”: Uéc mong tdm tu cia con ludn ludn
thic giac va tu hoa.

"Thuong yéu Cha né mdi la hon ngoan”: Con phai tim hiéu ngudn
coi va biét thuong yéu. Yéu con vi khéng cé ai yéu con bang nguoi
Cha cta con.

"Tinh thuong dao difc mé man”: Con biét thuong yéu Cha con méi
14 hdn ngoan. Hdn con thic giac trong con dau khé giay xéo, con
méi biét Padng Cha Lanh va tinh thuong dao ddc. Trong lic con dau
khé, trong ldc phan ly, chinh con la ngudi chiu trach nhiém canh
sanh ly tu biét do6.

"Quy hinh van trang 4n ban thé tinh”: Tré vé moi trang théi, con
hiéu r6 1a chi c6 Pang Cha Lanh méi ganh chiu ndi. Cho con thay
viéc nay viéc kia tai thé, trong canh sanh ly t biét con thay ré. Con
moéi biét thuong yéu, khi thuong yéu, con méi hiéu dugc nguén céi.
"Cha thuong chiu séng mét minh”: Chiu c6 don. Bay gid¢ cac ban
ciing 1a nguoi c6 don. Khi cac ban hiéu con, nhung con né it c6 hiéu
vé minh. P4ng Cha Lanh ciing vay.

"Cho con thifc gidc ndi tinh Cha con”: Khi con thic giac thi con biét
con la Cha. Con phai hoan toan chiu trach nhiém, phai ganh chiu
dia vi clia Cha. Con méi biét thuong yéu Cha.

"Thuong yéu gidi thuyét ni non”: Thuong yéu, phan giai, thuyét 1y,
day con, nan ni con.

"Muédn con thuc trién chdng con si mé”: Mubn con thuc tdm phét
trién khoéng con si mé nita. Chiu huéng thuong dé tu héa giai thi
khéng con si mé.

"Mau mau hudng tré 1én vé”: Mau mau huéng tré vé ngudn coi véo
cling tan cua con, hoa hop véi dai hon.

"Qué Cha san ¢ mudn bé yén vui”: Lic d6, con méi yén vui.

"Hoc hanh c¢é gdng ren trui”: Xubng thé gian hoc hanh con phai cb
gang rén trui, bd nhitng tham, san, si, hi, nd, &i, 6, duc.

“Vui cung cdc gidi chung vui hop hoa”: Vui cung cac gidi 1a biét
thuong yéu Pang Cha Lanh, chung vui hgp hoa, tién 1én.

"Cha la chon giac that tha”: Chon tam cua Cha ldc nao cing that
tha, sang subt vo cung.
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"Mong con som giac tu hoa voi Cha”: Mong con phai trd lai véi con
duong sang subt dé tu hoa véi Cha.

"Muén hinh van trang chung nha”: Trong ban thé ching ta ciing cé
van linh hgp nhut, rdi can khon v tru clng c6 van linh hgp nhut.
"Cha con chung c¢di mdi 13 thuong nguon”: Lac d6, Cha con trg vé
mot nguodn coi méi thdy doi Thuong Nguon xult hién.

"Thuong yéu chang cd gidn hon”: X6a bé tat ca nhirng su han thu,
oan trach sai 1am.

"Hoc xong thién dc quy huon chon nhu”: O thé gian, ching ta thay
ngudi cha 1dm ldc trach con, rdi ngudi con cling trach cha trong su
hiéu 1dm. Hiéu 1am rdi cha con xa cach phéan ly, chia ré. Chia ré dé
chi? Pé hoc. Hoc cai gi? Hoc su dau khé. Hoc su thiéu thén. Hoc su
khao khat cong bang thién nhién, tuéng dén troi dat méi thay ro
rang su sai 1am 1a cda chinh ta gay ra.

Cho nén ngudi tu, cang tu cang thay minh sai ldm, cang thdy minh
khao khat su coéng bang, cang thay minh thiéu thén tinh thuong.
Ching ta cang tu cang thay c6 don. Tai sao ching ta tu lai thay cb
don? B&i vi, chiing ta biét nhitng ngudi khac, thuong yéu nhimng
ngudi khac, mubn nhing ngudi khac phai tré vé con dudng cda
ching ta da va dang di dé mong cé ngay héi ngd vinh quang doi
doi & bén trén. Nhung ma may ai hiéu dugc diéu nay.

O thé gian chi biét ¥ lai, rdi trong v lai d6 sanh ra chuyén han thu,
oan trach nhau. Cho nén dita con ciing vay, nhiéu khi con oan trach
cha la tai sao khong chia gia tai cho con? Khéng giup con tré nén
giau c6. Nhung chinh su thiéu thén 1a co hoi gitp cho con tién héa,
dé con thic gidc, tim cach hop hoa véi cha trong thuong yéu va
cam mén.

Cha da ban bb cho con day du tri gidc, thuan hoa. Trong dé bao
96m su séng dé chéng choi lai moi su nghich hién tai. Nho nghich
méi tién héa, nhung ma con khong hiéu. Cai nghich 1a ban dap dé
cho con tién héa trd vé hoa thuan thuong yéu nhung ma con ciing
khéng hiéu.

Nhitng su sap dit tinh vi cia PAng Cha Lanh cao ca cta can khon
vi tru rat quy. Chi c6 ngudi tu méi 1ap hanh, chdp nhan dau khd,
hy sinh dé tim hiéu gi4 tri cta thiéu thén, khao khat, roéi méi tré vé
v6i thanh dién nguyén can doi doi.
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Nguoi tu ciing c6 rat nhiéu loai. Tu ma v lai thi sau nay nghich lai
v6i thién nhién. Vi chén ché, vi so do, vi suy tinh, trach ring téi tu
khé hanh nhu thé nay ma tai sao t6i khong cé két qua tbt. Toi mat
biét bao nhiéu thoi gi dé hoc hanh, nhung ma sao khéng cé két
qua tbt. Trach On Trén sao khéng chiing minh, On Trén sao khéng
diu dat. Cang tu lai cang han doi, cang ghét ma quy, cang khong
thich hoa cadm véi nguoi doi. D6 1a sai nguyén ly.

Con céi tu cda ching ta day 1a hoa véi tat ca va hoc noi tit ca.
Trong ban dao cta ching ta may ai da thuc hanh dugc. Cing van
sbng trong tdm tu tu ky, chi mudn gia dinh t6i tt hon moi ngudi,
ma quén ngudi khéac. Cai d6 c¢é chi! Cho nén, ching ta phai day
c6ng, phai luu ¥ dén hanh ddng chdng ta 1a phai hoa véi tat ca va
hoc noi tt ca. Hau mong tién héa nhanh hon, x6a bé ban tanh eo
hep, tu &i, san si, nhé mon gay cho ching ta cham tién.

Ching ta phai binh tam suy xét dé tim hiéu phuong phép céng phu
ma ching ta dang hanh hién tai la tap trung moi sy thanh nhe,
sang subt dé hoéa giai tt ca nhitng tdm tu 6 truogc, eo hep dang ciu
tao trong tiéu thién dia, trong ban thé, trong dau éc clia ching ta.
Ching ta mugn phép Soi Hon, Phap Luan, Thién DPinh dé héa giai
va 1an 1an tu di 1én. Néu ching ta khong y thitc dugc rd nhitng diéu
ching ta phai lam, d6 la ching ta khong lap dugc hanh. Khong lap
dugc hanh 1am sao chdng ta tu? Ching ta tu dé pha chp, pha mé,
ma néu ching ta khong 14p hanh thi 1am sao pha chip pha mé?

Cho nén, phai 1ap hanh dé dep bd moi su tu &i cGia ndi tdm. Sta
minh dé hoa véi cac noi cac gi6i dé hoc, sau céai hoc 1a céi tién.
Chiing ta da thy r6 rang, ching ta khong bao gio c¢é thé séng doi
doi & thé gian véi ban thé eo hep nay. Nhung ma ching ta sé sdng
doi doi véi tdm linh, véi phan hon sang subt, tién tré vé véi hao
quang vo tan doi doi ¢ bén trén. Bay gio ai hanh cho ching ta day?
Chiing ta nhd On Trén phtt hé mai rdi 1am sao tién héa? Ching ta
kéu Pang Cha Lanh di thé cho ching ta, 1am sao dugc? Cho nén,
ching ta phai di téi PAng Cha Lanh va hoc noi Pang Cha Lanh
trong thuong yéu v6 cung tan.

Phai tré vé v6i Ngai vi Ngai da ban bb cho chiing ta 24 gid trén 24,
tinh chét thuong yéu vo cung tan. Ching ta phai thuc thi thanh
nhe va trd vé véi ching ta méi thay ré hon. Ching ta ding nén tu
cao tu trong, ding cho ta 1a hay hon, siéu hon, giéi hon bat ctt mot
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ngudi ndo. Ching ta phai tim thiy su ngu mudi ctia ching ta hau
sém dat dugc su sang sudt siéu pham. Ching ta méi hoa véi moi
noi moi gidi. Pung cho ching ta la hay hon ngudi khac. Khi ma cac
ban tu thuc giac rdi, buc nao cling xUng véi ban hét, ma buc nao
ciing dang day ban. Ban thay ré khéng?

Ban thi d4u t6i mét vi bac si. O thé gian 1a hoc bao nhiéu nidm khé
cuc dé hiéu moi su viéc. Nhung ma cac ban ciing phai tré vé phuc
vu cho mét thang khung dién trong bénh vién, mét ngudi bi loan
tam vi &n bay méi sanh bénh. Cac ban thay khong? Hoéi cht cac ban
trd lai hoc cai ngu hay la hoc céi khén? Tu cai ngu, nho cai ngu méi
cho cac ban c¢6 mét cudc sébng tam tai thé, vay cac ban hoc céi gi?
Cac ban hoc biét bao nhiéu séch vé dé trd vé phuc vu mot thing
khung ngu. Vay thang ngu giip ban hay ban gitp thang ngu? Nho
thang ngu ban méi hoc dugc chit “Nhdn”, sau céi nhan céc ban méi
thuc hién dugc tir bi, ban thiy ré chua?

Ban dau, cic ban cing ham danh vong, ham tién tai, trong dé né cé
dao dtc. Pao duc day cho cac ban hoc nhan. Roi méi trd vé véi cac
ban, trd vé véi Pang Cha Lanh, tré vé véi moi su thuong yéu san
c6, 1a tu. Pang 1é cac ban hoc nhiéu thi cac ban sé nhu mét vi tu si.
Chiu hoc nhén, hoc tir bi, nhung nguogc lai cac ban lai tham tién,
tham cutia. Ban chi nghi ¢6é tién cua la d rdi, nhd su cuc khé bay gio
t6i m&i c6 tién cua.

Tién cta dau cé gié tri dbi v6i ban. Su thanh cao ctia ndi tdm ban,
phan hon thdc giac ctia ban méi 1a gié tri doi doi, vugt khdi canh
dau khé luan hdi & tuong lai. Kiép sbéng ké tiép quan trong hon céi
chuyén hién hanh.

Ban di hoc trong truong. Quan trong cta ban la ldc ra truong hoa
cam v6i moi noi moi gidi, ai ai cing kinh mén thuong yéu. Su
mong mubdn trong lic cac ban chua ra truong da nhu thé dé, nhung
khi ra trudong roi, lai tu cao tu dai, de dau thién ha, ddm béan luong
tdm ma &n cing cé. Pau khé nhu vay thi hoéi thit nguoi Cha cda
ban thé nao? Nguoi Cha ctia ban mubn ban thuc hién nhu Cha da
thuc hién véi ban la khong suy tinh, khéong lgi dung, khéng ich ky.
Nguagc lai cac ban da lam gi cho nguoi Cha ban dugc vui?

Cho nén, Cha tu cdm thay tii nhuc vi tdi c6 mét dia con biét xung
danh hanh dao. T6i c6 mot dia con biét xung danh 13 mét y si,
luong v 1a tir mau. T6i c6 moét da con xung danh 1& mdt chuyén
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moOn nhung ma tam tu khéng chiu déng gép cho moi nguoi. Tai sao
tam tu con cang ngay cang eo hep vi tu ky, quén nguyén nang cua
troi dat. Quén tinh thuong doi doi cia Padng Tao Héa da vi con.
Quén Pang Cha Lanh, con ciing quén ludn. Con cho con la cao hon.
Nguoc lai, con néi cha ngu, trudc kia cé tién khong biét di hoc. Béo
hiéu chua biét bdo ma nghich lai véi cha rdi. Cho nén, con phai
sbng canh c6 don. Tinh thuong cta cha luén luén huéng vé con
nhung ma van khong bao gio dugc con thuong lai cha nén con phai
sbng trong tai nhuc, c6 don 1a vi 1y do dé.

Ching ta méay ai hiéu dugc, méy ai dugc co hoéi, may ai dugc su dai
phuéc dic dé minh cdm Pang Cha Lanh. Cho nén ching ta, mot
nhém nguoi rat nhé nhung ma tam tu cda ching ta tim trd vé véi
ngudn cdi thuong yéu, thi ching ta phai lam gi day? Chung ta phai
hét stc cb géng, phai 1ap hanh, xay dung tu tudng. Tu tudng cla
chiing ta da bi sup d6 bdi su thuong yéu gid tam tai thé. Béi céi
tanh tbi tam lam cho chiing ta sup d6 thi ching ta phai lam nhimng
gi bay gi¢? Chung ta phai xay dung trd lai, kién trdc trd lai ci tAng
thuong yéu sén cé ctia ching ta hdu mong hoa hgp véi Pang Cha
Lanh. Lac d6, ching ta méi tré vé diém linh quang tinh tdo cua
thud xua roéi méi hoa hop véi Pang Pai Hon.

Hang tuan ching ta c6 co hoi duge tuong ngd, dugc nhac nhi tinh
Cha me dé lam gi? Chdng ta mudn thuc hién tinh thuong va dao
dic 1a cin ban doi doi khong thay déi. P6 1a chon 1y vé cling tan,
khéng biét néi gi hon. Su thuc hanh 13 quan trong, muon phap dé
tién. Phuong phap tu hanh hién tai 13 moét phuong tién ma théi!
Ching ta muon né dé vugt qua moi su bat én ctia ndi tam rdi méi
tién vé su 6n dinh doi doi.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 4

Séng trong khung canh lam nguai
Tanh tinh rang buoc biét cudi biét ché
Quén di ty quan tu phé
Me thuong me bao con vé v6i me.

Nhic con thic gide phan hon
Ty con gidi quyét cdi con gia tam
Thanh loc tu tién tu tam
Khong con pham nga, Am tham tién 1én.

S6ng trong nghich canh tuy duyén
Tham gia d6i dao hai mién cam thong
Khong con trong ude ngoai mong
Tam con tu gidi hgp vong thuong yéu.

Huyén cung tu ¥ ra vao
Noi thanh gidi truge noi cao thip tiing
Con tu me¢ quy me mung
An nin héi cai ché diing loan dam.

Montreal, ngay 2-2-1980

"Séng trong khung cinh lam nguoi”: Me sanh ra minh, me thay r6
rang né dang lam ngudi.

"Tanh tinh rang budc biét cuoi biét ché”: Céi tanh tinh ctia né rang
budc né, biét cudi, biét ché.

"Quén di tu quéan tu phé”: N6 biét ché thién ha, ma khéng bao gio
biét ché né, cho nén né vun bdi tu &i. N6 khong biét tu quan 1y lay
né va tu phé binh ldy n6, ma chi biét ché thién ha ma théi.

“Me thuong me bdo con vé vdi me”: Nguoi me méi thdu ddo dugc.
Sanh con ra hiéu tu li tir ti, tr hanh d6éng ctia dda con. Me luén
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ludn bao con phai huéng vé tinh thuong cia me. Tinh thuong cao
ca clia me trong su dau khé chin thdng mudi ngay méi cé con.
Trong lic con nam ndi cho dén lic di, ddng, ndm, ngdi, me cing
phai chiéu chuéng cho con lén. Con tré thanh mot ngudi gia
trudng, nhung ma con chua biét quan 1y 14y con, chua chiu nhan su
phé binh thi con lam sao cé tién héa dé hoa hop véi tinh thuong
ctia ngudi me hién.

Hoan canh cia mbi gia dinh déu khac nhau, thuong yéu tran tré
cing nhu ngan cach, déu la muc tién cla phan hdn. Trang thai
phan nghich hay thuong yéu cing la phit xay dung cho phan hén
tién. Cho nén, ngudi me dat ra nhiéu hoan canh dé cho con dung
cham va thic gidc méi hiéu dugc phan hon.

“ Nhdc con thitc gidc phdn hén”: Bé cho con dung cham trong canh
sanh, ly, ti, biét, phan hdn con méi thic giac.

“Tu con gidi quyét cdi c¢én gid tdm”: Su thuong yéu ma con dé cap
gitta d6i mo6i d6 clng van gid chd chua thiét, chua chinh thic
thuong yéu me dau. Con phai giai quyét, con phai tu kiém lay con,
tu phé lay con, tu thay 14y con va tu thuong yéu con truéc, con méi
dep duoc cai gia tam. N6i gita d6i moi con thuong me nhung ma
con chua biét thuong con. Long thuong ctia ngudi me dbi véi con 1a
mong mudn sao con bdo trong dugc than thé cia con. Khong nén
xai phi, hoang phi, khong nén nudi cai ban tdnh tham, san, si, hi,
no, &, 6, duc ma hay diét tdm can sin cé lam cho phan hén con
cang ngay cang tam tbi. Con phai tu diét céi doé.

"Thanh loc tu tién tu tAm”: Con phai thanh loc tu tién tu tam.
"Khéng con pham ngd 4m tham tién 1én”: Con dep pham nga, con
vun boi séang subt 1a dep né, rdi Am thdm con mdi tién 1én duoc,
chtt khéng nén nudi sdn han. Phai vun bdi sang subt thi khéng con
san han. Tudng su thong minh cia minh la hon nguoi khéc, la
minh dang cha dap ldy minh ma khoéng hay.

Su ving bén doi doi 1a do phan hon quyét dinh. Can gidi quyét moi
dong loan trong noéi tam noi tang, dé quy vé su thanh cao thuong
yéu cta me hién. Phai gidi quyét noi tdm rdi méi quy vé dugc. Noi
tam con tam tbi nén chi thdy céi bé ngoai hoc qua sach vé thay vat
chét thuong me thi cho me cai banh, cai do. Nhung me su that
khéng thich céi d6. Me chi mudn con khéng bénh hoan, me muén
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con sbng doi doi huéng vé su thanh cao cia phan hoén. Me mubn
con sém thic gidc dé giai quyét nhirng tdm tu den tbi cia con.

Con thuong, budn, mén, tiéc nhitng chuyén long vong vé ly. Con
can vun bdi su thuong, budn, mén, tiéc d6 tién vé cao dd thi con
mdi cdu do ching sanh dugc. Cing nhu me da vi con thi con méi
cang thiy con hon. Cho nén, & doi con phai sanh dé, c6 trach nhiém
gia dinh dé thuc hién thuong yéu. Lic d6, con méi hiéu dugc su bat
hiéu trudc kia ctia con vé6i cha me. Lic d6, con méi thay bén phan
ctia con va su thiéu sét dbi véi ngudi me hién.

“Séng trong nghich cdnh tiy duyén”: Chung ta bira nay séng & day,
nhung ma ngay mai lai phai thay d8i réi. Trong cai nghich canh,
minh cadm thdy bit mén, nhung tuy duyén tién héa, rdi né cing
hiéu dugc.

“Tham gia doi dao hai mién cdm théng”: Cho con c6é co hdi lam
ngudi trong doi sau cai nghich, san, si rdi cadc con méi hiéu vé dao.
Pao 1a tha th{, théng cdm dé giai tda moi su tam tdi ctia nodi tam.
“Khéng con trong udc ngoai mong”: Bi dén chd khéng uéc mong
nita. Bay gi, ching ta thanh than rdi. Ching ta tu dat t6i thanh
dién. Khong con uéc mong vong ddng nira, nhung ma udc mong dé
stra soan cho ching ta c6 mét tdm tu quan binh, sang subt.

“T4am con tu giai hop vong thuong yéu”: Trong tam con tu giai hgp
céi vong thuong yéu cua troi dat da sip dat cho con.

Vui ma chip nhan thi moi su viéc sé xong, hanh dé tién trong chu
trinh tién héa. TAm do, tdm tién thi méi c6 co hoi dat téi thanh cao.
Chiing ta phai 14y chon tdm lam can ban, vi dé la duong 16i quy
bén. Tu do tu tién méi cé co hoi dat dén thanh cao. Khi dat dén
thanh cao roi, ching ta méi biét tré vé ngué)n c6i duogc. Thanh cao
l1a sang subt nhan dinh dugc moi su viéc, méi mong tré vé véi
ngudn coi.

“Huyén cung tu y ra vao”: Con mat pham dau thay canh troi. Céc
con tu day rdi cic con xuat hon di 1én di xudng, di ra vao trong céi
huyén cung, trong cai hiép tich, trong tiéu thién dia cia con dang
c6 day. Con tu quan Iy va tu kiém soat.

“Noi thanh giai truoc noi cao thé/p téhg”: Hoén con di ra di vo trong
céi cadnh thanh dé gidi trugc. Trén cao cling nhu dudi thap.

“Con tu me quy me mimg”: Con tu, con biét tu b6 stra chira lay
con, me luén luén quy va mung cho con.
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“An nan héi cdi chd ding loan ddm”: An nin hbi cai, khéng nén
dam loan, khong nén qua loan déng roi gay ra su cham tién clia noi
tam. Khi phan hon cta con sédng subt thi con sé dugc hoan toan tu
do tién héa ra vé dé dai, vui véi tinh thuong va dao ddc. Khai thong
moi néo héc cta nodi tAm ndi tang, thi su ddm loan sé khéng con
ton tai.

Dam loan la gi? La nang trugc dé con. Khi dam loan hét thi con trd
nén thanh nhe. Thanh nhe 13 gi? La sang subt. Hdi su sang subt cé
hitu ich khéng con? Né lam cho con vui thém va né lam cho me
mumng thém. Khi c6 mét ngudi con sang subt, ngudi con thuc hién
tinh thuong va dao dic, biét thuong yéu né, ciing nhu thuong yéu
me né va thuong yéu muén loai van vat. Hdi tdm tu ngudi me thé
nao? Cho nén cac con hién tai dang lam me, lam cha & trong hoan
canh 4y con mubn nhiing gi? Con mubn con minh bao trong than
thé, mubn con minh sang sudt méai mai, cé phai nhu vay dé khéng?
Su ¢b don ctia cha me hién tai 1a sao? La cing dang nam trong cai
¥ chi v6 cling tan thuong yéu cac con. Cac con phai hiéu va cac con
cang dbc 1ong tu stra hon dé thuc hién nhitng gi cha me dang mong
mudn, chiéu cac con dé cho cac con biét tu tu, tu tién. Me dang
Khuyén cac con, vubt ve céc con, khich 1& céc con, dit nhitng hoan
canh nghich thuén dbi dién véi con dé con tu hanh tu tién.

Cac con nghi thé nao? Thir hoéi chtt nhiéu ngudi tuy 16n tudi ma van
chua ¥ thitc r6 tinh thuong ctia cha me trong gia dinh. Nhiéu ngudi
me van chua hiéu tinh thuong cia cha me va chua chiu sra minh,
vi con nudi ban tanh san si, 1am than. Tu cing 1am, khéng hiéu
minh thi 1am sao dé stra minh, dé vun bdi minh.

Tu ciing v thi noi dao phap, khéng hiéu dao phép la su tinh vi séng
subt dang déng gép dudng 16i dé cho minh tu hanh, tu mé. Con con
v lai noi dao phdp, ¥ lai noi ton gido, ¥ lai dd thd hét, rdi ngdi mot
dbng d6 khong di. Hoi két qua dé ai dau khé? Chinh phan hén dau
khé, su tri gidc clia phan hoén den tbi, con ging han thém su den
tbi, khong chiu stra minh dé tién, khoéng chiu pha vo su chdp mé
trong noi tam.

Gitta vo chdng, anh em, ban bé ciing sbng trong ngé nhan ma thoi.
J thé gian tao ra canh vg chéng dé 1am chi? Pé thuc hién thuong
yéu, rdi tai sao gap nhau lai ghét? Trong su ghen ghét dé dé lam
gi? Ghen ghét d6 cé két qua gi khéng? Pé tu tao lay su den tbi
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thém, gia cang b4t 6n, phién mudn dau nay, phién muén dau kia,
c6 xiing dang lam nguoi con cua can khén va tru hay khéng? Xing
déng lam ngudi cha thuong yéu, ngudi me hién cta céc con hién
tai khong? D6 1a gi? P6 1a két qua cua su tdi nhuc, c6 don.

Cho nén, ching ta phai thuc hién nhing diéu can thuc hién trong
gio phut nay. Thuong yéu x6a bo han thu, xéa bd su ghen ghét, x6a
b6 nhitng chuyén khéng déng luu ¥ dé huéng vé thanh cao doi doi.
Nhién hau, méi sadng subt, méi cé co hdi ngdé Pang Cha Lanh va me
hién, méi bat dau biét bao hiéu d6 cac con.

Tai sao ngudi tu khé hanh lai khéng huéng? Nhung ma luén luén
gl tdm tu dén nhimg ngudi mé mudi va mong mubn cho nhiing
ngudi mé mudi trd vé con dudng chon chanh cta ngudi da va dang
di. Khong khéc gi mét Pang Cha Lanh va mét ngudi me hién dang
mong chiing ta trong thuong yéu, thiéng liéng, sang subt, mén
cam, nhac nhé ching ta tU gio phat khic. Ngudi dé phai dién
khéng? Khong! Vi Nguoi da di trén con duong hanh huong, lap
hanh trong dau khé trién mién méi tim dugc &nh sang. Ngudi
mudn g 4nh sang dé cho ching ta va nhing ngudi ké tiép. Cho
nén Ngudi phai 1ap hanh hy sinh, khéng chiu chdp nhan huéng thu.
Miéng an, gidc ngu ctia Ngudi ciing gi¢i han. Nguoi chi mong cho
anh sang duogc luan luu tai thé va truyén ba su sédng subt d6 cho
moi tam linh. P& moi tam linh thic gidc huéng vé nguyén can san
c6 ctia moi phan hon. Lic d6, ngudi truyén phép méi an tdm nham
maét ra di vi ciing da luu lai dugc tinh thuong va dao dtec.

Ching ta dugc gdp nhau 1a diéu rdt quy bau trong tinh huynh dé
cbt nhuc, thuong yéu vé cling. Ching ta phai ¢b ging thuc hién dé
hoa hop trong canh doi doi bat diét.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 5

Mot nam hoan tit mot nam chd
Canh vat diéu linh chuyén gidc mo
Van trang quy hon mong thiic gidc
Thuong yéu chd doi van trong chd.

Trong cho con cai quy co
That tha chon gidce gidc mo dat thanh
DPao ddi da ném da hanh
Truge thanh vin chuyén cdc sanh héa tang
Nguyén cin mbi phude mdi phan
Hoc hanh tién héa cao tang tu di
Muo6n loai van vat chuyén ghi
Tri tam khai trién than thi nhe khong
V6 cuing chon Iy ménh mong
Thye hanh hoéa giai muén vong chuyén luan
Via hon khai mé nhon quan
Quy v& ngudn ¢di phap luan chuyén hoa
Khong con xa cach bao la
Biét minh biét ho biét hoa chiing sanh
Nim trong dinh 1y thuc hanh
Quy nguyén sang sudt dat thanh doi doi
Tam khong cham tré tao roi
Tu doi qua dao ndi noi dung hoa
Hoa cung thugng dinh y Cha
Tam hoa chon phap ¥ hoa tinh thuong
Danh Cha y nghia nhu guong
Phan duong tién héa yéu thuong vo cting.

Montreal, ngay 8-2-1980
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"Mot ndm hoan tit mdt ndm cho”: Chung ta thdy, ndm nao roi
cing di t6i cubi cing ctia mot nam dé. Moi viéc 16 v hay thanh
cong cling phai hoan tit dén cubi ndm. Banh xe tién héa khong bao
gio cho dgi ching ta, nhung ma sang nam khac lai cé hy vong, lai
phét trién.

“Cénh vt diéu linh chuyén gidc mo”: Canh vat tranh nhau dé tién
héa. Tuy theo muc tién héa ctia né, tir gidc mo ctia né.

“Van trang quy hén mong thiic gidc”: Sau su mét nhoc cing c6 két
qua dé tu hiéu lay né. Mong sao ky t6i sé dugc t6t hon, dep hon va
lanh hon.

“ Thuong yéu cho doi vén tréng cho”: Bé trén ludn ludn thuong yéu,
chd doi, tréng chd su tién héa cta phan hdn. Bé trén, Ping Cha
Lanh van luén luén tréong chd.

“Tréng cho con cdi quy co”: Tré lai muc tién cda né.

"Thét tha chon gidc gidc mo dat thanh”: That tha, dé né di trong su
thanh than nhe nhang. Su mong udc cta né ludn ludén sé dén véi
no.

"Pao doi dd ném dd hanh”: Tu dudng doi cho dén duong dao, da
ném, da hanh, moi ngudi tir tri tim cho dén hanh dong da ném qua
va da hanh.

"Truopc thanh van chuyén cdc sanh hda tang”: Tu truge dén thanh,
van chuyén, tir cic sanh hda, tir tdng 1ép trong co tang cda no,
chuyén t6i can khén vi tru.

"Nguyén cdn méi phudc méi phan”: Mbi ngudi ¢6 phudc phan riéng
biét, mbi tanh chat déu khac nhau.

"Hoc hanh tién hda cao tang tu di”: Hoc hanh trong chuong trinh
tién héa. Ai cling uéc mong di cao hon, nhe hon va tu tién.

"Muén loai van vat chuyén ghi”: Mudn lodi van vat trong dé cé su
thay déi tién héa.

“Tri tdm khai trién than thi nhe khong”: Tri tam khai trién, than
mdéi dugc nhe nhang.

"V6 cung chon ly ménh méng”: Chon ly thi v6 cung ménh mong
16n rong.

"Thuc hanh héa gidi muén vong chuyén Iudn”: Phai thuc hanh
trong su dung cham ctia ddi 1an dao, roi méi gidi dugc muon vong
trong co tang, trong tri 6c cia ching ta. N6 chuyén luadn méi tién
hoéa theo da tién cta chu trinh tién héa.
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"Via hén khai mé nhdn quén”: Tu via cho dén hon khai mé nhan
quan. Am va duong déu khai mé trong nhan quan. Khi né dén day
1a ngudn coi, bay gio né phai tré vé téi ngudn coi. Khi né ra di 1a né
phai trd vé.

"Quy vé ngudn cbi Phap Ludn chuyén hoa”: Phép Luan 1a su phét
trién trong noi tdAm. Dbi véi nguoi tu thi dung Phap Luan Thudng
Chuyén méi héa gidi di 1én.

"Khéng con xa cach bao la”: Khong con su xa cach bao la nira.

“"Biét minh biét ho biét hoa ching sanh”: Phap Luan Thudng
Chuyén hué tam khai roi thi ltic d6 né biét né, né biét thién ha, biét
ching sanh, biét hoa hop véi tht ca moi noi moi gidi dé tién.

"Ném trong dinh ly thuc hanh”: Ludn luén phai thuc hanh méi cé
két qua. Khéng thuc hanh khéng bao gid cé két qua.

"Quy nguyén sdng sudt dat thanh doi doi”: Quy nguyén su sang
subt, trong ldc né dén day, ti bén trén xubng, xudng véi su sang
subt. Bay gio di vé ciing phai quy nguyén su sdng subét méi dat su
thanh nhe doi doi.

"T4m khéng chdm tré tao roi”: Tam né hét cham tré, hét ludi
biéng, gitr 14y dé di ché khéng tao su that bai nita.

"Tu doi qua dao noi noi dung hoa”: Tu doi qua dao, tu trugc di téi
thanh, lu6n ludn vui vé trong chu trinh tién héa.

"Hoa cung thuong dinh y Cha”: LGc nao cing hoa cung thugng
dinh, di t6t buc 1a Thuong Pé.

"Tam hoa chon phdp y hoa tinh thuong”: Lu6n ludon xay dung va
gitp d& dé tién.

“Danh Cha y nghia nhu guong”: Chung ta thuong niém Nam Mo
Ngoc Hoang Thuong Bé V6 Cuc Pai Thién Tén 1a v nghia né séng
subt vo6 cung.

“Phén duong tién hda yéu thuong vé cung”: Céai danh d6 phan
duong tién héa cho ching ta trd vé su thuong yéu v6 cung. Tir yéu
thuong d6, khai mé cho chiing ta tién, cho chiing ta hoa, cho ching
ta tu hidu biét chung ta rdi méi biét duge nguén cOi, mdéi thay su
séang subt, thuong yéu la quan trong.

O thé gian khéng du thoi gid vi su canh tranh, su tim tdi vat chat
va véi mot tAm long ich ky diu tranh cho nén ludn ludn ban ron.
Thanh ra khong hiéu v nghia thuong yéu, nam trong thuong yéu
cing khong hiéu thuong yéu, nam trong chb sang suét ma khéng
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hiéu sang subt. Cho nén, luén luén 1am tuéng diéu nay, ngd nhan
diéu kia, 1am nhiing diéu sai trai qua nhiéu, 1am cho tam hén cang
ngay cang nang khong tién héa néi.

Mbi ndm déu mbi ket. Mbi ndm déu mdi hita. Mbi ngay mébi dém
cong phu cling hita. Réi & trong ludi biéng sai trai d6 lam cho minh
cham tién, 1am cho minh ngu mudi khéng hay. TU ngu mudi né
dem lai cai gi? Hau qua khé cuc, budn rau, khong 16i thoat, khong
giai quyét dugc. Rdi dam ra oan trach troi dat, néi toi cing tu nay
tu no, ma tai sao khéng dat? Tai t6i khong chdp nhan su sai 1am
cta minh roéi lam sao tién héa dugc?

Ching ta luén ludn phai chdp nhéan su sai 1dm chinh ching ta da
tao cho chdng ta cham tré rat nhiéu. Cac ban mang co thé nay,
cham tré thi cac ban con chd &n ndp, nhung ma rét cudc hau qua
né phai vé. N6 lam cho céc ban phai c6 nghiép than, rdi di chuyén
16n x0n trong nodi tAm cda cac ban. Cac ban khéng hiéu. Ai da lam
cho t6i 16n xdn? Ai da lam cho t6i budn phién? Chinh t6i da lam
cho t6i. Vi sao? Vi thiéu sang subt.

Khi ching ta hiéu dugc, chinh ta da lam cho ching ta cham tré.
Chiing ta méi nhin nhan rang chinh ta sai ching cé ai sai. Minh
hiéu dugc minh sai, hiéu dugc minh cham tién, hiéu dugc minh
ludi biéng, thi lic d6 méi c6é co hoi tién héa nhanh hon, cé co hoi
strta minh.

Chung ta y thic mét nam da qua ching ta da lam dugc viéc gi cho
chinh minh? Pém di dém lai miy ddng tién. Rt cudc lam duogc
viéc gi cho chinh minh? L4n quédn trong nhan, chia, trir, cong, ma
chang biét minh 13 ai? Khé nhu vay!

Cho nén, chiing ta qua hét nam nay, sang nam ching ta phai lam
gi? Phai cuong quyét! Ching ta thay ré roi. Khong ai cé thé lam
cho tbi yén 6n bang t6i. Khong ai thuc hanh dé cho téi dat dugc
moi su thanh than ctia néi tam.

Tién bac khong thé mua dugc su thanh than cta ndi tdm. Tién bac
c6 thé tao cho t6i y lai, tao cho t6i mé muoi thém, tao cho t6i cang
ngay cang thiéu sang subt. Cho nén, nam nay t6i phai sta tbi, phai
cuong quyét tu cho ky dugc. Phai tu bd stra chita trong sang subt.
Hiéu minh, hiéu co duyén can ban cta chinh minh. Nhién hau, méi
hoa dong véi muébn loai van vat, dé tim hiéu trong chu trinh tién
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hoéa hoan tit nhitng bai hoc ctia ching ta da va dang hoc trong kiép
nay.

RAt nhiéu bai vé chua cé tra bai! Hia khong, khong tra, hdi ché thé
nao? Chung ta 1a ngudi c6 hén cé via dang quan tri tiéu thién dia
nay, trach nhiém gitta can khén vi tru va nhan quan. Ching ta hda
ma ching ta khong lam. Pem cé tanh 1én dé che mét sy that. N6
den tbi, rdi 1am cho sy that lu md. TU d6 di téi xao ldo cho dén
cung.

Trong ldc ly than, trong ldc chét di 1a dau khé khéng biét 1am sao
dé ctu giap 14y minh dugc. Cho nén chubc 1ay su dau khé va nhé
lai cudc hanh trinh vo6 ich minh da lam va thic giac.

Con ngudi c6 day d0 sang subt. Tai sao ching ta khong vun bdi su
séang sudt d6, dé lam mot diéu gi hitu ich cho ta, cho van linh dang
chung sbng trong tiéu thién dia nay, cé hdn cé via va dnh hudng
cho tit cd moi ngudi & xung quanh ching ta. Thuong yéu muén
loai van vat.

Cho nén sy sai 1am d6, né da trién mién dén véi ching ta. Chinh
ching ta dd mé cla dén su sai 1am thay vi sang subt. Cho nén,
chiing ta méat su sang subt vi 1é d6. Khi ma ching ta biét ré su sdng
subt, cbt yéu duy nhét chi cé su sang subt méi giai quyét dugc moi
su viéc. Pi téi tAn cling cdi mé va khai thong tét dep trong chu
trinh xay dung hién tai.

Khéng bao nhiéu ngay ntia thi moi viéc khéng xong cling phai
xong. Qua mdt nam, chung ta phai hta rang sé hoan tit trong sang
nam. Phai thuc hién! Phai thuc hanh! Phai tra bai nhiéu hon! Phai
cb ging nhiéu hon dé cho phan hén ching ta sém truéng thanh,
trd vé ngdi vi cia mot vi Thugng Pé cuda tiéu va tru. Hoa dong &
tuong lai, hoa dong véi Pai Hon cia Pdng Cha Troi vi dai bén trén.

Cai nhé nay cac ban khong gidi quyét duogc thi viéc 16n 1am sao cé
ma huéng? Cho nén, ching ta phai gidi quyét cai tiéu va tru nay.
Nhién héau, ching ta méi hoa tan trong dai v tru duoc.

Trong céc ban luén luén né bao gébm tham, san, si, hi, nd, ai, 6,
duc. Nhitng phin d6 ching ta phai huéng thuong. Khi cac ban
huéng thuong rdi cac ban thay ré. Mét dic tinh cao siéu doi doi bat
diét cia Thugng Pé da 1am biét bao nhiéu viéc. TU truge téi thanh,
tir thanh téi truge, chuyén héa luén ludn trong chu trinh tién hoéa.
Tai sao ching ta khong thé 1am dugc? Vi ching ta khong théiy...
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Ngay nay ching ta tu, cang ngay cang thanh tinh, cang thay ré.
Cang phai thuc hanh hon, dé stta minh va déng gép cho can khon
v tru. Méi thdy ré phan sy duong nhién phai lam, phai sta, dé
hiéu, dé tién, dé dat téi canh doi doi thanh than ctia ndi tdm. Chinh
ta phai 1am méi cé, chang ai cho ta, chang xin dugc clia ai. Chinh
c4c ban phai thay ré rang, diém nay la diém quan trong. Chdng ta
phai tu stra, khéng mong chd ai dén gitp ta. Tinh thuong dbi véi
DPang Cha Lanh, tinh thuong dbi véi siéu pham doi doi méi t6i
dugc. Chung ta phai buong bo.

O thé gian, n6 bao gdm cé khéi thanh, c6 khéi trugc. Néu ching ta
huéng thanh thi thanh hidt ching ta di 1én. Néu ching ta huéng
trugce thi trugc 16i ching ta xudng dia nguc. Chac chan nhu vay. Cé
thanh c6 trugc. Ma cac ban da di vo trong cai phuong phap khai
thong thanh va trugc. Phap Luan Thuong Chuyén dé la khai thong
thanh va trugc. Cac ban khai théng Phép Luan Thuong Chuyén
nhiéu chimg nao thi trugc né phai chuyén hda téi thanh. Thanh
cang ngay cang thanh nhiéu hon trugc, thi tu nhién lan 4p trugc va
anh hudng tu trugc trd nén thanh.

Néu chiing ta bé bbi, khéng lo bén trong ma 1y ludn bén ngoai mai
thi cai trugc né phai banh truéng. Du cac ban hoc cho dén may di
nira, giéi dén may, 1y ludn dén méy, rét cudc céi 1y ludn khong dem
dén két qua bang con ngudi thuc hanh. Ban néi, rdi ban tao ra ¥
niém thoéi cht ban dau c6 lam dugc viéc gi? Cai gi cac ban cing
néi, cing Iy ludn da tha hét, nhung khéng cé thuc hanh. Puong
gan néo hébc trong co tang bd 6¢ cac ban b phé ludn. Miéng thi néi
séng subt ma bén trong den tbi nhu muc, ai dan dudng cho ban di?
Cho nén, chuing ta phai mugn cai phap trong thuc hanh. Khong
thuc hanh, khong bao gio dugc.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 5

Co troi thay doi hoai hoai
Stia sai tu tién lap dai tinh thuong
Tinh thuong ctia me nhu guong
Don chd con céi ty nuong chuyén tinh.

Me thuong me hat me ngam
Me ru con ngtt me tham khuyén con
Mot nam sip hét lai con
Sang nam con phai vuong tron dung xay.

Dt cho con tré tao sai
Me thuong me van gitip hoai khong ngung
Chu trinh tién héa khong ngiing
Mong sao con tré ché diing mot noi.

Khéng mong con tré 10ng ngdn
Thé nguyén phai giit 6n ton tién 1én
Nguy nga da san c6 nén
Trung thién thé gidi vitng bén chd con.

Montreal, ngay 8-2-1980

"Co troi thay déi hoai hoai”: Lubn ludn cé su thay déi méi c6 su
séng subt.

“Sira sai tu tién Iap dai tinh thuong”: Trong ndi tdm clia ching ta
ciing vay, stia sai hoai hoai. Su sai 1dm chinh ta da tao, ching ta
phai strta mdi lap dugc dai tinh thuong.

"Tinh thuong cua me nhu guong”: Tinh thuong ctia me luén lu6n
séang subt.

"Bén cho con cdi tu nuong chuyén tinh”: Pén chd tht cd con céi
clla me ty nuong theo su sang subt dé chuyén héa di 1én. Su thay
déi 1a bai vé dé lua loc su tién héa clia van linh. Thuc hién tinh
thuong méi mong gidi ndi sy mé mudi clia noéi tdm. Néu ching ta
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khong hiéu lay ta dé thuc hién tinh thuong thi lam sao gidi néi
nhing sy mé mudi.

Tinh thuong cta troi dat 13 vé cung tan, ché khéng phai thuong
yéu gid tam chuat d6 trén moi, rdi tac van vé trach nhiém, vo ich!
Phai thuc hién. Khi céc ban thuc hién, cac ban thiy dugc, biét dugc
hon, biét dugc via, biét dugc co ndng trong tiéu thién dia nay 1a gia
tri, thi cadc ban méi thuong yéu v6 cung. Cac ban méi thdy Pang
Cha Lanh da thuong yéu cac ban biét 1a bao nhiéu. Cac ban tiép tuc
con duong thuong yéu dbéi véi chinh minh, dbéi véi tiéu thién dia
nay, tiéu va tru nay dé bién héa thanh X4 Vé Quéc dugc thanh loc
trat tu dang hoang.

"Me thuong me hat me ngdm”: Me thuong con, me dua chon 1y ra
dé hat dé ngam.

"Me ru con ngu me tham khuyén con”: Pé ru con ngu me tham
khuyén con, dé uéc mong con tién héa.

Mot ndm sép hét lai con”: Nam nay hét lai con ndm khéc.

“Sang ndm con phdi vudng tron dung xdy”: Phai cb ging dé tu
dung xay ldy minh. Mtc tién héa dang con 16 d&, nhung su thuong
yéu clla nguoi me van gén lién dé diu dit con tré trén hanh trinh
cuia cuoc hanh huong hién tai.

Me Tinh Thuong lu6n luén chdg dgi ching ta tu sta, giai téa su ngu
muodi ctia chinh minh, méi dén nhéan r6 rét tinh thuong ctia nguoi
me dang cho dgi ching ta.

"Du cho con tré tao sai”: Lam sai, lam diéu ngu mudi, vun bdi su
ngu mudi, nhung ma me thuong.

“Me thuong me van giup hoai khéng ngung”: Me van gitp hoai
khong ngung, 1udn luén hé trg tinh than dé con ¥ thic va sta sai.
“Chu trinh tién héa khéng ngimg”: Cai chu trinh tién héa ltc nao
cing tién.

“Mong sao con tré cho dung mot noi”: Uéc mong con khong nén
dimng chéan tai chdé ma cham tién.

Su mong mubn cla nguoi me hién 14 mudn con minh ty tién dén
noi cang sém cang tot. Ngudi me khong bao gid ich ky, ludn lubn
hé trg gitp cho ching ta, dé mong ching ta ngay nao tién téi, v
thic 14y ta, thdy su sai 1am cla ching ta. Me mimg ldm. Lic do6,
chiing ta méi biét bao trong than thé 1a bdo trong tinh yéu cua
nguoi me.
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Ban thé clia ching ta do troi dat ciu tao, rat cong phu, rat tinh vi.
Ching ta theo huéng ha dé hiy hoai co thé nay, chuyén dang toi
v6i troi dat. Néu ching ta hiéu rdi, ching ta vun bdi cho co tang
dau dé dugc an 6n thanh than. Ching ta thuc hién phép Soi Hon,
Phap Luan dé dem lai 8n dinh than kinh. Ching ta hit thanh khi
dién cta troi dat dé héa gidi moi su tam tdi clia ndi tdm. Cho nén
luén ludn ngudi me gitp d&, diu dat va mudn ching ta tu tu, tu
tién, tu dat.

"Khéng mong con tré 1ong ngon”: Khong mong con tré néi di néi
lai, thé nguyén phai gitr.

"Thé nguyén phdi gitt 6n tén tién 1én”: Uéc nguyén ban dau sao thi
phai gitr dudng 16i, 6n ton tién héa, khép minh, phai gitt mot 18 16i
tién héa di 1én.

"Nguy nga da san cé nén”: Su nguy nga cta troi dat sap sin & bén
trén.

"Trung Thién Thé gidi ving bén cho con”: O Trung Thién thé gidi,
biét bao nhiéu dén dai nguy nga sin c6, mbi phan hdn déu cé thé
dugc hudng & trén doé.

Cho nén, ching ta phai di. Chung ta luén luén gi 16i ha hen, 16i
cau nguyén cta ching ta, nhung ma di nia chiing chan ghét. Bo!
Bo ai? B6 Troi Phat duoc khong? Khéng bao gio cac ban bd dugc.
Cac ban tu bo 14y cac ban ma théi, 1am cho cang ngay cang tam tbi
do chinh minh da tu tao.

Hita 1a phai 1am, hoc 1a phai tién, gitr tron niém tin khong bao gid
thay d6i. Thuc hanh cho ky dugc, nhién hau méi thay ré két qua do
su quyét tdm cua chinh minh da dat thanh. Ngay vinh quang ay
khong 1au, néu mdi ngudi chiu tu hanh ty tién. Khi ma ching ta
chiu tu hanh tu tién thi su hdi ngd cta su vinh quang doi doi lam
sao x6a mat dugc? Puong nhién phai cé!

Néu ching ta ludi biéng, khéng biét vun bdi trong thuc hanh, lam
sao chdng ta c¢6 dugc? Béi vi thoi gian ching ta trd ngu trong tiéu
thién dia nay déu hiu han. Mbi nguoi déu hitu han ma ct hia va
khong lam roéi lam sao dugc? Htra xudi khéng lam! Gap dao giai
thich rat hay, huéng trd vé cé lgi ich cho ban than. N6 hita sé tu sé
l1am, né biét cha me né quy né, dang chd doi. N6 hitra né 1am nhung
rét cudc khong lam. Khéng lam, hta lam chi?
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Ching ta da trudng thanh trong dau khé. C6 thé xéc la c¢é su dau
khé. Ching ta chan ghét vi thiéu su céng bang. Cho nén ching ta
mudn tu, mubn sra. R6t cudc khéng chiu tu, khong chiu stra dé trd
lai tdm doi vong dong. Tim cai duc tinh cta ha gidi thi tu xai phi
tiéu hao 1y co tang cia minh, lam mét su théng minh sin cé, roéi
lam sao tién? Cai chu truong tam tdi, lam sao cé phéat trién? Roi
cho d6 la luat Troi. Luat Troi khong phai vay! Luat Troi dua con
ngudi tir trong co cau tham, san, si, hi, nd, ai, 6, duc vé huéng
thuong. Huéng thuong 1a mot co héi cho né tién héa. Néu khong
tao thanh ban chit dé thi khong bao gir né tién héa. Cai ban chét
d6 1a xay dung dé di 1én, ché khéng phai dé Iuu lai tai thé.

Vi chua thay ré con ngudi cia né bi gidi han. M&i ngudi bi giéi han
bao nhiéu nam c6 chung, nhung ma né quén di. Vi vong déng noé
quén di! Quén dinh luat cia troi dat, né lai cho cai kia la dinh luat
thién nhién cda troi dat da ban cho né. Nhung ma né khéng hiéu,
tai sao troi dat dinh nhu vay, ma tbi ré vo thi téi lai than khd? Toi
cudi vo rdi dé con, toi gay no, tdi dd thd phién phic trong dau 6c
t61, khong thé gidi quyét dugc? Tai sao dinh luat gi ma ky cuc vay?
Pinh luat dé, nhiing banh xe d6 da nbi rap va dua cho né di lén.
Kéu né huéng thugng ma né hudng ha. Huéng ha thi bi trugc hut
rdi, ludn ludn & trong vong dong khéng én dinh dugc. N6 thly rat
budn phién, lam diéu vé Iy khéng két qua. Nhiéu khi mubn tu ti,
mubn bé minh di vi mét hoan canh khéng thé chdp nhan dugc.
Ching ta dugc co hodi sém hiéu thi phai sém thic gidc, ma 15 lam
roi thi phai chip nhan, dé hoc hét bai d6. Ching ta phai c¢b ging tu
1a dem lai su sang subt dé thuc hién nhiing gi chiing ta da sai lam,
gidi téa né di. LAy sang sudt giai tda su sai 1dm, thi ching ta sé c6
co hoi két qua sang subt hon.

Cho nén, méi mdi phdi & trong thuc hanh, dung Iy 1& ludn dam,
khéng théng néi. Chinh ching ta & day, cing cé ké 1én tudi, dau 6¢c
c6 san, ¥ thic ré méi bang 1ong chdp nhan thuc hién phap nay. Khi
ching ta thuc hién phap nay, c6 ldc khoan khoai va cé lic chan
ngan. Vi sao ching ta chan ngan? Vi ching ta thdy su ganh vac
qua nang, ma sua hoai sirta khéng xong. Chung nao mdi xong, cing
thdy ré diéu d6. Chuing ta da tao ra cho ching ta thanh mét ganh
nang, thi phai dung hét stc luc sin cé clia ching ta, niém tin viing
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chic cta ching ta, chi huéng thuong dé héa giai viéc nay. Tu
nhién nhiing viéc d6 né sé tiéu tan.

Sau su cb gang tu tin khong thay ddi, bat ¢t ndm trong bao bung
nguy hiém hay 1a trong con vong ddng, ching ta ciing phai chap
nhan vé ciing. Muc dich clia chiing ta, héa giai dé tién héa, thi moi
viéc sé tét dep & tuong lai. Bay gio, cac ban lay céi gi gidi quyét
dugc? Chi 14y ¥ chi cia cac ban ma théi. Ching ta khong tu, khong
thuc hanh, khong tap trung lam sao céc ban théy ¥ chi 1a gié tri?
Thuong Pé dang lam viéc ca can khoén vi try, nhung Thugng Dé
chi dung ¥ chi ma théi. Y chi Ngai chuyén diéu dé, diéu dé phai
thanh. Ching ta con ngudi & thé gian, chiing ta ciing cé ¥ chi. Céc
ban c6 ¥ niém roi, cac ban phai xay dung téi v chi. Y chi d6 1a do su
cuong quyét doi doi khong thay déi.

Y chi clia chiing ta quan trong! Phai vun bdi cuc d6 ¥ chi sang subt!
Gitr 14y niém tin sdn c6 clia ching ta ma tién trong da tién ving
chac khong bao gid thoéi bd, khéng bao gid thut Iui.

Chiing ta da y thic ré roi: c6 dén 1a phai cé di, c6 xubng la phai cé
1én. Cac ban tir tam thap tam thién xudng thé gian thi cac ban phai
tré vé can ban trén dé. Su cb gang di 1én, tai sao cac ban di 1én, né
nang né? Tai vi ching ta da tao trugc qua nhiéu. Trugc hat ching
ta cdm thay nang. Ma ai tao? Chinh chung ta da tao! Tai sao ching
ta da tao? Vi thiéu sang subt.

Bay gid, ching ta hiéu sy sdng subt 1a gia tri. Ching ta phai vun
bdi v chi dé giai téa su nang trugc d6, ching ta méi trd vé ngudn
c6i dugc. Néu cac ban con vun bdi su ning trugc va v lai vo su
nang truoc thi chimg nao céc ban méi di trd 16n vé dugc? Cude
hanh huong dai ding ding! No6i ban thé cac ban day, bao nhiéu
triéu cay sb trong nay, phai khai héa ra, phai thiy rd, nhan dinh su
that & bén trong da tam tdi vi ai? Chl nhan 6ng da sai 1am, mé
mudi, buéng xu6i moi su viéc, khong chiu trach nhiém. Bay gig,
ching ta phai tré vé ganh moi su viéc, stra chita moi su viéc, chiu
tradch nhiém!

Khi chiing ta niém Phat, phai y thic ching ta la mét vi Phat. Khi
ching ta niém Thuong P&, phai v thic ching ta 1a mét vi Thugng
Pé cda tiéu v tru. Noi tAm nodi tang cta cac ban sé duoc én dinh
va khong con si mé nita. Thuc hién nhitng diéu sdng subt vi minh &
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cuong vi lanh dao va trach nhiém giai téa moi su khong giai néi
cing do minh lam ma thoi.

Ching ta phai 14p hanh trong v chi. Y chi ching ta phai cuong
quyét va trd vé vi tri dé stra minh méi tién héa néi. Cac ban khéng
nén cham tré nira. Phai tré vé véi vi tri chiu trach nhiém, phan giai
moi su viéc trong chu trinh tién héa! Khéng nén ludi biéng na! Vi
cé4c ban ¥ thtc r6 rang tudi tac clia ching ta hitu han. Tu nhét kiép
ng6 nhat thoi. Phai hanh tri mai mai, khéng nén ludi biéng! Ludn
luén hanh tri, trong su kién tri cuong quyét di dén. Su cham trugc
kia sé tréd nén nhanh chéng va séang subt tuoi dep.

Trudc kia, chiing ta da c¢6 guong lanh cho thdy rang Puc Thich Ca
ciing vay. Ngai v thiic rd6 nhan quan trong diéu linh dau khd, tram
luan trong khé &i, ké 16n hiép nguoi nhd, 6 trugc khong tién héa
néi. Ngai méi 14y thé x4c nay ra hy sinh dé tim, dé stra va dé tién ro
rét, dat dén cuc ky thanh dién méi tré lai anh hudng ching sanh
tai thé.

Ching ta c6 mét guong lanh tuci dep, xuat hién noi ban thé cia
con ngudi nhu ching ta da hanh dat! Rdi bay gid con ngudi & thé
gian cling c¢6 ngudi hanh dat. Tai sao minh khong 14y anh huéng dé
dé sbng? Vun bdi su sang subt sdn c6 cia chiing ta dé lam viéc nhu
nhiing vi d6? Chung ta con y lai gi nta? Con nho d6 gi nta? Con
ciu xin gi nita? Con van lay gi n@a? Phai stta minh dé tién!

Chung ta dau cé khac hon hoan canh clia nhiing nguoi da thanh
c6ng? Nhilng ngudi da thanh cong, ho cing & trong su den tbi,
thiéu thdn, ludi biéng truéc kia, rdi ho tu vun bdi su séng subt dé
dat t6i sy thanh cao. C6 khéc g1 ching ta khong?

Cho nén, ching ta phai nhan xét ré rang. Chding ta thay luat céng
bang & trong binh dang so sdnh dé hoc va dé tién. Tai sao ching ta
dit ching ta vao vi tri binh ddng dé hoc va dé tién? Ching ta thay
chiing ta bat luc 1a céi gi? Ching ta nén dit niém tin noi kha nang
chinh ta, phai dat téi su siéu pham ctia chu Phat chu Tién, cia can
khon vi try, cta Thuong Pé dang lam. Cac ban 1a Thuong Pé cta
can khon vi tru, néu céc ban chiu téi thi cAc ban ndm cai ghé dé, &
noi dé va lam viéc d6. Ma cac ban c( tin 1a céc ban yéu hén thi lam
sao cac ban di? Cac ban cu cing lay hoai roi nho ai di gium cho cac
ban? Néu cing lay thanh, thi ngudi ta thanh biét bao nhiéu rdi, dau
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dé t6i ngay nay phan hén con vat vuéng, dau khé, cham tién bat
minh!

Cac ban thay r6, rét cudc chinh minh phai lo cho minh! Phai rat
ngén thoi gio lai dé bién moi sy viéc trd vé sang subt. Luc dé, cac
ban méi thiy su thanh nhe, thay ré gié tri cia phan hén, thay ré su
séang subt ctia can khon vi tru dé dem lai cho ching ta su tin yéu
vO cung tan! Tin noi kha nang cta cac ban va thuong yéu Thugng
Pé v6 cling tan!

Thuong Pé, Padng Tao Héa, Pang Cha Lanh da vi ching sanh vo
cung tan, khéng bao gir bé. Tinh thuong yéu ctia ngudi me dbi véi
con ciing vb cung tan khong bao gio bé. Vay ching ta lam gi day?
Chuang ta cting phai thuc hién thuong yéu vo6 cung tan méi la nguoi
con xUng dang. Pau phai néi tbéi cé6 ngudi d6 truyén phap cho toi,
thi nguoi d6 sang subt, t6i nhd ngudi d6 roi téi khéng lam, dau cé
dugc! Téi phai it nhit cing bing ngudi dé hay gidi hon ngudi dé.
Nguoi dé chét méi man nguyén. Hanh trinh cia ngudi da tim kiém
kho cuc dem lai cho ching ta. Uéc mong chiing ta lam cai gi? Uéc
mong chdng ta 1am né 1& clia nguoi sao? Khong bao gid c6 diéu dé!
Uéc mong chiing ta trd lai binh ddng véi nguoi, thuong yéu ngudi
va thuc hién thuong yéu. Ngudi truyén phép mong mubn nhu vay
moi 1a chon phép. Con ngudi truyén phéap mubn dung ta dé lam dé
t&r, mudn dung ta dé sai biéu, thi phap dé nén dep qua mét bén,
hoc chi cho khé tdm. Chung ta di 1am né 1& cho nhiing ngudi cé thé
luc con suéng hon. Pi tu ma con lam no 1é, tu lam gi cac ban oi!
Nén thic giac di, khéng nén sai 1dm nta, khéng nén séng trong v
lai nira, khong nén séng trong mé tin nira, hét thoi gio réi, phai stra
minh dé tién. Phai hiéu minh cang ngay cang nhiéu hon. Phai tin
tudng noi kha nang san c6 ctia chinh minh cé thé dat téi duoc.
Khéng nén dai dét nta! Khong nén mé mudi ntra! Viéc gi cua ban
ciing c6 hét, trong ban déu cé hét! Tinh thuong cao ca clia Chia Té
can khon va tru cing & trong ban ma théi. Cho nén cac ban phai
stta minh di téi thanh tinh tdi da. Nhién hau, cac ban méi thiy ré
rang huyén co cua tao héa cing & trong ban ma théi. Ban 1a mét v
chi xay dung vo6 cung tan cho ca can khoén va try, chéd khéng phai &
trong céi gia dinh eo hep nhu ban tuéng. Ban tim chit dinh tién
bac, chit dinh ngoai cadnh ma lam dugc céi gi cho phan hon cda
ban? Chinh céc ban phai day cong thanh tinh dé hoc, dé stra, dé
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dem lai su sang subt sdn c6, dé tién téi canh doi doi vo tan bat diét,
moéi dat tdi su vinh quang & tuong lai.

O thé gian dang chd nhing gi? Pang khao khét su c¢éng bang, dang
mubn c6 hién nhan cong tac dé lam cho xa hdi duogc tién hoéa tuoi
dep hon. Cang ngay cang tuoi dep hon, 1am cho toan ciu dugc yén
6n, nhan loai biét thuong yéu 14n nhau, dep su chém giét, khdi 1am
vao nghiép sat doi doi khong 16i thoat.

Mubn c6 thi ching ta phai thuc hién méi c6! Ching ta ciing la nhan
quan ma ching ta khéng thuc hién thi nhan quan lam gi cé su sang
subt d6? C6 phai trach nhiém ctia ching ta khong? Pbi véi qua dia
cau nay ciing 1a trach nhiém ctia ching ta. Dbi véi can khén v tru
ciing 1a trach nhiém cda ching ta. Néu ching ta khéng chiu sta,
khéng ai stra! Néu ching ta khong déng gép, khong ai déng goép!
Cho nén, ching ta phai thuc hién trong thanh tinh dat téi sang
subt, nhién hau méi déng gép xiing dang.

Tinh thuong cda Cha cling nhu tinh thuong cda me, tinh thuong
ctia nhan quan, dang mong méi su thién lanh vé véi nhan quan cia
qua dia cdu cing nhu can khén vi tru. Cho nén, cac ban ¥ thic
cang ngay cang roé rét, cang tu cang sang sudt, cang thay minh sai,
thi cac ban sé 14y lai su quan binh sén cé.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 6
KHAI NIEN

Khai nién hudng lac tudéng xuan mui
Tuéng nhé qué huong tri vin vui
Nguyén tién theo dudng chon Iy gidc
Hoa tan thanh dién vin an vui.

An vui trong canh dao mui
Bén tam viing chi rén trui tAm hon
Tién 1én dep dé sanh ton
Quy hon quy via 6n ton tién thang
Quy nguyén chon canh céc tang
Tt thanh dén truge mbi phan cam giao
Hanh thong tu tién ra vao
Tt doi qua dao noi nao ciing thong
Thuc hanh chon Iy héa cong
Trong khong ma c¢6 mudn vong chuyén khai
Cha Troi diéu luyén that tai
Thién dang dia nguc doi mai stia tim
Siéu am siéu Iy thim tham
Nhéic cho muédn loai tu tam tién 1én
Tré vé nguodn cdi ché quén
Kha nang san ¢6 viing bén hanh huong
Vugt qua cac néo tao guong
Con duong chanh giac la duong phai di
Chang con loan dong san si
Quy y chon phdp ta thi tién lén
Séng trong cin ban dao nén
Cha Lanh ban rai viing bén tién tu.

Montreal, ngay 17-2-1980
Mung 2 thang giéng nam Canh Than
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"Khai nién hudng lac tudng xudn mui”: Hom nay la ngay mung 2
thang giéng nam Canh Thén, la ngay khai nién trong nam. Ching
ta hudng lac, hudng nhing gi kéu bang lac? Ching ta c6 co hoi
dugc cling chung tudng niém su sang subt clia bé trén, thanh dién
hoa hgp trong ky niém ctia mua xuan mdi.

“Tudng nhdé qué huong tri vdn vui”: Ching ta tuéng nhé qué
huong tri van vui. Ai cing nhé qué huong dat nudc, lai nhé qué
huong ngudn cdi. Ching ta thdy c6 nhiém vu phai tré vé, phai sta
minh dé huéng vé qué huong. Ching ta thdy ching ta van vui,
khéng bi gidn doan, bi mat han muc tién. Mbi nam, ching ta lai
méi tién trong su cb ging ctia chinh minh, cdm th&y minh vui.

“ Nguyén tién theo duong chon Iy gidc”: Ching ta méi nguyén phai
tién theo duong chon Iy gidc, su sang sudt doi doi, ching ta phai
hoa hop dé tién 1én.

“Hoa tan thanh dién van an vui”: Khi hanh tu chon giéc thi phai cé
thanh dién b6 dau. Thanh dién d6 hoa tan véi thanh dién cta bé
trén thi van an vui. Ching ta c6 co hdi tién héa, cé co hodi phat
trién, cé co héi hoa cdm doi doi trong thic giac.

"An vui trong canh dao mui”: Chuing ta an vui trong canh dao mui.
Bay gio ching ta ngdi day, néu khong cé dao mui gieo rac trong
tam kham moi nguoi, ching ta khéng c6 vui su6ng ma tu hop trong
gio phut thiéng liéng nay. Chung ta cé dao mui, cé tdm dao sén cé,
chiing ta huéng thugng dé tu héa giai.

"Bén tdm ving chi rén trui tdm hén”: Ching ta cang cam thay
sung sudng, cang cdm thiy viing trong muc tién dé giai téa moi su
phtc tap clia ndi tdm. Ching ta c¢b gang git 14y né dé dua tdm hoén
chiing ta cang ngay cang phat trién, 16n rong hon, nhe nhang hon,
vui dep hon.

"Tién lén dep dé sanh tén”: Ching ta 1én cang ngay cang dep dé,
thdy canh sanh tdn cla troi dat, khong cé ai diét duge, khong mot
ngudi nao, khong mét khi gidi ndo, khéng mét thé luc nao cé thé
tidu diét su dep dé cta bé trén dugc.

"Quy hén quy via én tén tién thdn”: Cé hon cé via méi cé cam giac
su doi doi cia bé trén. Chung ta phai quy hon, quy via 1a tré vé can
ban ctia ching ta. Tuan tu tré vé qué xua chbn ci.
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"Quy nguyén chon canh cdc tdng”: Lic ching ta xubng thé gian, di

bing cach nao thi bay gid phai tré vé bing cach dé. Su that ching
ta cdm giac trong chu trinh tién héa cta ching ta cac tang cac 16p.
"Tir thanh dén truoc méi phan cam giao”: TU gi6i thanh cho dén
gidi trugc, chiing ta cdm giao. Chiing ta hiéu ré day la bai hoc, day
1a su sap dat cia Pang Cha Troi, cia Thugng Dé dé cho ching ta
c6 bai hoc ré rét hon, minh cdm hon va 6én dinh hon.
"Hanh théng tu tién ra vao”: Chiing ta hanh théng rdi, tu tién ra
vao. Cai hon ching ta di ra di v6 rat dé dai. Khong ai lam tré ngai
ngoai ta tu lam cho ching ta tré ngai ma thoi. Chung ta cé thé tu
xudt phat di 1én.
“Tir doi qua dao noi ndo cing théng”: TU thé gian, ti doi, ti ban
than cta ching ta, su 6 trugc ching ta minh cam, réi ching ta héa
giai di t6i su thanh cao sdng subt quan binh. Ltc d6, ching ta tién
gidi tuan tu dé dai.

"Thuc hanh chon ly hoa céng”: Ching ta thuc hanh chon ly héa
cong. PAng Tao Héa da cho ching ta thay ré rang dinh luat héa
héa sanh sanh khéng nging trong can khoén va tru. Téi séng lién
tuc, héa gidi tdm can cia moi ngudi. Chding ta thay ré chon Iy roi,
tuu tan, thanh bai, mbi ngudi déu phai kinh nghiém qua va phai
hoc ré rét nhing cai chuyén dé. Cang ngay phan hén cang ving
tién va thay ré hon. Ching ta dang hoc hdi va tién héa ctia tao héa.
"Trong khéng ma c¢é muén vong chuyén khai”: O trong khong ma
c6, ching ta thdy khéng cé gi, nhung ma chuyén dé cé su that. T
hanh déng bén ngoai nhu cidc ban day dang sbéng, tim mot cudc
sbng & thé gian vat chét, tir hanh dong rdi téi tAm hdn clia cac ban
nira. Hing dém tdm tu mbi ngudi khac nhau, méi gidc moéng thay
khac nhau, mbi nguoi cé hanh tién vé 1y tri thi tdm tu cang khac
nhau. Huéng ha 1a khéac, huéng thuong la khéc, thdy ré rang. Trong
gia dinh cing vay, chéng huéng ha, vg huéng thuong, thdy né
ciing xa cach rat xa. Hoi tai sao? Nguoi huéng thuong thi stc huat
né hat di l1én, moi su nd lai sang subdt va binh tinh hon. Nguoi
huéng ha thi vong déng tham duc, gay thém su phién phtc.

Cho nén, cang tu cang thiy ré su cach biét. Nhung lam sao bay
gid? Phai héa giai! Mubn héa giai dbi phuong chiing ta phai lam thé
nao? Phai ky cong kién tri! Phai dbi dién véi ching ta, trong nha
ching ta. Trong tdm ching ta khong gidi dugc, lam sao diu déit

74 | Luwong St Hang - Vi Kién



ngudi khac? Cho nén, ching ta phai lap khd hanh, cam chiu, phai
gitr 14y va kién tri tién héa trong chu trinh tién héa dé anh huéng
ngudi. Trong gia dinh cta cac ban, khi tu rdi méi thdy cin co cua
moi ngudi déu khéac nhau. Ké & tan sb nhe, ngudi & tan sb nang. Su
nhe nang dé ciing c¢6 co hdi dé cam giao va dnh hudng trong chu
trinh tién héa.

Trong khéng thdy nhu khéng cé 1am gi, nhung ma ching ta cé lam,
néu ching ta tu. Ta thuc hanh rdi né méi khai trién su git mac
trong ndi tAm ctia ching ta. Néu ching ta dung phai réi khéng chiu
thuc hanh, khéng chiu trién khai thi 1am sao? Su gt méc né chi
ting gia va dé bep tdm hoén chinh ching ta cang ngay cang thip
hon niia.

“Cha Troi diéu luyén that tai”: Thiy Cha Troi diéu luyén thiét tai,
ché con ngudi ra trong dé co ciu san hét, cé thanh cé trugc, cé
thién dang cé dia nguc. Thanh 13 thién dang én dinh, con dia nguc
la vong dong.

"Thién dang dia nguc doi mai sira tdm”: Oi théi! Mbi dém, mbi
ngay cac ban bi vong dong. Vong dong cua tinh duc, vong dong cta
su ham muén, nhiéu chuyén lam, so sanh dd tha hét. Trong dé né
1a khéi truge, néu ching ta cang ngay cang trugc thi né cang hut
chiing ta xubéng. TAm tu ching ta bi ket.

Cho nén, khi ching ta dat dugc thanh roéi thi méi hanh déng mot
ctia cac ban phai huéng vé thanh. Ban cé lam gi trugc that trugc &
thé gian nhung ma tam tu cc ban ludn luén huéng vé Thuong Dé,
niém danh Cha trong ldc hanh déng thi cai gi né cing dugc tré vé
thanh than, dé né stra va né minh. Lam cai gi ciing hudng vé su hu
khong sén c6, su doi doi bat diét. Ching ta thy ré cai phan eo hep
hién tai, né phai tién téi thanh rong bé trén.

"Siéu am siéu ly tham tham”: Khi chiing ta niém danh Cha thi né &
trong siéu am, siéu Iy thdm tham, cao siéu. Cang tim hiéu nguyén
1y cia nhitng c4u niém, chdng ta cang thiy sau dam.

"Nhdc cho muén loai tu tam tién 1én”: Bé trén cho moi nguoi cé co
héi dé tu hiéu minh. Niém danh Cha la niém minh. Niém danh Phat
1a niém minh. Tudng nhé bé trén 1a tudng nhé minh. Béi vi nguyén
cin ctia minh & trén kia xubng, khoéng phai & day.
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Nhéc cho muén loai tu tAm tién 1én, d& cho mudn loai c¢6 co hoi
khoe séc dep véi hu khong, dé tim hiéu hu khéng, biét thudng thic
su nhe nhang dé hoa hop vé6i su nhe nhang.

“Tré vé nguoén cdi chd quén”: Khéng nén quén ngudn cbi san cé
cda chiing ta va kha ning sin cé ctia minh.

"Khd nang san c¢é ving bén hanh huong”: Chinh moi ngudi déu cé
kha nang tu hanh, tu tién. Biét minh c6 kha ning & trong minh ma
ra. C6 gi dau ma phai cho doi, cho doi ai bay gio? Cac ban chi tu
khai m& 14y céi gi sdn cé cia minh. C4c ban vitng bén hanh huong,
khéng c6 gi loan déng hét. Hiéu dugc nguyén 1y: ly hop ly tan ré
rang. Trong tuu cé tan, trong sanh cé t&. Thiy ré moi su viéc thi
c4c ban 6n dinh qua réi. Ching qua vi su doi héi cia co thé nay, su
yéu hén clia co thé nay, tham séng sg chét ma théi! Bay gid, chiing
ta thay ro roi. Sbng va chét 1a bai hoc rat ré rang. Quan binh va
cong bang dé dua phan hon tién héa.

"Vuot qua cdc néo tao guong”: Chung ta vugt qua cac néo dé tao
guong, dé luu lai cho thé su thay ré rang con dudng “khi trugc luu
thanh” 1a chanh. Cac néo ching ta phai hanh doéng dé anh hudng
ngudi khac. Néu cac ban khong hanh dong, trong Iy thuyét, 1y luan
hoai, ban dau cé di t4i dau.

"Con duong chanh giac la duong phdai di”: Con duong chanh giac la
phan hon phai di, tu hiu minh. Pem su sidng subt cta bé trén va
hiéu, soi sdng su sai 1dm cla ching ta. Ching ta gi4c, ching ta
bang long tu sta. Sau khi nhan 14y su thanh nhe, séng subt cda
bén trén, ching ta dem céi d6 vé tu sta minh, 13 dudng phai di.
Néu ching ta khéng di, ching ta ngoan cb néi t6i la con nguoi,
khong can éng Troi, khong ai sanh toi. Toi 13 toi, thi tai sao cac ban
khong thé gitp cho cac ban sbéng doi doi & thé gian? Tai sao mot
thoi gian nao, hiru han réi cac ban phai ra di? Vay ché thuc tai cac
ban & dau?

Néu céc ban thay r6 roi, cac ban xau hé, then 1dm! Vi su hiéu biét
ctia cac ban rat néng can, khong di dén dau. Néi ta day ma cing
chua biét ta dau! Bi giéi han béi 6ng Troi. Bi giéi han béi co ning
ban thé eo hep ma minh dang chu tri nay. Néu khéng c6 co hoi khai
trién thi doi doi cac ban dau khé, céc ban chi di xubng, chtt khong
di 1én.
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Nhiéu ngudi néi xubng thi xudng, so gi, xubng dé cho biét. Nhung
rdi sé thay mot cudc doi hoang phi. Ching ta di 1én chd 1én réng
lam diéu hitu ich cho can khén va tru, cho ching sanh. Tai sao
ching ta khong lam? Ta da xung danh la nguoi khén ngoan, an
hoc, biét d thd. Gidi! Nhung rét cudc ching biét minh 1a ai?
Chéng biét thuc chit ciia minh, rdi l1am sao lam dugc viéc gi? Lam
dugc viéc gi cho chinh ban? Ban séng vl trai cam u? Ban séng vi
miéng com u? Manh 4o u? D6 1a canh doi doi ctia ban khéng?
Khéng! Bai hoc tam qua cho ban ma théi! D6 chi 1a gido Iy dé cho
phan hon tién héa ma thoi.

Cho nén khéng vi sai 1dm d6, ma ching ta c6 sdn mét tdm tu sang
subt dé héa gidi di 1én thi ching ta nén nam sy thanh siéu d6 di 1én
dé tim cai siéu diéu ddi doi sin c6 & bén trén.

"Chédng con loan déng sén si”: Néu céc ban di xubng thi cang ngay
tam tu cac ban nghi ky dd thi hét, khong 1am duogc viéc gi hiu ich
cho ban. Séng nhu con heo dé thoi!

"Quy y chon phdp ta thi tién Ién”: Chung ta di con duong phai di,
dang di, phai tién thi ching ta méi di 1én dugc. Phai hoach dinh
mot con duong ro rét trudc khi ta di, thi trong luc ta di khong bao
gi® chan. Muc dich clia ching ta ré rét, khong bao gior mat co hdi.
“S&ng trong can ban dao nén”: Séng trong can ban dao nén sén co.
Pao nén 1a su sang sudt san cé clia cac ban, trong noi tam.

“Cha Lanh ban rédi vitng bén tién tu”: Thugng Bé da ban rai. Ching
ta phai vitng bén tién tu. Om 14y cai thé xéc, doi dao ré rang. Néu
ching ta khong chiu tré vé véi chinh minh dé hiéu minh, thi lam
sao hiéu dugc tinh thuong ctia Thuong Pé da ban rai va thuong
yéu chdng ta tir gio phat khic. Pa tao nhing co hoi cho chdng ta
stta minh, dua ching ta tién téi su thanh than nhe nhang doi doi.
Cho nén ching ta, 1dam con ngudi cé cip mat pham xem xét moi su
viéc tbt dep clia thé gian, cling xem xét moi su 6 trugc da trung
bay truéc mat va trong tdm khdm cda chdng ta dé chi? P& cho
ching ta ludn xét nhiing céi cdnh nay c6 phai cdnh that khong?
Luan xét nhiing canh nay phai la cdnh ching ta hudng thu khong?
Céc ban xét n6é khong phai. Canh trong tam kham céc ban, su that
trong tam cac ban la phan hon. Phan hon cac ban dugc cdm giao,
c4c ban dugc & trong con thir thach. Trong lic cac ban xuat hon,
nhiéu con tht thach, dap d6 ban, giét chéc ban, nhung ma van
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sanh tén. Cac ban xac nhan rang t6i 1a phan hén, ma phan hén cia
t6i thudc vé doi doi bat diét.

Trong su thit thach tdi thay ré, trong ldc tham thién toi xudt ra, toi
thay toi bi nhung ma khoéng bi. T6i thy téi bi nguy hiém trong mét
dém d6, nhung ma khéng phai vay, khéng cé nguy hiém dén véi
t6i. Lai gidi quyét moi su viéc tbt dep hon nira.

Cho nén cac ban tu, gap moi trd ngai, nhung ma trd ngai dé khong
déng ké. Nhu dém qua céc ban thiy rat nguy hiém! Tudng la chét,
ciing nhu trong gidc méng, thay chiém bao, roéi tré lai ciing huon
nguyén, c6 gi dau? C6 gi phai dau khé? Khi ching ta thay ré roi,
ching ta méi xac nhan rang phan hoén bat diét, su thanh cao van
c6, 16n rong, doi doi, but muc khong ta hét.

Nhu cac ban thay ré roi, thé gian 1a hitu han ma théi! Cac ban dang
sbng & thé gian 1a séng trong canh hitu han. Ban than ching ta,
ching ta thy, khi mubén mét viéc né mubn di 1dm, nhung dung
cham réi, thi kha nang chang cé bao nhiéu, khong cé kéo dai dugc.
Trong canh tham, sén, si, luén luén khéng kéo dai dugc, né gidi
han théi. Gidn ngudi nay, ngudi kia, trong thoi gian ngan rdi cing
ép qua, cing budng xudi. Ching ta & trong co thé thé gian né hiru
han, con su tién héa cia bé trén v6 cling tan, khéng cé ai giéi han
né dugc. Chinh né di va cdm giao trong chu trinh tién héa ré rét.
Khong bi ket, khong bi ai phinh pho né néu né chiu tu di. Néu cau
xin On Trén mai mai thi né 1a ngudi ludi biéng khéng di.

Cac ban thdy khéng, khi cac ban tu qua dugc mdi nam, cac ban
thay tré di, ché khéng gia. TAm tu cac ban nhe nhang, lam sao cé
su gia. Tam tu cidc ban manh dan, lam sao c6 su gia? Cé su tré
trung, ma sy siéng nang cua cac ban dugc tang gia vi cong phu, vi
su tu hanh. C4c ban thay thé nao? Thay 6n dinh, ma mubn cé su 6n
dinh thi do gi? Do su siéng nang sén cé cta cac ban. Cac ban thay
ro chua? Chung ta tu, hitu ich ching ta mdi tu! Vo ich, khong bao
gio tu! Trudc kia, cac ban dong loan ham dua th(, nhung bay gio tu
rdi, cac ban lai ham thién, d6 1a khac hdn. Tu xa nhiing su loan
dong san cé cta ndi tam dé di 1én. ROi mot thoi gian nao d6 lai cho
cac ban di xubng dé cac ban thuc nghiém, thay di 1én cé gia tri va
dat duogc céi gi? Con xubng dé thiy thé nao? Khi ching ta xudng
rdi, ching ta doéng loan trong canh loan dong. Chdng ta biét ré su
d6 1a loan dong thi ching ta giai quyét thoi gian ngén hon hdi xua.
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Hoi xua dong loan, né 1am cho céc ban san si ndm ba ngay, nhung
ma bay gid rat ngan lai. Ngudi méi tu, mot hai ngay, 1an lan mot
hai gio, roi mot hai phat ho giai quyét dugc. Ho thiy ré ho san,
diéu d6 khéng hitu ich thi ho huéng thuong héa giai.

Chuyén hitu ich r6 rét cho cac ban dang tu bay gio. Truéc chua tu
thé nao? Tu rdi thé nao? Su gidi quyét ra sao? Nhing con than thg,
nhiing su dau dén cta ndi tdm cing la chuyén bénh hoan. Bénh do,
c4c ban hudng thuong 1a héa giai, thi thay lidu thudc trudng sanh &
bén trén, ché khéng phai liéu thubc trudng sanh & thé gian.

Cho nén, cho cic ban hoc tu li tu ti. Hoc dugc mot li phai thuc
nghiém mot li. Hoc mot tc phai thuc nghiém mot tac, dé chi? Pé
bdo ddm cho cudéc hanh trinh ctia chinh ban. Cuéc hanh huong
khéng bi vap phai nhitng tré ngai khi cac ban gap phai & tuong lai.
Puodng 16i hanh huong vé Phap Ly V6 Vi chiéu roi trong tdm can
ctia moi nguoi dé moi ngudi tu hiéu va tu gidc. Cho nén phai cé
phan thay déi! Ngudi chiu hanh phai ¢é phan thay d6i, khong bao
gio khéng cé su thay ddi.

Nguoi doi néi toi tu nao gid, thiy toi con loan déng hon, con mét
hon! Nhung ma khéng phai dau ban. Vi ban chit cia ban né tam
t6i. Bay gio, phai cho né tré vé su dong loan dé hiéu sy sai lam cta
né. C cang gitt muc dé va cb ging tu méi thdy ré su xdu xa, sai
1dm cta minh. Minh da tu che l4p minh, roi liy vai thua che mat
thanh, dd chuyén sai 1dam. Cho nén vong dong lai cang nhiéu hon,
dé chi? Pé cac ban ¥ thic rd su sai 1dm cla chinh ban rdi méi stra
duoc.

Mot ndm qua ching ta da thay roi, khéng nhiéu thi it. Bay gio kiém
diém lai cac ban thay khong? Do hanh thién, cac ban lai 6 rét hon
mot chit. Cac ban tién héa hon mot chut. Viéc tién héa d6, ai giup
cho cac ban? Chinh céc ban chiu khé hanh, hanh né méi cé. Bay
gio, ching ta tiép tuc dé thay ddi céi 16p vo gia tao nay dé di téi 16p
v6 doi doi bat hoai. Ching ta phai ty hanh ché khong ai hanh cho
ching ta dugc. Khéng ai c6 thé thé cho ching ta dugc ngoai ching
ta.

Nam nay bat ddu nam mdi, ching ta cé co hdi nghién cu va dam
dao dé ban bac trén phuong thic tu gidi tda, tu thing tién. Ching
ta thAy dau nam tai sao dem cai chuyén nay ban? Bay gi¥, cac ban
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diu ndam co bac, cling ban bac an thua. PAu ndm chdng ta tu hanh
ciing ban bac su trugc thanh, ma cai nay lai hitu ich, sang subt hon.
Ching ta nén cb gang ban, dé tién t6i mét triét 1y siéu diéu, mot
con dudng khai théng tién giai ma doi doi bat diét. Cac ban thay
chua? Cho nén, cudc vui ching ta voO tan, siéu diéu, du duong
trong noi tdm dbi véi nhitng nguoi tu. Cac ban tham thién. Cac ban
ngéi yén mot ché dé huéng nhitng su ban bac nay thi cac ban thay
tam hon du duong nhe nhang, héa giai. Théy ré moi su viéc, qua
trinh chinh minh da tao cho minh dm u, chinh minh da buédc vao
con duong tbi tdm. Bay gio minh c6 16i thoat thi nén budc ra, mé
ctta ra dé d6én nhan tAt ca nhiing su sang sudt ctia bé trén da ban
rdi cho chung ta. Tinh thuong cta Thugng Pé da vi ching ta,
thuong yéu ching ta, citu d6 ching ta, cho ching ta dugc trién han
dé tu hanh va hiéu sy sai 1dm ctia chinh minh. Cé gi cao quy bang?
Cha me ciing vdy, mdi gia dinh ciing hy vong: ndm nay khong dugc
thi sang nam. Bay gid sang ndm da dén rdi, gia dinh ching ta sé tbt
hon. Moi ngudi sé thitc gidc su sai 1am cta chinh ho, dé stra ho va
dé tién, thi khong khac gi trong vuon cay tét dep, moi cay déu
tranh dua san xuét trong tinh thuong.

Két qua cta tinh thuong va dao dic cao quy biét 1a bao nhiéu! Lic
d6, ching ta khoéng phai 1a niém vé trong mén &n hay 4o mac nita.
Ching ta huéng vé tdm tu héa giai, ching ta méi thdy rdé rang Cha
Tr&i rat quy ching ta, rat thuong yéu ching ta, cho ching ta cé co
héi dé tién héa.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 6

Miuing Xuan tai tuc tao duyén
Mong con thtic gidc nbi lién cin co
Ty con phat trién tit gi0
Thanh cao hoa hgp thd ¢ chang con.

Dt con xubng bién 1én non
Tam con van tién van con tién thing
T tAm thuc hién mbi tang
Trong tan ¢6 tyu mdi phan tién Ién.

Dit cho thé x4dc hao mon
Tinh thuong vAn giif vin con mudn nim
Thuong con me van do thim
Mot nam két liéu mdt nam hen ho.

Thyc hanh cang r6 cang minh
Chon tinh sin c6 hgp khuynh Phat Troi
Tham tam xét Iy mé 1oi
Nho doi ma tién do doi stta sai.

Montreal, ngay 17-2-1980

"Mung Xuan tai tuc tao duyén”: Hom nay chung ta mung xuan tai
tuc tao duyén. Duyén lanh ctda Troi Phat khong bao gio bi tat
nghén. Du & doi c¢6 lam nhiing chuyén gi dong loan tao vui tao
budn di nita, ma ching ta gén lién véi Troi Phat thi ching ta cang
ro hon su viéc dé la bai hoc.

"Mong con thiic gidc néi lién cdan co”: Mong con hiéu lay, trd vé
ngudn cdi thanh than doi doi.

“Tu con phat trién tir gio”: TAm tu ctia con phét trién tir gio phut.
“Thanh cao hoa hop tho o chang con”: Bi t6i su thanh cao, hoa hop
v6i su thanh cao, khoéng con u o, nghi ky bat chanh ntra, khéng con
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su cham tién nita. Nam ca di, ndm méi lai dén, van tiép tuc trén
hanh trinh tién héa. Huéng thuong dé gidi quyét moi trang thai
yéu hén va 6 truge san cé trong chinh con.

"Du cho xudng bién lén non”: Hoan canh thay ddi, bat ci truong
hop nao.

"T4m con van tién véan con tién thang”: Phai gitt ludn ludn, xac nay
c6 hiy hoai nhung ma tdm ching ta van git dé tién thing luén
ludn.

“Tu tdm thuc hién mdi ting”: Phai tl ti trong su sang subt, dung
céi tu bi dé héa gidi, thuc hién mdi tang di 1én. Mbi ngay mdi thuc
hién thi c6 su tién héa 1én tir tAng.

“Trong tan ¢é tuu mdi phan tién lén”: Hoi trudc, tip quan cia
ching ta, bén trong né nhu vay thi bay gio ching ta sta lai né mdi
hoi tinh. Hoi sinh mot v nghi sang subt hon, tdm tu 6n dinh hon
nira, méi tién 1én dugc.

BAat ctr hoan canh nao x4y dén, con van kién tri hoa hgp trong tinh
thuong ctia dao mau ma tién héa. Me Tinh Thuong vin & trong con
va ngoai con, hé trg cho cudc hanh huong cta con cho dén khi
hoan tat, hoa hop véi nguyén nang sdn c6 cia con. Bat ct hoan
canh nao x4y t6i, con van kién tri. Phai kién tri hoa hgp trong tinh
thuong cta dao mau thi méi giai quyét duoc.

Néu ching ta lay su canh tranh, hung hing, giét chéc khong giai
quyét dugc, ma lay tinh thuong clla dao mau mdéi hda giai. Tinh
thuong cta ngudi me hién 1a tinh thuong doi doi khong lang quén
dugc. Ching ta cang tu cang thanh tinh, thdy ré me vui vé, chin
thang muodi ngay nung nau thuong yéu, xay dung, thau thap diéu
lanh, diéu dir dé cho thai noan duogc hoc, dugc tién. Roi dén khi lam
ngudi biét bao nhiéu su cuc nhoc dé hd trg cho ching ta trudng
thanh.

Ngay nay, ching ta hanh dién cé tdm tu, cé su ban bac, roéi dung
cham, cai va, gay d6 v& cing la & trong tinh thuong cia ngudi me
hién. R6t cudc rdi nhitng phan dé né tan ra, thi né quy tu cai gi?
Quy tu tinh thuong cta ngudi me hién ma théi. Ngudi me hién
thuong yéu con, méi luu lai mot tdm tu sang subt cho con, dé con
c6 co hoi hiéu lady con nhiéu hon. Con nhitng su hanh hung, néu
chiing ta tang trudng noé, su san si cing tang trudng noé, thi sé bam
sat vao tdm tu lam ching ta trd thanh nang né. Khi ching ta hiéu
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rdi, chiing ta sé hiéu ngudi me hoa hgp véi nguyén nang san cé dé
cho chiing ta c6 co hdi hoa hgp véi nguyén nang san cé ctia chinh
chuing ta.

"Dt cho thé xdc hao mon”: Thé x4c ching ta hao mon, cang ngay
trong dinh luat sanh, 1ao, bénh, td dé n6é mon di.

"Tinh thuong vén gitt vdn con muén nam”: Nhung tinh thuong
chiing ta van gift, van con mudn ndm, van con lién tuc. Ngudi nay
t6i nguoi kia phai ca tung tinh thuong ctia ngudi me hién.

"Thuong con me van do tham”: Me van do thim, van theo dbi
trong con va ngoai con.

"Mét ndm két liéu mét ndm hen ho”: Pau nam nay chdng ta hen
céi gi? TAm tu ctia moi ngudi déu cé hen c¢b gang. “Con cb ging
thuc hién su thuong yéu dé huéng vé me ciing nhu me da ban cho
con.” Me Tinh Thuong luén luoén ban cho con nhung ma con chua
biét huéng vé me thi nam nay két liéu. Nam ca két liéu, réi nam
méi ching ta da hen: “Chung ta phai tré vé v6i me, phai thuc hién
tinh thuong va dao dic.” Tré vé véi me, budng bd nhitng su khéng
can thiét. Thuc hién va xay dung su can thiét ctia noi tam, hiu sém
tién héa trong chu trinh tién héa da hoach dinh.

Théy ré chuyén khong can thiét, chiing ta cé néi nhiéu ciing vé ich.
Co lud6i, rang ké rang, 6n dinh dé tién trong muc tién ban dau trong
cudc hanh trinh chdng ta da hoach dinh. Ky nhit phai lam thé nao,
ky nhi, ky ba phai 1am thé nao, thi ching ta phai thuc hién. N6 con
hon néi bay, loan déng, gay su phién muon cho néi tdm cda chinh
minh cht chang ai t6n thit. Chon Iy thi ¢é chui di nita ciing khéng
dong tdi dugc vi chon 1y 1a v6 cung tan. Lam sao minh cé thé bé
méo chon 1y dugc, 1am sao minh c6 thé dep chon 1§ dugc. Chon Iy
la doi doi lam sao dep dugc.

"Thuc hanh cang ré cang minh”: Chung ta thuc hanh cang ro, cang
minh, cang hiéu.

"Chon tinh san c6 hop khuynh Ph4t Troi”: Bén trong ching ta cé
chon tinh. Néu ching ta huéng vé Troi Phat thi lGc nao ching ta
cling c6 Troi Phéat trong tdm ching ta. Pau phai t6i di chua, t6i doc
sach méi biét. Trong tdm tdi c6 sdn, tdi hop khuynh hay khong,
chiu tré vé cai d6 khong. Ching ta xét lai 6ng Phat da hanh trong
khé, Chuda ciing hanh trong khé méi c6 dugc, thi ching ta chiu &
trong khé dé thiy Ngai hay 1a khéng? Khi ching ta & trong khé thi
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ching ta méi cttu khd ban vui. Ching ta méi thdy Ngai. Con ching
ta khong chiu & trong khé 1am sao ctru khé ban vui dugc.

"Thém tém xét Iy md 1oi”: Bay gio tht cd mon phéi tu & thé gian
khai m& cho ching sanh.

"Nho doi ma tién do doi sta sai”: C6 phai nhd doi trong canh kich
dong va phan dong dua con ngudi dén chd tu khéng? Trong su
budn tdi, thiéu sadng subt, dong loan gay khd phién méi tim thay
dao phép. Théy ro6 chua? Cing phai nho doi. Cho nén céc ban tu
rdi, cac ban: “Oi, chuyén doi dau cé an chung gi méy chuyén ay!”
Tai cac ban chua hiéu chon Iy, doi cing la chon 1y tao ra ma théi.
N6 1a mot bai hoc, 1a phuong thiic, 1a bai todn dé cho moi linh hon
tra bai d6 thoi! Pung cé tudng la doi khong dung duge. Khéng céd
doi lam sao c6 dao.

Khong c6 cha me lam gi c¢6 ching ta. Cho nén, phai thuc hién su
séang sudt ciia Me Tinh Thuong da ban rai, thi su tién héa sé khéng
bao gio ngiing. Cang tién cang minh dinh sy sai 1dm chinh minh da
tao ra ti nhiéu kiép. Xung ho yéu thuong nhung van chua biét yéu.
Cang thuc hanh cang thay ré nhiéu diéu thiéu sét tir thuong, trung
va ha.

Cho nén, moi nguoi khéong thuc hanh lam sao phan dugc thugng,
trung, ha, su trugc, su thanh. Khi ma ching ta phan dugc roi, thiy
ro su truge, su thanh, su thugng, su ha, cé r6é rang. C6 noi cé gidi
qua nhitng cdp buc hoc hanh trong chu trinh tién héa dé cho phan
hén dugc c6i mé. Chung ta thdy ré rang cang tu cang thanh tinh,
cang quy mén me hién. Béi vi khéng c6 me hién lam sao ching ta
c6 thé xac nay. Néu tdm tu cia ngudi loan déng, khong yéu thuong
thi 1am sao ching ta dugc séng ngay nay ma néi chuyén ban bac
dao phap. Nguoi Me Tinh Thuong, nguoi me yéu quy, ngudi me doi
doi bat diét trong tAm tu moi ngudi.

Me ching ta chiu khd rat nhiéu, trong khé hanh ré rang, su hanh
ha ctia ngudi con dbi v6i me rat nhiéu. Ching ta thay ré khong?
Moi hanh dong, khéc la, me van 14y su thuong yéu dé hoa cam
nang niu su dau khé cia con trong lic con khéc ma goi cho tam
hén con tré nén vui vé. Me ciing phai vui 1ay trong nhitng con khé
da hanh Nguoi nira dém nra hém. Chinh ta da hanh me hién, lam
cho ngudi phai ban rén khong duge mot gidc ngi ngon, mét bira &n
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dang hoang. Trong lic an cling hanh ha ngudi me, trong gidc ngu
cting hanh ha nguoi me. Hoéi ching ta dang toi hay la khéng?

Bay gid thirc giac réi, ching ta thy ching ta cé tdi, c6 toi rat nhiéu
v6i me hién, nhung ma tinh thuong ctia me dau cé bd ching ta.
Nguoi me trong gia dinh, nguoi nao di bé con ho khéng? Bay gio
diu ndm, cac ban thdy khong, nu cudi clia me hién vn uém nd
trén déi méi ctia Ngudi, qua bao nhiéu ndm cuc nhoc Ngudi séng
trong dau khé, trong c6 don. Chinh Ngudi cling néi rang tdi sé
hudng hanh phic noi chdng t6i, noi con tdi. R6t cudc hanh phic &
dau? Chinh nguoi me hién chua thay hanh phic dau, thiy con
minh con chua hiéu dao, con chua biét tinh thuong ctia Troi Phét,
con chua biét tinh thuong cta chinh né. Chua biét yéu né, chua
biét x4y dung cho né, chua biét stra 14y né, lam sao né biét yéu Troi
Phat va biét yéu me hién.

Me chi thAm kinh cdu nguyén on trén ban bb cho con téi c¢6 dugc
mot tam tu sang sudt, huéng thuong dé héa gidi. Pé cang sém hiéu
n6 hon, dé né sém thic giac hiéu lay né, thuan hoa trong chu trinh
tién héa an bai sdn cé cua Troi Phat da sip dat cho né, ciing nhu
Me Tinh Thuong da udc mong.

Cho nén, chung ta séng trong niém hy vong. M6t nam qua roi
chiing ta thay bao nhiéu su ban rén, bao nhiéu su loan déng chinh
minh da tao. By gi buéc qua ndm méi, cac ban thdy ré ndm ngoai
su sai 1dm cda chinh ban than. Mot cdi quén quan trong nhét la
quén ngudi me hién, quén su thuong yéu ctia Nguoi. Tuy Ngudi
khong néi, Nguoi khong hoc khéa van hoa nhu ching ta dé xuat
ngén phinh pho con. Nhung ma tam tu cia Nguoi thuc trang la
mudn con ctia Ngudi tré vé véi moi su chon chanh, thuong yéu. Du
xa cach nghin tring, Nguoi ciing cau xin cho con ngudi biét duogc
Tr&i Phat, biét thuong yéu né, biét bao trong lay né, xay dung né
trong chu trinh tién héa.

Trong gio phut thiéng liéng nay, moi ngudi déu mubn 6m lay me
hién va nguyén sé lam vira long Nguoi.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 7

Tién trinh héa giai phan duong tién
Phap giéi quy nguyén dién nbi lién
Can ban thugng tling quy nhit Iy
Huéng vé nguodn cdi hudng trién mién.

Trién mién giao cam ndi lién
Can ¢o chuyén hoéa tit mién hu khong
Thé gian tién héa mot vong
Hoc roi quy ¢di tién tong gidi tAm
Cha Troi phan giai tham tham
Cho cho con tién tranh 1Am tranh sai
Chinh con méi ¢6 thyce tai
Tién It quyét dinh do dai truge thanh
Hudng thanh phat trién thyc hanh
Hudng truge vong dong chang thanh viée chi
Tao thém khé canh san si
Tam khéng thidce gidc caing vi diu tranh
Khong duong khong 16i thue hanh
Thanh cao chang c¢6 hoi tanh khé hoa
Ai ai ciing mubn lanh xa
Vi khong ¢di mé khé hoa thién tam
Tao thém Iy 1& sai 1am
Kh6 minh khé tién khé tam dén noi
Cha Troi chan Iy sang ngoi
Khai théng doi dao lap doi Thugng Nguon
Tré vé cin ban keo son
Thuong yéu vo tan quy huon hu khong.

Montreal, ngay 23-2-1980
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"Tién trinh héa gidi phén duong tién”: Trong tién trinh cia ching
ta tir tam thap tam thién xubng thé gian. Chtng ta tir thanh xubng
hoc trugc, hoc &c, hoc da thi rdi méi héa giai 1an 1an.

Cang ngay cang 16 dang su sang subt, cang tang trudng. Bay gio,
ching ta thay tién téi mot budc. Ngoadnh xem qué trinh con lu mg,
tam t6i, ti trong dong loan, 1an lan, cang ngdy cang tu cang gidi
quyét. Khéng tu thi 16n 1én cling thay, cling ré, cing hiéu, cing ¥
thic dugc. Lic con bé, ngudi ta néi dao thi ching ta ching biét dao
1a gi? Néi Iy cling chang minh Iy 14 gi? Bay gid, ching ta duoc hé
mé va hiéu thi ldc d6 ching ta mdi tién t6i, ma tién téi thi:

“Phdp gidi quy nguyén dién nédi lién”: Chung ta tién mét noi quy
nguyén, trd vé su thanh thdn doi doi & bén trén. Lic d6, phan
thanh méi hiat, rat chdng ta di 1én trén. Roi bo dau dugc cdi mé va
séng subt.

“Can bdn thuong tung quy nhut Iy”: O bén trén chi cé mét dao la
su sang subt v6 cung tdn ma thoi, chit khéng phai ndm ba dao nhu
thé gian da sip dat. N6 khac hon. O thé gian, ching ta by chuyén
nay, chuyén kia, chuyén no, ma quy nguyén chiang cé gi. Chi cé
thanh dién, hao quang doi doi ma thoi.

“ Hudng vé nguén cdi hudng trién mién”: Ching ta huéng vé ngudn
cOi, vé can ban cuia ldc khéi hanh thi ching ta thidy huéng trién
mién. Tai sao lGc & thanh da hudng, lai xubng trugc? Xubng truge
hoc khé, hoc nay, hoc kia, hoc no. Tré vé thanh méi quy céi thanh
doi doi va gitr thanh dé tién trién, héa gidi cho can khén va tru
dugc sang subt mai mai, thuc hién chon 1y khéng ngimg.

"Trién mién giao cadm néi lién”: M6i mbi déu c6 can nguyén & trén,
& noi hu khéng chuyén héa xubng thé gian. Ching ta tu, mé dugc
di 1&én trén thi ching ta trién mién giao cam nbi lién.

"Cian co chuyén héa tir mién hu khéng”: N6i lién, tré vé chd ci
khong phai 13 cai méi. Nhidu ngudi tudng rang téi méi budc v tu.
Khoéng! Téi di trd vé con dudng ci rich cta toi, tir xua tdi da sin cé
su sang subt doi doi ma chinh t6i da bd quén toi.

Tai sao t6i bé quén tdi. Vi t6i Iy luan, tdi ha trugc, toi khong hidu
thdu nhiing céi sdn c6 cda toéi. Téi quén to6i ludn, 1lam cho tdi loan
dong ciing nhu ngudi di boi & ngoai bién réi dap bay dap ba, rdi héi
dong héi tay. R6t cudc, khéng cé gi dang hdi, khéng cé gi dang tiéc.
Chi c6 mot cai stta minh la quan trong di t4i thanh nhe.
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"Thé gian tién hda mét vong”: O thé gian, ching ta nay & day, mai
& kia. Nay c6, mai khéng. D6 1a chu trinh tién héa dé cho hoc mot
vong, thic gidc su sai 1Am cda chinh minh. Ping xung ta day,
cham mét cai réi méi biét ta day ra sao. Con ngudi tAm linh day dd,
anh hung sang subt, néi dd thi nhung ma téi hdi con ma choc
khéng biét duong ro, phai nhao 16n theo con ma la vi thé dé. La tai
sao? Tai nhitng sy mé mudi, tim tbi khéng gitr ving tinh thé sin
c6 cta chinh minh. Minh bi ngoai canh hat va thi nhung ma cing
gitip cho minh tién.

Cho nén, & thé gian phai tién héa mot vong, phai dung chuyén nay,
chuyén kia, chuyén no. Xuéng thé gian rdi ham doi, néi toi ¢ vo la
nhét rdi, toi c6 con la nhét roéi, cai gi cing cho 1a nhit ma chinh
minh phinh minh. Nam nay thi hta sang nam giau, ct viéc lam
giau, 1am gidu ma rét cudc giau réi chang ra gi. Giau rdi ciing run
tay run chan ma ching hiéu minh & dau dén day, rdi sé vé dau?
"Hoc roi quy cdi tién tong gidi tdm”: Bay gio, ching ta ngudi tu,
hoc roi quy cdi, phai trd vé cin ban hu khdng san c6 cta ching ta.
Téi d6, chiing ta méi giai sy tam t6i trong ndi tam, thiéu sdng subt
dé quy nguyén véi ngudn cdi.

"Cha Troi phdn gidi thim thdm”: Cha Troi phan giai rat siéu ma
ngudi pham dong loan khong thay thoi. Mot ludng dién hao quang
v6 cung tan cia Ngai sdng sudt chiéu héa tir dau chi chan ctia moi
ngudi nhung ma khéng hiéu. Ngai méi sip dit ngoai canh dé cho
né kich dong, né dau khé, né méi trd vé véi chinh né.

"Cho cho con tién tranh lam trdanh sai”: 6 1a ngay Cha Troi dang
chd né tién dé tranh 1dm tranh sai. Ngoai canh 1a gido duc, né
phéng tay phéng chan thi né phai rit, chit khong thé nao tién duoc
nua.

Con ngudi & thé gian xung hiing, xung ba, xung ta la hay nhung
ma rét cudc chang cé gi. Cac ban tu ding cé lo, chi lo stta minh 1a
chanh. Stra dé tién méi 1a can ban. Ché con chuyén gi & ngoai, ai
lam phép tai thay ké, ching ta chi biét rang céi phép can ban cla
ching ta 1a stta tién, 1a mot cai dai phép doi doi dé tién hoa.

"Chinh con mdi ¢d thuc tai”: Néu minh cé thuc tai thi minh cé thé
stta. Hoi truéc tham 6 trugc, bay gid ching ta huéng thuong,
khong huéng vé tham 6 trugc nita thi chiing ta méi cé thuc tai.
Chiing ta bang 1ong tién thidng vé con dudng thanh thay vi truoc.
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“Tién Itui quyét dinh do dai truoc thanh”: o] trong con c6 dai trugc
va dai thanh. Can ban clia moi ngudi & trong dé déu cé trugc va
thanh. Néu ma céc ban theo trugc thi ci hudng vé dam duc, ha
gidi. Ngay téi tbi 1am an rdi chi c6 huéng vé chd dé thoi, rdi sau céi
d6 1a tiéu hao co thé. Con néu cac ban huéng vé thanh thi céi trugc
n6 phai vang.

C6 hai dudng 16i ré rang ma Chd Nhon Ong dang quan 1y ca truoc
14n thanh. Néu Chu Nhon Ong quyét dinh dua 1én thanh thi tt ca
phai thanh. Chi Nhon Ong thic gi4c 13 phan hén thtc giac. Hoi
phan hon & dau ma 6ng néi phan hoén? Bay gid cadc ban dang buc
tic, ra ding gitra Troi cac ban huéng vé thanh, huéng vé hu khéng
di 1én trén. Tai sao? Thay trong tdm hon lai nhe nhang hon mot
chit, du cho truge cdch may ciing phai thay déi. Tai sao? La trong
c4c ban da cé thanh, cac ban huéng vé thanh, thanh méi rat cac
ban 1én. Thanh la phan hon sang subt. N6 & trén canh thanh chua
khéng phai & dudi thé gian. Mot chut xfu 1a thay ching ta ¢6 co hoi
di 1én va ciing van c6 co héi di xubng mai mai.

"Hudng thanh phdt trién thuc hanh”: Chung ta phéat trién thuc
hanh trong nhin nhuc, dé thing tién méi 1a anh hung, ma nhin
nhuc tré vé ngu xudn thi yéu heén.

"Hudng truoc vong dong chang thanh viéc chi”: Huéng trugc, hung
hang danh dap, gay gb ngudi ta, mudn chién thang dé cho minh cé
tiéng tam. D6 1a vong dong, chang thanh viéc chi. Mét thoi gian ma
théi! C6 hay trong gidy phut dé rdi tré vé cing 6m lay cai khé. Céc
ban khéng thang duogc ai hét, c6 mot chuyén thing minh ma chua
thang ndi 1am sao thing thién ha.

"Tao thém khd cdnh sén si”: Tuc qué, gay 16n rdi vé buc tic, san si,
budn tic, mudn lay dao dem chém ngudi ta, giét nguoi ta, hai
ngudi ta. D6 1a khé canh 16i cudn, a0 anh trong tdm tri clia ching
ta vi chuing ta huéng ha.

"T4m khéng thic gidc cing vi ddu tranh”: TAm ching ta khong
thic gidc, khéng biét su sai l1dm ctia chinh minh, ¢ d8 16i cho sai
1am cua dbi phuong, rdi dau tranh, réi mubn thang d6i phuong.
Néu ching ta biét sta ta, thi dau cé dau tranh. Can gi phai dau
tranh. P4u tranh 14y minh day né! Sra minh dé hoa hop nhiing gi
sdn c6 ctia Cha Trdi cho, v6 cling tin, da ban bd ma ching ta khong
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biét hudng. Ching ta & trong ngu mudi ma khéng thay, réi di dau
tranh dé lam gi?

"Khéng duong khéng 16i thuc hanh”: Khong cé duong 16i gi hét.
N6i vach ra, t6i phai lam viéc nay, giét dam kia dé luu dam nay, roi
dam nay thé nao? R6t cudc khéng ai giét, né ciing chét. N6 ciing
hanh trong khd thi tht ca hai bén déu khé, vy ch tién trién & chd
nao? Khoéng cé thuc hanh dé tién 1én, tré vé canh doi doi bat diét.
B4t chién tu nhién thanh, tai sao khéng lam?

“Thanh cao chang cé héi tanh kho hoa”: Ching ta mat su thanh
cao roi, ching ta trd nén héi tanh 1a cai tdnh x4u, tdnh hu tat x4u
lam sao hoa véi thién ha dugc. Trong ngudi mang lay tanh hu tat
x4u, ghen ghét, dat nhing diéu khong c6, mudn dé dau thién ha dé
danh uu thé, rdi lam sao hoa véi ngudi khac duogce?

Cho nén, ching ta phai nhin nhan ring ta sai. Ta tam tbi. Ta héi
tanh. Ta c6 tanh x4u, nghi ky ngudi nay ngudi kia ngudi no ma
khéng c6 su that, khong biét nghi ky minh. Mubn day ngudi nay
nguoi kia nguoi no, gian nguoi nay nguoi kia nguoi no ma khong
biét gidn minh, khéng biét stra minh, khéng biét su sai 1am cua
minh. Thoi gian cip béach rdi, khéng biét su sai 1ldm ctia minh.
Chiing ta con & day bao nhiéu nam nita. Tudi cang ngay cang gia
rdi 1am gi day? Giup ich gi cho minh? Roi ct d6 16i néi t6i lo cho
chdng, cho con, cho gia cang. Lo cho ai? Chinh ban, ban chua biét
lo cho ban, lam sao lo cho ngudi khac.

Phuong phép tu la minh lo cho minh, &nh huéng minh, sta ddi
minh dé anh hudng ngudi khac méi kéu bang lo, méi lam viéc hiu
ich. Con chinh minh 1a gia truéng trong gia dinh, mo6t me hién
trong gia dinh, mot nguoi cha, nghiém phu trong gia dinh ma ct
san si hoai, roi bay con lam sao né theo minh?

Mot ngudi me ¢t vi su budn rau bat chanh dé, rdi dem cho gia cang
bat 6n. Héi 1am dugc viéc gi cho con minh? Cho xa héi? Cho tuong
lai? Cho dit nuéc? Pem lai sy tdm t6i cho chinh minh, cho moi
ngudi, 1am cho moi ngudi budn phién vi minh. Su sang subt khong
c6. Cho nén ching ta phai tu dé stta minh, day minh, thing hoa
ciing nhu mot vi Phat. Vi Phat 1a mét ngudi ¢ dia vi, ¢ tién tai, cé
thé luc nhung ma Ngai phai ra ring tu véi nhitng con thi. Ngbi
ngoai riing dé hanh dao véi bao nhiéu sy bat hoa & xung quanh cta
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Ngai, nhung ma Ngai van gir tAm stra minh dé thing hoa, nhién
hau mdéi anh hudng nguoi khéc.

Chung ta ldm phai mo6t hoan canh nhu dé, dau khé gitta vg chong,
con cai, gia cang bat 6n vi ching ta biét dugc niém tin nay 1a con
dudng chét c6 thé thing tit ca. Cling nhu dic Phat da lam, ching
ta ct gitr Jdy ma stra tAm sra tanh, hoc nhan nhién hau méi hoc tir
bi. Hoc nhan, hoc ti bi rdi méi hoc ding. Pat dugc ding rdi méi ra
giup ching sanh, anh hudng nguoi khac. Chi cé miéng néi ma tam
khéng stra 1am sao dat dugc? Vi tdnh x4u cia minh 14 mét chuyén
héi tanh trong gia dinh. Khi minh budn buc thi moi ngudi trong gia
dinh déu rau hét thay. D6 1a chuyén hoéi tanh, khong xing dang.
Cho nén, phai tu xét liy su sai 1dm cta chinh ching ta da tao cho
ching ta. Phai an nan, hdi cai, sta di, vui di dé tiép nhan thanh
dién sang subt cia bé trén da ban bb va thuong yéu ching ta 24
gio trén 24. Mubn ching ta tré nén mét ngudi thién gidc, sang subt
dé anh huédng moi ngudi & xung quanh ching ta. Piéu quy bau va
tin lanh d6 da dén véi ching ta rat nhiéu nhung vi ching ta tu
dong cua, bi tu 4i ma tu khudc nhitng chuyén dé. Cac ban tu day
phai cb gang dep cai tu &i. Vo ciing nhu chéng, anh ciing nhu em,
ching ta khéng con vun bdi tu &4 ma chan muc tién cta ching ta.
Chiing ta khoéng dung dudng mét thé luc nao dé chan muc tién cta
phan hon ching ta. Ching ta phai tham tu, thdm tién, hoc nhén,
nhién hau méi chién thing duoc.

Nhu tbi thudng néi véi cac ban. Trong ltc t6i tu gap biét bao nhiéu
khé khan. Nhitng khé khan cta céc ban dau cé bang mot géc cta
t6i. TAt ca, toan ca gia dinh déu phan dbi khéng ai thich. Roi ho
béu x4u, néi du tha, dit diéu dé cho toi tr bd phap moén nay.
Nhung ma tdi van git vi thiy day 1a mot duong 16i tu sta minh. Tu
x4y dung ldy minh, tu khéi phuc kinh té, chinh tri, khéi phuc tat ca
nhiing duong hudéng trong co tang cua chinh t6i. Nhién hau, sau
nay mdi anh hudng nguoi khac.

Tai sao ltc con sbng, t6i khong lam mét cai gi tot cho téi dé anh
hudng ngudi khéc, rdi toi con tao nhitng diéu x4u, cé ich gi cho t6i
khéng? Ma hai nhitng nguoi khac, t6i khong lam. Cho nén, t6i phai
lam nhimng céi gi t6t truéc khi tbéi chét, réi luu lai tai thé gian,
khong nhiéu thi it ngudi ta cing néi rang 6ng dé héi trudc tanh
x4u, bay gid tu 6ng sta lai tdnh hién luong. Téi lic chét éng cing
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an nan héi cai. Ong kéu moi ngudi phai xa lanh nhimng su héi tanh
sdn c6 ctia minh, dé stra minh, dé tién t6i su sang subt doi doi.

Bay nhiéu d6, t6i ciing dd an nhan roéi. Vi t6i stta dugc tdi trong mot
giai doan, lic t6i lam con nguoi la t6i quy bau. Cho nén, cac ban
thay cong trinh d6 do chiing ta xay dung ma théi, chang phai ngudi
khac xay dung, chang c6 ai xay dung. Néu ching ta khéng chiu xay
dung va ching ta ct dung dudng céi ban tanh hoéi tanh kh6 hoa dé
thi:

“"Aj ai ciing muén ldnh xa”: Lac d6, ai ai cing mubn lanh xa ching
ta.

"Vi khéng coi mo kho hoa thién tdam”: Vi chung ta la con nguoi
khéng céi md, khong hoa hop véi cac gidi dé tién trong da tién,
phai tién trong 1é tién thi khé hoa thién tdm. Nhitng ngudi cé thién
tdm mubn huéng vé minh, Chu phat, Chu Tién mubn huéng vé
minh. Minh ciing khéng hoa dugc 1a minh mét tit ca co hoi thanh
cao.

"Tao thém ly 1é sai Idm”: Tu tao thém ly 1& sai ldm, bién ho lay
minh va gitr 14y céi ngoan cb tam tbi d6, sai lam!

"Kho minh kho tién khd tdm dén noi”: Khéng biét dugc 14y gi tién,
lam sao ma dén noi. Rdi t6i bd céi nay tdi di tim céi khac, t6i duoc
céi gi? Cai khac gitp t6i dugc céi gi? Bdi vi t6i bat minh. Thay rang
t6i sang subt, téi bod cai nay toi di tim céi kia, nhung ma céi nay bo
di roi toi tim dugc céi kia tbt hon hay 1a x4u hon. Cing chua hiéu
duoc, 1am sao tAm dén noi?

Tam dén noi, gidi thoat su dau khé dang ém 4p & trong co tang,
trong tam cang cua chuing ta day. Cing nhu vg xa chéng, chéng xa
vo. T6i gio phut d6 thdy an nan, hai nguoi ciing déu dau khé hét
thdy. Cho nén, ching ta phai nhan thdc rang bai hoc cia Thugng
Pé dang bay cho ching ta hoc. Cho ching ta qua mot giai doan dé
tién téi mot giai doan tét hon va thuong yéu hon, vilng chac hon.
Cht ding thay vo chéng gay d6 roi bé di. Udng! P6 1a bai hoc, rdi
ching ta trd lai thdy vo chdng cang thuong yéu hon, cang thay toi
16i ctia hai bén rdi tu stra dé tién.

“Cha Troi chon Iy sdng ngoi”: Chon ly bat diét, khéng bao gid bi
diét.

"Khai théng doi dao 14p doi Thuong Nguon”: O doi ching ta tir khé
khan ma hoa hgp duogc thi cdi doi ching ta thiy sung suéng lam,
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thd vi 1dm. Vg chdng c¢6 mubi &n mubi, c6 canh an canh. Khong
sao! Khong bi dau khé dau, ma chi sg mét tinh thuong ma théi. Lap
ddi Thugng Nguon, di téi ché Thugng Nguon 1a di 1&én, moi ngudi
déu huéng thanh, tién giai, déu di lén.

"Trd vé can ban keo son”: Khong bao gio tiéu diét duoc.

"Thuong yéu vo tan quy huon hu khéong”: Chuing ta thuong yéu v6
tan. Mudn loai van vat ching ta con thuong yéu vo tan, huéng ho
gi chdng con trong gia cang. Chdng con cua tién duyén sap dat téi
ngay nay va ching ta tuong ngdé day. Ching ta nén han gan trong
su thuong yéu, trong tinh dao hiru tién héa, trong hanh trinh hanh
huong cta hai bén tai thé gian. Gap trd ngai nay t6i trd ngai kia,
gdp tré ngai kia tdi trd ngai no, 1an 1an tién giai hoa hop. Rdi cang
thuong yéu, cang quy mén, cang quy trong. Nho ba téi méi duoc
tu, ba khong gay gb 1am sao t6i chan doi. Nho éng t6i méi dugce tu,
khéng c6 6ng lam sao téi chan 6ng ma t6i di tim Phat? Hai bén
phai tré lai cdm on 1an nhau, thuong yéu ladn nhau, quy mén lan
nhau.

Cang quy mén 1an nhau, cang thiy ré Cha Troi da gitp ich cho céc
ban rat nhiéu, thuong yéu cac ban, cho cac ban cé nhitng bai toan
thac méc trong ltc cac ban ngu mudi ma thoi. Rdi céc ban tu, céc
ban giai théng, dau con su thic mac, dau con su ngu mudi nita. Lic
d6, cac ban thay ré rang thuong yéu Cha Troi. Nho Cha Troi lam
nhitng bai toan nay, dit nhing bai todn nay dé cho cac con dugc
giai dap, giai thong rdi cac con méi gan dugce su thuong yéu dé, roi
hoa hgp véi su thuong yéu cia Cha Troi. P6 1a co héi cho ching ta
trd vé ngudn cbi doi doi.

Cho nén, ching ta tu vé V6 Vi, chiing ta khéng can nghi vé su tran
trugc thé gian, su canh tranh x4u xi d6. Ching ta huéng vé su
thuong yéu vO cung tan, thuong yéu moi ngudi ¢ xung quanh
ching ta. Ching ta biét thuong yéu ti dau chi chon cta chdng ta,
ching ta git tron ven. Ngay nay, xach cai xac téi day ngdi, dong
nghe thuyét gidng dé mé cai tdm sang sudt sin cé clia ching ta la
ching ta da thuong yéu réi. Ching ta con khéng v thic ré rang con
phai thuong yéu hon nira, cang gid tron lanh hon naa.

Mubn gitf tron lanh hon nira thi ching ta phai huéng vé bén trong:
bao gém tham, san, si, hi, nd, &i, 6, duc. Ching ta méi vun boi su
tham, san, si, hi, no, &i, 6, duc d6 lén tan cung thanh thanh dé cho
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né di téi sang subt thay vi tam t6i. Tham ca can khén vi tru thi cac
ban dau c6 tham ctia cai thé gian ma di giét ngudi, thdy chua? Tat
ca, nhitng hanh dong dé ma cac ban duc tién 1én thién dang thi céc
ban dau c6 ham duc trong co6i eo hep nta. N6 lam cho co tang, than
thlly céc ban kém, rdi bénh hoan né sanh ra, phat khéi bat ci lic
nao. Su dau khé 1am cham tré muc tién héa tdm linh ctia cac ban.
Cho nén cac ban thay ré rdi cac ban méi vui!

Chinh t6i 1a ngudi truc tiép vun bdi nhiing tdnh xdu d6 trd nén
tanh t6t. Bdi vi t6i dua né dén tan cung 16n rong hoa hop véi can
khon vi tru thi né dau cé & trong chd san si eo hep, ma né & trong
san si sang subt, i duc tinh yéu doi doi. N6 dau cé & chd &i duc
tam thoi réi ddm ra ghen ghét? Mot ngudi dan ba ghen chéng la di
trong chd eo hep, vun bdi su ghen ghét tim tdi. Khong biét dem su
ghen ghét di 1én trén sang sudt, khai mé né ra. Pem né huéng
thugng coi thir né dugc ghen ghét may hoéi. Pi téi v6 ving tan cda
moi su viéc.

Ghen rdi dugc cai gi? Su uit hadn ma thoéi. Ghét rodi di dén dau? Tao
su cham tién, thdy khéng? Nguoc lai ghen ghét 1a gi? Thuong yéu.
Chtng ta phai 14t nguoc. Trong ghen ghét d6 cé thuong yéu. Ong
xa khong thuong ba xa lay gi ghen, vo khéng thuong chdng lay gi
ghen. Trong d6 né cé thuong yéu, trong cai ghét né cé cai thuong.
Chung ta 14t nguogc né dé huéng céi thuong la ching ta di vé thién
dang. Ching ta thay su ngd nghinh ctia chéng, su ngd nghinh cla
vo, su thuong yéu ctia Troi, su sang subt cia Dadng Cha Lanh da tao
cho ching ta c¢6 co hoéi hoc va tién. Tai sao chung ta khéng chiu
hoc, chiing ta khéng chiu tién?

Pén day cac ban x4c nhan ring céc ban ludi biéng rdi, hoc trd
khong ngoan rdi. Khéng biét xem minh ma biét xem ngudi. Biét ray
ngudi ma khéng biét rdy minh, thdy chua? Khéng can phai véi ray
thién ha, nhung ma stta minh roi ban trinh bay véi ho, ho cling hoc
dugc, thidy chua? Ho lam céai banh x4u, ban lam céi banh t6t. Ban
thtr 1am thét rdi ho khen, ho phai hoc. Cai d6 né dé hon, ma hai
bén dugc tién. Cac ban tudng rang cac ban khoén lanh hon thién ha,
gido duc thién ha, chdi méang thién ha, d& dau thién ha, rdéi ban
dugc gi d6? Két qua ban dugc cai san, thi déng kia cing dugc cai
san, hai bén cung san hét, rdi tién dén chd nao? Gia tri su khon
lanh cta cac ban & dau? Té ra khén ma héa ra ngu, thay chua? Tao
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cho minh ngu ma khéng hay, minh cuép quyén sang subt cta thién
ha ma minh khéng hay. Cuép quyén sédng sudt cta thién ha 1a tao
c4i ngu cho minh. Vun bdi su sang subt cta minh 1a dem lai su
séng sudt cho moi ngudi.

Cho nén, ching ta phai hiéu, phai biét cach lam, dirng séng trong
eo hep nra. Tim cai su vo cing tan dé gidi quyét moi su viéc ngay
trong gia dinh, ngay gio phit v4i ban be. Ching ta phai tim su
séng subt vé cung tan dé dé phan giai cho moi ngudi hiéu ré hon,
minh ly hon. Thi cac ban da lam gi? Lam cong qua. Cac ban da lam
viéc ctia 6ng Troi, 1am viéc cho Thugng Pé, khéng gid phit nao cac
ban théat nghiép hét. Viéc cha Thugng bé day day, khap noi. Xung
quanh cac ban 1a viéc cta Thugng Pé. Bén trong cta cac ban ciing
1a viéc ctia Thuong Pé. Su suy tu cta cac ban cing la viéc cda
Thuong P& ma cac ban biét huéng thugng dé suy tu thi cic ban
lam viéc cho Thugng Dé. Cac ban biét huéng thuong dé giai bay
v6i ban bé & xung quanh thi cac ban lam viéc cho Thugng Pé. Lam
sao cac ban that nghiép ma céc ban bay ho di diu tranh, chém giét
14n nhau sanh ra odn thi bat chanh. D6 1a biét rdi, céc ban phuc vu
cho mo6t nhém nao & thé gian. Roi dem cdi nhém d6 chén sbng
ludn, di vo trong tam toi.

Cho nén, & thé gian ho lam chinh tri danh ddm nay, danh dam kia,
dam kia danh dadm no, réi 1én 4n 14n nhau, hai bén ciing la thang t
hinh hét. Két qua dugc gi? Hai ngudi phai tu chén sbéng 14n nhau
khong? Sy tam t6i & thé gian hién tai dang c6, dang dién tién hang
ngay, dang dem téi chd khéng 16i thoat. Pudng di xubng dia nguc
ré rang ma ho khéng thdy. Con c6 mot céi chon chénh, dem su
séng subt cia can khén vi tru vé tu tri ldy minh va anh huéng
ngudi khac. Cai dé mdi la chinh tri doi doi, thuc hién thuong yéu
doi doi. Moi ngudi trong qua dia cdu nay biét nhu thé thi chién
tranh, sting 6ng dau con gia tri nita cac ban.

Tai sao ching ta lai l4y vat chit quan Iy su théng minh cta con
ngudi? N6 chi giéi han dé quan 1y cho nhitng phan tdm tdi ma théi.
Con su sang sudt khong bao gio né quan 1y ndi. VAt chat khong thé
quan 1y ndi béi vi cé sang subt méi tao ra nd, méi ché ra né. Hoi céi
den sang hay cap mét sang? Cap mét cac ban sang, cac ban mdi tao
ra cai may san xuit dién, dién méi ché ra cai dén, cic ban thay
khéng? Nguoc lai, cac ban tu héi ai cho su sang subt, cho cac ban
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trong cip mat nay. C6 phai can khén vi tru da déng gép cho cac
ban su sang subt d6 khéng? Rdi ngoai can khén va tru con cai gi
nita? Hao quang doi doi da chiéu héa xubng. Van chuyén cho lam
viéc luan phién phat trién, cac ban méi cé cai tam tu sang subt. C6
céi tudng méi cé céi tugng, méi ché ra vat chat. Méi sdn xut ra
anh sédng tam thoi dé phinh phd nhing phén yéu hén con lai ma
théi. Diu dat mét chit d6 thédi, cht su that né khéng phai cai dé. Su
that né 1a hao quang sang subt doi doi d6 cac ban.

Bay gid, ching ta tu vé V6 Vi, tai sao ching ta cit dé cap dén dién,
dién... dé chi? Chi c6 dién méi thoat khdi cin nha céc ban dang &.
Chi c¢6 dién méi thoat khéi bd dau céc ban. Chi c¢é dién mdéi thoat
khoi nhing tang 6 trugc & bén trén dé tién téi su thanh nhe doi doi
G bén trén. Ching ta ngudi tu phai y thdc roé tu trong gia cang
ching ta trd ra. Tir hanh déng mét cda ching ta. TU su sai 1am
chit dinh cta ching ta, ma ching ta binh tam tu luyén, roi sang
subt. Luc d6, ching ta phan tach ra chinh tai ta ma ra thoi.

Cho nén phai sta ta. Trong minh, ching ta dang lanh dao mot qubc
gia ma trong dau 6c biét bao nhiéu tran gidc trong nay chua cé ai
dep. Trong co tang cac ban lanh dao & thé gian nay dang bao nhiéu
su tranh chlp clia ndi tdm ma chua sta duoc, chua quan ly lay
duogc! Lam sao cac ban dem lai su tét lanh cho nhan sinh dang chd
doi? Cho nén, ching ta phai mau mau thtc giac trd vé stta minh dé
anh hudng ngudi khac. Moi ngudi phai gitr 14y khi gidi tinh thuong
va dao dic méi dep duoc céi khi gi6i bat luong hién hanh trong qua
dia cau nay. Luc dé, ching ta méi c6 co hoéi thuc hién su thuong
yéu mong mubn va su céng bang mdéi dem lai cho nhan sinh.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 7

Me thuong me bao con hoa
Hoc cho minh dao that tha cam giao
Tinh thuong thyc hién tu rao
An ninh sin ¢6 noi nao cing yén.

Thuong con chuyén héa ra vao
Lic nao cting mudn con ao ude tinh
Tinh thuong Troi Phat ty minh
Thuc hanh dic dao tAm minh dao doi.

Me thuong me day 6n ton
Gitip con tién héa vugt con si mé
Mubn con sém hudng 1on vé
Huy hoang ngudn c¢6i mudn bé yén vui.

Vi con me phai that tha
Xin on Troi Phat phan hoa véi con
Khai thong tién trién ni non
Dudng mon Tién Phat vin con tro tro.

Montreal, ngay 23-2-1980

N o,

"Me thuong me bdo con hoa”: Me Tinh Thuong lu6én luén kéu goi
céc con phai hoa trong thuong yéu.

“Hoc cho minh dao that tha cam giao”: Hoc cho quan binh tu
tudng, phai budéng b nhimg su ti tdm luu manh trong dau 6c cta
céc ban dé cdm giao trong thuc tinh.

"Tinh thuong thuc hién tu rao”: Tinh thuong ma ching ta thuc
hién duogc roi thi tu rao, tay nam tay dé tién hoéa.

"An ninh sdn c¢é noi ndo ciing yén”: Noi nao cing tbét hét, noi nao
ciing yén 6n. Néu khong thuc hién dugc tinh thuong thi ching cé
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noi nao yén. Ngudi tu khéng can sat thép lam hang rao, nhung can
tinh thuong va dao duc lap rao an ninh. R6 dinh luét sanh tru hoai
diét, thi chi c6 tinh thuong va dao dudc 1a khi gidi sic bén nhat dé
bdo vé an ninh tu doi qua dao.

"Thuong con chuyén héa ra vao”: Cho con cé co hoi thay déi su
hung hing cta con, dé trd lai su thanh nhe. O ban dém ciing cé su
giao duc.

"Liic ndo ciing mudn con ao udc tinh”: Lic nao, ciing mudn con ao
udc tinh thuong Troi Phat.

"Tinh thuong Troi Phat tu minh”: Troi Phat 1a gi? Troi 1a nhé nhét
ciing 1a Ngai, 16n nhit cing la Ngai, 24 gio trén 24 khéng gio nao
Ngai ranh, tir truoc t6i thanh dé lam viéc. Con Phat cling vay, khé
hanh méi di t6i, dat t6i thanh thi ching ta biét dugc tinh thuong
cia Troi Phat tu minh. Tu minh la ty stta minh, lam sao hoa hgp
v6i Troi Phat. Ta cng la Phat, ta cing la Troi. Ching ta chiu khé
hanh khéng? Chung ta khéng cé vun bdi san si bat chanh ma
ching ta tién t6i su thanh giai ctia Troi Phat dé tu minh.

"Thuc hanh dac dao tdm minh dao doi”: Pac dao 1a gi? DPé quan
binh tu tudng. Biét doi 1a gi, dao 1a gi? Noi nao cing cé thé tao ra
canh thién dang tbt dep.

Me Tinh Thuong da ban rai khap noi noi sy thuong yéu mén cam
v6 bién dé héa giai su tbi tim ctia con ngudi, chuyén héa trong tdm
tu sbng déng cia mbi phan hon. Cho nén khip noi, ching ta thay
c6 vg, c6 chdng, cé me cé con, déu cé su thuong yéu cdm dong v
bién, mén cam gitp cho con ngudi tién héa. Biét hoi tuéng dén gia
dinh, du cho hung hing cidch mdy ciing mudn cé gia dinh. D6 1a
tinh thuong ctia me da gitdp cho méi phan hon tu thic giac.

* Me thuong me day én tén”: Su day cia nguoi me, tinh thuong cla
Quan Am, cta Pic Me 6n tdn, phéng thanh dién xudng céc ban.
Trong lGc cidc ban ngu, trong lic hanh dong, trong ldc tai nan,
nguy khén cé ludng thanh dién dé ctu trg.

“Gitip con tién héa vuot cén si mé”: Bdi vi su si mé cang ngay cang
tang trudng lén. N6 che 14p su phat trién ctia Chon Nga. Me gitp
1an lan dé con tu vugt, 4n nan.

"Muén con sém hudng Ion vé”: Mubn con sém huéng tré 16n vé
canh huy hoang 1a nguén céi san cé. Bay gid, cac con thay ré céc
con c6 su sang subt, mudn hay 1a khéng 1a do minh quyét dinh. Céi

98 | Luwong St Hang - Vi Kién



mubn hay 1a khong, cai sang subt & dau c6? Pa cé tir lau chi dau
phai bGa nay méi lugm dugc. N6 cé tu lau trong con roi, trong ca
can khon v tru.

"Huy hoang nguén c¢di mudn bé yén vui”: By gid, ching ta trd vé
canh huy hoang ngudn cbi d6 thi muén bé ching ta yén vui. Me
lu6n ludn xoa diu tdm hdn c@ia con va dua con dén noi yén 6n dé
con tu khéi phuc tdm linh hoa tién trong chu trinh tién héa. Thay
r6 chua? Tinh thuong ciia me, Me Tinh Thuong da chiu chudng,
diu dat. Cho nén chdng ta ra doi, me cling da diu dat. Me thé gian
cing da diu dat ching ta mét cach rat tan tuy, 4n can, chiu mot
ngay méat bao nhiéu tiéng déng hd dé hoa vui véi con. Bay gid, Me
Tinh Thuong cang nhiéu nita, 24 gio trén 24, Ngudi da & trong ta
va ngoai ta, gitp ta tién héa tir gior phut khéc.

“Vi con me phdi thit tha”: Vi con me phai kién nhan va that tha.
"Xin on Troi Phat phédn hoa vdi con”: Xin Troi Phat trién han. Néu
Troi Phat khong trién han thi téi 16i cia ching ta qué nhiéu, tam
tbi cia ching ta qua nhiéu, trong gidy phdt khac chang con su sinh
ton tai thé nira, nhung ma me hién vAan xin dé con c¢é co hoi an nan
héi cai.

"Khai théng tién trién ni non”: Chiing ta méi thiy rang dao l1a hay,
dao mau la tbt, tinh thuong cao ca 1a quy.

"Puong mon Tién Phdt van con tro tro”: Ching ta thay cai dudng
mon cda Tién Phat da sdp dat lai cho thé gian, luu lai cho hau thé
van con tro tro. Nguoi & thé gian c¢é ké hiéu dugc thi luom va git
lay dé ma tién. Con ké khéng hiéu dugc thi cho d6 1a miéng gidy
vun ma thdi, chang cé gi quy trong, chang cé gi dang gid. Nhung
gap phai khd rdi, téi ldc dé né méi an nan héi cai. Pung do rdi méi
biét rang chuyén cia ngudi tién bdi da lam va mé duong cho né
tién nhung ma né khéng tién.

Ngay trong nha, cha me tu, né chang chiu tu. Sy mong muén cta
cha me né mudn dé né tu nhung né ching chiu tu vi né chua dung
phai, chua ng6 phai su dau dén vo6 cung ma né khoéng chiu dugc.
N6 thay d6 1a muc tién cta né. Cho nén dé tu nhién cho né, dung
roi né sé quay tré lai. Sau khi né quay trd lai thi khéng bao gior né
bi dung nta.

Lam cha me, ai ciing mudn con cé co hoi dé tu, dé hiéu dao, dé
hiéu canh doi doi bt diét. Tinh me thuong con cao quy ldm, mubn
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con thic gidc, sém trd vé véi con, dé con huéng canh doi doi gitta
me va con. Nhung ma khong bao gio con nghe 16i, vi con dang hoc,
dang ném phai. Chirng nao dung rdi con méi an nan, mdéi biét rang
su quy bau ctia nguoi me. Cho nén, ngusi me khéng bao gio budc
con, nhung ma luén luén khuyén con. Cau xin On Trén hd d6 cho
con dugc thtc gidc, dé né sém hiéu né, cang sém cang tbt.

Moi anh huéng sén cé cua ké di truéc da luu lai, vAn uéc mong hau
thé noi theo ma tién va tu van hanh dé giai thong doi dao. Tu van
hanh d6 1a cho né dung phai, gap phai, cho né hoc réi né méi thay
d6i. TAt ca nhitng céi gi & thé gian déu la bai hoc. Nhitng bai hoc dé
sé gitip d& cho moi ngudi tién héa trong chu trinh tién héa.

Cho nén, ching ta chi lo sta minh hon 1a bat budéc moi ngudi phai
stta. Khéng cé chuyén bat budc, bat budc 1a sai rdi. Bat budc thudc
vé doi. Pao thudc vé tdm linh, ma tam linh sin cé su sang subt cla
né. Téi moét ngay nao dé né ngd nhan, thi né phdi dn nan hodi cai.
C6 nhiéu ngudi téi 50, 60 tudi ma néi téi dao 1a ngudi ta bat man,
khong nhin nhan. Vi ngudi ta thay nhitng su hoen & cia dao mau
do nguoi doi da tao. Ho chan, khong bao gio nguoi ta nghe. Nguoi
ta thdy cai d6 1a xao, céi dé 1a lao, céi dé la khong ding. Nhung khi
tam linh ctia ho dung réi, ho méi tim cai chon chénh, tim céi sang
subt. Chit khong phai tim dao ndo ma mé mudi, mé tin, khong bao
gio! Nhitng ngudi da dau khé nhiéu va nhiing ngusi da duogc loc
nhiéu, thi ngudi dé phai tim mét cai gi tinh vi hon, chi con thiéu
tinh vi hon nguoi khong bao gio ngudi ta theo.

Cho nén, phuong phéap cliia chiing ta hanh ¢ day khéng phai la kéu
ngudi dé phai theo ching ta. Nhung ngudi dé thay rang ngudi di
trudc cling nhu 1a ngudi hién tai, vi sy thac mac d6 ma thuc hanh
dé cé két qua ngay hom nay. Nhitng ngudi ké tiép dé luom dugc céi
phép nay, khéng cé bi 1& thudc bdi mét ai, bdi mot t6 chiic nao.
Ngudi d6 thdy rang toi phai thuc hanh nhu vay dé téi sdng subt va
tu chi 14y t6i, hoa hop véi hu khéng sin cé. V6i phuong phap nhu
thé nay 1a mét phuong tién gitp d& todi tién ma thoi, chi khong
phai tdi 1& thudc. Béi vi mbi ngudi cé can qud khac nhau. Cé ngudi
thdy cai nay, cé ngudi thay céi kia. Mbi nguoi déu khac nhau, lam
sao c6 1é thudc?

Mbi trinh dd khac nhau, ngudi c6 tu & kiép nay va ngudi cé tu &
kiép kia, khéc nhau. Cho nén, phuong phép cong phu cua V6 Vi
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Huyén Bi Hoc nay 1a md ra dé trd vé nguyén cin san c6 ctia moi
ngudi. Tir d6 méi tién vé ngudn cobi, thi mbi ngudi an vui va tu tai,
tu tu, tu stra. Khong bi loi dung mét cai gi hét, ma chi thuc hién
tinh thuong va dao ddc. Cang ngay cang thiy clia cai thé gian
khong quyén ri dugc ngudi, chi tdm linh 13 can ban héa giai dan
tién.

Ngudi tu vé phap nay rdi thi Ngudi sé vun bdi phan tdm linh dé
tién t6i vo cling sang subt. Néu ma tinh nhu thé gian, méi mét dao
phai déng tién. Tién bac 1a chuyén cham tré va lam nhiing chuyén
d6 réi cang cham tré thém nia 1am sao tién héa. Con tinh lam sao
tién héa? Ching ta tu la tu téi v6 cting tan. Tu mai, tu hoai, tu tién,
tu khoéng ngiing, lic d6 méi duge. Khéng nén néi rang toéi hoc bay
nhiéu thang, tbi trd bao nhiéu tién, réi t6i khéng hoc nita 1a théi.
Cai d6 la gi6i han dao mau rdi! Pao mau khéng bi gi6i han, khéng
bi ket, khong bi ding & ché nao hét. Pao mAu 12 tién héa vo cung
tan, thanh ra né bt chip chuyén thé gian. Chuyén tinh thuong va
dao ddc x4y dung & thé gian, chuyén d6 la thudng cia ngudi tu Vo
Vi. C6 cho ciing khong cé nghia ly gi, nhung ma khong phai la su
doi héi. Khong phai d6 la y niém cho ngudi tu ma su giai thoat mai
14 ¥ niém thang hoa tién héa clia ngudi tu.

Cho nén, cic ban dugc cai phap nay vé nha c tu, ¢ thién la di téi.
CU tu cd thién rdi sé sang subt. Ching ta c6 ban dao dé chi? Béi vi
con sbéng trong ban tin ban nghi, con pham nga lan &p. Cho nén,
gdp véi nhau cé ké thanh dam dao cho ngudi truge biét, rdi danh
thic cho ngudi truge trd vé thanh. Huéng thanh, béi vi trong d6 ho
da c6 thanh, méi huéng vé thanh dugc, con trong ho khéng cé
thanh lam sao huéng vé thanh.

Chung ta thidy phuong phap cong phu nay chung quy chinh tu hanh
méi tién, con khong hanh va nghe xubdi khéng bao gio tién. Téi
nhic k§ mét 1an nira, hanh phai hanh cho ding, khong phai hanh
trong tinh than loi dung va pht hé. P6 1a ruéc ma nhap than ma
tho6i. Phuong phép cong phu nay la khit truge luu thanh, gidi nhing
su 6 trugc trong nodi tdm cda ching ta, ma luu lai phan thanh dién
séang subt trong chu trinh tién héa. T6i xin nhac lai mét lan nita céc
ban khong nén mé tin va tu hanh tu tién.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 8

Chuyén tién hanh trinh quy thién canh
Stia sai dep loan y tu hanh
Via hon quy tuu minh dudng dao
Thuc trién hanh huong dat giéi thanh.

Gidi thanh phan giai danh ranh
Thyc hanh mdi ré truge thanh noi nao
Chuyén tit bac thap dén cao
Ro6 tinh chon that ra vao ty minh
Thé gian tam giii chat tinh
Thuong yéu cha me chinh minh phai lo
Lo hanh thyc hién din do
bi cho téi dich vugt 10 Iita trui
Cha Troi Me Dat an vui
Cam théng con tré vugt mui thé sanh
Thanh tam thuyc hién ty hanh
Quy y chon trang dat thanh Vo6 Vi
Chuyén doi 16i tam ty ghi
Sanh tru hoai diét ta thi tién lén
Thuc hanh thite gide viing bén
Phong ba bio tap giit nén ty tu
Tu cho khéi 1y luan mu
Hao quang choéi roi an du doi doi
Dién thanh tu tién tu doi
Tt doi qua dao noi noi dung hoa
Thyc hanh ching cam thay xa
Bén tam viing chi méi 1a ngudi tu.

Montreal, ngay 1-3-1980
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"Chuyén tién hanh trinh quy Thién Canh”: Cudc doi cta ching ta
xubng thé gian hoc héi, chuyén tién trong hanh trinh dé trd vé
nguon coi.

“Stra sai dep loan y tu hanh”: Chiing ta stta sai, sta nhing su nang
truge, loan dong ma dem lai su thanh nhe, an binh. Lac d6, y
chiing ta tu hanh tién, khong con phai nhac nhé nira.

“Via héon quy tu minh duong dao”: C6 via c6 hdn sang subt, biét
dudng quan binh cua troi dat dé tién héa.

“Thuc trién hanh huong dat gidi thanh”: Thuc hanh phéat trién
trong cuéc hanh huong. Pat téi chd thanh cao, nhe nhang.

"Gidi thanh phén gidi danh ranh”: Ré rang cho ta thay, cang tu
cang nhe, cang thanh cang thay ré rang moi su viéc.

"Thuc hanh mdi ré truoc thanh noi nao”: Thuc hanh mdi ro trugc la
gi? Thanh la gi?

"Chuyén tir bic thidp dén cao”: TU thap, ching ta tru héa tai thé
gian, tir ndng truogc, ti tam, rdi di téi su sdng subt.

"Ro tinh chon that ra vao tu minh”: Chung ta ré su chon that la gi.
Lic d6 hon via ra vao, tu hiéu r6 rang.

"Thé gian tam gir chit tinh”: O thé gian minh phai tam gid chut
tinh. P6i véi gia dinh: vg chong, cha con, anh em, phai thuong yéu.
"Thuong yéu cha me chinh minh phai lo”: Phai biét thuong yéu cha
me, phai gitr chit hiéu 1am muc dich tién héa di 1én.

"Lo hanh thuc hién dian do”: Lo hanh, lo phéat trién, thuc hién
nhiing su din do cia ngudi tién bbi ciing nhu ctia cha me.

“Pi cho tdi dich vuot 10 Itra trui”: Su tién héa khéng nging cla
phan hdn phai di cho téi dich. Ching ta phdi di t6i muc dich da
hoach dinh, vugt khéi su thir thach hién hanh.

"Cha Troi Me Péat an vui”: Pang tao héa an vui, thiy ching ta biét
tu, biét tién, biét hanh.

"Cém théng con tré vuot mui thé sanh”: Biét dugc tam tinh, su dau
khé cua né thdc gidc va né phét trién trong tdm tu vugt muc dé
tranh nhiing sy quyén ri ctia thé gian.

"Thanh tdm thuc hién tu hanh”: Cuong quyét sta minh, dé tién.
"Quy y chon trang dat thanh V6 Vi”: Tré vé nguyén cin 1a su sang
subt v6 cling tan. Luc d6, méi thay V6 Vi 1a gi. Thay canh giéi V6 Vi
la doi doi, tha thy, thuc hién tu giai tu hoa.
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"Chuyén doi 16i tam tu ghi”: O thé gian 16i tam, cai gi cing tam.
Tham, san, si, hi, no, i, 6, duc, huéng ha. Tam mét thoi gian théi,
roi ciing chan. Tu ghi tu nhé dudng 16i di 1én.

"Sanh tru hoai diét ta thi tién 1én”: Sanh tru hoai diét rd rang,
ching ta di trong chu trinh sanh tru hoai diét cta dinh luat tién
héa. Ching ta phai giir séng subt, vun bdi séng subt dé di lén.
"Thuc hanh thic gidc ving bén”: Thuc hanh, lic d6é ching ta thic
gidc vitng bén, sang subt. Thay su sai 1dm chinh minh da tao qua
nhiéu, ching ta viing tién.

“"Phong ba bdo tdp gitt nén tu tu”: Du cho phong ba bao tap di nita,
ching ta phai gilr vitng mot nén tang dé tién stra ré rét.

"Tu cho khdi Iy ludn mu”: Nhidu khi néi, van nay, van kia dé héi
thién ha. R6t cudc 1y ludn cia minh mu ma khéng hay, khong hiéu,
ctt cho minh sédng subt hon d6i phuong. Vi minh khéng hiéu thi
minh méi thic méc. Vi minh thiéu sang suét minh méi tam tbi. D6
1a do minh tao ra ma thoi. Pat nhimng cau héi tdm tdi ma khong
biét minh 1a ai. Ching ta yén tam lo tu thi ching ta théy:

"Hao quang choi roi an du doi doi”: Hao quang la gi? La su sang
subt sén cé cua ching ta. Su thanh nhe sdn cé cia ching ta xuét
phat, thi bé trén chuyén héa xubng phan thanh nhe dé cho chiing
ta thiy su chéi roi hoa hop.

O trong c6, ngoai cé, mdi cé su chéi roi. Chit mit pham ching ta,
trong nay c6 anh sang méi nhin ra ngoai cé anh sang. Néu trong tat
han &nh sang, 1am sao dom ra ngodi cé anh sdng ma ching ta thay
hao quang chéi roi an du doi doi. Thay ré rang, hao quang chung ta
phébi hop thanh nhe, bé trén da chuyén héa cho ching ta. Céi d6
b4t di bat dich, khong bao gio mot thé luc nao cé thé diét né, tri
ch® nhan 6ng séi qudy, tu ha lay ting 16p ctia minh ma thoi.

"Pién thanh tu tién tu doi”: Pién ching ta thanh, tu tién tu doi, tu
di 1én. Di 1én dé tiép theo su sang sudt & bén trén, roi tu né giai tdn
su trugc 0.

"Tu doi qua dao noi noi dung hoa”: Tu doi, tu su phic tap ma
chiing ta khong thdy dugc su sang subt, thi ching ta séng trong gi?
Chiing ta sbéng trong tram luan clia sy dau khé. Lac dé, ching ta
vugt khoi roi. Ching ta thdy & dau ciing 1a ung dung hoa hgp hét,
khong c6 chd nao bi ket, kich dong nhu ching ta tudng truéc khi
chiing ta chua tu.
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"Thuc hanh chdng cdm thdy xa”: Ching ta thuc hanh rdi thi khong
thay cai gi khé ca.

“"Bén tdm viing chi mdi 1a nguoi tu”: Céi gi ching ta bén tdm viing
chi rdi, ching ta thay ré rang hanh trinh sa cha la ding. Hanh
trinh stra chita 1a tién héa. Hanh trinh stra chita mdéi théy 1a gia tri
do chinh minh déng gép, chinh minh phai lo cho minh mdi la ding.
Cho nén, cac ban tu ¢ day, khong ngoai su thuc hanh, tu stta chiia
trong chu trinh tién héa. Cuéc hanh huong dai dang déng, néu ma
ching ta khong chiu thyc hanh thi ai gitup d& chung ta day? Ai lo
cho ching ta tién héa, ngoai ching ta? Chi minh méi hiéu minh
hon, ching ai hiéu dugc su sai 1dm cta minh. Ching ta cang ngay
cang tinh, thi chdng ta cang ngay cang thay su sai 1am cta chinh
minh, ché khéng thé néi rang chiing ta ding. Néu ding thi ching
ta dau can tu. Puing thi ching ta khoi can sta tir li tir ti, ma chap
nhan tu hoan canh nay téi hoan canh kia trong dinh luat sanh, lao,
bénh, tir.

Moi ngudi & thé gian, roéi day di t6i gia nua ma thay ré su sai 1dam
chinh minh da tao cho minh. Pa lam cho minh den t6i vi su kich
dong va phan déng luan luu trong chu trinh tién héa ma ching ta
nhan dinh khéng ré6 huéng di. Khong chiu di 1én, nhung chi cé di
xubng. Lam sao dat dugc chdnh phap. Lam sao ré dugc tinh thé
nguyén can.

Cho nén, ching ta cé tu thy ro rang. Khi cang thay ré, ching ta ao
uéc céi gi bay gio? Ching ta ao udc trd vé ngudn coi, trd vé su sang
subt v6 cung tan. Chinh ching ta da day céng ti bao nhiéu nam,
bao nhiéu thang, bao nhiéu gio. Bay gio, ching ta méi thay duoc,
hé ra mot chit. Tir d6, chdng ta tin rang su thuc hanh ctia ching ta
khéng hoang phi. Chi day c6ng thuc hién dé déng gép trong chu
trinh tién héa ctia phan hon. Nhién hau, méi hoa cdm véi cac noi
cac gidi.

Ching ta cang tu cang thdy sung suéng. Cang tu cang thiy nhe
nhang. Cang tu cang thiy su thay ddi ctia ndi tdm, ndi tang, trong
su tién hoéa cia tham, san, si, hi, nd, ai, 6, duc déu phai thay déi va
tu nhic 1ay minh.

Cac ban Soi Hén, nhdm mét thdy 4nh séng, réi mot ngay nao do,
c4c ban di trong su tham duc huéng ha thi 4ng sang d6 mét di,
khéng con 4nh sédng nita va su ban tdm trd vé véi cac ban. Ca ket,
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ket nhu con ngudi bi giam trong mét céi ti. Bén canh ti che day
ching ta, roi tién thodi ludng nan. Ct nhu vay, gay ra nhiing su bét
binh ctia ndi tdm, lam cho ching ta cham tién va thiéu han séng
subt. Rdi tudng chiing ta 1a hay, céi ndo dén véi chiing ta ciing ché.
Chung ta tuédng riang ching ta hay hon moi ngudi, ké ca Tién, Phat,
Théanh ching ta cing khéng can biét. P6 1a mot tu tudéng cbng cao
ngao man. Di dau? Céng cao ngao man la di xudng. Tudng ta day,
rdi dau con hoc nira dé tién héa. Tudng ta giéi hon thién ha, théng
minh hon nguoi khidc nhung ma khéng hiéu ré su théng minh dé
do dau ma cé. Do chinh ta c6? Khéng! Binh tdm mot chat dé xét su
phbi hop clia cd can khén vi tru chdm diém cho ching ta. Thay
ching ta trinh d6 t6i dau thi bé trén chuyén héa mot phan sang
hon dé ching ta hoc an, hoc néi. P& sra minh tién héa. P& cho
phan hén cang ngay cang thanh nhe, viing chi tién héa.

Céac ban tu rdi c6 mot phan séng subt, dimng tuéng rang chinh ban
c6, chinh ban hay. Ban khéng lam gi c6 va khéng lam gi hay hét.
Mot vi su, mot vi gi c6 tdm tu bao nhiéu nam cing khong dam
xung minh hay, xung minh giéi. Nhung ma 1a hiéu hoc, can hoc héi
nhiéu. TU hanh ddéng mdt cta bat ci noi ndo dua dén, ngudi cing
phai lo hoc, lo tién, lo strta. P4! Mé6i mong rang ngd dugc chanh
phép, dé tiép tuc tu. Ngoai thé x&c cta ching ta, ching ta cing
phai nhu thé dé méi c6 co hoi hoc. Con néu ching ta tu dac, tu cao,
thi khéng bao gio ¢6 co hoi hoc duge gi hét. Ching ta van ket, ket
mai, khéng tién nén dam ra dién cudng.

Cho nén, cac ban thdy & thé gian c¢6 mét sb6 ngudi dién cudng,
khong thé néi gi dé cho ngudi ta hiu dugc. C6 mdt sb ngudi ciing
tham gia tu, nhung tu mot thoi gian rdi khung néi bay. Tai sao? Tai
vi phan dién ctia ho khéng chiu huéng thanh, ma huéng ha. Roi
mong bé trén pho ho, bé trén lam sin cho ho &n, lam viéc cho ho,
phuc vu cho ho! Nghi: “T6i kéu téi On Trén, On Trén phai lo cho
t6i". D6 1a chuyén sai 1am, khong tién ndi, tu giam minh trong canh
doi doi ma khong hay.

Thugng Pé da cho ching ta day du tai nang, quyén thé dé phat
trién di 1én. Cé sy huyén vi, c6 médt thé ding dé tién héa, huéng
Thugng. Ching ta khéng chiu, ctt ddm dam kéu bé trén phai phuc
vu cho chung ta, 14y su thong minh lgi dung Pang Tron Lanh, kéu
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réo su gitp d& chia bé trén dbi véi chinh minh. Két qua & dau ma
co?
Cac ban thiy cha me thuong yéu céc con 1a mét chuyén. Nhung ma
cac con phai tu phét trién méi thiy ré su phat trién cta chinh
minh. Hoa hgp véi su thuong yéu xiing dang cua cha me, thi ching
ta méi cang cb gang hoa hop bén trén, méi xing déng tinh thuong
cua Troi Phat da va dang ban bd hing ngay, hing gid, hing phut,
mdi tién téi su sang subt vo cuing tan.
Céc ban tu trong “Khong” gid thi cac ban dat dugc cai gi? “"Khong”
gir 1a co thé cta cac ban da quan binh rdi, qua nhiing su thanh loc
tam cta co thé, rdi cac ban bat dau di vo6 gisi d6. Cho nén, “Khéng”
gidy cac ban dé tién hon, bsi “Khéng” gio 1a gio ly tdm, phan thanh
dién dugc hut di 1én trén. Néu cac ban khéng tu, cac ban van cé
mot gidc ngd yén nhe, ma cac ban tu thi muon d6é lam thanh mét
céi da dé xult phét tién 1én.
Chuing ta c6 phap Soi Hon, cac ban bit tit ca nhitng su vong dong
ma hing ngay céc ban thu thap vé tir 16 tai, chay téi cac néo hbc
trén bd dau céc ban, rdi tru héa 1én trung wong bdé dau phéng gidi
ra. Lac d6, ludng dién ctia cac ban & vao gio Ty thong khai cta troi
d4t, thi phéng xult nhe nhang. Ngoai gio d6 thuong bi dao déng.
Lic d6 bén trén chiéu héa va ban tu hoa hop véi bén trén, su sang
subt trd vé v6i ban. N6 nhe nhang hon.
Rdi cac ban lam Phap Luan Thudng Chuyén, cang nhe hon nita. Cac
ban hit v6 day ran, diy nguc, tung 1én b6 dau, khong cé céi gi trd
ngai nita. T6i gio d6 né thanh nhe, mbi mbéi déu Ung trong dinh
luat xuét phéat thay déi clia noi tdm. Tir gidc ngt, ma bay gid gidc
ngl ching ta tinh, ta ngdi ta ngt. Ta lam Phap Luan: hit vé day
ran, day nguc, tung 1én bd dau. Mugn co héi d6 khai pha ludng
dién ctia xuong séng tién 1én trén dinh dau. Chuyén chay hoa hop
v6i su thanh tinh cta can khén va tru. Rdi ching ta Thién Pinh.

"Bién cho ling Minh Chdu mdi phat

Long cho riéng mdi goi Ia Than”

Lic d6, ching ta ngdi trong thanh tinh dé 14ng trong moi su viéc. Y
niém xuét phat di t6i siéu pham, xut hén danh 1& Phat. Ching ta
mdi thoat khoi su nhiéu dong ctia noi tdm. Ching ta ru ngu, trong
mé c6 tinh, trong tinh c6 mé... Lan lan, tién giai 1&én, roéi méi vimg
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thanh, dat thanh, hoa hgp véi thanh. Lic d6, cac ban hanh trong
trién mién sang subt.

Thién Pinh, ching ta ngdi cang lau cang tét. D6 ng cing khong
sao, roi né sé nhe, dua cac ban téi su 6n dinh. Sé 1ap lai mot giéc
ngu yén tinh, rat tot, hoa hop véi thién co trong sang subt tuoi dep.
Céng phu cia chdng ta phai cé Iy do. Phai lam thé nao dé cho dugc
m&. Muc dich cia céng phu dé mé 1a gi? M6 hai ludng dién Mach
DPbc va Mach Nham, tir xuong cut di 1én tubt moi trén, rdi tir méi
duéi di xubng téi ran, téi khéi Pon Pién. Thi d6 la Nham Pbc
tuong thong.

Khi céc ban tu, Nham BPéc tuong théng thi tu nhién dam tanh cang
ngay cang gidm. Thay khong can thiét vi su luan luu chuyén héa
cda ludng dién. Nham Pbc tuong thong thi chi huéng thugng phét
trién, dam tanh ctia con ngudi gidm bét, né khéng con nhu cau tai
thé nhu truéc kia doi héi. Lic d6, cac ban tu nhién giam tat ca
nhiing su tinh duc doi hdi. Cai chuyén bat chanh, cic ban phai dem
tAt ca 1én trén huéng Thuong. Céc ban thiy su sang subt, thanh
nhe, an vui. Lic d6, cac ban tiéc rang da tu rat tré, nhung ma cb
gang rdi cling sé di. Béi vi, khi cac ban cang ngay cang thau gom
lai, cang thdy minh cang thanh nhe. Thiy mét noi sang subt khong
con 96 ghé nhu lic truée. N6 thanh nhe, chi c6 mot diém ma dat
duoc tt ca, thi ching ta cang ngay cang gom vé diém dé, huéng
vé diém d6. Trong dao, ngudi ta néi 1a Thanh Thai. C6 Thanh Thai,
céc ban méi tién, méi di 1én, méi sang subt. Tru héa rdi ching ta
méi tré vé qué xua chén ca.

Ching ta giang sanh xubdng thé gian béi mét vong dién, 14 mot giot
mau. Roi phan ra &m duong, thanh ra tay chan, mat mdi, tai miéng.
O thé gian, sébng dén ngay nay, bay gi® chiing ta mudn trd vé phai
l4y cai gi? Ching ta phai gom thanh dién. Thanh dién d6 1a Mau Ni
Chau ma ching ta thuong néi. T d6, né sé chuyén héa 1én, ciing
c6 mat mai tai miéng nhu & thé gian. N6 thanh nhe hon, séng subt
hon, céi m& hon. Khéng con su eo hep lam cho né buc tic nta. N6
chuyén héa trong dinh luat: kich dong va phan déng huéng thugng.
Trong dinh luat tham, san, si, hi, no, &, 6, duc cing la huéng
thugng. Tat ca dugc doi 1én thay vi di xuéng. Lic d6, cac ban thay
an vui, thdy phap nay tuy ring rat don gidn, moc mac, nhung ma di
t6i két qua: thanh tuoi, nhe nhang cho chinh minh. Cac ban cang
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quy phéap, cang kinh mén nhiing ngudi da tim ra né. Rét cubc, cac
ban méi thdy Pang Tao Héa da ban cho. Thuong Pé da ban cho
mot cudc hanh trinh tré vé ngudn cdi. Cang thuong yéu Thugng
Dé, cac ban cang thuong yéu cac ban trong chu trinh tién héa. Lic
dé, ching ta khong bao gio dé mét co héi tré vé ngudn codi vinh
quang.

Vinh quang la gi? Vinh quang la chinh minh hanh dat méi goi la
vinh quang. Thién ha hanh giim cho minh, l4y gi c¢6 su vinh
quang? Céc ban di hoc ma thi dau, cdc ban méi thay cé gia tri. Céc
ban thi rét, réi nhy nguoi ta thi giim, sao con gia tri? Cho nén
hanh trinh céng phu quy gia & chd d6. Ching ta phai cb ging, phai
thuc hanh méi dat duge. Con khéng cb gang, khong thuc hanh, néi
xubi néi nguoc, 1y luan, chang di téi dau, tén céng vé ich.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 8

Xét xem con tré xon xao
Me lo chuyén héa ra vao gitp con
Hanh trinh da sdn dudng mon
Chd con thue hién séng con dén noi.

Ché xem ngoai canh ma lam
Trong con ¢6 san tham tham diu hoa
bién thanh thuc hién chon da
Hoa cting vii try chuyén qua muoén tinh.

Me ran me day nhé ghi
Doi con phai hoc than thi méi an
Can khon vii tru luan ban
Cho con tién héa mé man tinh thuonsg.

Thé gian hoc héi thiy sai
Hoc hoai khong hét hoc hoai khong ngung
Hon con ciing chang duge diing
Hanh trinh tién héa méi tiing mdi thanh.

Montreal, ngay 1-3-1980

"Xét xem con tré xon xao”: Tranh dua du thd, céai gi cing tham, cai
gi cing mudn.

“"Me lo chuyén hoa ra vao gitp con”: Lic dé, me ludn luén & trong
con va ngoai con, lo chuyén héa dé gitp d&. Phan dién cta me
khéng bao gi¢ roi con dugc. Vi la thiéng liéng lam sao roi con
dugc?

"Hanh trinh da sén duong mon”: Cudc hanh trinh da sdn dudng
mon ctia nhitng ngudi tién bbi da thanh céng, cing nhu Phat, Chta
& thé gian, cac vi Thién Tién da thanh cong.
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"Cho con thuc hién Séng con dén noi”: P& chd con tu thuc hién, tu
khai m&, tu sira, tu tién dé dén noi. Su ddng loan cta con tré 1a su
lo 4u ctia me hién, uéc mong con sém thic giac, thuc hanh cho kip
con tau tién héa cia nodi tdm. Chiéc tau tién héa khong phai mot
chiéc tau chuc sn lam bang cay, thép, sit. Khoéng! Noi tdm cda
ching ta cé ca mdt chiéc tau dé tién héa. TU trugc t6i thanh, tir
thanh di téi su sang subt doi doi.

Cho nén, ching ta phai cb ging day cong stra minh méi duoc.
Chung ta khong nén déng loan va thich nhiing cai gi khéng xing
déng, dé hoa hop dan tién tAm linh cta chdng ta.

“Chd xem ngoai cdnh ma lam”: Pung cho ngoai canh xadm nhap
ching ta va dung tan dong ngoai cdnh ma khéng tim céi canh cé
san ctia nodi tdm ching ta.

“Trong con ¢é sdn thdm thém dju hoa”: O siu trong day long cta
con c6 nhimg sy diu hoa. Néu minh huéng 16n v va tim trong
thanh tinh thi thay ré.

“"Pién thanh thuc hién chon da”: Pé 1a phéat trién va dem téi mot
da tién chon chanh. Phan thanh dién chuyén hu khéng, chuyén qua
tat cd mudn tinh thé, ti trén xudng dudi, tir dudi lén trén.

“"Hoa cung vii tru chuyén qua mudn tinh”: Su dep xinh ctia ndi tam
sén c6, chi c6 thuc hanh thanh tinh thi tuy xem con ma hiéu nguoi.
Vi tru 1a con, con 1a vi tru. Minh réi méi hiéu vé cing tan 1a gi. Su
xinh dep clia n6i tAm, moi ngudi déu cé, ma ching ta khéng huéng
vé nodi tdm lam sao c6? Lic d6, ching ta cang huéng vé ndi tam.
Cang thay ta thi cang thay tit ca nhing gi cta can khoén va tru.
Chinh ta cé, chinh ngudi cé, thi ching ta méi thdy rang di trong da
tién hoc hoéi méi 1a tién héa. Con néu di trong da tién kich bac, thi
khong bao gio c¢6 su tién héa. Ching ta can hoc héi nhiéu hon, néu
ching ta khéng hoc héi 1am sao ma tién dugc?

“Me ran me day nhd ghi”: Me 1a ai? Me 1a thiéng liéng sang subt.
Me sanh dugc con, me bao thd con va vach dudong 16i cho con tién.
Sau su déng cham, con phai nhé ghi dé stta minh, khéng nén lidu
linh nita.

“Poi con phdi hoc thdn thi mdi an”: Con dung nén tu dac, khéng
nén tu cao tu dac. Bai con phai hoc, phai ha minh xubng, phai hoc
héi thi méi an, méi sang sudt dugc.
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“"Can khoén v tru ludn ban”: Can khon vi tru dé lam gi? Pé chuyén
héa va dan dat moi tAm linh trong su ban bac sang subt.

"Cho con tién héa md man tinh thuong”: Boi cho moi tam linh tu
né tién héa va that su mé man tinh thuong, hoa hgp véi Thugng
Dé, troi dét.

Khi con ¥ thitc ré phan hdn ctia con 1a dén day dé hoc va tién hoéa
thi hoan canh nao dua dén, con ciing cam thay vui va bang 1ong tra
bai. Con néu ching ta dén day, néi chuyén hudng thu, sung sudng,
“Téi 1am quan thi tdi phai huéng” thi tit cd nhiing gi ban thiy déu
1a tré ngai. Ching ta dén day dé hoc dé tién thi chang cé gi 1a trd
ngai. Con ching ta mudn huéng thu thi lam cho minh tré ngai.
Hudng thu 1a gi? Hudng thu 1a su tam t6i, tu hdy hoai ma théi. Con
hoc dé tién 1a vun bdi su sang subt, ré rang!

"Thé gian hoc hdi thdy sai”: Ching ta thiy & thé gian, cang hoc héi
thi cang thdy minh sai.

"Hoc hoai khéng hét, hoc hoai khéng ngung”: Ma hoc hoai khong
hét. Hoc vo cung tdn ma! Y chi cda ching ta ciing vé clng tan;
phan hén ching ta ciing vé cling tdn va hanh trinh cta ching ta
ciing vo cung tan. Cang hoc thi cang can phai hoc. Cho nén, chon 1y
14 1am viéc nhiéu hon linh cin tai thé. Chon 1y khéng ngiing, phai
lam viéc hoai, phai hoc hoai.

“Hon con ciing chang dugc dimg”: Hon con ciing khong bao gid
dimg chan tai chd, phai tién. C6 ludi biéng cach méy, 1dm nan cing
phai thic giac, phai sua tu.

“Hanh trinh tién héa méi timg mdi thanh”: Trong hanh trinh tién
héa, thdy mbi tirng mébi thanh, mdi ting mdi nhe, mbi ting méi
m&, mdi tiing méi dan tién ching ta.

Mubn c6 su sang subt doi doi thi phai thuc hién doi doi. Nhién hau,
moi dat téi moi su thanh nhe cta nodi tAm. Con néu ching ta khong
chiu tu b8 sra chira, 1am sao cé su thanh nhe trong noi tdm. Noi
tam cua chung ta la trinh d6, lam sao ban dugc, ma ai cho ching ta
dugc? Chi c6 ching ta tu hanh méi thay ré.

Cho nén, trinh d6 khéng mua va khong ban. Phai stra dé tién, méi
la ding. DU cho cac ban an hoc dén dau di nita, nhung ma to6i da
néi rang ngudi hoc gia, ngudi biét hoc, ngusi biét tu thi thiy ré
minh 1a nguoi ngu! Khéng thay dugc su sang subt dau! Khi cac ban
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cam thdy minh 1a ngudi mi, minh méi tién dugc. Néu khéng cam
thay minh 1a ngudi mui, khong bao gir cac ban tién.

Cho nén ching ta phdi sra, diing néi t6i tu mot thoi gian, dac dao,
t6i dugc rodi théi! Téi an nhan! Téi sung suéng! Khéng bao gid cé
diéu d6! Céac ban c6 1am hinh thic bé ngoai di nira cling khéng gat
dugc cdp méat cta Thuong Pé. Cac ban khéng gat dugc nhing
ngudi di truée. Du cac ban dat bat ci didu kién gi trong hanh trinh
tu tién, son phét & bén ngoai, thi nhitng cai dé khéng cé gia tri dbi
v6i bé trén. Chi ndi tdm ctia cac ban ma théi! Bing long tu sta tix
truge téi thanh, tir thanh di t6i su sang subt doi doi. P6 méi mong
rang c6 su chiing minh clia bé trén, dé gitp d& cho cac ban tién
héa. Cho céc ban c6 co hdi hanh tri thuc hién moi su sang subt.
Ung chiéu trong moi trang thai hién hiru trong céi tiéu va tru cua
ban, rdi méi hoa hop véi can khén va tru. Lic d6, cac ban méi v
thitc duogc gia tri doi doi do chinh minh kham pha ra méi thay ré.
Khong nén chd mét ai gitip d& ching ta nita. Ching ta phai cb ging
hanh tri. Néu khéng hanh tri thi cic ban sé bi 16i cubn béi truge, roi
ket mot chd khéng tién héa néi.

Khi cac ban banh truéng ngoai canh roi, thi su tién héa cia noi tam
céc ban sé dung tai chd, khong tién dugc! Téi dam cam két véi cac
ban didu nay. Ching ta tu 1a phai biét lo cho phan hén, lo bén
trong, ¥ thic su sang subt doi doi sdn cé clia chung ta. Phai hanh
méi c6, khong hanh khéng thiy. Cho nén phai hanh tri!

O thé gian khong phai khong cé ngudi thanh coéng. Pa cé rat nhidu
vi da thanh c6ng. Tai vi chiing ta néng can khong thiy ré. Trinh do
khong c6, rdi khong chiu khai mé su thdm kin dang ket trong tam
hoén cda ching ta, thi ching ta cang ngay cang cham tién hon. Roi
ching ta chi &n cip cta thién ha vé Iy luan, 14y kinh ké dé xét minh
va minh thuc hién nhu dudng 16i sang subt ctia tam kinh. Nguoc lai
14y kinh ma néi dd thd, ludn du thi, xét da tha, réi bay ra khong
16i thoat, khéng thuc tién dugc. Nhiing ngudi hoc va chinh ta da
dam luan day, déu sai hét roi. Lam sao dan tién dugc phan hon?
Cho nén, phai thAm tu thadm tién. Thuc hién trong nghich canh,
thuc hién trong doi dao, hanh tri trong tién héa, nhién hau méi
thdy ré su sang subt cta bé trén. Nhirng ngudi di truéc khong bod
ching ta, luu lai cho ching ta nhitng gi tdt dep cao quy nhat.
Chinh ching ta khong chiu lam diéu tbt dep va cao quy, lay Iy nay
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1€ kia trong mot phéan tri giac tam thoi. Luan d6 va xét dé cho la
ding. Néu né ddng dau con 1a chon ly. Chon 1y 1a v6 clng tan. But
viét khong hét, 15i ta khéng xong, chi cé thanh tinh méi thdy chon
1y. Ma néu cac ban khong dat téi thanh tinh, lam sao cac ban thay
chon 1y. Lam sao céc ban th4y tinh thuong ctia ngudi me hién. Lam
sao thay tinh thuong cta Ngoc Hoang Thuong Pé chiéu héa cho
moi nguoi.

Su day céng, sang subt d6 da déng gép cho chiing ta, ma ching ta
lai tré nén phu. Tai sao phu? Chdng ta thich su tam t6i, thich su
cham tién, thich su ban bac khong 16i thoat Pé cao chinh minh va
dé cao nhiing gi luu lai cho minh, ma khéng chiu hanh nhu nhiing
gi da tiing nhac nhd ching ta va phan giai cho chdng ta mét dudng
tién déng hanh. Tré lai dong hanh véi ching ta dé din ching ta
dén dich va dat t6i su sang subt vé cling tan. Khong chiu hanh ma
chi ¢6 néi khong! No6i dong, néi tay, néi da thd nhung ma khéng
lam dugc gi hét. Cang ngay cang eo hep théi. Roi téi gio phit 1am
chung, cac ban nghi thé nao? Té ra minh tu trong mét hanh trinh
méy chuc ndm, chi tim con dudng di xubng. Bd roi phan hon. Bé roi
Cht Nhan Ong. Hon via bat minh, ct 1y ludn trong tri thic sach vé,
ma khong hiéu minh 13 ai.

Cho nén, doi héi su thuc hanh. Su thuc hanh 1a quan trong nhét
can khon va tru. Ching ta tu Vo6 Vi chi c¢6 thuc hanh. Khong thuc
hanh, khéng thdy gi hét. Phai thuc hanh, cadc ban méi thay. Khi
thay roi, cac ban 1a ngudi déng gép. Céac ban da cé su sang sudt dé
anh huéng nhitng ngudi xung quanh cac ban. P& cho luc cin luc
tran chinh ban thé cac ban dugc tién héa trong hanh trinh sang
subt, thuong yéu, céi md, thi cao quy biét 1a bao nhiéu. Tai sao
ching ta khéng thuc hién, ma lai vun bdi su ludi biéng, bé tré, 1y
luan sai lam. D& chi? P& tu giam phan hén va chan muc tién cda
phan hdn. Chan dugc khéng? Khéng bao gid cac ban chan dugc.
Nhung moét thoi gian nao, cdc ban ngd nan. Tu cai nan d6, né sé md
cho cac ban. Cac ban méi thiy su cong bang cda thién co, clia Pang
Cha Lanh cho céc ban hoc, néu c4c ban mudn.

Cang mudbn hoc, thi cang c6 bai vé méi. Cang ket lai cang cé bai vé
dau thuong hon, tai nan gay git hon. Lic d6 cac ban méi trd vé.
Cho nén nhiéu nguoi ndi tai sao toi tu bao nhiéu nam, cha me t6i tu
bao nhiéu nam, khé hanh bao nhiéu, ma 6ng néi chua phat trién
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néi. Su that, vi ngudi séng tai thé, thi lam nhing diéu ngoai canh
ma théi. Khong biét stra ndi tdm, khéng biét tng chiéu véi bé trén,
cho nén bi ket. Bi ket thi phai hoc nhiing bai xiing dang hon, nhién
hAu méi tién hoéa.

Nhiéu ngudi tu, méi buéc vé tu, mubn rang cha me tbi phai thanh
Phat, thanh Tién. Chinh minh khéng chiu thyc hién lam Phat, lam
Tién. Lam sao r6 cha me thanh Phat, thanh Tién? Du cho cha me
thanh Phat thanh Tién ma minh khéng biét gi6i Phat, gi6i Tién la
gi. Lam sao minh thong cadm dugc su thanh céng ctia cha me? Cing
doi héi su thuc hanh méi do luong dugc. Néu khéng thuc hanh thi
khong bao gio do ludng dugc viéc gi hét. Chi tao ra céi ket ma thoi,
khong tién.

Tai sao hang tun, t6i nhac cac ban chi c¢é thuc hanh ma thdi? Phai
tu di, khong 1am gi hon hét. Chinh téi tu dén ngay nay, téi van thy
t6i ngu dan. T6i cang ngay cang phai hoc thém. Cai hay cia Troi
Phat rat thAm kin va céi sdng subt né rat sang subdt. Ma minh chua
séng subt, minh chua ré minh. Minh chua chip nhéan thuc hién bi,
tri, dGing. Bi, tri, ding trong thuc hanh thi cac ban méi thy ré su
cao quy ddi doi. Chinh céc ban phai hoan thanh nhitng hanh diém
d6. Lic d6, cac ban méi thdy ré tu 1a cao quy.

Cang tu cang sra, cang sta cang tién. Cang minh bach, cang thay
ré su sai lam cia chinh minh, khéng ddm phé phan mot ai. Chi sta
minh dé anh huéng ngudi khac. Cai dé méi 1a chan chanh. Mb6i mbi
ching ta trong qua dia cau chiu stta minh nhu vay, thi cé nguoi
nao that nghiép dau, cé ngudi ndo cadm thiy dau khé dau. Nguoi
nao cing biét stra minh dé anh hudng ngudi khac thi cac ban sé
lam nhitng gi t6t nhat trong can khén vii tru cac ban ciing c6 thé
lam dugc.

Néu céc ban khéng chiu thuc hién thi khéng sao lam duogc hét.
Nhung ma tao lai canh ket, dau khé, ban tin ban nghi. Khong tin
tudng noi nang luc sén cé cia minh thi 1am sao cac ban tién dugc?
Cac ban nén tin tuéng noi nang luc san c6 ctia minh, méi tién duoc.
Cho nén phai gang tu, gang stra, méi c6 két qud. Néu cac ban
khong chiu tu, khong chiu stra va khéng chiu thuc hién tinh thuong
va dao duc, lam gi cac ban biét su thuong yéu thanh nhe la quy
gia. Biét sy thuong yéu thanh nhe 1a khi gi6i sic bén nhat trong
can khén vi try, dé diu tién moi co ning tién héa, di trong hanh
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trinh “Nhat Ly Thong, Van Ly Minh” 16 rang! Sach thi ciing c6, hoc
thi da hoc roi, nhung ma lam thi chua lam dugc. Cho nén bi ket &
chd do!

Ngay nay, ching ta doi héi su thuc hanh, trong thuong yéu cai thé
xac ma Pang Cha Lanh da ban cho ching ta. Ching ta phai stra
chira, tu b6 cho né cang ngay cang sach sé, cang tinh vi, cang sang
subt. Lic d6, ching ta méi huédng dugc su tinh vi doi doi cda
Thuong Pé da ban cho ching ta.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 9

Phan chuyén thue hanh xét thip cao
Tam con ding tién trén duong dao
Huéng vé khong dong doi doi tién
Phang ling tAm can ngd phap mau.

Phap mau nho ty stia minh
Hoa cuing cac giGi ty minh cao tling
Cha Lanh chiing kién vui miing
Mong con tién héa khong diing phit giay
Hon con méi chinh buc Thay
Day cho ndi bo ngay ngay ty minh
Hudng vé thanh canh tAm linh
Gidi phén tran trige noi minh hanh tu
Tt doi qua dao giai thu
Tinh vi Troi Phat gitp mu tién than
Hanh trinh tién gidi m6i phan
Cong bang bac 4i lan lan tién 1én
Vun boi ¥ chi viing bén
Lap nén can ban chang quén stta minh
Dao doi hoc héi méi minh
Tinh thuong dao diic do minh thuc thi
Nhé Cha phan giai tu li
Vo cung chon 1y dat vi tinh thuong
Hao quang chuyén héa nhu guong
Tam minh hanh dao tu luong ma di
Chdé nén tao thé san si
Kho6 hanh khé tién cting vi loan tam.

Montreal, ngay 8-3-1980
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"Phan chuyén thuc hanh xét thdp cao”: Trong thuc hanh ching ta
muon cai phép cia V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phép hién tai la:
Soi Hon, Phép Luan, Thién Pinh. Né phan chuyén trong duong 16i
thuc hanh.

Xét trudc kia ta chua tu ban tanh tran trugc. Bay gid, ta tu trong ba
moén: Soi Hon, Phap Luan, Thién Pinh, ching ta thdy né lai nhe va
thay d6i. Nhe la gi? La cao hon, thanh nhe hon. Con tran trugce, san
si 13 thdp hon. C6 khi né chuyén vé thanh rdi né cing cé khi
chuyén vé trugc, dé hoc hoéi trong céi dinh luat 1én xudng. Néu
ching ta huéng thuong, né dugc nhe nhang, phan gidi. Néu ching
ta huéng ha thi né tran trugc, san si.

“T4m con diing tién trén duong dao”: Ngudi hanh gid ding tién chi
dung tam ma thoi. Trén duong dao, su quan binh cta tu tudng ma
ching ta chi gitt su quan binh sdng subt dé mai mai kéu biang
ding.

“Hudng vé khéng dong doi doi tién”: Chung ta huéng vé khéng
dong, huéng vé noi sadng subt, nhe nhang, kéu bang khoéng dong.
Lic d6, ching ta chi tién di 1én mai mai.

“Phang ldng tdm can ngd phdp mau”: Tat ca dem lén thay vi ép
xubng, lo nghi, déng loan. Cang ngay cang sang sudt, cang thanh
than, cang dé chiu.

"Phdp mau nho tu stia minh”: Cai phdp ma né mau, tién bd mau.
Xac nhan ré la nho cai phap nay, nho phuong tién nay, ching ta
méi tién nhanh va hiéu lay ta nhiéu hon. La nhd gi? Nho tu sta
minh, stta nhitng su sai 1dm tir &n néi, hanh déng déu sai. Chung ta
cang ngay cang stra né lai cang nhe nhang, cang sang subt.

"Hoa cung cdc gidi tu minh cao tang”: Ching ta méi hoa cung céc
giéi. B4t c nhitng gi dua dén, ching ta méi hoa, dé phan tach, tim
hiéu va gidi tién. Hiu cai bé cao 1a v6 cing tan, ching ta méi tién
vé su vb cling tan & bé trén.

"Cha Lanh chung kién vui ming”: Bé trén, Padng Tao Héa ludn
ludn chting kién su kién tri hanh tién ctia méi hanh gia thi bé trén
rat vui ming. Ngudi Cha, khi cé con biét lo hoc hanh, biét lo tha 1&
tién hoéa, thi bé trén luén luén vui ming, cha me luén ludn vui
mung.

"Mong con tién hoa khéng diung phit gidy”: Lic d6, ngudi cha
mong con tién héa mai mai khéng dimg phut gidy. Chiing ta mubn
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c6 su sang subt, ching ta phai tién héa. Néu khong cé su tién héa
thi 1am sao cé su sang subt. Néu ching ta ct diu tranh mai mai &
trong thé ket, trong su tdi tam, lam sao ching ta thdy ma tién héa
c4i m&, gidi tda dé tién 1én. Khéng gid phit ndo ching ta ngung lai
muc tién clia ching ta.

"Hon con mdi chinh buc thdy”: Hon minh 1a Chtt Nhan Ong cua cai
tiéu thién dia nay, Chui Nhan Ong cua céi tiéu v tru nay méi chinh
14 buc thay.

“Day cho néi b6 ngay ngay tu minh”: Phai gido duc luc can luc tran.
Pé cho né hiu 14y né, ma cé thé di t6i su sang subt hoa hop véi
Cht Nhan Ong.

"Hudng vé thanh cénh tdm linh”: Huéng vé su sang subt doi doi
cta bé trén. Tam linh ching ta cang ngay cang cdi ma.

"Gidi phén trén truoc noi minh hanh tu”: Chung ta phai giai phan
su tran truge, chinh bén trong ching ta phai thuc hanh va tu bd
stra chita méi c6 su tién héa dugc.

“Tur doi qua dao gidi thu”: Tt doi, tir canh doi trdn trugc ma quy,
ma qua dao. Chung ta buéc qua su quan binh sang sudt, cing nhu
thu thap su sang subt bén trén ma giai su tran trugc ra.

"Tinh vi Troi Phat gitdp mu tién than”: Su tinh vi sdng subt cia bé
trén, cta Troi Phat, giGp d& cho su tbi tdm ching ta cang ngay
cang tién héa. Co thé ching ta cang ngay cang hoa diu.

"Hanh trinh tién gidi méi phan”: Trong hanh trinh ching ta cang
ngay cang tu thi cang tién va méi phan déu tién gidi. Mbi linh can
tru héa trong tiéu thién dia nay, phai tién giai mbi phan cla né.
"Céng baing bdc di 1an 14n tién 1én”: N6 phai hoa hop véi su cong
bang bac ai, chdp nhan tién dé thuc hanh. P6 né méi tién 1én!

"Vun béi y chi viitng bén”: Vun bdi mot v chi sang sudt viing bén,
ching ta thdy rang phan hon bat diét, ching ta phai vun bdi ¥ chi
vitng bén ctia ching ta dé ma tu.

"Lap nén can ban chang quén sira minh”: LGc ndo cing phai sta
minh. Néu ching ta khéng chiu stra minh thi kh6éng bao gio tién.
Phai stta méai mai. Gio phit nao cing c6 su sai lam cia chinh minh.
Gid phat nao cing cé su tdm tbi chinh minh da thu hat su tran
trugc cia thé gian. Ching ta phai sta, khéng nén quén stra minh.
Ching ta sai ché chang c6 ai sai.
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"Pao doi hoc hdi mdi minh”: Tu dao dén ddi, tir doi dén dao, phai
hoc héi méi minh. Khong chiu hoc héi, khong bao gio minh. Tu
dac, cho ta 1a hay, 1a gidi, 1a cao siéu, 1a anh hiing, chua chic la anh
hung, chua chic 1a cao siéu, déu & trong vong tam tbi. Chi cé 6ng
Troi méi dam khoe, ché ching ta khéng c6 mét ngudi nao trong thé
gian nay dam khoe dugc. Ngudi nao khoe 1a tu giam ham l4y ho ma
thoi.

"Tinh thuong dao diuc do minh thuc thi”: Tinh thuong va dao duc
do chinh minh thuc thi méi dugc. Con néu chdng ta khdng chiu
thuc thi, ¢t ngdi dé néi déc, néi blra, néi bay, néi v6 trach nhiém,
thi khong bao gio dugc, phai thuc hanh tu li tu ti.

"Nho Cha phén gidi tir Ii”: Ching ta nhé Pang Tao Héa da phan
giai tu li tu ti cho ching ta.

"Vé ciing chon Iy dat vi tinh thuong”: V6 cing chon 1Y, chi c6 Pang
Tao Héa méi c6 dugc, xay dung, gitp d&, diu dat ching ta ti gio
phtt khic, dé cho ching ta cé co hoi tién héa.

"Hao quang chuyén hdéa nhu guong”: Hao quang sang subt chuyén
héa v6 cung tan, thi su sang subt d6 khéng khac gi mét anh guong
dé cho chung ta c¢é co hoi chiéu, thdy roé su sai 1am cda chinh phan
hoén. V6 cling tan 1a bao luén ca dau 1an chan cta ching ta. Ching
ta tu trong thanh tinh, tién héa nhe nhang thi ching ta thay cai
guong dang chiéu ching ta.

"T4m minh hanh dao tu luong ma di”: TAm ching ta minh roi,
ching ta hanh dao. Ching ta vun bdi su quan binh dé “tu ludng
ma di”. Pi tdi chd khong bao gio dung lai nia.

"Chd nén tao thé san si”: T6i thay nhiéu khi ban dao & day tu hay la
bén My, dau cing vay, khap thé gidi, chi gitt phap Soi Hon, Phap
Luan, Thién Dinh 14 giai tién. Nhung nay nghe néi bién ché céi nay,
bién ché cai kia, bién ché céi no, khéng bao git bién ché dugc. Bién
ché céi gi ciing giir Soi Hon, Phéap Luan, Thién Pinh. D6 1a can ban
roi. Bién ché céi gi cling khéng an chung. Cai can ban né phai giir.
Gitr Soi Hon, Phép Luan, Thién Dinh 1a ding theo dudng 16i clia V6
Vi.

Cho nén, ching ta khéng nén vi bao vé mot dudng 16i, mét su sai
1am nao ma ching ta chua ¥ thdc ndi. Chua thang tién, chua nhe
nhang, chua vi tha, thi ching ta con su kich dong va sg méat cai
dao. Pao khong bao gi mat! Téi da néi dao 1a phuong phép cua
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nhiing ngudi da dau khé va bé trén ching minh, truyén giai cho
nhing phan hon cé co hoi tu. Nguoi nao tu dugc phap nay, lugm
dugc phéap nay, thi phap nay la dao ctia chinh ban thédn ho. Chd
khong phai dao cta 6ng Tam, 6ng Tu gi dau! Su sang subt ctia ho
da tim ra dé tu, thi cai d6 ho thuc hanh ho t6i, ho thdy nhe nhang
c4i m& tién héa. Ché khong phai phe nay, phéi kia, dang no. Khong
co!

Tbéi da tuyén bd tir bao nhiéu ndm nay, moi ngudi tu vé Phap Ly Vo
Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap nay, ho lugm dugc 1a céai dao cta
chinh ho. Ho stra ho tu. Ho tu tu tu tién. ThAm tdm ho cang ngay
cang sang subt. Ho c6 quyén xem xét ngudi truyén phap, coi Nguoi
di ding hay 1a sai. Pung thi ho nghe dé phan gidi nhe nhang, tam
tu dugc thay déi tién héa. Ho cam thay su sung suéng nhe nhang
dé ho theo déi. Con nhu ngudi truyén phép néi sai, néi bira bai, thi
ho cadm th4y tdm can nidng né. Ho khéng bao gi¢ chip nhan, nhung
ma khdi can néi ra chi, khoi lo 4u bdi vi mbi mot mén gi cla can
khon v tru déu la cong khai. Hiru ich thi ngudi ta theo, v6 ich thi
tu nhién nguoi ta phai bé. Cho nén, khong nén tdc gian viéc nay
viéc kia. Lic d6 néi rang trung thanh véi cai phép, gitr phap, thi
minh lo git, lo tu, lo tién di.

"Khoé hanh kho tién ciing vi loan tdm.”: Tai sao minh con phai lo
cho nguoi khac dé 1am gi? Lam cho minh khé hanh khé tién, roi
1am cho minh loan tdm. Néi rang t6i 1a ngudi trung thanh git phép,
nhung ma chinh minh 1a ngudi dong loan nhit. Cac ban thay chua?
TU hoi nao t6i gio, tdi da néi rang cai phap nay chi gitp cho ngudi
nao ty hanh tu tién ma théi. Nhitng hanh gid mubn t8 chitc nay kia,
d6 1a tuy ¥ cta ho, cing phai gitt Soi Hon, Phép Luén, Thién Pinh.
D6 1a cai chanh phép! Ba mén dé khéng bao gior dan dat con ngudi
tién t6i chd sai 1dam. Con nguoi nao mudn 14y dao tao doi thi bén V6
Vi khoéng c6 co hdi cho ho 14y dao tao doi. Bdi vi khéng chi truong
tho cing, khong d&t hinh ném, khéng lap chua lap miéu, nhung ma
& trong su c6ng bang tinh thuong.

Nhu hién tai Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap nay, moi
ngudi chiu nghién ctu, thuc hanh thi anh em thay riang cai phuong
phap nay hay. Ching ta cé co hoi ngdi chung véi nhau nghién ctu
trong chu trinh tién héa, trong 1& 16i thuc hanh ma moi nguoi da
dat dugc, da tim hiéu dugc. Sau mot ngay cong phu, mot dém céng
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phu dugc thanh nhe thi cdng khai nghién ctru 1dn nhau. Ltc d6,
mdi la & trong tinh thuong quy bau. Nhu hién tai ching ta c6 mét
thién duong 1a nha cla mét ngudi ban dao, dé cé co hdi ngdi lai
nghién ciru, dé thuc hién nhitng su thuong yéu, dé xem nhing
ngudi ndo con tran trugc va ngudi nao da dat duoc thanh tinh. Roi
tir d6 do anh hudng cta doi bén, diu dat 1dn nhau ma théi. Con néu
ching ta khéng mubdn nghe, khéng mubn hop. Khéng sao! Pau cé
su bét budc. Pau phai bit budc dén day nghién citu mdi la tién hoa,
con & nha tdi khéng tién héa? Néu toi c6 tdm ding tién thi & dau
t6i cling tién héa. Tdi chiu khic khd, tu hanh tu tu, thi toi tién héa.
Con thé gian t8 chic nay kia, rdi 14y dao tao doi, 1a bay cho ho lam
nay lam kia trong su khong xiing dang. Rang budc ho vao trong cai
ro, bt budéc ho. Néu anh khéng dén day la anh phan dao, cai dé
khong duogc. Céi d6 bén V6 Vi khéng bao gio phé truong va bay ho
lam diéu d6. Hoan toan mét tram phan tram tu do, khéng cé dang
phai, khong c6 1é thudc bdi ai.

Cho nén, tbi thiy rang tdm doi ludén luén cé chuyén loi dung séi
qudy, réi dam ra san si buc tic. Chdng ta phai hiéu, khong nén
dung mét céi ¥ chi gi lgi dung. Nén dung su sang sudt san cé cia
ching ta dé nghe nguoi truyén phap cho ching ta ré. Ngudi truyén
phép d6 nhan dinh bao nhiéu thé ky nay con ngudi dang loan lac
trong su lgi dung 14n nhau ma théi. Chiing ta phai dat khoat nhiing
diéu d6 va ching ta phai ding thing 1én dé hanh tién. Thay ré
duong 16i ctia ching ta c6 thé ding tién trong su hiéu biét sang
subt sdn c6 ctia minh. Pugc mot li hanh mét li. Pugc mot tAc hanh
mot tdc. Ai mubn trao d6i v6i minh thi minh trao déi, con khéng
mudn trao déi thi ching ta ciing phai gitr d6 ma tu.

Lic dé, cac ban di t6i su céng bang cta nodi tdm, cac ban méi khéng
bao gid bi buc tic vi diéu nay, diéu no sai lac. Con chuyén trao déi
gitta ban dao thi ching ta y thic rd réi. Ching ta tu dugc sang subt
nhe nhang, ching ta phai l4p hanh bb thi, trao déi 1an nhau. Cing
la 10i néi tai sao bra nay t6i néi anh chi nghe né nhe, roi ngay mai
anh chi néi t6i nghe thay kho&i? P6 1a phan nhe nhang, sang subt
do phan cong nang céng phu méi dém ching ta da déng gép va tim
hiéu trong chu trinh tién héa.

Chung ta tu trong su cong bang. Cho nén téi néi éng thay cua céc
ban & trén dau cac ban. Bay gid, ching ta ngdi dam dao day, ai cho
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su sang subt? Nhd cac ban huéng thuong, rdi t6i ngdi day, téi méi
dugc truyén cam béi su sang subt. Su séng subt dé néi ra moi
ngudi thdy, phai nhin nhan rang cai d6 nén lam, dting hon.

Trong tdm moi ngudi, ching ta phai ddng déng gép trong chu trinh
tién héa va thuc hanh méi mong cé su sang subt theo & bén trén,
mudn truyén cam cho ching ta va dé cho ching ta c¢é co héi thuc
hanh tién héa. Ching ta khéng cé lgi dung co hoi nay dé lam giau
lam c6 ntra. Bai vi ching ta tu trong giai thoat, dit khoat trong mot
kiép dong loan nay. Ching ta lgi dung ctia cai l1am gi? Sung suéng
gi ban oi! Ching ta 1a ngudi da giau c6 trong kinh nghiém dau khé.
Chiing ta da giau c6 trong tién bac & thé gian. Chiing ta da giau cé
trong com an &0 maic, nhung ma chung ta khong can, khéng tha
thiét 1dm. Chdng ta da bdé man &n chay, 1a ching ta da giam khinh
moi su & noi tam. Tai sao ching ta con nudi dudng su san si canh
tranh 1an nhau gita ngudi nay, ngudi kia, ngudi no. Téi néi cic ban
tu dugc mét minh. Ban tu, ban truyén cho mudi ngudi cling da roi.
Vi sao phai truyén? Vi nhiéu ngudi chua hiéu dugc cai phap nay,
ma chdng ta da hiéu dugc céi phap nay. Chdng ta cam thdy nhe
nhang va di ding dudng 16i hon, c¢di mé hon, sang sudt hon. Ching
ta khong muébn ddng loai ching ta 1dm phai canh bi lgi dung tran
trugc va khong 16i thoat.

Cho nén, ching ta néi ra cho nguoi khac. Nguoi nao thich thi ho ca
hoc di, tu hoc tu tién. Ching ta c6 phan su déng gép mot phan nao
d6 thoi! Ché khong phai ra d6 rdi lam Thay, lam ba chu, réi lam
quan ly viéc nay viéc kia trong tu tudng nguoi ta. Khong dugc! Phai
& trong su xay dung céi md, stta minh dé anh huéng ngudi khéc.
Phap Ly V6 Vi nay 1a strta minh dé anh huéng nguoi khéc, ché
khéng phai néi t6i tu dé quan Iy nguoi khac. Khéng dugc! Khéng cé
viéc dé! Trinh d6 khéng mua va khéng ban. Téi nhac mai mai: trinh
d6é chung ta khéng mua va khéng ban. Cac ban tu thi trinh d6 céac
ban sé dugc tién. Ban tién cao chirng nao, rdi néi téi trinh do cao,
toi ban cho cac anh. Pau cé dugc! Ai mua ma ban? Cac ban khong
chiu hoc khé, khong hanh tién. Lam sao ban cho ban dugc? Nan ni
ban nghe, nan ni ban hiéu céi chit d6. Nhiéu khi ndm ba ndm chua
hiéu, thi lam sao ban mua?

Trinh d0 cta ching ta trong V6 Vi, khong mua khong bén, thi
khong bao gio bi ket, khéng bao gio bi lgi dung. Cho nén, cac ban
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thuong yéu 1an nhau, xung danh 13 ban dao. Nhung ma ban dao
phai dao trong séng subt, dao trong quan binh, khong phai dao mg
am loi dung. Cai d6 khéng c6, t6i khong chap nhan. Nhitng nguoi
lam sai, thi trong tham tadm ho, sau khi nghe nhiing 16i néi cta to6i
day thi ho phai hiéu, phai thiy su sai 1dm cua chinh ho. Phai sta
minh dé tién, khong nén nudi céi tdnh ganh ti 1an nhau, phai hoa
dong trong thuong yéu, sang subt méi dugc.

Chang ta tu mai, tu hoai, chd khong phai tu mét nam, mot thang
nhu su du tru cia thé gian dugc. Chdng ta tu mai mai, stta mai
mai, tién mai mai. Cac ban khong bi thut lui, bi ding chan tai chd
dau ma bi ngudi ta lgi dung. Ngudi truyén phap néi sai thi mot
ngay nao dé, ban tu ban thtc gidc. Ban thiy ré su sai lam cua dbi
phuong rdi, nhung ma d6 1a su chdm tré cda ho, ho phai rang chiu
& lai. Con cac ban cuong quyét hanh thi céc ban van di. Khéng ai
chan ding dugc con dudng tién héa ctia cac ban.

Chung ta thay ré su cong bang chua? Khi ching ta thay ré su coéng
bing va ap dung su cong bang dé dé dbi xi v6i moi tAm linh muébn
huéng vé ho. Huéng vé bé trén, thi ching ta c6 phan su phan téch
cho ho thay ré phap nay. Cttu canh cia né la Soi Hon, Phap Luan,
Thién Pinh, quan trong nhéit 1a ba phap d6 théi.

Con xung danh Cha, xung danh Phat ciing déu la huéng thugng
trong tién héa ma théi. Ché khéng cé céi gi 1a trd ngai hét. Vi tam
tu ctia moi ngudi con cb chip, khéng chiu hoda ddng dé hoc héi cao
siéu hon, 16n réng hon, c6i mé hon. Cho nén & trong cb chap va mé
loan d6 théi. Phai ¢b ging stra minh dé tu.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 9

Ly Troi siéu diéu tham tham
Con nén hoc héi ty tham tién lén
Kién tri ché voi bd quén
Con dudng tam dao tién lén déu déu.

Thuc hanh chang cam thiy xa
Thay vui tién dat me hoa véi con
Dit cho xudng bién 1én non
TAm con giit vitng séng con bén me.

Cha Troi Me DAt vin ghi
Diu con tién héa hop thi tién lén
Pat thong can ban dao nén
Quy y chon phéap viing bén tién tu.

Tao ra 40 mong uéc mo
Khong hanh thuc té khong i tién than
Tam linh ty xét tu phan
Cao tang cing vy van can tién lén.

Montreal, ngay 8-3-1980

"Ly Troi siéu diéu thdm thdm”: Ching ta tién mai, tién mai, thay
cang ngay cang ngu, thdy chon Iy con siéu hon chiing ta. Tham
tham, bdi vi di mai, dugc mai, la su anh hudng luén luén tham
tham cao siéu.

“Con nén hoc hdi tu tham tién Ién”: Phai hoc héi, phai sta minh va
tham tién méi duge. Khéng phai néi véi ai. Ching ta tu dé tién.
"Kién tri cho voi bo quén”: Phai kién tri va khong bao gio bé quén
con duong tam dao cua ta.
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"Con duong tém dao tién 1én déu déu”: Phai tién mai mai mdi
dugc. Tu thi phai muon phép, dung tam tién héa méi sém dat téi
muc cao siéu. Huéng thanh thay nhe, huéng trugc thi cam thay
nang né, cham chap khé tién héa. Cac ban da cé co hdi nghe qua,
phan thanh thé nao, phan trugc thé nao. Cho nén vé véi gia cang,
vé véi tAm trang ctia cic ban thi cac ban thay con nidng trugce & chd
nao. Con san si, con so do, khéng chip nhan dé stra minh tién héa.
P6 1a nidng trugc. Ching ta phai thuc hanh dé tién téi thanh.
Thanh & ché ndo? Thanh 13 céi mé, thuong yéu, gitp d&, xay dung.

“ Thuc hanh chdng cam thdy xa”: Chung ta thuc hanh rdi, thdy hoa
hop véi moi trinh d6, ma ching xa moi ngudi.

“Thay vui tién dat me hoa vdi con”: Thay su vui tién r6 rang. Tinh
thuong ctia nguoi me luén luén hoa véi ching ta.

"Du cho xudng bién Ién non”: DU cho hoan canh bién chuyén cach
nao di nla.

"T4m con gitt viing song con bén me”: Lic nao cing lay tinh
thuong va dao dic dé sébng. Chinh ngudi me hién va Ngudi Cha
Lanh méi cé tinh thuong va dao ddc. Ta phai gitr 14y dé tién td6i, gitr
lay 1am vbn, gitr 14y dé tién héa.

Su kién tri chdp nhan trong chu trinh tién héa thi moi su tir doi 14n
dao sé tién trién tét dep va hoa cam trong tinh thuong cao quy.
Cho nén, su kién tri cda ching ta khong bao gio bi hoang phi, ma
su kién tri d6 1a mé clra dé tién thidng dén chd cao quy sang subt
doi doi.

"Cha Troi Me P&t van ghi”: Tinh thuong héa héa sanh sanh cla
Cha Troi Me DAt thay r6 rang, van ghi chép. Héi lay cai gi dé ghi?
Liy but viét gi dé ghi? Ching ta an. Ching ta cé su sang sudt.
Chuing ta c6 su ham mudn, thich Gng, thi cac ban an cai gi? An cai
gi clia vat chat thé gian ciing 14 mét manh gidy dé ghi nhitng hanh
dong clia cac ban. Ban an udng thau vd co thé cac ban tir lic so
sanh dén bay gio.

"Diu con tién héa hop thi tién 1én”: Cac ban da lam duogc viéc gl
hitu ich trong chu trinh tién héa ma hoa cam dé dén on hiéu nghia,
dé phat trién di 1én, thi bé trén thay ré réi. Khi ma cic ban lam
dugc didu d6, nhan quang cac ban khac, tam linh cac ban da thay
ddi. Cac ban khong lam vé viéc tinh thuong va dao dic thi cac ban
& trong su san si, buc tac, 1ap phe, lap dang ma théi. Ching tién
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dugc rdi gay ra cham tién. Bé& trén ludén luén sin sang xéa bod
nhitng t6i trang dé. Nhung ma ghi chép nhiing su day céng tién
héa, diu ching ta ma chdng ta chiu tién héa. Liac d6, ching ta méi
tién 1én hop thi dugc.

"Pat théng cdn bdn dao nén”: Can ban dao nén 1a quan binh séng
subt, vi tha céi ma.

"Quy y chon phdp ving bén tién tu”: Chung ta quy y tré vé véi
chon phép. Ltc d6, ching ta thdy ving rdi, khéng con thay déi nia.
Ching ta méi tién téi stra chira tu bd cang ngay cang tdt trong ¥
niém sang subt dé. Trong céi chanh gidc dé, mong ra ching ta hoc
thém va tién héa khong ngiing dugc.

Nguyén Iy cta troi dat déu thuc hién tinh thuong va dao diic.
Nhung loai ngudi vi su tham séng, sg chét ma tu quén su déng gép
ctia chinh minh dé thuc hién diéu cao quy quy dinh bdi thién co.

Vi ching ta tham séng sg chét, tuéng céi cdnh nay, thé xac nay la
bén bi. Cho nén ching ta da bao vé ham sbng sg chét. Ciing nhu
cac ban & day kéu 1a: “Tdi bao vé phap cho Ong Tam!” Khong duoc!
“Bao vé phéap cho Ong Tu!” Khéng dugc! Téi tim hiéu Ong Tu va
Ong Tam thi dugc, ma bao vé la khéng dugc.

Bao vé 1a gay bé phéi, nhung ma tim hiéu trong tién héa, d6 la vira
bao vé vira tién héa, thdy ré chua? Khong nén cing cb va bao vé,
cai d6 khong dugc! O day khong can! V6 Vi khéng can! Khéng can
nhitng ngudi 1am viéc dé, nhung ma can nhitng ngudi tim hiéu va
tién héa thi ding hon 1a bdo vé. Pé méi dung dan 1a bdo vé. Con
bdo vé ma tranh gianh ngéi vi, khéng duogc! O day khong chép
nhéan.

Cho nén phai hiéu cai dudng tu bén V6 Vi, sau nay khéng trach
dugc. N6i tai sao tdéi tu nhu vy ma ngay nay téi phai xubng dia
nguc? Tai vi t6i sai! Puong chanh to6i khong di, kéu toi tu bi cdi mg,
t6i khéng thuc hién. Téi cling c¢b trong pham vi eo hep 1a di xubng
dia nguc. Téi lGc d6, gap Pai Giac khéng céd trach, khéng céd kéu
nai, khong c6 khiéu nai dugc. Chinh minh da lam sai.

Phap V6 Vi day minh mg, tién, gidi, luén ludn trong chu trinh tién
héa thanh nhe, thi minh phai lo d6 ma di. Con chuyén thé gian rat
ré. Khi ma ban tién duoc, thi tu nhién tu dong ban mudn trao phap
cho ngudi khac, ngudi ké tiép sé dugc hudng, chic chin nhu vay.
Khéng bao gid bi mit dao dau ma lo. Sg mat 1a ching ta dem giam
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ham su sédng subt ctia ching ta va vun bdi sy tdm tbi 14 ching ta
m&i mat dao. Con ngudi chiu thuc hanh thi khéng bao gir bi mat,
b6i vi ¥ thitc phap nay la cta ban, sra ban tién hda, cttu ban va anh
hudng moi ngudi, thi khong bao gio bi méat dao.

“Tao ra do méng udc mo”: Nhiéu ngudi néi toi bay gio té chic cai
nay, sau nay toi sé dugc hudng gi gi d6. V6 ich, dimng nghi van dé
dé! Béi vi & day di trong céng bang. Ngudi nao lam sai thi bi phat
ré rang, tu giam ham tam linh, khéng bao gio phat trién dugc.
Khéng biét thuong ngudi, khong biét xay dung, ké nhu nguoi dé b
khong, ké nhu chua c6 tu.

“Khéng hanh thuc té khéng gio tién thén”: Khong chiu thuc hanh
va khéng lam nhimng diéu thuc té dé stra minh, 4nh huéng ngudi
khéc thi khoéng bao gid tién than dugc.

"Tam linh tu xét tu phan”: Tam linh cda ching ta tu xét tu phan ro
rang.

"Cao tadng cing vdy van cén tién 1én”: O cao ting cing vay, van
can tién 1én. Bén trén cing vay, Tién Phat déu phai hoc, phai tién
nhu ching ta dang hoc hién tai. Khéng mdét vi nao dang dung tai
chd ma huéng dau. Cang tu cang cao thi cang hoc nhiéu, phai lam
nhiéu, phai hanh nhiéu méi dat dugc sang subt. Ché khéng phai tu
phéap nay rdi téi ldc d6 téi hudng, nhu tdi 1ap dugc cai chua la toi &
d6 toi hudng doi doi. O day khéng cé 1ap chua. O day lap tam, sta
tam sta tri thanh mot can chua. Néu cin chiia ma tam tri khéng
chiu céi mé thi chua dé cing nhu l1a sup d6 rdi, rat ré rang. Nha thd
d6 cling tiéu tan roi.

Cho nén, cic ban cé nha tho trong tam, cé chua trong tam. Ching
ta tu, ching ta sta. Téi thudong nhic rang mét ngudi tu dugc, cé
thé néi cho mudi ngudi tu, cing da réi. R6i mudi nguoi kia, ho
ciing néi y nhu vay, cing dd rdi, dd ctu rat nhiéu. Vi ho thuc hanh
dé anh hudéng nguoi khac, ché khéng phai khoe khoang. Khéng
phai cing cb céi dao ma di hiép dap tinh than clia nguoi khac. Phap
nay khéng cé!

Phép nay hdi nao t6i gior phai thuc hién su cong bang. Stra minh dé
tién héa méi thdy su céng bang. Nhién hau, anh hudng ngudi khac
tuy theo trinh d6. Néu minh 1a nguoi cé trinh d6 thi bat ¢t viéc gi,
ngudi ta chua sang subt, minh phai day cong dnh hudng ho, diu dat
ho, nay kh6éng dugc mai, mai khéng dugc mbt. Ping budc ho phai
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nghe 16i minh. Chinh minh thiéu sdng subt, 1am sao budc ho nghe
16i minh dugc. Cho nén, cac ban khéng nén nghi sai va lam sai diéu
dé6. Nghi sai va lam sai 1a tu gay su bat én cho chinh ban than va
phan hén cta ban bi tdi tim mai mai. Tu hoai khong thay 4nh sang
14 tai vi sao? Tai vi ciing cb su sai 1dm, bi ket, 14n quén trong san
tanh ma thoi.

Pao nén da sin cé. Nguoi doi khéong chiu thuc hanh su thuong yéu
vO cung tan cua can khon va tru da va dang vi ho. Ngugc lai da tao
ra su dau khé va van xin ciu ctu. Pao nén da sn cé & trong tdm
moi nguoi. Nguoi doi khong chiu thuc hanh, khéng chiu md ra cai
cao quy clia minh dé thuc hién thuong yéu v cung tan nhu can
khoén va tru da va dang thuong yéu chung ta. Ngugc lai da tao ra
su dau khé tbi tam. T6i tam méi tranh gianh. Tbi tim méi lo Au.
Con sang subt dau can lo 4u, stta minh dé tién théi. Lo la lo tdi nay
t6i lam biéng théi! Giai trugc luu thanh. Trugc 1a su lam biéng. T6i
khéng lam biéng la t6i sdng subt, ché gi?

C6 chut xiu dé, rdi sg dau nay, sg dau kia, s dau no, lam sao tu?
So 6ng nay, 6ng kia. Oi chu choa, 6ng d6 6ng tu bao nhiéu lau, 6ng
dé la trudng huynh, néi lung tung, vo6 ich! Nguai Vo6 Vi chi xét dém
hém 6ng c6 tu thoéi. Vay cho né nhanh, né nhe. Ché dung vi né
trong tinh ban dao ma tu gay dau khé va tbi tam. Rdi nghe cai dam
noi ldo, thém mét.

Minh phai tu stra minh, thuc hanh dé di t6i. B4t ct tiéng néi gi &
xung quanh minh, bat man di nita, ciing cdm on. D6 la co hoi dé
cho t6i tim hiéu su séng subt cua tdi. Néu t6i sdng subt thi khéng
bao gio nhiing tiéng néi dé cé thé vé trong 16 tai to6i dugc. Néu
phan d6i dién nguoi truyén phap ma dugc thanh nhe, méi rat bo
dau t6i di 1én dé t6i cang ngay cang nhe va tbi nghe théy toi thiéu
sét. Céi d6 toi nén nghe! Nghe dé chi? Nghe dé thic day viéc hanh
tién cta t6i, hitu ich cho t6i. Tai sao t6i khong nghe? Con nghe
khéng thdc ddy su hanh tién cta téi, téi nghe 1am gi? Nghe dé ruéc
su tam tbi cho nodi tAm tdi, toi nghe lam gi? V6 ich! Tu nhién, cai dé
la tu dong, né khong bao gio nghe.

Cac ban thay ddng la khi cadc ban ngdi nhadm con mat, bd dau céc
ban rat tan tan, riu riu nhe nhang. Tam khadm cic ban khéng con
nhu cuc da dé nguc nita, thi cidc ban ngdi dé dé nghe cho né nhe
nhang, cho né sung suéng, cho né c6i md, dé vé tu hanh tién. Cai

Phu Ai Mau Ai | 129



dé 1a dang nghe, 13 bé trén lam, khong phai ngudi pham cé thé lam
dugc. Su sang subt kéo minh va dan tién minh di 1én, ché khong
phai lgi dung de tdm kham cta minh.

Cho nén, tu bén V6 Vi khong sg sét mét ai. Chi sg ching ta lam tbi
tam l4y chiing ta ma théi. Chi sg ching ta vun bdi su ludi biéng va
khéng chiu hanh tri d6 théi, ché chang sg mét ai? Cac ban thay ro,
can gi phai sg mot ai?

Tu la gi? La tu bd, stra chira, xay dung cho t6i tién héa, hoa hop véi
ca can khon va tru. Pé 1a sy cong phu do chinh t6i, t6i méi déng
g6p cho toi, tdi mdéi ré su sai lam cta toi. To6i méi stra duge. Thay ro
chua? Khong 1é thudc boi moét ai, nhung ma & doi ching ta thuc
hién tinh thuong va dao ddc dé x6a bd tanh ich ky san cé clia moi
ngudi. Thuong yéu véi nhau, xay dung va gidp dé 1an nhau.

Mbi nguoi hanh phép ding dan roi thi xét 15i néi bat cit mot ngudi
nao ¢ xung quanh minh, thdy ré trinh do ho t6i dau. Ho nhe hon
minh hay ho nang hon minh, thay ré rdi. Trong co hoi trao d6i dé
hanh tién, cai dé 1a cao quy nhét. Hoi céi trugc cdc ban nén hoc
khéng? Néu dbi phuong khong truge, 1am sao cac ban thay trugc
con dinh liu véi ban, ma cic ban cho la t6i da giai dugc 20%, 30%,
50%, 60%, 100%. Luc d6, cic ban thdy cé co héi an di ban, do
ngudi truge déi dién véi ban.

Chuang ta phai hanh tri mégi anh hudng ngudi khac dugc, trong thuc
hanh rbéi méi thay. Con khéng thuc hanh lam sao thdy? Dung Iy
luan lam sao thay? Ly luan ching ta chi 6m mét khia canh nao ma
thoi. Om c6 chut xfu roi dem ra trach nguoi nay, trach ngudi kia,
trach ngudi no, céi hiéu cé chat xfu ma khéng chiu hiéu cai 16n
réong vé cung tan. Cing nhiéu ngudi néi rang hoéi nao gidy, tdi tu vé
Nam M6 A Di Pa Phat, ma bay giod Ong Tam kéu niém Nam Mo
Ngoc Hoang Thuong Pé V6 Cuc Pai Thién Tén. Réi hdi ¥ nghia
Nam Mb6 Ngoc Hoang Thuong Pé V6 Cuc Pai Thién Tén né cé an
khép vai Nam M6 A Di Pa Phat khong? Héi chon 1y hai bén c6 day
nguoi ta di an cudp khong? Day nguoi ta san si khong? Day nguoi
ta gian hon 14n nhau khéng? Khéng! Péu trong chu trinh céi mé
tién héa tréd vé su 6n dinh cda ndi tAm moi ngudi. Ché khong day
con ngudi lam diéu sai quay, buc tudc.

Tai sao ngudi tu lai cho d6 la buc tic? Roi néi téi chap nhan céi
nay, khong chdp nhan cai kia? BAt ci céi ndo ctia ngudi tu vé Vo Vi
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1a dung dién, ma dién ldc nao cling giadi théng bat ct moi tdm
trang, moi noi, moi gidi déu trong chu trinh tién héa. Tai sao lai c6
cai chap nhan va khéng chip nhan? Cé céi stta minh dé tién thoi!
C6 bao nhiéu dé ma khong biét, & trong 14n quéin den tdi, tu khong
thanh réi tao thém nghiép, mich long bé trén thi tu dem lai su tdm
t6i cho minh. Tai sao kéu bang mich long? La ching ta guc dau
xubng, khéng thém huéng thugng dé hudng su sang subt & bén
trén chiéu héa. Bén trén dau can t6éi minh, thi minh 1a ngudi tu
déng ctra, dem lai su tdm t6i cho chinh minh, c¢é phai tao ket cho
chinh minh khéng? Tu khéng tién 1a vay dé cac ban.

Cho nén, cac ban xéa bd tat ca su nghi ky dé va thuc hanh Soi Hon,
Phap Luan, Thién Dinh. Chi ¢ bao nhiéu d6 1a din giai cho cac ban
tién t6i vo clng tan. C6 bao nhiéu dé 1a cac ban tién thoi! Lic nao
ciing git ding tham cé nhiéu hon rdi bi ket. Ché phap nay chi cé
Soi Hon, Phap Luén, Thién Dinh 1a giai tda tat ca su 6 trugc cta ndi
tam, nodi tang va dem lai su séng sudt van minh doi doi. Bat ¢ cai
Iy gi chuyén héa xubng cac ban ciing giai va ciing huéng dugc.

T6i mé cho cac ban va kéu cac ban hoa véi tt ca va hoc nai tat ca
1a chd d6! Nhung téi bay gio cling chua cé ngudi nao y thic rd cau
t6i néi. Rdi dAm ra tao su san si cho chinh minh, rdi nghi dau nay,
nghi dau kia, nghi dau no, tu khéng tién!

Cho nén nhiing ban gan t6i, dugc xéa bd nhitng céi d6, ma nhitng
ban xa t6i thi nghi dd tha hét. Tu gay su cham tién cho ho vi su
tran trugc cta ho qua nhiéu. Ho khong chiu giai tda lay ho, tao su
ket cho ho ma théi!. Khi nghe duogc 16i néi clia téi xac nhan mot 1an
nita, cac ban ci gitr 14y d6 di thi thay nhe nhang, khéng bao git bi
ket. Khong cé bé trén nao ghét cac ban, chi c6 cac ban cé quyén
ghét bé trén ma thoi.

Cho nén, cic ban phai xét k¢ su 16n rong ctia bé trén. Ngudi ta
khong ranh ma vun bdi su san si, chi c6 ngudi thé gian eo hep méi
vun bdi su san si dé thoi!

Cam on cac ban.
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Phu Ai 10

Nghich thuan tuong chiéu chuyén sic mau
Binh tAm phan giai tién cao siu
Trén duong nguyén thuy phan mau dao
Thé canh diéu linh cim thiy sau.

Thay sau vi mudn tién mau
Gay thém dong loan nhiém mau khé minh
Trén duong vay tra d6i dau
Thién c¢o chuyén héa nhi¢m mau khai minh
Nim trong chon Iy chon tinh
Tam linh ¢6i mé méi minh quy hoi
Tré vé ngudn cdi hudng ngodi
Thanh binh Tr&i Phat sang toi nhu nhau
Khéng minh chang ¢6 trude sau
B6 quén nguodn cdi di dau chang thanh
Nguyén lai cha me héa sanh
Troi ban tinh caAm ty hanh méi nén
Tinh thuong siéu di¢u tao nén
V6 cting thuong nhé bé trén hgp hoa
Tién trinh thang tién chang xa
Thuc hanh sé thay sé hoa noi noi
C6 ta c6 dat c6 troi
C6 tam sang sudt ¢6 19i nhi khuyén
Khuyén ngudi thuc hién dat duyén
Duyén Troi duyén Phat nbi lién cédn co
Trién khai tit phut tit gio
Dién thanh thanh dat t& md tré minh.

Montreal, ngay 15-3-1980
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"Nghich thudn tuong chiéu chuyén séc mau”: O thé gian ching ta
mang thé xac con ngudi. Trong d6 cé nghich cé thuan méi chuyén
tién, dbi chiéu vé6i nhau trong chu trinh tién héa chuyén séc mau.
Clng nhu can khon va tru c6 nghich ¢6 thuan, cé am c6 duong. Co
nghich c6 thuan méi chuyén ra sic mau héa héa sanh sanh.

“Binh tdm phén gidi tién cao sdu”: Chung ta tu t6i thanh tinh, yén
6n, ching ta phan gidi ré6 rét phan nao theo phan niy, mdi tién
dugc cao sau. Cao sau ¢ noi nao? Cao sau la khéng dong, khéng
khong gian, khong thoi gian méi thay chd cao sau.

“Trén duong nguyén thuy phdn mau dao”: Trén duong nguyén
thly thi ngudn gbc tir tam thdp tam thién xubng thé gian. Trong
nguodn gbéc nguyén thiy da phan ra mau dao 1a phan ra nhing tia
tién héa, hao quang sang subt, tir & bén trén chuyén xubng va ti
duéi cubng cudng di 1én.

“Thé cénh diéu linh cdm thdy sdu”: O thé gian con hay chlp, con &
trong ban tanh eo hep, khéng chiu ndi rong ra hoa cadm véi nguyén
cin, v6i con dudng nguyén thiy tién héa. Cho nén, luén lubn &
trong su kich dong va phan dong, tim tbi roi tu minh thiy sau,
thdy budn rau. Tai sao budn rau? Ching ta nip dudi béng tbi cta
mot tiéu thién dia, thi ching ta thiy sidu. Con néu ching ta khai
thong tiéu thién dia nay, hoa cdm véi can khén vi tru thi lam gi
thdy sdu. Nhung ma thay su tién bo, thdy su hoa cam, cang ngay
cang tién, cang théng subt véi bé trén hon.

Vay tai sao ching ta la ngudi tu lai con cam thiy sdu? Su sai l1am
cda chdng ta tir bao nhiéu kiép ma xubéng day, mudn tu mét phuat
mot gidy dé trd nén mét vi Phat, 1am sao dugc? Cho nén, vi dong
loan, vi mubn mau, vi sy tham tam bg, roi tu giam ham léy su sang
subt ctia minh, khéng chiu kién nhan hoc dé tién héa.

"Théy sdu vi mudn tién mau”: Khi ching ta thiy sau vi mubn tién
mau ma khéng chiu hanh. Mubén mau nhung ma hanh phai tuong
xing méi tién dugc. CG hanh it it réi mudn dat. Nhiéu ngudi mubn
vo tu, roi t6i cling c6 M6 Ni Chau, t6i c6 sang subt, t6i c6 Thanh
Thai, t6i mudn dugc ma téi khong hanh, lam sao c6?

TU bao nhiéu kiép, su sai lam tu che l4p su sédng sudt cta chinh
minh, ma khong chiu quét don, lam sao trg vé? C6 mdt chut xiu
théi! Ta trd vé véi ta, néi trong nhay méit, nhung ma hanh né phai
c6 su hanh tri, né méi tré vé véi né dugc. Vi sao? Vi hang ngay
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ching ta thau nhiing chuyén ngoai tap va lo ra. Lam sao tré vé véi
cin ban cia chinh minh? Mubn tré vé véi can ban chinh minh, phai
cb géng thuc thi moi su én dinh méi tré vé su séang subt & bén
trong. Nhung ma khéng chiu thuc thi, khéng chiu thuc hanh, muén
tro vé trong nhay mét sao dugc?

C6é guong lanh tai thé cho moi ngudi thay Tién Phat da hanh tri
thanh cong. Cac gidi cac tén gido tai thé gian ciing phai hanh tri
méi thanh c6ng. Nhiing vi 1anh dao clia tén gido mudn cé su thanh
cong luu tai thé ciing phai hanh tri. Cé su kién nhan méi dat téi
phéap gidi.

"G4y thém dong loan nhiém méu khé minh”: Ching ta tu ma tu
gay dong loan vi mudn mau, mubn ngdi vi, mubn dat phép, thi tu
gay thém doéng loan. Ching ta luén ludn phai binh than, phai chip
nhéan. Khi chiing ta ¥ thdc ré tién kiép sai l1dm thi bay gid ching ta
chi c¢6 cb gang hanh tri ma thoi. Pugc mét phat hay mét phut, dugc
mot gio hay mét gid. Ct kién nhan di téi, di téi méai mai, khuyén
khich minh, stta minh dé tién. Hanh tri cho t6i muc thi nhiém mau
khai minh. Trong thAm tam sé cdi mé va sang subt.

"Nam trong chon Iy chon tinh”: On dinh mdi la chon. Bong loan,
14y gi c6 chon? Ching ta phai sta di téi 6n dinh, méi 1a chon. R&
duogc chon 1y 1a 6 su sang sudt doi doi. Ré dugc chon tinh 13 ré su
thuong yéu doi doi.

"T4m linh ¢di md mdi minh quy héi”: Tam linh ctia ching ta cdi mé
rdi, méi hiu dugc dudng trd vé qué xua chén ci bang céch nao?
N6 clng phai cé su khé khan, chinh né da tao cho né khé khan tu
bao nhiéu kiép trudc. Bay gio hanh tri tré vé thi 1an 1an quy hoi, trd
vé can ban ctia né.

“Tré vé ngudn cdi hudng ngdéi”: Khi ching ta tré vé ngudn coi rdi
thi huéng ngéi, méi ngudi déu cé mét vi tri. Bay gid, ching ta tu
day rdi ching ta tré vé ngudn cdi ré rang. Phan hon 1a Chi Nhan
Ong cta tiéu thién dia nay. Phai trd vé ngdi vi clia né, méi hoa cam
dugc ngdi vi Thuong Pé cia bé trén, hoa cadm duoc ngdi vi ciia Chu
Phat Chu Tién trong hanh trinh tién héa, qua tu giai doan, tir 16p
mot. Chung ta phai chdp nhéan tré vé. Khi hudng dugc céi ngbi trd
vé 1a phai hoan toan chiu trach nhiém vdéi ta. Chiu trach nhiém véi
can khén vi tru dé dan gidi luc cin luc tran trong tiéu thién dia
nay, trong ban thé, trong té chic van thil quy nguyén nay.
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"Thanh binh Troi Phat sang téi nhu nhau”: Khi ching ta hoa cam
dugc tiéu thién dia trong ban thé chiing ta thi chiing ta c6 thé hoa
cam véi moi nguoi. Ai ciing nhu ndy, ai cling phai gitr 14y su sadng
sudt dé tién héa ma théi! Su thanh binh ctia Troi Phat sang tdi nhu
nhau ré rang, thi ching ta dau con chip, con mé, dau con dong
loan giai cip nira. Vua ciing nhu dan, lic dé méi tré vé canh thanh
binh cta trdi dat dé thuc hién tinh thuong va dao diac. Thuong yéu
doi doi.

“Khéng minh chéng cd trudc sau”: Khi ching ta bat minh rdi thi
ching ta chdng cé truéc sau, béi khong hiéu dugc ngudn cdi thi
dau cé biét trude 1a gi. Sau nay ta sé di dau? Séng u o khéng?
Chiing ta tu t6i ngay nay ma nhiéu ban chua hiéu dugc truéc kia
ban & dau dén, roi sé vé dau? Con nhing ngudi chua tu thi thé
nao? Lé tu nhién ho phai hoan thanh theo chu trinh tién héa sén c6
cia ho. Hoan canh dua dén dau ho phai lam dén dé. Cho nén,
ching ta khong trach ho.

Tai sao ching ta lai trach ta nhiéu hon? Vi ching ta thay ré con
duong tu tu tu tién. Ching ta phai trach ching ta 1a trach céi ludi
biéng ma thoi!

“B6 quén nguén cdi di ddu chang thanh”: Ching ta bé quén ngudn
coi roi! Khéng biét ngudn gbc do dau dén day rdi sé tré vé dau. bi
dau cing ching cé thanh céng, lam viéc gi ciing chubc 1y su tham
bai clia néi tam ma thoi! Lic nao cling cé dinh luat héa héa sanh
sanh, c6 cai khdi ddu méi c6 ngay nay ma ching ta khéng biét duoc
ngudn cbi thi lam sao ching ta c¢é su thanh céng? Ching ta hanh
dién & chd nao? Ching ta hoc gidi & dau? Chung ta xung hé, lam
viéc nay viéc no cho dan, 1am chanh tri, lam dd tha. Roi chanh tri
1a gi, ciing chua c6 hiéu nira.

Su chon chanh clia can khén vii tru da an bai cho ching ta thay r6
dé trd vé véi can ban cta ching ta, tu tri tu tién. Chinh ta 1a mot
nguoi dan, mot hoc vién cta can khon va tru. Mot dan ciia Thuong
Pé ma chua hiéu, chua biét quyén lam chd dé tu tién héa, tu giai
tda lay ta va dé hoa hop véi san cé ctia mudn loai van vat, lam chd
14y minh trong chu trinh tién héa. Lam sao chdng ta coéng tac véi
moi ngudi. Céng tac véi su sdn cé clia can khoén vii tru. Céng tac
v6i moi su thuong yéu cia Troi Phat hoa cdm véi cac gigi? Lam sao
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hiéu ma hoa? Xung danh da thi hét: téi 13 Dan Chd, t6i 1a Cong
Hoa, nhung ma khéng hiéu Dan Chu va Céng Hoa thé nao?

Dan Chu 14 phai ¢ hdn c¢é via. Phai c6 diy d0 su tién héa trong chu
trinh cda can khon, thi méi l4p dugc mot co s& tién héa cho nhan
sinh. Puong 16i d6 di t6i Thé Gidi Pai Pong, doi doi bat diét. Khong
biét khia canh d6 thi thuc thi sao néi. Cling nhu mét ngudi 6m lay
mot su viéc ma khong hiéu su viéc, 1am sao thanh cong? Xung ho
t6i 1a Dan Chd Céng Hda, rbét cudc lam duoc viéc gi? Chi gay khé
cho ndi tdm. Roi ddm nay t6i dam kia, ching ai thanh cong. R6t
cudc tu chudc 14y thdm bai d6 thoi!

Cho nén, chdng ta phai stta minh, phdi tu, phai hiéu, tu bb sta
chtra 14y chinh minh dé hoc héi ré. Phai hanh tri ding dan méi thay
rd su sai ldam cia chinh minh.

Ching ta 1a Chu Nhan Ong cta tiéu thién dia ma khéng biét ngu
tri, khong biét thuc hién chinh tri cho chinh minh. Khéng dem su
séang sudt dé bdi dudng trong chu trinh tién héa sin cé trong co
tang cta ching ta, trong su phdi hop van linh méi két thanh mét
tiéu thién dia.

Mot nguoi ding dan duyén déng, ding ra truéc cong ching ma
khong hiéu minh, hé then biét 1a bao nhiéu. Xung danh lam chanh
tri, lam da th, ma khong biét minh 1a ai, rdi téi 4y ai mang? Khi
ching ta khéng biét ta thi ching ta tim tbi. Lam sai, trach sai,
khong hiéu nguyén cin, rdi gian ai bay gid? Chét thi bi sa doa
xubng dia nguc. Vi gi? Vi 1ong tham, bénh phe nay bé phe kia.
Khéng biét minh 1a ai, thi ddm ra phai sai. Khéng c6 ngudi nao cé
thé lam ddng vi thiéu tu.

Cho nén, can khén vii try, thién co phdi thay d6i. Phai cho nhing
ngudi dé c¢6 co hoi dé hoc qua su tu hoc xtng dang, rdi nhing
nguoi dé méi trd lai cai co Minh Vuong Thanh DPuc sau nay.

Tai sao néi 1a Minh Vuong Thanh Ptc? Minh 1a hiéu dugc, Vuong
1a minh. Minh 1a chd cda céi tiéu thién dia nay, réi méi thuc hién
nhing diéu lanh véi moi ngudi. P6 1a Minh Vuong Thanh DPidc. Con
nhitng ngudi chua tu, chua hiéu dugc cin ban cta chinh minh, lam
sao hra hen véi toan dan, lam dugc viéc gi? Chi gay su han thu
chém giét. R6t cudc khong di dén dau. Chién tranh tai hai, gay ra
su tham ma khéng xiing dang. Cho nén, cic ban da thuc hién dugc
mot thoi ky rdi rét cude céc ban chudc 14y dau khé vi tién cia. Roi
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cac ban phai xa ra, xa su that, xa tinh yéu, xa tinh thuong thuc té
sén c6 cda troi dat, ctia ngudn coi da ban bd cho cac ban. Téi ngay
nay, cic ban cé tién trong tay, c6 thé luc rdt nhiéu, nhung phan
hoén ctia cac ban u o dau khé, bo vo & c6i tran. Chang biét minh 1a
ai. ROi hé hao chénh tri, h6 hao chuyén nay, chuyén kia, chuyén no,
chubc 14y su dau khé cia ndi tdm thau dém.

bung tudng cadnh sang trong cta cac ban la canh sung suéng doi
doi dau! Canh dé la dia nguc dang giam ham cac ban, dua cac ban
t6i chd tbi tam, hinh phat dau khé.

Cho nén, ching ta &n nin di, sta di, tu di. Tu 1a tu bd sra chita,
vun bdi su sang subt va 1ap hanh hy sinh vi dan, vi nuéc, vi can
khoén va try, vi tinh thuong doi doi ctia nhan loai. P6 méi la chanh
tri chon chanh, dem su sang subt ctia bé trén vé dé tu tri. P& mong
phan hdn c6 co hoi tién héa, 14p hanh hy sinh chia sét cho moi
ngudi trong hanh bé thi thuong yéu méi cé tién héa. Qua dia cau
méi tré nén tt dep.

"Nguyén lai cha me hoa sanh”: Nguyén lai c6 cha c6 me, méi c6 su
héa sanh tai thé gian, nbi tiép véi nhau.

“Troi ban tinh cdm tu hanh mdi nén”: Cac ban ra lam moét vi tai thé
gian dé dan dat, lanh dao ngudi nay ngudi no. Ma céc ban khéng
hiéu ré tinh cdm ctia Troi Phat thi 1am sao cac ban cam déng dugc
dan? Cam déng dugc long ngudi? Cho nén, ching ta hiéu rang tat
ca déu do Troi ban. Chi chiing ta thiéu thanh tinh ma thoéi. Cac ban
chi c6 hoc thanh tinh 1a da réi. Cht khong cé kiém bao nhiéu sach,
doc cho mat 19, rdi tdm loan. Rét cudc khéng lam duogc viéc gi tdt
dep. Chi biét stta minh, hanh tri, thi méi nén.

“Tinh thuong siéu diéu tao nén”: Ching ta c6 mot su thuong yéu vi
tha doi doi, siéu diéu.

"Vé ciing thuong nhd bé trén hgp hoa”: Ching ta tao moét nén tang
v6 cung thuong nhé. Quan phai thuong dan, phai biét minh la dan.
Phai biét thuong yéu dan thi bé trén méi hoa hop dugc, méi chibu
cho ching ta mét su sang sudt dé tién héa. Con khéng biét thuong
dan dau c6 lanh dao dugc. Chinh ban con khéng biét yéu ban,
khong biét yéu thuong céi tiéu thién dia nay. Tiéu thién dia nay cé
dan gid trong nay. M6t 16 chan 16ng ciing 1a gia dich cia ban, ma
ban khoéng biét yéu thuong né, khéng biét diu dt né, khong biét bd
thi cho né dugc séng subt thém nira. C lo canh tranh bé ngoai, lo
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tha thé, rét cudc chubc 14y su han thu ma théi. Hoc 16i d6 dé lam
gi? Hoc 16i d6 1a 16i di xubng, 1am sao di 1én dugc? Lam sao c6 canh
doi doi. Lam sao dung véi 16i xung ho ctia ching ta.

Chiing ta tu & day la ching ta stra hét, ching ta hiéu su sang subt
ctia bé trén, dem xubng tu stra. Trong d6, chiing ta tién téi “huyén
thé kinh”. Su huyén diéu & thé gian, mé&t pham khong thiy. Mot
thé dung trong tiéu vi tru nay, ching ta da trd vé véi ching ta.
Chiing ta méi phat trién kinh té sang sudt dé dnh huéng moi nguvi.
Cac ban khong tiét kiém cho céc ban, cac ban khéng hiéu nguyén
lai ctia cac ban. Lam sao cac ban danh hudng dugc ngudi khac?

Cho nén céi su “Tu”, nhiéu ngudi nhan dinh sai 1dm. “Tu, tbi bd
hét”. Tu 1a tu bé stra chita cac co gi6i, cac tan sb chinh tri cta can
khén vi tru, cia bé trén dem su sang sudt xudng. Roi kinh té doi
dao, quan su tbt dep. Hanh tri, d6 1a quan su. Cac ban lam Phap
Luan, Soi Hon la dem stra chira. Nhitt thiét phai sra chita cip ky
theo luat 1énh cta bé trén. Cé chéanh tri, c6 quan su, c6 kinh té, ¢
day du thi nhiing chinh tri, quan su tdt dep, tir dau téi chan cac
ban hoa hgp véi can khén vi tru. Thuc hién tinh thuong va dao dic
thi Iic d6 kinh té cac ban dbi dao. Con ngudi hét tham, hét chém
giét 14n nhau. Chi thyuc hién nhitng gi sén cé cla troi dat da ban
cho ching ta va cdng hién cho moi ngudi, thi cic ban thay tot dep
biét 1a bao nhiéu.

Can khon va tru that sy thuong yéu. Con nguoi kinh trong con
ngudi, quy bau con ngudi. Su that cdc ban binh tinh xem lai ai c6
thé tao ra con ngudi phuong phi cia ching ta dugc? Ca can khon
va tru dong goép, cha me thuong yéu ching ta méi cé ngay nay ro
rang. Ai c6 thé xay dung? Giét mét mang nguoi 1a cac ban 14t d6 ca
mot Tiéu v tru. Pham t6i rat nhiéu dbi véi bé trén da rat cong
phu. Céc ban xét ky lai, tir ddu t6i chan, su té chic ctia chinh ban
than cta cac ban rat tinh vi, tot dep. Khong phai dé tao dugc. Ma
ching ta da dung sai, luan sai, hanh sai, thi uéng biét 1a bao nhiéu.
T6i 4y ai mang, trach nhiém dé ai chiu? Chinh Chu Nhan Ong cta
moi tiéu thién dia déu phai chubc 14y trach nhiém dau khd & trong
gitr phut cubi cung.

"Tién trinh thang tién ching xa”: Khi ching ta y thic duogc roi,
chiing ta méi khai mé va tu bé sra chita dé thang tién khéng xa.
Mbi ngudi chdng ta biét ré va thuc hién dé di téi thoi cudc trong
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ndi tam chung ta khéng con hoang mang ntta va khéng xa véi
ching ta. M&i ngudi déu hiéu rdi thi dau con xa. S¢g e moi ngudi
déu tam tbi va vun bdi su chém giét 14n nhau, sai 1am, ddc tai, thu
lgi, tao nghiép, thi khé thém.

"Thuc hanh sé thdy sé hoa noi noi”: Ching ta phai thuc hanh,
chiing ta sé thdy ching ta hoa noi noi. Chinh ban than cia ching
ta, t6i da néi “khoéng cé khbi 6c, khoéng cé ai nhin nhan Chda Phat.
Khéng c6 khbi 6c, chdng c¢é ai 1am dugc chinh tri, quan sy, kinh té.”
Cho nén, khéi 6c ching ta phai hoa hgp véi can khon via truy, thi
viéc lam ching ta ludn ludn phai sdng subt va céi mé hon.

"C6 ta co dat cd troi”: Néu khong cé ta, khong cé tiéu thién dia nay,
ai xac nhan dat troi?

"Co tdm sang sudt ¢6 1oi nhi khuyén”: Su sang sudt xac nhan dat
troi. Co ta, c6 tdm, c6 1oi nhu khuyén.

"Khuyén nguoi thuc hién dat duyén”: C6 vi lanh dao nao xubng thé
gian khuyén nguoi ta lam diéu quiy? Khuyén lam diéu t6t ma
chinh ho khéng chiu lam diéu tbt, cho nén loan. Rdi bay gid ching
ta, phan hon, Cht Nhan Ong cua tiéu thién dia, 6ng vua cta mot
tiéu vl tru miéng néi tbt ma tdm khong lam diéu tbt. Luc can luc
tran trong d6 néi loan dam 6 du thi.

"Duyén Troi duyén Phét ndi lién cdn co”: Biét khuyén ngudi thuc
hién dat duyén. Pat duyén la di téi nhe nhang, sang subt. Hda hop
v6i Troi, hoa hgp véi Phat, mot su thanh nhe ma Troi thi héa héa
sanh sanh, ganh nang trach nhiém cho tit cd. V& ngudn cdi cla
chinh minh, chinh minh la ban ch4t vé cing t4n, 1a cia phan hon.
D6 1a can co, luc dé méi bat dau lam viéc.

“Trién khai tir phiut tir gio”: Lic d6 méi bat dau lam viéc, cang
ngay cang tién trién.

"Pién thanh thanh dat tir mo tré minh”: T tbi tam di t6i su séng
subt. Tir san si di téi hoa cdm thuong yéu véi cac gidi, méi thiy bé
trén da thuong yéu ching ta. Ching ta c¢é nguédn cdi, cé6 Padng Cha
Lanh, c6 Phat, c6 su sang subt, da chiing minh cho ching ta do con
ngudi hanh tri tién héa. Do con ngudi da tao nén su nghiép ca can
khén vi tru. Chit khéng phai su eo hep ctia mot qubc gia ma cac
ban tudng dau. Loai nguoi ching ta xay dung ca can khoén va tru.
Tbi da néi khéng cé loai ngudi, khéng cé khbi 6¢, khoéng cé ai ching
nhan can khon vi tru. Cac ban cé khéi éc, cac ban sé 1a nguoi xac
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nhan sy huyén bi khoa hoc sang subt cta can khén va tru, chinh
loai ngudi da tao ra. Nhung ma thiéu tu thi rat nguy hiém. Thiéu tu
dem chién tranh cho nhan quan. Ma tu phai tu cho ding mic, tu
b stra chira ludng thanh dién ctia céc ban. Chi c6 dién méi hoa
cam vdi cac noi cac gidi dugc.

Van minh cho cac ban thay rdi. O thé gian nay chi c¢é dién méi c6
thé bAt diét, vo tan. O thé gian, ching ta ¢ xa cach méy, nhéc dién
thoai 1a c6 thé néi dugc réi. Cac ban thay khéng? Pién thé gian cta
vat chit ma c6 thé chuyén nhu vay, con dién clia tdm linh céc ban
thé nao? Néu cac ban vun bdi va sta chira thi céc ban cé thé lién
lac bt ¢t noi ndo. Su sédng subt cta céc ban khoéng phai ngudi doi
giGp cac ban, nhung ma cé bé trén hd trg cho céc ban tién hda.
Trong chuong trinh xay dung, ching ta lam dugc viéc gi? Cac ban
théy, gat hai su tét dep cho nhan quan, su thuong yéu that sy, su
séng sudt r6 rang! Nhung ma chung quy phai hanh tri. Méi nguoi
mudn cong téc cho céng dong tién hoéa 1a mbi ngudi phai tu v thic
va hanh tri. Phai hanh tri, nhién hau méi c6 su tién héa déng déu
trong can khon vii tru. Néu ching ta khéng chiu hanh tri thi khong
c6 su tién héa doéng déu.

Bay gio ching ta ngdi day. Cac ban cé tu, cé hanh tri, cdc ban nghe
qua 4m thinh t6i va 1oi gidi thich cla tdi, cac ban thiy dau cta cac
ban dugc thanh nhe. Cac ban thy ré rang su sai ldm cua chinh
ban. Ca tinh cta cac ban dbi véi vg con & trong gia dinh eo hep, céc
ban ciing thay roi. Chinh tri cia cac ban sai! Cac ban khoéng chiu
dem su sang subt cta can khén va tru vé sira minh va anh hudng
vo con thi su sai 1dm d6, né 16i cubn va kéo céc ban di trong chd
cham tré, bé& bbi ma théi.

Néu céc ban chiu hoa hgp véi bé trén, hoa hop véi cac noi cac gidi.
Téi thay viéc lam cda cac ban, mot cr dong cia cac ban déu 1a mét
anh hudng tbt dep & trong gia cang. Tir gia cang méi chuyén héa ra
xa hoi, roi tir xa hoi ra qubc gia, tir qudc gia di téi cong déng can
khén vi tru, Thé Gidi Pai Déng. Phai hanh tri! Néu céc ban khéng
hanh tri lam sao cac ban dat dugc cai gi? Chi bi ket ma thoi.

Cho nén bay ra chuyén nay, chuyén kia, chuyén no, rdt cudc cing
chang ai dat dugc céi gi, chi c6 khé ma thdi.

Chung ta biét lo cho phan hon, biét lo cho su tién héa doi doi, thi &
thé gian d& nhiéu 1dm, céc ban oi! Nhitng nguoi séng chung quanh
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c4c ban cling dugc anh huéng t6t dep 14 ho nhan thay dugc su
thuong yéu san c6 ctia chinh cac ban. Ho tré vé, ho lai thuc hién su
thuong yéu d6, tay ndm tay, nbi tiép véi nhau trong tinh thuong va
dao ddc. Quy bau biét 1a bao nhiéu!

Cam on cac ban.
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Mau Ai 10

Thyc hanh méi r6 siéu am
Vugt qua cdc mic cde tang thé gian
Me khuyén me gidi luan ban
Gitip con tién héa mé man tinh thuonsg.

Bau troi thé gi6i chang riéng

Caa chung thién ha giao duyén hgp hoa
Chéng con phan cach gan xa

Chi can thuc hién tuong hoa tuong than.

Biét con ching ¢6 ngudi dung
Ai ai cting ké con cung cua Troi
Gitip con chuyén hoa ta thoi
Diu con tién t6i doi doi thuong yéu.

Ludi Troi xét thay rat thua
Nao ai vugt khoi rang cua ludi Troi
Luan hoi nhiéu kiép tai doi
Hoc hoai khong hiéu mé 10i san si.

Montreal, ngay 15-3-1980

"Thuc hanh mdoi ré siéu 4m”: Siéu dm la ching ta ngdm miéng
nhung ma van cé thé ludn dam xa xdi dugc. Khong phai la 16 nguoi
ta méi hiu dugc. TAm dong thi than tri, méi kéu 1a siéu am.

“Vuot qua cdc miic cdc tang thé gian”: Vuot qua cac muc, cac tang
tién héa ctia thanh dién & thé gian.

"Me khuyén me gidi ludn ban”: Vat chit c6 thé dai dién ngudi me.
Pién 4m dai dién ngudi me. Me trong gia dinh cia ching ta cing 1a
mot ngudi Me thuong yéu, khuyén giai ludn ban mai mai, tir miéng
an cho tgi hanh dong.

"Gip con tién héa md man tinh thuong”: GiGp con tién héa, nay
chuyén nay thay déi, mai téi chuyén kia. N6i vé duy vat thé gian
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ma cling ¢6 thé m& man vé tinh thuong. Guong lanh ctia Troi Phat
& trong khé hanh, tu dat moi tiém nang sin c6. Nhién hau méi hoa
cam véi ching sanh trong chu trinh thuc tién.

Cai guong lanh cta Troi Phat da trong khé hanh. Khé hanh la gi?
ba lam, da thuc hanh méi dat dugc cai canh duyén dang hién tai.
Trong moi tiém nang sin c6 tao ra con ngudi va cho cac ban thay
kha ning tién héa san cé ctia moi ngudi. Nhién hau, méi hoa cdm
v6i chiing sanh. Lic d6, méi hoa cam v4i moi noi moi gidi, trong
chuong trinh thuc tién.

“ Biu troi thé gidi chdng riéng”: Bau trdi chang cda riéng ai hét, cla
ca can khon vi tru. Héi tai sao khéng riéng? Ong 1a 6ng Tay, toi la
Viét nam, lam sao khéng riéng? Baéi 6ng kia 1a 6ng Tay, 6ng sdng cé
tién nhung ciing phai hit th, khong hit 6ng khong séng. T6i cling
hit a! Hit cai gi? Hit cai can thiét, hit thanh khi dién cta can khén
v try, c6 hoi chuyén héa vo, t6i méi sbng. Bau troi thé gisi khong
c6 riéng, cung cap cho bat ct van linh, con thi cho dén con nguoi.
“Cua chung thién ha giao duyén hop hoa”: Nho thanh khi dién hu
khong chuyén héa xubng thé gian va dé cho thién ha cé co héi giao
duyén hop hoa, thuong yéu lan nhau.

"Chdng con phén cdch gén xa”: Khéng c6 phan cach, nhung ngudi
pham maét thit tu bdo vé ldy minh rdi phan cach chuyén nay,
chuyén no. Vi khéng biét phat trién di 1én trén, nhung ma chi phét
trién d6i dién ma théi. Roi tuéng ta day la ngon lam! Khong &n
chung gi dau ban. Ban c6 lam 6ng gi, c6 thé luc gi, cing chut dé
théi. Roi sau nay cé su canh cao roé rang. Ong Troi cho céi gi cling
giéi han trong ban thé ctia ban. Quan chitc, ddm 6 cling giéi han,
rdi ngay kia ban run tay run chan, xach ba-toong ciing xach khéng
ndéi. Roi phan cach gi day? Ban 1a thi gibng dan gi day? Ban méi
thay tinh thuong 1a cao quy. Lic dé méi thay su sai 1am, nhung ma
an nan khéng kip dau ban oi! Sai 1dm qua nhiéu roi. N6 téi tip roi.
N6 %6 nga ban nhu khéng.

"Chi can thuc hién tuong hoa tuong thén”: Bay gid, ching ta biét
dugc rdi, chi can thuc hién tuong hoa tuong than. Phai hoa! Ching
ta phai thay rang chdng ta la con ctia Thugng Pé, mét gia dinh.
Phan chia chiing toc cling 1a sbéng trong ¥ chi. Con thu ciing sbng
trong v chi sdn c6 ctia n6 ma théi. TAt ca ching ta & trong tinh
thuong clia Pdng Cha Lanh, cing & trong mdt nhip thé chung hoa
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chung tién, ché khéng thé nao xa cach dugc. O thé gian, bay gid
c4c ban thay c6 canh tranh, giét chéc 14n nhau, rdi cing phai tu
x06a bo han thu ma thuc hién thuong yéu va xay dung.

Chuing ta thay ré, bao nhiéu cudc chién tranh & thé gian. Thé chién,
rbt cudc cting phai hoa hgp véi nhau, phai buén ban véi nhau, cing
phai bat tay véi nhau. Co hdi Thuong Pé da cho ma khong biét vun
bdi sang subt hon, dé x6a bd bic tudng ngan cach dé6 ma hoa hop
gitta nhan loai va nhan loai, dé hiéu ré nhan loai 1a con cia Thugng
Pé. Lic d6 méi yén 6n. Con chua hiéu, con ngan céch, con di biét,
thi chubc 14y su dau khé ma théi!

“Biét con chang ¢ nguoi dung”: Béi vi ching ta séng trong céng
dong can khon vi tru 1a con ctia mot Cha, dau phai nguoi dung ma
phan du thd, rdi gay da thu.

“Ai al cing ké con cung cua Troi”: Ai cing la con Troi, la Troi con
hét. Quy 1am! T6t 1dm! Khong dé gi 1am con ngudi sang subt dau.
b6 la con cung ctia 6ng Troi.

“Gitip con chuyén héa tir thoi”: Cho con t thoi dé kip tién héa,
sém trua chiéu tdi. Tt thoi dé chuyén héa.

“Diu con tién tdi doi doi thuong yéu”: Cho con ¥ thuc lay con,
thuong yéu lay con. Thay kh6éng? Cho con cé co hoi tAm ria. Con
biét co thé nay ai tao khong? Con mubn né dep, né thom, né tot.
Co thé nay, co thé kia cling vay, sang subt va thiéu sang subt dé
thoi! Cho nén éng Trdi cho ti thoi dé ching ta dom lai chinh minh.
Cho né an dé né hiéu né. Cho né tdm rira dé né thdy né. Roi né méi
thay ca can khén vi tru, thiy su quy bau thuong yéu cia Pang Cha
Lanh da tao cho né. Cho né co hdi gan né nhiéu hon, dé hiéu bén
trong chon tanh cta né, cham tré bang cach nao. Nhing viéc cac
con dang cting cb bao vé lay cac con, rdi thidy nhiing su bao vé dé
1a gi? P& cho con trd vé véi con va gan con nhiéu hon. Khi ma y
thic dugc con rdi, thi méi thuong yéu tat cd moi ngudi.

Khi r6 ¢c6 Pdng Tao Héa, thi tu cdm thdy séng chung véi moi gidi,
khong con su phan biét va bé tré nira. Ching ta sbng chung véi
moi gi6i, ching ta & trong huynh dé thuong yéu, chia sét 1an nhau,
tam tu chdng ta ludn luén géi su thién lanh dén véi moi nguoi dau
khé dé cho ho huéng thugng va dong huéng véi ching ta dé tré vé
v6i nguodn coi sdng subt, thuong yéu can ban, thuong yéu cha me
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ho, thuong yéu ho. Moi nguoi biét vay, thi dom nhau cling vay do
thoi.

Con ctia Pang Cha Lanh, Ngai da lo cho tit cd, tu li ti ti cho moi
ngudi, nhung ma moi ngudi quén Ngai ma thdi. Ngai van kién tri
dé cho doi né tré vé véi né, rdi né méi hoda hop véi Ngai. Cha Troi
lu6n luén thuong yéu né.

Bay gid, cac ban dang lam cha trong gia dinh, céc ban thiy ré
chua? Céc ban khong bao gio mé miéng néi rang cha thuong dda
nay nhiéu hon dda kia, khéng dam néi gitta cac con dau, nhung ma
van hanh tri dé xay dung. Pda ngu cing dugc, dia nghich ciing
dugc, ban tinh thuong cho cac con, dé cac con tién. Chinh ngudi
cha trong gia dinh eo hep ciing lam dugc diéu d6, hubéng hd gi 6ng
Troi khong lam dugce diéu dé sao? Hoi thd clia cac ban day, cac ban
c6 hoang phi di nita, Ngai ciing tiép tuc cung cip cho céc ban. Cac
ban c6 co hoi hudng, hiéu, tién, bay nhiéu dé théi.

“Ludi Troi xét thdy rat thua”: DoOm thay éng Troi cé ki 16 nao dau!
“Tao dau so thiang Troi!” 12 ban khong bao gir sg ban. Khi céc ban
khéng so 14y ban 1a ban tu hiy diét cdc ban ma théi, thi cudc sbng
céc ban vd ¥ nghia, thdy chua? A! Khinh 6ng Troi 1a khinh minh.
Khinh thién ha la khinh minh. Ghét thién ha la ghét minh. Khai
diém x4u thi git hai xau d6 ban oi! Khéi diém tdt thi cac ban sé gat
hai diém tbt.

"Nao ai vuot khdi rdng cua ludi Troi”: Ai da gidi tinh thang dugc
6ng Troi? TU bao nhiéu kiép con ngudi, tir so khéi cho dén nay,
ngudi nao da thang dugc 6ng Troi. Miéng ci la 16 thang 6ng Troi,
nhung ma rét cudc may ai thing dugc éng Troi?

Cac ban lam bay, rot cudc gio phit 1am chung cda cac ban, an nan
khéng kip dau. Cac ban thay ai x{ ai trong gio phat d6?

“Ludn héi nhiéu kiép tai doi”: Cho nén phai luan hoi, khong tién
1én trén ndi. Phai luan hdi nhiéu kiép tai doi.

“ Hoc hoai khéng hiéu md 167 sén si”: Pa mang thé xac con ngudi,
van thu van linh két tdp méi thanh con nguoi, roi biét mac quan 4o
duyén dang. D6 1a khiu hiéu doan két, dé thé hién cho moi ngudi.
Nhung rét cuéc mé 15i san si, gidn ngudi nay, ghét nguoi kia, gian
ma quy, ghét than thanh da thi hét. Roi 1am dugc céi gi? Tu minh
chui trong x6 tbi, trong dudng hém, cti dau xubng ma di, ai choi
v6i minh? Thiy khéng? Ban tudng téanh san si, oai vé cua ban, roi
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ho kinh né sao? Khong! Lich sir dé lai, cac ban thay khéng? Lich st
Trung Hoa néi rat nhiéu su ddc tai cia Tan Thay Hoang, dau cé ai
kinh, ai né? Mot thoi nao dé, roi cing lai thui cAm dau di xubng
thoi! Ai biét, ai dém xia t6i? La tai sao? Tai vi né ngu mudi, né di
hoc su ngu mudi. Ta hoc su chia st thuong yéu cong déng mén
cam doi doi cia Chu Phat, Chu Tién, ch dau cé ai hoc su 6 trugc
tam bg do.

Gi4n ai, ghét ai, réi ciing tu hanh ha lay minh trong gio phdt 1am
chung. Muén tu thi phai xét nguyén cin ctia moi su viéc. Nhién
hau, méi tu stra minh dé tién téi 14y thanh than siéu pham. Thay ré
chua? Gin ai, ghét ai, rdi ciing tu hanh ha lay minh trong gi& phut
ld&m chung.

Ban tanh x4u, gat hai bénh. Bénh do tédnh sanh ré rang. Cac ban
budn, phién, gian, cac ban thdy bénh gi khéng? O trong dé né uét
héan, mau huyét khong luan Iuu dugc. Rdi bay gid ngudi ta néi bénh
cancer, bénh nay, bénh no, da thi bénh hét. Su chuyén héa trong
co tang cic ban khéng 6n bdi vi khéng diéu hoa, tu ép ché lay
minh, gay cho mau huyét khéng van hanh dugc, tao ra su sai 1am 6
trugc. Co thé bt 6n, mau huyét dau thuong, da thd bénh hoan. Do
gi? Do tanh sanh, tuéng do tdm phéat. TAm cac ban tbt, hoa hop véi
cac noi cac gidi, khong tham lam, nhung thuc hién thuong yéu, céi
gi clng c6 chung, mét chit théi! Khéng tham, khong qua trén thi
tudng cua cac ban lic nao cing phuong phi, cing thuong yéu, moi
ngudi ludn ludn kinh mén céc ban. Gan cac ban, ngudi ta thady nhu
dat dugc mot diém phic gi thanh nhe, nhic nhé tdm hén ho dugc
sang subt. Quy biét 1a bao nhiéu! Bay gid¢ ching ta, nhitng ban tu
Vo6 Vi lam g1 ddy? Cac ban dang lam didu do, dang thuc hién tré vé
v6i ban, hiéu tanh x4u xa cta céc ban va sta ban dé hoa hop véi
cac noi cac giéi. O thé gian, ho cho d6 la viéc cao 1am, khé lam,
nhung rat dé lam. Bai vi, héng ngay cac ban lam viéc nay, viéc Kkia,
viéc no cda vat chit ma céc ban con lam dugc. Tai sao tAm linh cac
ban khéng chiu lam? Stra cac ban di, rdi cac ban hudng.

Céc ban thuong yéu me cua cac ban, thuong yéu Cha cta cac ban,
thuong yéu moi noi moi giéi, moi tinh thuong da déng gép hang
ngay, hang gid, hang phit cho cac ban. Cac ban thay cac ban thiéu
no moi ngudi thi cac ban phai thuong yéu moi nguosi. 6 la muc
tién héa, chung sbéng cta can khén va tru va tdm linh céc ban sé
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dugc cdi mé. Viéc lam cac ban cam thdy dé dai, khong cé bi ket,
khoéng c6 16 bich noi nao, do su thuc hién cta cac ban ma thoi.
Cho nén, ching ta con yéu hén vi ngoai canh. Bé&i vay, cac ban
muon cai phap thuc hién trong Soi Hon, Phép Luan, Thién Pinh
nay 1a héa giai cho cac ban tién héa. Céc ban tu nghién ngdm dé
soi sdng va tu xét cong phu cia cac ban dang hanh bay gio.
Khi Soi Hon: 6n dinh than kinh bd dau.
Khi cac ban 1am Phap Luan dé giai tda, ngl tang khai théng.
Khi cac ban Thién Pinh: 6n dinh cac noi cac gidi.

"Bién cho ling minh chidu mdi phat

Long cho riéng mdi goi 1a Than”

Khi cac ban ngéi 6n dinh rdi, cdc ban cdm thay nhe nhang, sung
suéng. Cac ban sé dé cdm nhan su sang sudt cua bé trén va hoa
cam v6i moi noi, moi gidi. Lic dé cac ban thdy: Hanh tri 1a quy gia.
Thuc hién mdi dem lai tinh thuong va dao duc.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 11

Cuong quyét tu hanh dat phude duyén
Vui say thuc hién ro trién mién
Ménh moéng troi dat ta hanh tién
Khéi diém dung hoa phap phap xuyén.

Phap xuyén lai r6 tién duyén
Trong sanh ¢6 ti chuyén xuyén thé tinh
Xét xem thuc canh cang minh
Minh tinh chon that cang minh Iy Troi
Hao quang chiéu roi sang ngoi
TAm ta tim t6i vi doi tao nén
Ty tu cam thly vitng bén
Thay Tién thiy Phat dat nén hu khong
Cha Troi chuyén héa ménh mong
Day cong tu dat chuyén vong luc thong
Thuc hanh phap 1y day cong
Phan ai ndy tién ché mong ché nho
Stia sai tu tién tit gio
Cong bing phép Iy thién co hgp hoa
Trong ngoai hoa giai gan xa
Biét minh biét ho biét hoa tién 1én
Tu hanh tu tién dat nén
Hu khong chanh phap vitng bén noi noi
Lay khong hoa hgp véi Troi
Tinh cha tién giai tinh doi khai thong
Stia tam stia tanh du phong
Ngay kia tai ngd thap tong quang vinh.

Montreal, ngay 22-3-1980
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"Cuong quyét tu hanh dat phudc duyén”: Mbi mbi ching ta lam
mdi viéc gi & thé gian phai dung ¥ chi cuong quyét thi chiing ta méi
c6 két qua. Tu hanh ciing vay, phai cuong quyét tu hanh ldc dé
ching ta dat cai gi? Pat Phudc Duyén. Phudc la gi? Phudc la nhiing
gi chiing ta gieo trong, ldam cho moi ngudi tir khé dén vui, hiéu ré
gidi téa nghiép tdm dé tién lén khong déng sang subt. Lic do,
ching ta méi thdy phudc. Khi cac ban tu ma céc ban lam gi cho moi
ngudi dugc vui thi cac ban tu cdm thay tdm hon vui vé va dé chiu
hon. Ro6i con duyén la duyén gi? Duyén dé 1a tién héa hanh ngd!
Lic nao cac ban ciing dugc ngé nhitng duyén lanh. Nhiitng nguoi &
xung quanh cac ban déu la xay dung va dan tién céc ban.

Chung ta dat dugc phudc va dat dugc duyén thi ching ta méi di téi
chon ly v6 cung tan dugc. Trén con duong phudc duyén cic ban
méi thay ro chi c6 di 1én, khong cé di xubng. Duyén Troi, duyén
Phat méi 1a di 1én, con duyén doi thi phai c6 mot udn khic quanh
co, mdt thoi gian rdi cing chuyén tién, cing nhd duyén tién ma
thoi.

“Vui say thuc hién ré trién mién”: Ching ta vui vé phan phudc.
Phudc thi khéng cé ai suy tinh dugc. Phudc la cac ban chi lam
nhing diéu lanh, thuc hién nhing didu tbt cho moi ngudi. Sta
minh tién héa rdi 1an 14n méi thdy ré cai phudc va thuc hién rd
trién mién. Cang ngay cang hiéu. Cang ngay cang minh bach. Cang
ngay cang sang subt. Pung t6i dau hiéu t6i dé méi kéu 1a trién
mién. Khong bao gio tam thic cta cic ban bi ket, bi tai nhuc nia.
Vi céc ban rdé vé phan hén thi khong bao gid bi su ti nhuc. Ching
ta dén day hoc dé tién. Can hoc nhuc, can hoc kh8, can moi viéc
kich dong dé cho ching ta dugc sang subt hon, vui vé hon.

“Ménh méng troi dat ta hanh tién”: Thdy ménh méng trdi dat, rat
réng, nhung ma ta hanh tién. Ly cin ban nao ma hanh tién? Ménh
moéng nhu thé dé, néi hanh tién sao dugc? Ching ta c6 cai phap
sta minh, stra bén trong ching ta, tu nang di tgi nhe, tu nhe di tdi
séng subt, tir sang subt tién vé doi doi khéng déng. Phai c¢é can ban
khéi diém, thi chiing ta méi kéu bang hanh tién duoc, con cai khoi
diém cac ban sbéng trén ménh méng uéc vong thi lam sao cac ban
tién dugc. Nhung ma thuc hanh sra minh tir giai doan mot, tu li tu
t{ méi thdy ré nguyén can sy sang subt 1a phai hanh tién, con néu
ching ta khong hanh tién thi ching ta cdm thdy ménh méng vay
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théi, khéng tién dugc. Cho nén ménh méng troi dat ta hanh tién,
phai hanh méi c6 tién, khéng hanh khéng bao gio tién.

“Khdi diém dung hoa phdp phdp xuyén”: Ching ta khéi diém dung
hoa. Khéi diém clia chiing ta phai trong mét tam tu sang sudt dung
hoa moi su viéc: nhan, tién dé hidu, dé hoc, thi cai phap nao ching
ta cing c6é thé xuyén qua. O thé gian nay khong cé céi phap nao,
khéng c6 tén gido nao khéng tién héa, nhung chi cé con ngudi
khong tién héa ma thoi.

Hoi chit khong tién héa ky nay, ky sau né tién khong? N6 ciing sé
tién nhung ma tién cham. Phai dung cham. Phai khé cuc. Phai dau
dén. Phai c6 nhiing su cau ctru. Con dang nay ching ta tu, ching
ta phai hoc cach stra minh trong khéi diém dung hoa. Lic d6, phap
nao chdng ta cling tién, phap nao ching ta ciing can hoc, can nghe,
can hiéu, can giai 1y tdm can san cé cta chiing ta va dé tién héa
t6i su sang subt.

Khong c6 mén phéi nao bay con ngudi & thé gian di téi su dién
cudng dam loan. Phép nao ciing diu dit con ngudi trong chu trinh
tién héa, nhung vi con ngudi tu xay dung lay su doc tai va tham 0,
roi dem lai su tdm tbi cho chinh minh va budc ngudi khéc phai theo
cai dudng 16i bat chénh d6 théi. Su that cai phap khéng cé bét
chanh. Cai phdp tir trong céi khé di ra va tir cai ti di téi cai sang.
Nhitng vi da thanh cong vé phap giéi déu hanh trong khd. Chu
trinh tién héa cta ho gap nhiéu chéng gai dau khé méi tién téi
dugc. Nhing hinh anh da luu lai cho ching ta thay, Jésus Christ
cing bi déng dinh, cting bi khé, bi nay bi kia. Ching ta tam xem
v6i mat thit da thdy ngudi thanh coéng clia dao phép toan la ngudi
da chiu nhuc, chiu dau khé thi ching ta phai hanh tién theo dudng
16i @6 va chap nhéan dé tién.

Bay gid, khi khong ra kiém nguoi dap ching ta, ching ta méi thanh
Phéat sao? Khong phai! Ching ta c6 nghiép ma nghiép ctia chiing ta,
ching ta phai chidp nhan dé tién. Cai nghiép duyén né giay xéo
ching ta, ching ta phai chiu. Hoan cdnh nao ching ta cing phai
chép nhan, hoc nhan dé tién. Lic d6, cac ban thay tinh thuong va
dao duc 1a cao quy. R6t cudc cdi md cho tAm hon, vi cac ban ¥ thic
dugc phan hoén 1a bat diét thi ching ta phai chdp nhan dé tién. N6
dau c6 bi ket ma phai sg, nhung ma nguoi pham sg. Khoéng tu,
khéng c6 phuong phap thi phai sg, d6 1a dau khé. T6i phai cau canh
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chd nay, chd kia, chd no, rdi chan dong ca can khon v try, kéu réo
vi Phat nay téi vi Phat kia, vi Phat no, réi chinh minh ching thuc
hién con v lai noi nguoi nay, nguoi kia, ngudi no, chang lam duoc
viéc gi cho chinh minh.

Cac ban da c6 anh huéng tét & thé gian. Cac ban thdy Chua, Phat
chang han, nhing vi dé da thanh coéng vé dao phap, ma céc ban di
trén con duong dé. Hoi bé trén cé chiing minh cho cac ban kh6éng?
Lu6n ludn phai chiing minh, vi d6 1a dudng huéng tién hoéa cla
phan hén di t6i v6 cuc, vé bién. Bé trén luén ludn phai chiing minh
cho cac ban. Cac ban phai hoa hop tu nhién di t6i d6. Roi tu nhién
hoa hop véi bé trén, quy mén bé trén va xac nhan ré rang su that
bé trén da cé va dang cé, ché khong bao gi ddm phti nhan rang
khong c6 Phat, khéong cé Tién, khéng cé Chta. Phai c¢6! Nhing
ngudi di truée ludn ludn cam thay rang moi su viéc do bé trén an
bai, chd khong phai ching ta cé kha nang nao lam dugc viéc dé.
Cho nén, ching ta phai tuan tu, tu tu, tu tién, tu sta, tu héa giai
ma&i nén mot su nghiép tu hoc tai can khén va tru nay.

“"Phdp xuyén lai ré tién duyén”: Cai phap ma xuyén qua rodi lai ro
tién duyén. Chdng ta tu, roi ching ta vugt qua dé di 1én thi chdng
ta thay ro tién duyén, ching ta khéng phai 1a ngudi tai thé gian.
Phan hén ching ta khéng phai & day cé thé cdu tao, chung ta
xubng day hoc héi dé tién héa ma théi.

"Trong sanh cé tir chuyén xuyén thé tinh”: O thé gian trong sanh
c6 t, sanh 1a dé hoc hién tai, t& dé chuyén héa di 1én. Vuot qua
thé gian dé di 1én.

"Xét xem thuc canh cang minh”: Ching ta xét xem thuc canh roi
cang minh, cang thay ré hon. Cang thay ré tién duyén, nguyén cin
cta ching ta va tdi trang sai 1dam bé tré cia chinh minh.

"Minh tinh chon that cang minh ly Troi”: Minh su chon that. Khong
sai mot li ti nao. Vi bén trén qua nhe va ching ta nubéi duéng mot
tam hon tran trugc & trong day day thac mac, khéng tu gidi ndi. P6
kéu bang tran trugc, vé minh. Roi ching ta minh, ching ta hoa
hop. Chi tir tir tudn tu trong 186 do tién héa, thanh gidi, séng subt.
Mb&i dém méi tu hanh, tu tién. Lic d6, ching ta méi thay Iy Troi 1a
cao siéu.

"Hao quang chiéu roi sdng ngoi”: Khi cdc ban mudn nhan thic
dugc hao quang ctia bé trén thi it nhitt cac ban phai tom gép phan

Phu Ai Méau Ai | 151



thanh dién ngay trung tim bo diu clia céc ban. C4c ban mdéi hoa
cam v6i bé trén. Cac ban mdéi thly ré rang su sdng subt cua Troi
Phat da bao vay cac ban tir thud nao, da chiéu roi cho cic ban sang
ngdi méi c6 su sbng tai duong gian tran tuc nay dé hoc héi va tién
héa.

"T4m ta tam toi vi doi tao nén”: Vi ban tanh eo hep cham tré tao
cho ching ta tam t6i, khoéng thdy dé thoi. Réi dam ra ty dac néi
rang ta day chang can ai, chang can Trdi Phat. Khéng biét Troi, biét
Phat, 14 né ciing chua biét né. Néu né biét né thi né phai biét Trdi,
Phat. Vi né chua biét né méi chui Troi Phat. Khi né biét né rdi, thi
né thay toi nghiép cho néd, vi né quén nguyén can ctia né. N6 cam
thdy dau khé va n6é cadm mén Troi Phat da thuc hanh moi viéc cao
quy. i truéc dé anh huéng bang moi cach, tir hanh déng cho dén
tu tudng, dé diu tién né. N6 cam thay toi 16i trong lic sai 1am,
nhung ma bé trén khéng bao gid chdp nhiat. Bé trén cing nhu
ngudi me. Khi con dén thi me phai vubt ve va cho né ubng thém
stta cia me naa la khac. Thuong yéu, khong bao gio ghét né. Chinh
né sai 1am rdi né tu ghét n6. N6 ngan chéan va tao ra mot bé thé dé
chéng dbi réi tu giam ham ldy né ma théi, sébng trong pham vi eo
hep.

TU ngay cac ban chua tu, cac ban cdm thay thé nao? Thay sdng
trong eo hep bo vo, sbng trong cua cai vat chat, co bac nay kia, kia
no. Hing tuan, cac ban ban rén vé chuyén khong déang va khong
can thiét ma théi. Bay gi¥, cac ban ngdi thién, ngudi doi ho dom
c4c ban khong dang va khong can thiét. Nhung trong thdm tam céc
ban thly: téi dang lam viéc rat can thiét. Vi day la canh doi doi
nudi dudng tdm hon toi va dé téi tién téi su sang subdt minh dinh.
Téi xac nhan ré rang téi khéng con bi tiéu diét nhu thud tdi chua
tu.

"Tu tu cdm thdy viing bén”: Ching ta tu tu cam thay viing bén.
Théy viing chéc, x6a bo tit cd moi su han thu dé dem lai sang subt
12 hu khéng doi doi.

"Théy Tién thdy Phat dat nén hu khéng”: Ké di trudc la Tién Phat
da dat nén hu khéng ré rang va sdng trong chd khéng phai bam viu
nhu thé gian, khong phai so do nhu thé gian, nhung ma thuc hién
moi tinh thuong v6 cuc, vé bién cho ching sinh tai thé.
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“Cha Troi chuyén héa ménh méng”: Noi nao Cha Troi cing lam
viéc ca can khoén va tru.

"Day céng tu dat chuyén vong luc théng”: Chung ta day céng tu, tu
dat téi khai théng Luc Tam Thong ctia ching ta. Lac d6, chiang ta
méi thdy duogc mét that ciia chon 1y 1a gi? Thay ré céi gi 1a chon 1y?
Bay gig, cac ban can ca trong sach ma néi chon ly cha cac ban
khong hidu chon 1y 1a gi? Nhung day c6ng thuc hién roéi, cic ban
méi tu dat chuyén vong luc thdng. Lic dé, céc ban thay chon 1y 1a
v6 cung tan.

"Thuc hanh phdp ly ddy c¢éng”: Chung ta da thuc hanh phuong
phép V6 Vi Phap Ly nay. Loi ching ta ndi, ching ta nguyén la mét
cai phap Iy ma phai day coéng thuc hanh dé di dén. Coéng phu rdi
méi thdy ré phap ly. Ly gidi dé cho ching ta minh bach moi su viéc
thi chiing ta phai thuc hanh méi c¢é. Hai cai dbi chiéu, méi thiy ré
rang viéc d6é ding hay 1a khong.

Néu céc ban khéng hanh, cac ban dung Iy thuyét néi chuyén nay,
chuyén kia, chuyén no lam sao céc ban hiéu dugc, minh dugc: tbi 1a
gi, sang 1a gi? Hai céi phai dbi chiéu vé6i nhau rdi dung phép 1y dé
giai ra. R6i né méi hoa hgp, méi minh tbi ciing nhu sédng. Hai céi
déu & trong dinh luat céng bang, trong chu trinh tién héa. C6 tbi
moéi cé sang, c6 séng méi cé tdi, dé tim hiéu trong chu trinh tién
héa. D6 la banh xe tién héa.

"Phan ai ndy tién chd mong chd nho”: Lic d6, cac ban thay vi tri
ctia moi ngudi ré rang. Ong tu 6ng dic, ba tu ba dic, chdng lo
chong tu, vo lo vg tu, con lo con tu. Phat tu da thanh cong, da di
trudc thi Ngai dugc su sang subt ctia chinh Ngai, Ngai huéng hay la
tao nghiép cing do Ngai trach nhiém ma thoi, chit khéng phai
ching ta trach nhiém, ching ta phai lo. Con chinh ching ta la phai
lo cho chuing ta day, c6 nén tao nghiép thém khong hay giai nghiép
dé tién t6i nhe nhang? D6 1a su quyét dinh tdi hdu phan hoén cua
ching ta. Cho nén ching ta phai tu lo chd khong ai lo cho minh.
Bay git, ching ta tu vé phép ly, ké di truéc da vach ré va cho
ching ta thay 1a ngudi tu tu, tu tién khéng phdi xung danh. Tu
hanh, tu tién dé moi ngudi ¥ thic rdé dudng 16i thing tién cta Troi
Phat, roi chiing gidi cho moi su viéc dé mugn dé ma tién, chd
khong phai nguoi ham mé chidc vu. Ngudi cia phap ly, khong cé
mot ngudi ndo ham mé chic vu hét thdy. Tu nhién, bé trén cdm
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dong ching minh cho ngudi, dé ngudi tién. Nguoi ciing chi biét
tién ma théi, lo stra nhiing su sai 1dm hang ngay, hing gio, hang
phtt cta chinh minh ma tu, cht khong dam tu hao xung la ta day.
Khéng bao gio c6 chuyén dé! Nhiing nguoi VO Vi, di trong sang
subt tu tién tu giai, ché khong phai 1a xung danh réi ding d6. Pang
nay ching ta khéng cé!

Bao nhiéu ngudi kéu tdi bang Thay, kéu t6i bang Phat. T6i biét
“Thay” va “Phat” & bé trén khéng c6 nghia Iy gi. Phan thanh dién
da tu hanh, tu tién giai 1a ké di truéc ma thdi. Phat ciing ludong
dién, Phat 1a v6 danh, ché khong c6 danh tu gi hét. Pung 1a khong
chip khong mé nita méi 1a Phat, thudc vé v6 danh roéi, chi trong
chu trinh tién héa thanh nhe ma théi. Nhung thé gian phai luu
danh dé lam cin c cho moi ngudi thiy dé tién ché tam Phat khéng
c6. Cho nén Phat da néi rang Phat tic tdm, ta 1a moi ngudi. Ti
trong tam ctla nguoi thic giac la nguoi ngd dao. Lac d6, ching ngd
roi, nguoi méi tién héa. P thi trong tAm clia moi ngudi ma ra théi,
& ngay trong tdm ctia moi ngudi déu cé Phat.

“Stra sai tu tién tir gio”: Mbi gid phat khac, khi ma ching ta tu 1én
thanh cao, nhe rdi ching ta thdy mét gio né dai dang dang. Trudc
kia ching ta thdy mét gior rAt dé qua vi sao? Vi su déng loan bao
vay, roi bay gio ti phut ti gidy ching ta hoc hdi, ching ta sédng
subt. Mot gidy mot phit cia chdng ta quy bau, khong cé gio phuat
giay nao chung ta roi tam dao mdi la ngudi tu.

"Céng bang phdp 1y thién co hop hoa”: Su cong bang cua phap 1y,
hop hoa véi thién co ré rang. Thay dinh luat clia héa céng, xay
dung tién héa cho muén loai van vat.

"Trong ngoai héa gidi gan xa”: Bén trong t6i bén ngoai, phai héa
gidi gan xa cing vay. Ching ta cd tién mai trong chu trinh sang
subt.

“"Biét minh biét ho biét hoa tién Ién”: Biét chinh ta & dau dén day
rdi sé vé dau. Biét gia tri ctia nhan sinh. M&i con ngudi déu phan ly
b&i Thuong Pé xubng thé gian dé hoc héi va tién héa. Ching ta rat
quy, vi khéng dé gi c6 dugc mot thé x4c con ngudi tai thé ma lo hoc
héi dé tién héa. Ching ta hoa hop véi moi ngudi dé hoc dé tién.
Cho nén t6i thuong néi vdi cac ban, ching ta tu thi chung ta la
ngudi di hoc, ma hoc thi phai hoa véi tat ca va hoc noi tat ca méi
tién. Con néu chung ta hoa v6i mot hai ngudi réi hoc véi mét hai
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ngudi lam gi hiéu hét? Chdng ta phai hiéu, ching ta phai hoa,
ching ta méi thuc hién bi, tri, ding dugc. Néu ching ta gi6i han
lam sao tién? Chung ta bdo vé dao nay, bé dao khac, vay ching ta
cau sinh, clu céi gi, giup ai?

"Tu hanh tu tién dat nén”: Nén tang ré rang chinh minh tién dat
moéi cé, khong tién dat khéng bao gidr cé.

"Hu khéng chdnh phdp vimng bén noi noi”: Cac ban tu, tai sao néi
rang hu khéng? Stra cho thanh nhe hoa hop véi hu khéng ténh, 1a
khong con déng, khéng con chap, khéng con mé. Pi téi noi noi, noi
nao cing hoa hop, ai thay ciing cdm mén. Tir d6, minh méi truyén
béa cho moi ngudi hiéu rang chinh ho 1a hu khéng viing bén. Ho
phai trd vé véi cin ban cta ho mdi thdy hudng hanh phic. Nhe
nhang méi 1a hanh phic, con nang trugc dau khé lam gi c6 hanh
phtic? Céc ban cé bac ty nhung tdm hén céc ban khéng 8n, 14y gi c6
hanh phtc?

"Ldy khéng hoa hop vdi Troi”: Ching ta lay céi khéng khéng ma
hoa hop vé6i Troi méi duge. Néu chiing ta 1y cta cai tran gian sin
c6 nay ma di sanh véi 6ng Troi thi sai réi. Chinh 6ng Troi 13 phan
thanh khi dién sang subt, héa sanh van vat va hd trg cho van linh
tién giai.

“Tinh Cha tién gidi tinh doi khai théng”: Ching ta thay tinh Cha,
hiéu rang mdi ching ta dong phan ly bdi Ping Cha Lanh cao
thuong doi doi & bén trén, tién giai xubng day dé giai, hiéu va sang
subt thi tinh doi ching ta khai thong. O thé gian ching ta thay ré
roi, khong doi lay gi c¢é dao, doi né cé dao. Cho nén, cé gia cang, ¢
vo con, trong d6 ching ta cang thy cai dao 1y tha hon. Ching ta
thay con vi tring, con sau, con bo, ciing cé gia cang, cé tinh dvi, cé
thuong yéu, c6 cha me, c¢6 su giao ciu, c6 am, c6 duong. Con thd
con c6 hudng hd gi con ngudi? Cho nén, moi ngudi chiing ta déu
c6, ma ching ta thiéu thanh tinh liy gia cang ctia ching ta bién
thanh ké thi xung quanh ching ta. Néu ching ta thanh tinh thi
nhiing ngudi trong gia dinh ching ta déu la 4n nhan cda chinh
minh. Nho su kich déng va phan doéng dé ching ta méi tam téi dao
phap, méi khai théng chon 1y, méi hiéu, méi ngd, méi biét thuong
yéu.

Ching ta da mang danh thuong yéu, da lay vg sanh con, nhung ma
chua biét thuong yéu. Chua biét yéu doi. Chua biét yéu dao. Ching
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ta cang tu, ching ta thiy cang yéu. Moi ngudi déu phan ly béi
Thuong Dé 1a Cha Trdi, ma ching ta hiéu lay ta rdi, ching ta quy
trong moi ngudi xung quanh ciing nhu quy mét vi Thuong bé tai
thé. Ching ta phai thuc hién thuong yéu dé di téi siéu viét. Tam
hoén céc ban méi cang ngay cang sang subt, dé tu dé tién hon. Con
cac ban khinh khi mot nguoi nao trong gia dinh ctia cac ban, thi cac
ban chi gay buc tic va di xudng ma thoi.

Nhiéu ngudi & trong gia cang, vo chdng nghich véi nhau 1a co héi
dé tim hiéu chon 1y, nhung nguoi khéng hiéu vi khong tu. Tu dat
t6i thanh tinh méi thay cdm on nhitng ngudi da nghich minh. Néu
cip mat pham cho nhiing ngudi da béu x4u minh 13 ké thu, thi cap
mat dao cho la cay thuéc dé do ludng luong tdm thanh tinh cda
minh da cé chua? Su sang sudt ciia minh c6 chua? Su ngd dao cta
minh da c6 chua? Ching ta hoc cubn kinh vé tu dé méi tién héa,
ché dung chip moi su viéc d6. Néu ching ta con chip moi su viéc
d6 1a ching ta sé bé tré vi thé xéc cac ban dau cé chd doi cac ban
tién héa dugc. TAm linh céc ban tu rdi tap trung, héa gidi méi minh
duogc su viéc d6. Méi thay dé 1a mot phuong thic sic bén nhat va
dan giai cho tdm hon tién héa.

Cho nén, nhiéu ban cé gia cang, cé vg c¢6 chdng nhung ma & thé
gian khéng 6n dinh. Gia dinh khéng bao git 6n dinh, d6 la co hdi bé
trén da chuyén héa gido duc con ngudi phai tu trénh lay khiu
nghiép. Khéng nén gieo nhiéu su déng loan cho gia cang nita,
ngdm miéng lai, thuc hanh dé stra d6i bén trong. Cac ban ngd dugc
phap 1y rdi cang phai ém céi miéng di, déng bét cai khau nghiép di.
M tdm mé tri di 1én, tu giai téa. Roi ching ta xay dung lai mot gia
cang t6t dep ctia tinh yéu san cé cta Troi Phat da ban bd cho ching
ta, dé cho chdng tién héa thuong yéu, gdy mdt cai vuon hanh trong
gia cang trong chu trinh tién héa. Quy biét 1a bao nhiéu! Lic dé,
moi nguoi sé xéa bd moi sy hén thu 6 trugc trudc kia ma trg lai 6m
14y su thuong yéu vé6 cling tan dé tién trong chu trinh tién héa cta
cubc hanh huong nay. Cao quy biét 1 bao nhiéu!

"Suta tdm sua tanh du phong

Ngay kia tai ngd thap tong quang vinh”:

Ching ta stra, ching ta thdy ré rang khéng phai sébng vi thé xéc
nay, nhung ma nhd thé xac nay 1la mot phuong tién ma théi. Nho
céi tanh tham, san, si, hi, no, 4i, 6, duc nay ma dan tién tdm hon,
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ciing 1a phuong tién dé cho ching ta tién héa. Nho d6, ching ta
méi dat téi phan hon chon chanh, chuyén chinh, héa giai, khai
thong, tién trién.

Néu cac ban khéng nhd su gidy xéo cla tran gian, khéng nho su
kich déng ctia thé gian lam sao cac ban ngd dugc dao, cac ban hiéu
dugc chon ly? Cho nén, nhitng gi ma trong gia cang xao trén, dé la
mot phuong phap dan gidi con nguoi di téi sy tu tinh ré rét hon.
Néu méi ngudi y thic duge trong gia cang nhu thé thi ching ta cb
gang tu, chip nhan, khéng nén cho nhitng ngudi xung quanh cta
ching ta la ké thu. Nhung ma, nhiing nguoi xung quanh chung ta
déu 1a 4n nhan dan dét ching ta. M&i ngudi trong gia dinh déu suy
nghi nhu vay thi két qua qua tét, sé di dén moi su thién lanh trong
gia cang. Roi méi kién gidi, ph6é d6 cho xa hoi xung quanh, di téi
can khén vi tru trong tinh thuong yéu that su, méi diu dat nam
chau tién giai.

Mbi gia cang phai biét tu minh 14y minh. Théy su sai lAm cta minh
va chip nhéan sy sai 1am. Khéng nén phé binh su sai 1am cta nguoi
khéac, ma khéng nhin nhén su sai 1dm cta chinh minh thi chi cé di
xubng ma thoi. Pi xubng A Ti Pia Nguc dé chiu su dau khé hinh
phat & tuong lai. Nhiéu ngudi nhu vay, miéng &n néi hung éc, thiéu
liém chinh, thiéu sang sudt, gay hén loan cho gia cang. Céi tdi dé
phé rbi tri an, an ninh cta troi dat. Toi dé rat nang, tam tbi khong
bao gid tién héa ndi. Cho nén, phai sém an nan hdi cai méi dugc.
Néu khong sém &n nan hdi cai thi thiy ré chi c¢é di xudng chang cé
di 1én. Khé cang thém khé, rbi cang thém rbi.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 11

Thuong con me gitt chon tinh
Gitip con tién héa ty minh trién khai
Phap kia siap sian hang ngay
Cé tai tu tién tién hoai dén noi.

bat ra Iy luan lam 10i
Bay ra da kiéu dd noi cye hinh
Day cho hon via ty minh
Chon tinh chon giae r6 tinh me con.

Chang con cach biét bao xa
Me hoa con tién that tha dén noi
Nguyén cin cé dat c6 troi
C6 noi tra nguy ¢6 16i nhia khuyén.

Cho cho dién thice két tinh
Cho cho con tién ty minh chon tinh
Quy nguyén chon canh dep xinh
Nhe nhang phan khéi tam linh hop hoa.

Montreal, ngay 22-3-1980

"Thuong con me giit chon tinh”: Me ludn luén git su sang subt.
Chon tinh la gi? La thuong yéu, khong c6 me nao khéng thuong
yéu con! Phai hét stic thuong yéu con. Néu cang thuong yéu con thi
cang stra minh, cang phai tu, phai tinh, phai sa minh dé anh
hudng con. Ché khong phai dung dbi méi la om som dé roéi gitp
dugc ai, diu dugc ai tién? Didu thi nhit 13 minh gy su déng loan
cho chinh minh. Chon tinh khéng gitr réi céi ta tdm dong loan né
xuat hién. Pham nga né diéu khién cai miéng néi sai, gy nghiép
chudéng ché ich gi?

Cho nén, khi lam mot nguoi me phai thuc su thuong yéu con, xay
dung cho con, diu tién con d0 moi cach.
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"Gilp con tién héa tu minh trién khai”: Giup con tién héa, dé tu né
phat trién, khai théng 14y no.

"Phdp kia sap sén hang ngdy”: Cai phap c6 sén rdi. C4c tén gido thé
gian déu c6 phép, déu cé 1y thuyét. Ching ta tu vé bén phép Iy day
san c6 phép, chi diy cong mdt chit, stra minh trong gi¢ phit céng
phu dé théi. C luogm lay, gitr 1y ma tién.

"C6 tai tu tién, tién hoai dén noi”: Chung ta thay ching ta c6 kha
nang tu tin l4y minh ma dat chuong trinh dé tu tién, thi tién hoai
dén noi, khéng nén chan ngéan. B6i vi su sai lam cta ching ta ti
nhiéu kiép, khoéng phai méi day. Cho nén, ching ta tu phai dat
trong chuong trinh tu tinh mai méi, hoai hoai. Tién héa doi doi méi
tién dén noi.

C6 hanh c6 tién, cé tién méi c6 minh, sira minh 1a chinh ché xin
Phat Troi. Ching ta phai stra minh. Chdng ta ciu xin Phat Troi hoai
ma chung ta khong hanh thi 6ng Troi cing b6 tay, ma 6éng Phat
ciing b6 tay. Biét Troi 1a gidi, toan ning, toan giéc, luc théng du
th, nhung Ngai khéng lam gi dugc. Béi vi luc théng ctia Ngai 1a dé
chuyén héa cho nhitng tam tu téi véi Ngai, con khéng téi véi Ngai,
Ngai cha lam gi dugc. Toan giac cang vay. Toan giac thi cing cho
su thtc gidc va md clra tdm linh méi dén nhan su séng subt cia
toan giac da ban bb hang gid hang phit. N6 khong mé ra lam sao
né thay?

Cho nén, nhiéu khi ching ta ngd dao trong mét cau. Ngb dao trong
mot 10i néi. Ngé dao trong mét chir cing la ngd. M6t hanh dong
mot clng la ngd. Ching ta chiu md cita khong? Pén rudc su sang
subt sén c6 khoéng? Pau cé phai di téi chd kia quy xin méi c6?
Khong! Trong phong ching ta, khi céc ban lay cai 4o ra xem, ro
manh 4o ma céc ban thuc giac dugc su déng gép cia ca can khon
vid tru da vé véi ban. Ban méi c6 dugc céi 4o tét dep trong khiu
hiéu doan két thuong yéu ctia troi dat sip dat, thi cac ban cing la
ngudi ngd dao, hiéu chon .

C6 chit xfu théi, ché dau cé phai di téi chd néi chon Iy t6i méi hiéu
chon 1. Cho nén, t6i khuyén céc ban phai nhé Soi Hon, Phép Luan,
Thién Pinh rdéi né méi mé ra tir tir sy déng loan, nhiéu rac rén.
Khai théng roi. Lic d6, mé ra céc ban méi thay dao phap. Tir do,
c4c ban méi ngd phap. Khong thdy dao phép lam sao ngd phap.
Khéng rua sach lam sao thay su thanh nhe trong cai gia cang cua
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tiéu thién dia nay. Trong tiéu v tru nay, ai quan Iy? Chu Nhan
Ong quan Iy ma Chi Nhan Ong khong hiéu su do day trong ca
tanh, trong can nha tim tdi nay. Néu ching ta thiy rd rdi ching ta
phai lo quét don. Khi cic ban lo quét don 14y cac ban, thi cic ban
dau c6 déng ai ma mich long thién ha? Cac ban thay céc ban cé su
sai 1dm rdé rét va chap nhan su sai lam dé stra minh tién héa. Méi
ngudi & trong can khén vi tru nay ¢ thic nhu vay thi thé gidi dai
dong, tinh thuong céi mé, tu hanh tién héa. Lic d6, méi thay Troi
Phat 1a gi.

Bay gio, cac ban cu ly luan, nghe Bdc Thich Ca thi hdi Puc Thich
Ca, nghe téi Jésus thi héi t6i Jésus. R6t cudc 6m day da 1y thuyét
trong dau éc. Lay tit cd nhing sach v& gbi dau rdi khong cé thuc
hanh ké ciing nhu khéng. Cac ban da é6m kinh sach dé trén dau cac
ban hing dém, nhung ma céc ban khéng coi, khong luan giai,
khong hanh tdm tri thi 1am sao céc ban tién héa dugc? Y chi khong
vun bdi, ma ¥ chi lung lac, rdi céi ¥ chi cac ban bi phan tan, bi thu
hit béi ngoai canh, rdi gay ra su mé tin, cham tién.

Tai sao khéng chiu sra minh? Minh sdn c¢é quyén ning la Chua
Nhan Ong cua moét tiéu thién dia, tiéu v tru nay. Tai sao minh
khoéng chiu stra? Stra di, trd vé di, khéng sao dau, an tam di. Sta
lay minh di, cuong quyét tién giadi di. Khai théng lay minh trudc
hét, khong nén lo ngoai canh nira. Khi cac ban dat rdi thi ngoai
canh cling la ban, ma néi canh cing la ban. Lac d6, cdc ban mdi
thay céi tién hda cao siéu va su thuc hanh cia nhing vi tién bbi da
dé lai cho chdng ta khé hanh tu hanh, cai guong rat lanh. Lic dé,
ching ta méi cdm mén, yéu thuong nhitng ngudi da di truée, tam
kham ching ta luén quy lay va bai phuc ho. Vi ho da thanh cong
truéc ching ta. Ching ta ngao man, ching ta néi rang ching ta
giéi hon nhiing ngudi d6, 1a ching ta tu tao lay su sai 1am dau khé
cho ching ta vé sau.

To6i khuyén cac ban khong nén ngao man, khéng nén dat trén chu
trinh céng cao ngao man, nhung quy lay dé hoc moi ngudi. Tham
tam céc ban da cé phap rdi, gitt phap dé tién héa. Phai thuong yéu,
phai quy mén nhing ngudi da thanh céng di truéc. Nhitng nguoi
d6 ludn luén mubn cho nhitng ngudi di sau tién téi mét mic van
minh dé dai hon, gitp cho ho cang tién mau hon, cang nhanh hon
néu ho chiu tién. Phat Tién, c4c gidi déu hd d6 cho ching ta, khong
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nén hidu 1am rang nhimng vi d6é dbi x x4u véi ching ta. Su dbéi dai
cta nhitng vi d6 luén luén quan tdm t6i hanh trinh tién héa cda
chiing ta. Khi céc ban hiéu rdi, c6 nhiéu ban tu téi d6, ntra dém roi
luy, quy mén nhitng ngudi di truéc da vi minh, da hy sinh vi minh,
mong chd minh va dang dimg truéc ctra dua tay dé ruéc minh téi
vdi ho.

"Bt ra Iy ludn 1dm 16i”: O thé gian, bao nhiéu chuyén phtc tap lam
cho con ngudi rdi ren, cling 1a mét phuong thic day hoc, nhung ma
bay nhiéu qua. Chinh minh hiéu rbi khéng nén bay nhiéu qué.

"Bay ra du kiéu du noi cuc hinh.”: O thé gian bay ra chuyén khé dé
tu, nhung ma ho cling chua hiéu.

"Day cho hén via tu minh”: Hidu Su sai 1am cta chinh ho da tao ra.
"Chon tinh chon gidc ré tinh me con”: Ching ta phdi tré vé véi
Chon Tinh chon gidc méi ré6 dugc tinh me con, méi ré chir hidu 1a
gi? C6 nhiéu ngudi may chuc tudi roi, di &n hoc da thi hét, xung ta
day hay, giéi hon moi ngudi, vé dich ching thua ai, nhung ma chua
biét thuong yéu lady minh, chua biét thuong yéu Pang Me Hién cta
né, n6 chua biét.

N6 chua biét chon tinh nang niu né tir gio tir phit. N6 chua hiéu,
né chua quy me hién cta né. N6 van la bat hiéu ma thdi. N6 tudng
né hay hon me. N6 di qué xa thanh ra né khoéng thay né. Du cho né
hoc cach may ma né di qua xa thi ciing uéng céng ma théi, vi can
ctia né tran truge. Rdi ddm ra phan nghich véi moi ngudi, tuéng né
13 hay, tuéng né 1a giéi. N6 khong tim hiéu su cham tién ctia né, su
gian tré ctia né. N6 da phinh phd né dé dua né xubng vuc thim dau
kh6 ma khong hiéu. N6 khoéng chiu dén nhan On Trén dang chd né
truéc he' ma né khéng thay. D6 1a su tam tbi.

Cho nén, cic ban tu rdi, cdc ban phai tré vé én toén, binh than,
thuong yéu, dén nhéan tinh thuong va dao duc cua cac noi cac gidi
da vi ban va gitp ban. Luc dé, ban mdi hoc, ban méi hoa tan trong
tinh thuong dao ddc. Ban méi thyuc hién nhu nhiing nguoi da va
dang di. Lic d6, su cao quy sé vé, tham thiy va héa giai tAm trang
cua cac ban.

Tinh thuong chang c6 hao mon, van chd doi su sang t ctia cac con
trong chu trinh tién héa. Tinh thuong chéng c6 hao mon, van & doé,

' Heé: Thém nha.
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van gilr d6, van ving bén chd doi su sdng t6 clia cac con trong chu
trinh tién héa.

"Chang con cdch biét bao xa”: Chung ta da truéng thanh trong dau
khé, trudng thanh trong thiéu thén.

"Me hoa con tién that tha dén noi”: Ching ta da hoc héi dugc roi,
thi me hoa con tién. Tinh thuong clia me van luan luu trong tam
kham cia moi ngudi thi con phai that tha dén noi, con phai nhin
nhan d6 la su that.

"Nguyén can co dat co troi”: Néu khéng cé dat cé troi lam sao cé su
sanh ton cta con & ddy ma con hanh dién? Con cho con 1a v6 si, con
gidi hon thién ha, mubn giét ai giét, mudn hai ai hai. Pau cé dugc!
"C6 noi trd ngu ¢d 10i nhi khuyén”: Phan hdn cta cac con da tra
ngu trong cai tiéu thién dia nay. Pugc su nhd khuyén cta céc noi
cac gidi dé gitp cho con tién héa. Su b6 héa® trién mién cda troi
d4t da ludn ludn chu tao mudn hinh van trang dé dan tién tam linh.
Thay r6 rang tdm linh cta ching ta dugc hé trg rat nhiéu, ma
ching ta quén thi ching ta mét tdm linh. Tu dic 14 méit tam linh.
"Cho cho dién thirc két tinh”: Chd cho phan hén 1a v6 cung tan,
phai thic gidc, két tinh dé hoa hop v6i moi noi moi giéi.

"Ch¢ cho con tién tu minh chon tinh”: D& con tién, dé hiéu 14y céi
chon tinh, gia tri cia chon tinh.

"Quy nguyén chon canh dep xinh”: Su that la su that. Cac con phai
nhéan su that 1a su that thi tAm minh thiy nhe.

"Nhe nhang phdn khdi tdm linh hop hoa”: Luc d6, ching ta méi
thdy rang tdm linh hoa hop véi moi noi moi gi6i, khéng con nghi
ky, khéng con thic méc nira. Khi phan hén thic giac thi moi viéc sé
duogc séang subt, 1am it két qua nhiéu, con tam tbi thi 1am nhiéu ma
két qud it. San si ciing vi khong chiu tu tin va tu gidi dé thoi. Cho
nén, ching ta cé co hdi tu nén tu stra, tu bé stra chita dé hiéu. Con
néu khong thi chiing ta gay su bé tré, cham tién, d6 la dau khé ma
thoéi. Tinh thuong cda van linh dang dén cho va hoan hi ruéc ching
ta trong chu trinh tién héa, ma néu ching ta thuc hién bi, tri, ding
thi chac chin sé dat t6i ngay quang vinh vui vé doi doi.

Cam on cac ban.

2 B hoa: Bé 1a truyén rong ra, khip. Hoa: Thay doi, day dd tir dot ra hiéu biét. Bé héa
1a day do cho moi ngudi hiéu biét dé stra doi cai xau thanh ra cai tot.
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Phu Ai 12

Xét thé canh long ngudi kich dong
Hung vong thanh bai tri tAm phong
Quay quan truge tanh khong sao tién
Thic méc vi ta chang g6p cong.

Gop cong xay dung co phong
Gitp minh gitp ho mé long do nhon
Hoc tu tu hoc quy huon
Chon tAm chon ¥ ching son ching phai
Mot long mot da tién hoai
Dit cho tam tbi vAn cai cho minh
Néam trong nguyén Iy chinh minh
Tit di ngdi diing tit tinh gia chon
Yéu hén 1am canh gian hon
Thong minh vi dai minh on Phat Troi
Stia tam stta tanh stda 16i
Thuong yéu chanh phap doi doi khong phai
Cha Troi ganh nang hai vai
Lam ngudi cting phai tu day lay than
Hon thai tién hoa chuyén cin
Thuc hanh ty gidi minh tang ng duyén
Vi con chong vg giao lién
Céc mién thanh truge quy nguyén chon tinh
Hon thai van tré dep xinh
bong khong thiay dong chon tinh Troi ban
Tam minh tu xét ty ban
Tam linh thic gidc ha man tran gian.

Montreal, ngay 29-3-1980
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"Xét thé canh long nguoi kick dong”: Ngudi tu thién nhdm mat thi
thdy canh yén, nhung mé mét xét thé canh long kich déng. Moi su
quyén ra ctia bén ngoai, ddi v6i nhitng ngudi tu chua dugc phét
trién thi ludn ludn xét thé ding cta canh long ma ngudi kich déng,
trong tam bi kich dong. P6 1a dbi v6i phan tu chua dat dugc thanh
tinh thi lu6én luén gap phai nhirng su kich déng nhu vay.

“Hung vong thanh bai tri tdm phong”: Xét thdy su hung vong
thanh bai ctia moi su viéc, tri tdm lai sg, sanh ra thic mac du diéu,
tam bat 6n. Lic tu thay yén, ldc mé mat thdy déng, dé la tu chua
ding muc. Phap Luan Thuong Chuyén chua dugc khai théng thanh
ra ngoai canh méi kich dong noéi tam.

“Qudy quén truoc tdnh khéng sao tién”: Luc d6 khéng 16i thoat,
nghi xudng, nghi su kich déng, su dam tanh lai boc phat, cam thay
minh khéng 16i thoat. Cang khéng 16i thoét thi cang thac mac nhiéu
hon.

“Thac mac vi ta chang gop céng”: Thay minh chua lam dugc cong
tac gi hiru ich, hoa déng véi moi ngudi va can khén vi tru, cam
thdy budn ti, thdy minh chua tién. Cho nén, ngudi tu phai qua
nhiéu giai doan. Tir giai doan budn tai dén giai doan kich déng, roi
méi ré6 dugc phan trugc da hoanh hanh va lam cho ta phai diéu
ding, thic méc. D6 1a trugc dién cia pham nga banh truéng, dang
gianh chon nga. Cho nén, chdng ta phai quyét tAm vuot qua giai
doan dé méi thdy ré dugc. Phan minh dugc nguyén Iy cia 4m
duong, thanh truge & trong cai tiéu vi tru nay. Nguoi cong phu cia
phép nay la dang giai va sap lai trat tu cda su kich dong va phan
dong ctia nodi tdm dé hoa tién. Tién 1én sy thanh than réi méi dén
tiép, thira tiép céi thanh dién bén trén cta bo dau.

Céac ban tu, nhiéu ban van & trong vong l4n quén, chua chiu tu giai
tién va chap nhan su sai 1Am cta chinh minh. Pam ra tu bién ho
khéng c6 tién néi, vi phan trugc dién né quay quan xuit phat. Cho
nén, diang nay ching ta cé cai Phap Luan Thudng Chuyén, co lusi
rang ké rang ma phai tir tir hit giai. Rat kién tri méi giai quyét. Pua
tu ha tung lén tgi trung tung, thugng tung nhién hdu méi dugc
séng subt.

Cho nén, phai c6 su kién tri day céng. Béi vay, t6i ludn ludn nhéc
nhd cac ban phai trong thuc hanh dat tu li tu ti. Ching ta khong
thé mot luot mot phit, mét gidy cb thé gidi quyét tat cd nhiing su
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trugc 0 trong nodi tam, noi tang. Nhiéu ban ngéi thién van thay
minh tinh téo 1a céi phan dam trugc chua gidi téa hoan toan thanh
th{ né van luu vong trong ndi tAm. Ching ta ldc ngdi thién phai db
ngud, trong mé cé tinh. Réi ching ta méi thdy ré6 dugc phan thanh
dién di ra dugc bao nhiéu. Néu ma phén thanh dién duogc ra nhiéu
thi trong mé c6 tinh. Lic d6, ching ta méi thdy rang phan dam 6
cda ndi tang dugc khai trién di 1én, thay vi vong dong & phia dudi.
Ching ta cb gang thanh tinh.

"Gop cong xdy dung co phong”: Gép cong, cai cong lao ctia minh,
phai day cong, cong phu méi xay dung dugc co phong cta co thé
dugc. Néu ching ta khong day céng cong phu, ching ta ct dung
dudng su yéu heén thi ldc dé bi ngoai xAm. Ching ta tinh ma khéng
dugc mé, rdi né vong dong thém.

"Giup minh giup ho md long dé nhon”: Chung ta gép céng xay
dung co phong roi thi thiy gitp minh. Thidy minh dugc giai téa cho
minh nhiing su 6 trugc cia chinh minh va khai thong tu tang mot,
tim, gan, ti, phé, than. Lic d6, chiing ta sang subt rdi, chinh minh
da giai tda duoc thi minh mdéi néi cai hanh trinh minh da lam dugc
va anh hudng cho ngudi khic. Con néu ching ta chua giai téa dugc
thi né & trong trugc. Lam cho dau cac ban ning. Lam cho xuong
sbng cac ban lanh. Lam cho ngi tang bat 6n, ring déng nhu sg sét
mot viéc gi. P6 1a chua khai théng ma théi. Cho nén, phai cb gang
niém Phét nhiéu, 1am Phép Ludn tir tit, nhe nhang dé m& no ra.
"Hoc tu tu hoc quy huon”: Ching ta hoc strta chia, phai stta cha
cho né tré vé dén noi dén chén dé hiéu nguyén nang cda né.

"Chon tdm chon y ching son chang phai”: Lac d6, chiing ta vun boi
chon tdm chon ¥ chang son ching phai. Khéng bao gio thay déi, ci
bay nhiéu d6 ma lam hoai, 1am téi, 1am cang ngay cang mé. Béi vi,
trong co tang chung ta phuc tap day déy su trugc 6 trong ngl tang,
b6 dau. Cho nén, ching ta phai day cong méi giai téa dugc. Ping
tuéng bén ngoai ching ta sang trong la ching ta hét. Khéng! Con
bén trong khong cé thé gidu éng Troi duge, khéng cé gidu chinh
minh duogc. Phai stra. Phai day cong. Phai chdp nhan thuc hanh dé
giai téa cai phan trugc 6 d6 méi téi chd sang subt.

"Mot long mét da tién hoai”: Ching ta bén tAm ving chi dé tién.
Cai can clia cac ban nhe nhung su hanh cta thé gian yéu quéa, lam
sao nbi tiép lai dugc céi cidn co nhe nhang clia minh sin c6 & bén
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trén. Cho nén, chiing ta phai mot long mét da tién hoai, khoéng than
van, phai chdp nhén stra. Béi vi, hanh trinh ching ta con yéu vi su
dam 6 clia co tang qua nhiéu, trugc quéa nhiéu. Ching ta phai mot
long mot da tién hoai, cuong quyét. Nhiing can co nhe lai dam 6
nhiéu, 13 sao? N6 ¢é su ham mubn tradn trugc nhiéu, réi khi né
chuyén, né ham mudn Troi Phat ciing nhidu. Cho nén, né tién duogc
dé hon nhitng ngudi can co nang.

"Du cho tam tdi van cai cho minh”: Thiy ching ta tam tbi, tu hoai
khéng thdy gi nhung ma van cai cho minh. Phai cb gng di téi boi
vi tu nhat kiép ngd nhét thoi, trong nhady méit ching ta sé dat dugc.
Chi c6 su day céng hay la khéng d6 théi!

"Nam trong nguyén ly chinh minh”: Minh phai ré nguyén ly cla
bén trong ching ta. Ching ta luén luén tudng téi Chuaa, tudng téi
Phat, tudng t6i Pang Tron Lanh dé stra minh.

“Tir di ngoi ditng tir tinh gid chon”: Chung ta cling phai tuéng luén
& bén trong d6. Ludn ludn cé su hd trg sang subt trong chu trinh
tién héa ma ching ta dang di day ché khéng phai doi gio thién méi
tudéng. Mot c¢t, mét doéng, ching ta phai lang tai nghe cai t6 chic
tir bén trong cho dén bén ngoai hoa hgp ca can khon vi tru di 1én.
Chiing ta méi thay rd rang su sai trai chinh co tang cta ching ta
cham tré. Khéng khai trién dugc méi 16i vé tinh ddi thé gian rdi né
bi ket mai mai trong su thac méc.

Dui cho bé trén cé gitp d& ching ta ngd nhiéu canh, nhiéu ting dé
tu giai téa nhitng su thac mic d6, nhung ma van xuét hién mai mai
1a vi sao? Vi su day cong ching ta khong chiu thuc trién. Phai thuc
trién. Phai ché minh, stta minh, thuc hanh cho ky dugc thi méi thay
r6 hon. Cho nén khéng cé mot ngudi ndo khong thé tu dugc. Nguoi
nao ciing c6 thé tu dugc, néu ngudi dé chiu day céng hay la khong.
DAy c6ng rdi méi thdy ré khong cé su khé khan.

"Yéu hén 1dm cdnh gidn hon”: Con ngudi yéu hén thi tdnh ho dé
gian hon, mébi chiat mbi budn tai. Chinh d6 1a viéc ho lam, viéc ho
gieo ma ho cling van budn tai. Ludn ludén 1dm canh gidn hon ma
trong cai gian hon dé, trong cai buc tic d6 1a céi tién. Néu cb gang
tu thi sé dugc mad 1én.

“Théng minh vi dai minh on Phat Troi”: Chung ta di t6i chd thong
minh va tam téanh vi dai. Hoa hgp vdi can khoén vi tru la vi dai. Lac
d6, méi biét ré rang Troi Phat da vi minh. Ching ta chua c6 hoa
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hop vé6i Troi Phat. Miéng néi ma tam chua that su hoa hogp véi
Chua, hda hgp v6i Troi Phat. Cho nén, con lay cai su théng minh
cda ching ta tao su vong déng xét doan sai 1am. ROi gay su buc tuc
cho noi tam, thuc hanh chua ding muc ma thoi.

"Sita tAm sia tdnh sira 16i”: Phai stta nhiing su sai 1dm d6 ma binh
tam thuc hanh méi 14 ngan chan dugc nhing xuit ngdn sai trai cé
thé pham thuong. Trong cai than van ciing 1a pham thuong. Khong
rd céng on bé trén da gitp minh, nhung ma tudng lam 1a bé trén
da lgi dung minh hay 1a lam nhing diéu sai cho minh. Minh cd
than thd hoai, dé la cing bi ket.

"Thuong yéu chanh phap doi doi khong phai”: Chanh phap luén
lu6n thuc hanh va hd trg ching ta tir bén ngoai cho dén bén trong
thi ching ta phai git 14y doi doi, stra dé tién khéng bao gid phai lat
moéi la ding.

"Cha Troi ganh ndng hai vai”: Thay ré chua, héa héa sanh sanh,
héa héa sanh sanh, ai chiu trach nhiém day? Pang Tao Héa phai
chiu trach nhiém. Cho nén con ngudi thé gian c6 quyén trach Cha
Troi. Day mai né khong minh, dit mai né khéng di. Ho hdi dén thi
né bang long né nguyén nhung ma khéng bao gio thay né di. Thay
su trach nhiém d6é Cha Troi phai duy tri thoi gian dé cho né hoc
hoéi. Mudn duy tri thi Cha Troi phai 1am viéc nhiéu hon né, dé cho
né hiéu 14y né va tao ra nhiéu canh kich dong va phan dong dé cho
né hiéu. Sau khi dung cham réi né méi biét dugc su sai 1am cta
chinh né.

"Lam nguoi cing phédi tu day 1y thén”: Phai tu kiém soat, tu gido
duc. Néu ching ta c tudng céi ban than nay, céi thé xac nay la
quy, 1a trong, ching ta vun bdi con dudng sai 1dm cham tré. Cho
nén, ching ta phai hanh cong phu. Céng phu la ching ta day né &
trong cai khé dat téi cai suéng. Cac ban nira dém nira hém ngdi
thién dé lam gi? Cac ban tir céi khé di téi cai suéng, ché khong
phai tao cai suéng rdi di téi cai khé. Ludn ludn mdi ngay mbi dém
c4c ban dang hanh khé.

"Hon thoi tién héa chuyén can”: Hon ching ta phai suy tu, thanh
than, huéng thuong dé héa gidi chuyén can. Phan ra hai gi6i cé
hon, c6 via.

"Thuc hanh tu gidi minh tdng no duyén”: Ng duyén ching ta phai
thuc hanh va tu giai méi thdy ré cai no duyén tai thé gian khi thi
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nay, khi thi kia, khi thi no. T trong tAm tu cho dén hanh dong la
dé chi? P& héa giai, dé day ludng dién ching ta trong kich déng va
phan tinh tién hanh dén noi dén chén. Cho nén méi ban & trong
cin nha khéc, di ra dudng thdy khiac ma ngé mot ngudi néi chuyén
thi thay tdm tu thay déi khac. Con khi dat téi ting tién trién vé
thanh dién thi Idc nao cing trung dung héa gidi va thang tién, 6n
ton sang subt.

"Vi con chéng vo giao lién”: N g ché)ng thuong yéu nhau sanh ra con
céi, d6 1a bai hoc. Chdng vo phai tiép tuc trong cudc thang tram tai
thé. Nhiéu ngudi chdn ndn vo chéng, chdn nadn con cai, vi khong
chip nhan thuc hanh dé tra bai 6n ton tién téi trong trat tu cia can
khon vi tru thi cdm thdy minh chén nan. Néu chiing ta chip nhan
roi, ching ta thiy bai vé rat nhiéu, phai hoc, phai lam, phai tién,
khong thé chan nan va thut 1i dugc. Nhiéu ngudi tu rdéi chan nan
vo chdng con céi, déu chan nan hét. D6 cing 1a chuyén sai 1am,
khéng chiu thuc hién ddi 14n dao, thuong yéu dé héa gidi, dé tién
1én. Néu cac ban chéan nan thi céc ban trd vé con dudng cham tién
ma thoi. Néu chdp nhan huéng thanh dé giai moi su tré ngai hién
tai thi ldc d6 méi thay ré la

"Cdc mién thanh trugc quy nguyén chon tinh”: LGc d6 méi thay
thanh clng tién dugc, ma trugc cling tién dugc. Néu khong cé
truge 14y gi c6é thanh, ma khéng cé thanh lay gi c6 truge. Lic do6,
thy ro rang moi su viéc, khéng con thdc méc dau khé nira, chi
chap nhan hoc dé tién ma théi. Vui hoc, hoc tro méi 1a ngoan; ma
budn tai ngdi hoc, hoc sao cho vé.

"Hon thoi vén tré dep xinh”: Khi cac ban vui vé chdp nhén thi hon
thoi van tré dep xinh ré rang. Nguyén lai cia ching ta khong phai
1a con ngudi tai thé. T6i thuong néi tir tam thap tam thién gidng
sanh xubng thé gian di mot vong rat xa, bay gio méi ngd dao. Cang
ngd dao cac ban thiy cac ban da xudng thé gian tir 1au rdi. Bay gio
tré vé, cac ban méi thdy rang phai trd vé cudc hanh trinh dé dé dai.
Con duong dé khong ai chdn diing minh nhung ma chi minh tu 16i
cubn minh, kéo minh xubng thé ma thoéi. Con néu ching ta tha
16ng dé di 1én, thiy cra Troi mé rong va hoan nghinh moi tdm hén
séang subt. Tién Phat sé dén mung, rudc ching ta, ré rang & trén
canh xinh tuoi, tbt dep ma bé trén da sép dat cho moi trinh d6 tién
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héa. Chi do ho tu nguyén tu tién tu gidi thi méi sém dic phap
dugc.

"Péng khéng thdy dong chon tinh Troi ban”: Chung ta sébng trong
canh thé gian, thiy cai hdén ching ta dep xinh thi dong khong thay
dong. Thé gian 1a déng nhung ma tdm ta hiéu roéi chiing ta khéng
phai 1a ngudi tai thé, thi tdm dau con doéng nira. Néu chiing ta cho
ching ta 1a ngudi tai thé thi 1am sao thay ré cai chon tinh ctia Troi
ban.

Cho nén cang tu, cac ban sé thay cang thanh tinh. Viéc gi xay dén
roi cling sé xong, ché voi lo ma dau khé, voi lo ma budn tdi. So xa
cach ngudi nay, so xa cach ngudi kia ma khéng sg minh xa céch lay
chon tAm cia minh. Ngudi thé gian thuong thuong bi déng vi tu xa
cach lay chon tdm, xa cach su thanh that. Chon 1y nam bén trong
ctia chiing ta ma khong hiéu. Cho nén, céi y ching ta luén luén bi
dong.

"T4m minh tu xét tu ban”: Chung ta hiéu dugc, stta minh théy ré
mdi ngay cang sang subt.

“Tam linh thitc gidc ha man tran gian”: Khi ma thic gidc réi, tinh
ngd roi thi ching ta séng & thé gian ciing nhu thién dang, dau con
bi 4m anh ctia ngoai canh nita ma thic méc. Ching ta séng trong
hu 4o, 4m anh thi ching ta thiy thic méc. Néu tam linh chdng ta
thic gidc rdi thi céi tran trugc cda thé gian sé tiéu tan trong phut
khéc. Trong noi tam ching ta va trong mat thit clia ching ta dom
ra, thi ching ta dom théng subt moi noi moi giéi khong cé gi trd
ngai trong tdm cfia ching ta hét. Do dau ma cé cai d6, do thién
giac tao thanh. Phai day cong méi cé, khong day céng khéng co.
Cho nén, t6i khuyén cac ban phai thudng niém Phéat dé tién téi siéu
pham méi hé trg dugc cho ndi tam ndi tang, thuc hanh trong chu
trinh tién héa nay.

Néu cac ban khong gi@r, khong thuc hanh nhing diéu dé. Nhing
diéu d6 1a ludng dién dé mé nhing su gat mac cdta ndi tAm, noi
tang dem tdi su sang subt vo cung tan. Néu céc ban khong thuc
hanh va khong kién tri rdi c thu hat ngoai canh quéa nhidu. Néi di
néi lai, thadc méc d6 la thu hit ngoai canh. Khi cac ban thac méc
mot cai gl ma hanh trinh giai doan mot chua thanh, thic méac t6i
giai doan hai. Giai doan hai chua hoan thanh, thic méc téi giai
doan ba. Lam sao cac ban dat dugc phap? Chung quy tao su thic
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méac déng loan ma théi. Cho nén, ching ta thuc hanh khéng nén
vun bdi cai d6 ma chi chd ¥ phan thanh dién ctia bo dau. Bat cu gia
nao phai gitr cai d6 dé tién. D6 1a di t6i gidi thoat, minh tam kién
tanh.

Néu céc ban khéng vun bdi su sang subt sdn cé ctia cac ban lam
sao cac ban sédng sudt hoan toan dugc? Cho nén, c6 khi c6 nhiéu
ban ngdi thién ldu ma trong nhdy mét thic gidc ciing nhu trong
mot con ngu gat mot cai ma thiy sung suéng, né sang, né nhe. Cac
ban thdy khéng? T6i ngdi mét, hai tiéng ddng ho, hai ba tiéng dong
hd, t6i dat c6 mdt chit xiu dé thdi, tai sao? Tai 6 trugc toan than
cta t6i cing banh truéng d 1dm, céi pham nga cing dit 15m. Cho
nén, tdi phai cb gang chién thang. Bay gio, t6i dugc mét gidy sdng
nhu thé, ngay kia t6i sé dugc mot gid. Mbi ngay mdi gidr déu séng
nhu vay, thi lic dé t6i méi x4c nhan tdi da dén noi an toan sang
subt.

Cho nén, cic ban phai day cong khong nén dung 1y thuyét tam bg
tai thé dé bién hd cho su sai 1dm ctia chinh minh. Cai dé 1a tdi rat
nang va tu giam ham minh khéong tién téi dugc. Phai thuc hanh dé
thdy, phai budng xudi tt cd moi viéc trong nodi tdm nay. Thay ré
rang c6 Cha Troi dang chuyén tién ca can khon va tru thi phan bi,
tri, diing cta cac ban khai mé ra, thdy ré hon va cang ngay cang
chép nhan hon, thanh tinh hon trong chu trinh tién héa san c6. Con
néu céc ban ct Iy luan so sanh ngudi nay tién téi vay, ngudi kia
tién téi kia, nguoi kia tién t6i no, toi khong tién. Téi khong tién thi
t6i phai day cong stra tdi dé tién. Con khai khAu than vén thi su
cong phu cda cac ban nhiéu ngay déu x6a bd. Béi vi, cac ban cong
khai day luc can, luc tran bé tré thi luc can, luc tran hoc su bé tré
d6. Ma thadm tdm cuong quyét git 14y cai giéng mdi dé tu giai thi
luc can luc tran khéng dam hé hé va khong dam tai dién su sai 1am,
tao cai canh dong gia tam.

Miéng néi tdi tu thanh tinh, t6i dau c6 thanh tinh! Néu con néi toi
thanh tinh, ma t6i khong c6 thanh tinh la t6i dong. N6i t6i hoa cAm
dé thuc hanh thing tién sang subt dé hoc thém thi cac ban ci ngu
v dé hoc thém, hoc thém, hoc thém... Tir d6 sé c6 su thanh tinh 1a
su sang subt. Con khéng chiu hoc thém ma néi toi da thanh tinh la
bi ket rdi. Toi ngdi cho yén 8n, tdi ngdi cho khée dé to6i duogc tu, dé
t6i dugc vé Troi. Céi yén 6n dé 1a céi su yéu hén, cdu mong yén 6n
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13 yéu hén ma cai yéu hén d6 1a dong, khéng phai tinh, giam ham
minh. Con ding nay, ching ta trong déng ma dat tinh, phai cuong
quyét hanh. Cang déng cang hanh, cang déng cang hanh. Hanh cho
di téi cuc dong la di tdi thanh.

Céac ban tu bén Phap Ly V6 Vi thdy vay, nhung ma mét ngay kia cé
su bién chuyén cta thién co thi cadc ban quay dau vé rat dé dang
v6i Thuong Pé. Béi vi hang ngay, hing gio ching ta huéng thuong
di vé, ma bao nhiéu ngudi chua biét dudng di vé. Loi kéu goi cia
Ping Cha Lanh sé ¢6 hiéu luc khi can dung ching ta, vi ching ta
huéng thuong di vé. Ngay gio ndo ching ta khéng con sébng canh
tran truoc cta thé gian, ndi tdm chiing ta huéng thugng thi ching
ta sébng véi Pang Cha Lanh, véi Chda Cha Bé Trén. Gid phit nao
ciing sbng véi su sdng subt vé cung tan cta Ngai dang hoa chan
can khén v tru. Ching ta 1a ngudi huéng vé noi thanh tinh dé, thi
trong gidy phut khic chiing ta thay ching ta tién. Nguoi doi cho
ching ta 1a ludi biéng ching lo gi, ngdi dau ngdi mot dbéng, ho
khong hiéu! Su that ngusi tu bén V6 Vi néu ma thuc hanh cho
ding, khd hanh hon ngudi thé gian nhiéu, lam viéc rat nhiéu, khai
trién no6i tdm ndi tang. P4 1a hoa hop vé6i can khon va tru. D6 1a su
déng gép ca chu trinh xay dung ca can khén vi tru vé mét thanh
dién chtr céc ban khéng phai 1a ludi biéng. Néu céc ban hiéu duoc
thanh dién 1a quy trong, nhd thanh dién cac ban méi tién téi séng
subt, ma cé thanh dién cac ban méi lam viéc séng subt dugc, thi
cac ban la ngudi déng gop cho can khén vi tru.

Moi &nh huéng, moi su sédng subt déu quy gi, trong co tang cda
cac ban cing nhu la tram hoa dua ng don mung su thanh nhe cua
bé trén dé tién t6i canh doi doi sdng sudt, nhung phai thuc hanh
méi c6. N6i thi nghe suéng lam, nghe hay ldm, nghe nhe 1am.
Khéng chiu hanh l1am sao cé. Pdi 1an dao khong chiu hanh thi
khéng bao gid ¢ két qua. Ching ta ding vi ngoai canh, ding vi su
tran trugc ma quén su thanh cao san cé ctia chinh minh.

Cho nén, téi nhic di nhic lai hoai, toi thdy nhiéu ban cling c6 an
nan, thiy su sai ldm cda chinh minh déi dai va dbi x& véi nhiing
ngudi trong gia dinh, miéng néi t6t ma tdm khéng tdt, nhiéu gia
dinh nhu vay nén phai c¢é su cham tré. Néu cac ban thuc giac roi,
gio phat nao ching ta cing phai chidp nhan cai 16i, ma 16i d6é phai
hanh méi gidi. Tai sao phai hanh, khi tran trugc thi cac ban thay
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nang ghé 14m, ma cac ban hanh, giai ra dugc mot phan nao thi thiy
nhe. Trong ldc céc ban hanh, chi hanh mét tiéng hai tiéng théi, nén
phai lién tuc ngay nay t6i ngay kia. Phai ¢6 gang thuc hanh méi cé,
néu khoéng cb gang thuc hanh lam sao c6, rdi thién ha hi 1a ma quy
nhap. Su that minh cing la ma, néu minh khéng chiu tién t6i su
thanh sdng bé trén thi minh 1a ma, minh 1 tran trugc roi.

Cho nén, chiang ta phai thuc hanh cho ky dugc, than tam phai tu
nguyén tu gidi. Khong nén than van nta, khéng nén gay nhing su
thdc mAc cho néi tdm, cho luc can luc tran, cho van linh cta noi
tang. Vi d6 1a co hoi dé né biéu tinh véi Chd Nhan Ong, 1am cho
Chi Nhan Ong khé tdm. Ching ta phai nghiém khéc, bat budc va
phat lay ching ta. Chua tién dugc, chua cé su that, phai thuc hanh,
chi c6 bay nhiéu d6 théi. Tir tir cac ban sé di téi khéng bé tré dau.
Nhiéu ngudi néi mudn mau, nghe 1y thuyét rat hay réi mudn nghe
cho nhiéu ma hanh rat it. Cai 1y thuyét chay vé 16 tai ctia cac ban
rdi né cling di ra vi su thuc hanh chua tuong xing véi nhing 15i
nhan nhl cia nhiing ngudi di trude, thi lam sao chiing ta dat dugc
su sang sudt.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 12

Thé gian lap vi dit ngoi
Thién dang tinh tri sang tdi nhu nhau
Huyén co tao héa nhiém mau
Vi con me phai dbi dau thién co.

Du trong thanh truge van sai
Tién hoai phai tién tién hoai khéng ngung
Khong nén bé tré liing khiing
Quyét tam tu dat thAm nhuan ngay dém.

Thé gian dién ta sic mau
Tri ngudi giGi han trude sau quy hinh
Minh tam giai 1y chon tinh
Quy hon quy via ty minh sai lam.

Tri tam lan quéin day vo
Khong hanh bi tri khé mo dén noi
Thuong yéu chi ¢6 Cha Troi
Diing tam diang chi ding 16i quang khai.

Montreal, ngay 29-3-1980

"Thé gian 1dp vi ddt ngéi”: Ching ta dem cai tran trugc, tdnh pham
dat dugc mét chut thi kiéu cing da thit hét.

"Thién dang tinh tri sang téi nhu nhau”: Con phan hén tién 1én
thién dang thi tinh tri, thdy sang t6i nhu nhau. Su binh dang cta
can khén vi tru, méi ngudi c6 mot nhiém vy, cé mét phan su sang
subt trong chu trinh tién héa. Ching ta thay ré rdi, xuat ngén tran
trugc, ham mé dia vi tai thé 1a loai tran trugc dé ma thoi. Con biét
tu stra dé tién déng nhu moi ngudi, thi méi thay ré 1a su sdng subt

Phu Ai Mau Ai | 173



ctia bé trén khong phan giai cdp, nhung ma hé tro cho su sédng subt
mai mai.

"Huyén co tao hoa nhiém mdau”: Su bi mat cia can khén tao héa,
ngudi thé gian khéng hiéu ndi nhung ma bé trén, su thanh nhe, Me
Tinh Thuong phai hé trg dé chuyén tiép day cho ngudi thé gian,
cho céc con ctia Nguoi hiu viéc nay viéc kia viéc no. Ngudi phai
cdu xin On Trén x6a bo tdi trang dé dé cho cac con Ngai dugc tién.
Du phong ba béo tép nguy hiém, gap su bién déng, nhung ma Ngai
ciing dén véi cac con cia Ngai hé trg trong gio phtt 1dm nguy. Cho
nén nguoi me hién cda ching ta, Quan Thé Am B6 Tat ludn luén
hé trg ching ta, gitp d& ching ta trong con nguy bién, that su
thuong yéu, dau khé méi cé6 Ngai. Ching ta hanh thién day la hanh
trong khé hanh. Céc ban médi dém dung dau day, ngoéi hanh thién,
nhd su ctru trg ctia bé trén nhung ma phai thuc hanh dé di 1én Ngai
mdi giup do chung ta.

"Vi con me phdi doi ddu thién co”: Su bé tré cta tdm linh yéu hén
da tao nén khung canh 6 truogc tai thé. Me Tinh Thuong phai cam
dong thuc hién 10ng tir bi dé cttu d6 con Ngai. Nhiéu khi dém nam
canh cac ban tu, khuya rdi cic ban cam ddng tu khéc, roi luy. Thay
minh bé tré, thay minh chadm trugc, budn tdi ma roi luy. Gid phut
dé6 1a gio phut c6 Ngai ho trg. C6 Me Tinh Thuong hd trg ching ta,
trong gio phat dé dién cac ban dugc cdm dong bdi bé trén méi roi
luy.

"Du trong thanh truoc vén sai”: Cac ban héi truéc chua tu thay
truge, thdy déng loan, nhung ma ngay nay cac ban dugc thanh
ciing chua phai thanh. N6 van con sai, cidc ban cam thay thanh chi
bé trén chua chiing minh 1a thanh. Ching ta cing gitr 1& 16i ludn
ludn tdi sai dé t6i hoc va dé toi tién méi 1a phai dao, dimg cho minh
dung.

“Tién hoai phdi tién tién hoai khéng ngung”: Ludn luén tién mai, di
lén mai trong hanh trinh hanh huong. Ching ta phai di t6i mai,
khéng bao gio chiu thut lui.

"Khéng nén bé tré Iing khimng”: Su quyét tam cua ching ta ludén
lubn phai vun bdi, néu khong vun bdi thi bé tré. Cac ban tu téi
ngay nay, cac ban dom lai nhitng ngudi chua tu ho thé nao? Ho &
trong vong déng va bé tré d6 thoéi ban a. Ho tao cdnh thanh tinh,
khong cé thanh tinh dé cac ban oi! Ho thanh tinh la ho déng dé cac
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ban. Lic ho roi xuéng thi khéng c6 6ng Troi nao ciu ho dugc hét
troi. Oi! Téi hoc thanh tinh ma t6i con gian hon. Hoc céi gi, thay
khong? Khi thanh tinh thi sy diéu dong® clia tdi cang ngay cang
séng subt, toi phai tha thi, cdi md, sang subt. Hanh tri thi dau con
su gian hon, dau con su ling khimng khong giadi quyét néi. Pang
nay ching ta cuc dong né phai thanh.

Cho nén céc ban Soi Hon, dé la dong, trong dong roi cac ban thay
tinh va né lam viéc ding, déu hoa, hoa hop véi chin dong cta can
khén vi tru thi b6 dau cac ban thiy nhe. Cac ban lam Phap Luan
Thudng Chuyén ding muc cam thiy ngd tang yén 6n, ma chua
ding muc thi né chua yén 8n, chi dung Iy thuyét lam sao hd trg
dugc. Do, phdi gidi ra mdi thanh nhe, méi hoa hgp, thuc hanh di
doi véi Iy thuyét méi diang.

"Quyét tdm tu dat thdm nhuén ngay dém”: Ching ta quyét tam tu
dat khéng can nho d&. Biét duong 16i d6 ré rang nhu vay thi ching
ta phai hanh tri nhiéu hon va dom vao ta nhiéu hon, sta ta nhiéu
hon thi tu dat thAm nhuan ngay dém. Lic d6 quen rdi, ngay cing
nhu dém né chuyén chay. Mach dbc cing théng, ma mach nham
ciing thong, thay nhe nhang, dé dai, xuat ngon céi md, khai théng
lam gi c6 su gi4n hon gitta con ngudi véi con ngudi. Su dbi dai gita
con ngudi v6i con ngudi phai quy trong lan nhau, thuong yéu lan
nhau trong su xay dung. Kinh né 1an nhau lam sao cé su gian hon?
Vi minh mubn thing ho va muén ho nghe minh, minh méi c¢é su
gian hon. D6 1a su tam tdi ma thoi!

Chon 1y khéng ngimg nhién hau méi dat téi sy sadng sudt. TAm
nguoi mubn tién hoéa thi ciing phai lién tuc hoc héi méi sém dat
dugc dén su thanh cao. Néu chdng ta khong chiu hoc héi, ching ta
cho rang céi phap cua toi 1a hay, ci phap cua toi 1a d0, cai phéap
ctia tbi 1a vé thién dang thi chiimg nao cac ban tién? Khéng chiu
hoc héi van linh 1am sao tién bd? Cac ban ngéi mot ddng d6 cing
nhu 1a ngdi dang hoang dé di chup hinh ma théi; con ching ta Soi
Hon, Phap Luan, Thién Pinh 1a ching ta dang lam viéc. Mbi dém
dang lam viéc, dang x4y dung, dang khai thac dem t6i su sang subt

> Diéu dong: Diéu: Lay dong qua lai. Dong: chuyén dong. Diéu dgng 12 1am cho rung
dong dé thirc tinh.
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vO cung tan. Lam mai, lam hoai, lam khong ngung, lam khong
chan. 6! Minh méi théy rod nguyén nang cua moi su viéc.

"Thé gian dién t4 sac mau”: Thé gian 1a ché dé dién ta sac mau,
cing nhu ching ta v6 trong trucmg thi ong gido day nay, day kia la
dién td moi su viéc, dé hiéu nguon goc cia moi su viéc, ma tri
nguoi thi gigi han. Nhiéu nguoi nghe "¢, phai, phai, phai...”, nhung
ma chita khéng duogc, hiéu khéng ndi. Cho nén ching ta hoc rdi,
khi ma ching ta hiéu dugc mau sic rdi thi sy quy hinh cta moi
viéc dé thong cadm. Tai sao cé cai nay? Tai sao cé cai kia? Tai sao c
c4i no? Néu ching ta khong chiu hoc thi né gi6i han lam sao hiéu
dugc, ma ching ta hoc rdi ching ta méi thiy ré canh quy hinh.

"Tri nguoi gioi han truoc sau quy hinh”: Bay gio cac ban tu day la
di tim canh quy hinh ctia van linh trong co tang nay. Cac ban Soi
Hoén, Phap Luan, réi trong Thién Pinh tru héa, phéng sdng ra, méi
di tién gidi dugc ra bén ngoai. Céi than nay con ngoai mot céi than
thé nita, mot co hinh nita.

"Minh tam giai ly chon tinh”: Chuing ta hiéu rdi, tam chung ta nam
ngay trung uong ctia can khoén vi tru. Pién ching ta hoa cdm ngay
trung tim cda can khén v tru mdi la chon tam, ldc d6 giai ly chon
tinh. Thay céi gi? Thay su that clia moi su viéc. Trong sanh cé diét
trong diét c6 sanh, thay ré rang.

"Quy hon quy via tu minh sai ldm”: Tré vé can ban sang subt cua
ching ta dé hiéu nhiing sy sai 1Am ctia chinh minh. Hang dém, céc
ban tu dé chi? D& tim su sai 1dm ché khong phai tim su sung suéng
dau. Nhiéu nguoi tu néi toi tu dé tdi tim su sung suéng. V6 trong
céi 40 anh t6i di 1én Troi, 1én Phat rdi téi sung sudng, nhung ma
c4ac ban khéng tim su sai 1dm lam sao cac ban tién téi su sung
suéng? Su sai l1am la gi? La su tré ngai. Su sai 1dam 1a sy cham tré
ré rang ma cac ban khéng tim duoc su sai 1am lam sao cac ban
dugc sbng trén canh doi doi, vo sic gi6i & bén trén. Ching ta phai
minh su sai 1dam, méi dep dugc moi tré ngai.

Con ngudi luén ludn b4t phuc véi hoan canh hién tai, ludn ludn
nam trong chu trinh cau tién, tu giai, doi hoi va thic méc duong
nhién phai c6. La nguoi chua tu, chua cé stra bén trong thi lu6én
ludn phai c6 su dé. Bé trén luén ludn tha thd, diu dat va gitp d&
cho né cé co hdi tu tién. Cho nén tao ra nhiéu canh & thé gian dé
diu dit phan hon. Tir thac méac nay dén thic mic kia, tir thac mac
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kia dén thic méic no... mai mai con hoai vi chu trinh tién héa cta
né. N6 vi ngu mudi, né méi thdc mic. Su thidc mic duong nhién
phai c6 dé dan tién né. Ngudi tu chon chanh luén ludn hé trg va
héa giai nhitng su thic méic clia tdm tu con ngudi & thé gian cham
lut®, phai hd trg va gitp d& cho né. Cho nén ngudi thuc tdm tu mdi
day cong va chuyén giai cho nhitng nguoi ké tiép 1a vi vay.

“Tri tdm Idn quén day vo”: Ngudi thé gian né vay. Chuyén nay thay
phai, chuyén kia ciing thdy phai ma van su né thdy cing phai,
nhung ma né khong chiu quy nguyén dé tru tri va tu 1ap nén, thi tri
tam 14n quén day vo 14y né.

“Khéng hanh bi tri khé mo dén noi”: Khéng thuc hién tir bi va
khéng khai minh tri dién cia né khé mo dén noi. Moi su viéc di t6i
mot budc, thut lui ba buéc la vay. Bi ket khéng chiu di t6i nia,
cuong quyét tin duong dé 1a ching ta phai di téi. Nay khong duoc
1a mai, mai khong dugc 1a mét. Kién tri dé di téi vi ching ta xét cai
thi gid tu tinh cda ching ta rat it, khéng c6 nhiéu, khéng cé da dé
thuc hién chu trinh tién héa. Cho nén, ching ta phai day coéng tu
nhiéu hon.

"Thuong yéu chi ¢6 Cha Troi”: Thuong yéu bé trén chi c6 Cha Troi,
Ping Tao Héa da tao nhidu co hdi thuong yéu gitp d& ching ta ti
gitr phut khac.

"Ding tam ding chi ding 10i quang minh”: Ching ta phai ding
tam, bdi vi ching ta phai 16t tran lay chdng ta, git lay céi tam
thanh dién dé tién. Ding chi 1a khong thay déi, du cho phong ba
bao tép, tan xuong nat thit, téi cing chi gitt phan hon dé tién héa,
trd vé véi ngudn cdi. Ding 16i: Cha Trdi méi cé cai nay. Ding tam,
ding chi, dang 16i: dem su sang subt dé quang khai cho moi noi
moi gi¢i. Chi c6 Cha Tréi méi cé ma bay gid ching ta mudn tré vé
v6i ngudn coi, ching ta khéng ding tdm, diing chi, ding 15i lam
sao ching ta tién téi duoc? It nhat ching ta cing dugc mdy chuc
phan tram thi ching ta dén nhan su kéu goi ctia Ngai.

Cho nén, nhiéu ngudi tu con v lai néi t6i c6 Cha Troi thi day da roi.
T6i niém danh Cha 1a t6i xong su viéc. Khong phai dau! Niém dé
hiéu, niém dé hoc, niém dé giai, niém dé thay ré minh hon va thuc
hién bi, tri, ding. Khéng phai niém dé lusi biéng, niém dé cham

4 Cham lut: Cham chap, khong thao vat.
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tré, niém dé dat t6i su bé tha. Khong c6 vu d6! Cang niém ching ta
thdy cang phai lam viéc nhiéu hon, phai séng subt nhiéu hon, phai
diing tién nhiéu hon, bat chdp moi su gian lao, diing c6 than van,
phai sta minh. Tai sao t6i kéu cac ban khéng nén than van ma
chip nhén tu? Vi cic ban than van la cac ban dung dudng cho luc
can luc tran banh truéng hoanh hanh Chi Nhan Ong thi Cht Nhan
Ong khé tu.

Khi ¥ thtic dugc rdi thi ct gitt d6 1am nita, béi vi trong dé c6 nhiéu
noi, nhiéu gidi, nhiéu t8 chic cua nodi tdm, ndi tang, nhiéu gt méc
& bén trong, ma chd nay chua khai théng, cic ban than van thi chd
kia cling déng clra, than van lam cho cac ban chdm tré cang ngay
tu thdy cang trugc, khéng mé khong tién dugc. Phan thanh dién bd
dau khong tan dung, khéng md& duogc 1a tai minh ¢t than van véi
troi dat ma khong chiu thuc hién nhu troi dat da va dang lam.

Troi Phat da lam nhiing gi cho ching ta bay gio? Panh thic tdam
hén, cdm dong tdm hoén ching ta. Bay gid, ching ta khong chiu
cam dong van linh trong cai tiéu v{ tru nay, ma ct lam cho van
linh ban loan mai. Tdi cia ai? T6i cta Chd Nhon Ong lam sai trai
ma khong hay, tu gay cho minh chadm tién ma khéng biét. Cho nén,
cac ban phai kién tri thuc hién nghiém chinh khéng con su bé tré
than thé nita, phai cuong quyét.

Ngay gio khong dai, ma cic ban khéng chiu tu, khong nghe ding
theo 15i tbi dién tién thi tu gay cham tré cho chinh ban ma thoi, bé
trén cling chang biét 1am gi hon. Cho nén, ching ta phai nghiém
chinh stta minh dé tién. C6 kich méi cé tién, c6 thuong méi c6 hoa,
c6 canh méi thay long, cé théng méi tu dat. Thay khoéng? N6 tir giai
doan moét. Chung ta phai thuc hanh ti giai doan mét. Pung néi toi
ngay nao ciing niém danh Cha ma tai sao khong thdy Cha t6i ruéc?
Tai minh thuc hanh chua duing, chua du thi gio, chua chin mui.
Ngudi ta néi tu nhat kiép, ngd nhat thoi, thi phai day céng lam lién
tuc nhu vay, sé di téi.

Su khong ngung ctia can khén via tru duong nhién phai c6. Nho dé
méi dua tam linh tién téi sang subt. Cho nén, chiing ta phai chap
nhan tu hanh tri dé x4y dung canh doi doi & tuong lai. Phai chap
nhén, néu ma céc ban khong chap nhan lam sao cac ban tién. Oi!
T6i nghe 6ng nay, nira dém nira hém day né mét qua, thoi dé hen
bita sau. Cai hen 1a rat nhiéu, néu t6i ddi ng, doi rat nhidu. Cac ban
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thr coi, dém nao cac ban hanh cho ding muc va hanh thém moét
chat nita coi c6 mét khéng? Pau c6 mét. Tai vi céi ludi biéng roi
c4c ban thiy mét, r6t cuéc khéng mét.

Pay la t6i néi cho nhiing nguoi da tu, da thuc hanh va da c6 mot
phan a4m thinh cta dién quang vong t6i bé trén, cho nén bé trén
méi nhic nhé cho nhitng phdn d6. Ciu nguyén nhiéu quéa roi,
khéng chiu hanh dé di téi, bé trén méi kéu goi hom nay céac ban
phai nghiém chinh 1én dé thuc hanh, buéng bd tit ca nhing su 6
trugc vong dong va diu dit di téi su sang subt. Nghiém chinh thuc
hanh dbi véi Thuong Pé, dbi v6i Pdng Cha Lanh day tinh thuong
dua hai tay dén cac ban! Téi di dé huéng, khong nén bé tré nita,
phai hét stic cb gang kién tri dé tu dat méi thanh than duoc.

Cac ban mubn nhing gi? Mudn cé gia dinh 4m cing, t6i mubn cé
cha me, t6i mudn cé chéng con déu gan bén tbi, nhung ma gan dé
lam gi ban? Canh d6, phai cadnh doi doi dau? Con cac ban tu ging
tién téi gan Thuong Pé va sbng chung véi Thuong Dé thi céc ban
sé lam gi? Cac ban sé séng chung véi ca can khén vi try, dai gia
dinh khéng phai trong tiéu vii tru mo ao ling khimg nhu cac ban
tuéng dau. Cho nén, su kéu goi nay dé cac ban tré vé canh doi doi
va thuc hién su thuong yéu. Hao quang thuong yéu cua cac ban sé
boc phat vé cling tan dé ctru van linh dang dau khd trong can khoén
vQ tru nay. Nhiém vu cda cac ban dau con ai nia, tai sao khong
lam? Con bé tré, con thdi thac khéng chiu tién! Bién hd nhiéu
chuyén sai 1am, dua tinh cdm tam bg khong thuc hién téi noi. Cho
nén, cac ban phai c¢b gang dat t6i thanh tinh rdi cadc ban méi thay
ngudi tu hanh phai khé hanh.

Pay 1a t6i nhac cho nhiing ngudi biét dugc mot chit dién va mudn
tién vao dién, 1ap than trong dién. Phai lam, phai hanh, phai ding
hén vé vi tri mét vi B Tat, phai hanh, phai cuong quyét thuc hién
bi, tri, diing méi kip thdi, khdng nén bé tré nita! Cac ban da cé co
héi rat tbt, hoc rat nhiéu nhung ma dom k¥ lai coi su thuc hanh
nhu thé nao, bé tré va cham lut ma thdi. So déi, so khé, sg dda thu
nhung ma khong biét 6ng Troi da 1am cho minh cai gi? Chuyén déi
khé chi tAm thudng ctia ngudi tu khong nghia Iy gi, 6 trugc cia thé
gian khéng nghia 1y gi chi sg mat thanh dién ma théi! Cho nén,
ching ta vun bdi thanh dién dé huéng, dé gom thanh dién cta bé
trén, dé huéng dién ngoc cia Cha Troi ban. Khé hanh chimg nao
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céac ban thay tuci sdng chirng niy. Khé hanh chimg nao tam tu cta
cac ban cang ngay cang sang subt, cang vui lay, thuong yéu, gitp
d6, xay dung véi mot tinh cao thuong day hy sinh, chit khéng phai
chd eo hep dau nhu cac ban tudng. Cac ban khéng cé lam tiéu su,
néu cac ban cuong quyét hanh. Biét dugc dién rdi thi phai ndm dé
ma di, kién tri ma tién, khéng nén vong doéng nita. Chuyén gi dén,
duong nhién Cha Troi sé chuyén cho céc ban, nhung ma cac ban
chi cb géng tu di roi di dén.

Ich gi cho t6i, hing tudn tdi c kéu cac ban tu? Ich gi? Chéc toi
thay céi gi day, t6i méi kéu cac ban, chit khéng Iy t6i dua cac ban
t6i chd chét, tao su dau khd cho cac ban sao? Néu tao dau khé 1a toi
da tao lau rdi, dau cé phai gio phut nay tao su dau khd cho cac
ban? Cac ban thay ti ngay chua biét tu va dén ldc tu rdi cac ban
thdy khéng? Su huing manh, su ding tién, su truéng thanh cta tam
hon, cac ban cé hay 1a khéng? Chinh cac ban nhin nhan rang téi c6
su trudng thanh d6, su sang sudt d6, nhung ma tdi chua tu day du,
thi t6i phai 1am nira né sé day du. To6i phai thuc hanh nda, ti phai
trd vé vi tri ctia mét vi Phat, tré vé vi tri cia mét Pang Cha Lanh
trong tiéu vi tru dé mong cé ngay hoéi ngd. Con néu tdi khéng chiu
lam, khéng chiu hanh lam sao t6i c6?

Cho nén, nguoi truyén phap hinh nhu van xin cac ban. Vi sao méi
van xin cac ban tu? Vi thuong yéu cac ban, vi Nguoi da dugc su
nang niu ctia Thuong dé, Ngudi khéng mudn ngusi khic mét co hoi
d6 ma théi! Chir khong phdi cac ban tu rdi gitp ich gi cho Nguoi
dau. Tinh thuong d6é quy gia, cdm dong tdm hon céic ban trong yéu
thuong tha thiét. Phai cb6 ging vun bdi su sang subt san cé cua
minh dé di 1én. Ching ta cé co hoi déng kin déi tai cia chdng ta,
nhdm cap mat tran thé, ngdm miéng thé gian dé khoi phuc nhimng
gi chiing ta da mat, mat & trén cbi thién dang. Cac ban Soi Hon,
Phap Luan, Thién Dinh la dé khoi phuc ma théi, phai kién tri thuc
hanh. Thé gian c6 méit cing khéng sao, nhung ma thién dang cac
ban con, thi cac ban & trong canh doi doi bat diét, cb ging dé di téi.
Chinh t6i 1a ngudi di truéc da thuc hanh nhiéu, c6 hay khéng céc
ban cing dom théy réi, dugc hay khéng dugc cac ban da nhan xét
rdi, quy mén va thuong yéu hay 1a khéng thuong yéu cac ban, cac
ban cling thay r6 roi. Téi ciing c¢é khi khéc véi cac ban, cé khi cudi
cung cac ban, vui cling cac ban, 6m &p cac ban, khéng bé céc ban,
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khoéng lam diéu eo hep nira. Cac ban ding nghi dén diéu eo hep ma
sai 1am. Mdi céac ban day roi khoéng lam chuyén eo hep dau. Mbi cac
ban sé thuc hanh chuyén vi dai thanh tinh dé hoa hop citu sinh cho
chinh ban truéc, nhién hau mdi d&nh hudng nguosi khac. Chu trinh
tién héa clia ching ta nhu thé dé. Cho nén céc ban sé tu diét
nhitng su mé chép tran truoc tai thé.

Gian hon thiéu sang subt, phai tu tiéu diét né di, khéng vun boi
nhing tanh chat chdm tré d6 nita, nhung méa vun bdi cai tanh chét
khoan thai sang subt dé dat téi nu cudi xting dang ctia bé trén da
giao phé cho chung ta. Cac ban khong cé nu cudi tuai dep, vui tuoi,
hoa hop véi thién ha thi cdc ban mudn dé ngusi rat khé khan.
Mubn thuc hién cai d6 chi c6 dién méi sra tuéng cac ban dugc,
dién méi sta tdm céc ban, dién méi dem cac ban t6i niém tin va an
vui, ché con 1y thuyét tran trugc khéng dem lai cho cac ban dugc.
Cho nén céc ban thuc hanh dién rdi cac ban thay, chi c6é né méi dua
céc ban di téi vé cung tan, chi c6 né méi dat téi su sang subt tin
yéu hién tai, chi c6 né méi vun bdi chir hiéu chon chénh ca can
khén vi try, chi ¢ né méi thdu hiéu Troi Phat ma dé kinh né cing
béi trong ndi tdm. Cac ban da dugc co héi di truc tiép vao thanh
dién dé hoc héi. Céc ban dom sau lung cac ban biét bao nhiéu
ngudi chua dugc co hoi dé, nén gitr 14y gidy phut dé ma tién. Hang
tudn ching ta dugc hdi hop, hang tuan ching ta dugc phut gidy va
nhéc nhd tdm linh cla moi ngudi than yéu hop lai chi c6 mét ma
thoi.

Céc ban tin noi Ong Téam, stta nhu Ong Tam, nhu Ong Tam da
hanh thi cac ban 14 Ong Tam ch khéng phai moét ngudi khac nita.
Y chi céc ban ludn ludn phai nhu vay! Cac ban da tin Thugng Dé va
thuc hanh nhu Thugng Pé thi cdc ban 1a Thuong Pé ché con ai
nita? Khong con su dau khé nira dau! Ching ta da minh dinh rdi, tu
diét moi su dau khé tam bog, yéu hén khong thich hgp cho chu trinh
tién héa ctia can khén vi tru hién nay, khéng ap dung cai dé nia,
thuc hién thuong yéu ro rét. Boi doi, tdm khadm ching ta dang
sbéng véi moi noi moi gi6i clia can khoén vi tru. Thién dang noi ban
roi cac ban oi! Rang tu di dé thdy minh, dé huéng céi canh dé6. Vo
Vi sé dén v6i cac ban, diu dat, khai mé tir li tir ti, sung suéng lam
céac ban oi, du duong ldm céc ban oi! Tinh doi, tiéu thuyét, thuong
yéu gia tam déu khoéng cé gié tri nita cac ban oi! Néu cac ban dat
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t6i thanh dién roi, cac ban khéng vi chuyén tam bg dé6 ma dau khé
dau cac ban, cac ban sé hudng canh doi doi. Cac ban da c6 tri khon
dé xay dung nén su nghiép, nén gia cang, nhung ma cac ban thiéu
tri khon d6n nhan thanh dién dé tién vé canh doi doi.

Nay c6 co hdi nhic lai mét 1an nita dé cac ban hudng, céc ban hiéu
nhiéu hon, sang subt nhiéu hon, nhung ma cing khé thdm nhuan.
Phai do su day cong cta cic ban nhung ma tbi cing nguyén mot
gid, mot phiat con tai thé, t6i phai nhic céc ban. Vi t6i qué thuong
yéu céc ban, t6i phai nhac, chi c6 bao nhiéu dé ma théi!

Cam on cac ban.
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Phu Ai 13

Ctiu sinh van vat quy hinh trién
Céc gi6i khai minh ngd phap huyén
Hoc hoi khong ngting chon dao phap
Ngd tam ngd tri ngd huyén thién.

Huyén thién Iy giai trién mién
Tuy theo trinh do hgp duyén Phat Troi
Dién thanh chuyén hoa sang ngdi
Tam lanh dén nhan do Troi 4n ban
Hoc trong mbi 16p mbi man
Ngo trong thic gidc mé dang ma di
Dao thai phat trién thue thi
Tam thoi d6n nhan chuyén ghi thé tinh
bi di lai lai mOt minh
Tinh thuong héa giai dep xinh hon nguasi
Tam vui hé né nu cudi
Tri thoi khai trién ngudi ngudi ban vui
Nim trong nguyén Iy thanh mti
Dit cao dit thap ciing trui ciing rén
Hoc roi héa giai bao phen
Ng tran vay tra, yéu hén chang lo
Can khon vii tru dan do
Day cho nén dao ty mo ma di
Cang tu cang tién cang ghi
Con duong chon giac thuc thi doi doi
Tri tam khai trién mé 15i
Cam on Troi Phat gitp doi minh tam.

Montreal, ngay 5-4-1980
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"Citu sinh van vat quy hinh trién”: Can khoén vi tru tao héa da ctu
sinh cho moi nguoi c6 co héi dugc hoi tu thanh mét co hinh duyén
déng. Chung ta hién tai dang séng trong quy hinh va phét trién.
Con ngudi c6 thé di 1én dén v6 cung tan, phat trién sau nhitng canh
kich dong va phan dong. Con ngudi ctia ching ta nhap trong thé
xéc, budc vao mot truong hoc ma van vat quy nguyén, quy hinh dé
phéat trién va tim hiéu, thtc gidc noi chinh minh, khai trién moi
mat.

“Cdc gidi khai minh ngd phdp huyén”: Cac gi6i khai minh trong
kich dong va phan ddng thi cic gi6i trong co tang cda tiéu thién dia
nay, bo 6c¢ ching ta, than kinh néo hbc, ha, trung, thuong déu khai
minh. Ng6 phép huyén: méi tim ra mdt phuong phap ma méat pham
khéng thay. Cho nén moi ngudi cé tu tudng riéng biét, du khéng tu
di nira, & trong hoan canh nay ciing chuyén héa qua hoan canh kia,
rdi hoan canh no. Tir nhé dén 16n con ngudi déu & trong chu trinh
kich dong va phan dong, phat trién trong tam thic huyén bi sin cé
cia moi nguoi.

Con ngudi tu vé Phép Ly V6 Vi lai cang di tt. Cac ban thly rd
chua? Trudc kia cac ban dau cé ngd, dau cé hiu viéc nay viéc kia
viéc no, bay gio thi cang ngay cang minh. Trudc kia, buéc vao phap
1y nghe néi nhu mot chuyén huyén thoai, khong cé tin dugc, do anh
khéng c6 su that. Nhung ma ngay nay cac ban cang tu cang thay ré
hon, thdy con dudng tu phat trién va thy ré ta dang di téi cha
khéng bao gi¢ thut lui.

Hién tai, nhiéu ban nghe nhitng chuyén nao khéc biét hon tam
pham thi thy ré tdm tu minh dugc phéat trién. Minh thy sang
subt, thdy nhe nhang hon xua nhiéu, thdy minh hon nhiéu, dé cam
hon nhiéu.

“ Hoc hdi khéng nging chon dao phdp”: Ching ta thay su phat trién
trong ndi tdm, rdi thdy ching ta can hoc héi nhidu hon, cin su sdng
subt hon, can minh tdm hon. Cho nén cic ban nham mét va dé né
rat, tién khéng ngiing. Lic dé cac ban méi thdy chon dao phap la
gi? Céc ban dang ngdi nghe day, rdéi bé dau cac ban duogc rut, tam
cac ban dugc nhe. Cac ban méi thidy chon dao phap gidi tit ca
nhing su thic mic cda ndi tdm cac ban dang ket, dang cam thay
chua thong. Lic chua nghe qua dao phap, chua nghe qua am thinh
cta ngudi truyén phdap thi van con thic mac trong gid thién, nhung

184 | Luong Si Hang - Vi Kién



ma nghe rdi thi ching ta thdy can phai hoc héi khéng ngiing chon
dao phép. Thay né nhe nhang, né dua ching ta tién 1én, ma& tAm tri
chuing ta, né lam cho chung ta nhe thém.

“Ngo tam ng¢ tri ngo huyén thién”: Lic d6, méi hiéu dugc chon
tam la gi? Chon tam la trung tim b6 dau dugc phat xult, sdng subt
thanh nhe, rat 1én. Ngb tri: mé ra, hiéu dugc su viéc dé chuyén tiép
trong ndi tdm ctia ching ta. Ngé huyén thién: thay canh hu khéng
dén véi ching ta, thdy ré ching ta da dugc déng téi canh hu khéng
huyén thién. M4t pham khéng thy, nhung ma tdm tu ching ta lai
thdy md, thay su sang subt, thdy su nhe nhang, lang lang di 1én
trong canh sung suéng. Trong gid phit ching ta ngdi thién ma
thay dién rat thdng b dau ching ta nhu ai 16i dau ching ta di 1én,
thdy tAm hon ching ta nhe nhang, dé dai.

"Huyén thién Iy gidi trién mién”: Ching ta thiy nhing chuyén gi
gGt mac bén trong ching ta dugc phan ly va giai tién trién mién
trong gidy phut thiéng liéng ching ta dugc hudng.

"Tuy theo trinh do hop duyén Phat Troi”: Lac d6, tuy theo trinh do
hop duyén Phat Troi. Ngudi con nidng hiéu vé chuyén ning, nhung
ma cing mé& theo nhe. Con nguoi nhe cang nhe hon, hoa hgp hon.
Méi biét ré Phat 1a gi? Phat 1a thanh nhe. Troi la gi? Cang thanh
nhe hon nra. Cho nén, ching ta hoa cdm véi van linh cta néi tang
va bd dau duogc khai trién.

“"Pién thanh chuyén hoa sang ngoi”: Cai dién thanh chuyén héa
sang ngoi. TAm tu ching ta hiéu. Hiéu la gi? Hiéu la sdng. Nhan
dugc sy thanh nhe trong ndi tam cing la sang. Sang ngoi trong noi
tam, cac ban mdéi thay nhe, thiy né rat.

"T4m lanh don nhén do Troi 4n ban”: Lic d6 cac ban thiy tam lanh
1a gi? Tam lanh 1a céc ban phai tha 16ng tat ca moi sy, ma mubn
nhd cing khong dugc, né nhe. Lanh la thién giai, nhe nhang. Pén
nhan su nhe nhang do Troi 4n ban dé cho tdm tu dugc mé va khoe
thém.

“Hoc trong moi I6p méi man”: Mbi ngudi cé trinh d6 khac nhau,
moi 16p khéac nhau. Lép tudi nay hoc hiéu cach nay, 16p tudi kia hoc
hiéu céch kia. Cho nén, méi man khac nhau. M&i man 1a mbi hoan
canh khac nhau, nhung ma ciing chung hiéu trong mot Iy. Nghe am
thinh ctia ngudi truyén phéap thi mdi ngudi moét hoan canh khac
nhau, hiéu l4y nhau va tuy mé, khai trién nhing su thac méc,
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nhitng su dau khé dang tran ngap trong noéi tam ching ta. Ching
ta hoc trong méi 16p mdi man déu khéc nhau.

"Ng¢é trong thiuc giac mo dang ma di”: Tam tu ngd su thic giac
trong gid thién cta ching ta, trong gib thiéng liéng ¥ thirc va hiéu
dugc ro rang Chung ta quyet tam, thay duang nay di tdi la dung,
c’ viéc tién téi, tién téi trong am thinh chuyen giadi va dang dat
chung ta di day.

"Pao thoi phat trién thuc thi”: Pao thoi phat trién méi thay tam
dao cta ching ta phat trién. Thuc thi 1a do su thuc hanh méi cé.
Cac ban khoéng thuc hanh, khéng thién 1am sao céic ban giac dugc.
"Tam thoi don nhén chuyén ghi thé tinh”: Céi tam dén nhan, thay
nhiing su sai 1am cla ching ta, vi bé tha, chdm tré tham 6 da thu
trong ndi tAm. Thay vi chinh minh nang trugc, cho nén minh khéng
dén nhan dugc su sédng subt v6 cung tan da dén véi minh, hao
quang dang chiéu héa tdm tu cia chinh minh. Vi ching ta dung
dudng luc can luc tran, cho nén luc can luc tran né lam bé tré. Bay
gid trong ldc thién, ching ta khéng dén nhan, ma ltc d6 nghe dugc
am thinh réi, ching ta thay chuyén ghi thé tinh, thdy chinh minh
da lam cho minh 16n x6n ma thoéi. Cho nén trong gig cong phu
ching ta thiy dugc thanh dién, thi sy 16n xén dé tiéu tan trong
giay phut.

"Pi di lai lai mét minh”: Liac dé thay roi, rbt cuoc cling chinh ta tao
cho ching ta nhiing chuyén dong loan sai quay.

“Tinh thuong héa gidi dep xinh hon nguoi”: Ching ta méi thay
rang tinh thuong cua troi dat ban b cho ching ta. Ching ta c6 co
ho6i hudng dugc phan thanh dién nay, thi ching ta thdy dep xinh
hon ngudi trong chu trinh xay dung tién héa v6 clng tan cda
Thuong Dé dem t6i cho ta.

“Tam vui hé mo nu cuoi”. Thay chung ta n901 Thién binh ma thuc
giac, vui vé, khéng phai 1a budn phién vi bat budc. Con ngudi bi bat
budc ngdi thi khdc, ma phat tdm ngdi thi khac. Cho nén cic ban
thién trong phat tdm, cac ban thdy tdm vui hé md nu cudi. N6 khac
hon nguoi ngdi trong bat budc dang doi chd mot viéc gi. Cai nay
khac, ching ta dang di, dang tién, thi ching ta cdm thay du duong
sung suéng nhe nhang ma hé mé nu cudi. Nu cuoi cia nguoi tu
thanh than, ché khong phai nu cudi 8o a0 nhu thé gian.

186 | Luong Si Hang - Vi Kién



“Tri thoi khai trién nguoi nguoi ban vui”: Nhitng ngudi tu thién, tri
khai trién thi tAm lanh phét quang. Nhitng ngudi xung quanh dom
thdy ching ta nhe va tdm ctia nguoi pham thdy mat ching ta, ho
ciing ty nhién cdm thy vui vé, ché khong bi dau khé budn han
nita. Ngudi ngudi & xung quanh déu dom thay ching ta vui, cing
nhu ching ta ban vui cho moi ngudi trong gid thién ctia moi ngudi.
"Nam trong nguyén Iy thanh mui”: Pi trong nguyén 1y nhe nhang,
thom tho, sung sudng.

"Du cao du thp ciing trui cing rén”: Tuy theo trinh d6 cao thép
cling dang trui, dang rén, dang luyén cho minh di 1én téi muc dich
thanh nhe cao siéu.

"Hoc roi hda gigi bao phen”: Chung ta hoc. Cac ban tu nhiéu nam
roi, tu héa giadi bao phen. Bao phen la gi? Bao nhiéu lan céc ban &
trong su tran truge, dam 6, cham tré, san si, rdi cac ban tu héa giai.
Céac ban thay diéu d6 la diéu khong tbt, céc ban cb gang tu thi né
mat di, né khéng con luu lai nhu xua nita, khéng con dién ta nhirng
chuong trinh 6 truge trong tri 6c, nhung lai dién ta nhitng chuong
trinh thanh cao dé héa giai tAm tu cia ndi tdm ndi tang.

"No trén vay trd yéu hén chang lo”: Ng tran ching ta vay thi c6 tra
ré rang. Cac ban nhin nhan, trong ldc céc ban tu réi, thidy ng tran
c6 vay la phai c6 trd. Ma nhitng ngudi yéu hén thi khéng chiu lo.
Khong tu lay gi sang subt? Cho nén khi chiing ta tu réi, ching ta
thay sang subt.

May nguoi yéu hén 1a miy nguoi khong tu, khéng biét lo cho né.
Con bay gio céc ban tu la gi? La lo vay va tra. Vay cai gi? Vay thanh
dién, roi di truyén phép cho nguoi khéc, kéu béng tra. Cé vay co tra
roé rang, thi ching ta thay hoan canh & thé gian, gia cang cang ngay
cang ré. Thiy chdng ta thiéu thén va thiy ching ta da vay qua
nhiéu. Bay gid tao nghiép qué nhiéu, ching ta khéng tao nghiép
nita, chi lo tra, lo khép minh tu, lo khiém tbn, 6n tén héa gidi, d6 1a
lo trd. Lam mot diéu lanh cho moi ngudi, gitp moi ngudi dugc tién
trién. Viéc gi gitp nguoi 1a ching ta lam.

"Can khén vi tru dan do”: Can khon va tru da cho chung ta y thuc
ré rang, duong tién, dudng dén va duong di. Cac ban dom 1én ca
can khén vi tru, truong sanh bat diét, con dudng dé la duong
mong muén cta loai nguoi dé tién téi.
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"Day cho nén dao tu mé ma di”: Anh hudng ching ta, cho ching ta
hiéu su quan binh. Néu c6 su quan binh thi ching ta di 1én cao.
Cac ban thay chiéc may bay né phét trién trong su chuyén dong
quan binh né méi tir tir, tir dudi dat bay 16n cao dugc. Néu hon céc
ban khéng cé quan binh, 1am sao céc ban vuot khéi co thé dong
loan nay dugc ma di.

"Cang tu cang tién cang ghi”: Cang tu thi cang thay déi tinh canh
ctia ndi tAm ndi tang va ngoai canh. Ching ta thay thay déi ré rang,
thdy thuong yéu tat cd moi vat, van linh, cang ghi chép nhiing su
quy bau cta Cha Troi da ban cho chung ta.

"Con duong chon gidc thuc thi doi doi”: Ching ta thay chon giac,
su chon chanh, yéu thuong la chon gidc. Chung ta phai thuc thi doi
doi, phai gitr 14y su yéu thuong, phai tha th moi su tam tbi & xung
quanh ching ta da lam cho ching ta budn phién. Ching ta phai &
trong chon giac, thuc thi doi doi, phai tha thu.

“Tri tdm khai trién md 1oi”: Tri tAm clia ching ta khai trién, thi
trong tham tam chung ta md 1loi cdm on Troi Phat gidp doi minh
tam. Néu khéng cé troi Phat héa giai, khéng c6 guong lanh cho
ching ta, 1am sao chdng ta minh lay su sdn cé cda ching ta. San cé
cta ching ta la gi? La tdm trang cia con ngudi tai thé, dai dién
Thuong Pé ma khéng hiéu 1am nhing diéu lanh cla Thugng Dé,
thi chiing ta thiy cang ngay cang minh tdm la hiéu ta, hiéu sy sai
1Am ctia chinh ta va hiéu ré su cham tré cia chinh ta. P! Ching ta
moéi kéu bang con ngudi minh tdm trong thuc hanh dao phép.

"Cém on Troi Phdt gitp doi minh tdm”: Cac ban minh tdm roi, thi
cac ban dé dai, kéu bang ngd dao. Nhitng ngudi tu trong chua kéu
bang ngd dao. Con tu vé dién, hién tai cac ban thay ré rang: su sai
1am mét phut truéc va mét phut sau. Cac ban thay chinh ban da
tao ra su sai 1dm, dé cho cac ban hiéu tur gidy ti phut, tir li ti ti,
hanh doéng clia chinh ban da sai. P6 la di t4i gio phit minh tam
kién tanh. Y chi cta cac ban khéng bi lung lay nita. Néu khéng bi
lung lay thi phai l1am thé nao? Phai tu mé méi thiy ré va khéng con
tai pham nita, méi khong lung lay. Con néu ching ta cd tai pham
mai mai thi chung ta bi lung lay mai méi va ching ta bi bo vo ding
giGta can khon va tru.

Bo vo vi ching ta khong c¢é quyét tam. Cho ching ta &n, ngd, ia, d6
la thi ching ta, coi chiing ta con tham con thich khéng? Con tham
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con thich, con hy vong, dé la gi? La con nguoi bo vo cta can khén
vl tru. Vong dong! Phan hén thiéu sang subt chadm tré méi & trong
cai nghiép. Mé la nghiép. Khi cac ban mé mot viéc gi rdi né sé di
tgi, di tgi. MOt mén qua ma ban thich, né cing la di téi, di téi. N6
dem su tham san tam tdi vao nodi tdm, réi né suy nghi cai chuyén
eo hep, khong di téi sy 16n rong thanh cao.

Con ngudi tu khai trién vé thanh dién rdi, ho thdy ho phong phd.
Ho cling mé, trong mé dé 1a tinh. Ho mé tién gidi téi tht ca can
khoén va tru. Trong mé dé c6 tinh, trong mé d6 théng cdm van
nang, khéng phai mé trong eo hep, budn tii. Ho mé trong thtc
giac, ho mé trong tiém thitc, ho mé trong ¥ chi cao siéu. Ho mubn
hoa hop véi Thugng Pé. Ho thiy kha ning lam viéc cia Thugng Bé
bang ¥ chi, ma lam viéc ca can khén va tru. Ho thdy ho dang yéu
hén, ho vun bdi ¥ chi ctia ho dé di téi su hoa cdm. Ho khéng phai
them thudng cai chuyén tai thé, nhung ma ho thém thudng trong
chu trinh tién héa. Cho nén nuéc miéng ho dugc ngot, dugc nhe
nhang. Ho khéng lay vat chat 1am chu truong.

Hoi tai sao khong l4y vat chat lam cha truong? Khoéng cé vat chat,
khéng c6 mén dn lam sao bung no dugc? Nhung ma mét phan nao
théi, réi dé ho hudng thanh dién. Ho &n budi com lanh clia Cha
Tr&i ban truc tiép cho ho. Ho hudng dugc phan thanh khi dién nhe
nhang, héa giai néi tdm ndi tang. Ho sung suéng trién mién, ho vui
vé thuc hanh nhing diéu tbt, diéu lanh cho ching sanh va anh
hudng nhitng phan & xung quanh ho. P6 méi 1a mot tdm tu thién
lanh, tu hanh ddng dén. Liac d6, ho sé gdi tAm tu thién lanh dé di
khép céc noi trong can khén vi tru, cdu dé Clru huyén Thét T,
cttu d6 ching sanh can thiét.

D6 méi kéu 1a déng gép cho can khén vi tru! Y chi ctia Quan Thé
Am 13 vay: da lam nhiéu viéc dé cho ching ta ching nghiém ré
rang, trong lic dau khé ma ching ta nguyén téi danh Ngai la
ching ta dugc ctu khé. P6 1a tinh thuong cia me hién da cho
ching ta, dé chdng ta 14p hanh tu tién trong 6n ton héa giai.

Cho nén, cac ban da c6 co hoi rdi, dugc tién giai, dugc ngd phap,
dugc minh tdm, dugc kién tdnh, dugc thdy su sai 1dm cia chinh
minh da tao cho minh dau khé va lam cho minh bo vo. Vay céc ban
phai lam thé nao? Cac ban cang phai quyét tdm hon, git lay su
quyét tdm d6 dé dat t6i canh doi doi ¢ tuong lai. Mot giai doan
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chua tu, réi mét giai doan da tu thi ching ta da roi vao diém nao?
Cac ban da roi vao diém thanh nhe, thay vi nang trugc. Hoan canh
clia cac ban hién tai, c6 nhiéu ban da thuc thi tu vé phéap Iy nay thi
c4c ban nén nhin nhan rang nho phap Iy nay téi méi cé6 ngay nay.
Téi da thuc hién cong phu nay, téi méi thay cé phan sang subt nhe
nhang. Téi duge dén nhan nhitng gi thanh nhe nhéit & trong doi toi
do Cha Lanh da ban rai va an ban cho tbi. Téi méi thiy ré6 su dau
khé ctia chinh t6i 1a bai hoc. Su thiéu thén cta tdi ciing 1a bai hoc,
ma su day du dang dén véi chinh tdi cling 1a bai hoc, thi t6i dang
tién trién trong moi mat.

Hoéi ché cac ban c6 phai cip sach dén truong dé nghe thay giang
khong? Khéng! Céac ban chi thién trong thanh tinh. Lic dé, cac ban
méi linh héi ludbng dién cia Thay, cta Chta Cha, cia Pang Ngoc
Hoang, ctia Cha doi doi cia ching sanh. Khong phai riéng ca nhan
ching ta, nhung ma tit cd moi ngudi phai nhin nhin ring hao
quang v6 cung tan d6 1a Pang Cha Lanh dang ctu sinh mudn loai
van vat tai thé. Chdng ta hiéu ré, ching ta méi phat tdm thuong
yéu huynh dé. Thuong yéu tit cd moi ngudi & xung quanh chiing
ta. Thuong yéu nhiing vat gi xuét hién truéc mét ching ta da quy
hinh. Mot vat, mot cay viét ciing vy hién trudc mat ching ta, mét
cin nha, mét t6 4m da cho ching ta, thi ching ta thdy ré tinh
thuong cua Thugng Pé. Tinh thuong cia Ngai da x4y dung cho
ching ta day du theo y mubn, dan ching ta tién héa téi vd cling
tan va di tdi tron lanh toan giac.

Cho nén, cho chdng ta c6 nhiéu diéu kién 1a ching ta phai hoc
nhiéu bai dé tién. Cho ching ta c¢6 nhiéu diéu kién ma hoc mét bai
dau cé duge! Ching ta phai hoc nhidu bai. Hoan canh nao x4y dén
cho cac ban ciing la bai hoc, la tinh thuong, la co hoi cho cac ban
x4y vii tru dao ddc. Cac ban thay ré, cang tu cang thiy canh nhe
nhang va sung suéng. Minh han hanh hon moi nguoi, minh dugc
dén nhan nhing bai hoc xing dang. Tuy cac ban khé hanh hang
dém lo thién giac, lo tu bd stra chira tam tinh sai 1dm cta chinh ban
da tao, nhung ma sau d6 cac ban cdm thiy sung suéng. Cac ban
thdy phong pht hon moi ngudi va phong phd hon ldc dau cac ban
chua ngo cai phap nay.

Bay git cac ban thay ré, minh phai phat tam, minh phai ding 1én.
Ching ta van su khéi dau béi nhat khéng, khéng bao gidr ching ta
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dem céi gi dén day ma ching ta sg méit. Git tdm trang dé la tam
6n dinh dé tién héa. Chang ta lam viéc tiy gid tuy phut trién khai
va dua dén ng giai cho ching ta. Chdng ta phai tng gidi hoa hop
v6i moi viéc x4y dén, thi ching ta méi 1a nguoi thién gidc va lam
viéc ddng lic an bai cia Thuong Pé.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 13

Ché nén voi tudng 1am sai
Tu hoai méi thay duge ngay quang vinh
Thuong me cang ro chon tinh
Tam linh ¢3i mé quy hinh thuc chon.

S6ng trong gid gide dém ngay
Tu lo stia tién ngd thay noi ta
Chon tam sang sudt ty hoa
Thiy me khong bé tao da con di.

Quy nguyén trao déi chat tinh
Tinh doi tinh dao tinh xinh doi doi
Ban hanh Thugng Dé Cha Troi
Day cho con tré nhan 16i day khuyén.

Me phan r6 1y con ghi
Dai doi con giit con thi tién 1én
Quy hon quy via dao nén
Bén tAm viing chi chang quén Phat Troi.

Montreal, ngay 5-4-1980

"Chd nén véi tudng lam sai”: Pung tuéng & doi nay cac ban dugc
tién, dugc cua la ding. Khéng! Chua ding dau. Tu hoai, phai sta.
J thé gian di hoc, dimng tudng hoc dé 1a hét sach, khéng hét dau,
phai tu.

"Tu hoai mdi thdy dugc ngdy quang vinh”: Cac ban di hoc ciing 1a
tu d6, nhung ma phai hoc, hoc hoai, tu hoai méi thidy dugc ngay
quang vinh. Con Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap nay,
phai tu hoai méi thady dugc ngay quang vinh. Cang ngay cac ban
thdy tAm tu cang nhe, d6 1a su quang vinh dén véi céc ban roéi, phai
reo mung va dén nhan su quang vinh dé.
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"Thuong Me cang ré chon tinh”: Minh quy dinh luat héa sanh cta
can khon vi tru. D6 1a ngudi me hién ching ta.

"Tam linh cdi mo quy hinh thuc chon”: Tam linh ching ta c6i md,
ching ta méi quy hinh thuc chon, trd lai thuc chit sén c6. Mot dém
sang choang, c6 thé hoa tan ca can khén vi tru, dé la quy hinh
thuc chon.

Phai tu kiém soat 14y minh méi thiy ré su sai 1am cé thé boc phét
tir gio phut khic, tir trong ta ma ra, tiép chuyén tir bén ngoai nhap
vao ma khong hay. Moi ngudi lam sai dau cé biét. Cai é6ng ngdi co
bac dé dau cé biét 6ng sai. Ong chi biét 6ng thang, chi c6 ngudi
ngoai thdy 6ng sai, thiy éng di téi chd sup d6, thdy éng di téi chd
tan nat gia dinh vi 1ong tham cta 6ng. Tham ctia cai tran gian, roi
né kéo 16i ban, tir gio phit khac né bdéc phat, né lam cho cac ban
diéu linh sau mdt cudc ddu tranh bat chénh, dem téi su diéu linh
ma khong hay, dau khé ma khéng hay, roi cang ngay cang lun bai,
cham tré. Cho nén, ching ta hién tai trong cudc séng thi:

"Séng trong gio gidc dém ngay”: Chung ta cé ngay c6 dém. Cac ban
ngQ, cac ban lam viéc, déu cé gio gidc dém ngay.

"Tu lo stra tién ngd thay noi ta”: Chung ta tu lo sta tién. Ngo thay
14 gi? La ngd phan hoén cda cac ban, chinh phan hén 1a buc thay ré
rét noi ban va dang lam chu cta tiéu vi tru nay.

"Chon tdm sdng sudt tu hoa”: Chon tAm cang ngay cang sang subt,
rdi hoa hop véi céc noi céc gidi thi tdm sang subt cia céc ban duogc
khai trién, dugc khai mé thém.

"Thdy me khéng bd tao da con di”- Me Tinh Thuong ching ta dau
c6 bd, da tao da cho ching ta tién héa. Co hoi nay téi co héi khéc,
déu cho chiing ta co hoi hoc héi trong chu trinh tién héa sén cé. Su
kich déng va phan dong hing ngay 1a phuong cham dan dét con
ngudi tién t6i chd 6n dinh. Néu khéng dau khé thi chang ai chiu tu
va chan ddi qua dao. Nguoi chiu hoc khé 1a nguoi sé dugc sém tién
héa vé phan tdm linh. Cac ban tu rdi mot giai doan sau, cac ban
cam thay cac ban khé khong thé néi dugc. Khéc thi chi khéc mot
minh, lo chi lo mét minh, thi cac ban thay khé chua? Tai sao cé céi
canh d6? Rét cudc chi minh lo ma théi. Cac ban dén day cé hanh
trang, c6 co thé nay dé cho cac ban hoc hdi, rdi cac ban tu lo dé quy
hinh, dé tré vé bén trén, ché ai lo nia.
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M6t minh lo, mot minh ddm duong, mét minh ganh vac, ma ché la
nang, 1a nhoc, 1a khd, nhung ma su that sau céi khé 1a cai suéng dé
c4c ban oi! Nhiéu ban budn, tu cang ngay cang buén. Hoi chi toi
néi chuyén khong ai nghe, khong ai thich téi va gia dinh phan déi
khoéng cho t6i tu, cho tbi ¢b 14p mot minh. T6i chi biét mét minh t6i
& trong gia cang nay thoi, khong ai thich téi. Ho vui vé vé doi ma
khéng cho t6i vui nta. Ho khong thich t6i nta. Ho chan to6i, nhung
ma ban thiy ré khéng? Ban da quy nguyén roi, ngudi ta con dang
va viu dé c6 su sbng.

Ban tu thién trong tdm linh hoén via trién giai, thi cac ban thay ré
kh6ng? Chinh minh phai lo, ma minh d& lo cho minh dugc réi, thi
cang lo cho minh thém nita. Cang thdy minh c6 14p thi cang sé
dugc tién hon. Cang cb 1ap thi cang thién nhiéu hon. Cang c6 1ap
thi cang thuc hanh hon. Tu dé thay, rét cudéc mébi ngudi sanh ra
mot minh rdi phai chét mét minh va phai tré vé véi su sang subt
hang htru ctia chinh minh.

Cho nén nhiéu ngudi khéng hiéu, néi tdi tu bay gid tdéi thdy budn
qua. Toi thay khong choi véi ai. Pling vay! Béi vi ban da di trd vé
v6i ban thi né phai budén. Con néu ban hoa tan trong 6 trugc nita
thi né sé 16i cubn cac ban, lam sao cac ban tién vé con dudng dao
duogc? Vi vay, dé cho cac ban ching nghiém, tdm tu da duogc thay
déi, co hdi da dén véi cac ban.

"Quy nguyén trao déi chit tinh”: R6t cudc ching ta & thé gian ciing
mot chat tinh ma théi. Vg véi chdng ciing tam bg mot chit tinh
thuong ma khéng ré rét, roi ddm ra chan ghét.

"Tinh doi tinh dao tinh xinh doi doi”: Khi ma ching ta hiéu rdi,
ching ta 1a ngudi tu. Ching ta hiéu dugc trong tinh doi cé tinh
dao, tinh xinh doi doi. Lic dé, ching ta méi biét thuong yéu va hoc
thuong yéu. Cac ban tu bay gio la thuong yéu day. Tai sao thuong
yéu chd nao? Néu céic ban khéng thuong yéu ban thi ban lo chi ma
khé. Ban Soi Hon, Phéap Luan, Thién Pinh dé 1am gi? Dé giai thong
moi su viéc, théng nhét quy nguyén noi tam ndi tang trong tiém
thitc c4i mé khai trién. P6! Tinh doi tinh dao ma tinh xinh doi doi.
Cai tinh dé mdi la doi doi.

“Ban hanh Thuong Pé Cha Troi”: Cha Troi da ban hanh cho ching
ta mot co hdi dé hiéu minh, tién trién trong thuong yéu v6 cling
tan.
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“Day cho con tré nhan 10i day khuyén”: C6 co hdi dé cho con tré ¥
thic 1an 1an su thuong yéu quy trong la su bén bi, xinh tuoi, quy
dep. Tu minh cam thiy can lam diéu dé. Piéu dé 1a diéu can thiét
va sang subt vé véi ching ta. Khuyén day ching ta di moi cach dé
ching ta tré vé trong tinh thuong va dao dtc san cé cia Ngai. Ngai
da thuc hién tir gio ti phut khic dé cho moi ngudi hiéu va day
thém.

Tién duyén da quy dinh, nay tuong ngd ti canh doi cho dén canh
dao. Nhé nhé thuong thuong tao duong ma di. P6 thiy ré khéng?
Théy ré moi ngudi déu & trong tinh cdnh nhé thuong. Mot ngudi
sat nhan tai thé di nira réi ciing c6 su nhé thuong riéng biét ctia né.
b6 1a tao con duong cho né di. Nguoi tu ching ta cang nhé thuong
hon nhitng Png Tron Lanh dang xay dung cho ching ta. Chung ta
dang mang on rat nhiéu. Ching ta cang tu thi cang thdy ching ta
dang thiéu ng ré rang.

Cho nén, ching ta phai thuc hanh thanh nhe. C4c ban méi ré rang
cdi nhg thuong quy bau tao duong ma di. Nhg thuong la nhd
thuong ngudn coi, tha thiét vi minh, minh phai hda hgp véi nguén
c6i méi 1a ding. Ngudi me hién dang tha thiét, dang cau xin dé con
t6i hiéu tdi cang sém cang tdt. Mudn nhu thé dé, khéng cé ngudi
me nao khéng mubn con hiéu minh, khéng cé ngudi me nao lai bd
con. Trong d6 cé céi tinh cao quy thuong yéu doi doi trong tam
kham ctia moi ngudi ké tiép.

“ Me phén ré Iy con ghi”: Tu li tit ti cho con ghi chép va con thay cai
chu trinh tién héa.

“Doi doi con gitt con thi tién 1én”: Cai chuyén dé sang sudt mai mai
trong tam cua con, con phai gitt con méi ¢ co hdi tién 1én.

“Quy hén quy via dao nén”: Tré vé hon via can ban. P6 1a dao nén
dé con.

“Bén tdm ving chi chang quén Phat Troi”: DU phong ba bao tap
x4y dén ciing gitr viing lap truong. Khong nén quén Phat Troi. Boi
vi, ching ta cé thé tién hoéa tré vé ngoi vi Phat Troi. Néu ching ta
quén Phat Trdi, 1am sao ching ta c6 co hdi tién héa? Mbi mébi déu
cong khai héa giai va giap con tién héa trong chu trinh thuong yéu
v6 cung tan. Ty con sé cam thay su rung déng ctia chon tam, tham
tu tham tién.
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Bay gid, ching ta dang tham tu tham tién, ai cdm ddng ching ta?
Co6 roi danh céac ban khéng? Cé dién giut cdc ban khéng? Tai sao
cac ban ngo6i thién lam gi? D6 1a sy thiéng liéng da rung dong tam
hoén cta cac ban, dé cho cic ban thay riang su sai 1am bé tré cla
chinh ban, nén cac ban cuong quyét tu dé tré vé. Tré vé véi tinh
thuong cla ngudi me hién bao vay ching ta va anh hudéng trong
tadm trang ching ta, cho ching ta c6 co hoi trong chu trinh tién
héa, thuc hién thuong yéu doi doi. Khi cac ban thuc hién dugc
thuong yéu roi, cdc ban cdm thdy thé nao? Cam thiy nhe nhang.
Cing mot 1oi néi gitta me va con, mét nguoi con sdn han ngusi me,
gian hon ngudi me, né xuat phat nhitng 4&m thinh bat chanh Ching
ta dom thay né nang trugc biét 1a bao. Pia con bat hiéu cang ning
trugc hon nira.

Cho nén ngudi me ciing vay. Ngudi me hung ac dbi xi véi mot dia
con, cac ban thdy khong khi & xung quanh céc ban va tam tu céc
ban ning trugc. Khong c6é thanh nhe mét chit nao va gay budn
phién & xung quanh, khé sé biét 1a bao nhiéu. Khéng khac gi mot
ngudi say rugu dim mé tai trdn va sé lam vao mot bénh gi chua
biét dugc.

Ching ta di vé trong thanh nhe thi lai c6i mé tt ca, khéng bi ket
nira, khai thong tit ca, hoa hop tat cd. Céi ban tanh san han dé tu
tiéu diét, khong con luu trong ndéi tdm ctia ching ta nia, thi ching
ta méi mé dugc nu cudi tinh thuong dao ddc clia nhan quan dang
sbng, da va dang 6m 4p trong noi tam.

Cho nén, cang ngay ching ta cang xét trong tham tu tham tién cta
noi tdm. Cac ban trong gid thién giac, sau réi cac ban thay thé nao?
Théy nhe nhang, thy vui vé, thAy minh dugc tién bd, thay minh tu
chiing ngd su phat trién cda ndi tAm. Nho su day céng hanh phép
clia ching ta, ching ta méi thiy ré. Cho nén, khéng bao gio bi
hoang phi trong su cong phu cta cac ban dau. Cac ban cang ngay
cang céng phu nhiéu, cang thuc hién cang tu cang niém Phat thi
c4c ban théy 6n dinh biét 1a bao nhiéu.

Cac ban xem, bao nhiéu ngudi da dugc co hdi nay? Chua duogc! Rat
it! Vi ho dang sbng trong su déng loan ddm mé, trong mé va chap
d6 thoi! Chuyén doi, viéc gi xdy ra dua dén phinh ho, ho ciing mé.
ROi ho mubn cé viéc d6, ho chép, ho bdo vé chuyén bat chanh, kéu
bang chép. Ho khong chiu hoa tan trong hu khéng dé tim tang su
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tam tdi va khai trién su tam tbi d6 di téi su sang subt. Cho nén ho
bi cham tré, ho chép, ho mé, ho dau khé, ho budn ti.

Ching ta da cé co hdi ngdi chung v6i nhau dé dam dao va thuong
yéu. Thuong yéu khong phai la dung tay dung chan, ma cic ban
dang dung thanh dién bao boc 14y nhau, 6m lay nhau, thuong yéu,
xay dung, lan dua t6i canh thdc gidc, gidi mé tron ven, sang subt
dé huéng thugng, nhién hau ching ta méi cong tac véi Pang Cha
Lanh, thuc hién sgi day tinh thuong va dao dic. Tu canh Troi dai
dinh hu khéng dem xubng thé gian dong loan, van dem tia sang
tinh thuong va dao dic vao xam chiém ndi tdm cia nhitng phan
hoén 6 trugc dam loan va bién nhitng phan hon d6 tién téi sang subt
doi doi. Thi viéc 1am cao quy, viéc lam vi dai kién cb d6, ching ta
phai tri chi méi thuc hién dugc.

Cac ban thich viéc dé khong? Téi tin chic rang moi ngudi dang
thich va dang mudn thuc hién tron lanh 15i kéu goi cta Pang Cha
Lanh, dé thuc hién dai gia dinh cta can khén vi tru da tao ra mot
cua cai vo cung tan la tinh thuong va dao diac. Cang ngay cac ban
tu dugc gidi nghiép clia nodi tdm, rdi cac ban thay cla cai cia cac
ban la gi? Caa cai cia cac ban la tinh thuong va dao duc. Cac ban
nam dugc su sang subt, tinh thuong va dao dic cia Thugng Bé da
va dang vi ban ngay dém luan chuyén thi cac ban méi cé co hdi hoi
ngd véi Ngai. Vén ctia Ngai xai khong hét 1a tinh thuong va dao
dac. Su thuong yéu cua Ngai khong bao gio dut véi chung ta,
nhung ma ching ta dat khi chiing ta rudc su dong loan va bé quén
Ngai ma théi. T6i dé ching ta nén nhin nhan.

Cac ton gido thé gian ciing khuyén ngudi dn hién & lanh va hiéu
biét minh hon, stta tdm tri minh hon, dem lai sang subt hoa cam
v6i cac noi cac giéi nhiéu hon. Cho nén hing tuan, ching ta cé co
héi dam dao trong giay phut thiéng liéng thuong yéu, quy trong,
hoa cam dé hiéu minh. Chon duong di ding din dé di tdi cai cdnh
v6 ciing tan ma hdng an ban rai, mé ctra cho ching ta tién téi.
Chung ta nén manh dan tién téi dé dén lay va hoc héi. Nhién hau,
méi hoa hop véi canh doi doi sdn c6. Canh tam & thé gian 1a thé xac
chiing ta ddy. Chung ta da minh x4c ré rang né la tam ma thoi, con
céi tinh thuong dao ddc méi 1a doi doi. Cho nén, cac ban cb ging
thuc hién nay mot chat, mai mot chut, roéi cac ban méi ré 1oi néi
cda toi. DU tdi con sbng mét gidy phut gan céc ban va mot ngay kia
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xa cac ban di nlra, cac ban ciing thiy phai 1am diéu dé céc ban méi
c6, con néu cac ban khéng lam thi khéng bao gig c6. Phai thuc hién
ngay trong gidy phut bay gid va thuc hién mai mai doi doi kiép
kiép.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 14

Chuyén hanh tién giai quy thién thuan
Khé canh tao duyén hgp ngi quan
bao phap phan hanh chon 1y giai
Hoan nguyén ngudn c¢di Iy mon huan.

Mén huan khai trién thugng tang
Khai thong doi dao chang can chip mé
Diing tAm hudng tré 16n vé
Qué xua nguodn cdi huong qué cha gia
Tham tdm mat niém Di Da
Dién hoa cdc gi6i minh xa hiéu gan
Gidi thong thanh truge nhiéu tang
Ty hanh sang su6t mudn phan cam giao
Chang phan Trdi thip hay cao
Trong ta san ¢6 noi nao ciing thong
Nim trong dinh luat héa cong
Quy vé thanh tinh khéi phong khéi lo
Dit cho thé su quanh co
Tan tan tuu tuu lan mo dén noi
R6 minh r6 ho ro Troi
Quy nguyén khong dong chang 15i thé than
bé huynh huynh dé¢ luan ban
Dién tron siang subt bang hoang tiéu tan
Hanh trinh tién giai tAm an
Cha Troi ban rai mé dang ci di
Tién trinh sap dit uy nghi
Dién thanh tu giai hop thi tién lén.

Montreal, ngay 12-4-1980
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"Chuyén hanh tién gidi quy thién thudn”: Chung ta tu, ngdi thién
thi cai lubng dién bén trong minh chuyén hanh. Chuyén hanh di
dau? Chuyén hanh di 1én sau khi lam Phap Luan Thuong Chuyén.
Quy thién thuan: huéng thuong, gidi téa, phat trién di 1én.

“Khé cdnh tao duyén hop ngii quén”: Khé canh & thé gian tao
duyén hop ngi quan. Chd nao kéu bang ngd quan? Kim, mdoc, thay,
hoa, thd quay quan trong cac noi, cac gidi kéu bang ngd hanh, ngi
quan.

“Pao phap phan hanh chon ly giai”: Nho dao phap phan hanh dua
chon 1y doi doi khéng thay d6i va giai thich cho nhan sinh hiéu ré.
“Hoan nguyén nguén cdi Iy mén hudn”: Ching ta tré vé nguyén
can ngudn cbi thi ching ta mdéi thay rang cai Iy moén huan la phét
trién di 1&n, khai thong. Budc vao thién giéi roi méi khai ré, méi
hiéu dugc mén huan tién trién.

“Mén huén khai trién thuong tdng”: M6n huan trén bo dau cac ban
di t6i ng udn giai khong réi mén huan khai trién thugng tang.
"Khai théng doi dao chdng con chap mé”: Boi dao ching ta khéng
chép, khéng phai binh éng Phat, chdp 6ng Phat. Mé chuyén nay,
mé chuyén kia, mé 6ng Phat ciing khéng dugc, khéng can chdp mé
nita. Chiing ta di trong su céng bang, quan binh cta dao luc, di
trong su sang sudt phat trién vo tan.

"Ding tdm hudng tré 1én vé”: Ching ta dung ding tam la ching ta
minh xét rdi, doi doi thanh tinh méi dat dugc céi ding. TAm huéng
trd 16n vé.

"Qué xua ngudn cdi huong qué cha gia”: Ching ta tré vé Pang Ctu
Thé, Chia Té can khén vi tru 1a cha ciia muén lodi van vat.

"Tham tdm mdt niém Di Pa”: Trong tham tdm ching ta méat niém
Nam M6 A Di Pa Phat.

"Pién hoa cdc gidi minh xa hiéu gan”: Ludng dién dé, sau cai luan
xa trong ban thé con ngudi trién gidi téi luc tdm théng. Khi ma
chiing ta hoa cac noi céc gi6i roi ching ta hiu xa, hiéu gan ré rang
moi su viéc déu do tao héa an bai trong su sang subt tinh vi din
tién phan hon con ngudi tién héa.

"Gidi théng thanh trugc nhiéu tang”: Co tang ching ta, cai tiéu v
tru nay c6 thanh, c¢é trugc, ma phan nhiéu téng, thuong, trung, ha,
mdi tang lai c¢é chin tang. Ba 1an chin hai muoi by tdng. Ma ching
ta khéng lam Phap Luan, khong lay su thanh cao bé trén dé héa
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giai né, khong lay su séng subt cia chon 1y dé chiéu roi né thi lam
sao ma giai thong thanh trugc dugc?

Cho nén ching ta phai mugn cai phdp, ma muon phép roéi ching ta
phai hanh méi giai. Con néu ching ta khéng hanh thi khong bao
gid giai dugc nhiéu tAng. Méi giai dugc tang chit xiu, réi tudng ta
hiéu chon 1y, roi 1y ludn sai. Cho nén phai hanh, cé biét bao nhiéu
di nita ciing phai hanh. Con mang thé xac nay la phai hanh. Hanh
14 lo quét, lo don, lo sra soan dau dé, séng trong trat tu cta tiéu vi
tru méi hoa déng trat tu cta dai va tru can khén.

"Tu hanh sdng suét mudn phén cdm giao”: Trinh d6 ching ta téi
dau, ching ta tién téi d6, méi cdm giao dugc. Bén trong ciing nhu
bén ngoai.

"Chang phan Troi thap hay cao”: Khong nén so sanh éng Troi thap,
6ng Troi cao, rdi sanh ra dong loan chit chang ich gi.

"Trong ta sdn ¢6 noi nao cing théng”: O bén trong ta c6. Bdi vi
khong cé con ngudi, khéng cé khbi 6c, khéng cé nay kia kia no,
khong bao gio chAp nhan ma nhin nhan 6ng Troi. Ma bay gir ching
ta c6 khéi 6c thi bén ta da cé rdi. Ching ta khai théng ra thi ching
ta thay Troi, thay Phat rd rang, noi ndo cling théng. Lic dé, ching
ta hiéu duogc roi.

"Ném trong dinh ludt héa céng”: Om cai thé xac nay phai chip
nhan, phat trién va tién theo dinh luit cta hdéa cong méi khai
thong néi.

"Quy vé thanh tinh khdi phong khdi lo”: Lic d6, ching ta méi quy
vé thanh tinh khéi phong khai lo. Tai sao phai nam trong dinh luat
héa cong? Badi vi sanh, tru, hoai, diét. Pinh luat sanh, lao, bénh, ti
ciing 1a bai hoc. Néu ching ta khong chiu hoc 1am sao ching ta ro
dugc cai muc tién, ma chinh héa céng la gi? Héa cong cé phai la
thil nghich véi chiing ta khéng? Héa cong din giai su tién héa cua
chinh ching ta va hd trg cho ching ta téi thanh cdng ma tai sao
ching ta nghich lai. Cho nén néi “nghich thién gia vong” 1a & chd
d6, ching ta “thuin thién gia téon” 1a ching ta phai hoc va chip
nhan thay su sai ldm ctia chinh minh, stra di thi né sé hét. Mubn
x6a bd t6i trang thi phai chdp nhan, phai nhin nhan su sai 1am cda
chinh minh méi x6a bd dugc tdi trang, mdi thang hoa, mdgi sang
subt duagc.

Phu Ai Méau Ai | 201



Ching ta trd vé thanh tinh 1a gi? Thanh tinh 1a sdng subt doi doi,
khoi phai phong lo nhu ngudi thé gian. Nay sg ngudi nay cudp cua,
nguoi kia cudp cta. Con cai kia né & trong su cong bang cta moi
gidi trong chu trinh tién héa da hoach dinh tién t6i doi doi. Ai cling
lo tién, dau c6 ai &n cudp cha ai. Bdi ho cé sdn vbn, ho c6 sén su
séng sudt cta ho 1a thanh khi dién ctia chinh moi linh cin déu cé
hét thay. Khoi lo 4u ké nay &n cuép minh, minh phai di &n cuép cta
thién ha, gay nghiép qua réi cham tién. Con dang nay chdng ta tu
cai phap nay 1a lo gidi, lo tién. Lo 6n tdn khép minh dé stra tién ma
thoi. Chit khéng phai rang di dn cudp cua ho, loi dung cia ho ma
lo. Chiing ta khong c6 lam diéu d6.

Ching ta & thé gian lam con nguoi phai khé hanh, phai sbng chung
v6i xa hoi, phai chdp nhan hoan canh hién htu dé lo lam nhing
diéu t6t, 12 dem lai néi tdm chiing ta tién trién tét, khéng nghi lam
nhing didu x4u cho ai. Phai tAn tAm moi su viéc thi ltc dé chung ta
thy ré ching ta dugc tién tir doi 14n dao.

"Du cho thé su quanh co”: Cling nhu 13 bai toan & trong trudng éng
thay cho phai quanh co, ma quy nguyén céi giai phép cing chi c6
mot ma théi. Ching ta thdy ré nhu thé dé va chding ta, nguoi tu
tinh thi ching ta thiy cai su quanh co d6 1a phai c6. Chinh ban thé
ching ta, trong co tang ching ta ciing van quanh co, nhung ma
ching ta da dung Phap Ludn Thudong Chuyén dé cho théng nhat
moi noi moi gidi.

"Tan tan tuu tuu l4n mo dén noi”: Trong d6 khi cac ban chuyén
Phap Luan Thuong Chuyén thay ré trong céi tan tan tuu tuu rdi lan
1an mo dén noi. Tu réi né phat hué, minh tdm kién tanh 1a t6i noi
chu gi?

“R6 minh ré ho ré Troi”: Ching ta hiéu ta trudc, rdi hiéu thién ha,
rdi hiéu sy héa héa sanh sanh ctia Troi Phat 1a ching ta ving tién
roi.

“Quy nguyén khéng dong chdng loi thd than”: Ching ta quy
nguyén khoéng déng, dau con thd than. Lic minh thd than la minh
con déng, ma minh tu vé khong dong thi dau cé chip nhan su thé
than, dau c6é dung th cho thé than, khong c6 vun bdi cai chuyén
d6. Cho nén, ching ta phai trd vé khong dong, thi khong cé cai gi
thé than hét, ré réi. Cang ngay ching ta vun bdi va git lay cai dé
thi cang ngay cang sang subt.
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"Pé huynh huynh dé luan ban”: Anh em ching ta tu roi ludn ban.
"Pién tron sang sudt bang hoang tiéu tan”: Ching ta xét mot hoi
rdi dién & trén dau né rat, né tron, né sang subt thi su bang hoang
tiéu tan. Ching ta ngdi chung nhau véi anh em. Chiing ta tu trong
lGc thién gidc, chi thiy sao, anh thay sao, rdi ching ta luan xét
nhiing dudng 16i tién trién.

Trudc kia, t6i khéng dugc hiéu nhing diéu nay, ngay nay tbi hiéu,
vay cht anh hiéu gi? Ching ta sé dam luan, lGc dé bé trén méi vun
bbi thanh dién dua xubng va thira tiép rat cai phan thanh dién cta
ching ta 1én thi tu nhién dién phai tron. Hda v6i can khon vi tru
thi né phai tron, su bang hoang tiéu tan va sang sudt thém.

"Hanh trinh tién gidi t4m an”: Hanh trinh thay ré rang rdi ching ta
c’ tién, ct giadi. TAm chdng ta én dinh, chic chin 1a phai di dén su
thanh cong.

"Cha Troi ban rdi mé dang cir di”: Bé trén, Padng Tao Héa da ban
rdi cho chding ta, d@ mé dang cho ching ta san hét, cu di téi, tai
sao con rut re ntta. Nhung ma hanh trinh lu6én luén cé su thua
thach, c6 su cam go, chic chén rdi. Béi vi ching ta mubn tién téi
thanh tinh thi phai di trong déng. Ching ta dat dugc cai tinh méi
thay céi tinh 1a cao quy va gil céi tinh dé doi doi khéng bao gid b
né. Ching ta phai thuc hién va séng trong thanh tinh.

“Tién trinh sdp dat uy nghi”: Tién trinh ching ta sap dat tir li tir tf,
rat uy nghi, cé hé théng chi khéng phai khong dau.

“Pién thanh tu gidi hop thi tién Ién”: Chung ta dat dugc dién thanh
roi phai tu gidi. Lic d6, thanh 1a sang subt, né hoa hop véi séng
subt. Pung thi ding gio né mdi tién 1én, ma tién 1én trén rdi thi
cang sang subt nia, cang thiy su sai lAm cta minh. Minh phai vé
cb géng 6n lai va stra dé giai tda. C6 trudng hop ching ta phai xay
dung cho t6i tan cling va dé giai tdéa nhing su sai 1dm. Cing nhu
ban tanh san si thi tu Phap Ly V6 Vi lai san si. Ching ta vun bdi su
san si d6 dé tim hiéu céi san si. Vun boi trong thdm tam ché khong
xuat phéat la 16 thién ha, nhung ma dé tim hiéu céi lubng dién san
si di tir dau téi dau. D6 1a phuong tién phéng thang di 1én khong
trung.

Cho nén, céi néng tdnh con ngudi ching sg 6ng Troi. Phéng tubt
1én trén, chang so ai nhung ma nhd d6 1am cai trén dé cho ching
ta tién. Nhu ching ta dang khéa miéng, da niém Nam M6 A Di ba
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Phat 1a ching ta déng rdi, khong mé nita. Cai chuyén doi ching ta
déng va lay céi ludng dién dé tién giai. M6 bo dau dé khai théng
tién trién, minh tdm kién tanh, sdng subt. Ching ta méi thay ré
rang cai hanh trinh ching ta chi c6 buéc vao dién giéi méi khai
théng dugc, dung Iy ludn pham tran lai khéng théng nhung ma
dién gidi 1a khai thong.

Céc ban c6 dién bd dau roi thi gap vdéi nhau, néi di néi lai, luan mét
chap thi ludn vé dién, rdi anh em vui vé. Trong su vui vé d6 sé
phat ra nhitng cau gidi thuyét rat minh bach, hé trg 14n nhau trong
lGc ban bac dé tu hanh tuy theo thién tdm ctia nhitng ngudi ban
bac d6 c6 huéng thuong hay khéng. Néu huéng thuong thi cang
séang subt hon nita, cang minh bach hon nira, cang dan giai o rét
hon nra. Cho nén, phuong phép tu cia ching ta day chi di téi, di
mai mai... di khong ngiing. Tién mai mai ma tién bang gi? Tién
bing thanh dién cht khong phai tién bang tay chan. Cac ban ding
sai 1am, néi tién bang tay chan, t6i chay rdm ram, tap thé thao roi
t6i duogc, khéng phai! Cac ban sé thé thao bang thanh dién, bang
Phap Luan Thuong Chuyén, ma do Phap Luan Thuong Chuyén dé
dan tién va dua céc ban tién téi.

Cho nén, phuong phap ma chung ta da tim va nghién ciu, moi
ngudi thuc hanh hang tudn, ching ta da déng gép. Nhidu ban théy
duoc 16 tai cta cac ban ém a. Thdy cdp mat cia cac ban phéat trién
6n dinh rdi. Thay 15i néi cac ban lua 16i ma néi, rdéi su vong dong tu
nhién lai gidm bét di. Lic d6, cac ban méi thay gia tri. Khi thay gid
tri réi, cac ban thay ré khéng? D6 1a cong cu clia Thuong Pé. Am
thinh cta cac ban, cip méat cac ban, 16 tai cac ban, hanh déng tay
chan clia cidc ban déu la céng cu cia Thuong Pé. Bai vé cia
Thuong Pé sap dit dé day tam linh, day phan hoén séng subt.

Khi ma céc ban v thitc d6 1a phuong tién dan gidi dé cho phan hon
tién héa thi cac ban dé tu 1dm va cé thé dé dep duoc tit ca nhing
su dong loan. Loi ndi ching ta néi ra c6 am thinh nay khong phai
cta ta, bén trong su nhan dinh sang subt dé 1a cla ta, d6 1a cda
phan hdn. Céc ban phai y thitc nhu vay thi phan hén sé dugc doc
1ap, rdéi phan hén méi diéu khién luc cin luc tran. N6 cé hai giéi.
Chu Nhan Ong c6 trat tu cai quan dong, nam, tdy, bac, c6 dd hét
doéng nam, tay nam, déng béc, tay bac déu cé ngudi lam viéc dudi
1énh cta Chd Nhan Ong. Chti Nhan Ong khong doéc 1ap thi 1am sao
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dugc. Chtt Nhan Ong bira bai cudng cudng theo véi luc cin luc tran
rdi dam ra san si, 16n x6n, dam dau di xuéng. Khéng phét trién di
1én, thi mit may tam tdi, tdm tu 1am sao cé su sang subt. Su vong
dong né vé trién mién trong ndi tdm. Am thinh khéng duogc giai
toa, co dong trong su san han budn tdi, gay su dau khé rat nhidu.
Cho nén, ching ta cang ngay cang tu thay ré tit ca 1a phuong tién
ctiia Thuong Dé dang dan gidi gitp d& phan hoén tién héa. Phan hon
phai khén ngoan 1én dé hiéu ré bai vé cia Padng Cha Lanh da ban
b6 cho ching ta. Ching ta phai ngoan ngoan hoc bai va tra bai ré
rang moi su viéc dé trd vé su 6n dinh. Su én dinh hang hiru ching
ta méi trd vé dugc, con néu ma su én dinh kia khéng c¢é thi ching
ta di tré vé véi ai?

Su séng subt va thanh tinh d6é da cé tir lau. Cac ban bd, ta ba xubng
thé di day di dé, séng trong su dong loan, bao vay bdi su trugc 6.
ROi né 16i cubn ting trudng thanh mot khdi cia pham ngd xam
chiém chon nga thanh ra ct dong loan mai, dau khd mai, hoang
mang mai. Trach troi trach dit ma chéng biét trach minh. Bay gid,
c4c ban thay r6 roéi, tAt cd nhiing cong cu, nhing bai vé clia Thugng
Pé ban cho céc ban tir trong dén ngoai, tir ngoai dén trong, rdi céc
ban tim hiéu té ra khong phai ctia t6i. T6i néi ra vay, ma chit nita
trong nay khong chiu, né lai thay déi. B6 1a bén trong su sang subt,
bén trong méi 1a quyét dinh téi hau ctu xét moi viéc, con bén
ngoai chi la tam.

Nhiéu ngudi néi do o vy ma khoéng lam duogc cai gi dau. Cho nén
tu, tré vé thanh tinh réi cdc ban méi lam dugc viéc. Cac ban lam
viéc khong ai thay dau, khong cé ai hiéu néi, trir nhitng ngudi dong
thanh dién véi ban, hay cao hon ban méi hiéu viéc céc ban lam va
sé kinh né cic ban nhiéu hon. Cac ban hoc khéa nay khéng phai 1a
tdm thuong, nhung ma khéa nay dé cic ban ré tit ca nhing gi
trong can khén va tru da sap dit. Su bi mat dé gido huan va dua
con ngudi tién héa da an bai rat ré rang. Cac ban tu rdi, cac ban chi
dung cudn kinh v6 tu 1a céc ban tién téi. Am thinh céc ban 1a kinh
v0 tu, mat cac ban dang xem ciing 1a kinh v6 tu. Néu cac ban thanh
tinh, thi cdc ban xem tat ca déu la khéng cé tré ngai. Néu céc ban
chua thanh tinh thi cdc ban cé quan tudng cach gi di nrta n6 cing
la tré ngai. Thanh tinh cdc ban minh, minh méi phéat trién, phat
trién méi sdng subt, sang sudt mdéi thong qua. Con néu cac ban
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chua c6 minh ma c dom thang d6 ciing nhu théi mién, néi t6i dom
cho vach tudng mét di, dau cé duoc.

Cai Iy khong théng, dién khong phét trién, khéng minh bach ngudn
cOi ctia moi su viéc, tuu tan ra thé nao, thi lam sao khai thong su
trd ngai dé trong gidy phut dugc. Néu cac ban khéng khai thong
dugc ma ngdi dé6 dom vach tuong cho né mét thi cidc ban gay su
suy yéu cho than kinh ctia cac ban ma théi. Bdi cac ban phéng ra
thi né doéi vé vi cac ban chua thong subt. Con cac ban phéng dién
1én cao, di 1én trén trung tim b6 dau ma xuat phat, hoa hop véi can
khén vii tru thi tat ca cac ban thay roé roi. Vach tudng nay la gi? Do
dau tao? Pién ngii hanh 1a gi? CAu tao chi truong & dau méi cb cai
nay? Tri khén con ngudi la gi? Tri khon con ngudi ciu tao béi ai?
Béi can khén v tru dua xudng va dan giai trinh d6 cta moi nguoi.
Ngay nay khoa hoc cho chiing ta thay tri khon con ngudi da déng
g6p rat nhiéu & thé gian nhung chua dd, con phai nghién ctu. Céc
nha bac hoc con phai nghién ciru dé di t6i gi? Pi téi siéu khoa hoc
dé nghién cttu phan hdn, nghién cttu su doi doi hang hitu clia con
ngudi, su sang sudt vé tan clia con ngudi.

Hon via con ngudi & dau? Tat cd ton gido ciing nhin nhan phan hon
va dang tim hiéu dé kham pha va dem bang chtiing cho nhan sinh
dé moi ngudi dugc hiéu, ¥ thic va hd trg cho ho tién nhung ma
phai 1am thé nao? Béi vi cai d6 né ndm &n bén trong ching ta ché
khong phai ngoai ching ta. N6 4n bén trong ma céc ban khéng tu
khadm pha, khong tu khai thong thi ai khai théong cho céc ban?
Dung 1y luan khéng dugc nhung ma phai thuc hanh. Ly ludn dé
nghién ciru su phéat trién nhung ma thuc hanh 1a chanh. Ching ta
thuc hanh réi méi so sanh céi 1y luan kia c6 ding khong? Théy
dugc bao nhiéu chuc phan trdm thi ching ta lam nita né dat téi
tron ven. Con khong chiu lam, khong chiu hanh thi lam sao dugc,
lam sao c6, khéng bao gid c6. Cau xin nay kia kia no cing khéng
bao gig c6. Khong duogc!

Cai thoi dai van minh nay hd trg cho cac ban rat nhiéu. Loi néi, su
séng sudt, nghe hiu cing khac hon hdi xua nhiéu 1&m roi. VAt chat
da tién trién nhu vay d6, ma bay gid tdm linh ching ta khong chiu
tién trién lam sao phu hop véi thoi dai dugc. Cho nén tam linh
chiing ta phai tién trién, ma muén tién trién tam linh thi phai l1am
gi? Phai muon céi phap dé lam cho ching ta thanh tinh.
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Céi phap ching ta tu trong dong ma dat t6i tinh la vay. Hién tai,
céc ban tu trong gia cang, sira minh trong budn tdi, sira minh trong
su dau khd. Ching ta tim vi ctu tinh trong su dau khé. Ching ta
tim vi c(u tinh trong sy budn tui. Chdng ta tim vi ctu tinh trong
su tam tbi vo cling tan. Cac ban clng c6 dip may dé nghién ctu,
ma chinh t6i dem ban than ra nghién ctu thi hing tuan két qua
dén dau t6i lai dem trinh bay cung céc ban dé mong hoc thém & noi
c4c ban. V6i bao nhiéu 16i phé binh chi trich réi ching ta ddc két,
déng goép, tim hiéu su sadng subt hon dé ching ta méi chung tién
dugc, mdi xay dung that sy nhitng gi ching ta dang khao khéat.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 14

Duyén tinh con me¢ tham uyén
Tién duyén sip dit duyén tién hgp duyén
Phan hanh ban rai nbi lién
Téi sanh hoi ngd tién duyén hgp hoa.

Mit tién khai mé nhiéu man
Co sanh c6 diét ¢6 ban ¢6 phé
Déi thay thay déi nhiéu bé
Tinh thuong van gitt huong qué van con.

Dt cho ¢am xét quanh co
Lan mo tién t6i vin do ong Troi
Ngai thuong sip dat doi doi
Day cho hon tién hgp noi Thién Dinh.

Thyc hanh cang r6 cang thanh
Quy nguyén ngudn c¢di dat thanh hao quang
Vugt qua cac néo cac man
Giti thanh giai truge tAm an doi doi.

Montreal, ngay 12-4-1980

"Duyén tinh con me thdm uyén”: Duyén tinh gitta con va me tham
uyén, thdm séu, noé ludn luu trong tdm khdm con nguai.

“Tién duyén sap dat duyén tién hop duyén”: Tu tién duyén sap dit
bay gi¢ xubng thé méi hoi ngd gitta me va con né hop duyén,
chung séng trong gia dinh.

“Phédn hanh ban réi ndi lién”: Ké déng ngudi tdy nhung cing phdi
hgp duoc.

“Tai sanh hoi ngo tién duyén hop hoa”: Me con thuong yéu, méi
thuc hién tinh thuong yéu nbi tiép cta tién kiép téi bay gio. Mbi
tinh thiéng liéng, lién tuc cam giao, xoay trd trong ndi tam cda moi
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nguoi. Sy quan tdm giGa me va con khé ma dat doan. Cho nén,
nguoi me lam gi thi lam, ngudi con lam gi thi lam, tinh thuong caa
me luén luén cao quy. Thang con minh luu manh nhung ma & tu,
ciing xach com gao di nuéi. Thuong yéu la gi? Mudn con minh tré
nén mot ngudi tot dé déng gép véi xa hoi, mubn con minh tré nén
séang subt. Nguoi con u mé tdm tdi ma ngay nay dugc stra tAm sta
tanh trd lai sdéng sudt, ngusi me quy lam, mimg biét 14 bao nhiéuy,
hon 14 cho vang bac. Ngudi con biét hiéu thao, biét thuong yéu moi
nguoi thi ngudi me chét an tdm. Thay né biét bao vé 1ay né. Thay
né biét xay dung vach tudng tinh thuong va dao dic dé bao vé lay
su sébng cho chinh né.

“ Mgt tién khai md nhiéu man”: TruGc mat cla ching sanh da khai
mé nhiéu man sanh, ly, tuu, tan dd thu.

“C6 sanh ¢d diét ¢é ban ¢ phé”: Cé sanh ra roi cé diét, roi c6 ban
luan, roi c6 phé binh, cé da thu.

"Péi thay thay déi nhiéu bé”: Lam cach nao, déng loan t6i cach nao
di nira, 6n 6n, a0 ao tdi buc nao, rdi quy nguyén cing phai git tinh
thuong, cling phai gitt huong qué sén cé ctia minh.

"Tinh thuong van gitr huong qué van con”: Mbi phan hon phai nhin
nhan nhiing diéu dé va thic gidc, thuc hanh dé tién trién. Ai ciing
mudn nbi lai méi tinh thuong gitta me va con. Ai ciing mubn nbi lai
tré vé qué huong dat t6 cia ching ta, ma phan hén ching ta mubn
hy vong trd vé ngudn cbi chir cé ai mudn di xubng dia nguc dau.
Khoéng c6 ai muén xudng dia nguc dé tho hinh dau khé.

Thé gian nay, ai cing mubn tré vé an nan héi cai, rdi thiy thé gian
14 tam, thiy thé gian 1a khd, thiy thé gian 1a budn tham, cang ngay
cang khong tién trién néi. Cho nén tdm tu mdéi thay déi, ma tam tu
mubn phai huéng Pang Tron Lanh. K& tu Phat, nguoi tu Chua, ké
tin viéc nay, tin viéc no dé tu mau tién trién, sra minh. Ching ta
cang ngay cang tu, thdy thé gian cang ngay cang chan nan khéng
c6 v nghia gi. Gianh giut 14n nhau rdi di dén dau? Ty lam cho tam
tri minh cang ngay cang tam tbi 6 trugc, tham dam, budn phién dd
th, nhung ma khéng thay ré su doi doi ctia ndi tAm. Cho nén, qua
dau khé méi huéng thuogng. Liac dé, ching ta méi tim thay su bat
diét héng h{ru trong ndi tdm cldia moi nguoi luén luén tru héda tuy
theo co duyén chuyén dong sin c6. Thay roé su bat diét hiang hiu
trong néi tdm moi nguoi déu cé, cho nén hy vong, hy vong. Pé la
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su bat diét luén ludn tru héa tuy theo co duyén chuyén dong san cé
cua né.

Cho nén, nam nay hy vong téi sang nam, thang nay hy vong thang
sau, ¢t hy vong mai, hy vong mai. Pé 1a tién t6i v6 cung tan dé
gido hudn, dé cho né cang ngay cang sang subt, cang ngay cang
hiéu né dé tién. Khi né hy vong 1a né mubn stra minh, ma khi dat
dugc rdi né lai sanh ra tap quan. Nhitng ngudi khéng tu thi luén
luén di nhu vay. Phai hoc mét cach khé cuc, thiéu thén mai mai,
thiéu thén su céng bang cho chinh né mai mai, vi né chua ré chua
minh. Con ngudi tu thi ta got bé 1an 1an sy tham 6, su budn tui, tu
giai téa 1an 1an réi minh tam kién tanh khéng mubn nira. Khéng
mudbn nita thi phai tré vé dau? Phai tré vé su san cé an tinh sing
subt ctia minh.

"Du cho cam xét quanh co”: Chuyén nay, chuyén kia, chuyén no
roi.

"Ldn mo tién tdi van do éng Troi”: Pi t6i dung dau, rdi méi thy
thién co, méi thay Troi Phat sip dat. Nhiéu ngudi bi nhiéu v dau
qua rdi néi “Trdi oil” Lac d6, méi kéu 6ng Troi, chit con chua bi né
chua biét dau! N6 chua hiéu dau! Pi téi roi dung, réi méi biét tht ca
1a Pang Tao Hoéa, tat ca 1a Pang Cha Lanh dang lo cho né tir li tir ti,
dan dudng cho né tién héa. Puong nay khong dugc cho qua dudng
khac. Puong khac khong dugc cho qua duong khéac nira, cho né hoc
hoai.

“ Ngai thuong sap dat doi doi”: Sap dat mai mai cho ching ta tién.
“Day cho hén tién hop noi Thién Pinh”: Day cho hon tién dé di 1én,
dé thich hop véi noi thién dinh bé trén. Vi lGc né ra di, né di hoc
tam tbi trudc, thanh ra bi sa mé tran tuc, rdi bay gid qua nhiéu
nam, qué nhiéu ky khéng tré vé dugc. Cho nén, Thuong Pé méi
ban nhiéu canh véat, dé cho né thich, cho né mubn, né méi chiu
stta. Nhiéu nguoi & thé gian gidu cé, tudng la 6ng Troi cho bao
nhiéu d6 1a du, khong da! PAm ra tham, roi cing that bai. Béi vi,
né 1a mot loai vd tdn, né mubn lam cai gi hon. Cho nén, nhiéu
ngudi tién cda thiéu gi, an dau cé hét, nhung ma van lam, van khé
cuc vi tién cda, van chay dong chay ddo vi dong tién. N6 sg doi,
nhung ma ky that né c6 chét di nira, tién cing con du, thién ha
phung phi ma né ciing gii t6i gio phit chét. Vi né thay né vé tan,
n6 thdy né c6 kha nang lam nira. Céi tham né banh truéng nhu vay.
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Con chung ta thdy khi ma cac ban tu cé thanh dién roi, cidc ban nén
vun bdi cai tham d6. Tdi con nira, t6i s&é mé nira. T6i sé mé sang
subt doi doi cho toi, cho tam linh t6i. T6i phai hanh nhiéu. Téi cang
phai gitr 14y cai phuong phép khai trién sang subt dé lam cho t6i
cang ngay cang minh tdm md tri hon. Su trat tu ciia can khon va
tru van xoay chuyén va gitp d& van linh trong dinh luat héa héa
sanh sanh. Can khén vi tru déu cé trat tu. Cac ban dung c6 dom
thdy vay ma loan, néu loan dau cé vitng nhu thé nay. Nha sap cha
6ng Troi chua thiy sap ma, tir bao nhiéu thé ky dau cé sap, ma ké
hoach ctia cac ban thi sap. Nha cta thi sap, ndi non thi sdp, nhung
ma va tru khong sap. Can khon khong bi nat, khong bi ran. Cac
ban thiy uy luc cia bé trén la doan két vitng bén doi doi. Ching ta
méi huéng thuong, hoc cai dé hay hon, hoc su tién trién vo cung
tan né hay hon, ché khéng nén hoc cai chir u o tam bo tai thé.
"Thuc hanh cang ré cang thanh”: Cac ban stra thi cang thanh nhe
chi dau cé 6 truge dugc.

"Quy nguyén ngudn cdi dat thanh hao quang”: Ching ta trd vé
ngudn cdi, hdn via cac ban quy tuu rdi thi dat thanh hao quang. Su
séang sudt d6 1a hao quang. Pi khéng sai 1dam nira. D6 1a hao quang.
Chi c6 tién khéng cé 1ui, d6 1a hao quang. Va chi cé thuong yéu
khong gidn hon, chi c¢6 bd thi khong tham lam, dé méi la hao
quang.

"Vuot qua cdac néo cdc man

Gia thanh gidi trugc tdm an doi doi”:

Chung ta git thanh luon luén, nho thanh t6i méi cé6 hao quang, nho
thanh t6i méi c6 sang subt. Tai sao tdi con ém trugc nira, khéng Iy
do. Bdi vi, s& nguyén cua toi dat thanh. Ngay nay t6i cé thanh, to6i
phai gi thanh thi tu nhién céi trugc khéng c6 xam chiém t6i dugc.
Tam t6i méi an doi doi.

Chung quy, chi c¢é thuc hanh méi sém dat thanh, hiéu duogc su
thanh tinh ctia phan hoén thi chdng con chdp va mé. Khéng thau va
chang phéng thi méi dat dugc su ban on doi ddi clia Thugng pé.
Chung ta git thanh tinh, khoéng phai toc mach diu nay, dau kia,
dau no. Chua du luc lugng roéi ddm ra hoc céi phép nay, hoc céi
phép kia, hoc céi phap no. Roi di phé dau nay, pha dau kia, pha dau
no, gay su, gay nghiép qua, dau khé lan dan cham tién. Ching ta
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khong 4p dung céi dé, thi chiing ta dat dugc su ban on doi doi cda
Thuong Dé.

Ban on doi doi cia Thugng Pé 1a gi? Cho chdng ta thanh tinh. Cho
ching ta 6n dinh. Cho ching ta sdng subt. Cho chiing ta minh Iy.
Chuing ta phai giir céi dé. Ching ta tu dé 1am gi? Tu bé stra chita dé
lam gi? Pé dat dugc su cao quy thanh cao hon va tré vé su sang
subt hang hiru cia chinh minh méi 1a tu. Con tu ma cang ngay
cang ruéc su 6 truge tham lam cdu xin, tu dau cé dugc, vong dong
ma thoi. Biét cac ban c¢6 tAm mubn xin on Trén hd trg cho cac ban
dé lo tu, lo tién, nhung ma hd trg 1a mot chuyén, con cai chuyén lo
thuc hanh 1a mot chuyén. Mubn mau thi phai thuc hanh nhiéuy,
phai tri chi, phai kién tdm thuc hién méi cé két quad. Con mubn
mau ma chénh mang, cdu né lam sao c6 chd tién. Cho nén, ching
ta hoc cai phédp, nira dém ngdi day lo céng phu. Béi vi, cai gio
khéng gid méi 1a héa gidi, gio d6 méi 1a ly tdm, hén méi c6 co hoi
xuat dugc khéi ban thé. Cac ban mubn dat dugc cai d6 thi cac ban
phai gitt ding gid dé thuc hanh, dé khai trién ludng thanh dién sin
c6 ctia minh méi cé két qua.

Nhiéu nguoi con ham an, ham udng réi loi dung tinh thé, dé thira
cho suc khde du thi, khong vun boi v chi dé thuc hién, 1am sao c¢é
su séang sudt? Chung ta phai ¢ gang vun bdi ¥ chi dé thuc hién,
khi ta néi 1a ta phai lam. Chti Nhon Ong phai chiu trach nhiém. Cac
ban khéng lam rdi ciing phai chiu trach nhiém. Cho nén, c¢é cudc
hinh phat, trach nhiém d6 1a hinh phat. Tai sao c6 nguoi chét di
xubng dia nguc, ma c¢é nguoi chét dugc 1én thién dang? Xubng dia
nguc 1a né chénh mang, né bé tré, né phai di hoc qua mot khéa méi
hon. D6 1a duong nhién phai c6. Khéng phai cau xin ma duoc, thuc
hanh méi c6 két qua, ciu xin khéng dugc. Cho nén, ching ta can
thuc hanh.

Bay gid, cac ban tu cé nhiéu Iy thuyét, c6 nhiéu chon Iy dé hd trg
cho muc tién cac ban va gitp cho luc can luc tran thic gidc dé cho
Chu Nhon Ong dugc 6n dinh tu hanh. Cai chuyén nay 1a hiém cé &
tran gian. Cé su phan giai chon 1y minh bach dé cho luc can luc
tran thdc giac, thi ldc d6 Chd Nhon Ong méi cé co hoi phat trién.
Ngay nay, cac ban dugc t6i con séng, mot gio phut khic con duogc
t6i phan giai cho cac ban, con cho cac ban thdy ré duong nao phai
di méi dat dén, duong nao thuc trién, dudng nao ta dam. Cho céc
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ban cang ngay cang thay rd, cang ¥ thdc ré, cang thay ré su sai 1dam
cta chinh ban, d6 1a muc tién ré rét.

Nhiéu ngudi & thé gian 1dam ngudi ma khong thay ré su sai 1dm cua
chinh hg. Cho nén khong tién trién, roi dam ra bién ho su sai 1am
dé. Ho néi t6i khéng can tu, toi ciing thanh Phat, nghe 15i 6ng chi,
né mét qua! Cang dugc, vi su ludi biéng, su cham tré. N6 khong
biét sau cai dé né phai hoc qua mot khéa con mét hon, con khd
hon. Bay gi® cac ban c6 phuong tién. Thuong Pé cho cac ban cé
com an, 40 mac, chd & da thd, da diéu kién trong chu trinh hoc héi
nhung ma khéng chiu hoc héi. Héi 16i tai ai? Ldi cia Chui Nhon
Ong. Cht Nhon Ong phai ganh véac hét tit ca moi su viéc, khong
trach mét ai dugc. Cho nén, gid phit lam chung dau khé. Trude khi
1am chung hai ndm, cac ban xét hanh déng sai 1am cta cac ban.
Cac ban méi 1am vao nhitng cai bénh dau khd nan vy, téi ldc d6 méi
thay céi phap 1a quy bau.

Céac ban bay gio cé co hdi tu phai cb gang réo riét, thuc hién dé ctu
minh chang ai cttu minh. Cac ban dang bo vo, cac ban dang tram
luan trong canh dau thuong cé thé xay ra bat ci l4c nao, ndi tam
b4t 6n. Nén thuc hanh dé gidi téa, nén thuc hanh dé ndm duoc cai
khi gii tinh thuong va dao dtc ctia Thugng Pé da ban cho ching
ta. Giir 14y tinh thuong va dao ddc thi cdc ban mdéi kéu bang dai
hung dai diing. Git khéng duogc céi dé, thi yéu hén bénh hoan con
nhiéu. Con ngudi yéu hén thi bénh hoan nhiéu 1am, trién mién dau
kh6. N6 lam cho céc ban luén luén tdm tu bat 6n, lo 4u nhiing
chuyén bat chanh, 1am nhitng viéc khéng can thiét, bé quén nhitng
chuyén can thiét. Chuyén can thiét luén luén doi héi diéu kién cao.
Cho nén, cac ban tu bay gio cing doi héi diéu kién cao, cac ban
phai c¢b ging. Pung thay toi thién vay, t6i dugc nhe ma tbi duoc
chiing minh, nhung ma to6i chua cé man. T6i phai tu sau nay, ding
& dia vi dé chiing minh ngudi khéc, t6i méi hoan thanh cudc hanh
trinh tu tién cta t6i. T6i con hoc cao hon, hoc su bién héa dé tranh
nhiing céi phan luc cta bang moén tad dao quay quan &m hai tdm
linh cta t6i. Cac ban phai ¢b gang tu. Téi tim d moi phuong phép,
khéng thé vé cho cac ban mdt cai buia bang cac ban tu gii dé trd
nén mot cai blia vilng manh la Phap Ludn Thuong Chuyén. Hué
tam khai sang subt roi thi né dap dau cac ban né dugc. Con thiéu
séang subt thi cac ban sé bi dap boi ngoai canh.
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Cho nén, ching ta phai ging hanh, phai cb ging, phai cuong quyét,
phai yéu quy me hién, kinh trong Cha Lanh. Trong gio phut lam
chung, chi Nguoi mdi ctru ching ta dugc.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 15

Khai mé bd dau Iy giai thong
Chu trinh tién héa khong long vong
Mot duong truc chi thang thanh giGi

C6i mé tam than dep ude monsg.

Ué6e mong vi béi long vong
BAt tri bat kién tam tong thé sanh
Cong phu thuc trién tu hanh
Lam lanh lanh dit dat thanh an nhu
S6ng trong thé canh lam ngudi
Tu minh Troi Phat nu cudi quang khai
Chanh tam tranh khéi tu day
Khong bay dong loan chi bay stia sai
Stia tAm stia tanh stia hoai
Quéang khai doi dao dém ngay tu tu
Ty gom ¥ chi trung tu
Minh 16i chon that gidi mu noi tam
Binh tam xét Iy diéu tham
Minh tam dao dtc quang 1am doi doi
S6ng theo chon 1y caa Troi
Gitp ngudi khong ké mé 10i khuyén tu
Hanh truyén phan gidi duong mit
Vugt qua tai nan an du doi doi
Phat Troi chon Iy chang roi
Xét xem soi sang tuy thoi ma di
R6 minh r6 ho hgp thi
Phan cho thién ha dat ghi hiéu hoa.

Montreal, ngay 19-4-1980
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"Khai md b dau ly gidi théng”: Ching ta tu, chd ¥ trung tim bd
dau dé cho né khai mé. Tap trung dé cho né khai md, giai théng
ludng dién hit di 1én, méi thira tiép thanh dién & bén trén.

“Chu trinh tién héa khéng Iong vong”: Khi ching ta hiéu dugc dién
trung tim bé dau xult phat thdng di 1én, 1a khong bi 1ong vong.
Van su déu truc tiép tién héa, khong con long vong, md &o. Tin dau
nay, dau kia, nhung ma quén cai muc tién sn c6 ctia chinh minh.
Chiing ta tu & day, khai thong ludng thanh dién ngay trung tim bd
dau Ha Pao Thanh, xult phét 1én, méi thira tiép thanh dién & bén
trén. Lic cac ban Soi Hon cuc manh, phat thanh dién bd dau ra,
chu Tién chu Phat chiéu héa trong bd dau clia chiing ta. Chu trinh
tién héa d6 khong cé lam viéc truc chi.

“ Mot duong truc chi thang thanh gidi”: Pi thang tubt 1én, tha 16ng
bd dau, di t6i dau hay téi d6.

“Céi mé tdm than dep udc mong”: Khong cé vong dong udc mong
céi gi hét. Chi c6 su thanh than, binh tinh, nhe nhang thang tién di
l1én.

"Uoc mong vi boi long vong”: Su udc mong la gi? La bdi vi minh
con céi ban tanh long vong, bang hoang va khong nhét dinh, khéng
nhét quyét. Vi khéng mé bd dau thi dau cé biét dugc, md rdi thi
ching ta khéng con su 1ong vong nita. TAm dong thi than tri, tam
céc ban déng thi bé trén da biét roi, ct viéc thang mét léo di tdi,
khong nén uéc mong nhu tam tanh thé gian nita.

“"Bat tri bat kién tam tong thé sanh”: Khong nghe, khong thay gi
hét, khong biét gi hét, thanh ra né tam tong thé sanh. Nghi dau
nay, nghi dau kia, nghi dau no, khéng chiu tha 1éng dé tién téi. Cai
cht truong sang sudt, ¥ chi sdng subt la trung tim bd dau mdéi hoa
cam ca can khén v tru, ch khong phai 1y cai tAm vong dong nay
ma suy xét dugc cai gi.

"Céng phu thuc trién tu hanh”: Cong phu thuc trién, thay né khai
md, thuc hanh khai mé roé rang.

"Lam lanh lanh dit dat thanh an nhu”: Ching ta phai lam lanh lanh
dir, bé nhiing su ac khi. Khi cidc ban sdng subt thi ty nhién phai
l1am lanh lanh d@, dat thanh an nhu. Pi dau, ngdi dau, minh clng
nhé ngay thidng bé trén dé ching ta tién. Kéu 1a an nhu tu tai,
khéng cé xao xuyén 16n xén. Truéc bat ¢t mdt hanh dong nao,
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minh c niém ngay trung tim bd dau dé héa giai tht ca nhing tai
nan s&n cé bén trong.

"Séng trong thé canh lam nguoi

Tu minh Troi Phat nu cuoi quang khai”:

Minh séng lam con ngudi & thé gian, tdm minh Troi Phat, biét Troi
biét Phat, thi ltc ndo nu cudi ciing quang khai, vui tuoi. TAm quang
kién cang ngay cang réng, chit khéng con eo hep nta. Cho nén, nu
cuoi quang khai, 16n rong.

"Chanh tadm tranh khoi tu day”.Tranh khoi nhiing chuyén lam cho
minh u4t han budn rau.

"Khoéng bay dong loan chi bay sua sai”: Khong gia tang nhing su
dong loan. Tu quyét tdm stra ldy nhitng su nang trugc sin cé cua
minh dé khai mé b6 dau tién héa di 1én trén.

"Stra tdm stia tdnh stra hodi”: Phai sra luén ludn, biét duogc, khai
théng dugc mot phan nhe bén trén thi mudn tit ca toan than cua ta
déu dugc nhe. Thanh ra phai stta hoai, phai luyén hoai, phai niém
Phat hoai, déng ngay trung tim bd dau la né phai mé déu di lén.
"Quang khai doi dao dém ngay tu tu”: NGi rong ra doi cing nhu
dao. Pém ngay tu tu, tu stta. Thdy minh cé mét noi an tinh sta tién
r6 rang. Cho nén, dém ngay phai tu tu.

"Tu gom y chi tring tu”: Y chi ching ta phai trd lai can ban tir xa
xua, 6n dinh.

"Minh 10i chon that gidi mu ndi tdm”: Biét duoc su sang subt, bat
budc moi ngudi phai hoa hop dé tién tdi giai mu nodi tAm. Su tam
t6i cia nodi tam khong con nira.

"Binh tdm xét ly diéu thdm”: Ching ta 6n dinh rdi, ching ta xét 1y
diéu tham cua trdi dat, trong ta va bao quanh ta. P6 1a hao quang
séng subt.

"Minh tam dao dic quang lam doi doi”: Biét duogc, tim hiu su dao
dic 1a gi? Pao 1a quan binh, Duc 1a ca can khon va tru két tap. Xac
nhan moét su viéc quang sang cua Troi Phat dua xubng doi doi dé
gido duc con ngudi, méi thay rdé dao dic quang l1am doi doi.

"Séng theo chon Iy cia Troi”: Chon 1Y, su sang sudt cia Pang Cha
Lanh, cia Thugng Dé.

"Gitip nguoi khéng ké mé 1oi khuyén tu”: Ching ta gitp ngudi ta
khéng ké, gap dau d6 d6, gap dau khai trién dé. Khuyén ngudi ta
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phai tu b8 stra chita dé hiéu 14y ho, mé mét dudng 16i tién héa
thang trung tim bé dau.

“"Hanh truyén phan gidi duong mu”: Ching ta nén lap hanh truyén
phap. Phan gidi su tdi tim san c6 cla chinh ta dé anh huéng ngudi
khac.

"Vuot qua tai nan an du doi doi”: Vugt qua tai nan thi ching ta
thdy nhe nhang. Tai nan la gi? Tao thém gut mat 1a tai nan, ma
ching ta c4i mé va phan giai thi ching ta khéng cé bi su tam tbi
rang budc. Ching ta dugc céi ma, ludn ludn tién giai.

“Phét Troi chon Iy chang roi”: Phat Troi sbng han, nam, thuc hién
trong chon 1y khong bao gio bé. Chiing ta c¢b tu phat trién, chuyén
tri, hanh tri, tuy thoi ma di. Tu nhéat kiép, ngd nhét thoi. Lac do,
ching ta cling c6 thé di t6i dugc chon Iy ctia Phat Troi khéng bao
gid ching ta bé. Phat Troi da tao ra chon Iy doi doi sang subt.
Chung ta biét dugc thi chiing ta khong bao gid bé.

"Xét xem soi sang tuy thoi ma di”: Ching ta rang tu dé dung ngay
ding gio 1a xuat phat.

"R6 minh ré ho hgp thi”: Minh hiéu minh, hiéu thién ha. Minh hiéu
dugc nguyén can, hiéu dugc do dau dén day, roi sé vé dau?

"Phdn cho thién ha dat ghi hidu hoa”: Phan cho thién ha su hiéu
biét ctia minh. Ho nhé dé ho tién t6i nhitng diéu phai tién téi, dé
hoa cam véi Thuong Dé va hiéu dugc Pang Cha Lanh cta ho. Hiéu
dugc nguyén can san cé cta ho. Hiéu Dai 1a gi? Pao la gi? Tat ca
nhiing diéu truy xét khai trién trong thdm tdm cta ho dugc toan
md@. Chung ta phai tu md, trudc khi &nh hudng nguoi khéc.

Néu céac ban khéng siéng nang tu, khoéng tap trung ngay bd dau la
b6 chi huy cta toan ban thé, ching ta sé bi 16i cubn bdi ngoai canh,
mét tat cd nhing co héi phat trién v6 cing tan cia chinh minh.
Ching ta thdy ching ta bo vo, thdy dau kh8, vi khéng cé chi
truong, khéng c6 muc dich khai trién. Nghe néi chuyén nay ciing
sg, chuyén kia cling sg, chuyén no cling sg, nao la vé tinh, nao la
hanh tinh, dd chuyén cta bén ngoai... Con chuyén bén trong cta
ching ta khong dém xia téi, thi cang gay su déng loan cho chinh
minh. Néu ching ta biét bay gid c6 cai gi xubng thé gian, hay nhét
& thé gian, 6ng Phat hién truéc mat toi, téi cing phai stra, méi 1a
ding. Néu to6i khong stra thi 1am sao tdi tién nhu vi Phat kia? Toi
khéng stra lam sao tdi tién nhu vi Thuong Pé kia?
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T6i phai stra tdi, t6i phai khai trién, téi phai minh bach, téi phai
biét t6i. Néo hbc trong nay bi ket nhiing gi? Bay gio, t6i cb ging
lam khai théng bén trong, dé tbi hiéu va t6i hoa cdm noi noi, thing
tién dé dai. Téi da c6 phuong tién day da toan nang, Thuong Dé da
ban cho t6i tir dau t6i chan, khéng c6é chd nao thiéu hut. Chi do su
hanh tri phat trién chon tdm cua t6i 1a t6i ngdé phap. Nhung ma
khong chiu lam, khéng chiu ngd, réi di nghe chuyén nay, ngéng
chuyén kia, ngéng chuyén no. Rét cudc, khéng chuyén nao gitp toi
dugc. Quy nguyén cing phai tu hanh, tu tién, tu kiém lay thoi.
Khoéng ai gitp cho cac ban dugc.

Cho nén trong gid phdt 1dm chung, ching ta kh8, khé... hét sic
khé. Khé trong md d&m. Khé trong tdm tbi. Khé trong thiéu suy tu.
Pén gio phit 1dm chung 1a dau khé ghé 1am méi xuét ra khéi ban
thé. Néu chiing ta 1a ngudi dao, ching ta hanh khd truéc dé ching
ta ngo dao trudc. Hoi cai nao c6 lgi hon? Ngo dao la ching ta quan
binh réi. Chiéc méy bay quan binh bay rat nhe nhang di 1én khong
trung, di né mang ning bao nhiéu ciing bay dugc. Phan hén ching
ta ciing vay. Néu khéng quan binh lam sao xuét phat khoi ban thé
dugc? Gio phat 1dm chung cda céc ban lam sao ly khai ban thé
dugc?

Cho nén rat can su quan binh cta phan thanh dién. Ching ta phai
tap trung noi bo dau ma thoéi. Chd d6 1a co quan lam viéc duy nhét
hoa hop véi ca can khén vi tru. Néu ching ta khéng tap trung noi
dé6, khéng bao gio ching ta c¢é thé phat trién néi. Ching ta dung
pham tdm dé luong chon ly. Lam sao hiéu duoc? Chi dung thanh
dién méi hoa minh dugc véi chon ly. Néu dung tim bang thit nay
ma suy tu vé chon 1y 1a mot su ngd nhan sai lam va bi ket mai mai,
tu hoai khong dén noi. Khéng ré dich, khoéng hiéu nguyén cin, roi
xung danh d6 nguoi nay dé nguoi kia, ca triéu nguoi. Sau nay cé
chét phai xubng dia nguc, 1a tai sao? Vi t6i khong chiu tAm dudng
di 1én trong duong sanh. Trong lic con sanh tién duong séng ma
t6i khong biét tim dudng di 1én, thi ldc chét 1am sao téi di duogc?
Cac ban c6 mét co hoi rat tdt, 1a phai hanh tri cho bd dau khai
thong ludng thanh dién. Lic d6, cac ban méi thdy dugc dudng di
siéu diéu, siéu pham, diéu tham ro6 rét, khéong con phai chuyén u o
nham l4n nia.
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Mbi ngudi chiing ta déu cb gang hanh, dé rat 1a ding! Khéng dung
ngoai canh thadm nhép néi tdm ndi tri ctia ching ta. Mit ching ta
xem, tai ching ta nghe, miéng ching ta néi, cing khéng can thiét.
Céi d6 khong phai xiing ddng dem v6 nhap tdm ching ta, nhung
ma sy thanh tinh, céi d6 1a su can thiét.

Mdi ngay céc ban dugc gidi phan thanh dién dé tré vé. Giai phan
thanh dién dé ré nguyén can cta chinh minh. Su sang subt vé cing
tan 1a & dau? Do su thanh tinh dat thanh ma théi! Néu cac ban
khéng cé thanh tinh, khéng bao gio cac ban tu dugc gi hét, khong
bao gid cac ban hiéu dugc céi gi, chi ¢ trong nham 14n ma thoi.
Trong gio tham thién, sau khi Soi Hon, Phap Luan, Thién Dinh,
ching ta lai ¢c6 mét gidc db ngu. P& chi? Pé cho né phang lang
xuat phat ludng thanh dién noi bd dau. Trong su ém diu héa giai
lan tién, tir tir khai théng 1én trén, méi thdy ré timg dién quang.
Thay né méng manh nhu vy nhung ma rat kin déo.

Xua kia, nhitng ngudi tién bbi thuong thudng néi rang ludi Troi
khoéng cé thua dau, khéng cé thé nao an gian dugc 6ng Troi! Thay
thua nhung khéng bao gi¢ thua. Coi chirng d6! M6t ngay nao roi sé
gdp phai su tring phat nguy hiém, dén lic dé &n nan khong kip.
Cho nén, ching ta tu & day, ngoan ngoan, stta b6 dau dé khai théng
thanh dién. Chi c¢6 bd dau méi dem lai su tién héa that su cho phan
hén, cho via, cho luc can luc tran. Bé trén ludn ludn chiéu dd cho
ching ta.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 15

Mong con huéng tré 16n vé
Con dudng chanh gidc huong qué ctia hon
Me rin me day 6n ton
Mong con thtic gidc quy hon hoi sinh.

Chang con trong udc ngoai mong
Thuyc hanh 1a chanh khai vong dién thanh
Bau trdi thé gigi bao quanh
Hu khong hoa giai tam thanh dat thanh.

Thé gian tam séng qua ngay
Hoc cho hiéu biét than nay 1a ai
Déi trao trao doi doi mai
Chuyén cho sang sudt phan hai dao doi.

Chon dudng sang subt quy'y
Hoa thanh chon phap giai khi u sau
Quy nguyén méi ré nhiém mau
Co cau phan giai du6i dau cam minh.

Montreal, ngay 19-4-1980

"Mong con hudng tré Ion vé”: Con phai trd 16n vé su thanh nhe doi
doi & bé trén.

"Con duong chanh gidc huong qué cia hon”: Minh phai tu giac tht
ca moi viéc sai 1am chinh minh da tao. D6 1a huong qué cta hon,
d6 1a noi ctu canh cubi ciing cia cudc ddi ching ta.

"Me rdn me day én tén”: Me ludn ludn diu dit ching ta tir hoan
canh nay t6i hoan canh kia, hoan canh no. Me van theo mét bén
chtng ta, sbng véi chiing ta trong su ém a do.
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"Mong con thiic gidc quy hén hoi sinh”: Bay gid, mong méi ching
ta phai thic gidc quy hdn, trd vé véi can ban cia chinh minh méi
kéu 1a ctru sbng duge. Chon tinh, chon gidc dat thanh moi viéc nan
gidi ctia ndi tdm, roi bé nhimg 1y luan sai 1dm di vé thanh tinh ré
nén hu khéng. Ching ta phai tré vé thanh tinh méi tién vé hu
khéng 1a c6 gia tri, hu khéng 1a quy gid. Con néu ma ching ta
khong tré vé thanh tinh, ching ta bira bai dung hu khéng thanh
dién ctia Troi Phat, rdi tu gidng ha xubng khong cé phét trién néi.
"Chdng con trong udc ngoai mong”: Khéng cé uéc mong gi nia
hét, khéng cé cau xin gi hét.

"Thuc hanh 1a chanh khai vong dién thanh”: Thuc hanh la chanh.
Phai thuc hanh, di, di téi. Phan hon clia chiing ta cang ngay cang
thuc hanh, thi cang phéat trién. Lic d6, bé dau ching ta sdng subt
nhe nhang.

"Bau troi thé gidi bao quanh”: Bau troi thé gidi bao quanh ching ta
roi bay gid ching ta chay di dau na? Chung ta nén hoa cam véi
giéng mbi thanh cao bé trén.

"Hu khong hoa giai tdm thanh dat thanh”: Ching ta hoa cdm bén
trén thi su héa giai dua ching ta tién téi cang ngay cang sang subt,
cang ngay cang thiy nhe nhang. TAm ctia chiing ta phai quyét tam
nhu vay méi dat dugc su thanh sudt & bé trén.

Duyén lanh lic ndo cing thanh nhe, néu ching ta nhiéu dong thi
khoéng bao gior dén nhan dugc su séng subt 4y. Duyén lanh bé trén
phéng hao quang xubng thé gian sadng sudt cho moi ngudi. Néu
ching ta nhiéu dong, ta c déng tam hoai, khong chiu budng tha
nhing tanh tat x4u xa eo hep, 6 trugc, cham tién dé, thi lam sao
dén nhan dugc su sang sudt cta bé trén chiéu héa cho ching ta.
Sang subt clia bé trén 1a mét ludbng thanh quang chiéu roi cho
ching ta, ma ching ta kh6éng chiu buéng nhe tanh tinh, rdi c cho
su nhiéu dong cda ta la phdi, su sdu muodn budn tai 1a ddng. Khéng
ding! D6 1a chuyén sai quiy, ching ta phai tha 1é6ng tat ca nhing
gat mic & bén trong dé dén nhan su sang subt bé trén chiéu héa
cho ching ta trong gidy phut thiéng liéng Thién Pinh.

"Thé gian tam song qua ngay”: Ngay ngay khé qua, ngay ngay van
qua.

"Hoc cho hiéu biét thin nay la ai”: Biét coi thir minh tir dau dén
day, roi sé di vé dau. Tai sao t6i lam dan ba? Tai sao t6i lam dan
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6ng? Nguyén cin chd truong cta hai vi y 1a & chd nao? Nguyén
cin chu truong cta hai vi 4y 1a thanh tinh va sang subt. D6 la
nguyén can. Rt cudc hai bén nghién ctu rdi sé thay, trong su cau
tién, héa giai, phan minh hai bén ciing can. Téi gio phut chét cling
c6 bao nhiéu d6 ma thoi.

"Béi trao trao doi déi mai”: O thé gian chi déi trao, trao déi doi mai
viéc nay, viéc kia, vi gao, vi com, vi vg, vi con, vi chdng, vi gia cang
ma t6i phai lam lung dé trao ddi, dé ddi mai, dé dem lai su sang
subt cho chinh tbi va dé t6i hiéu gia tri cia Thugng Pé da ban cho
t6i. Cha Lanh da gitp cho chinh t6i tir gio phit khic dé phat trién
tam linh, dé hoc hoéi téi v6 cling.

"Chuyén cho sdng sudt phdn hai dao doi”: Pao ra dao, doi ra doi,
thdy ré rang. Hanh trinh & doi da qua dugc réi. Bay gio ngd mét
phan dao, chi thuc hién dao dé di téi dich ma thoi. Kich déng va
phan dong trong 4m thinh 16i néi, rdi cing phai quy nguyén vé
thanh tinh méi ré chon 1y. TAt ca nhitng su kich déng va phan dong
trong 4m thinh va 1&i néi, rbt cudc ching ta cing khoéng dem di
dugc. Co cai va, tr&ch moéc vdéi nhau bao nhiéu cing khong mang
theo dugc. Roi cling phai quy nguyén vé thanh tinh méi ré chon Iy.
Chon 1y 1a thanh tinh, x6a bo, tir bi, thuong yéu, cdi mé, thang tién.
"Chon duong sdng sudt quy y”: Ching ta chon duong sang sudt
quy y. Tim con dudng séang subt dé di, dé trd vé ngudn coi.

"Hoa thanh chon phdp gidi khi u sdu”: Chting ta hoa thanh va thuc
hién chon phap dé giai tat ca nhing su 6 trugc c6 thé xdm nhap
vao tu tudng clia ching ta, tao thanh u sau.

"Quy nguyén mdi ré nhiém méu”: Quy nguyén méi ré cai nhiém
mau cua troi dat da ban rai cho chdng ta.

"Co cdu phén gidi dudi ddu cdm minh”: Chung ta c6 mot co thé ti
dau t6i chan. Chung ta phai hiéu hét, phai théng subt hét. Noi nao
1a quy, noi nao la héa giai cho chiing ta tién héa dugc cao siéu hon.
Cho nén, ching ta cé cai ban thé con nguoi dé cho ching ta thay ré
duong di, dudng dén. Ching ta dén bdi bd dau va ching ta la
ngudi tu, méi tré vé béi bé dau dugc. Néu ching ta khong tu,
ching ta & ngay chd con tim bang thit. Ly ludn chuyén doi thi dau
c6 tién trd vé bo dau duoc. Trong ldac chét, di dau? Xuéng ha cép,
di tir hai ban chan ma di. Néu ching ta tu, ching ta xut phat ti
ngay trung tim bé dau ma di. Hai noi khéc.
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CAm minh dudi dau: Mot noi xuéng dia nguc, mét noi 1én thién
dang. TU b6 diu xult phat di 1&én, kéu 1a giai thoat. TU chan di
xubng dudi, 1a bi giam cam, tai sao? Vi ban tanh néng va tam tbi,
thiéu sédng subt, tranh luan thé gian, gianh giut quyén nang hiéu
biét. Tudng 1a minh cao siéu, thanh ra méi bi ket, di xubng. B4t
minh méi di xubng dudi. Con minh. Khéng! N6 buéng tha, né
khong gitt chuyén déng loan va khéng gitr 1y ban tanh tham san
tam t6i dé né tién hda di 1én trén thi né dugc nhe. Nhe 1a khi 1am
chung xult phéat di 1én.

Su tinh vi c@a can khon vi tru ludn ludn khuyén khich tdm linh
tién héa tuy trinh do, tuy thdi chuyén giao. Binh tdm hanh tri, cong
v6i su sang subt kién tri méi ngd dao. Néu ching ta khéng chiu
vun bodi séng sudt va kién tri thi 1am sao ngdé dao? Cho nén, mbi
mot viéc & thé gian déu cho ta hoc nhan, chiéu chuéng ngudi nay
hét, chidu chudng ngusi kia hét, chiéu chudéng ngudi no. D& chi?
Pé hiéu minh, dé hiéu su kién nhin minh da hoc dugc chua? Minh
da chiu dugc chua? Minh da thuyc hién va minh kién nhan chua?
ROi méi khdéi su thuc hién ti bi, thuong yéu. Cho nén, doi héi hanh
gia phai hanh tri trong sang subt, trong nhan, nhin ma thanh su,
cht khéng phai trong nhan, nhin ma that bai.

Mobi mdi ching ta 1dm mot ngudi cha trong gia dinh, mdt ngudi me
trong gia dinh 1a déu hoc nhan ca. Khi ching ta thuc hién dugc
nhan rdi, ching ta mdéi thay tha th 1a cao quy, biét tha thi méi
biét thuc hién tinh thuong va dao dic. Con khéng biét thu tha,
khong bao gio thuc hién dugc tinh thuong va dao ddac. Gay déng
loan, gay dau khd, ngd nhan lan nhau, rdi tu phan cach, ké cao
ngudi thip, ké giau ngudi ngheéo, ké gidi ngudi dé. Rot cudc téi gio
phut 1am chung méi thay rdang thanh tinh 1a cao quy. Néu t6i git
mai mai thanh tinh, thi téi khong cé bi dau khé trong gio phit 1am
chung.

Nguoi tu khac hdn ngudi pham & ché dé. Cac ban mbi ngay dang
thuc hién sy thanh tinh cho minh. Phai ti bé nhiing su dong loan,
suy nghi sai 1am. Nhu t6i da nhéc nhiéu tudn vé mét xem, tai nghe,
miéng ludi déu sai 1dm, nhung ma ¥ chi phan xét sé dem lai su
séng sudt héa giai. D6 1a di trong chon 1y.

Chang ta phai binh tdm mét chit dé xét moi su viéc xay ra. Ngay
trong gia cang, ngay trong tdm tu cta chiang ta, nhiing su kich
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dong vo Iy, nhung ma hiru ly. Nho su vé 1y d6, chiing ta méi kiém
soat, mdi tim toi. Chinh ching ta da tu dugc chua? Chung ta da c6
thanh tinh chua? Chung ta da séng hin trong chon Iy chua? Néu
c4c ban séng han trong chon Iy thi chang cé gi céc ban phai mait,
ma chang cé gi céc ban lai mong cé. N6 luén ludén quan binh, cé
ciing nhu khéng, khéng cling nhu cé. Cac ban méi thay rang canh
sbng 6n dinh. Thién dang, dia nguc nam trong tdm cda cac ban ma
thoi.

Céac ban tu rdi, méi thdy gié tri thuc hanh cta céi phép céng phu da
dem cac ban téi tir noi nay dén noi kia, noi kia dén noi no dé hoc.
Cai chuyén khong thé xay ra dugc cho gia dinh ti, nhung ma ngay
nay né phai xady ra. Bé 1a bai hoc méi dem lai cho cac ban tién héa.
Bai hoc d6 1a do ludng ban va dé ban thay ré rang 1oi ban néi, tam
ban suy cé dung khéng?

Cho nén khéng cé an gian dng Troi, khéng cé gat Pdng Cha Lanh
dugc. Su that 1a su that. Pdng Tao Héa chi ndm c6 mot chut dé
théi. Su that chiéu héa dé roi tAm can ctia moi ngudi, c6 that tdm
gitp d& x4y dung 1an nhau hay 1a khéng? Hay 1a chi dung ly ludn
pham tanh dé qua mot con khéng dat dich.

Bé trén ludn ludn cho ching ta c6 that su nhing bai hoc méi. Vé Vi
lu6n ludn sdp dat cho cic ban nhitng bai hoc. Cang tu cang cé
nhiéu bai hoc. Cang tu céc ban sé thdy ré rang cac ban dang ngoi
trong 16p hoc. Khéng v6i néng ndy, nhung ma phai binh tam sua
chita dé tién héa méi 1a ding. Cho céc ban cé co héi chung dung
gitta vg con, gia dinh, than quyén dé hoc, ché khéng phai dé néi
gién choi dau. Phai thuc tAm. Ching ta néi hoa 1a hoa, tién 1a tién,
phai ré rét phan minh rdéi méi hiéu chon ly. Ché ding cé u o, G 6,
thi khong bao gid cac ban hiéu dugc cai gi.

Cho nén mdi dém, céc ban tu bit budc phai Soi Hon, Phép Luan,
Thién Pinh, thuc tap. Thuc tap dé chi? Pé chiu dung. Sau con chiu
dung réi 1a gi? Su minh gidi, hda cdm. Chéic chan phai di dén chd
séng subt nhu vay. Ching ta da c¢6 tdm hanh tri, thi ching ta phai
kién tri, hanh mai mai, stra mai mai, tién mai mai. Khong nén thut
1ui, khoéng nén vi nhitng 1y do khéng xtng dang roi dem lai su tam
t6i va thiéu théng minh cho chinh minh. “Mbi ngudi mét vi tri” tbi
da ndi con cd viéc con, cha cd viéc cha, vg c6 viéc vg, chéng c6 viéc
chdng rat ré rang. Néu ngudi nao khéng stra thi khong bao gio dat
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dich. “Ong tu 6ng déc, ba tu ba dac” khéng ai tu gium, khéng ai
gitip dugc. Chuyén doi 14y cai miéng néi gidp thoi. Noi cha day con
cing khé day. Pé né ra, lo cho né tir li ti ti, rdi nan ni né, mubn
cho né chuyén huéng sang subt. N6 khéng mubn lai phan nghich,
phan kich, gidn 14y véi cha me, b4t hiéu! N6 biét bat hibu, nhung
ma né phai lam vi né dang hoc bai bat hiéu. N6 phai chdp nhan
hoc. Roi mét ngay nao d6 cha me khoéng con. Liuc d6, né mdi khoc,
méi thuong, méi quy va né thay su sai ldm cta chinh né.

Con ching ta tu day, hing tudn dugc nhic nhé, dugc thiy su cao
quy ctia phu mau, khéng bao gi¢ ly khai ching ta, thuong yéu hét
stc. N6i nang chuing ta mét cau cing vi sy thuong yéu ma thoi.
Phai nhé ky cha me khéng bao gio néi nang con v6 ich, nhung ma
néi nang hiru ich cho con. Giup cho con thong minh thém, gitp cho
con dugc hoa ai tuong than hon, lam mot véi Cha Lanh, véi can
khén vii tru. Su nhac nhé dé, su khuyén dé hoan toan hiru ich. Mot
khi hiéu rdi, ching ta cAm mén. Chdng ta rat thuong yéu. Ching ta
c6 thé roi luy thau dém vi toi bat hiéu. Khéng biét cha, khong biét
me, chi biét ca tanh cia minh, 1am phién tat ca nhiing ngudi xung
quanh dau khd vi minh. C6 xtng dang lam mot con ngudi clia thoi
dai hay khéng? Con ngudi thoi dai phai biét thuc hién thuong yéu.
Ching ta cé d0 tién nghi hon xua nhiéu. Moi su déu dé dai dua dén
cho chdng ta. Khong cé chuyén gi khé khan xay dén cho ching ta
hét va chuyén thuong yéu san cé ching ta khéng bdc 16 va thuc
hién. P6 la dang toi.

Cho nén céc ban tu rdi, 1dm ldc may chuc tudi dau méi biét thuong
yéu me hién, thuong yéu nghiém phu, rdi phai roi luy dé théi! An
nan phai tu nta. Trong gio phut an nan cic ban roi luy, tudng du
sao? Chua da dau! Con phai tu. Con phai 1ap hanh. Con phai ciu
doi. Con phai hy sinh, phai thuong yéu moi nguoi, phai héa giai
tam tu tam tbi clla chdng ta hoai hoai mai mai. Vi sao? Vi ching ta
& trong cai canh sung suéng sang sudt ma khong hiéu tdi trang cua
chinh minh. Vi ching ta khéng cb gang sra minh, réi lam sao thay
dugc toi ctia ching ta? Cho nén phai cb gang stra minh dé thay ré
toi cia ching ta.

Ngudi tu chia ching ta chi trong thuc hanh ma théi. Nhiéu ban
ciing vi doi 16i cubn, dam ra ludi biéng, buéng tha, réi mubn ngoai
canh, sung suéng. Khéng ré rang sau su sung suéng ciia ngoai
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canh 1a sy dau khé doi doi, nhung ma khéng hiéu. Nhiéu ban cing
da nham 14n 14m. Su suy tu thiéu séng subt trong gid phdt nhan
dinh vi thiéu hanh ma théi.

Cho nén, t6i khuyén cac ban c6 co hoi nén thuc hién cong phu cang
nhiéu cang tbt, dé cho ta cang 6n dinh, cang minh tam kién ténh,
cang thay ré su sai ldm ctia chinh minh. Mang tiéng tu ma thiéu tu
1a & chd d6. Tai sao mang tiéng tu ma thiéu tu? Tai vi khéng chiu
thuc hanh trén moi mat lam sao dat phap.

Ching ta phai ¢b gang thuc hién trén moi mat mdéi dat phap. Tam
tu ching ta luon luén cdi md hoa cam, tu khai thong nhing su gut
méc san cé. Ching ta sé én dinh béi Phap Luan Thudng Chuyén dé
cho hué tdm cang ngay cang khai trién cang sém cang tbt. Thay ro
su sai 1dm cda chinh minh. Nhién hau, méi chudc 14y su sai lam dé.
Toi trang chinh minh da lam, minh phai chiu, phai ganh. Khong
nén san sé cho mot ai hét.

Trong luc thuc hanh, cac ban c6 co hoi suy tu. Cac ban lam ding
nhing phap ma ching tbéi da néi, da dé nghi trong d6. Cé nhiéu
nguoi lam don gidn thoi, nhung ma lam ding nhiing gi phéap da chi
o, hoan toan hitu ich cho co thé, hitu ich cho ndi tang, hitu ich cho
tam linh. Lic d6, cac ban thdy rang nhing ngudi di truéc qua lo
cho minh, mubn déng gép céi gi cho hau thé, mubn cho moi nguoi
duogc dat t6i su sang subt cao siéu, cang sém cang tbt, cang nhiéu
cang quy. Ché khéng phai hep hoi va giéi han muc tién cia cac ban
dau?

Véi phap céng phu nay chi rat ré rét cho moi ngudi tir li tir ti va dé
cho moi ngudi am hiéu su céng phu la cao quy. Rdi cac ban di qua
mot giai doan an dugc thanh dién cta bé trén. Céc ban sé c6 mét
bita com t6t dep sang subt, hudng thanh dién cia Pang Cha Lanh,
sé c6 nhitng budi com ngon lanh trong thdm tdm céi mé vui tuoi.
Cht khéng phai céc ban an cho c¢b, ngdn cho cb, lam cho nang
bung, cho bénh hoan, dé 1a huéng dau! Khéng phai huéng dau! An
thanh dién, an su sédng subt vé mat tinh than cdi md tuoi tin. Cac
ban méi thdy quy giad thanh dién v6 cing tdn, nuéi dudng loai
ngudi rat k§ cang, khong thidu sét mot chit nao hét. Luc dé, ching
ta méi vui vé hoa cdm véi moi nguoi, gitp d6 moi nguoi, xay dung
cho moi nguoi, thuc hién tinh thuong va dao duc.
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Cho nén, trong phuong thic céng phu hién tai cia ching ta, chi c6
nguoi thuc hanh méi thdu déo, méi hiéu, méi théng cam dugc
chinh minh va thy ré su sai 1dm, ludi biéng san cé cia chinh minh.
Khi ma chiing ta thay ré roéi, ching ta nén cb ging dep bo céi ban
tanh ludi biéng, san si, chdm tré d6. Khong hitu ich, khéng can
thiét, chiing ta khéng dung né. Ching ta phdi si dung nhing gi
can thiét, con khéng can thiét ching ta khéng st dung. Cho nén,
cong phu cang ngay cic ban cang sang subt. Hang tuln, tuy su
phét trién tdm tu ctia cac ban ma tbi néi va ludng dién bo dau cda
c4c ban xuat phat 1én dén dau thi t6i sé hd trg va phan gidi cho céc
ban thay nhiéu hon. Su sang subt dé can thiét, thi cdc ban nén vun
bdi su sang subt dé ma tién.

Cai ban tanh cta ching ta gom tham, san, si, hi, nd, &i, 6, duc,
nhung ma khéng biét st dung céi tham, san, si, hi, né, &i, 6, duc, 1a
sé bi gidng ha, cht khéng c6 thuong thang dugc. Néu ching ta biét
st dung thi méi mdi chdng ta phai huéng thugng. Gido duc mot tré
tho, chiing ta ciing phai nghi dén bé trén dé gido duc. Mot hanh
dong gi dbi x véi nguoi doi, mén an, vat phdm gi ciing phai hiéu
bé trén, dé ching ta mdéi tim hiéu va phat trién dugc. Lac do,
ching ta thay su sdng subt 1a cao quy. Nay mét chat, mai mot chuit,
c4c ban vun bdi dugc rdi. N6 cb dong su sang subt hoai hoai trong
thdm tdm cua cic ban, thi hanh déng ctia cac ban tu nhién trd nén
t6t lanh, tré nén boc phét chon tdm thuong yéu dbi v6i moi ngudi
moi gigi, mudn loai van véat.

Cac ban méi thay su thanh cao. Thanh cao cia Cha Lanh con nhiéu
cuc nhoc hon ching ta. Ngai da vi ching ta rat nhiéu, khéng nai
ha, van luan luu trong tAm tri cia chiing ta dé dan giai cho ching
ta tién. Cho chiing ta ¢6 co hdi ngd canh nay, ngd canh kia, hing
ngay luan chuyén trong tu tuéng cia ching ta, gido duc trong su
thanh cao céi mé. Cho ching ta thay ré su 6 trugc va cho ching ta
thdy ré su thanh cao doi doi. Cho chdng ta thiy canh gi6i han va
canh v6 han dinh. Céc ban ding tudng cac ban t6i day an ubng
sung sudng rdi chét, rdi thoéi, cing thdéa méan sao? Khéng phai!
Chuyén dé 1a chuyén sai ldm. Suy nghi bay, khéng dung! Téi day
hoc hoi dé tién hoéa vé doi doi. Huéng thuong dé hoa cam véi Dang
Cha Lanh, dé lam mét viéc gi hitu ich cho can khén vi tru, trong
dinh luét vay tra ré rét. Hing ngay cac ban vay, thi cadc ban phai
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chuan bi dé trd. Cac ban khong tu, khong chudn bi trd, thi mot
ngay kia sé mang nhiéu nghiép trong ban than cta cac ban. Lic d6
ciing phai tra, tra trong dau dén, trd trong khé cuc, tra trong thiéu
séng subt, vang tat ca tinh thuong & xung quanh cac ban, khéng cé
bao gid sudi &m tAm hon cac ban dau.

Chiing ta phai cb gang tim hiéu. Cac ban cang thanh tinh céc ban
cang ré nhidu. Cho nén rang tu, rang thuc hanh. Téi khéng biét néi
gi hon, hang tuan chi nhéic cac ban, chi thic diy cac ban. Cac ban
thay 16, cac ban cham tré 14m rdi. Thdy ré su cham tré sn cé cla
c4c ban kh6éng? Hta hen Troi Phat, hiia hen du thd, rdi rét cudc
ciing cham tré. Khi chiing ta hiéu cai tdnh chat ludi biéng cham tré
dé, chiing ta khong vun bdi nita. Chiing ta phai ddat khoat, hanh tri
tién héa.

Mot nguoi dat thanh cé thé cu biét bao nhiéu nguoi. Cho nén véi
tudi tac va phan tri kién cta cac ban hién tai, c géng tu luyén,
chic chan cac ban sé déng gép. Mét cudc déng gép vi dai tuong
xtng hoa cdm ma Thuong Pé dang mong mubn. Pang Cha Lanh
dang mong muén thdy nhitng ngudi con thuc hién bi, tri, ding, dat
thanh két qua r6é rét dé déng gép véi ching sanh, quan ching hién
tai. P6 1a su can thiét, nhan loai ciing mong mudn ché khéng phai
chi ¢c6 Pang Cha Lanh. Ching sanh séng & thé gian nay rat mong
mudn nhitng con em cda ching ta trd nén mét vi dai ding, dai
giac. Chung ta phai thuc hién dé anh huéng ngudi khac, thuc hién
dé hoa cam véi bé trén.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 16

Thién tam thién giac thién phan giai
Chuyén khép can khon Iy chuyén hoai
boi dao song hanh tam thdac giac
Tram luan giai tién Iy phan hai.

Phan hai doi dao an bai
C6 sanh ¢6 diét ¢6 dai tién than
Tam linh héa gidi mu6n phan
Gé6p phan khuyén gidi mé tang dao tam
Dién thanh chuyén hoa lai lam
Trg cho sang sudt tAm than an nhan
bé huynh huynh dé¢ luan ban
Tinh thuong dao ddc la dang khai tam
Hoc bi tri diing ty tam
Nguyén cin ngudn cdi ching 1am chang sai
Chuyén doi nang ng hai vai
Tinh cha nghia me phan bai tién than
TAm ngudi sang sudt tu can
Quén binh tu tién g6p phan dung xay
Hoc thdi phai stia hiang ngay
Tam linh khai mé vui vay Phat Tién
Chéng con suy luan cam phién
Chi lo giai tién trién mién hoc hanh
Cang tu cang tién cang thanh
Minh tAm kién tanh dat thanh chon nhu
Cha Troi hén hé vui cuoi
Do6n con thite gide bang mudi hon xua.

Montreal, ngay 26-4-1980
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"Thién tam thién giac thién phdn giai”: Con nguoi lam viéc va tu
hanh clGng vay phai c6 cai thién tam trung thanh. Thién giac, phai
gom y chi dé tién héa. Lic d6, bé trén méi phan gidi va dan tién
cho chung ta.

“Chuyén khdp can khén Iy chuyén hoai”: Khi ching ta cé thién
tam, thién gidc thi ching ta huéng thuong. Lic d6, ludng dién bé
trén vé6i dién ctia hanh gid luén luén chuyén khap can khén. Luén
luén khai mé, phéat trién v6 cuing tan cho hanh gia cang ngay cang
séng subt.

“Poi dao song hanh tdm thic gidc”: TU doi dén dao song hanh thi
tdm méi thic gidc duge. O ddi ciing phai c¢é thién tAm thién giéc,
dao cing c6 thién tam thién giac thi song hanh, tdm mdi thuc giac
duoc.

“Tréam ludn gidi tién Iy phdn hai”: Tram luan dé gidi tién, gir hai
céi giéng mdi cin ban dé dé giai tién. Lic d6, méi phan ro doi ra
doi, dao ra dao. Thay 1an 16n nhung khéng bao gio 14n 16n. Pai ra
doi, dao ra dao méi 1a ngudi tu. Trong d6 da minh gidc roi, an bai
rdi, thanh trugc réi, c6 chon nga, cé6 pham nga. R6 rét, khong bi 16
cubn don cuc thi ban tanh khéng con san si vong déng. Lic nao
ciing sang subt, coi md, tién héa khéng bi ket mot cuc nhu tdm
pham naa. Ching ta tu la phai hanh, doi héi nhu vay! Tu ma dung
cdi miéng tu, dung ly luan tu, khong hanh thi khéng bao gio cdi md
doi dao dugc. Cho nén, ching ta tu la phai thuc hanh. Hanh trong
doi cing nhu hanh trong dao. Luén luén phai thuc hanh ré rét,
phan minh thi 1y gidi sé phan minh. Néu ching ta tu ma khong
chiu thuc hanh, thi moi viéc déu ddm chim trong y niém ma thoi.
Bay gid cac ban tu néi vé dién, cac ban c6 dién. Vay dién & dau?
Cac ban tu thanh nhe, cac ban lam Phap Luan Thuong Chuyén roi
né khai, khit truge luu thanh. Lan 1an bd dau méi rat. Tu hdi nao
t6i gid, c6 nhidu ngudi cing tu nhung ma chua dugc rat manh,
chua dugc chuyén gidi di 1én. Tai vi thiéu hanh & bén trong. Ching
ta hanh day dd, muogn Phap Luan Thuong Chuyén héa gidi né ra,
thi cai phan trugc di, phan thanh luu. Thanh hoa thanh thi né rut.
Lic d6, ching ta thdy cang ngay cang rat 1én. Tam tri chdng ta
cang ngay cang md, roi su sang sudt dé cho ching ta thay rd
nhing su sai tréi, sai ldm chinh minh da tao. Méi thiy ré doi ra sao
va dao ra sao. Truéc hét phai thiy ré minh, méi thay ré ngoai canh.
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Cho nén, céc ban tu lan 1an tu nhién thic gidc rdi tuéng: “Té ra bé
trén cho chd khong phai t6i hanh”. Ky that la do ching ta da hanh,
ching ta da khé cong. Ching ta da day cong dé dén nhan va tu giai
hang dém, hing ngay méi dat dugc mét chit théng minh dé théi!
Nhung ma bay gio chiing ta mubn dat t6i nhiéu nira. i téi vo cling
tan thi chdng ta phai hoai hoai, phai tién t6i, phai thuc hanh mai
mai, khéng nén ngung va khéng nén chip. Mot khi céc ban tu t6i
hanh trinh d6 réi cac ban chip, phan bi ngudi nay ngudi kia ngudi
no la cac ban bi dam chan tai chd, rdi thodi bd luén. Nhung ma
hanh trinh cta ching ta téi d6 thi ching ta cd biét t6i d6 va gil téi
dé, tién t6i d6 dé tién di 1én. Khong nén phan bi, khéng nén vi tu
ai, roéi néi ngudi kia tu gidi, tu dé, cai dé khong duge. Phan ngudi
nao ngudi dé lo, mbi ngudi mdt can co khac nhau. Phai nhé k¥ rang
mdi ngudi mot toéi &c khac nhau. Xuéng day la hoc truoc, hoc tdi ac,
rdi méi tién hoéa t6i su sang subt thién lanh. Mbi ngudi déu khac
nhau, & trong tan sb khac nhau.

Phai gang tu dé tién. Khéng c6 ai tu gittm cho minh. Cho nén minh
phai tu, phai thuc hanh. Néu ma khoéng thuc hanh, khéng bao gio
dat duoc céi phap gi hét. Khong thuc hanh chi néi xubi, néi toi
ciing tri hué song tu, nhung rét cudc ching cé céi gi hét. Khong cé
dugc mot cai gi 1a tai vi toi thiéu thuc hanh. Néu téi thuc hanh thi
ngl tang, ngd kinh t6i phai dugc cdi md, dugc hoa doéng véi cac
gii, phai dugc khai thoéng, phai kién tri thuc hanh méi phat trién
dugc. Con khéng kién tri thuc hanh thi khéng bao gio phat trién.
"Phan hai doi dao an bai”: Phan hai c¢6 doi c6 dao an bai ro rét. Con
sbng mang thé x4c tam nay, ching ta mot gio phit khic nao cing
phai lo cho cai ban thé nay 1a doi. Cac ban Soi Hon, Phap Luén,
Thién Dinh, 1a lo cho ban thé, an bai dau d6 cho cé trat tu. Cai doi
cé trat tu thi cai dao méi phat sang ra, méi phat quang, méi thau
déo nhing chiéu huéng & bén trén. Con néu doi ma khéng lo thi
dao lam sao ma co.

Cho nén, céi phép ching ta kéu bang doi dao song tu. Céc ban
dang thuc hanh dé giai téa nhitng su phic tap cia doi 1a thé xac
cda ching ta san cé. Ching ta dang ngu tri trong thé xac phuc tap
ma ching ta vi ngoai cAnh ma quén né. Bay gio, ching ta phai trg
lai v6i né, sbng véi né va yéu né vé cung tan. Phai gitr 1ay né va
gitp d& né, phai xay dung né tir gié phiat khéac, nhién hau méi thy
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rd cai dao cta bé trén da an bai béng c4ch nao. Pdi dao déu cé an
bai cho ching ta tuy noi thuc hanh, phat trién cta chinh minh dé
tim ra nguyén ly caa Troi Phét.

"C6 sanh cd diét ¢6 dai tién thdn”: Chung ta sanh ra lam con ngudi
thi phai chiu canh sanh, chiu canh day vo, chiu canh kich dong va
phan déng, roi phai chiu canh ly khai sau tdp quan thi méi c6 dai
tién than. Lic d6, ching ta méi chuyén héa di mét noi khéc va tién
héa di 1én. Ché néu c6 sanh ma khéng cé diét, thi khéng bao gid cé
muc tién. Cac ban thay su trau ddi, stra d8i hang ngay, hing gio tir
tam tu cho dén hanh doéng, roi trong mét gio phit nao dé dep bo ra
di cai tap quan ching ta thuong tiéc, nhung ma céi thuong tiéc dé
khéng xing dang.

Cho nén, chiing ta tu trong phap 1y nay, méi ngudi tu khai mé ra
thi thay dugc nguyén 1y sanh diét di d6i. Diét roi sé tai sanh, céi d6
13 duong nhién phai cé, thi ching ta khéng bi ket & trong ché nao
hét. Pi cing vui, ma & cing vui. Lic d6, ching ta khong cé chan
ngan trong gi¢ phit tu hanh. Nhiéu ngudi tu khéng hiéu ré cit cau
xin cho t6i dugc sbng lau, ciu xin cho dugc nay dugc kia dugc no,
nhung ma khong hanh thi céi d6 kéu bang tu & trong cai ngu mudi
va cham tién ma théi! Pang nay ching ta r6 rét, da lam cho ching
ta duogc tién trién va tu xac nhan chinh minh cé thé giai téa nhing
su phtc tap cta chinh minh dé dén nhéan lay su sang subt cia bé
trén va thang tién su sdng subt sdn cé cua chinh ta.

"T4m linh héa gidi muén phan”: TAm linh ching ta dat téi tién
than rdi, thidy tdm linh né héa gidi mudén phan. Ludn luén dugc
phat trién, céi mé, than thic giao cdm ré rét hon.

"Gop phan khuyén gidi mé tdng dao tdm”: Lac d6, chung ta gop
phan khuyén giai mé tang dao tAm. C&i tam linh m& rdi, né khuyén
giai, né khai théng, thiy su sai 1dm cta né 1a né anh huéng duogc
ngoai canh, ma céi ngoai canh dé c6 phai hanh déng va md miéng
la 16 dau? Cai tdm phét trién dugc ludng thanh dién cta chinh né
thi né hoa hop véi can khén va tru va sé lam viéc rat nhiéu trong
c6i thiéng liéng. P& cho moi ngudi thic gidc, dé nhiing phan hén
tdm linh dugc thuc giac, dugc khai tdm hoc dao, thay vi ho bo vao
gitta khéng trung dé chéng tién trién néi.

Cho nén chiing ta tu day, roi chiing ta da gép vé phan thiéng liéng,
tam thdc vé doi tai thé. Roi vé dao ching ta cng phai déng gép
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ludn, méi quan binh néi. Con néu chiing ta tu khéng déng gép vé
phan d6 thi ching ta khéng quan binh tu tuéng, bi ket 1am sao tién
héa néi. Cho nén thay tu so so, cac ban ngdi thién nhu vay ma rat
htu ich, htru ich cho moi noi, moi gidi, phan thanh dién dén d4u thi
sé chiéu héa va gitp d& dén d6. Khai dugc truge, luu duge thanh
thi cai dén dé sang rdi, né roi noi noi ciing hitu ich. Béng tbi chup
ca can khén vii try, nhung ma anh sang chiing ta van boc phét dé
chiéu roi cho nhiing tdm linh dang chd doi 4nh séng thi ching ta
gitp cho ho dé tién t6i. P6 1a su cao quy, ma mudn cé dugc su cao
quy dé phai cé su thuc hanh méi dat t6i duoc.

"Pién thanh chuyén hda lai I1dm”: B& trén luén ludn dua su sang
subt xubng cho ching ta.

"Tro cho sdng sudt tdm thén an nhan”: Trg cho tam tanh ching ta
séng subt, roi tAm than méi dugc an nhan. Méi cAm nhén su tu la
quy bau, roéi né tu hanh tri, cang ngay cang phat trién. Cho nén,
céc ban ban dau tu rat it gio, sau roéi thich tu nhiéu gid. Mubn tu
nhiéu gio, nhiéu ngudi mubn ngdi cho téi sdng ludn la tai sao? Vi
su sang subt da dén véi cac ban rdi, cac ban khéng mudn bé né va
céc ban mubn gir né, vun bdi né, cho nén mudn ngdi cho téi sang.
Cac ban thay su cam giao thanh dién cé réi, nén mubn ngdi dé
chubc 14y su an nhan, c¢di mé dé cho tdm hdn céc ban dugc 6n dinh.
"Pé huynh huynh dé luin ban”: Lic d6 ching ta médi ban bac, khi
sang subt tAm than an nhan rdi, ching ta méi di t6i ban bac. Nhiéu
ngudi méi bube vo tu vé phép 1y thi 1an 1an, 1an 1an... ho xa céch,
ho khéng thich ban bac nhiéu, ho cang ngay cang 6n dinh khéng
thich déng, chi lo thién ma théi va khong mubn néi chuyén véi mét
ai nta. Lan 14n xa céch su dong loan, sau nay ho di t6i sang sudt
roi, dé huynh huynh dé luan ban, ban céi phép 1y, tim hiéu nguyén
cin ngudn cbi, méi tim hidu su tién bd clia ban dao cing nhu cda
chinh ho.

"Tinh thuong dao dic la dang khai tdm”: Roi thuc hién di lai cing
git tinh thuong va dao duc la dang khai tam. D6 la md tdm md tri.
Ly ludn ngoai tinh thuong va dao duac khéong bao gio md tdm md tri,
ma ching ta ludn dam vé tinh thuong va dao duc la dang khai tam,
ludn lubn ching ta m& tién.

“Hoc bi tri ding tu tdm”: Ching ta hoc bi, tri, diing, cic ban thién
di vo su ém & diéu hoa trong ndi tAm ndi tang, thi tri cdc ban mé
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cang ngay cang sang. Cac ban thdy dudng thi c di t6i 1a ding tién.
Tu tam, tu minh khai trién dé cho sang subt rdi ching ta mdi di téi
duoc, con néu khéng khai trién sang subt lam sao di. Ban khéng cé
den, di trong tdi tam lam sao dugc, nhung ma trong lic ban ngdi
xubng thay dién rut 1én bd dau, dé 1a ban di cht ban dau cé phai
ngudi ¢ nita, néu & né dau cé rut. Nhitng ngudi 6, né vong dong,
ngdi thién mét méi da tha hét. P6 1a ngudi & lai. Con ngudi di thi
né rat di 1&én, thdy nhe nhang.

"Nguyén cdn nguén cdi ching lam chdng sai”: Chung ta trg vé
nguyén can, trd vé ngudn cdi chdng 1am chang sai. P6 1a con duong
duy nhét t6i can coi. Néu khéng cé dién rat bo dau céc ban, lam sao
c4c ban tdi can codi dugc, rdi chi dung 1y ludn ma thoi, dau cé thay
ro cai chuyén do.

"Chuyén doi ndng no hai vai”: O thé gian thi nang ng hai vai, moi
ngudi déu mang cai ng cha va me dé théi. Nhd céi dé ching ta méi
gom thanh mét chi hiéu, réi ching ta méi lo tu than sta tanh dé
hoa hop, dé dén dép cai hiéu nghia gitta me cha, ching ta méi hoc
dugc cai dao Iy sdng subt ctia Cha Troi ban. Néu khéng cé hai céi
d6, con ngudi tai thé gian ma quén cha quén me thi né dau cé can
biét gi troi dat nita, cang ngay cang lun bai, tam tu cang ngay cang
thiéu sang subt khong ré nguyén can ngudn cdi ma chang cé co hoi
dé cho né gap dugc nguyén cin ngudn coi. Vi né tu dic, tuéng né
14 hay, tuéng né 1a cao siéu, tudng né la trén hét, ching con quyén
cha me. T6i chéng can ai sanh ra, chéng can cha, chéng can me, toOi
mubn 1am gi thi 1am. Cai d6 1a sy tam t6i khong tién trién néi.
"Tinh cha nghia me phdn bai tién thin”: Cho nén, khi ching ta
cang tu thi cang thuong yéu cha me, cang mén cam su hd do cia
cha me. Tu khi sanh chdng ta ra 1am ngudi cho dén bay gid cha me
van nang niu, tuy 16n rdi c6 vg cé con nhung ma cha me con sbéng
mot ngay cling lo cho con mot ngay.

"TAm nguoi sdng sudt tu cdn”: TAm ngudi cang ngay cang sang
subt tu can, 1a ching ta thay cai dao luat ching ta da hanh ding
chua, doi ding chua, dao dung chua?

"Quén binh tu tién gdp phan dung xdy”: Chung ta quan binh tu
tudng, lic dé ching ta mubn dnh huéng va giGp d& cho nhing
ngudi khac dé tién héa nhu ta da va dang tién. Nhiéu ban tu réi néi
rang tbi tu tré rat udng nay kia kia no, nhung ma chdng ta van
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hanh tri, rdi hanh ddng ching ta cang ngay cang tdt, tam linh cang
ngay cang c6i mg thi con ngudi né tré lai. Cho nén, phép tu nay cé
thé gitp cho cac ban trién han cai mang mén cta cac ban. Vi sao c6
thé trién han dugc? Khi ma tu tudng cac ban quan binh, thi cic ban
khoéng c6 st dung séai qudy, khong lam nhimng su phién ha cho co
thé, thi co thé méi dugc viing bén va ting gia trudong tho, dé chi?
Pé hoc dao. Bé trén cho cic ban dugc thém thoi gio dé hoc dao,
hoc trudc khi ly khai thé gian va di téi giai thoat.

Cho nén, cai phap ma khéng gitp khai trién dugc va truong tho
thém thi 1am sao kip gid cho céc ban tu. Ching ta c6 ging chimng
nao thi thdy cé su thay déi ré rang va thdy tdm tu cta ching ta
cang ngay cang tré trung lai, cang vui tuoi, cang hoa cam, cang
thdy ré ching ta yéu doi nhiéu hon, yéu dao nhiéu hon, minh bach
hon hdi xua. Lic d6, tu nhién cac ban thy cudc séng cé ¥ nghia,
sbng trong 1é sbng va can sbéng dé tién héa, lic d6 méi hanh tri tu
luyén nhiéu hon.

"Hoc thoi phdi stia hang ngay”: Mbi ngay, mbi dém cac ban hanh
nhung lai khac nhau, cht khong phai gibng nhu dém hém truéc
dau. Pém nay ching ta Soi Hén cam giac khac, dém mai Soi Hon
cadm gidc khac, trong su doi hdi phai cb gang, phai stra hang ngay.
Stra hdng ngay 1a c¢b géng méi stra, con khéng cb géng thi khéng cé
sua.

"T4m linh khai m& vui vdy Phat Tién”: Lic d6, tam linh ching ta
khai mé vui vy Phat Tién. Y thic dugc mot vi Phat, mubn dat
thanh mét vi Phat ciing phai & trong hanh trinh khé cuc. Mubn lam
mot vi Tién cling vay, cling phai & trong hanh trinh khé cuc, hanh
trong khé dé dat téi su thanh nhe. Mubn phat trién manh, phat
trién nhidu hon cting phai hanh ti cham roi di téi mau. Tu cai tbi
ma ching ta chiu hanh rdi né sé di téi cai sang, ma cai sang dé la
doi doi.

Do dau ching minh dugc céi sang doi doi, do céi tbi ma ra. Cho
nén tdi cac ban ngdi thién, cac ban khéng thdy 4nh sang, nhung ma
céc ban day céng thi phan dién sé rat 1én. Cac ban thay khong!
Ngbi d6 ma hiéu dugc nhiéu viéc, d6 1a séng subt chi gi nita.
"Chdng con suy ludn cam phién”: Khéng c6 cdm giac phién ha hay
1a cham tré gi nita chi lo tu, lo giai tién théi!
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"Chi lo gidi tién trién mién hoc hanh”: Giai trugc luu thanh thi
trién mién hoc hanh. Lic d6, ching ta méi hoc hoai, hoc nhitng bai
v& mai luon luén dem téi cho ching ta.

"Cang tu cang tién cang thanh”: Cang tu thi thay cang tién, cang
thanh, cang ré rét, cang sang sudt, cang nhe nhang hon.

"Minh tdm kién tdnh dat thanh chon nhu”: Biét dugc tédnh tinh sai
1am, su gidn hon khéng xing déng cia chinh ta, su mé mudi khong
chinh déng clia chiing ta thi & trong d6 ciing thay ré su sai 1am cta
chinh minh. Khi ma hiéu ré6 minh thi minh tré vé mot vi chon
chanh Nhu Lai r6 rang khong bi lu mo 4o &nh n{ra. Lic ching ta
dat duogc minh tam kién ténh, ta hiu ré nguyén cin su sai ldam cda
chinh Cht Nhon Ong da tao ra nhitng su md am tir bao nhiéu ndm
nay. Cho nén, bay gid thic gidc stra lan sra hoi thi tu nhién méi
dat thanh chon nhu.

"Cha Troi hon ho vui cuoi”: Lic d6 Cha Troi hdn hd vui cuoi, Ngoc
Hoang Thuong Pé dua tay ruéc ching ta, Padng Ctu Thé dua hai
tay nang ching ta tién téi, vui cudi.

"Bén con thifc gidc bang muoi hon xua”: Séng subt hon xua nhiéu,
théng minh hon xua nhiéu, gon ghé hon xua nhiéu. Phan hén cta
cac ban cang tu thi cang nhoé cht khoéng con ghd ghé 1én nhu cai
thé x&c con ngudi hién tai dau. Thé x&c con ngudi ddi héi bao
nhiéu ki, bao nhiéu ki. Phan kia thi nhe chimng nao tinh vi ching
ndy. Cho nén ching ta tu roéi, thdy ngay trung tim chan may xuét
phat anh sang, dé la M6 Ni Chéu, ma Mo Ni Chéau dé di t6i vo cung
tan sang sudt. C6 mot diém chit xiu dé ma tién hoai, tién mai, tién
khong ngimng, réi méi tré vé mat may tay chan ciing nhu ngudi tai
thé. Lic ndo cing thanh nhe nhu mét dda con nit nhé ma théi. N6
chuyén khap can khén v tru, noi nao cling tién t6i dugc hét, noi
nao ciing 1a truong hoc ctia né. N6 c6 thé tham gia bat ct noi nao
dé hoc héi thém, dé dat t6i su sdng sudt thém, thuc hién thuong
yéu ré rét hon, doi 14n dao. Cho nén, né lai cang biét quy cha me
n6 nhiéu hon, cang thuong yéu Troi Phat nhiéu hon.

Hudng thugng héa giai, ci cin sbng cia con ngudi tai thé dau phai
vat chat dau? Su that 1a phan thanh dién cta can khén va tru.
Khoéng cé khéng khi 1am sao chiing ta cé su séng, ma cao ting cia
khéng khi 1a gi? La dién, cac ban thdy khéng? Luén ludn dién luan
luu trong ban thé ctia ching ta, dau c¢é bd chung ta. Chung ta da
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an, da dung hiang ngay hang gio hang phut, réi ching ta tan
thuéng vat chit quén nguyén cin dién quang, d6 1a chuyén dai sai
1am. D6 1a chuyén lam cho ching ta chdm tién ma khéng 16i thoat.
Cho nén, ching ta tu phap nay kéu bang néi dién.

Tb6i nhic cac ban nhiéu vé dién. Cac ban méi tu khéng hiéu dién la
gi, nhung ma thuc hanh moét thoi gian cac ban sé thiy dién. Nhiéu
ban tu téi bay gid néi khéng biét dién 1a gi? Téi dau hiéu dién 1a gi,
ma Ong Tam c’ néi dién. Nhung cac ban tu thanh tinh rdi t6i kéu
c4c ban lam mét, hai bai tho trong ldc ban khéng thé 1am dugc. Lic
d6, ban cé dién thi ban lam tho dé dang qué réi, séng subt nhiéu
hon roi. Dat viét thi ra thi ra tho, dé 1a gi? Pién héa van chit khong
phai vdn héa dién. Ban ré khong? Khi c¢é dién roi thi dién héa van,
khong phai van héa dién dau. Hoi trudc kia cac ban hoc chit nay kia
no, nhung ma nhiéu ngudi mubn lam bai tho khé khan, khéng phat
trién néi, khéng lam néi, buc tic. Tu mét thoi gian thi thay ro,
minh ndm cay viét, viét ra thanh cau van gon ghé. Pé 1a phan séng
subt tré lai v6i cac ban. Lic d6, cac ban méi thdy ré rang dién héa
van chit khong phai van héa dién.

Cho nén, chdng ta cang tu cang céi md, cang mudn viét nhiéu bai
v& dé luu lai cho hau sanh, cho tuong lai, cho nhitng nguoi cham
tién. Chinh ho da hoc vidn, nhung ma khéng lam néi. T dé anh
huéng ho, réi ho thic gidc, thdy mén tu nay hiu ich cho chinh ho,
thi minh trao cai chia khéa d6 cho ho dé cho ho mé, ho tién. P6 1a
lam phudc ché khéng phai cac ban viét chir bay gio, lam thi tho bay
gio 1a vo ich dau. N6 c6 ich. Thé gian cai gi cing phai c6 kiém
ching, c¢6 ching minh. Bay gid, cac ban lam dugc rdi thi cic ban sé
luu lai tai thé. Trong d6 cac ban da séng chung véi nhidu ngudi ma
ho khong lam néi, trong lic ho hiéu bay gio cac ban lam ndi, ma
cac ban khong phai di v6 truong hoc, céc ban chi 1am thing khiing
ngdi thién d6 théi ma bay gid céc ban viét dugc nhimng bai tho
xtng déang, khuyén doi, gitp doi, khai trién tdm linh hiép hoa. Cau
van clia cac ban céi mé va chuyén thau déo tAm can ciia moi ngudi.
Cac ban thay su sang sudt trd lai véi ban va né sé tién téi vo cling
tan. Cang viét cang mé cang khai trién. Lac d6, cac ban méi thay ré
rang chi cé dién méi khai théng moi su viéc, con khong cé dién thi
khéng bao gio khai théng dugc.
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Cho nén, nhiéu ban tu dugc gidi trugc luu thanh thi bo dau rat
bung bung va giut ca ngudi 1én. Cai d6 cang tét, khong sao! Béi vi
duogc déi, duge thira tiép bé trén thi bé trén rut cho ching ta. D6 la
su sang subt trao d6i. Cac ban ching minh lay céi gi rat. O doi khi
c4c ban ngdi thién thanh nhe, céc ban phai nghi céi phan tién héa &
bén trén, nghi Troi nghi Phat nghi Tién cdc ban méi dugc thanh
nhe thi né rat 1én trén bd dau. Rdi cac ban ngéi nghi vé dam duc,
vé doi, thi né rat cac ban xubng lién. Trong mét gid phut khic né
lam cho cac ban dao dong néi tdm, né khuyén khich da viéc. Cac
ban méi thdy ré rang minh gidi dugc trugc méi luu thanh, con néu
minh luu truge thi giai thanh. Néu ching ta di ngugc lai luu trugc
thi gidi thanh, tao ban tdnh dam 6, cut ngtn théi. May phit dong
ho théi réi vong dong thém. TAm can bat 6n, tinh than khéng yén,
ma chiing ta hiéu dugc, ching ta vun bdi su thanh thi céi phan dé
dau con luu nita. N6 la truge, né khong cé luu thi né phai gidi. Cho
nén céc ban thay ré Soi Hon, Phap Luan, Thién Pinh nay la héa giai
tAt ca nhimg trugc 6 trong néo hbc than kinh, noi nao ciing phai
dugc héa giai. Cac ban Soi Hon thi bo dau phai héa giai. Bit bung
hét, né tic phai gidi. Con lam Phap Luan dua xubng, né clng tdc
thi phai gidi ra 16 chan 16ng, khai thong, khi trugc luu thanh, giai
tda phan trugc va luu phan thanh sang subt & bén trong.

Cam on cac ban.

Phu Ai Mau Ai | 239



Mau Ai 16

Tu hanh chuyén héa thAm giao
Tién duyén tai ngd hop mau yéu thuong
V6 cung thuong nhé dua nuong
buong doi duong dao hai duong tuong sinh.

Me thuong héa giai noi noi
Gitip cho con tién hgp doi Thugng Nguon
Tam linh ¢6i mé& quy huon
Tinh thuong con, me ching son chang phai.

Chang con luan thuyét day dua
Tam thoi dit khoat ning mua ching con
Dién thanh tién héa ni non
S6ng con tién hoa long son hgp hoa.

Tam than héa giii cang minh
Chon tinh chon gidi chiing minh r6 rang
Truge thanh thanh truge hai dang
Quy hang chon gidc mé man tién tu.

Montreal, ngay 26-4-1980

"Tu hanh chuyén hda thdm giao”: Ching ta tu hanh cang ngay
cang phat trién, rdéi chuyén héa di 1én trén méi hiéu dugc céi
nguyén can, tan sb tham giao tir xa xua téi bay gio nay duogc tai
ngd. Tinh vo chdong, tinh anh em da nhiéu kiép giao cam 1an nhau.
Tinh cha me, tinh 6ng ba déu xuit hién va céi mé. N6 tham giao,
né6 sang subt, né hiéu nhidu viéc hon hdi xua, céi ludng dién cia né
khac.

Cho nén, nhitng ngudi ban tu vé V6 Vi khéng phai di tim kiém ho,
ma tu nhién ho dén véi minh. Ching ta nhd tu hanh chuyén héa roéi
moéi tién phan tham giao. Trong cai tham giao d6 kich dong vé
dién, thi lGc d6 nhing phan dé sé dén véi minh. R6t cudc ching ta
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thay, bao nhiéu tram ndm vé trudc da cling chung sbéng nay tai ngd
trong mot dai gia dinh thuong yéu. Cac ban tu roi, nhidu khi khong
gdp ban dao thi budén ghé 1dm, ma gip dugc ban dao cac ban vui.
PAau ai cho banh, cho trdi gi ma gip tay bat mit mung va néi
chuyén vui vé, vay ma xa lai budn, lai nhé.

“Tién duyén tai ngdé hop mau yéu thuong”: Trong céi tién duyén
kiép trudc, bay gio ching ta tai ngd, réi hop mau thuong yéu, nhé
nhung, cdm mén. Ching ta tuy ring tu dé gidi, dé biét dinh luat
sanh diét nay kia kia no. Chung ta hiéu nhung ma téi bay gio thy
gio 1am chung cda ban dao thi nhiéu ngudi cing con ring déng
tam hon va dau dén gitra tinh canh dé 1a huéng vé tdm doi. Con
néu chdng ta huéng vé tdm dao thi ching ta phai cung chic su
tién héa cta ban dao ching ta dugc co héi thang tién di 1én dé déi
canh va hoc thém nhidu hon. Ching ta phai cung chic su tién bd
d6. Con nhitng ngudi chua hiéu, con cdm mén, dau dén, cai dé la
su sai 1dam. Néu ching ta hoa cdm tién 1én thi chiing ta khong bi céi
chuyén dau dén do.

"Vo cung thuong nhd dua nuong”: Cho nén, cac ban tu dugc nhiing
160 phan gidi cta téi day, roi vang toi thi cac ban di téi vé cung
thuong nhé. Cai d6 nén nhé, nén thuong, tai sao? Béi vi cai phan
nay né da tién t6i v6 cung tan va né rut ching ta tién héa. Ching
ta phai dua nuong noi phan thanh dién dé. Cing nhu t6i roi khoi
Viét Nam, bao nhiéu nguoi thuong nhé t6i. Cai dé nén thuong nhd
dé phan sang sudt nay chuyén héa cho ho va dé ho dat khoat doi
va tim vé dao. Khi nhé dén t6i 1a ho hoan toan chi nhé vé dao méi
cdm thay sung sudng va c6i mé khéng phai nhé vé doi. Ho nhé vé
tam dao ma khéc, c6 khi cudi rdi cdm thiy nhe.

"Puong doi duong dao hai duong tuong sinh”: Lic dé, méi thay
rang cai doi 1a ban thé cta ho, cang phai tu nhiéu hon, ma nhé dao
chiing nao thi lai phét trién chiimng nay. Hai duong tuong sinh phét
trién t6i vo cung tan. Stra tién thi méi ¢é co hoi tuong ngd, cang tu
thi cang mé va cang khai thong, tién hanh trong sédng subt ctu do
doi doi, cho nén minh 1a ngudi di truéce phai tu. Khi ma truyén phap
cho nguoi khac ma minh vé khéng chiu tu, ham an ham ubng ciing
khong dugc, phai lo tu, lo stra minh dé t6i sang subt mai mai, dan
duong cho nhitng ngudi ké tiép, roi dén cho ho di. Ly cai thanh
moéi chiéu héa cho ho, 14y cai trugc 1am sao chiéu héa dugc. Ching
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ta phai tu nhiéu hon nhitng ngudi méi tu 1a vay. Cho nén t6i néi
céc ban tu rdi mét truyén cho mudi 1a vay. Khi cac ban truyén duoc
mudi nguoi thi cic ban vé phai cb gidng guong mau tu hanh hon,
thi su tinh tan sé vé véi cac ban cang sém. Méi ngudi déu lam nhu
vay thi su tién b trong chu trinh tién héa tu hanh ctia ching ta chi
c6 tién khong cé L.

“Me thuong hoa gidi noi noi”: Tinh thuong clia Dtic Quan Am, cla
ngudi me hién tai thé ciing vay, luén luén con di dén dau thi me
theo do6i dén d6, vang mot chut 1a chiu khong dugc.

"Giup cho con tién hop doi Thuong Nguon”: Mong con tré 1én dé di
tdi doi Thuong Nguon hoa hgp véi Chu Tién Chu Phat, do la
Thugng Nguon. Mong tdm linh ctia cic con phai tién t6i va hoa hop
v6i bé trén méi dat téi cdnh sébng an nhan, lam viéc nhiéu ma
khong mét. Su sang subt trién mién céi ma.

"T4m linh ¢éi mé quy huon”: Tam linh né tré vé ngudn cbi rdi. Can
ban ctia né 1a sang subt doi doi, né quy huon.

“Tinh thuong con, me chang son chang phai”: Luc d6, tinh thuong
gita me va con khong bao gid phai lat dugc, bdi vi né hiéu roé
nguyén can cua né. Ai nudi dudng né, ai gido duc né, ai chiéu
chudng né dé cho né cé ngay tién héa. Chi c6 ngudi me hién méi
chiu nhuc, chiu dua thi vi con, thuong yéu con, khéng cé giday phuat
nao bé con, nhic nhd con mai mai. Tuy xa cach nhung ma tam tu
mubn hoda hgp véi con va dan tién con, lo cho con, sg day roi khong
biét con lam sao? Sbéng & x ngoai dugc khéng? Cé nhiéu ngudi di
ra ngoai nay, bay gid con tbi & tai ban xt sbng dugc khéng? Néi vé
doi thoi, vé dao con trién mién hon nira. Cho nén Troi da dat ludng
dién cia Pic Quan Am B Tat dé ctru d6 ching ta. P4 1a ngudi me
hién cda can khén vi tru khéng gid phat ndo ngudi bé ching ta.
Néu chiing ta tuéng dén Ngai thi lic nao Ngai cling ctru d6 ching
ta. Nhiéu khi Ngai con phai hién than xubng khoéc tai thé dé anh
huéng ching ta va cho ching ta tién héa. Thay ngudi me pham dé
khéc 16¢ day db chiing sanh, ngay trong chb nguy bién thi luén luén
c6 me hién xubng.

Tai Viét Nam bay gio thiéu gi, xubng ngay xac nguoi pham ngdi dé
khéc nitc nd, tai sao? Vi mubn con Ngai tién héa, mubn con ngai
huéng thuong, mubn con Ngai thuc hién tinh thuong va dao dtc dé
tré vé véi ngudn cdi, nguyén can sin c6. Me yéu. Me thuong. Me
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diu dét ti gid phit, nang niu thing trong tdm hén né ch khéng
phai 1a thé xac cia né. Cho nén, phai c6 chuyén nhitng chuyén dau
thuong rdng déng tdm hdén. Né méi huéng thuong va né thay
nguyén can ngudn cdi ctia né. N6 manh dé né tu. Su quy nguyén
hop nht, tir doi 1dn dao déu la cao quy, biét dugc ngudn cdi chéng
con phan van va dau khd nra. Khi ma ching ta rang tu, rdéi ching
ta thdy ré ngudn cdi, dau cé con phan van, dau con su dau khé, dau
c6 than van nda, chi cé6 chdp nhan dé tién théi. Me Bé Trén da cho
ching ta c6 co héi hiéu lay ching ta. Hoc trong khé dé ngé dao.
Hoc trong khé dé thuc hién tir bi. Hoc trong khé dé di téi su sang
subt vo cung tan. Me da biéu hién mét tdm tu dau khé lo 4u cho
céc con tai thé 14 mét ngudi me bing xuong bing thit khéng bd
con, thuong con tir gio phit khac. Réi me thiéng liéng lai b6 héa
nhiéu, bat ct gio phit nao trong gid an gidc ngd, Ngai ciing hd trg
cho chiing ta dugc tién héa trong su thuong yéu.

"Chdng con ludn thuyét déy dua”: Khong cé luan thuyét, Iy ludn
day dua niia, chi dut khoét.

"T4m thoi dut khodt néng mua chang con”: Phai dut khoat mot 1an
mot, khéng vi nang, khong vi mua, khong vi viéc nay viéc no ma
t6i khong tu. Toi chi dat khoat, chi tu di téi su sang subt, khéng vi
mot su trd ngai dé. T6i phai vuot qua moi su trd ngai t6i mdi thanh
dao.

"Pién thanh tién héa ni non”: C6 dién thanh rdi, ching ta mdi tién
héa ni non, méi tim hiéu Troi Phat, tim hiéu su siéu do6 bé trén
nhiéu hon.

"Séng con tién hoa long son hop hoa”: Chung ta sbng con trong
chu trinh tién héa, gitt mét tam tri cda ching ta dé thuc hanh bi,
tri, ding thi lic d6 ching ta méi cdm thay hoda hop véi bé trén
nhiéu hon. C&i m& tré vé thanh tinh thi moi viéc sé dugc quy hudn
t6t dep. C6 dong méi c6 luan, c6 hoa méi cé tién, cé tinh méi cé
dat. Su sang subt ludn luén xult hién trong gidy phut thanh tinh.
Cho nén, mdi ngudi & thé gian gay gb nay kia kia no rdi tbi nam,
dém néi 6i cha! Cai chuyén dé lam chi ma rum beng ca nha, ca clra
vay. Khong mudn! La vi su thanh tinh né nhac nhé rang chuyén dé
la chuyén khéng xting dang. Tai sao ching ta tao cai dé dé lam gi?
Tao céi d6 dé phién phuc ca gia cang, chéng con khéng yén, vg con
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khéng yén. Nhitng ngudi xung quanh lo 4u cho bénh tinh sén cé
cua chung ta. Lam chi cho déng loan nhu vay!

Cho nén, chiing ta nén vui trong gidy phut thanh tinh, phai tién vé
thanh tinh, luén luén x6a bd tat ca nhiing su vong déng clia ngoai
canh va gilr phan thanh tinh tién héa hang ngay.

"T4m than hoa gidi cang minh”: Tam than khong con bi ket, khéng
gitt su ngoan cb ndia, c6i ma, tién héa mai mai. Cang minh, cang
thay ré moi su viéc rdi dau vao day.

"Chon tinh chon gidi chung minh ré rang”: Chung ta gitt chon tinh
la sy thanh tinh, chon giai cing thanh tinh, chitng minh r6 rang.
Pé chiing minh moi su viéc réi cling phai quy hang. Phai tré vé
nguyén can ngudn coi cia né.

"Truoc thanh thanh truoc hai dang”: Trong trugc va thanh, thanh
di t6i trugc di nira, hai dang ciing quy hang chon gidc. N6 phai hiéu
n6 nhiéu hon, l4c d6 né méi mé man tién tu.

Chang ta khong nén vi chuyén ctia ngudi khac ma lam cho ching
ta dong loan. Méi ngudi déu cé nguyén can clia ho trong céi sanh,
tru, hoai, diét ré rang. Cho nén chdng ta khoéng nén vdi lo, budn
phién vé cai d6 ma dau khé. Chuyén cda thién ha chung ta dé yén
cho ho tién héa. Cang tu cang thay ré su ngu mudi chinh minh da
tao ra. Cang thanh loc cang thay su trugc 6. Vi vay, Troi Phat van
phai tu doi doi dé hanh tri kh{ truge luu thanh.

"Quy hang chon gidc mé man tién tu”: Chung ta thdy ré khéng,
6ng Troi con phai tu, con phai stra, con phai lam viéc. Ong Phat con
phai tu, con phai stra, con phai tién héa. Vay chi ching ta 1a céi gi
day ma lam biéng, 1am biéng rdi hai ai? Hai minh, di téi su cham
tién ma thoi! Tu chubc 14y su budn tdi va cham tién. Cho nén, cac
ban thay ré chi c6 minh ctu minh chit chang cé ai cttu minh.
Ching ta da c6 phan hon tru tri cai tiéu va tru nay. Chdng ta la
Thuong Pé cua tiéu va tru ma khong chiu sang subt hanh tri, sta
tién thi 1am sao ai giGp ching ta bay gid. Ching ta tao canh bo vo
ma thoi!

Cho nén phai cb gang tu dé ré minh. Tu dé cttu minh. Tu dé giai
téa su phuc tap, su tim tdi ctia chinh minh va dat téi su thanh cao
doi doi céi md nhién hdu méi dnh hudng nguoi khac. Chi dung céi
miéng néi ma khéng hanh khong dat, vé ich. C6 néi bao nhiéu,
tuyén truyén bao nhiéu cling ching ai nghe. Cac ban khéng véi lo
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thiéu ngudi tu. Néu cac ban tu tdt, hanh tri tbt, sang subt thi tu
nhién sé c6 nhidu ngudi dén véi céc ban. Cac ban chua thay ludng
dién khi cac ban dat rdi thi tu nhién céc ban di téi dau cing nhu da
nam cham htt tit ca moi ngudi dé ho huéng vé minh va gitp d& ho
tién héa. Lic d6é cac ban méi thdy ring cé gié tri. Pién 1a gi? Hao
quang 1a gi? Cho nén 4m thinh c4c ban & tuong lai sé c6 gié tri. Mbi
ngudi kéu tu, kéu hanh tri rdi sé c6 gia tri. Lic d6, cac ban méi
thay sbng rat dang séng, dang tién, dang hanh.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 17

DPao phap hoang khai tai dién tién
Binh tam thuc hién Iy phan duyén
Phat Troi chuyén héa tram dudng tién
Ng6 dao do tam ting Iy truyén.

Ly truyén siéu diéu tham tham
Diu ngudi tai thé tu tham tién 1én
Quy hinh van trang viing bén
Khong con dong loan chang quén Phat Troi
Hanh thong tiém thic hgp thoi
Trong mé ¢6 tinh nhan 16i nhi khuyén
Tién vé quy dinh tién duyén
Cang minh chon Iy cang lién két tinh
Hon thanh thau nhe dep xinh
Y tam 6n dinh chon tinh quang khai
Chuyén tu trao d6i doi mai
Hoc kinh vo tu ro ngay tién than
Thuc hanh thic gidc nhiéu tang
Lan tu lan tién lan phan y Troi
Tam minh chang ¢6 xa roi
Tam linh hoa mdt ndi noi hgp hoa
Hanh trong tién héa that tha
Chang con nghi ky hgp hoa tién than
Cimng chung sdng canh thé tran
Chang con than van ct lan tién 1én
Séng trong khung canh dao nén
Noi ndo ciing vay ciing bén chi tam.

Montreal, ngay 2-5-1980
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"Pao phap hoﬁng khai tdi dién tién”: Chung ta dugc tu va ro su
hodng phép da vé véi ching ta trong thién gidc. Trong lac Thién
Pinh thanh nhe dé, ching ta dugc hodng khai va tai dién tién. T&i
dién nhimng canh cla tién kiép do ching ta da tién qua mét qua
trinh 14u xa ma quén mét di va bay gid né tai dién.

“Binh tdm thuc hién Iy phdn duyén”: Cang ngay cang 6n dinh,
chiing ta binh tadm thuc hién 1y phan duyén. Hiéu viéc nay viéc kia
viéc no, nhimng tién duyén téi hop gitta ngusi nay téi ngudi no, gita
canh nay t6i canh no, cang ngay cang ro rét hon. Méi biét truéc kia
ching ta da lam nhimng viéc gi, & noi dau, phat trién bang cach
nao?

“Phat Troi chuyen hoa tram duong tién”; Phat Troi da chuyen héa
tram duong tién dé cho ching ta trg vé nguon c6i, nhung ma du
cach thic dé ching ta ¥ thic va ré tién kiép, tién duyén cta ching
ta. Gita con nguoi véi con nguoi da c6 nhiing canh ng6é cda qua
khtt, nay tai ngd ciing bat minh, luyén tiéc nhung bat minh nhirng
chuyén xa xua cho dén bay gid

“Ng9¢ dao do tam ung ly truyen Luc dé, chung ta minh dao rdi, cé
sanh cé diét rdi, c6 tan cé tuu roi, thay ro roi. Do céi tAm cia minh
cang ngay cang sang subt va hiéu ré céi Iy truyén cua bé trén da
chuyén cho ching ta, cho ching ta ¥ thic va tré lai canh ngd xa
xua. TU hdi nao t6i bay gio ching ta bi lac mat, nhung ma bay gio
14n 14n cang tu thay cang tai hop, cang ngd.

Cho nén trong gid thién, cac ban hoc biét bao nhiéu cong chuyén,
ngé biét bao nhiéu canh. P6 1a canh hoi xua ma thédi, canh cuda tién
k1ep Chung ta di 1én lan 1an, cang ngay cang sang subt, cang \%
thiic cang minh, cang hiéu, cang thay ta dugc gan ngucn nay gan
nguoi kia gan nguoi no. Nhiing nguoi than yéu tu klep trudc da cé
chung séng trong mot c6i thanh binh, nay xuéng thé gian hoc
chuyén tran trugc, rdi dam ra ngin cach. Cang ngay cang tu, ching
ta cang thay ré tién duyén rat ré rét. Khi thay roéi, thi cang tién
cang thuong yéu, cang 6m lay va cang git lay dé tu tién.

"Ly truyén siéu diéu thim thém

Diu nguoi tai thé tu tham tién 1én”:

Cai 1y phan giai cho ching ta thay siéu diéu thdm thim nhu vay.
Nhung ma ching ta hanh, ching ta di tdi, ching ta dua trén céi ly
d6 va dan cho chdng ta téi, ching ta sbng tai thé gian va tu tham
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tién 1én. Biét canh ngd nay, nhung ma bi ngan cach bdi sy tran
trugc dudi thé gian, né sbng trong ban tin ban nghi. N6 dugc tai
ngo tién duyén tién kiép ctia né, nhung ma né ludn luén sbéng trong
béan tin ban nghi, khéng biét cé phai hay khéng. Cang tu cang r6,
cang tu cang triu mén, cang tu cang dugc hoa hop, chung dung
trong thanh dién. T d6 hoa tan chi c6 moét, thuong yéu doi doi.
"Quy hinh van trang viing bén”: Chung ta trd vé véi moi trang théai
xa xua trong su sai lam chuyén gidi. Chung ta méi tré lai van
trang, mdéi thdy ving bén, thiy ching ta da dugc tré vé noi ci rdi.
Ching ta da ngd ngudi than rdi, ching ta da ngdé Phat, ngd Troi 1a
ng6 nguoi than.

"Khéng con dong loan chang quén Phat Troi”: Khong bao gio con
dong loan nita, ching ta ving tin ving tién, nho su thanh tinh nay
ma ching ta méi ngé dugc. Nho su thanh tinh nay ma ching ta tr&
lai va chdng ta dugc gan gii véi nhau dé lo tu, lo tién.

"Hanh théng tiém thirc hop thoi”: Ching ta hanh théng, cang tu
tiém thic cang mé hop thoi, vira phan Iy 1a ching ta tiép ung, thay
ro.

"Trong mé cd tinh nhén 10i nhi khuyén”: Ching ta mé & thé gian,
ngdi thién, trong mé ching ta c6 tinh. Cac ban nghe day réi nhan
151, méi thdy nhiing 16i nht khuyén 1a ding dan. Nhimng vi dé6 1a
ngudi cia ching ta. Chinh ching ta l1a né va né 1a ching ta. O thé
gian phan ra ngéi vi nay kia kia no thiét, nguoi dé la nguoi yéu cua
ching ta, yéu vo cung tan, mén cdm vd cung tan, chuyén Iy ti
Pang Cha Lanh xubng dé d6 cho ching ta. Cai ludng dién dé la
ludng dién cia Cha Lanh lién két. D6 1a ngudi yéu doi doi ciia moi
tam linh dé tién héa.

Chuing ta ngdi thién, cang thanh tinh cang mé, réi cang tinh, cang
mén cang nhé, nghe qua 4m thinh d6, rdi ching ta nhé méai mai...
Loi nha khuyén dé in sau trong tadm tri caa ching ta. Chiing ta cam
thay tho théi va khéng ai ¢6 thé hoa tan trong tu tudng ctia ching
ta bang nhimng 1y thuyét 4m thinh dién quang thanh giéi chuyén
cho ta. Chung ta thdy cang cdm dong, cang sung sudng, cang nhe
nhang. Cho nén nhiéu linh cin dugc hdi ngd, dang thién va nghe
qua 4m thinh thay roi luy sung suéng vo ciing. Roi luy d6 dé lam
gi? Roi luy d6 1a dé dem lai cho tdm hon nhe, hoa hop, dén gan noi
6n dinh va hoa tan trong dai dinh bé trén.
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"Tién vé quy dinh tién duyén”: Tré vé tién duyén téi hop tir xa xua
da xa cach bao nhiéu tram nam, bao nhiéu ngan nam, ngay nay hoi
ngo.

"Cang minh chon Iy cang lién két tinh”: Thay r6 rang su khong
thay d6i. Cang ngay cang than yéu, chi hoa lam mét ma théi.
Khéng biét néi sao tai thé, khéng biét 14y bit muc nao ta cho hét
su viéc d6, nhung ma trong tam chi biét triu mén thuong yéu ma
thoi.

"Hén thanh thdu nhe dep xinh”: N6 thau hep lai nhe nhang dep
xinh. Vlra dong t6i 1a minh hiéu, vira déng téi 1a minh minh, roéi
cdm thay sung suéng nhe nhang. D6 1a cai hon thanh thau nhe méi
dugc dep xinh nhu vay.

Y tdm 6n dinh chon tinh quang khai”: Thiy su khéng thay déi vé
v6i ching ta, chic chan duong d6 chi khéng sai. Ta ct gitt d6 ma
tu ma tién. Cang thién cang thdy nhe, cang thién cang thy cam
mén, cang thién cang thiy di téi, cang thién cang hoa hgp chung
vui trong can khon v truy.

"Chuyén tu trao déi déi mai”: Ching ta tré nén chuyén mon tu
luyén, tu bd sta chita, trao déi trong gitr thién. Stra nhitng su cham
tré tran trugc clia ching ta, dé ching ta tién 1én.

"Hoc kinh vé tu ré ngdy tién than”: Mbi khi cac ban thién la cac
ban hoc kinh v6 tu, dadu cé ch@ nghia. Trong lGc trong mé c6 tinh
ma trong tinh c6 minh. P6 1a kinh v6 tu. R6 gio phat khic ching ta
tién téi dau va chung ta cé thé quyét dinh khéng con sai 1am nita
dé di téi.

"Thuc hanh thifc gidc nhiéu tang”: Ching ta chi nhd ¢é thuc hanh
rdi thic giac.

“Lan tu lan tién l1an phén y Troi”: Biét su khai md& & bé trén, rdi tu
lan 1an sta tu, 1an 1an tién t6i, 1an 1an phan ré ¢ Troi. Y chi cda
Thugng Pé da lam viéc cho thé gian va héa dod cho ching ta bang
cach nao. Ching ta cang ngay cang minh, cang hiéu, cang sung
suéng va cam mén.

"T4m minh chdng c¢6 xa roi”: TAm chung ta hiéu rdi khong con xa
cach phan thanh dién, khéng con xa cich su yéu thuong doi doi
cta bé trén dugc.

"Tam linh hoa m¢t noi noi hgp hoa”: Tam linh ching ta hoa tan chi
c6 mét ma thoi. Pi dau ching ta ciing thdy sbng dong va tién héa.
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"Hanh trong tién hda that tha”: Ching ta hanh trong su tién héa
that tha, thiy ré viéc d6 rdi, khéng con gi thay ddi nia.

“"Chdng con nghi ky hop hoa tién than”: Chiang con nghi ky nita ma
hoa hogp tién 1én, chi lo gitr tu dé tién trong su thuong yéu v6 cling
tan san c6 cia ching ta.

"Cung chung song cdnh thé tran”: Ching ta c6 dao htu tu & day,
ching ta thy ré tién kiép tién duyén tai ngd rdi. Ngay nay ching
ta phai cling chung séng canh & thé gian ma lo tu.

"Chdng con than van cit lan tién lén”: Chang con than thd nita, ci
gilt muc tu dé tién lén.

"Séng trong khung cdnh dao nén”: LGc ndo, ching ta ciing & trong
khung canh dao nén, hoa tan trong su thanh nhe.

"Noi ndo cing vdy cing bén chi tdm”: Du cho hoan canh thay déi
dén dau di nira, chiing ta ciing giit phan thanh dién, ciing bén chi
tam. Clng gitt mot muc dé tién tdi trong su sang sudt dé hoa hop.
Ching ta da ngd duogc tién duyén, da ngd dugc ngudi than yéu xa
cach tlr lau. Bay gio ching ta phai gitr 14y dé tién, gitr lay dé tu.
Khéng cé gi sung suéng bang, khéng cé cla cai thé gian cé thé
gitp d& ching ta dugc tai ngd. TU ngay xa cach cho dén ngay tu
hop, thi ching ta gitt d6 méai mai tu, thi khéng con su xa cach.

Con néu tudng rang bay gio toi ngd duoc rdi, tdi ming, chi & diém
d6 thi khéng dugc. Phai tu nira, phai c6 ging hanh nita, dé téi git
su sang sudt mai mai, hoai hoai trong su bén bi, khéng xao lang.
N6 c6 co hdi vun bdi v chi dé tién hoéa trong tinh thuong xay dung
ro rét. Khéng con su lu mo nia, thi cang tu cang minh va cang ro
chon 1y hon. Chon 1y 1a viéc khong thay d6i, nhung ma dién quang
chtr khéng phdi chuyén tdm thuong tai thé. Pién quang thi phai
lam viéc nhiéu hon gép bdi, gip triéu lan pham tdm tai thé méi
mong c6 co hdi dugc tru héa. Néu ching ta v lai nhu thé gian, roi
ta ba tran trugc thi cang ngay cang ldn siu va quén di. Roi cang
ngay cang sdng trong trong pham vi eo hep, khéng tién trién néi.
Chung ta y thuc dugc su bén ving doi doi, hoa hgp ca can khén vi
tru thi ching ta gitr d6 tu tién mai. Hoc 16p nay dén 16p khac, roi
cing tai ngd. Tai ngd trong than thic ém diu, nhe nhang, sang
sudt, minh dinh. Céai d6 méi la gia tri. Con tu ma mo méng, 4o
tudng thi khéng cé gia tri. Thuc hanh dé thay ré moi su viéc.
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Cho nén cac ban thién, cb thién, trong mé cé tinh. Cac ban hoc biét
bao nhiéu céng chuyén trong gid thién ctia cac ban. Cac ban bay
gio dang thién dugc mét tiéng, hai tiéng, ba tiéng, tuéng nhiéu lam
sao? Khong! Khéng da! Khoéng dd sung tic cho cac ban hiéu nhiéu.
Nhung céc ban thién thét rdi lan 1an né dan tién cac ban di téi mét
dém ngdi téi sang khong bao gio thdy mét. Thay nhe nhang, cam
thdy sung suéng. Thay ching ta di day di d6, ma di hoc dé phbi
kiém lai nhitng sy that xting dang, cht khéng con su ao anh nita.
Chinh ta da nhan thdc va ta phai tré vé cai céi sbng doi doi do,
khéng bao gid tiéu diét, khéng bao gid mat. Lic d6, mdéi thay bén
trén c6 Troi Phat ré rang, c6 Chu Tién roé rang. Ngoai canh gidi caa
thé x&c con ngudi, lai ¢6 canh giéi vé hinh ré rang. Moi vat déu cé
canh v6 hinh tuoi dep. Canh d6 la canh chi tri vat chét, cac ban tré
vé d6 thi cic ban thé nao? Théng minh hon ngudi pham, théng
minh hon vat chat. Hoi tai sao cac ban théng minh ma céc ban
khéng vu 1gi? Néu céc ban théng minh rdi, cac ban thay da c6é canh
doi doi bat diét, rdi cac ban vu loi dé 1am gi day? Néu céc ban vu
loi, trd lai gi? Trd lai noi eo hep rodi, tré lai noi giéi han roi. Vi
chiing ta chéan noi gigi han ma ching ta ra di, thi khong bao gio tr&
lai noi gidi han naa.

Cho nén phai cb géng tu, cb gng thién rbéi méi thy, trong mé cé
tinh. T6i thuong néi di mai, di mai... di t6i hoan toan tinh tdo. Lic
c4c ban nhdm mat ngdi thién cac ban méi hoc hdi dugc. Sau nay,
c4c ban mé méat ciing hoc héi, mé mat ciing nhu nhdm mét. Mg
méat di ddng thiy déng loan bén ngoai, nhung ma trong tdm van
thién gidc, van sang subt, vAn minh dinh. D6 méi thay gia tri.
Nhiédu ngudi budc vo tu, mudn bé trén ho dd va mubn tic khic dat
t6i moi su viéc. P6 1a ban chét 1am biéng ma théi. Ban chat luoi
biéng ctia con ngudi, céi gi cing mubén mau, ma khéng biét phbi
kiém trat tu, nhung ma can khén vi tru déu cé trat tu. Su tién héa
cta thanh dién né con mau gép triéu 1an hon y mubn cda ching ta.
Nhiéu ban dat dugc thanh dién roi, ¥ nghi cac ban trién mién céi
md, trién mién khai théng. Trién mién hiéu biét trong cai tiém thic
cda cac ban, tu phéi kiém ré rét réi thay tdm linh minh cang ngay
cang vui, ngudi ngudi mit may sang sudt tuoi cudi. Nho céi gi?
Nho thanh khi dién ctia bé trén va nhd thanh dién cta ban thé
chinh minh da khai thac ra va hoa hop véi thanh khi dién cia bén
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trén méi thiy su nhe nhang. Méi thay su vo cung tan sang subt,
méi biét ré gia tri ctia hao quang la gi.

Cho nén, ching ta cang tu thi cang minh. Dbi v6i nhitng ngudi tu,
xung danh tu va dat bao nhiéu nam, cai dé la khong c6 thuc hanh,
rdi vun bdi su déng loan, ham di choi, ham nay ham kia ham no 1a
tao su dong loan ma théi, khong tién trién ndi. Con nhiing ngudi
ham tham thién, né hoc gép triéu lan ngubi dong loan.

Cac ban phai luu y nhing diéu d6, rdi tu. Nguoi tu ban dau, lan
1an . tu Xa cach nhung su dong loan. Cho nén nhiéu nguoi noi 6!
Ngum nay tu roi 1an l1an tai sao coi bd né budn. Khéng phai budn
dau! N6 xa cach dong loan. Cai vui cta doi, néi chuyén ao ao dé la
céi trugc. Bay gid, trd vé cai thanh, thi né phai khép minh va né
tién gidi 1én mot noi khac, chit khéng con thu hit béi ta tam trugc
dién nita. Thanh ra 4m thinh va hanh dong ctia né cang ngay cang
khac han nguoi pham & chd d6. Nguoi khong biét, néi toi tu thét roi
nguoi ta tudng téi khung. Khong phai dau! Céi khung cta ban co
thé ban ho an, chit khéng phai ngu dau. Khéng mubn néi ma thoi,
chi lo tu. Chung ta thdy cudc hanh trinh, cuéc hanh huong va hoc
héi tai thé con dai va con dudng trd vé cing con dai. Cho nén
ching ta cb ging dat niém tin noi chinh minh va hanh tri dé di téi.
Khi cac ban da 15 di 1én trén mot ddi ndi rdi va tién qua nudi bén kia,
khéng 1y cac ban trd lai sao? Thi tu nhién phai thuc hanh, qua hét
c4c nui non dé di téi dich, 1a vay!

Ching ta tu ¢ day cing vay. Khi cac ban dugc dién rat ngay trung
tim bd dau, thi cdc ban khéng khac gi di 1én trén nai roi. Ma 1én
trén ting dién d6 thay ciing c6 bao nhiéu dé, ma khéng di téi nita.
b6 la ching ta chua da day dam, chua dua luc luong. Ching ta phai
tu nira, phai vun bbi nita. Ché dimng néi tbi téi day roi t6i di khong
dugc, thiy thua ma rat khé, thiy luéi Troi rat thua, thiy thanh dién
rat thua ma céc ban mubn vuogt qua thanh dién khong phai dé. Cac
ban c6 mét chut dién, mubn thing éng Troi, khoéng bao gid dugc,
khong bao gid cac ban thang dugc chon 1y. Cho nén, cac ban phai
tu nhiéu may ra c6 co hdi hda tan trong chon ly. Lic d6, cac ban
moéi thdy gia tri hanh tri cda chinh minh, nhién hau méi chiu 6n tén
tu stta minh, khép minh dé hoc héi, chtt khéng dam xung danh véi
bAt ¢t mot ai tai thé. Cac ban xung danh nhiéu, thi cac ban bi ket
nhiéu va bi tran truogc 16i cubn cac ban xubng. Vi sao? Vi dia vi, ché
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khong phai vi tdnh chit hoa tan, hda déng va dan tién muén loai
van vat clia s& nguyén lic ban dau, thi cic ban bi 16i cudn. Tai sao
t6i nhac diéu nay hoai? Chua ciing vay, Phat cling vay, thiy ré tam
can cla nguoi thé gian lgi dung nhiéu hon thuc hanh dao phap.
Ngudi di trudéc ludn luén... khéng mubn ngudi thé gian & lai va
khong mubn ngudi thé gian vun bdi sy tran trugc, ma gay ra su
cham tién cho chinh ho. Cho nén, khuyén ngudi thé gian khéng
nén vun bdi mét dia vi gi dé ngadn cach muic tién ctia phan dién
quang san cé cta chinh minh. R4t uéng va néu nhitng ngudi nao tu
t6i d6 rdéi nghi nhing chuyén sai 1dam la chi di xubng ma théi,
khong bao gio tién héa néi. Phai thuc hanh mai mai, phai tién mai
mai, luon ludn trong chu trinh né véay. Chuong trinh tu cta ching
ta cing vay, phai cuong quyét tién, cuong quyét hanh, trong mé cé
tinh rdi di t6i toan tinh toan giac.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 17

Chung quy cting phai thuc hanh
Con duong chanh giac la dang quang vinh
Dién thanh phan giii hanh trinh
Me diu con tién siéu hinh dat thanh.

Tu hanh chang phai mén qua
Cam go thii thach mdi xa ¢6i tran
Hiéu minh hiéu ho bao lan
Tran gian dong loan g6p phan dung xAy.

Cho minh 1a ké dui mu
C6 tam khong phat chang tu chang vé
B6 quén chon Iy huong qué
Hon mé tam tbi kho vé dén noi.

Lam ngudi lam tudng 1a tinh
DPAu dé minh da bAt minh chon tinh
Cha Troi Me DAt hién linh
Day cho hiéu biét diét sinh thé nao.

Montreal, ngay 2-5-1980

"Chung quy ciing phdi thuc hanh”: Rbt cuéc moi ngudi sanh ra mot
minh, rdi sé chét mét minh. Néu céc ban khéng thuc hanh, ai thuc
hanh cho cac ban. Chung quy ching ta phai lo tu, lo luyén.

“Con duong chanh giac la dang quang vinh”: Con duong ching ta
trd vé chon chanh hiéu biét ré rét 1a dang quang vinh, sang subt,
chinh minh tao cho minh cang ngay cang sang subt.

“Pién thanh phén gidi hanh trinh”: Pién thanh chiéu roi cho ching
ta va phan giai hanh trinh tién héa.

“Me diu con tién siéu hinh dat thanh”: Me Bé& Trén ludn luén hé trg
cho ching ta tién t6i canh gidi thoat siéu hinh. Lic dé, cac ban méi
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thdy rdng thanh la gi? Thanh la lam viéc rat nhiéu khong phai
cham tré nira.

Phai thuc hanh méi kiém ching dugc moi su viéc tir doi qua dao,
phai c6 su trao déi nhién hau mdi thau lugm dugc két qua. O doi
ching ta muén lam &n luu lo4t nay kia kia no, phai tiép xtc véi
ngudi pham. D6 1a trao ddi. Con bén dao cac ban mudn tién héa 1én
hu khéng thi cac ban 14y cai gi 1én? Lay thanh dién, ma thanh dién
c4c ban khoéng thién, thi lam sao lay thanh dién cta cac ban xuét
phét ra dé tiép xdc véi thanh dién bé trén hau dat dugc két qua.
Réi ¢t vong dong mong mudn, néi bay néi sai, tu lam minh ngdn
céach, roi ché dau nay, ché dau kia, gay cham tién cho chinh minh
ma thoi!

"Tu hanh chdng phdi mon qua”: Khong phai néi toi tu la t6i duoc
ong Trai cho t6i cai gi. Khong! Khong phai mén qua dau!

"Cam go thir thdch mdi xa céi trén”: Phai cam go thir thach, ching
ta nguoi tu phai chiu dung trong su cam go, chiu dung trong su
th{r thach. Lic d6, ching ta méi xa cbi tran dugc. Chi miéng néi
chu cha, t6i chan doi qud, t6i di tu. Nhung ma méi di tu bi thua lai
than, than troi trach dat. Mdéi gap khé khan mét chut lai than troi
trach dat 1am sao xa cdi tran? Miéng néi t6i chan cbi tran, tbi chan
su tran trugc, toi chan céi nay, chan cai kia, chén céi no, ma khéng
thuc hanh dé hiéu né. Tai sao toi ¢ dam duc, tai sao tbi c6 tanh
san si va toi thong cam no thi téi dau cé con viéc gi, con toi khéng
thong cdm né thi tbi ket & trong d6, tdi chap, thiy chua? Téi thong
cam rdi moi su viéc dau c6 con nia.

“"Hidu minh hiéu ho bao Ian”: Minh hiéu minh, rdi hiéu ho bao 1an,
phai luén luén thay déi, trau ddi stta ddi nhiéu dé hiéu chdi khong
phai mét 1an, hai l1an 1a hiéu hét dau. Méi v6 ngdi tu thanh dao lién,
dau co6, khong c6 cai vu do.

“Trédn gian déng loan gdp phdn dung xdy”: O tran gian nay dong
loan, nhung ma su dong loan d6 gép phan dung xay. Cac ban chan
doi la nho su déng loan cuaa thé gian. Nhung cai dong loan do,
chung quy khi céc ban thanh dao réi cic ban thiy déng loan 1a gia
tri, duong nhién phai c6. Phai cé cai d6 cac ban méi tién bd duac,
con khoéng cé cai d6 1am sao cac ban tién. Khéng kich dong lam sao
c4c ban hiéu chiéu siu ctia moi su viéc.
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Ngay trong su sébng hang ngay 14n 16n trong thanh trugc, tram luan
trong canh khé tir tdAm 14n than, khong da thi gio dé thuc hién mét
con dudng giai thoat, nhung on trén van kién tri ban bb tinh
thuong cho moi linh can dugc trd vé véi ho bang phuong phép tu
luyén, bing cach nay hay céch khac. Ngé khé méi chap nhan tu.
Cho nén bang d0t moi cach bé trén sin sang hd trg gitp d& ching
ta va dua ching ta ngdé nhiéu nghich canh, ngd nhiéu su dau khé
dé chung ta thtc gidc tu minh tim mot 16i thoat. Qua kich déng roi
chting ta mdi tim ra 16i giai thoét.

Cho nén méi ngudi tu ching ta luén luén di & trong phan ngich
tam 1y thdy ré moi viéc. Ching ta tu réi, ching ta di ra dom thay
céi gi né cling phan nghich hét. Ching ta nhd sy phan nghich dé
mdi chan né, bd né va di 1én. Chinh sy dong loan d6 la cay kim chi
duong cho ching ta tién héa, ma néu khéng cé su déng loan dé
lam sao chiing ta tién héa dugc.

Ban tdnh moi ngudi déu & trong déng loan. Cac ban tu roi cac ban
hiéu, théng cdm dugc nhd né ma ching ta tién héa, thi ching ta
dau con dong trong dong loan nita. Hét rdi, hidu rdi, nAm dugc chia
khéa dé di roi, mé dudng dé tién rdi, dau con bi ket nira. Cac ban
chi an thién ma thdéi, sung suéng l1a dugc hiéu rdi, nhd né t6i méi
c6. Cho nén nhiéu ngudi tu hiéu rdi, cang hiéu thi thdy minh cang
tam toi.

"Cho minh 1a ké dui mu”: Khi cac ban tu dugc sdng subt rdi, cac
ban mdi tu oan trach. “Troi oi! tai sao téi dui mu, tai sao t6i dai dot
vay, toi ¢6 céi cdnh thanh nhe ma chinh t6i cé thé di dugc tai sao
toi khong di?”

"Co tdm khéng phat chang tu chang vé”: Ong Phat cé tam, tbi cing
c6 tam. Tai sao t6i khong phat tdm ctu nguoi, khéng chiu sta chira
dé tré vé, ma ct la da tai thé mai mai, ci bo vo mai. C& 1am nhu
nguoi say rugu.”

“Bé quén chon ly huong qué”: Khong biét su that 1a chon Iy, su
that la huong qué. Cho nén, chiing ta phai that tha méi hoa hgp véi
su that tha dugc, con néu ching ta khong cé that tha lam sao hoa
hop dugc. Chdng ta c( xao tré hoai, dbi véi Phat cling x40 tra, ma
dbi véi Troi cling x40 tra. Xao xao, tu cho cé chiing cling x40 tra.

“ Hén mé tam tdi kho vé dén noi”: Hon mé cang ngay cang tam toi.
Dung céi 1y, ché su sang subt cia chinh minh lam sao vé dén noi.
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Ct lam cai binh phong gia tam d6 rdi che su sang subt ctia minh.
Tudng ta la hay, tudng ta la gioi thi bi ket.

Cho nén, ching ta phai qua con vd cing déng loan thi hon mdi
nhap xéc lam con ngudi tai thé. Con ngudi ma xubng thé gian
giang sanh khéc la biét bao nhiéu qua con vé cing déng loan roi
hén méi duge nhép x4c 1am con ngudi tai thé. Réi dua theo su séng
hang ngay 16i cubn bdi mét thiy tai nghe ma quén vé noi thanh
tinh san cé ctia chinh minh. D6, quén di vi theo dudi céi ngoai cdnh
mét tién ma quén trd vé ndi tdm. C6 bay nhiéu dé ma tré nén
ngdng cudng, lam nhimg diéu sai quidy ma khéng hay.

“Lam nguor 1am tudng 14 tinh”: Tudng 1a minh gidi 1am, tinh 1am,
hay 1dm, muu mé 1dm, cé thé dat téi dugc, nhung ma bao gio dat
dugc ban oi! Bao nhiéu ké hoach tir nhé téi 16n cta ban da thanh
dugc méy céi?

“P4u dé minh di b4t minh chon tinh”: Minh khong hiéu su that.
Minh da xao ldy minh va gat 14y minh ma thdi, thanh ra né khéng
thanh cong la vi dé.

“Cha Troi Me Péat hién linh”: Cha Troi Me P4t rat hién linh, héa
sanh van vat, diu dit ching ta, thir tam ching ta, thi 1ong ching
ta, cho su sang subt dé thi tam tri ching ta.

“Day cho hiéu biét diét sinh thé nao”: Day cho hiéu biét dugc su
chét va su sbéng ra thé nao? Cho ching ta hiéu hiang ngay cé ké
sbng ngudi chét dé day ai? Ké chét thi day ngudi sbng, ré rang. Ké
bénh thi day ngudi anh hiing xung danh tai thé. Mot ngay kia 1am
bénh rdi ngudi méi biét anh hiing dugc bao nhiéu phut. Lic dé
ching ta hiéu rdi, cang ngay cang hiéu cang minh, chi stra minh
thoi ché khéong dam doéng mot ai hét, rét cudc cing chd dam
khuyén ai. Tuy duyén trg hanh ma théi ché chidng ddm néi gi hon
la ta sua ta.

C6 sbng thi phai c6 chét, c6 chét thi phai c6 séng. Nguoi doi phan
dong bat minh dinh luat cia can khén vi tru. C bam lay su bat
chanh réi dam ra bo vo va dau khé. Su bat chdnh dé cé nhidu 16p
son phét 1én 1dm. Néi: “Téi tu. Da thua con la Phat ti day, con lo tu
day.” Choét ludi, doi moi théi chi su that khong cé, khdong chiu tu
rdi lam nhitng diéu sai quiy. Buén Thanh ban Than, ban luén Phat
tuong dé &n na cing cé. Khéng lam dugc diéu gi hau ich cho
chinh minh hét ma chi dem lai su dau khé cho chinh minh théi.
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Cho nén phai xét doan trong gio phut 1am chung, gi¢ phit dau khé.
Tu phai thuc tinh tu, thuc tdm tu, khong nén tu gat minh nra. Lam
sao gat 6ng Troi, 6ng Phat duogc? Troi Phat thdy minh ré hon minh
thay Ngai, lam sao minh gat ho duogc?

Cho nén phai stra minh la chanh, stta minh dé hiéu minh méi tién
héa dugc, con néu khong stra minh dé hiéu minh lam sao tién héa
dugc. M6t hanh trinh ddy cong phu cia Cha Troi da sip dat cho
ching ta, thé x4c tinh vi, phuong tién tinh vi. Cac ban da sbng
duogc ché d6 tu do nay, cac ban thay nhiéu phuong tién rat tinh vi.
Cac ban ngdi trén mot chiéc xe do, cac ban c¢é dd phuong tién, bao
nhiéu nguoi lo cho ban di dén noi dén chén dugc yén 6n. P6 1a su
tinh vi, d6 1a su gido duc clia Thugng Pé da gidp cho cac ban va
day d6 céc ban, cho céc ban dugc hoc héi, dugc tién héa, dugc
thanh tinh. C4c phuong tién trong chiéc xe dé khéng chiu déng loat
tién héa trong trat tu thi 1am sao dua cac ban di dén noi dén chén
duoc.

Hing ngay, cac ban ngdi trén xe hoi di chd nay, ché no nhung ma
cac ban khong chiu hoc cai bai dé. Bai dé la bai trat tu ctia can
khoén va tru ma cac bd phan phai di dong diang luat, dang thi, dang
gid méi chuyén dén noi dén chén, thiy ré6 chua? Rdi tAm tri clia cac
ban ciing vy, phan hén cac ban ciing vay, via cidc ban cling vay.
Phai tu cho dung thi, ding gid, ddng khac méi téi noi. Phai tu bang
céch nao? Phai déu déu, déu hoa moi noi moi giéi méi dugc. Chi
nay mdt chidt réi mai 16i thoi, mét xuc xich, c vay hoai thi 1am sao
di dén noi. Khéng bao gio tién téi.

Cho nén, khi ching ta lam mot viéc gi, ching ta phai chdp nhan,
chiu 14y tdi trang cua ching ta va ndm dé dé hoc va tién, chd
khong nén chbi hay bd. Téi hoc dé t6i hiéu, nén hoc nén tién. Can
dam 1én, c6 gi dau phai sg sét. Su sang sudt clia Thuong Pé cho
cac ban viéc lam hién tai. Cac ban di lam héng ngay, cac ban biét
téi di lam viéc cho Thuong Pé va dé téi hoc nhing céi gi cda
Thuong Pé ban cho téi. Ngudi thuong yéu nhat doi t6i 1a Thuong
Pé, chi Ngudi méi biét thuong yéu tdi va da cho tdi hoc héi, cho tbi
tién héa. Téi phai can kiém, tdi phai liém chinh dé hoc, dé vun bbi
su sang subt cia chinh t6i. VAy thir hoéi cac ban tién hay 1ui? Khéng
bao gio Iti. Cac ban di lam viéc gi ciing 1a viéc cia Thuogng Dé. Cac
ban ndu an, quét dat, lam céi gi cing 1a bai hoc cia Thugng Dé,
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day tam cac ban dé c4c ban hiéu, phai hét stc tan tam, dé hét tam
tri vao d6 hoc thi khoéng bao gid céc ban thua 16, chi c6 tién bd va
t6t dep ma théi.

Roi cic ban x4y dung hang rao tinh thuong & xung quanh cac ban.
Céac ban cang ré Thuong Pé hon. Ai ai cing mén céc ban, ai ciing
thuong céc ban. Ai cho cic ban? Pé 1a Thuong Pé cho cic ban
trong cong tac ctia doi ma cac ban dat t4i dao. Cac ban biét r:?mg dé
14 cong téc cia Thuong Pé, chi c6 Ngai méi bay ra nhing chuyén
nghich thuén tai thé cho moi nguoi hoc hdi dé tién héa. Ché con
ngudi khéng dd tri tué ma lam ra mot diéu gi. Hién tai céc ban
dang dom dang thay truéc mét cac ban, cac ban khéng lam duogc
dau.

Céac ban suy nghi ciing nhd bé trén méi c6 su suy nghi. Nho ca can
khén vii tru chuyén anh sédng cho cic ban, cac ban méi c6 tam tu
séang sudt d6 dé hoc, dé tién, chi khéng phai chinh cac ban cé dau.
To6i da néi day céi khap lai 1a cdc ban khéng lam dugc viéc gi. Cho
nén su lién hé cta cac ban 16n 1dm, ca can khén vi tru, khéng phai
pham vi eo hep, dung tudng 1am ching ta trong pham vi eo hep.
Cho nén viéc 1am gi ctia cac ban cling phai nghi téi Thuong Pé. Ma
khi cac ban that nghiép céc ban cing néi rang Thuong Pé cho cac
ban that nghiép dé hiéu ban hon vi su sai 1am cta chinh ban, vi su
ludi biéng ctia chinh ban, vi su chadm tré, bé tré cia ban. Cho nén,
phai c6 mét ngay phat dé cac ban hiéu lay cac ban nhiéu hon. Hoac
1a c6 co hdi cho céc ban thiéu tu Ngai phai dem cac ban di mot chd
nao 6n dinh dé xay dung quyét tdm ding chi cho ban tién. Clng la
Ngai 1am hét chit khéng phai ngudi pham lam, khéng phai 6ng Phat
lam. Ong Phat chi tu dé dnh huéng thdi, con viéc lam chinh dang
hang ngay, hang gio, hang phiat khic clia cac ban 1a Thugng Pé an
bai. Pdng Cha Lanh réat tinh vi, c6 c4i néo phap & bén trong dé day
cac ban ma cac ban khong thanh tinh, khong doan dugc 16i day dé.
Nhung ma cling stta hanh ddng céc ban dé céc ban di téi.

Cho nén, nhiéu ngudi chua ngdé phap thi phai nhiéu ndm, nhiéu
ngay, nhiéu gio 1am méi biét ré duoc chon ly. Chon 1y luén luén 6m
14y ching ta, day chdng ta va cho ching ta c¢é co héi tién héa tbt
dep, khéng cé bi ket. Vi minh da tu tao su ket cho chinh minh ma
thoi. Ching ta cang tu cang thay cadm mén, cang vach ra thi cang
6, cang vach thi cang minh, cang vach thi cang thay ré thuc chét

Phu Ai Méau Ai | 259



ctia Thugng Dé & trong céc ban, dd moi trang thai & trong cac ban.
Cho nén céc ban tu rdi cac ban thiy ré quy mén Ping Cha Lanh.
Khi cac ban quy mén Pang Cha Lanh thi cidc ban sé phat tam
thuong yéu muén loai van vat. Su sang subt cang ngay cang cho
c4c ban dugc phét tAm thuong yéu moi ngudi. D6 1a sang subt cia
Thugng pé.

Cac ban tu, cang ngay cang thay su quy gid ctia bac lam cha, bac
lam me. Cang thanh tinh cang thay t6i 16i cia chinh minh. Cang
thay t6i 16i cia chinh minh thi cang cé co hoi tién héa. Con néu cac
ban khéng thay tbi 16i cia chinh céc ban thi 1am sao cac ban sta
chita? Thay dugc toi 16i ctia céc ban rdi thi cac ban bang long tu
sta chira, d6 1a gi? Tién héa, thi chdng ta ludn luén tién héa, tién
héa trong vui tuoi, sung suéng.

Chung ta cé nha tho trong tam. Chung ta cé chua trong tam.
Chung ta c6 tinh thuong va dao ddc trong tdm. Chdng ta c6 phan
thanh dién chiéu héa trén bd dau dé tién héa mai mai. Sung suéng
v6 cung. Bt c gio phat khic nao cing la gir 1am viéc cho Thuong
Dé. Vui 1én dé hudng ngay gio vinh quang véi Pang Cha Lanh.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 18

Xuyén qua cuc nhoc tAm tam tién
Thé canh dao dién tao ndi phién
Cha me ching con quy dinh gidc
Luan hoi tdi tuc ngo tién duyén.

Tién duyén cam dong trién mién
Day cho hiéu biét sy lién két tinh
Dao doi an nip trong minh
Khong khai kho trién khé minh cye hinh
Tu thoi ty giai ty minh
Chinh tam tu luyén hgp khuynh Phat Troi
Mit xem thé tam canh doi
Tam xem nghich thuan do Troi day ban
Thé gian lap dao luan ban
Phan minh doi dao mé dang tu di
Tri ngudi phan xét nghi suy
Ly Troi chuyén hoa than thi tam an
Thong minh khai mé nhiéu man
U mé phai chiu theo dang ma di
Thyc hanh cang nghi cang suy
Chinh minh chua giac than thi chua an
Thanh tam hoc héi mé dang
Dung xay tién hoa Troi ban chon tinh
Khai thong stia chita 1Ay minh
Minh Trdoi minh Phat minh tinh gia chon
Tu rdi minh ¢iAm nhé on
Thién c¢o Troi Phat quy huon hu khong.

Montreal, ngay 10-5-1980
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"Xuyén qua cuc nhoc tdm tém tién”: Ching ta xudng thé gian sbng
trong su cuc khé, nhoc nhan nhién hau chon tdm ching ta méi
phat khéi ding 1én tim mot 16i thoat cho chinh minh. Néu khéng cé
dau khé, khéng cé cuc nhoc, khéng ai chiu tdm tién ca. Chdng ta
thy ré rang tir nhé dén 16n, ching ta xubng thé gian cé ngudi
nang niu, nhung ma sdng trong cuc nhoc, dau khé, khéc la. Moi
ngudi déu & trong trang thai d6 rdi 1én 1én phai lo tir chuyén nay t6i
chuyén kia ciing & trong cuc nhoc ma théi. Rdi su kich déng va
phan déng tity duyén hanh cho noéi tdm phdi tu xuat phat mot tm
tri bat khuét dé tam tién.

“Thé cénh ddo dién tao néi phién”: O thé gian thdy minh da 16n
x0n, dom thién ha cang 16n x6n nita. Thé canh dao dién tao nbi
phién. Chinh minh lo cho minh khéng xong, réi thién ha cang réi
loan thém n@ra. Canh da dem lai nhing su phién cho néi tam.

“Cha me chang con quy dinh gidc”: Cha me thi khong thé nao tré
vé dugc cai thoi gian yén 6n, tai sao? Vi su dong loan cua gia cang,
ctia chdng cda vo, roi téi cac con, rdi téi xa hoi. Lam sao quy dinh
giac néi trong su khé cuc trién mién doi hoi 24 trén 24. C6 gior gihc
nao, cac ban lam cha me ngay hom nay cac ban dugc sung suéng &
chd nao. Cac ban néi tdi tu, téi khdng lo. Cac ban thi khéng lo
cting budc cac ban phai lo.

Néu ma khong cuong quyét hanh, khéng cuong quyét giai lam sao
c6 dugc mot chit dinh 6n dinh nhu ngay hém nay. Ching ta dung
Iy thuyét dé 1y ludn mai nhung ma lam khéng dugc. Néi thi hay,
lam mot chap thi gidn trong tdm, budn trong tdm, dau khd. Thay
céi gi ciing buc minh hét 14 tai sao? Tai bén trong ctia minh da loan
rdi, khoéng én dinh. Néu 8n dinh dau dé cé trat tu thi ching ta di t6i
dinh gidc rdi, vi thiéu trat tu nén ching ta thdy mot chat céng
chuyén ching ta thay 16n x0n roéi, thay dau budn, thiy khé cuc.
“Ludn hoi tdi tuc ngd tién duyén”: Khong 6n dinh dugc roéi luan hoi
chét di sbng lai, tai tuc. Su vay tra lap thanh gia dinh tai thé gian
sbng 1am ngudi réi chét. Chét roéi tai sanh, tai sanh rdi hoc nira.
Nhodi qud, vo chdng clng la & trong canh nhdi qua. Con céi cing &
trong canh nhdi qua, rdéi khat khe 14n nhau, dé chi? Pé tim dudng
tién. Tao ra canh khd khéng ha, chang cé ai suéng. Tudng dau toi
lam ba nay, ba kia, toi gidu, toi suéng. Pau cé suéng! Téi khé ai
biét cho t6i? Chi c6 6ng Trdi biét to6i. MOt minh t6i nhé bé nhu thé
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nay ma lo cho moi nguoi, dam ra buc tuc, tai sao? Do la nhdi qua
d6 cac ban oi! Cac ban dugc nhdi qua rdi cac ban méi chén ché céi
canh thé su. Cac ban chan ché hanh ddng ctia chinh ban, ban tanh
den tbi clia chinh ban. Rdi cdc ban budng bé tit ca moi sy, tly
duyén trg hanh trong gio dé.

Cho nén, ching ta c6 cai phap dé tu lai thdy sém hon. Nhu cac ban
tu so sanh, lic nguoi tu trong chua bao nhiéu nam, minh tu bao
nhiéu ndm. Tai sao minh tu thdy cang ngay cang buc tic, cang san
si roi cang hiéu cang minh. Chinh nhimg chuyén dé 1a minh lam
cht chidng ai lam. Lam cho gia dinh b4t 6n, lam cho chdng con
khong yén 1a tai ai? Tai minh. Tai minh séng trong vé minh khéng
hiéu, tudng la su viéc cta chinh ching ta da suy nghi dé la ddng,
nhung ma hoan toan sai. Tuy duyén ngé hanh thi ding hon. Ching
ta hoc tir giai doan mét, 1am ti bai vé mét, rdi dé thau déo con hay
hon cac ban 6m mot déng dé6 roéi lam khong duoc.

Nhiéu ngudi nam ciing nhu nit 6m tat ca nhiing chuyén gia dinh,
tudng su khén lanh cia minh bao boc dugc tit ca moi ngudi, nhung
ma rbt cudc rdi chdng chét su dau khd, budn thi, vi ching ai biét
minh, ching ai giGp dugc minh ngoai minh ma théi. Nhung ma
nhién hau cang tu, rdi méi thdy ré6 dé cing la Thuong Dé sip dat
cho chung ta c¢6 co hdi hiéu ching ta nhidu hon. Stra lay ching ta
nhiéu hon dé budng bo tat ca nhitng tanh hu tat x4u, ma mubn qua
quyén cia Thugng Pé. Cho nén, ching ta thdy ching ta dong
nhiéu qué, ching ta san nhiéu qua. Ching ta khéng biét st dung
céi ban tanh séng subt cta Thuong Pé da ban cho ching ta la
huéng thuong dé héa gidi.

"Tién duyén cdm déng trién mién”: D6, céi tién duyén cam dong
trién mién. Me thuong con, con thuong me, vg thuong chéng. ROi
mét ti ti chit xfu thi cdm doéng mubn khéc, né budn, né tdi... né vi
ai? N6 vi nhitng ngudi tién duyén ctia né, roéi né dau khd.

"Day cho hiéu biét su lién két tinh”: Thugng Bé da day cho biét su
lién két qué trinh cla tién kiép téi bay gid, ngdy nay méi tai ngo.
Mubn buéng bé cling buéng bd khéng dugc, tai sao? Vi ching ta
thiéu céi hanh d6, phai hoc cai hanh dé. Cac ban c¢6 hung hang, cé
tinh toan gidi cach may di nira, roi cai dé cam ddéng ban thi ban
phai lo. Vi cai hanh d6 chua c6 hoan thanh, cho nén phai lap hanh
hoan thanh rang tu, sta tam. Ching ta da stra bén trong, sta tri 6c
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than dién ctia n6i bod ching ta, dé chi? P& hoa véi tit ca, hoc véi tat
cd. Cho nén, céi tAm tién cang ngay cang néi rong, khéng buc tic,
thanh tinh. Thay ré su sai 1am ctia chinh minh.

"Pao doi 4n nup trong minh”: Pao ciing nhu doi & trong tdm cla
c4c ban, & trong minh cac ban. TU dau chi chan déu cé dao, ma tir
dau chi chan déu cé doi. Su diu tranh bao vé dé c6 su sbéng cho thé
x4c d6 1a doi. Con dao 1a su sang subt, tha thi, thuong yéu, cdm
dong, phat tam ctu d6, dé 1a dao. Con tu téi siéu pham théy ré
thanh tinh la dao.

"Khéng khai kho trién khé minh cuc hinh”: Khong khai lam sao
phéat trién dugc. Khéng hiéu tai sao tdi ¢ khd hoai. C6 tién toi
cing khé, ma khéng tién tdi cing khd. Tai sao? Vi tdi chua cam
thong 14y chinh téi. Téi chua hiéu t6i, t6i chua hiéu quyén ning cta
Thuong Dé cho t6i ¢6 co hdi tién héa. Cho tdi hoc cuc dé sau nay
phan hon t6i dugc thanh nhe. T6i khéng tri chi dé hoc hédi, nhung
ma toi phan cam thi tdi tién téi mot bude Iui ba budc rdé rang. Do
céi ban tanh san si, dau khé tao cho tbi budn.

T6i phai 1an lugt, phai lo tu lo hanh dé dau dé cé trat tu roéi hudng
thugng. M6i mot viéc gi xay dén 1a phai huéng thugng dé giai
quyét, khéng nén u o tran thé, khéng nén st dung cip mét pham
cta chung ta. Cac ban dang thdy day khong phai chanh, dang nghe
day cing chua ding, dang néi cing chua ding. Néu ddng cac ban
dau c6 thay ddi lién lién trong ndi tam dau.

“Tu thoi tu gidi tu minh”: Minh phai gidi quyét moi su nan giai cla
néi tdm. Néu bay gio cac ban tu ma khéng chiu gidi, c 6m lay ban
tanh néi cha me tdi sanh vay, t6i phai vay 1a hu rdi. Cac ban huéng
thuong méi tién dugc trong noi thadm kin céi md, méi minh duoc.
"Chinh tdm tu luyén hop khuynh Phdt Troi”: Minh dung céai chinh
tam tu luyén dé hop su chuyén huéng phét trién cia Phat Troi dua
tam linh dén noi muc dich tbi thugng.

"Mat xem thé tam cénh doi”: Cap mat ching ta xem thé canh, thay
canh doi 1a tam thoéi. Ta dom thay tAt cd dau cé gi bén ving dau
c4c ban. Chung ta la nguoi Viét Nam thdy ré bao nhiéu tién cia
qua khit. Ban ddu mubn tim thi thay né chic chan ldm, nhung ma
tim roi thi ching ta thdy cé gi dau, tam khong ha! Truéc kia c6 cta
nay khong con gi hét. 6, canh doi thay cai gi ciing tam hét. Cac
ban da git cta trong minh cho day da, hét soan 16n thiét 16n ma
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rap & trong bung cét chit, réi moét ngay kia cac ban cing khong
dem di dugc, nhung ma cai M6 Ni Chau cac ban méi dem di dugc.
D6 1a cai hot soan doi doi quang chiéu sang sudt ngay trung tim
chon may xuét phat do.

"T4m xem nghich thudn do Troi day ban”: Mt xem thé tam canh
doi, chung ta khi ma xult phat dugc M6 Ni Chau rdi thi ching ta
thdy doi khéi canh tam. Chung ta khéng dung cai nhan duc thé
gian nita, cap mét thit nta.

Lic dé, ching ta lay M6 Ni Chau xem xét thi chiing ta thay Thugng
Pé rét tinh vi, an bai moi bai vé dé day, dé gido duc cho chinh phan
hoén tién héa. Cho nén mébi ngudi mét tinh canh khéac nhau. C6
ngudi da néi rang toi tu, ti hiéu 1y. Céi gi téi cing hiéu, nhung ma
cing dam dau ém 14y su tam tbi khéng chiu budng bé tat cd nhing
su tam t6i clia chinh minh, ddm ra lo dau nay, lo dau kia, rét cudc
khéng cé két qua. Hiéu truée rdi, méi mot dia con cé mét nghiép
qua, mbi mot ngudi ¢6 phan su cda chinh né dbi v6i Thuong Dé thi
chuing ta con gi lo nra, chi lo cho minh d6 la chanh.

Thay khéng! Cai nghiép tai thé thi ching ta nang niu xay dung
trong tinh thuong va dao dic dé c6i mé ma thoéi, d6 1a chanh tam.
Con ching ta lo cho ngu mudi rdéi gay ra su budn ti buc tic thi
lam cho ching ta cham tién ma théi, dau cé tién dugc. Néu cac ban
tu ma nay dong, mai dong thi mot mat t6i mudn gé rdi, moét mat toi
tao thém rbi ching ich gi.

"Thé gian Idp dao luén ban”: T6 chtc dao nay, dao kia, dao no dé
xem xét, dé hiéu. Pao 1a gi? Su cao siéu, ngudi pham khoéng véi t6i
dugc kéu bang dao. Tu dao nay, tu dao kia. C6 6ng TS du thi hét!
D6, luan ban dé tim 16i thoat.

"Ph4n minh doi dao mé dang tu di”: Phan minh doi ra thé nao, dao
ra thé nao. Phai thé nao méi tu di? Chung ta phai tu, phai thuc
hanh. Lap dao ma khong thuc hanh dang nhu 16i chon giai ciia dao
phap lam sao tu di dugc. Cho nén ching ta phan minh rdi thi
ching ta thay tu di duoc.

"Tri nguoi phadn xeét nghi suy”: Cai tri thi phai phan xét chuyén nay,
chuyén kia, chuyén no dé suy nghi chin chan hay la khéng.

"Ly Troi chuyén hoa than thi tam an”: Cac ban nghi gi thi nghi, lam
gi thi 1am. R6t cudc céc ban ciing phai nho téi Iy Troi, nho cé thanh
khi dién cta troi dat chuyén héa, than méi duge tam an. Con khong
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lam sao séng. Mot ngay t6i tbi nham 14n, lam khong kip, giai quyét
khong xong nhung ma ciing nho 1y Troi da chuyén héa thi than tam
an. Cho chidng ta trién han va cé co hoi dé tim hiéu su sai lam cia
chinh minh.

"Théng minh khai md nhiéu man”: Khi ngudi tu ma théng minh mé
dugc trung tim bd dAu thi dugc khai mé nhidu man. Khai thong roi,
hiéu biét rat nhiéu, trién mién hoc héi thanh khi dién bén trén.

"U mé phai chiu theo dang ma di”: U mé la khong cé co hoi tu phat
trién, khong ddm vuon 1én. Sog Troi sg Phat rét cudc khdng chiu gan
Troi gan Phat. Ct theo cai da thién ha di sao toi di vy, chit khong
biét tu stra minh, khong biét cdch mang lay ban than minh, khéng
biét stra céi ludng dién clia minh tir truge tién téi thanh.

"Thuc hanh cang nghi cang suy”: Minh thuc hanh roi thi cang nghi
cang suy.

"Chinh minh chua giac thin thi chua an”: Chinh minh chua giac,
minh chua hiéu, chua ré cai gi hét. Cai than chua an, lam sao yén
dugc. Cang tu rdi cac ban thdy cang ngu, cang cham, cang thé
thdm, cang budn tdi. Lic d6, chinh minh chua gidc, minh chua
thanh loc 14y minh, chua 14p lai trat tu hoa hop v6i can khén vi tru
thi than chua an. Chua cé xong, chua c6 an, thdy lam con ngudi
vay cht sbéng trong canh bo vo dau khé, cham tré. Béi vi ban thé
nay la cai ban thé thudc vé trugc chdm, ma séng vé ngoai canh cda
céi ban thé nita né cang truge hon nita.

"Thanh tdm hoc hdi mé dang”: Ching ta thanh tam trong su tham
kin, thanh tdm cuong quyét hoc héi mé dang, md duong 16i di téi.
Pinh lu4t sanh, 130, bénh, t& t6i da hoc réi. Sanh ra lam ngudi, bay
gio t6i da gia roi l1am sao, 1am sao tdi thi dua véi céi gia cho kip thoi
gian dé t6i tién héa. Cai gia né dang ham t6i, cai chét né dang ham
t6i. Bay gio t6i khéng tién kip lam sao tdi hiéu dugc toi ma toi chp
nhan. Téi thay ly khai 1a su sung suéng. T6i thay ly khai thi toi 1a
ngudi dugc thi dau ra khéi trudng dé tién héa noi khac. Chap nhan!
Néu t6i khéng thay diéu dé, 1a toi dau khd. Troi oi! Rai toi chét, t6i
b6 chdéng bé con, t6i bd vo bd con... ai lo day? D6 1a tai vi toi chua
hiéu day 1a mot truong dai hoc day t6i, dang mé tri cho tdm hon to6i
dugc tién héa. Téi khong hidu thi téi phai 6m lay, chubc lay su dau
khé. Gitr 14y su dau khé 1a céc ban cham réi, 1am sao tién téi dugc.
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Cho nén ching ta phai trién mién tién héa, khéng chiu dam chan
tai ché. Phai tién tdi trong thuc hanh.

"Dung x4y tién hoa Troi ban chon tinh”: Ching ta phai dung xay
tién héa thi lGc d6 bé trén méi cho ching ta thdy cang ngay cang ré
chon tinh. Cac ban tu téi ngay nay, cac ban thdy c6 mot phan 6n
dinh, ai cho? Ai hiéu tdm trang cta cac ban bang Troi hiéu? Su
thanh than cta Trdi Phat ban bb cho cac ban cang ngay cang hiéu
su thanh than ctia chinh minh, su én dinh ctia chinh minh.

"Khai théng stia chita 14y minh”: Day ai hon 1a day minh. Béi vi bao
nhiéu nadm nay dau cé biét stra minh. Gidi 1am, tinh toan lam an dd
chuyén ma khéng biét stta minh, su khai théng stra chira 14y minh.
"Minh Troi minh Phit minh tinh gid chon”: Mubn lam Troi, lam
Phat phai qua nhiing su thir thach, ai ai cing phai qua su dau
thuong khé cuc. P4, minh tinh gid chon méi biét su that, su chon
ra thé nao.

"Tu réi minh cdm nhd on”: Minh tu réi, minh cadm nhé on Troi
Phat. Ké di trudc, ngudi da tao ra canh dé dua phan hon tién héa
dau phai chuyén gién. Hon 1a tinh vi xdo trd nhat tran gian nay.
Néo déng ca Thién Pinh. D6 1a do phan hén ma théi. Ching ta tu
rdi thi minh cdm nhé on. Biét dugc su din dét cta bé trén dé cho
ching ta tién bo.

"Thién co Troi Phdt quy huon hu khéng”: Thiy dugc thién co sép
dat trat tu can khon vi tru. Rt cudc phai tré vé véi su khéng dong
tién héa doi doi. Khi ma ching ta hiéu gia tri cda su khéng dong
tién héa doi doi thi ching ta cang tu hon. Cai dé cac ban méi thay
12 hanh phtc. Cai d6 cac ban méi thay 1a sung suéng. Cai d6 méi 1a
gidi quyét moi su nan giai ca chinh ban. Liac d6, cac ban méi thiy
Troi & dau. Phan nhe thi lam Troi, phan nang thi lam dat, da cé ti
lau. Nguyén can moi linh cdn ctia moi ngudi déu & trén thanh nhe
chuyén xubdng thé gian. Xubng thé gian 14 mot noi thir thach hoc
hoi dé tién héa, lién tuc trién mién day db, kich dong va phan dong
dé ching ta tién hoéa, khéng gio gidc nao ma cac ban dugc ngung.
Phai hoc, phai tién, du cé lam biéng cach méay ciing phai séng trong
su chuyén héa. Trong céi tham, san, si, hi, no, ai, 6, duc, dé la su
chuyén héa, ma hiéu sir dung hay 1a khéng hiéu st dung.

Théc méc rdi di t6i hoa cdm, moi ngudi déu & trong cai nguyén
nang dé mdi dat téi su thanh tinh ¢ tuong lai. Con ching ta hanh
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phap thi ching ta phai thé nao? Siéng ning hon, cb gdng hon. Phai
gidi quyét 14y minh nhiéu hon. Ngoai cdnh khéng phai chuyén
chuing ta giai, ngoai canh la bai hoc dua ra thoéi, con tham tam dé la
tra bai. ThAm tdm minh bach d6 1a tra bai, sdng subt.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 18

Tién vé thanh canh hu vo
Biét cha hiéu me tién do dung xay
Thé gian séng canh té thay
Tam khong dong loan dém ngay khai tam.

Hoc thanh hoc truge hoc hoai
Hoc cho hét If chuyén thay c6i tran
Tré vé hudng Gng can can
Ty phan chon gia tu lan tién Ién.

Khong hanh ciing ké nhu mit
Vi tam ludi biéng ching tu chiang vé
Quy hinh méi r6 huong qué
Me khong ¢6 bé con vé di con.

Thuong con me bio con vé
Cuing me phat trién huong qué dao doi
Mong con hiéu Iy phan 1oi
Tinh me dao dat ching roi me con.

Montreal, ngay 10-5-1980

"Tién vé thanh cdnh hu vé”: Chung ta tién vé thanh canh hu vé.
Tam ching ta phai di tré vé chd doi doi khéng déng, khong hu hao,
khong mat nia.

“"Bidt cha hiéu me tién dé dung xdy”: Chung ta méi biét cha biét
me. Biét nguyén Iy cia cha me dé lam gi? Pé x4y dung tién do
phét trién v6 cling tan ctia tam linh.

\
A,

"Thé gian séng cdnh td thdy”: Nguoi nay sai nguoi kia, ngudoi kia
sai ngudi no, chén ép 1an nhau, rdi nan vot ra, rdi di lay cia thién
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"Tam khong dong loan dém ngay khai tam”: Tam chung ta lic dé
khong dong loan nirta, dém ngay mdi khai tdm. Con tam chung ta
ci déng loan hoai, c san si tinh tdi viéc nay, viéc kia, viéc no hon
thua, thi 1am sao ma khai tdm dugc. Cho nén mang tiéng tu ma
thiéu tu. Khong hiéu bdi b8 su tién héa cia chinh minh, dau cé
phai nguoi tu, ma la nguoi di tao dong loan va gat hai su dong loan
ma théi. Cé phan hon thanh nhe méi & noi d6 dugc, ¢ thé xac lam
sao & do tru tri dugc. Pung mot chit cing khong dugc, cling bi roi,
ma ching ta thanh nhe réi ching ta méi ¢ noi dé6 dugc. Tri ching
ta cang minh, tdm cang hué, su sang subt lai trién mién tng hau
nhing gi me hién da hang ban rai.

D6, ching ta thay ré rdi, me hién da budng cho ching ta cé co hoi,
nang niu ching ta, diu dat ching ta, xay dung trong tinh thuong
ctia vat chat dé ching ta trd vé véi tam linh sn cé. Con néu chiing
ta khong hiéu giai doan dé, ching ta & trong thac méac, & trong dau
khé, & trong budn tdi, & trong su tao nhuc cho chinh ban than cta
ching ta ma thoi.

“ Hoc thanh hoc truoc hoc hoai”: Ngay t6i ti, cac ban khéng thanh
thi truge, khong truge thi thanh, khong sén si thi cuoi, luén luén
nhu vay, hoc hoai.

“Hoc cho hét Iy chuyén thay céi tran”: Toi ré chon 1y, ré rang nhu
vay thi ching ta thay su hoc hanh nay méi thay thé c6i tran duoc 1a
su sang subt. Khi cac ban cé sang subt rodi thi cic ban dau cé can
dém xia thé gian nita. Chuyén nay, 16p nay tbéi da hoc, bai nay toi
hoc rdi, téi can phai hoc bai thanh cao. N6 chuyén thay céi tran roi
thi ltc d6 cac ban séng trong tam tu 6n dinh, thang hoa, sang subt,
hang ngay ct chi hoc dé di 1én ma théi. Cang mé thém chit khong
bi ket.

"Trd vé hudng iing can can”: Tré vé hudng Gng cén can cia Pang
Tao Héa. P6 1a su cong biang ctia Padng Tao Hoéa.

"Tu phén chon gid tu 14n tién 1én”: Phan su chon, su gia réi minh
méi 1an tién 1én dugc. Chon cing khéng biét ma gid ciing khong
biét, don mot cuc dé rdi 1a mot ngudi ngu. D6 1a trinh d6 cia con
thd, cham tién. C& nubi dudng su san si tudng minh 1a giéi, tudng
minh 1a déc, d6 1a bi ket. Con chiing ta mé hét? Khong! Chua chac
diéu ching ta suy nghi ma ding. Khoéng ding dau. Ching ta phai
budng bd, khong sbng trong eo hep. Séng trong tinh thuong cda
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dao duc. Sbng trong su cdi mé thanh nhe cla troi dat. Tu dung ¥
chi chuyén héa moi noi moi gidi ré chon tinh Troi Phat ban hanh
cho can khon va tru.

Khi ma ching ta ré dugc roi ching ta chi thdy su sai cia minh ma
thoi, chang c6 ai sai ca. Chinh ta sai tao nén chuyén khéng may cho
chinh ta. Tuy rang c6 ctia nhung ma khéng may vi ban tanh eo hep
lam sao may mén dugc. Cho nén, ching ta phai mad ra, tit ca do bé
trén sip dait. Ching ta chang c6 tai can gi ma tao ra dugc mot viéc
gi cho chinh minh. V4t chit nay 1a phuong tién dé cho chiing ta hoc
va tién héa ma thdi. Chong con ciing 1a phuong tién hoc. T4t ca cip
mé&t pham théy, 16 tai pham nghe, miéng pham néi déu 1a bai hoc
dé tién héa ma thoi.

"Khéng hanh cing ké nhu mu”: Con ngudi ma khéng chiu thuc
hanh, ludi biéng khéng tién trién néi.

"Vi tdm luoi biéng chdng tu chdng vé”: Clt cham tré, c thay ké no,
t6i dau khéng chiu sra chita 14y minh va khéng chiu vun bdi su
sang subt dé tién téi thi khéng bao gio vé duoc.

"Quy hinh mdi ré huong qué”: Ching ta tu dé quy hinh. Bay gio
ching ta tu céi phap nay, Soi Hon, Phap Luan, Thién Dinh thi cac
ban mé ngay trung tim chon may méi xudt phat M6 Ni Chau. Cai
M6 Ni Chau dé méi quy hinh, méi r6 huong qué. Biét cai canh
khong déng 1a doi doi, ching ta trd vé. O doi thi ching ta chi thuc
hién tinh thuong va dao dic méi sbng trong ¥ nghia, séng trong su
séang sudt. Néu cac ban khong thuc hién tinh thuong va dao duc
lam sao sbéng trong ¥ nghia, sbng trong su sang sudt cta Thugng
Pé da ban. Ching ta phai quy hinh méi ré huong qué.

“ Me khéng cd b con vé di con”: Tinh thuong cia ngudi me dau cé
b6 ching ta. Chung ta nén cb ging dé trd vé véi thanh canh ctia bé
trén, séng trong 16 séng doi 14n dao, ding dén trong chu trinh tién
héa. Su nhin nht luén ludén danh thtc tdm hdn cta con ngudi
huéng vé qué me va tinh me. Su nhan nht cdm dong cac ban thau
dém. Ching ta thdy can thuong yéu DPang Tao Héa nhiéu hon. Tinh
thuong cia bé trén da gieo ric cho chung ta rat nhiéu. Tinh doi
ciing nhu tinh dao. Cac ban ly huong ra canh tu do & day, roi céc
ban thdy cha me thé nao? Pau khé vi con, nhé thuong con, quy
mén Troi Phat va ciu nguyén. Hang dém ciu nguyén dé cho con
minh dugc binh an, cdu nguyén dé cho me minh dugc én dinh sbng
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trong su séng danh riéng cta Troi Phat, cau nguyén cho cé dugc su
tién héa, su thuong yéu boc phat trong nodi tdm, chinh tdm cia moi
ngudi. Cho nén, & trong tinh canh d6 ma hiéu viéc dé. Khi ma
ching ta & trong tinh canh dau khé ring dong tdm hon nhu thé dé
thi chiing ta phai lam thé nao? Ching ta cang phai tu nhiéu hon,
cang phai stra nhiéu hon, cang phai thuc hién tinh thuong va dao
ditc nhiéu hon dé cho tdm than cta ching ta b6t ban loan. Trong
thuong yéu phat hién tinh me con doi doi & bé trén. Quan Thé Am
khong bé chiing ta. Me hién thé gian khéng bé ching ta. Ching ta
thdy su thuong yéu quy bau chang cé gi quy hon su thuong yéu do.
Me con khéng mubn su xa cach.

Khi cac ban khong mubn su xa cach dé thi phai lam sao? Vun boi
cho tdm linh sédng subt, hao quang cac ban cang ngay cang ruc r.
D6 1a cac ban bao hiéu. Cac ban sé tién t6i gan Me Tinh Thuong
s&n c6 cta cac ban thi dau cé con su suy luy nira va dua tay dé ciu
v6t chiing sanh moi noi moi gi6i dang dau khé. Ké c6 tién, ké hung
bao, ngudi hién ciing dang ket. Ket vi su b4t minh ctia chinh ho ma
théi. Ngay nay ching ta tu, chiing ta cdm mén Trdi Phat. Cang cdm
mén cang thuong yéu Ping Cha Lanh, cang thuong yéu Me Tinh
Thuong ctia chiing ta. Ching ta cang thay ta ré hon. Ching ta nén
cb gang anh hudng moi noi moi giéi dé ho cé co héi xay dung va tu
tién héa dé tranh hd sau, tranh sy dau khd sé xay t6i cho ho.
"Thuong con me bdo con vé”: Me ludn ludn nhéic trong thadm tam.
Khi céc ban dau khé 1au réi, cdc ban mudn rdi bé doi qua dao.
Trong gi® phit dau khé nay, t6i mubn thé nao? T6i mudn bd tat ca
moi su dé t6i vé véi me hién. Téi vé vé6i su thanh than doi doi
thuong yéu cua Troi Phat.

"Cung me phdt trién huong qué dao doi”: Phat trién cai canh khong
dong, huong qué ctia dao ciing nhu cia doi. Khi céc ban sang subt
rdi, & dau céc ban cing sang subt. 0 dau cing la canh Troi. 0 dau
clng la canh khoéng dong.

"Mong con hiéu Iy phén 16i”: Mong con hiéu céi chon 1y cia bé trén
dé phan 1oi.

"Tinh me dao dat chidng roi me con”: Hiéu dugc tinh thuong cla
ngudi me ma minh tién téi tinh thuong ctia ngudi me. Me con
khong bao gio xa cach 14n nhau nita. Thé x4c xa cach nhung tam tu
lu6n luén hoa mét, sébng chung trong ngay dém. Tai sao hoa mét
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duogc? Cac ban ngé)i thién, cac ban lam Phap Luan, Thién Pinh d6 1a
di t6i 6n dinh, thanh tinh. Cai thanh tinh d6 hoa hop véi thanh tinh
sén c6 ctia me hién, cia chinh ban, rdi Me Tinh Thuong cing & d6
chtt khéng dau. Cho nén chdng ta tu roéi, ching ta dugc gan gii
nhiéu hon, sdng subt nhidu hon. Su quy mén sé dugc bao vé tbi da
khi con ngudi da tu thic gidc va huéng vé néi tdm. Khi cac ban
huéng vé ndi tAm cac ban hiéu rdi, cdc ban hiu ré céc ban & dau
dén day, roi sé vé dau thi cidc ban huéng vé noéi tdm. Minh cang
phai lam viéc cho minh nhiéu hon cho né kip thdi, dé tién héa theo
chu trinh séng subt cia Thugng Pé an bai, cia Me Tinh Thuong da
sép dat ting gid phdt cho ching ta. Cho nén ching ta phai tién,
chang ai tién cho ching ta dugc. Chang ai thay thé su tién héa cua
chinh minh. Chinh céc ban phai 1am cho céc ban tién héa. Cac ban
phai tu cho céc ban dugc cdi mé, ché ai lam? Nhimg ngudi méi dén
day du thinh mudn tu 1dm nhung vé phai hanh. Hanh trinh cac ban
oi! Cac ban thay ré hanh trinh ctia moi ngudi, cai muc di, muc tién.
Chiing ta xubng thé gian ngay nay c6 chén com &n, né dan vat biét
14 bao nhiéu, nhdi qua biét bao nhiéu. Bay gid, cdc ban mubn cé cai
qua ngdi dé thudng thitc mot chut.

Con cai chuyén hon via cac ban ma thuong thing di 1én thi cac ban
hét stc day cong hanh phép cac ban méi thdy, nhung phai kién tam
dé nghién ctu. Pay 1a con duong tién dé dua cic ban di. Cac ban
cang ngay cang thay ré cac ban hon. Cac ban thiy su quy gia cia
tinh thuong va dao ddc. Cac ban thiy ré phan su clia ngudi cha va
ngudi me. Cac ban thdy khong? Su thuong yéu ctia ching ta déi véi
con chung ta vo bo bén, thi ching ta ro6 dugc su thuong yéu cua bé
trén dbi véi ching ta cang vé tdn. Cho nén lam lic cac ban cam
dong khéc, thuong, mén, tuéng, dé chi? P& cac ban dugc co hoi
tién hoéa, khéng phai khéc nay 1a dau khé. Khéc nay 1a gay cho cac
ban réi loan di tu t& dau. Khéc nay dua cac ban tién t6i su thanh
nhe thuong yéu. Nhé me hién, nhé cha ruét doi doi cia ching ta
khong bao gio bd ching ta, thuong yéu ching ta. Trong tdm cua
chiing ta 6m lay Nguoi va gitr 1y Nguoi mai mai. Git su sdng subt
ctia Nguoi da tao cho nhan sinh dugc co héi tién héa, dugc thay ro
ho hon. Héi su day céng bao la dé lay gl sanh dugc, lay gi bi dugc?
Cho nén, ching ta cang tu thi cang x4y dung con dudng hiéu tho.
Cang tu thi cang thuc hién tinh thuong va dao dtc la vay. Khéng cé
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ai vuot qua céi canh dé dugc. Rét cudc, cac ban phai tién vé d6, céc
ban méi thay su cao quy cta bé trén. Ngay nay lam ngudi cha, lam
ngudi me, lam ngudi con tai thé, thi cdc ban dom xudng con thd
nhu thé ndo? N6 ciing thuong yéu. Con ga cling biét dum boc con
né. Chung ta 1a con ngudi tai sao ching ta khéng biét thuc hién
tinh thuong va dao dac d6 cac ban!

Ching ta con nghi chuyén luong gat ldn nhau dé dua cho moi
nguoi di téi su dau khé ma chinh chiing ta khong thuc hién dé giai
quyét. Con phép V6 Vi nay lai khéng, minh thuc hién, minh tu va
minh d&nh hudng nguoi khac. Minh khong dam budc ai tu nhung ma
minh hanh déng dé anh hudng ngudi khac. Vi con dudng minh da
ra di, da dugc. Minh mubn vach duong chi 16i cho ngudi khéc tiép
tuc dé tién téi trong céi hanh trinh sang subt nay. Pé cho moi
ngudi tu thic giac tién than va thuc hién tinh thuong va dao dutc
m&i mong c6 ngay chanh giac thyc hién dugc thuong yéu. Thanh ra
phap nay ciing khéng c6 thay, chi cé ban dé nghién ctu.

Cho nén, moi ngudi chiing ta vui trong chd eo hep nay, nhung ma
tinh thuong ching ta bao la. Ching ta 6m l4y ching ta quy vé mét
cOi, quy vé mét canh, thuong yéu doi doi cia ching ta. Ching ta
khong cé xa nhau. Ching ta da ha hen nhau tir tién kiép. Ngay
nay lai c6 co hoi tai ngd trong thuong yéu, trong xay dung. Moi
ngudi déu phét tAm tu stra dé tién.

Cac ban thdy trong tham tdm cac ban dugc phét ra mot tia sdng
thuong yéu xay dung, mén cdm thuc hanh trong duodng 16i triu
mén cla tinh thuong va dao ddc. Chuyén dé khéng ai xéa bd dugc
va khong c6 mot khi gidi nao c6 thé phé tan né duge. Khi cac ban ¥
thuic dugce tinh thuong va dao duac la quy gia, tinh thuong va dao
dtc la doi doi. Luc dé, khong c6 bom nguyén tr nao xé 1é né dugc.
Chi c6 chinh céc ban vun bdi pham nga ma che 14p su sang subt
sén c6 cta cac ban ma thoi. Néu céc ban vun bdi chon nga va tién
hoéa thi pham nga ciing phai tréd vé chon. Chi c6 thuc hanh méi dac
phap.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 19

Héa than tai thé luan luan chuyén
Ngo phap dung xay dat phap huyén
buong dao duong doi chung gidc tién
Khai thong tt dai hgp huyén thién.

Huyén thién hoa gidi trién mién
Canh doi canh dao phap xuyén nhon tinh
Ly kia phan giai dep xinh
Tinh kia 4p mé tao duyén thé tinh
Tu thoi thic gidc ty minh
Tinh vi doi dao duyén tinh quing khai
Tién trong da tién tién hoai
Cam sai ty giac 1ap dai phan minh
Tiép thu chon phap chon tinh
Séng trong 1& sbng quy hinh gide chon
Ly kia chuyén héa ching son
Tam Kkia lai r6 ddc on Phat Troi
Thanh binh cAm mén noi noi
Trdi cao bé rong doi doi dung xay
Xét tam thang canh lam thay
Stta cho phit hgp tho ngay chang con
Vitng bén giit 1y long son
Thuong cha kinh me vuoéng tron dung xay
Thanh tam hoc héi hiang ngay
Chu trinh tién hoa déi thay lién lién
Thuc hanh ngo phap dat duyén
Quy v¢& ngudn ¢di dat huyén chanh tam.

Montreal, ngay 17-5-1980
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"Héa thén tai thé ludn ludn chuyén”: Con ngudi luan hoi chuyén
héa xubng thé gian day thanh mot than thé ct luan luan chuyén,
kiép nay téi kiép khac mai mai.

“Ngé phdp dung x4y dat phdp huyén”: Khi ma ching ta ngd phép,
ta biét duogc duong dao cé thé tién héa dé dut khoat thé tran thi
dung xay dé dat phap huyén, dat mét dudng 16i tién trién. Nguoi
doi méat pham khéng thay dugc. Pi vé trong cai phap huyén, trong
ché sang subt thanh nhe ctia phan hon.

“Puong dao duong doi chung gidc tién”: Khi ma than ngoai than,
cai thé x4c nay, ngoai thé xac nay con chu truong cia phan hon
nita, thi dudng dao véi dudng doi chung giac tién. Lic d6 doi dao
déu tién bd, déu tién héa hét.

“Khai thong tir dai hop huyén thién”: Chting ta hiéu céi ban thé
nay do t& dai phdi hop két thanh thi ching ta khai théng, hop
huyén vi clia bé trén, cia thién gi6i. Lic d6, ching ta sbng vira
minh doi, vira minh dao trong chu trinh tién héa, trong cudéc hanh
huong nhan dinh ro rét.

Cang tu cang tién, cang hanh cang md, ngay ngay sang subt tién
b6. P6 méi 1a khai théng ti dai dugc. Nudc, lra, gié, dat hoa cam,
khai théng méi hgp dugc cai canh huyén thién & bén trén, 1a chd
doi doi. TAm tu ngd, tién mai, tién hoai, tién khong ngimg. Ching
ta tu ma hiéu dugc ching ta héa than xubng thé gian day tir canh
nay qua canh no dé hoc hai va tién héa. Cang hoc héi thi cang ro
duong 16i huyén thién cia bé trén da xay dung cho ching sanh dé
tién héa. Tién tdi hoa dong cac noi cac gidi. Tién t6i hoa dong ca
can khén va tru. Hop 1a mét méi dat t6i thanh tinh sang subt.
Nguoi tu néu thiéu thanh tinh va khéng hiéu su khai trién hoa
dong dé tién héa thi ludn ludn bi ket. Om kinh ké, dua vao kinh ké,
bt minh kinh ké 13 tu ngung tré muc tién cta chinh minh. Ching
ta & trong thuc hanh, tu dat, tu tién chdi khéng cé su dua vao noi
nao lam bé tré thi gio.

Can phai thuc hanh, mdi dém cac ban thuc hanh dé 1a thi gio cac
ban khoéng bao gid bi bé tré nita, khéng bi ket nita, khong cé su tdm
t6i nita. Néu khong thuc hanh thi luén luén cé su tam tbi. Tai sao
c6 su tam tbi? Vi ngoai canh xadm chiém tu tudng ctia chinh minh
1am cho minh chdm tién, bé tré, cham lut. Cai ban than, céi thé x4c
nay né da chdm ma ching ta cit nuong theo né hoai thi cang cham
thém. Ching ta khai trién né thi méi kéu bang mau. Khai trién ré

276 | Luong Si Hang - Vi Kién



doi r6 dao méi mau, con ching ta cir nuong vi né va dé né lam chu
thi tat ca déu l1a cham lut.

Su sang subt clia phan hon diu tién thé xac, khong phai thé xac diu
tién phan hon. Cho nén thé x4c 1a mét noi dé cho su sang subt tra
ngu phan giai, hoc hédi, cang sang subt thém 1én ché khoéng phai né
14 cht truong. Chu truong 1a phan hén. Cho nén, ching ta tu phai
cuong quyét dé hoa hop, nhién hau méi thiy ré chinh ta va kha
ning sin cé trong chu trinh tién héa thi chiing ta méi day céng
thuc hién dé tién tdi.

Tu ma con y lai, con mo am, khéong chiu phan tach, khéng chiu
nghién ctru, khoéng chiu thuc hanh trong su sang subt thi lam sao
dat téi su sang sudt. Roi than van véi troi dat: “Sao tdi u mé nhu
thé nay, thé kia, thé no!” Tai vi t6i khong chiu tu hanh. T6i khong
chiu tu sta. T6i khong chiu tu luyén va toi khong chiu kién tri. Noi
céi ludi biéng cia ban than gidi quyét chua dugc ma viéc gi cing
mudn biét hét, mubn hiéu hét, nhung ludi biéng lam sao dat dugc!
Ching ta tu day roi sta tdm, déi tanh, khong cé dung duéng su
ludi biéng nira, phai hanh trién luén ludn. Ap dung cai phuong
phap sang subt dé cho tién, bdi vi sdng subt 14 can nhat cho tdm
linh dé chéng trd moi nan giai va xay dung moi su yéu hén. Ban
dau, céc ban tu rdi s¢ ma du thi hét, nhung ma mot thoi gian sang
subt réi dau con sg ma quy nia. Su nang trugc né bién thanh ma
quy, ma khai théng thanh thanh nhe réi dau cé con ma quy nira.
Lan 1an c4c ban tu rdi thdy: “A! su tién trién ban dau thi thiy so
sét, nhung ma sau nay khong cé nia, béi vi khai théng roéi.” Khai
théng td dai rdi dau con so nia, chi cé hoa cam thoéi. Mbi ngay mbi
néi rong, mbi ngay mdi phét trién di 1én tir doi 14n dao, séng trong
trung dung tién héa khong cé bi ket nita. Cang hanh cang phét
trién, cang hanh cang théng minh. Ching ta xubng thé gian day
héa than thanh con ngudi ¢ thé gian séng méy chuc nam vy ma
d6i biét bao nhiéu canh dé hoc héi va dé tién héa.

"Huyén thién hoéa gidi trién mién”: Bé trén trong céai hu khéng cta
troi dat héa gidi trién mién dua xubng biét bao nhiéu.

"Canh doi canh dao phap xuyén nhdn tinh”: Ngay dém tu gio phut
khéc dé chuyén canh ddi, canh dao xult hién trong tham tam cda
moi nguoi. Mét mén phdp nao xuyén qua tdm con ngudi dé nhan
xét. Néu khéng cé6 tdm con ngudi, dau cé ai biét chuyén doi,
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chuyén dao 1a gi. Ngudi méat tdm linh ciing khong ré céi doi, ching
biét céi dao. Cho nén, ngudi ta néi ngu xudn 1a vi mat tam linh.
Con ching ta tu rdi, cang ngay cang ré canh huyén thién. Minh méi
thdy bé trén dang héa giai. Thay ré rang doi cing dang dugc hoc
hoi, dao dang dugc hoc héi. Rdi ching ta méi thdy sang subt, git
14y céi phap. Mang thé x4c con ngudi, mang su dbéi dai tai thé gian
nhung ma hiéu duoc ré rét moi su viéc tir li tix ti.

"Ly kia phén gidi dep xinh”: Cai Iy ctia mot ton gido nao & thé gian
ciing ca tung dao phép, ca tung cai dudng 16i phat trién. Cho con
nguoi ¢6 co hoi cdi mé tam linh.

"Tinh kia Up md& tao duyén thé tinh”: O thé gian thi 6m céi tinh,
cho nén troi dt cho tinh vg, tinh chdng, tinh anh, tinh em, tinh
cha, tinh me dd thd, d6 1a tp mé. Lam cho con ngudi phai mén
cam 14n nhau, rdi méi cé co hoi gén v6i nhau, méi hiéu dugc su
séng sudt ctia bé trén.

“Tu thoi thic gidc tu minh”: Ching ta tu roi thdic gidc tu minh,
hiéu dugc nguyén Iy ctia moi su viéc.

“Tinh vi doi dao duyén tinh qudng khai”: Hiéu ré dugc sy tinh vi
cua troi dit tir doi qua dao. Lic d6, cai duyén dén véi ching ta
cang ngay cang c4i md. Cai duyén, khi ma cac ban thy duyén dén
lam cho tam khdm cua cac ban nhe nhang, cang ngay cang ndi
rong.

O thé gian, nam ni yéu nhau ciing cé cai duyén. Khi dén ngd gap
nhau, ho thy vui vé, sung suéng, 6n dinh thi céi tinh quang khai.
Su dbi dai cang ngay cang néi rong 1an nhau gitta hai nguoi. Con
nguoi tu ctia chiing ta, chiing ta tu cang ngay cang hiéu tinh vi ctia
doi, su chu tao cia doi, su phat trién cia dao. Cai duyén tinh dbi
v6i Troi Phat cang ngay cang quang khai, cang néi rong, cang xac
nhéan ro rét hon.

"Tién trong da tién tién hoai”: Chung ta tién trong da tién, cd tién
hoai tién mai, méi dém méi tu thi tién hoai.

"Cidm sai tu gidc 14p dai phdn minh”: Thiy ching ta con ning
trugc, con chadm chap vi vat chat khong lo tién trién. Tu giac, biét
dugc, roi stra. Ching ta quy dinh réi thi su sang subt gitta &m
duong quan binh, phan minh ré rang. Ching ta dit mot muc tién
ré rét phai tién, chic chin la phai lo thién, tu dé tién. Trudc kia
ching ta dong loan, ching ta chua cé thién thi ching ta thdy mét,
ngt khéng yén, néi ning bat thong. Bay gid ching ta thién, cang
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ngay né cang ém diu. Cang lang diu chimg nao thi cang thay ré
chirng ndy, ciing nhu miéng guong ma ching ta cang chui sach
thay céi vét do trén mit ctia ching ta ré rang. Ching ta méi 1ap dai
phan minh, thay ré rang dé gitr 1y ma tién, gitr 1ay ma tu. Chinh ta
sai chang c6 ai sai.

“Tiép thu chon phdp chon tinh”: Ching ta gitr 1dy mot muc tién,
déang tién va phai tién. D6 1a chon phép, chon tinh. Su séng subt bé
trén cho chung ta, chung ta phai nhin nhan dé la chon ly, d6 la doi
doi, dé 1a bat diét trong tham tam. N6 thay cai thay, né hiéu lay né
va né tu giac, tu tu, tu tién. N6 tu ngd, tu nhan trong an chiing noi
tam cua né.

"Séng trong Ié séng quy hinh gidc chon”: Séng trong 1é& sbéng, dvi
1an dao méi quy hinh gidc chon. Quy tré vé mot noi chanh giac
trong lanh, khéng con su Up mé lu md nira. Trude kia & thé gian ai
sbng cing mong cé canh vg chdéng. Ngay nay, ching ta tu rdi thi
mdbi ngudi mot viéc, thiy ré rang. Thay sanh ra béi mot minh roi sé
chét mét minh ching ai nuong tua ai dugc. Lic d6, ching ta gidc
chon rdi chi lo tu thoi, lo stra thdi dé hdi hdn va via, tuong hoi,
tuong giac, tuong tién.

"Ly kia chuyén héa chdng son”: Ly phan giai doi dao réi khéng bao
gio tiéu diét. Puong 16i tu hanh ctia mot t6n gido nao cing khé tiéu
diét né dugc. Cai 1y né ving, rat viing khong bao gid sai, khéng bao
gio hu ma chinh nguoi hu va lam sai d6 thoi.

"Tdm kia lai r6 dac on Phat Troi”: Tam kia cang ngay cang tu, cang
ngay cang roé rét. Biét dugc dic on ctia Phat Troi da ban cho ching
ta c6 co hdi dé tu, dé xay dung trong tién héa.

"Thanh binh cdm mén noi noi”: Lac cac ban tu roi, c6 Mé Ni Chau,
thdy anh sang, thay Troi cao bé rong, thiy tat cad moi su viéc tinh vi
ctia Troi Phat da tao ra. Ching ta séng trong canh thanh binh cam
mén noi noi. Thiy ché nao cing dep, canh nao ciing tuci, noi nao
cling tot.

“Trod cao bé réng doi doi dung xdy”: Chung ta thdy Troi cao bé
rong ludn ludn con ton tai chd khong bi tiéu diét ndi. Chinh ta la
céi thé x&c eo hep, san si, nhidu chuyén, thic mac nhut tai thé. Cai
ban thé d6 phai bi tiéu diét ma thoéi. Con né khong chiu 6n dinh, tu
sta chita dé sang sudt thi né phai bi ket. N6 phai 1am vao trong
canh bét 6n rdi tu diét dé théi. Chung ta sbng quang dai nhu troi
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d4t. Co thé ta cing cé troi c6 dat. N6 ciing cao vot. N6 cing hoa
hop céc noi céc gidi dugc. Lic d6, con ngudi trd lai tré trung dé dai
va cdi g1 cing minh bach.

"Xét tdm thdng cdnh lam thdy”: Ching ta xét tam chung ta. Ta
dom théng canh né khuyén tdm chdng ta, dé 1a thay ching ta.
Canh 1a thay x4y dung cho ching ta tir buéc mot. Pi, ding, ngoi,
nam cling nh cdnh ma tién héa, ma xay dung, ma lo hoc héi.

“Stra cho phti hop tho ngdy chang con”: Lo stta minh cho phu hop
thién y, khéong con su thag ngay, lu mo dai dét nia.

“Ving bén giir 1y long son”: Gitt 1ay mét long khéng thay d6i dé
hoa cam.

"Thuong cha kinh me vudng tron dung xdy”: O thé gian, ching ta
c6 cha me, ching ta phai biét thuong cha kinh me. Con doi dao
ching ta ciing phai biét. Ching ta c6 ca Cha Tinh Than, Cha Tinh
Thuong doi doi d6 1a Ngoc Hoang Thuong P&, Chiia Thuong. Kinh
me, thuong yvéu, su sang subt cia Me Tinh Thuong vudng tron
dung x4y ching ta tir gid phat khc. An i, lo liéu cho ching ta
trong chu trinh tién héa, dem cho ching ta su sang sudt doi doi,
DPang Cha Lanh da ban bb.

"Thanh tdm hoc héi hang ngay”: Khi ching ta nhan dinh c6 Cha
Troi, c6 Me Tinh Thuong, c6é am, c¢6 duong thi ching ta phai thanh
tam hoc héi hiang ngay, stra chita dé tién héa.

"Chu trinh tién héa doi thay lién lién”: Trong chu trinh tién héa né
ddi thay lién lién. N6 cho cac ban cang ngay cang sang sudt, cang
c4i mé minh tdm kién tanh cang le.

"Thuc hanh ngd phdp dat duyén”: Lac d6, ching ta hiéu réi cu
thuc hanh, mdi ngay chi c6 bay nhiéu dé. Pang nay ching ta cé
phap: Soi Hon, Phap Luan, Thién Pinh, ct gitt d6 ma thuc hanh dé
ngd phap dat duyén. Pat duyén 1a hoa hop véi su sang subt thanh
dién cta bé trén. Néu ching ta huéng vé thanh, thanh méi rat
chiing ta kéu bang duyén. Néu ching ta huéng trugc thi truge ciing
rut la duyén doi. Con duyén dao la thanh, thanh hoa thanh phén
giai.

"Quy vé nguén céi dat huyén chdnh tdm”: Chung ta tré vé ngudn
coi, ldc d6é ching ta dat huyén vi ctia chanh tdm, su thanh nhe cta
chanh tam, su bén bi b4t diét ctia chédnh tdm. Ching ta cang ngay
cang tu thi cang minh, cang théng cam troi dt, cang hiéu lay hanh
dong ctia chinh minh. Cang ré su cham tré, ludi biéng chinh ta dé
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xuéng chd truong hanh phap nhung ma c nuong tua thé xac lam
bé tré moi su viéc khéng tién ndi. Khi c4c ban hiéu rdi thi cac ban
dau con la ngudi pham tai thé nira. Cac ban ludn ludn é6m lay su
séng subt vo cuing tan dé tién hoéa. Su séng subt d6 trién mién phat
trién. Ban ddu dugc mot giot, mét chit dé nhung rdi né phéat trién
mai mai.

Cho nén nhiéu ban bay gid ciing dat, ciing biét dugc rdi. C6 thac
méc nay, chuyén téi thic mac khéc, chuyén téi thic mac no ma moi
thac méac roi né sé khai thong. Khoéng héi dugc tdi nhung ma lan
1an cac ban thién rdi né cing khai théng. Cé nhiéu ban & xa téi,
lam sao cé thé khai théng lién trong lic ngudi thic méic, nhung
ngudi thién rdi ciing phai di téi minh bach, hiéu ré. Cac ban cudi
tham, hiéu ré, minh bach su viéc d6. Pé 1a khai thong. Cac ban bi
nghiép than, bi dau khd nam mét déng dé rdi cac ban ciing ngd
dugc. “A! Cai nay nghiép than.” Cai gi kéu bang nghiép? Khé kéu
bang nghiép ma néu t6i than khé thi cai nghiép dé bi phanh lai, bi
cubng cudng, bi cét thém nhiéu gut nita. C khai thong né, tbi thdy
nghiép thi dé cho né hiéu nguyén can cta troi dat thi né sé tu giai,
tir tr khai trién khéng con bi ket nita.

Khi ching ta thanh tinh réi, ching ta méi thdy ré. Con néu cac ban
khéng thanh tinh thi ho la dau thi minh cing la dau. Ho hu néi
minh ho lao, thi khéng biét ho lao 1a gi rdi ct sg chét. Ly su sg dé
uy hiép tinh than lam cho minh tbi tdm, 6 trugc. Béi khi tAm cac
ban dong 1a ciing nhu bau troi 6 truge 1am sao dugc an. Chdng ta
dugc & chd an lanh, day dd vat chit, an lanh va tinh thuong gita
con ngudi va con ngudi thé hién dugc thi ching ta thdy dugc nhe
nhang. Con & mot noi chién tranh lam cho minh lo sg ngay dém.
Chd d6 1a gi? Chd trugc ré rang, nhung truge 1a déi véi quan ching
trugc. Néu ching ta 1a ngudi tu, ta huéng thuong thi su trugc dé
dau con. Troi dat cing dau cé truge, chinh tdm ngudi trugc ma
th6éi. Chung ta chiu tu thi dugc gidi, ma khong chiu tu thi khong
bao gitr dugc gidi. Cho nén, cin su sang subt 1a & chd d6. Nhung ma
lam sao ¢ dugc su sang subt? Phai hanh tri, phai stta chira, phai vé
v6i chinh minh méi cé 6n dinh.

Néu bay gio xa hoi nay déng loan ma cac ban ct hudng ngoai hoai
thi chitng nao cac ban dugc yén. Nhung ma cac ban huéng noi, ho
dong thi dong cht méc mé gi! Thién ha & thé gian dao doéng du
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chuyén hét ma ong Troi dau c6 déng. Ong Troi van tinh, 1a tai sao?
Tai vi Ngai da thuc hién su sang subt doi doi ctia chinh Ngai thi
Ngai dau c6 bi dong. Ching ta cé su sang sudét ma khéng chiu thuc
hién séng subt thi lam sao ching ta cé dugc, thdy ré6 chua? Cho
nén chung ta phdi tu méi c6, khong tu la khong c6. Khéng sua la
khéng cé, khéng tu b6 khéng bao gio cé su tdt dep. Phai hanh ma
khéng hanh thi khong dugc.

Mbi ngudi trong dam luan 14n nhau déu mubn tranh gianh va muén
dua su sang subt ra. O thé gian ding c6 néi chuyén tu. Méi ngudi
mubdn tranh gianh l4n ap su sang subt. Con ching ta tu, su siang
subt ctia ngudi tu la gi? Thanh tinh. Cac ban kh6éng néi nhung ma
cac ban hiéu. Cai hiéu ma céc ban méi hiéu day ciing chua phai la
hiéu, nhung sau nay cang ngay cang hiéu. Cho nén, phai vun bdi su
thanh tinh, git l4y su thanh tinh dé huéng phan sang subt d6. Roi
méi ving tam tién héa, khong con bé tré bi ket nita. Moi nguoi
phai 14p mot céi ¥ chi cuong quyét thuc hanh dé dat téi su séng
subt mong mudn. Néu ching ta khéng gom ¥ chi thi khéng bao git
ching ta dat dugc su sbng, su séng subt hang mong mubn dau.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 19

Tién duyén siéu diéu tham tham
Ty tam ty tién ty tham dat duyén
Dao doi phan giii hai mién
Me vun boi dip con lién két tinh.

Mit xem thdy canh hu vo
Noi nao cting ¢4 ra vO ro rang
Ly doi phan xét luan ban
Thyc hanh r6 phap mé dang dén noi.

Thyc hanh méi r6 co troi
Néu khong chang biét dao doi ra sao?
Huyén thién phan giai nhiém mau
Tam con linh cam d6n dau thién co

Vo cuing chon Iy chuyén 16i
Gitip ngudi tai thé ty roi tién thing
Khai thong tu gidi khé khan
Chang con loan dong co tang cam giao.

Montreal, ngay 17-5-1980

"Tién duyén siéu diéu thim thdm”: Chuing ta da xa cach ti bao
nhiéu céi troi xubng thé gian ma bay gid mudn héi ngéd lai tién
duyén thi phai di trong su siéu diéu thdm tham. Mubn trd vé thi
phai day cong mdi cé co hoi. Con khong thi lam sao chung ta cé co
héi tré vé dugc. Néu khong day cong thi thé nao? Bi sa mé. Con
néu day coéng thi ching ta sé tién trién trong su tham tham la tu
minh hiéu dé tién ma thai.

“Tu tdm tu tién tu thdm dat duyén”: Minh phai tu tAm tu tién méi
tu thdm dat duyén, ché nhd ngudi ta thi khéng dugc. Nho thi ho
biét chtr minh dau cé biét. Tdi di nhd dng chi tdi tién kiép. Nho 1a
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6ng dé biét chd minh dau biét. Bay gitr tu dé chi? P& minh biét céi
tién kiép ctia minh. Minh biét su sai 1dm ctia minh. Con néu khéng
chiu tu tdm lam sao biét, 1am sao dat duyén, lam sao hoa hop véi
noi nay, noi kia, noi no dugc. Khéng thuc hanh lam sao c6 dugc?
Khong ra xa hoi 1am sao biét ngudi ta. Hoc gi thi hoc, hoc hét sach
ma khoéng ra xa hoi dau cé biét ai dau? Ma ching ta ra xa hoi,
ching ta biét moi ngudi rdi, ching ta thay quy gia cai tinh thuong
va dao dtc. Thuc hién cai tinh thuong va dao dic dbi dai gitta con
nguoi. Ching ta quy mén tinh thuong va dao dic thi cang ngay
cang phét trién, cang ngay cang déng ban be, cang ngay cang sang
subt thém.

"Pao doi phdn gidi hai mién”: Rbi dao ciing nhu doi phan giai hai
mién roé rét, khong bi ket nira.

"Me vun béi ddp con lién két tinh”: Me Tinh Thuong vun bdi, xay
dap cho chiing ta c6 co hoi dé lién két tinh cam gifta con ngudi va
con ngudi, d6i x 14n nhau. Cang tu thi cang ré tién duyén sap dat
cé trat tu tir xa xua cho dén nay. Viéc tai tdm la mot ky céng kién
tri thi méi tai ngd. Néu ching ta khong kién tri khong bao gio ngd
dugc nhitng chuyén gi cta kiép trudc hét thdy. Néu khong kién tri
lam sao dat téi thanh tinh ma ng6. Ching ta kién tri tu hanh thi
ching ta mdi dat dugc su thanh tinh, ma dat dugc thanh tinh thi
ngd tat ca ché cé gi dau! Nhung ma hanh tri né doi hédi, vi ching ta
vun bdi su ludi biéng, su tam tbi, su 6 trugc tir lau, tir nhiéu kiép
rdi, ci v lai khoéng chiu tu tién. Ngay nay, ching ta ngd phép roi
thdy minh phai tu di, tu hao, tu xay dung, tu phat trién mdi 1a
ding. Con néu ching ta khéng chiu tu xay dung va tu phét trién
thi ching ta 1a con ngudi séng trong cham lut ma théi, khong phat
trién néi réi su suy ddi sé dén véi ching ta. Néu ching ta dua vao
thé x4c ma sbng thi su suy ddi cia thé xac dau cé ton tai. Cac ban
thdy ré rdi dinh luat cia sanh, 130, bénh, ti, ré rét thi né 1a cham
tién. Néu chdng ta dua vao dé thi cai phan sang subt cia ching ta
dau c6 tién trién 1én dugc. Cho nén ching ta phai ky céng, phai day
cong dé phét trién su sang sudt. Mot ngay kia ching ta lia thé xac,
chiing ta méi thira tiép dugc su sang subt & bén trén dé hoc hédi va
tién héa. Néu ching ta khong chiu thuc hién thi ai thay ching ta
lam cho ching ta dugc. Mbi nguoi déu c6 mot phan su. Mbi nguoi
déu c6 mdt cai nghiép qua chinh ho lo giai quyét cho ho chua xong,
lam sao lo cho minh.
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Hoi cht cac ban ngudi ndo thanh tinh rdi xem ngudi nao ma khéng
c6 toi. Cai toi luoi biéng, céi téi néi lao, dd thi tdi ctia chinh ban
than cia minh. Néu chdng ta khéng chiu kién tri tu tinh thi 1am sao
thdy ré6 hon ma stra dugc. Cho nén, ching ta phai kién tri tu tinh
rdi cang ngay cang thay ré hon, rdi thuc hién bi tri ding. Thay ré
moéi ding, méi chiu tién nita, chit con thay khong ré thi sg lam sao
tién. Cang thay ré tri tué cang khai minh, cang thay ré tinh thuong
cang boc phat mdéi la tu bi.

"Mat xem thdy cdnh hu vé”: Mat pham ching ta thiy canh hu vé.
Cac ban tu, Soi Hon, nhdm mat cic ban thdy cang ngay cang néi
rong truéc tran d6 cing la hu v, nhung ma hu vo trong thanh
tinh.

"Noi nao ciing ¢d ra vé ré rang”: Thay né khéng nhung ma di ré
rang. Thay c6 ké 1én ngudi xubng, ké qua ngudi lai. Vi ching ta
dong khong thay r6, cht néu khong dong thi thdy ré rang. Van linh
tién trién kia ma!

"Ly doi phdn xét Iudn ban”: Ching ta mang thé xac clia doi thi
dung 1y doi, khai khau 1a dung Iy doi trudc rdi tAm linh tir tir phat
trién méi di t6i ludn ban, méi biét déng 1a gi, tinh 1a gi?

"Thuc hanh ré phdp mé dang dén noi”: Ching ta tu rdi ching ta rd
céi phap. Phéap la duong 16i phat trién. Pén chd ching ta mong
mubn va ching ta sé ngd chd thanh tinh cia chinh noi ta c. Bén
trong ta c¢6 thanh tinh ma ching ta thuc hanh. N6 mé rdi né thay
chi gilr cai thanh tinh dé hoa hgp véi ca can khoén vi tru trong chu
trinh tién héa khéng ngimg. Su thanh nhe mdéi hoa hop véi su
thanh nhe dugc. Mubn cé thanh nhe phai hanh gidi méi dén noi
dugc. Néu ching ta khong cé thanh nhe thi 1am sao chdng ta dén
noi dugc, boi trong nhay mét 1a dén noi.

Bay gi® cac ban thay & doi, nhic cai “telephone” 1&én néi thi bén kia
nguoi ta nghe roi. Néu ma khéng thanh nhe lam sao bén kia nghe
dugc? N6 chuyén cép tbc, roi phan tri cia ching ta con thanh nhe
hon na. Cai tri con nguoi san xult céi dién thoai cht dién thoai
dau cé san xult dugc cai tri con ngudi. Ching ta thiéu thanh tinh,
cho céi d6 1a cao hon hét. P& cao né rdi ching ta bi lui lai mai mai.
Vat chét dang phat trién ré rang. Cac ban da xac nhan cai phét
trién mau le hét stc 1a vat chit. Ma do ai tao co hoi phéat trién? Tri
con nguoi, su thong minh ctia con nguoi, su khén ngoan ctia con
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ngudi. Ma tai sao ching ta khéng tdp trung dé tién trién di 1én
nita? Ching ta & noi canh bat diét. Tai sao ching ta khéng &? Céi
canh doi doi ching ta khong xay dung dé di 1én. Su van minh cua
vat chét con tién trién, con khoe khoang dugc. Hoi cha phan hon
ching ta tai sao khong dep xinh va khéng tién trién ma ct séng &
trong ngdp ngung, u mé, tim tdi mai mai. Tranh diu, diu tranh,
giét chéc 14n nhau, x6a bo tinh thuong va dao dic. Téi gio phut
1am chung, mubn thuc hién cai dé.

Cho nén, tén gido van doi doi dé cho ching ta thdy. Nhiing vi da
thanh cong trong dau khé méi dat phap. Chta da thanh cong.
Nhing ngudi dau khé trong lich st luén luén cdm déng tdm hén
clia c4c ban, dé cac ban ¥ thtc su sai 1dm cta chinh minh. Su dau
khé, trong dau khé va thuc hién dau khé ching ta méi thay ré tinh
thuong va dao dic. Néu khong c6 su dau khé lam sao hiéu dugc
tinh thuong va dao duc.

“ Thuc hanh mdi ré co troi”: Néu ching ta thuc hanh roi thi ching
ta khai théng céi tiéu thién dia nay hoa hop véi can khén vi tru, thi
& trung uong la céi co chuyén héa, ¥ chi cia ching ta déng 1a co
hinh diéu khién, chi ¥ chi clia can khon, clia Thuong Pé déng thi
ca can khon phai bién chuyén phan ra mua néng, bao bung, thién
tai bat ngd. P6 cling 1a do ¥ chi ctia bé trén chuyén ma thoi.

“Néu khéng chang biét dao doi ra sao”: Néu ching ta khéng chiu
thuc hanh thi khéng biét doi 1a gi, dao 1a gi? Khéng ré, don mot
cuc, sbng trong su tbi tam ma thoi.

“ Huyén thién phén gidi nhiém mau”: Huyén thién mat pham khong
thdy. Thanh tinh dién quang méi r& mé, méi hiéu dugc. Su mau
nhiém chuyén héa hiang ngay trong tdm kham ctia moi ngudi. Ring
dong con tim ctia moi ngudi vi tinh cam, vi su séng ma tu phan giai
dé tién trién.

“T4m con linh cdm don dau thién co”: TAm cta ngudi thé gian linh
cam, dén dau thién co. Khi phat trién vugt mic nga hanh thi su
linh cam tru héa. Lac d6, méi hiéu dugc thién co, hiéu dugc su sap
dit cua Troi Phat dé cho nhan sinh tién héa, dé cho van linh ddng
tién. Khi chting ta c6 thanh tinh, ching ta méi dén dau, méi hiéu
duoc & trong céi khéng khong gian va khong thdi gian thi méi hiéu
duoc.

Thuc hién dé tré vé hu khéng thi méi mong thu déo cac noi cac
giéi. Pi nhu khéng di, & nhu khéng &, van sé tai doi doi.
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Mubn thay chon Iy phai thuc hién tré vé hu khong. Hu khéng méi
vuot khéi nhitng su go bé cia ngd hanh: kim, moc, thiy, hoa, tho.
La ching ta méi séng trong khong khéng gian, khoéng thoi gian.
Lac d6, méi 1a di t6i sé tai doi doi. Con hoai, bat diét.

“Vé cung chon Iy chuyén 1oi”: Chung ta thay khéng, nay cac ban tu
thi cdc ban dé xudng viéc nay, viéc kia, viéc no, khen dao nay, dao
kia, dao no. Cang tu cang thanh tinh, cang tu cang thay su vé cling,
cang tu cang khéng mudn néi nira. Mubn yén tinh trong thién giac,
mudn tu gidi téa ldy minh, nang cao su thanh nhe sdn cé cta chinh
minh.

“Gitp nguoi tai thé tu roi tién thang”: Chung ta thiy chon ly. Nho
chon Iy so khai rdi di t6i chon 1y vé cung. Lic dé ching ta méi thay
rang chon 1y da gitp con ngudi tu rdi, tu xa cach nhiing su ning
trugc ma tién thing 1én c6i thanh nhe.

“"Khai thong tur gidi kho khdn”: Lic ching ta khai théng roi, tu giai
tat ca nhitng khé khan cta néi tdm. Su dbi x& gitta con nguoi va
con ngudi trudc kia ching ta rat khé khan. Ching ta nghi ky da
thd, ching ta dom mdt cai gi 1a ching ta nghi ky roi, sg dau nay, sg
dau kia, sg dau no. D6 1a khé khin ma ching ta gidi tda duoc roi
dau con khé khan. Ching ta chi hoa déng va dem su sang subt cho
moi ngudi, moi noi, moi gi6i déng tién. Ching ta khéng ché ma
ciing ching khen.

"Chang con loan déng co tang cdm giao”: Khéng con dong loan
nita, cic co tdng déu dugc cdm giao. D6 1a cac ban dugc hoc phong
pht hon. Cac ban ré su xdu xa kia ma tranh. Ngay nay, cac ban
dugc hoa ddng, cac ban hiéu su xau xa ciing ¢é su hitu ich. C6 xau
méi nhan ra cai t6t, khong cé xau lam sao nhéan ra céi tét. T céi
x4u di dén céi t6t méi vitng. T cai tbi di téi cai sang thi cang ving
hon. Héi bay gio cac ban néi cac ban thong minh, giéi hon nguoi
khéc, ding dan hon nguoi khac, nhung ma céc ban khéng chiu hoa
dong véi nguoi khéc thi sy ding dan cda cac ban gi6i han roéi lam
sao tién trién ndi. Ching ta khong nén dé bat ci céi gi gi6i han. Bai
vi cac ban dén day véi hai ban tay khéng, phai trd vé véi hai ban
tay khong. Sach v va tién cda tai thé gitp cho cac ban hoc héi roi
c4c ban phai roi bd ra di, phai tré vé v6i hu khéng ma théi, chi
khéng bao gi¢ cac ban gitt dugc céi gi.
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Cac ban nén hoc di, nén hoa ddng di, nén tién trién di. Khéng nén
dam chéan tai chd nita, khdng nén néi vi nhan cach cla t6i, toi
khong thé lam diéu nay, khong thé lam diéu kia, khong thé lam
didu no... rdi né lam ngung tré cac ban. Cac ban khong hanh déng
su trugc tai thé nhung phan thanh dién cta céc ban phai ban rai
cac noi. Cac ban khéng nén néi t6i ghét nguoi do, téi khong cam
giao véi ngudi d6. Nhung ma than thic clia cic ban phai cdm giao
dé ctru d6, d6 1a trach nhiém ctia ngudi tu. Phan dién céc ban phai
cam giao dé ciu do.

Nguoi d6 dbi xtr véi cac ban tan té ching ndo, cac ban phai phan
thanh dién dén dé ctru tro ngudi vi ngudi da mat tdm linh, ngudi
thiéu sang subt, ngudi méi lam diéu sai quay. Chung ta bé mat bén
ngoai khong néi nhung thdm tadm chiing ta lu6én luén phai siéu do,
phai cttu do6, phéng thanh dién cho ho dé ho tu giac tu minh. Mot
ngay nao dé ho hiéu minh, cang thuong yéu minh hon, cang mén
cadm minh hon. Pé la xay dung hang rao tinh thuong va dao dutc ro
rét. Khéng nén néi rang vi d6 ma tbi phai cat dat, cit dut ai? Cat
dit minh théi. Nguoi kia ho khoéng hiéu thi 1t 1t ho ciing di téi théi.
Khi ta hiéu thi ta phai ciu d6 ho, phai cho ho thay ré hon, phai
gitp d& ho, khong nén dé ho bi ket.

Su mau nhiém hoa hop véi nguyén Iy v6 cling, chuyén luan khéng
ngung, truéc nhu sau, khong gid phat nao khéng chuyén, néu
nging lai thi can khén vii tru sé chang con. Chuyén lam viéc ctia ca
can khén vi tru khong giod, phut, khdc nao ngung hét, roi tam ta di
cat dat cai nay, céi kia, céi no... dé chi? Padng Tao Héa quyén thé
trong tay, sang subt trong tay, nhung Ngai khéng chiu lam diéu dé.
Chung ta hudng céi cua Ngai, tai sao ching ta lam diéu dé. Ching
ta lam diéu x4u xi, san si, gian hon, ghét nguoi nay, ghét ngudi kia,
ghét ngudi no... dé lam gi? Ching ta di nguoc lai véi Thugng Dé.
Ching ta da thi hanh nguogc lai tinh thuong cia Thuong Pé, tinh
thuong ctia Pang Cha Lanh, tinh thuong cia Pang Tir Bi ma chinh
d6 1a tinh thuong sén cé ctia ching ta hién tai.

Ké lam cha, ngudi lam me, tai sao khéng thuc hién tir bi séng subt
hon, vun bdi sin trong tdm cda ching ta, phai thuong yéu su sai
1am d6 nhiéu hon 1a ghét ho. Khéng nén ghét moét ai, phai thuong
yéu va cliu dd mdi la con nguoi xing dang, con ngudi quan binh.
Con nguoi c6 moét tu tudng quan binh, khong thién bén nay, khong
bo bén kia, trung dung trong chu trinh tién héa dé ctu d6 tam linh
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méi la mét con nguoi xiing dang. Khéng dung mot tha doan eo hep
nhung ma dua téi su quang minh chanh dai, hd trg cho moi noi moi
giéi méi 1a huyén diéu cao siéu. Con ding tdm eo hep, so do, mat
tAt ca luong thd thi dau phai con ngudi. O tin sb nao cing la linh
cin, nhung ma linh cén ti tdm thi céi tan sb con thu phat trién 1a
cling, khong phai céi tan sb con nguoi. Céi tan sb con ngudi chinh
déng phai di téi ché quan binh, théng subt méi 1a ding. Con tu ma
eo hep, san si, vun bdi sy mé chép, tu lam gi cho uéng cong, khéng
nén tu. Pi hoc su chém giét di cho chan ngan rdi méi quan binh tu
tudng. Cho nén, ching ta da mugn dugc céi phap nay thi c cuong
quyét hanh tri roi sé ddi tam d6i tanh.

Cac ban da thdy quéa trinh xau xa cta chinh cac ban ma ai dong téi
mot chit 14 khong chiu. Thi bay gid ching ta lai thay déi roi.
Ching ta chip nhéan b4t ci su phé binh nao, chi trich nao déu la
hitu ich cho phan hon, déu 1a hiru ich cho su tién héa cta dao mau.
Chuing ta thay sung suéng, chdp nhan, cang hoc cang tién va cam
on moi noi moi gidi. Nho dé ma toi do luong dugc su thanh tinh
ctia chinh tbi. T6i hiéu t6i hon. Tdi cang hiéu t6i thi cang sung
suéng hon, cang thay su sai lam cuta chinh t6i. Con ngudi toi cang
cGi md hon, vui vé hon. Cac ban cua tu tu di téi. Cac ban da c6 phap
rdi, nén hanh. Cac ban khéng phai xung danh tu nhu nhiing ngudi
khac ma céc ban chi stra théi va hanh. Téi nao ciing céng phu, ranh
14 stra, stra dé tién thi cac ban thay dé 1a quy gia. Céi quy gia dé do
dau? Do su cong phu, do su day cong ctia chinh ban da tao cho ban
ché chang ai gitp ban dugc.

Cho nén, giai doan mo6t cac ban da vugt qua dugc thi giai doan hai
dau c6 khé khan. Giai doan hai dugc rdi thi giai doan ba ciing
chang khé khan, chi doi hdi sy hanh trién ma thoi! Ché bay gid céc
ban néi bay gio téi nghe 16i 6ng Tam rdi t6i hanh nhu thé nay,
hanh hoai ma chang di dén dau. Céc ban dau cé thay ré cac ban
hon nguoi khac thay ré cac ban. Cang hanh thi thdy tam than cac
ban thay ddi, stc khde trang kién ctia cac ban ciing duoc gia tang.
Pé cho ngudi khac tim hiéu minh méi 1a ching minh that sy hon.
Con minh chi cé gitr 1& 161 @€ hanh tri ma thoi. Moi viéc déu sé dugc
an bai ¢ tuong lai.

Nhiéu ngudi da tu nhin nhan rdi, tu thay ré réi. Trudce kia toi thé
nao, bay gio tdi thé nao. Bay gid, téi cang budng bd tat cd hon nita
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dé t6i gom lay su séang subt, gitr 14y phan hon doi doi sdn cé dé toi
tién trién. Téi c6 hanh 1y ré rang. Hanh 1y clia ngudi tu V6 Vi 1a su
séng subt. Ngay nay c6 roi phai git 1y ma di, git ldy ma tién, git
1y ma hoa déng, git 14y dé dat téi su vinh quang doi doi dé tré vé
ngudn co6i. Néu ching ta thiéu sang subt 1am sao chiing ta di.

O mét x& khac lac qua x& nay tim duong ma doéng loan, thét roi
ding ngoai dudng dé khéc thoi! Néu cac ban binh tinh thi duong
nao cing di t6i dugc hét. Puong & miéng cac ban cht dau, cip mat
cac ban chir dau. Ban thanh tinh, kién nhan thi dudng ndo cac ban
di cing théng. Pung cé néi tbi t6i x& nay roi toi bi lac. Khéng! Toi
chiu héi han, tbi chiu hoc hoéi, tdi chiu lua chon dé toi di thi toi di
t6i ché c¢6 gi dau. Pung cb sg, trén canh thién dang cing vay. Bé
trén, c6i hu khong cling vy, ngudi méi téi thi thdy la, nhung ma &
lau rdi quen chang cé gi.

Nhiédu ngudi tu lau roi ho néi chuyén ddi dao dé dai qua, ho phan
minh rat sdng subt. Tai sao t6i phan minh khéng néi? Tai t6i chua
quen ma théi, quen rdi thi cing vay dé, ché ai lam thay ai dugc?
Cac ban thiy ré chua? Cho nén hanh tri di! Thuc hanh dé di téi.
Néu cac ban khéng chiu thuc hanh thi khong l1am sao di t6i. Pam ra
so sét tao yéu hén cho chinh minh, suy dodn lung tung, tu ngan
cach con dudng tu hanh. Nhiéu ngudi chua biét tu néi 6! Cai phap
nay hay, cé thé hat xiéc cho t6i coi, dién cho tdi mét man nao dé dé
cho tdi tin. Ao thuat gia c6 thé dién dugc nhiéu man cho cic ban
nhung rdi cac ban chéc tin khéng? Nhung dé céc ban gip, cac ban
thdy dau khd, cac ban thay ré rang chinh ban da lam ban dau khd.
Chinh ban da lam cho ban tam tbi. Chinh ban da lam cho ban san
si. Chinh ban da lam cho ban cham tién. Lic dé, cdc ban méi cau
tién va tu phat trién.

Pao dau c6 ban dugc va dao dau c6 mua duge. Nhiéu ngudi ¢ thi
thach dao. Tai sao dao khong lam mot céi gi dé cho tdi thay, t6i tin.
Vi minh tdi tdm chua chiu thiy dao da lam cho minh. Cho céc ban
xubng lam con ngudi dé hoc dao lam ngudi ma hoc chua xong.
Gian dau nay, ghét dau kia, thi cac ban thay ré su tbi tim chua?
Néu thay r6 su tdi tdm ctia chinh ban thi stra di, di téi cao dep. Su u
mé ctia ban c¢é chua, ban thdy chua? Su tam tdi ctia ban thiy chua?
Ban dung vao ddng tién, dung vao quyén thé nhung khéng hiéu céi
canh doi doi. Tuéng minh la hay, tudng minh la giéi, tuéng minh la
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séng subt, nhung ma minh ngu muéi khéng hay. Tdi nghiép cho ai
bay gio. T6i nghiép cho chinh ban than ctia cac ban.

Nhiéu ngudi tudng rang tbi cé tién tbéi ubng thudc téi hét bénh. Cai
bénh tam tién ubng khéng hét dau ban. Gitta vog v6i chéng d6 ma
con di biét, con khinh khi 14n nhau, su dbi dai bat minh. Lam cha,
lam me ma chua hiéu chon tinh, chua hiéu dugc nghia 1y. B6i xu
khoéng phai 14n nhau. Héi chit hay & chd nao, gidi & ché nao, tai &
chb nao? Thién ha khen t6i déu 1a sai trat hét troi, khéng tring.
Chinh t6i phai stra 1ay t6i méi 1a dng. Cac ban nhin nhan chua?
Ban khéng tu phap nay cing vay, nhung ma cac ban dang tu, dang
tu trong canh doi, trong dao r6 rang. Pao lam cha, lam me ma chua
minh, chua biét lam. Gian dir ¢4 thd hét. Hang ngay sbéng trong su
sai 1am, nham 14n rdi tao ra su dau khé ma thoi. Oan trach chong,
oan trach con, oan trach vg, khéng biét trach minh, thay thut lui
chua? Thiy dam chan tai chd chua? Tai sao khéng tién trién, ciing
thi cau néi, cing thi hanh dong, tai sao khong si dung loai nhe ma
str dung loai nang dé lam gi? Gitp ich dugc gi?

Cho nén ching ta tu rdi, thidy viéc nén lam, viéc can thiét hay
khéng can thiét. Khong can thiét ching ta khong st dung. Xuét
ngon bua bai dem lai su sai 1dm va dau khé cho chinh minh ma
thoi. Khong nén tudng ta day gidi hon ngudi khac. Ta la chua cua
mot co s@, chd cia mot noi. Ta ¢c6 mudn hoanh hanh ai ciing dugc.
Ta giéi hon moi ngudi. Cai d6 1a sai réi! Chinh chd ban than méi 1a
ding. Phan hdn 14 su sang subt, 1a ch ban thé ma chua biét lam,
c ddi day thién ha. Day chdng, day con, day vg, day dd thd ma
khong chiu day minh thi cai tdnh hu tat x4u van ton tai mai mai,
van tam tb6i mai mai, van tu gat 1dy minh mai mai. Cac ban thay ré
chua? Cho nén gi phut cudi cung, ai cing c6 mubn tim mot co hoi
an nan hbi cai dé stra minh tién héa, chu khéng moét ai mudn tiép
tuc ngung tré nira dau. Khi ma hiéu roéi, ching ta c¢é co héi tu nay
dé cho thanh tinh. Ching ta cang hiéu su sai ldm cua ching ta
cang sém thi cang thic giac sém. Cang s@ra sém, cang tién héa
sdm, cang ro su nhiém mau cla troi dat da an bai cho chuing sinh.
Chiing sinh vui nhan trong chu trinh tién héa hoc héi, kién tri dé
tién téi v6 cung tan.

Cam on cac ban.

Phy Ai Mau Ai | 291



Phu Ai 20

Huyén co tao hoa xoay xoay chuyén
Gido duc chang sanh dat phap huyén
Chon phéap chon hanh dong chuyén tién
Gide tam ¥ ngd ro huyén thién.

Huyén thién chuyén giai tam phién
Dep tam dong loan vudt xuyén thé tinh
Thuc hanh cang giai cang minh
Chanh tam tu luyén minh tinh gia chon
R6 ngudn chon gide quy huon
Thuong yéu héa giai ching son chang phai
Chang con Iy luan tranh tai
Chi lo tu tién tién hoai khong ngung
Chang con doan xét lung chiing
Chi con dang tién chang ngiing phat giay
Minh tam kién tanh 1a thay
Day cho noi tang tién ngay tién dém
S6ng trong tudi dep ém dém
Chang con xung khéc tao thém cue hinh
Cang ngay phat trién chon tinh
Yéu thuong muon loai nhu minh tién than
Hoc ddi hoc dao g6p phan
Dung xay tién héa mé tang 4m ém
Quy hon quy via tao niém
Thuong yéu vo tan tao thém chon tinh
Xét xem cao ca ro minh
Séng con cham tién khé minh y Troi.

Montreal, ngay 24-5-1980
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"Huyén co tao héa xoay xoay chuyén”: Huyén co la ngudi pham
mét thit khong thay. D6 1a tt cd moi viéc clia bé trén da xoay
chuyén, sap dit. Tao héa da xoay chuyén kich dong va phan déng
ldam cho con ngudi ¥ thic dugc nguyén cin san cé ctia chinh ho.
Trong hoan canh khé khin, trong su dau dén, roéi ho mdéi thay roé
dugc huyén co. Chinh néi tdm cta ho ¥ thtc va tim ra, chit khéng
moét ai bay biéu dugc.

Cho nén con ngudi di t6i su dau khd, budn buc, sdu tham, dé la
huyén co cia tao héa xoay chuyén va dua ho di téi chd ¥ thic sang
subt hon.

“Gido duc chiing sanh dat phdp huyén”: Day cho ching sanh hiéu
duoc cai huyén bi ctia phap gidi & noi nao va dé ho tu dat dén.
“Chon phdp chon hanh dong chuyén tién”: Phép la khit gia. Phép la
chuyén khap ca can khén vi tru. Chon phép di trong thanh tinh, roi
ngudi tu cing giai téa dugc su dong loan, rdi hai cai méi phdi hop,
méi dong chuyén tién dugc. Khi dau khé, quéa kich déng rdi méi
thdy ré céai chon phap. Lic d6, mdi lién két trong thanh tinh roi
chuyén tién dugc.

“Gidc tdm y ngd ré huyén thién”: TAm minh hiéu duogc, cai v cda
minh ng6 duogc, dé 1a dao phap. Trong tham tam ty hiéu trong sdng
subt. R6 rang cai huyén co clia tao héa & noi thién gidi dang chuyén
tiép va gido duc ching sanh, dua linh cin tién héa 1én téi thuong
ting ¢éi mé khai trién, di téi vo cling tan.

Luén luén, ching ta tu phai gdp nhiing nghich canh, gip nhiing rac
réi. Ching ta méi tim hiéu, méi thay di téi chd bi dudng. Roi méi
thay ré rang huyén co dang chuyén. Lic ndo ching ta bi nhitng su
khat khe cta ndi tAm xoay chuyén lam cho ching ta budn buc, dau
khé, buc tic, d6 1a co hoi dé tién héa vé dao phéap. Ludn ludn néd
chuyén tién, luén luén né gidp d&, ma phai cé su tuong déng mdéi
ung chuyén dugc. Néu khéng cé tuong ddng, khoéng tng chuyén
dugc. Béi vi, bén trén chuyén rat thanh nhe, ma dudi nay khong cé
kich dong va phan dong, khéng di t6i cuc ky dau kho thi khong ngd
dugc su sang subt ctia bé trén dang chuyén xudng cho chinh minh.
Nhiéu ngudi & trong con xic dong, dau khd, buc tic, khong tim ra
161 thoat, méi hiéu su thanh nhe 1a cao quy. Tir d6, ti tir bé nhirng
su dong loan, tré vé vdi su thanh nhe sin cé cia chinh minh. Ng6
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dugc phap thién, gitt phép thién, dang dau dén dé ma thién, thay
né nhe.

Cho nén nhiéu ngudi ngdé phap nay mau la nho su dau khé, né méi
hiéu roé céi phép nay, thién thay két qua rat mau le. Néu né trd lai
dong loan, tham gia vé cai pham gidi, rdi lam cho né nidng trugc,
thi cai phép nay né lai yéu di. N6 dan dan yéu di vi ngoai cdnh xam
chiém su séng subt sin cé ctia né. Ching ta khong nén thay riang
tu dugc, rdi tudng la c6 co hoi dé hudng thu. Sau céi hudng thu doé,
né dem lai su tbi tam cho chinh minh. Nhiéu nguoi dang an chay
mot giai doan rdi trd lai &n man. Cai phan tu thiéu sédng subt thi an
mén lai bi 16i cubn, 1am cho tu tuédng dadm chim trong duc gii thé
gian thanh ra bi ket, khéng tién néi.

Cho nén chiing ta tu, ching ta phai git phan thanh tinh sédng subt.
Phai gitr d6 dé tién, tién mé&i mdéi ré huyén thién ra thé nao. Huyén
co cua tao héa & thién gidi né chuyén bang cach nao. Khi ching ta
hiu va ching ta bat kip duogc su tién héa vo cing tan d6, thi ching
ta méi thay su séng subt vé véi ching ta.

Cac ban tu cang ngay thay cang khé, cang khat khe, cang khé chiu
v6i chinh minh. Minh thy khé bédi vi muc tién ctia minh con cham
tré, vi cip mat doi né phinh ching ta, 16 tai doi né phinh ching ta,
miéng ching ta da phinh chdng ta, 1am ching ta thiéu séng subt &
chd dé. Ching ta tu, ching ta phai git 1ay su thanh tinh. Chdng ta
& day c6 niém Nam M6 A Di Pa Phat. Co ludi, ring ké ring, dé
niém. Niém chiing nao thi né xa lia su tran trugc, ma néi tam trd
nén thanh nhe va sang subt. Lic d6, méi hoa hop véi bén trén.
"Huyén thién chuyén gidgi tdm phién”: Huyén co & thién gidi
chuyén giai tdm phién. Khi cac ban hoa hop dugc su chuyén giai
cta bé trén, thi tAm cac ban khong con phién nita. Cac ban thay ro
dinh luat cta bé trén da chuyén héa va din dat tdm linh cia cac
ban tién 1én trén.

"Dep tdm déng loan vuot xuyén thé tinh”: Lic d6, cac ban mubn
dong loan cing khéng dong loan dugc nia, tu né dep rdi, boi vi né
huéng thuong tién giai. Séng & thé gian nhung ma khéng bao gio
bi 1& thudc nita, né xuyén qua ludn thé tinh.

“Thuc hanh cang gidi cang minh”: Ching ta méi ngay méi dém lo
tu luyén, thuc hanh cang gidi cang mé ra thi cang hiéu. Néu ching
ta ct don cuc, 6m lay d6, khong bao gio ching ta hiéu. Chung ta

294 | Luwong Si Hang - Vi Kién



gidi tdn, mé& né ra dé thay ré doi ra doi, dao ra dao, minh triét ra
minh triét ré rét.

"Chanh tdm tu luyén minh tinh gia chon”: Lic d6, ching ta dung
séng subt dé tu luyén, kéu la chanh tam. Biét céi gi gia, biét céi gi
chon. Chinh trong chiing ta cht khéng phai & dau. Cho nén, hiéu ré
su bat chon ctia minh va hiéu ré su chon giac hoa hop véi bé trén
ctia minh ma chinh minh cé thé phat trién dugc, méi thdy cé gia
tri. Cht bt chudc ngudi ta 1y ludn néi nay, néi kia, néi no, nhung
ma khéng biét su gia va chon thé nao roéi 1an 16n, thuyét bat minh.
Pem ra dung 1y thuyét ctia nha Phat, roi dé 16i cho 6ng Phat néi
bay néi ba, thét réi minh tu ket ma théi. Con céi nay ching ta hanh
dé thay, hanh dé tién, hanh dé hiéu l4y minh, sfra minh, su sai 1am
chinh minh cé.

Chiing ta thay rang ngudi tu phai & trong ciing cuc dau khé cia thé
gian, réi méi chan ngén roi bé thé su. Ching ta méi tién téi su
trong subt cta bé trén. Ching ta thdy Ptc Phat Thich Ca cing vy,
Ngai dem giam than v6 trong khé canh, chit Ngai dau c6 dem than
Ngai di tu trong chd sung suéng nhu ngudi ta dit dé hién tai. Pem
v6 chuia son son phét vang, roi khéng hiéu chon 1y & chd nao. Ngai
dat dugc chon Iy nho céi gi? Nho dem thé x&c nay di téi ché khd,
chb nguy hiém trong riing rd ma tu tién mét minh, lanh 160. Biét
bao nhiéu sy dau dén chinh minh tu gidi quyét chi chang ai t6i ma
lo cho minh ca. Thau dém trong rung rd, héi ai giup Ngai ngoai
Ngai gitup Ngai?

Cho nén su dau kh dem téi su sang sudt dé hiéu cai huyén thién,
hiéu thién co, rdi vun boi su sadng sudt dé 1a hao quang vo cing
tan. Chinh Ngai da dat dugc trong su dau khd, cht khéng phai su
sung suéng. Puc Phat, Quan Am, Chda ciing vay, tu trong dau khé
dé dat t6i su sang subt vé cung tan. Ngay nay ching ta hiéu duogc
Ngai, hiéu dugc Phat, thi Phat da cho ching ta c6 mdt co hoi ré
rang. Néi rang Phat tic tam, ta 1a céc con, néu céic con chiu ding
tién nhu ta, thi cac con sé dat nhu ta.

Cho nén, cé su binh ding dbi dai gita Puic Phat va chdng sinh.
Chiing sinh khéng v thic, rdi ct ton thd Ptc Phat, dé cho Iy thuyét
ctia Puc Phat cang ngay cang lu md. Biét néi ma khéng biét hanh
thi nhiéu. Biét bao nhiéu ngudi da dén chua chién cing bai, lo tu
luyén, nhung céi lo d6 1a lo Iy thuyét ma théi, cht khong c¢é hanh.
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Téi ngay nay c6 may ngudi theo dugc chan Ngai? Tho Ngai thi c6,
khong bao gio theo dugc chan Ngai. Chung ta tu & day la theo chan
Ngai ching ta tré nén Ngai. Ching ta thuc hanh dé tré nén ro rét
hon. Ching ta tu hanh xac, nta dém gio phut trong khi ngudi ta
dang an nhién tu tai, ngd khée b6 map nhung ching ta khéng!
Ching ta ngugc tinh thé lai dé tu giai tu tién, dé stra trong gid pht
thanh tinh, dé day doa va dd cho thé xac dugc tién hda déng véi
chon tdm sén cé.

Mén Ngai thi chiing ta phai thuc hanh it nhit cling gibng nhu Ngai,
ching ta méi dat dugc phap. Ching ta tu, nita dém ching ta hoa
hop véi Pang Tron Lanh, hoa hop véi su dau khd clia nhing linh
can da tién héa va luu lai su thic gidc cho ching ta. Ching ta chi
thuc hanh mét phan nao ma théi. Nhung ma do méi ban, do su cb
gang riéng biét, cang ¥ thic thi phai cang cb ging. Cang cb gang
thi cang tién, cang tién thi cang mdé. Cang md thi cang thich thg,
trong cai do ngudi, gitp ngudi va chuyén héa cho ngudi dugc tién
héa lén trén. Cing nhu bé trén da giip d& ching ta, hing ngay,
héng gio, hang phut cho ching ta c6 co hoi dé tién héa.

"R6 ngudn chon gidc quy huon”: Chung ta c6 co héi dé ré ngudn
coi chon gi4dc, dé quy huon chon nhu, dé tré lai con duong cua
chinh chung ta.

"Thuong yéu héa gidi chdng son chdng phai”: Thuong yéu nhiing
ngudi di truée, thuong yéu nhitng ngudi da vach duong chi 16i cho
ching ta, khong bao gio ching ta quén on. Pau phai néi ching ta
tu, qua cau roi rut van. Khéng! Ching ta nhé dudng di ctia nhing
vi d6, rat cao ca, rat ding, thuc hién trong bi, tri, diing ré rang.
Ching ta buéc theo budc chan ctia cac Ngai dé di, dé hoc, dé tu
chtt ching ta khéng phai tai giéi. Cho nén phai dung hét su sang
subt sén c6 cta chinh minh dé tim hiéu tai sao ching ta tu. Tai sao
ching ta Soi Hon, chiing ta Phap Luén va ching ta Thién Pinh?
Chiing ta thiy ré Puc Thich Ca tu gitta rung. Ngai Soi Hon 1a Ngai
bit tAt ca 16 tai clia Ngai. Ngai khong nghi suy vé chuyén doi nia,
nhung ma Ngai chi huéng thugng. Cho nén, trén dau Ngai ciing
nong mot cuc dé, dé tién héa di 1én, xuat hon di 1én. Ngai khéng cé
om theo su déng loan nia, nhét quyét tu giai nghiép thi méi tién
héa dugc, méi dem téi su sang subt. Roi Ngai lam Phap Luan, lay
thanh khi dién cta troi dat dé héa gidi nodi tang, néi tdm, khai
théng moi noi moi gidi, khong con bi ket nia.
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Ching ta & day c6 Phap Luan Thuong Chuyén, cic ban thudng
xuyén lam Phéap Luan Thuong Chuyén, héa gidi trugc dién ra ngoai,
thi “Phap Luan Thuong Chuyén Hué Tam Khai”, tu nhién né maé.
Bé&i vi né dem cai sang sudt vo6 dé héa giai, tran ngap nodi tdm noi
tang, trong than kinh néo héc déu dugc mad ra, tu nhién né phai di
t6i su sang subt. Thién Pinh: Sau nhitng déng tac dé la hda giai roi
t6i Thién Pinh dé cho né phang lang tdt cd moi sy, lam cho tAm
ching ta dugc yén 6n, dugc léng trong moi sy viéc. Pugc ro viéc
dén roi viéc di, thanh than, tu sta tu tién.

"Chdng con Iy ludn tranh tai”: Khong con 1y luan tranh tai véi ai
nita, chi lo stta minh ma thoi. Chinh ta sai, chidng c6 ai sai. Khi
ching ta thiy dugc roi, chi ching ta sai chit khéng cé ai sai, phai
stra dé tién.

"Chi lo tu tién tién hoai khéng ngung”: Minh stra hoai dé tién hoai,
rdi minh, thiy céi Iy thuyét 71 Pai Giai Khéng ctia Ngai rt ré rang.
Néu khéng stra khéng tién thi lam sao hiéu duoc T Pai Giai
Khéng? In trong gidy, viét trong sach, ¥ luAn ma théi, thuc hanh
khéng cé. Roi céi tAm gian hon nguoi nay, ngudi kia, rdi loi dung co
héi dé 1am tién lam bac, 1am dau khé thém. Lay su théng minh logi
dung Pang Tron Lanh. Ching ta ding ra t8 chitc, réi ching ta nghi
chuyén thu lgi, bé tdi. Cai d6 1a chuyén x4u, khéng phai chuyén tbt,
khong phai chli truong cida Pic Phat, ma chinh nguoi pham da lam
hoen 6 dao phap. Dung Iy luan Phat 1am hoen 6 dao phap. D6 1a toi
rat ning. O dia nguc san c6 chd dé nhitng ngudi dé tiép tuc dugc co
héi hoc va tién héa thém. Tai sao? Tai vi su ngu mudi, dung Iy luan
ciia Ngai nhung ma khéng hiéu Ngai, khéng cé thuc hanh, dé la
déng tbi. Con day, ching ta ngay dém hanh khd stra sai va thay tat
ca nhiing su dau dén clia ching ta la quy gia, cia bé trén dang ban
b nhimng bai hoc xting dang dé cho chiing ta tién téi. Nguoi dugc
khéc nhiéu, d6 1a ngudi sé dugc tién. Ngudi duge dau khé nhiéu,
ngudi cang ré Ngai hon. Chinh Ngai d6 cho nhitng phan dau khé dé
tién héa, rdi cang ¥ thic ré.

Jesus Christ, Ptic Thich Ca ciing vay, giam cai thé xac nay trong
canh khé, dé thuc hién ti bi. Rdi bay gid ching ta phai 1am thé nao
dé xting dang? Ching ta huéng thu u? Khéng! Khéng cé gi dang
hudng hét cac ban oi! O thé gian, khong cé céi gi cho céc ban
huédng. Khi cidc ban lam ngudi phai y thic ro rang cac ban dang
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hoc, dang trd bai, chd khong phai hudng dau! Pung cé tudng
ching ta huéng ma di v trong su sai lam, cham tién, u mé khé
tién.

"Chang con dodn xét lung ching”: Ching ta khong con mdo am
nita, khéng con doadn xét lung chimng. Khi chiing ta ¥ thic dugc roi,
chiing ta hanh trong khé ma dat dugc phap, thiy sang subt, thi chi
git d6 ma di thoi.

"Chi con ding tién ching ngimg phit gidy”: Khéng cé nglig nita,
boi vi khi ching ta thdy bé trén da lam viéc cho ching ta 24 trén
24 thi ching ta con ludi biéng gi nita ma khong thuc hién 24 trén
24 dé hoa hop véi su d6 phap cta bé trén, dé diu dit ching ta, dé
cho ching ta cé co hoi tién héa.

"Minh tdm kién tdnh 18 thdy”: Chung ta hiéu dugc tdm ténh cla
ching ta thi chiing ta méi lam thay dugc céi tiéu thién dia nay. Ma
khéng hiéu su sai 1dm san cé cda ching ta, 1am sao ching ta lam
thay ching ta dugc?

"Day cho noi tang tién ngay tién dém”: Day cho bén trong: tim,
gan, ti, phé, thén, d6 la nam bd phan dai dién cho kim, mdc, thuay,
héda, thé, ndi tang tién ngay tién dém. Phai stra dé tién. Mét su kich
dong nao cling 1a mdt bai gido duc cta bé trén dang dua cho chiing
ta hiéu, quan xét moi su viéc dé tién t6i hu khéng dao phap.

"Séng trong tuoi dep ém dém”: Luc d6, ching ta séng trong ém
dep. Cai gi ching ta cing phéan xét r6 rét, tré vé hu khéng ti dai.
Chung ta hiéu, sbéng trong tuoi dep ém dém, khoéng c6 muu dd thu
hiém, gidn hon 14n nhau, nhung ma tam luén ludn sang subt, ctu
do. Vi bé trén da ctru do ching ta vugt qua khéi bao nhiéu su gian
lao thi bay gio chiing ta phai dem tam cru d6 nguoi khac.

"Chdng con xung khdc tao thém cuc hinh”: Chang con xung khic
v6i ai hét. Khong cé ghét ai, néu ching ta ghét ngudi, thi ching ta
tao thém cuc hinh cho chinh minh, su dau khé lo 4u cho chinh
minh, an khéng ngon, ngd khéng yén tai vi ban tdnh x4u xa do6,
gian hon. B6 1a khong tbt, ghen ghét 1a khong tbt. D6 1a viéc cham
tré. 6 1a eo hep, tu bép lay con tim ching ta, 1am sao ching ta
tién dugc?

Cho nén phai tha 16ng va mé tat ca nhing gi sn c6 dé dén nhan su
séng subt cua bé trén. Roi ching ta méi tién t6i tron lanh, vui tuoi,
an nhan & vé sau.
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"Cang ngay phat trién chon tinh”: Lic nao ching ta cling md su
thuong yéu ctu do. P6 1a chon tinh. Cang ngay cang phét trién
chon tinh.

"Yéu thuong muén loai nhu minh tién thin”: Tt ca déu ciing nhu
ching ta, nhu t6i néi ching ta niém Nam M6 A Di Pa Phat thi
ching ta y thic Nam la Ira, M6 la khong khi, A 1a nudc, Di la phat
trién, Pa 1a mau sic, Phat 1a linh cdm, thi mot cong cé ciing hiéu
cong chuyén cta né. N6 hiéu cudc sbéng ctia né, né phai chdp nhan
dé tién trong da tién sin c6 ctia chinh né. Ching ta ciing vay, lam
sao chung ta di ngugc lai dugc? ROi chiing ta nhg than linh nay kia
no, khéng bao gitr di ngugc dugc, tam thdi trong nhay mét, roi cing
tiéu tan. Bua phép cho hay cach mdy, rét cudc cling phai tiéu tan.
C6 cau nguyén cach méy, rét cudc ban ciing phai tu tu méi cé tién,
cht 6ng Phat nao dd dau. Pung c6 quy dé rdi 1am nham, rdi loi
dung tinh thé ma khéng di dén dau.

Loi dung tinh thé 1a dem lai sy dau khé cho chinh minh. Dé 1a su
trimg phat cta bé trén, hién ngay trong ndi tdm cta céc ban, trong
hanh dong cac ban, ngay trong kiép nay cac ban phai bi hanh toi
ma khéng hay. R4t nhiéu ngudi tin tudng noi Phat, méi mot phan
nao thong minh dé hiéu Phat 1y, rdi lgi dung Phat ludn. D6 1a céi toi
sa doa doi doi kiép kiép khéng cé gidi tién dugc. Con néu ching ta
hoa dbng véi Bic Phat thi ching ta phai & trong khé dé tién mdi 1a
dugc. Néu khéng chiu & trong khé thi khéng bao gir cac ban tién.
Cac ban tré nén u mé trong Iy thuyét ma thoi, khong bao gio tién
dugc. Gay su dau khé cho cac ban, 1am tdm ti cho cac ban, lam tai
hai cho nhiing nguoi ¢ xung quanh da theo minh ma khéng dugc
mot guong lanh dé tién hoéa, 1am sao tién dugc? Cac ban nén ¥ thic
r6, Ngai c6 phai séng trong khé khéng? Mt vi théi t ra rimg tu,
c6 phai hoc khé khéng? Mot 6ng Jesus Christ 1a mot ngudi da dugc
bao nhiéu nguoi mén, nhung Ngai chdp nhan bi déng dinh trén
thanh gid. D€ lam gi? Pé hoc t bi. Ching ta thay ré. Cang thay ré
cang thuc giac, cang thy ré cang chdp nhan, cang thay ré cang
sung sudéng véi hoan canh hién tai, khong ché khen, nhung tam
thic ching ta chi tu luyén dé tién héa ma théi. Y ching ta luén
luén phai thanh than, d6 nguoi cht khéng nén gay nhiing su dau
khé cho nguoi khac.
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"Hoc doi hoc dao gop phan”: O doi ching ta mang thé xéc. Luc
xubng thé gian cac ban khéng c6 bang long nhap xac. Cac ban khéc
la, ro6i bay gio chdng ta sbéng téi 16n. Lam 6éng néi, 6ng ngoai, ai
mudn chét? Pau cé ai mubn chét. Nhé da nay, nhé dua kia, nhé
dda no, nhung ma phai di vi chu trinh.

"Dung x4y tién héa md tang 4m ém”: Cac ban phai ém dém ra di.
Hoc hét doi rdi hoc hét dao dé lai anh hudng cho thé gian, cho con
chau né nhic nhé minh. Minh x4u ciing 14 mét 4nh hudng, tbt ciing
la mot dnh huéng, dé cho ngudi sau nay trénh khéi nhiing ng
duyén tai thé c6 thé gay dau dén & tuong lai.

"Quy hén quy via tao niém”: Lic d6 ching ta quy hon quy via, di
trd vé thanh nhe, rdi mdi. ..

"Thuong yéu vé tan tao thém chon tinh”: Vun bdi su séng sudt sdn
c6 clia minh, ctu dd, ctu sinh, siéu dé6 muén phan, dé cho ho tu
dem td6i su thuc giac.

"Xét xem cao c¢d ré6 minh”: Minh xét xem su cao cd cta bé trén,
minh cang ré minh hon, minh cang thiy su cham tién, su cham
chap, su bé bbi, su ludi biéng cta chinh minh.

"Séng con chdm tién khé minh y Troi”: Sbng, chung ta cling con
dang cham tién. Ching ta 6m cai thé xac nay 1a thé xac cham tién.
Chiing ta vun bdi lo cho né hoai thi ching ta cham tién. Con ching
ta lo cho su cao ca tién nhanh & bé trén, thi ching ta méi ré dugc ¥
Troi. Vi chiing ta cham tién, ching ta khéng minh ¥ Troi.

Cho nén don dap nhing su sai 1dm, khong hiéu néi su sai 1am dé
do dau dua dén, réi d6 thira dau nay, dau kia, dau no, rdéi quynh xin
on trén hé do, pho hd, lam cho minh ket ma théi! Con cai nay
chiing ta thuc hanh dé tién. T6i khuyén cac ban tir khi buéc vao tu
clng vay, cac ban tim cai van minh dao phéap, ch khong phai tim
dao phép lu mo va lun bai. Trong thuc hanh, dao phap nay cac ban
hanh 1a phap clia ban, cht khéng ctia mot nguoi nao hét. Cac ban
thuc hanh dé tré nén mdt vi Phat, cadc ban thuc hanh dé tré nén
mot vi Thugng Pé, dé hidu minh va chiu trach nhiém ca can khén
vl tru, cong khai véi mudn loai van vat, thuc hanh dé tién, thi cac
ban thay céi su v cung tan dé clia nhitng nguoi di trude, thi ching
ta dugc bao nhiéu? Ching ta dugc may phan tram bay gio?

Cho nén chiing ta cang tu nhiéu hon, stra nhiéu hon va cang chap
nhan nin thinh dé sra bén trong, vi ching ta thay ré su sai lam
chinh ching ta tao ra thi ching ta phai lam, ching ta phai sta,
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khoéng nén vun bdi su sai 1dm nira, rdi ngdi dé khéc ké, ai giup
minh? Ban c6 khéc ké thi ban chiu di! Ban c6 dau dén thi ban chiu,
b6i vi bai hoc toan bd cho ban rdi, dua tat cd, ca kho séch cho ban
rdi, ma ban khong chiu doc, ban khong chiu hoc thi ban rang chiu,
cht ai chun vé dé d& cho ban dugc? Néu d& dugce, Phat Thich Ca da
d& cho ching sinh rdi, dau c6 dé cho ching sinh trdm luan trong
canh dau dén, chém giét nay. Khong d6 dugc! Ma néu ho dugc cai
anh hudng ctia Ngai va ho hanh nhu Ngai, thi ho tu ctu ldy ho ma
thoi. Con néu ho khéng chiu hanh nhu Ngai, khéng bao gid ctu lay
ho duagc.

Céac ban ciing dong ¥ rang, thdy ré nhirng 15i t6i néi, rdi phan téch,
trong d6 cé cac ban, c6 ching ta. Ching ta phai chap nhan va hiéu
ré6 dudng huéng dé di, vi cac ban da thay ré sanh, ldo, bénh, ti,
khoéng cé luu lai & thé gian, hoc hét bai réi phai di. Pi, trong ldc di,
cac ban di dau? Céac ban tu muc dich dé di, dé hanh, dé tién, dé
ding hon, dé sang sudt hon, chit khéng phai ngu mudi hon nguoi
pham ntra. Ching ta da lam ngudi pham roéi, ching ta khéng mubn
lam nguoi pham nrta ching ta méi tu, ma tu ching ta phai sang
subt, néu tu khong sang subt, khong nén tu. Pé né cubng cudng
trong béng tdi di, dé né trdm luan trong su dau khé di, roi dé né
thay cai hiéu qud cta troi dat da ran day né bang cach nao. Roéi né
phai trién han nhiéu kiép luan héi tai thé dé huéng su dau khd
muén trung dé, méi thy gia tri ctia ké tu thé nao!

Cam on cac ban.
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Mau Ai 20

Tién trinh Phat phap van con
Con lo tién héa long son viing bén
Thuc hanh cang ro cang nén
Bé trén chuyén héa dat nén hu khong.

Me sanh me chuyén ddng ngdi
LuAn suy tién bude sang tdi do con
Khé dau bue tde ni non
Hudéng vé qué me diu con hgp hoa.

Séng trong dong loan quanh co
Chang con suy tuéng chang mo dén noi
Ket trong y thic ctia doi
Tao thém canh nghich tao 15i bit an.

Bén tam tién giai quanh co
Mot duong thing t6i chdng lo ching sau
Thanh tAm dén nhan nhiém mau
Khai thong doi dao tao tau vé qué.

Montreal, ngay 24-5-1980

“Tién trinh Phat phap van con”: Luén ludn tién, lubén luén hoc, ludén
luén tu, van con.

“Con lo tién héa long son ving bén”: Con lo su tién héa, gitt viing
1ong son, ving bén, mot 1ong mot da tu, thuc hién ti bi, phat trién
tdi vo cung.

“Thuc hanh cang ré cang nén”: Thuc hanh rdi, ching ta cang rd
cang nén, thidy cang ngay cang tré trung, tdm linh cang sung
sudéng.

“Bé trén chuyén hoa dat nén hu khéng”: Bé trén chuyén héa dé cho
ching ta thdy hu khéng la doi doi, khéng cé hiy hoai, khéng bi tiéu
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diét, khong c6 xung danh ma hoa cam thang tién. Mubn dat téi tién
trinh v6 ctung t4n thi phai huéng thugng, tu giai, tu minh méi thiy
ré6 muc tién chang ai chan ding dugc, nhung chi do su cham tré tu
lam ngung tré d6 théi. Moi ngudi déu sbng trong su cham tré ma
lam ngung tré 14y ho ma théi. Néu ho quyét tdm tu luyén stra chira,
thi ho duogc tién. Tién mot li, phudc mot li. M6i dém, mdi lo, mbi
hanh thi nhét dinh phai tién.

“Me sanh me chuyéin dung ngo”}' ”: Me sanh ra, roi me chuyén dang
ngéi, dé cho con dugc séng trong canh tam, séng hoan hi trong
ding ngoi.

“Luédn suy tién budc sang toi do con”: P& cho ching ta hoan toan
duoc tu do luan di xét lai ma thay trinh d6 tién cta ching ta, sang
hay tdi 13 do minh ma théi. Mudn di xuéng pham trugc thi né tbi,
ma di 1én sy thanh cao 1a né sang. Héi chit con dudng nao? Tién téi
thanh hon hay tién téi trugc hon?

Cho nén chinh ching ta cé gia dinh, c¢6 vg con, c6 anh hudng &
xung quanh. Ching ta yéu nhiing su thién lanh. Ching ta phai xay
dung trong gia dinh cho con céi ching ta huéng thugng, huéng sy
thién lanh, ch khéng phai huéng su diu tranh, 6 trugc, chdm
chap, phién mudn, gidn hon. Cai dé trach nhiém cta cha me phai lo
cho con, phai gido duc con, phai anh hudng con, phai tim cach cho
n6 bd tat ca nhing tdnh hu tat xdu cta chinh né, réi sau nay né
maéi hoa hgp. Pé la chia cia cho con, mé duong cho né tién. Con
néu cha me ngu mudi khéng hiéu cai d6, rdi sau nay cai 16i cing
quy vé cha me.

Cho nén bé trén ludn ludn cé trach nhiém gido duc huéng thugng,
dé danh thtc tdm linh cho con ngudi tu cang sang subt, cang hiéu
su sai 1dm clia né.

“Khé dau buc tire ni non”: N6 phai thau hep pham vi cia né, khéng
cho né banh truéng su ac truge, dé cho né buc tic, rdi né ni non.

* Hudng vé qué me diu con hop hoa”: N6 huéng thuong, ngoai canh
nay, toi c6 canh gi day? N6 tu tim lay, né huéng vé qué me, huéng
vé Me Tinh Thuong doi doi, né méi dat t6i su hoa hop véi bé trén,
v4i muodn loai van vat.

Me hién da tao nhiéu co hdi tién héa cho con, nhung con dau cé
hiéu néi su lo 4u cao quy d6. Cho nén nhing dda con pham, né
ciing nhu con ma, con quy. Me thuong né, né khéng biét. Me lo cho
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né, né cing khong biét. Cha lo cho né, né cing khéng biét, ma
chinh minh ciing da déng vai trd dé roi. Su cao quy ctia cha me do
cho chiing ta tu, trong lic ra lam nguoi 1a me mudn con phai thuc
hién nhitng diéu tét, dé tranh nhirng su dau dén cho thé xac. D6 1a
ngudi me lo biét 1a bao nhiéu, nhung ching ta dau cé biét lo, con
khinh khi ngudi me hién, rdi odn trach me hién ching ta nia.

Cho nén ngay nay ching ta ngd phép thi ching ta phai thuc hanh
dé tra cai qua dé, chiu don véi nodi tAm, chiu minh bat hiéu méi 1a
tu. Phan xét ré minh 1a bat hiéu méi tu dugc, néu céc ban cho cac
ban cé hiéu 1a cac ban tu khéng dugc. Luén ludn bat hiéu. Dbi véi
Cha Troi Me DAt 1a ngudi bat hiéu. An ciing an nhiéu, hanh déng
séi quay nhiéu.

“Séng trong déng loan quanh co”: Ct bay ra nhiing chuyén dé trén
tranh toi 16i.

“Chang con suy tudng chang mo dén noi”: Khong chiu cong khai dé
tim hiéu su sai l1dm ctia chinh minh.

“Ket trong y thic cia doi”: Y thtc cta doi 1a minh cé thé 14y céi
nay che céi kia, giét thang nay dé ctru thang no, nhung ma rét cudc
la hu. Néi t6i lam chinh tri nay kia la lam chuyén hu, lam chuyén
b4t chanh, bat minh. Con chinh tri clia ngudi ta 1a phai dem su
chon chanh vé tu sta minh. Pdng nay né giét dam nay hé trg dam
kia, né kéu la lam chinh tri. Cai d6 la an cudp, khong phai la chinh
tri. Sai Jam! Cho nén thé gian nay, qua dia ciu nay bi ket luén ludn.
Gia dinh anh em bit hoda, dan tdc khéng hoa, khéng hiéu ngudn
gbc. Tat ca déu 1a con ctia Thuong P& ma khéng biét, rdi dam ra
gianh x nay x( kia xi no, ¢ xi nao sébng dugc doi doi dau? Khong
c6! Khéng cé su that d6. Nhung ma tdm linh, phan hon cta né ma
né hiéu duogc rdi thi 1a con Thugng Pé. T4t ca can khén vi tru 1a
con ctia Thuong Pé. N6 sbng trong mét nuéc thanh binh ma né
khong biét hudng.

“Tao thém cdnh nghich tao 167 bat an”: Chii v6i nhau, méang véi
nhau, nhan quan mét tri mét 6c dé tao ra nhiing may méc nay kia
kia no, réi chri méng véi nhau. D6, bay gid cac ban thiy khong?
Chui qua chtri lai cd ngay lam hao phi thi gig, khong dugc céi gi
hét. Cing xung danh ta day nay kia, kia no ma chui 16n véi nhau
khéng, khong biét tao dugc céi gi, khong biét 1am duogc céi gi phat
trién. Rudc cai ngu vao than. R6t cudc téi gio phat 1am chung bi x
an, lic dé méi dau khd, méi khéc than. Lic dé méi biét phan lai
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Cha Troi, phan lai chon 1y méi 1a dic toi, tu dong xuéng dia nguc la
vay.

Cho nén dia nguc luén luén tran ngap nhitng phan hén bat chéanh.
Xubng d6 phai hoc héi trd lai mot thoi gian réi méi duoge tién héa.
Khéi diém tbt sé dat dugc két qua tdt. Khoi diém x4u sé tao thém
sdu thém lo. Cho nén khdi diém céc ban tbt, khi cac ban vo thién
dugc thanh than, nhe nhang, buéng bé tit cd moi viéc, dé 1a duogc
nhe, dugc tbt. Con vé ma con muu d6, 1ong suy tu chuyén nay
chuyén no thi ket, khéng tién ndi. Khéi diém x&u sé gat hai xau.
Téi ciing thién ma tai sao t6i ddéng? Téi cing thién ma tai sao toi bi
ma nhép? Tai vi t6i mubn lgi dung Png Tron Lanh, tdm tdi bat
chanh ma khéng cho ma nhép thi cing uéng! Pé cho né hoc hét céi
bai d6. Con chiing ta chon chanh, ltc nao thién ching ta ciing chon
chanh dé huéng thuong vé sang subt. Ching ta cuong quyét tré vé
v6i moi su sang subt thi khong bi vat va. Con néu tam céac ban bat
chanh, lgi dung dau nay, dau kia, dadu no chic chén la bi phan xu,
bi nhap, bi ph4, bi d0 thi hét.

“Bén tam tién gidi quanh co”: Ching ta bén tam tién giai, di 1én, di
1én, ¢ phan giai, khong cé su quanh co, khéng c6 dat Iy nay 1€ kia
nda 1am cham tré.

“ Mot duong thang tdi, chang lo chang sdu”: Chi mét duong mot dé
di t6i, khdi lo, khéi sdu. Néu céc ban con lo ludng gat thién ha, thi
c4c ban phai lo 4u, &n khéng duoc, ngi khong duge. Cai nay tién
gidi, thiy su sai 1dm cta chinh minh sin cé ti nhiéu kiép roi, bay
gio minh chi lo tu lo giai. Bay gio cac ban tu, chua dugc dau! Phai
hanh nhiéu, phai tién nira. Cang hanh céc ban thdy cang tién
nhiéu, bdi vi su sai ldm qua nhiéu,  déng, ching ta phai sia.
"Thanh tdm don nhdn nhiém méu”: Ching ta phai thanh tdm dén
nhan sy nhiém mau cla bé trén. Néu cac ban khéng thanh nhe,
lam sao huéng dugc cai mau nhiém ctia bé trén.

"Khai théng doi dao tao tau vé qué”: Ching ta hiéu doi ciing nhu
hiéu dao. Lic d6, chiing ta minh tdm kién tanh réi, dé di réi, vé qué
dugc, tré vé su thanh than doi doi. Su binh than cta nodi tAm ludn
lu6n xuét hién sau su kich déng va phan ddng. Can tu, can lam viéc
dé dat t6i su thanh tinh qua cudc trau doi stra déi ctia ndi tam.

Néu cac ban sbéng & thé gian, cic ban néi t6i chi ngoi lo tu khéng,
t6i khong chiu lam viéc. Pau c6 dugc! Cac ban phai séng trong moi
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hoan canh dé d6 nguoi, sta minh dé d6 ngudi. Cac ban phai &
trong doi, dé doi giay xéo cac ban, né cha dap cac ban, cac ban méi
thay gia tri san cé cda tam linh dé tién téi, cht khong phai cac ban
dugc huéng dau! V6 ngdi d6 dé hudng! Sung suéng lam! Cang tu
cang cham lut! Tao dugc co hoi, tudng cac ban hudng dugc sao?
Khong huéng! Cac ban con phai lam viéc nhiéu hon, phai bd thi
nhiéu hon, phai thuc hién yéu thuong yéu nhiéu hon, phai gitp d&
moi ngudi nhiéu hon, vi moi ngudi da cho cac ban cé co hoi dé
sbng thi c4c ban phai dén cai on d6, phai thuc hién, phai tu nhiéu,
phai sdng subt dé ctru d6 thién ha. Khéng nén v lai va khéng nén
cho d6 1a mot co hoi dé minh hudng. D6 1a sai! Cac ban phai tim
cach ctru ngudi, gidp nguoi va dua su sdng sudt san c6 ctia minh dé
do6 ngudi, khong nén gidu giém.

Nhiéu ngudi tu téi trinh d6 cta téi ciing dang gidu giém, khong
mubn céng khai, khéng mubn gitp ich ai hét. Con phan téi khéc,
céi gi sdng subt t6i tim dugc, tdi dem ra chi cho cac ban dé cac ban
nghién ctu va phé binh chi trich, rdi téi sé hoc thém. P6 1a muc
tién ctia d6i bén, chit khong cé bao gio ngung, vi tdi thay con ngudi
c6 thé trong mét gidy phut nao dé tré nén ludi biéng va cham tré.
Cho nén ching ta phai gir su siéng ning sang subt, dé nho su
siéng nang sang sudt d6 ctu d6 tAm linh chdng ta, &nh huéng
ching ta, xoay chuyén muc tién sdn cé cta ching ta. Vi 1& d6, vira
hoc vira trao déi, d6 1a quy gié, dé 1a muc tién that su, tu kiém soat
lay minh, khéng bi cham tré nita.

Néu céc ban hoc, cac ban khong chiu trao déi trong that su va cac
ban con vun bdi thém nhitng chuyén 140 khoét dé d6 tam, lam mé
hodc long ngudi, d6 1a toi 16i clia chinh ban, ch khéng phai tdi 16i
cta cai phép nay. Téi cdnh céo rat nhiéu 1an nhing ngudi néi sai,
lam sai, khong chiu thuc hién, khong chiu dua dudng ding tién cho
nguodi va dé gay su mé tin cho nguoi khac. Nhitng nguoi d6 phai
tho t6i, nguoi dé la nguoi tu gieo nghiép trong cai phap nay. T6i da
néi cac ban tu, cai phap nay la dao cta cic ban, muc tién clia cac
ban, phai thuc hanh, phai di téi, phai sdng subt. B4t ct gid nao, bat
ct su dau khd gi cing khong chan ddng muc tién cta ban dugc.
Cho nén céac ban phai tu hanh, tu tién, tu dat, luon luén phai nhé
1oi t6i néi.

Thuc hién bi, tri, ding, cht khong dugc cham tré nita. Néu cac ban
con v lai, con cau xin, con cham chap, dé 1a cac ban sé cé mot cudc
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phan xr ctia ndi tdm & tuong lai, méi thdy bé trén oai nghiém, chd
khong phai dung thi céc ban dau. Ping cé tudng rang téi tu vay la
t6i duge. Toi tu toi cang hanh, tbi ¥ thic ré roi toi phai hanh. To6i
thdy mét cia quy gia vé cling tan cho tdi, chi c6 hanh ma théi. Cac
ban hanh dé stra tdnh sra tdm, hanh hiru ich t6i méi kéu goi cac
ban. Chinh tdi dang hanh, dang lam viéc hang ngay. Céc ban c6 thé
kiém soat viéc 1am cta chinh t6i va thuc hanh thau dém trong viéc
lam ctia chinh t6i vi moi ngudi ma chinh t6i ngay nay dugc mot
phan kinh mén cta céc ban. P6 1a do su siéng ning, su tu luyén,
chtt khong phai ludi biéng nam mot déng dé ma hudng thu, thi méi
c6 su kinh mén cda céc ban dugc.

Cho nén céac ban clng vay, tiép ndi t6i va sé thuc hién nhu tdi, cc
ban la 6ng Tdm mdéi ding, cac ban la V6 Vi méi ding. Cac ban
khong nén nghi hudng thuy, téi day la cac ban dugc sung sudng.
Khéng! Céac ban chip nhan hudng nhiing su dau khé dé di téi su
séng subt doi doi cho ban. Cho nén céic ban phai cb ging tu dé tu
dat, tu giac, tu minh.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 21

Chuyén tién doi doi quy gidc hoi
Hanh thong ro phap tao thanh ngoi
bao doi phan dinh quy thanh giGi
Gide tri gide tam hgp tién hoi.

Tién hoi qué canh r6 ngoi
Hoi sinh chon lye chuyén boi dung xay
Can khén vii tru ngo thay
Hong an ban rai ngay ngay do cho
Dt cho sbng canh quanh co
Dién thanh thanhh dat vin mo dén noi
Nim trong nguyén ly ctia Troi
Noi thanh noi truge doi doi minh tam
Hoc trong sang sudt tién tam
Am tham phan giai tinh thaAm Dao Troi
Ngai ban thanh dién noi noi
Tu roi tu tién chuyén 16i phan minh
Tri khai tién gidi dep xinh
Tam thoi ndi rong chon tinh hoa ca
S6ng trong hgp nhit that tha
Chang con ghen ghét giti hoa tién 1én
Tinh thuong mén cam bé trén
Chang con xao lang ching quén Cha Troi
Tham tAm sang sudt mé 10i
Cau xin céc gidi dat noi dung hoa
Cung chung huéng thugng nhé Cha
Tam hoa sang sudt vugt qua coi tran.

Montreal, ngay 1-6-1980
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“Chuyén tién doi doi quy gidc héi”: Khi ching ta tu, bd dau khai
trién, ludng dién rat di 1én. D6 1a chuyén tién, cang ngay cang tién
lén, cang ngay cang hudng thugng, thi ching ta di trong cdnh doi
doi quy gidc hoi. Cang di 1én thi cang thdy ré minh va hoi tu su
séang sudt trong thAm tdm minh dé xét doan bat ctt mot viéc gi xay
dén.

“Hanh théng ré phdp tao thanh ngéi”: Ching ta hanh théng roi,
biét duogc céi phap ré rét, nam dugc nguyén Iy khai trién ctia noi
tam, rdi ching ta tao thanh ngdi. Tré vé vi tri cin ban cta chinh
minh.

“Pao doi phdn dinh quy thanh giac”: Luc d6, dao cling nhu doi,
chiing ta phan dinh ré rét. Chi c6 khai trién, thuc hanh méi quy
thanh giéi dugc. Thay tré vé noi nhe nhang, sang subt ctia bé trén.
“Gidc tri gidc tdm hop tién hoéi”: Ching ta ltc d6 tri sang subt, 6n
dinh, tdm lic nao cing khai trién, hoa ddng, céi mé véi moi noi
moi gidi. Khong c6 chap né, khéng cé ghen ghét. Lic d6 ching ta
hop lai tién hoi, tré vé qué xua ngudn cdi. Ching ta hdi tam, tat ca
hoi tu, van linh trong co tang khong c6 nhing chiéu di xubng. Pi
xubng 1a san si, ghen ghét, gian hon. Khi ma cc ban tu con mot
chat gidn hon cing 1a ludng dién dang di xudng. Bo&i vi khi nhap
xac la nhap sanh duc thi né6 huéng ha, cht khong bao gio hudéng
thuong hét thay.

Cho nén nguoi doi, tam ctia ho khong tu, khong chiu stra, khong cai
tao tién hoéa di 1én thi khong con chuyén hoa hop va cdi mé. Miéng
néi vay chi tdm khéc, bdi vi ho di xudng thi ket, tu tao canh tbi
tdm va giam ham ho. D6 1a cdnh xubng dia nguc. Con ngudi ma
con chap, con mé qua nhiéu, d6 1a canh di xubng. Con ngudi tu thi
c6i md di 1én. Ai néi gl cing khong c6 dong téi chuing ta, bdi vi
chiing ta & gidi thanh thi dau con doéng cham ntra. Pau cé con kich
dong néi, béi vi ching ta vugt khoéi muc kich dong va phan déng
ctia ngd hanh & bén trén trung tim bd dau xuat phat di 1én. Mbi
mobi phai tap trung & dé dé huéng thuong héa giai, khéng nén dem
vao tAm suy tu chuyén bt chanh. B4t chanh 1a huéng ha, bi 16i
cubn béi kim, méc, thiy, hoéa, thé 1a ngd hanh trong ban thé, rdi né
xoay chuyén. Néu ching ta s dung trong dé thi né chuyén, chuyén
xubng gom lai thanh mot cuc. Mot cuc d6 1a nghi ngd, ghen ghét
ngudi ta, nudi tdm x4u dbi xi véi ho, d6 1a yéu hén. Cai dé 1a dbi
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v6i moOt ngudi khéng phét trién néi, 1a & ti ché khong phai tién bb.
Néu la ngudi tu thi phai thoat khoi stc hit ctia hdng tran, thoat
khoéi su kém ché clia ngii hanh thi tAm con nguoi lic nao ciing
thanh than dé phén xét moi su viéc.

Trong gia dinh cac ban cling vay, chéng con, vg chéng cling vay,
mot cau khong chiu la cubng cudng, gom & trong ngii hanh. Rbi né
chuyén tién ciing nhu dem vé trong may xay, xay, xay nhu vay lam
cho rbi loan tdm can, rdi xudt ngon bat chanh, déi xir khong tét dep
14n nhau. Mbi gia dinh déu cé, vi sao? Vi con ngudi xudng thé gian
1a da bi ket v6 trong gidi dé rdi, cang ngay cang sanh ra cai tanh tbi
tdm ma khéng hay. Chinh minh da tao su tbi tim ma khéng hay.
Bay gig, ndéi toi tu nay kia kia ng, xung danh, nhung ma khong phai
tu bang cach dé. Tu phai mé tAm tang ra, khai théng ngi tang, tim,
gan, ti, phé, than dudi quyén chi huy va x4y dung cia chinh minh.
Chiing ta phai xay dung dé cho né céi md, tién héa di 1én, dé van
linh & bén trong dugc hudng ing theo chiéu huéng di 1én thay vi di
xubng.

Tai sao ching ta tu? Chung ta stta déi dé di 1én mdi kéu bang tu.
Ching ta day coéng stia chita hang ngay, hiang dém, dé dem lai
thanh than, céi md, tién héa, chi ching ta khéng cé tu & bé ngoai,
dé cing cb, dé xin su phu hé. Ching ta mé dé hoa dong véi bén
trén, béi vi da néi ro6 rang Tién, Phat déu 1a tir con ngudi. Trong tri
khon con ngudi tim ra 16i thoat cho chinh minh ma théi. Bay gid
chiing ta phai tim ra 16i thoat, chi c¢é di 1én thanh nhe méi c6 16i
thoat, chr chiing ta con 6m cdi nang trong nguoi lam gi? Ta con
gay g6 trong gia dinh dé lam gi? Ching ta con dem nhitng chuyén
ganh ghét giita anh em trong gia dinh dé lam gi?

Gitra ban dao cling vay, gay céi tAm x4u v6i nhau ciing khong t6t,
khong bao gior tién trién dugc. Ching ta phai hiéu phan ctia ching
ta sai lam, phai vun bdi su thanh nhe thay vi dong loan. Khong nén
chép, vi ching ta khéng c6 méit mét cai gi hét, tai sao ching ta
phai sg mét. Ching ta c6 dem cai gi xubng day dau ma so mat. Cai
tanh tinh nay kia, khéng phai ching ta dem dau, tu nhién xudng
thé rdi tao ra don cuc vay d6. Séng quen trong ché eo hep, rdi phan
ra cai tanh x4u, cai d6 khoéng phai ctia ching ta dem xubng day. Tai
thé gian, chiing ta phai hoan tra lai thé gian va tién thang vé chd
thanh nhe, séng subt ddi doi méi ctru d6 chdng sinh.
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Chung ta tu vé V6 Vi 1a muc dich muén trd thanh mét vi siéu giac
chlr khong phai tré thanh mét nguoi ngu mudi, u mé nia. Cho nén,
tu cta ching ta khéc han véi nhitng gido phéi khéac. 0 day ching ta
khong cé t6 chirc, khéng c6 mén phai gi hét. Ching ta tim duogc
mot duong 16i kéu bing Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat
Phap. Phap 1y 1a phai phan dinh tit cd moi viéc dau dé cho dung
dan. V6 Vi 1a di tré vé hu khéng. Khoa hoc 1a hgp thoi chuyén tién
cht khong bi ket mot dbéng d6 rdi gay ra san si. Phat Phap la &
trong thanh tinh ma nhan dinh moi su viéc, thi mbi mbi déu &
trong tam cta cac ban chit dau cé phai té chic ctia ngoai lai.

Tbi 1a con ngudi tai thé, tdi hoc, toi tu, tbi stra. Bay gidy cic ban thay
c6 diém nao hiu ich thi cac ban hoc va trao déi véi téi. Toi cing
ddng hoc ché dau cé phai toi 1am gido chd, lam cai hoi dé khéng
ché nguoi ta, dé dau thién ha. Chiung ta thuc hién trong tinh
thuong cta huynh dé, ti muéi, ché khéng cé cai gi hét! Ching ta
nghién ctu dé di téi ma thoi.

Phai biét rang néu khéng c6é ngudi dbi dién, ching ta khéng thé
nao sra tm stra tanh, stra su sai 1dm cta ching ta. Su anh hudng
chung ctia nhan loai trong thé gian. Thanh ra chiing ta khong cé t&
chiic nhu nguoi ta ma quy dinh luat nay, luat kia, luat no. Ching ta
khéng cé. Ching ta chi giai tan su ludi biéng, su cham tré, su bé
bbi sdn cé, dé tién t6i su sdng subt ma théi. N6 khac han véi nhirng
t6 chic ctia thé gian 1am hinh thitic bén ngoai, nhung ma bén trong
khoéng chiu stra. Con dang nay chdng ta stta bén trong, rdi tu nhién
n6é xuat hién ra bén ngoai va anh huéng ngudi khéc, ché khong
phai 1am nhitng chuyén u o rdi dam ra tu hoai, céi tanh khong stra
dugc. Cai d6 1a su sai 1am, ¥ lai va cham tién.

Chuing ta phai di trong théng subt, thuong yéu moi ngudi, van linh
chiing ta phai thuong yéu. Pem tdm thuong yéu dé do6 cho ho, ché
khong phai nhu tai thé ma ngudi ta suy nghi vé chuyén dam duc,
bay ba, roi khéng cé tién duogc téi chd nao hét! Khoéng cé ich ky cho
c4 nhan, nhung ma su ich ky ctia chiang ta né vi dai. Héi 6ng Thich
Ca c6 ich ky khong? Ngai ich ky 6 rang. Ich ky bang cach gi? Ngai
tu, Ngai stra Ngai dé tién héa t6i doi doi sang subt thi tu nhién moi
ngudi mubn hoc vé su sang subt ctia Ngai, ho méi quy hoi dé tudng
nhé Ngai. Tat ca tAm tu vé véi Ngai, ma trude kia Ngai dau cé nghi
tao ra cai vu ich ky d6. Nhung ma ich ky cda Ngai la ich ky cao
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thuong, stta minh dé anh huéng ngudi khac. Moi ngudi huéng vé
Ngai, rdi ho bay ra té chic, 1am Phat Gido, 1am nay lam kia lam no.
Ché thiét ra khéng cé 6ng Phat nao, 6ng Thich Ca nao, viét gidy néi
rang ching sanh phai t6 chitc mét céi hoi cho né dang hoang.
Khong cé! Chinh 6ng Thich Ca da sua tu su dong loan cda noi tam
bién thanh Xa Vé Quéc thanh tinh dé huéng thugng héa gidi lay
minh nhién hdu dnh huéng ching sanh. Ching sanh mdéi téi gap
Ngai dé nghe, hoc hdi dé tién héa. Chua hoc dugc céi guong cla
Ngai, chua bit chuéc dugc dudng 16i ctia Ngai dé tu sta, tu giai, roi
dam ra t6 chdc lam cai hoi tai thé dé€ lam gi? PE lam 6 danh Ngai
ma théi, chit khéng phai thuc trién ma tu, ma lam céi gi hét. Su
that phai im lim tu tu, tu sta, tu gidi. Hoc trong bi tri ding tham
tién ctia Ngai. Ngai dau cé bay chding ta phdi lam nhing diéu
nguoc lai duong 16i ciia Ngai da thuc hanh, nhung ma mong moi
nguoi phai thuc hién theo con duong ctia Ngai, theo su anh hudng
t6t dep.

Tai sao Ngai phai di tu? Ngai tim su dau khd clia chiing sanh Ngai
méi di tu. Roi bay gir chiing ta thé nao? Ching ta dem Ngai trd vé
sung suéng a? Trong cai khé méi déc dao, khd méi tim ra chon I,
khé méi thdy duogc tinh thuong. Moi ngudi ching ta déu khé. Ludn
lu6n sbng trong khé tdm cuc nhoc, du cac ban cé tién cé bac, c6 thé
luc di nita, cac ban cing 1a ngudi khd ma théi. Tai sao cac ban
khéng git cai anh hudng dé ma bay ra chuyén nay, chuyén Kkia,
chuyén no rdi dam ra néi x4u véi nhau, tao san si ma thoi, khéng
tién trién, cham lut, udng biét 13 bao nhiéu. Kiép con ngudi da ¥
thitc dugc mot vi vi dai anh hung nhu Thich Ca, Ngai that su vi dai.
Mot théi t gidu cé, thé luc trong tay, nhung Ngai buéng bé tat ca
dé trd vé véi su xan lan cda troi dt, hoa déng véi moi noi moi gidi,
sbng trong thanh tinh dé anh huéng ching sanh. Tai sao ching ta
khéng chiu hoc, khong chiu tién nhu Ngai. Ching ta sanh ra mé
chép, ching ta da la ta dudng ta. Dudng cai tAm ta, dudng cai tam
b4t chanh ré rang lai ché ngudi khac 1a ta, réi tu cai gi? Néu khong
ta, ai di tu? Tu la dé stra chita di téi chon chéanh, sadng subt, chd
khoéng phai tu trd thanh mét vi cudp tinh vi. Khong cé chuyén dé!
Cho nén, cac ban phai ¥ thtc ré rang su sai ldm cda tdm linh, su
cuong quyét tu tién dé dat t6i hao quang sadng sudt ma ching ta
cam mén, thi phai thuc hanh trong duong 16i ré rét. Khéng nén lam
nhing diéu sai quay rdi d6 16i cho Chu Phat, Chu Tién, cai toi dé
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nang 14m. Céc ban thay r6 dia nguc chua? Pia nguc trudc mat cac
ban, c4c ban thdy ma. Con heo, con chéd, con ga, con vit cing la
tam linh, tdm hdén ctia con ngudi chuyén gidi xubng. Hai chan
khéng di, di bén chan dé, cac ban thdy chua? Tai sao céc ban con
sbng trong mé chdp ma quén céi ¥ luc clia ching ta cé thé tré vé
v6i chinh gidi, trung tAm sinh luc cia thé giéi can khén va tru. Tai
sao chiing ta khong trd vé véi trung tdm sinh luc san cé ctia ching
ta 1a trung tim bd ddu. Cac ban tu & day, Soi Hon, Phap Luén,
Thién Pinh, dé 14 gom tht ca thanh dién vao trung tim bd dau dé
héa giai tién 1én, cadc ban méi ré6 hao quang cua Ptc Phat.

TU ngan xua dé lai, Pic Phat da c¢6 hao quang bd dau, méiy ai thay
dugc, ma méy ai tu c6 hao quang & bd dau hién nhu nha hoa si da
vé cai dau ctia Pdc Phat c¢6 mot vong quanh sédng nhu thé doé.
Chinh cac ban, chin déng luc clia cidc ban cham tré, khong thay
hao quang san cé cta chinh ban ma théi. Néu cac ban tap trung rdi,
chén dong luc d6 hoa cdm véi chan déng luc & bén trén thi cic ban
nhdm mat 1a thdy séng subt. Su sang dé & trén bd diu céc ban,
khéng ai cudp giut dugc, khong phai vé nhu tranh dnh dé cho bang
moén ta dao dn cudp cai quyén do, rdi dem ban cai hao quang sang
subt cua Ngai, loi dung co hdi tranh vé dep d6 lam tién, réi sbng
trong su 6 trugc.

Thuyét phap lung tung, néi sai trai, lam khong ding viéc va khong
hiéu 14y tdi cia chinh minh. Pem ra su cham tré 6 trugc, rdi ché
dau nay ta, dau no ta ma chinh minh ciing 1a & trong td ma khéng
hay. Néu khong ta cac ban tu lam gi? Stra céi gi trong d6 ma vo
trong chua hay la doc sach kinh lam gi? N6 nhe hon cac ban mdgi
déi chd, con nang hon cac ban dau c6é d6i. Mbdi mdi ching ta &
trong ta, ti ta di t6i chon. Pat téi chon mdéi thy gia tri cta cai
chon ma gitr d6 dé tu. Ché khéng phai ca tung cai chon rdi ban céi
chon ma &n. Ching ta khéng lam diéu dé, ching ta tu slta minh dé
tién.

"Tién héi qué canh ré ngdi”: Biét duogc vi tri ctia ching ta dén va di
ro rét.

“"Héi sinh chon luc chuyén boéi dung xdy”: Mbi ngudi déu cé mot ¢
luc, céi y chi v6 cung tan. Ching ta cang ngay cang xay dung cang
tién héa.
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"Can khén vii tru ngé thdy”: Chung ta tién thang 1én can khén vi
tru méi thdy ré tinh thuong ctia Pang Cha Lanh cda ching ta, 1a vi
thay sang subt dé ctru dé cho ching ta tu tién.

"Hoéng &n ban rai ngdy ngay dé cho”: Chung ta cang tu, cang tién,
cang thay, cang mén cam, cang thuong yéu, vuot khdéi stc hit cla
héng trAn ma hudng su thanh nhe cta can khén vi tru do bé trén
da sip dat dua ching ta dén bén gidc, vao quy dao thanh nhe di
l1én.

"Du cho séng canh quanh co”: Chung ta tré 16n vé cai ban thé nay
l1a cai canh quanh co. Céi thé xac clia cac ban thdy ré chua, né
quanh co. Ludng dién 4m, ludng dién duong, ma trong d6 c6 nhiéu
ngan nép. Chung ta dang séng trong canh quanh co la séng trong
céi thé xac 6 trugc nay.

"Pién thanh thanh dat vdn mo dén noi”: Lac ching ta dat dugc
dién thanh roi thi c@ viéc tu do tién trién. Lic d6 thanh dat, thi
ching ta nay tu chtt mai tu chut thi van dén noi dé héa giai nhimg
su ngd nhan tdm tdi cha chinh minh tao ra nhing chuyén bét
chanh. Khuyén thién ha tu ma chinh ban than khéng chiu tu roi
lam diéu sai quiy, ngu tri trén mét chd quyén nao d6, dam ra day
chuyén sai quiy cho moi ngudi, tao chuyén hu va cai tdnh hu tat
x4u khong bao gio stra d6i dugc.

Vi ban thé quanh co nay ma khéng chiu di, khéng chiu tién, khong
chiu hanh huong & bén trong lam sao giai trién dugc. Lam sao biét
dién thanh 1a gi ma thanh dat dugc. Cho nén chdng ta phai stta bén
trong, tir truge di téi thanh, réi cdc ban ndm dugc phan thanh dé
méi tién dugc, méi dén noi duoc.

"Nam trong nguyén Iy cia Troi”: Nhiéu ngudi tu thanh Phat roi ché
éng Troi, d6 bat hiéu! Phai ¢é Troi méi ¢é Phat, nghia 1a ¢6 cha me
moéi c6 ho dé tu. Ché chuyén nay x4u, chuyén kia x4u nhung ma
khong biét ring khoéng c6 dam duc lam sao dé ra 6ng thay dung dé
thuyét phap? Phai hiéu rang nguyén Iy cta Troi dau cing cé gisi
han hét. Nhiéu ngudi khéng hiéu, dam ra chdp dau nay, chip dau
kia, chdp diu no, d6 1a su sai 1dm. Hédi chi khéng cé cha me lam
sao dé ra con nguoi dé tu thanh Phat; khong cé Troi DAt phbi hop
nudi dudng 1am sao cé con ngudi ngdé duge su dau khé ma tu, ma
stra, ma tién? Nam trong nguyén Iy clia Troi, & trong nguyén 1y 4m
duong cta Trdi ré rang, &m tham, ludn luén ching ta théy...
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"Noi thanh noi trugc doi doi minh tam”: Bdi c6 thanh thi phai cé
trugc, cé truge thi phai ¢é thanh, ma ching ta thiéu thanh tinh lam
sao thay dugc. Khéng cé thanh tinh khéng thdy dugc. Ching ta ca
tung mot géc nao ma khoéng hiéu, dé 1a su ngu mudi. Xung danh
sang subt, d6 1a cham tién, rat uéng cho hoc trinh tu. Su déng gép
ctia chiing sanh dé cho minh cé co héi tu nhung ma minh séng
trong ngu mudi mé chlp rdi bay nhitng su mé chip nira, lam sao
tién trién duagc.

Cho nén céac ban phai sém hoi tam, thitc gidc, khéng nén cham tién
va lam cho minh mé mudi. Cang ngay cang mé mudi, roi tu bién
thuyét, bao vé céi Iy sai d6. Sau nay doi doi dau khd dé ban. Ban
biét tu thi ban tré vé canh doi doi hanh phic, ma khong biét tu thi
tré vé doi doi dau khé trong mé chdp ma théi. TAt cd déu nam
trong nguyén ly ctia Troi, noi thanh noi truge doi doi minh tam. Cé
chd thanh ché trugc, ching ta hiéu dugc ré rang minh bach thi doi
doi minh tAm. Biét su sai ldm ctia chinh minh.

"Hoc trong sdng sudt tién tam”: Chung ta hoc trong sang subt tién
tam, trong moi su sang subt dé tim duong di 1én.

"Am tham phén gidi tinh thdm dao Troi”: Trong thAm tAm chdng ta
xét di, ding, ngdi, ndm trong 4m tham phan giai, tinh thAm dao
Troi. Thy r6 néu khong c6 Pang Tao Héa lam sao chiing ta cé co
hoéi di tu ngay nay, ma ching ta nguoc lai ché 6ng Troi, chiri 6ng
Trdi va cho éng Troi 1a ta dao. Tai sao? D6 1a su sai 1am, su ngu
mudi, khong hiéu ngudén géc ma thoéi. Cha me cho di hoc, hoc téi
dai hoc tuéng dai hoc 1a gidi nén chi ca tung dai hoc réi quén cha
me. Cha me né cubc dat trong cay dé ban déi tién cho né di hoc, né
cing quén. N6 bac dai cho dén ndi 6ng cha né di lam cu li, ganh
vac xay dung hy vong tuong lai né tbt dep, né thanh dat rdi, né
quén cha gia. N6 bac dai cha gia, tuéng an hoc 1a day du rdi, gidi
rdi, théng minh rdi, c6 thé ban céi Iy d6 né cing séng. N6 thay né
gidi hon cha né, phai cam cui, khé cuc, tranh ddu véi dat dai méi cé
mot budi sbng trong ngay. Ché cha ngu mudi, ché cha cham tién,
khong biét st dung méay méc. P6 1a su ngu mudi cic ban thay
chua? O doi, cha me cho minh hoc nhung tré lai minh ché cha me
ngu va cham tién. Cai d6 cé chd, moi ngudi trong tdm déu cé. D6 1a
su sai 1am, ma néi vé ludng dién, d6 1a di xubng.
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Cho nén, ching ta phai hoc trong sang subt, tién tam, rdi lic dé
moi thdy rang 4m thadm phéan gidi tinh thdm dao Troi. Lam c6 chit
théi nhung ma hiéu dugc nguyén Iy cta Troi DAt méi thanh dao,
ché ding c6 tudng 1a ngudi ndm cudc ma khoéng lam duogc viéc vi
dai. Ho thanh tinh, ho hiéu, ho xét dugc nguyén Iy cia Troi Dét.
Khi ho dit cai cubc ho thay su sang sudt boc khdi trong tdm can, ho
hiéu nguyén Iy sanh, tru, hoai, diét. Lic d6 ho méi thay ro réng bé
trén da di chuyén moi vat va tién héa bang cich nao ma trong
thanh tinh méi tién mau, con trong dong loan thi trd lai thut lui.
Hay 1am, a0 at ldm nhung ma thut L.

"Ngai ban thanh dién noi noi”: Con ngudi chiing ta xudng day tam
roi di.

“Tur rof tu tién chuyén 107 phdn minh”: Mudi tudi, hai chuc tudi, ba
chuc tudi, bdn chuc tudi, nam chuc tudi, sdu chuc tudi, phai tu roi
khéng? Tam tinh tién trién khéc nhau ma chuyén 1oi. Cang ngay
cang phan minh, cang thy su sai 1dm, chp nhan su sai 1am cua
chinh minh, mdgi la phan minh dugc.

“Tri khai tién gidi dep xinh”: Théy ré tri ching ta khai mé rdi,
chiing ta méi tién gidi téi su dep xinh. Su t6t dep cta bé trén, doi
doi bat diét.

"Tam thoi noi rong chon tinh hoa ca”: Tam chung ta ndi rong,
thuong yéu tat cd moi ngudi. Phai biét thuong yéu tit cd moi nguoi
va ddng vé vi tri cia moi ngudi méi phan giadi duoc, khong nén suy
ludn mot diéu sai 1Am ma chap. D6 1a sai trAm trong, 1a di xubng,
c6 tu ngan kiép ma dong mét chdat nhu vay cing phai xubng dia
nguc ludn. Cho nén, cac ban xuét hoén, khi di 1én trén céc ban thay
dong mét chit xiu 1a bi roi tré vé ban thé, ma tai sao khéng sra
tanh, khéng tién t6i su sdng subt, ma con chap viéc nay, viéc kia,
viéc no.

"Séng trong hop nhit thit tha”: Chung ta sébng trong hop nhut,
that tha, thuong yéu. Viéc ctia nguoi dé 1a viéc cha toi, viéc tat ca
déu 1a chung. Ching ta phai chung vai chung lung ra ganh vac, ma
ganh véc trong tinh thuong va dao dic méi sbng trong hgp nhut
that tha. Phai chia nhiing céi gi ching ta c¢é cho moi ngudi, dé moi
ngudi cing dong hudng trong tién héa. Céc ban thay ré chua?

Téi tu dé 1am gi? Tdi tu, ngay nay téi dugc mé tri va phan tach, toi
néi ra nhitng gi dé anh hudng céc ban va cam déng tdm ban ciing
nhu tam tdi. C6 phai rang t6i chia sét khong? Cai ngd hanh cda t6i
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phai hy sinh hing ngay hing dém, rdi téi chia sét, tdi méi hoa
dong, tdi méi hoc hoi thém noi céc ban duge. Con cac ban méi tu so
so chang c6 gi, ma chip ngudi nay, ghen nguoi kia lam sao tién
dugc, 1am sao tién t6i su thanh cao rdi sau nay ban d6 ai? Ban than
b4t d6 ha than do. Chinh tdi, t6i chua stta dugc céi tanh, lam sao
t6i do thién ha dugc.

"Chdng con ghen ghét gitr hoa tién 1én”: Cho nén, tbi phai stra céi
tanh, t6i chang con ghen ghét ma git hoa tién 1én. Khong c6 ghen
ghét mot ngudi nao hét, phai gitt su hoa thuan thuong yéu dé tién
lén.

"Tinh thuong mén cam bé trén”: Cai tinh thuong phai mén cdm bé
trén. Bé trén sdp dat cho chdng ta tlr trong tham, san, si, hi, n, ai,
b, duc dé kich déng va phan déng. Pé ching ta hiéu ngoai céi nay
con cai kia, con bé trén nira.

“"Chdng con xao lang chang quén Cha Troi”: Khéng quén céi nguon
cOi cia chung ta dugc. Phai c6 dinh luat héa héa sanh sanh ching
ta méi ¢6 ngay nay. Néu khong cé thanh khi dién, cac ban dau cé
sbng trong gio phit nay. Khéng cé hoi thé 1am sao tdi ngdi day néi
chuyén vdi cac ban.

Quyén ning cta Thugng Pé da ban cho ching ta, ching ta méi
sbng, méi néi chuyén dugc day, ché ching ta cé tai gidi gi? Pong
d6 la dau c6 ctu t6i duge. Néu tdi chun vo khap, cac ban chong mot
tdn d6 la, tdi cing khong cé thé néi dugc. V6 trong khap day lai 1a
khong néi dugc réi. V6 trong mot can nha do la cing néi khong
dugc nita. Cac ban thdy khéng? Céi quyén nang khong phai tai vat
chat, ma tai tinh thuong ctia Pang Cha Troi, cia Thuong Pé, cla
su sang subt ban bd, xay dung nang niu chdng ta ti gio phiat, ndn
ni dé cho chdng ta hiu, chiu chuéng ching ta da thi hét.

Ban Troi &n, ban Phat &n, nhung ma Ngai van tir bi tha thd, cu d9.
N6 xung 1a hay, né 1a chanh, nhung ma Ngai cing chi cé cudi dé
cttu do, dé cho né thic giac sy sai lam cta chinh né. Su can ban
ngudn gbc né chua minh, 1am sao né minh dao phap ma xung hd
day la dao phap s6 mot. N6 khéng chiu ghé sb hai thi tir s6 mot né
sé rét xubng dat, dau khé 1am, 1an dan, lao dao.

Cho nén dén gid phit 1dm chung 1a dau khé, rdi than troi trach dat.
Téi tu ky 1dm, t6i thy Phat diy dd hét ma tai sao t6i mang bénh
hoan dau khé nhu thé nay. Tai vi ban tanh tdi khéng chiu sta, toi
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khong chiu quy y Phat, quy y Phap, quy y Tang. Quy y la tré vé
nguyén can thanh tinh, céi mé, héa gidi, vi tha tbt dep trong tinh
than x4y dung. Quy y Phép 1a thuc hanh ngay dém. Quy y Tang la
biét minh 13 ai, & dau dén day rdi sé vé dau. D6 méi 1a ngudi tu,
méi hidu ré, rdi ching ta méi biét ddi dao ré rét. Ching ta dang
ding trong tinh canh doi dao song tu, trong doi c6 dao trong dao
c6 doi. Cac ban phai nhé k§ dao dé phuc vu doi va tir doi tién giai
t6i dao, quan binh dé sédng subt. Canh doi doi trao déi ré rang dé
tién héa.

"Thém tdm sdng sudt md 16i”: Lac d6 khéng quén Cha Troi thi
tham tam sang subt, ma 16i. ..

"C4u xin cdc gidi dat noi dung hoa”: Mong chdéng con minh cing
dugc thuong yéu, vg chdéng cing dugc thuong yéu, huynh dé, ty
mudi ciing thuong yéu. Sang subt ma 15i cau xin cac noi phai dung
hoa dé tim hiéu 14n nhau, tim hiéu su sai 1dm cta chinh minh roi
hoa cdm véi dbi phuong.

“Cung chung huong thuong nho Cha”: Lic d6, ching ta cung
chung huéng thugng nhé Cha, nhé ngudn céi, nhé lac ching ta ly
khai xubng thé gian day rdi ching ta dem mét diém sang subt linh
quang xubng day hoc héi dé tré vé véi chon téanh séng subt & bé
trén. Ching ta phai nhé su thuong yéu ctia Ngai dé dd cho ching
ta t6i ngay nay. Téi gid phdt khac nay ching ta cing con dang
ubng sita me 1a con dang udng thanh dién. Nho thanh dién dé ma
sbng tdc 1a ching ta con 6m bau sita ctia can khon va tru dé sbng
hang ngay.

“T4m hoa sdng sudt vuot qua céi tran”: Ching ta phai hoa, huéng
thuong dé di 16n, roéi méi vuot qua cbi tran, vuot dugc cai tanh tran
x4u xa clia chinh ching ta. Cho nén cac ban tu dé lam gi?

Cac ban phai y thdc ré tu dé stta minh tién héa, chd tu khong phai
dé cung cb dia vi va thau thap dia vi, hay thau thap nhiing cai gi
cho minh nang trugc thém. Céc ban tu la giai nghiép, md né ra,
khai né ra, dé cho né phét trién téi vo cling tan. Thuong yéu ciing
phéi vo cung tan. Khong phai thuong mdét nguoi va bé mot nguoi.
Khoéng c6 céi chuyén dé! Pao tam khong phai vay, khong phai bénh
ngudi nay bé nguoi kia. Khong bao gio c6 céi chuyén dé!

Téi da thuong nhac cac ban ngay trong gia dinh cac ban. Phai nhé
rang dbi v6i mudn loai van vat, minh sai chtt chang c6 ai sai. Cai gi
minh cling phai nghe hiéu dé hoc héi, dé tién t6i. Nhung ma minh
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da c6 cai phép, gitr dé gidi quyét su mé chép cta chinh minh 1a cac
ban dang tu dé. Sai 1dm thi cac ban hiéu, rdi stra. Sau nay cac ban
nhe, Soi Hon, Phép Luan, Thién Pinh & bén trén roi, lic d6 dong t6i
c4c ban thiy cac ban sai roi. Cac ban thay cac ban da gay toi, roi
cac ban méi stra. Cho nén phai giir trung tim b dau dé khai trién.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 21

Bé trén chuyén héa siéu am
Gitp con huéng thugng ty tam nguyén lai
Chuyén cho thiu ddo chon tai
Chu trinh tién hoa ngay ngay dung xay.

Tinh thuong chuyén héa hang ngay
Me thuong me do chuyén thay dén con
Hon con ching ¢6 hao mon
Néu con chiu stta van con thanh cao.

Yéu thuong chang c6 long vong
Ciing chung diu tién ciing tong thién co
Khai thong ttt phuit ti gio
Ghét ghen tao ket mat md tri ngu.

Thuong cha kinh me biét on
Tinh Tr&i ban rai chiang hon ching dau
Cong dong hgp nhiit trude sau
Mau mau ty giac cung nhau hgp hoa.

Montreal, ngay 1-6-1980

"Bé trén chuyén hda siéu 4m”: Bén trén da c6 nhing phan thanh
siéu dua xudng thé gian dé tham tdm ching ta ¥ thic su siéu cam
& bén trén da bb héa va chinh ching ta cling muén tiép xdc & bén
trén dé héa giai va dat téi sy thanh nhe.

“Gitp con hudng thuong tu tdm nguyén lai”: D& cho c6 co hoi
huéng thuong, tim nguyén lai. TAm su dén va su di cia chinh
minh.

“Chuyén cho thdu ddo chon tai”: Ching ta méi thiy roé chon tai cta
Thugng Pé da lam nhimng viéc gi cho ca can khén vi try, ché
khong phai lam chuyén eo hep khéng phan minh.
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“Chu trinh tién héa ngay ngdy dung xdy”: Trong chu trinh tién héa,
ching ta ngay ngay tu stra minh dé tién téi, ché khéng cé ai giip
ching ta dau. Phai hanh trong khé dé dat.

Su dai ngb caa bé trén luén ludn chuyén héa cho nhon sinh co hoi
tam tién, ctu doé t gio phut khéc. Khi con nguoi ty cam thdy su
nguy co xay dén la da tu phan lay nguyén Iy ma khong hay. Cho
nén cac ban tu & thé gian stta minh dé tién. Khéng nén bao vé cai
phép nay, néi day 1a hay. Khi cac ban cho 1a hay 1a cac ban tbi tam
rdi. Bao vé va git lay 1a cac ban hu réi. Cac ban thiy duong 16i dé
stta v mé khéng? Cac ban Soi Hoén 1a 6n dinh than kinh, réi mé ra
dé tién 1én. Cac ban lam Phap Luan 1a dem su thanh than vo, roi
cing mé dé tién, dé hoa ddng, thdy ré rang khéng? Nhung ma
ching ta da lam sai, ching ta phan nguyén Iy, 14y 1y luan dé de dau
ching ta ma khéng hay. Chiing ta phdn nguyén ly, ching ta dic toi
khong phai 1a nguoi tu. Tu la phai hanh dé mé méi 1a ngudi tu.
“Tinh thuong chuyén hda hang ngdy”: Hang ngay chding ta sbéng
trong tinh thuong cda ngudi me ré rang. Me 1a thudc vé 4m dién
vat chat tai thé dé cho ching ta c6 miéng com an, cé 4o dé mac.
Vat chat dé ro mé va cdm mén vat chit ma sra tdm chung ta.

“Me thuong me dé chuyén thdy dén noi”: Canh la thay, thay la
canh. Moi chuyén sang subt dua dén cho chdng ta la thay, dé m&
tri ching ta.

“Hoén con chang cé hao mon”: Hon dau c¢6 mat ma sg. Chi lo stra, lo
vun bdi méi tuong ngd dugc, ché khong cé méat. Pung sg hon toi
maét, khong c6 hao mon.

“Néu con chiu stia van con thanh cao”: Chiu sta bé trong mdi
thanh cao. Con y lai va ciu xin 1a lun bai, yéu hén lam sao cé su
thanh cao. Thay ngudi ta dem hinh 6ng Phat dé dé réi quy lay, roi
khé tam, réi khong hiéu gi hét. Ching ta phai hiéu nguyén Iy.
Chiing ta tu phai stta minh, phai hiéu ré nguyén Iy cia Troi Phat.
Ong Phat khéng cé ngu dau. Cac ban tuéng 6ng Phat ngu ma loi
dung o6ng Phat, dam ra tao su tam tdi cho chinh minh. Chung ta
phai hoa dong khai trién dé dén gan Ngai va huédng hao quang,
thanh quang sang subt do Ngai da hanh tri 4anh huéng ching ta.
Chiing ta 1a ngudi nbi tiép dé tién téi, hiéu nguyén 1y cia Bang Tao
Héa Troi Dat, ché khéng phai chiing ta nhd Ngai nita. Kéu goi Ngai
mai mai, nhung ma tdm ching ta khéng stra thi vé ich. Néu ma da

Phy Ai Mau Ai | 321



do6 dugc thi Ngai da d6 rdi, can gi ching ta tim téi Ngai ngay nay.
Trong su quan quai, su dau khé cta doi, ching ta méi ¥ thic dugc
Puc Phat sang subdt hon ching ta. Ching ta mubn tién vé dudng
cua Phat thi ching ta phai thuc hanh nhu Phét. Tai sao ching ta lai
& trong mé mudi mai mai rdi lgi dung Ngai, 14y su théng minh lgi
dung Pang tron lanh lam gi?

Su tuong ngd tuong hanh tai thé, rét cudc rdi ciing phai phan giai
cho d6i bén mét dudng 16i tu gidi quyét trong thanh tinh va sang
subt quy vé su cam théng. Ching ta da bi doi day xéo, dem nhitng
su dau khé, tao nhitng su thac méc cho ching ta. Cho nén ching ta
phai & trong thanh tinh thi su sang subt méi quy vé su cdm thong
duoc.

“Yéu thuong chdng cd 1ong vong”: Ching ta yéu thuong chang cé
1ong vong, chi truc chi mét con dudng tré vé ngudn cdi la yéu
thuong tat ca.

“Cung chung diu tién cung tong thién co”: Cuing chung diu tién véi
nhau, rdi cling tong téi thién co. Su quy dinh cua Troi P4t gio phut
khéc.

"Khai théng tu phut tu gio

Ghét ghen tao ket mat mo tri ngu”:

Ngudi ma ghen ghét ngudi ta 1a nguoi khéng thiy, con mat ho mo.
Phai thay cai diém sai ctia ho, thi ho dau con ghen ghét ngudi ta roi
tao ket, mit mg, tri ngu.

Lan quén d6, rdi san si, budn han, ning truge, tai hai rdi sanh ra
bénh gi? Bénh tim, bénh gan, nhiéu bd phan, ngt khong dugc,
sanh tgi than hu nta. Cho nén, t6i néi bénh do tanh sanh, tanh cac
ban dugc cdi md, hoa cam, thuong yéu, sang subt, khai trién di 1én
thi cac ban dau cé bénh gi nita. Sy quyét tam tién t6i thanh nhe thi
chi c6 huéng thugng, héa giai, moi su sé duoc giai quyét ré rét
hon.

"Thuong cha kinh me biét on

Tinh Troi ban rdi chang hon chang dau”:

Troi cho chung ta dau cé tinh ma chuing ta tinh thi chung ta bi hon,
bi dau. Néi thiang dé dugc coi hét, tdi khong dugc coi hat. Thang dé
dugc ngudi nay thuong. Ong thuong thang nay, 6ng bé thang kia.
Cai d6 1a toi hon, toi gidn rdi, thay khong? Téi tu tao dau khd, ngu
mudi cho tbi trong su chip né, suy tinh. Cai d6 dau phai tu. Tu la
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dé tim chon Iy séng subt ché dau cé tim chit chat vay. Tim lam gi?
Ching ta da c6 roi. Khoéng tu con hon.

"Céng déng hop nhit trudc sau”: Phai & trong cdng doéng thuong
yéu 1an nhau, giGp d& 14n nhau, x4y dung tim cach dé khai trién
cho tit cad moi phuong dién. Phai thuong yéu 1an nhau, khéng nén
dit tam ganh ghét nghi chuyén sai 1am.

"Mau mau tu giac cung nhau hop hoa”: S6Gm thuc giac thi sé sdm
tao duoc co hoi tét cho nhon sinh. Séng véi tinh thuong cia me
hién, hoda tan trong niém tin huéng thugng véi Pang Cha Lanh thi
tam 14n than van dugc yén vui. Ching ta khong biét st dung,
khong biét on ctia me hing ngay. Ching ta c6 thé xac day 1a do
me, do Am dién cia bau troi thé gidi tao ra muén loai van vat dé hé
trg cho chdng ta cé cai thé xac dé sbng, cé su &m no hién tai. Con
tam linh ctia ching ta do Pang Cha Lanh chuyén héa sang subt va
chiing ta c6 anh hudng cta con ngudi da tu dic dao 1a Duc Phat thi
ching ta phai hanh nhu Ngai. Hanh trong khé dé dat su sang subt,
nhién hau phat trién téi tinh thuong vé cing. Huynh dé thuong
yéu dé diu dat cdi md, xéa bo tit cd nhiing ban tanh x4u xa, dé tao
mot niém tin sdng subt va ém dep anh hudng moi noi moi gidi.
Tinh thuong cao quy biét 1a bao nhiéu.

Cho nén, cac ban nén cb gang tu di, sta minh réi nghién ciu,
nghién ngdm nhiing gi tdi néi, vi téi da thuc hanh dén ngay nay t6i
mdi néi duge nhiing 16i néi do.

Tai sao c4c ban tu t6i ngay nay ma cac ban con tanh x4u? Vi chua
thuc hanh ding muc ma théi! Céc ban thiy ky cong cua toi da di
dén dau, rdi cac ban tao 14y ky cong cho ban thi tu nhién céc ban di
t6i chanh phéap sang subt va tu céi md, tu trach minh hon 1a trach
moi ngudi. Ching ta di trong tinh thuong cao dep, stta minh dé
anh hudng nguoi khéc.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 22

Cht hanh phat trién huéng trung tam
Thanh thén siéu diéu tu tién tam
Thiic giac quy nguyén long ctu do

Tinh tham phan giai phap siéu tham.

Siéu tham thdc gide phan tam
Duong mon quy nhit tinh tham dao doi
Séng tu thac tién ching roi
Tam tu sang sudt hudng doi an nhu
Hon thdi nhé dep hon ngusi
Ra vo dé dai rudi tuoi mudn bé
Quyét tAm hudéng tré 16n vé
Noi Cha ban rai tinh qué huong hon
Dién thanh suéi 4m linh hon
An nhu ty tai bon chon chang con
Bén tam viing chi 1ong son
Vun boi chanh khi séng con do nhon
Mot 1ong mét da ching son
Tiép tay Troi Phat quy on Cha Troi
Binh tam phan giai ly 16i
Sang soi chon tang tao ndi 6n hoa
Chang con suy nghi lo ra
Tién hoa mudn gidi thoat xa ¢6i tran
Tam thanh huéng thugng khai ting
Ty 1an tién giai hgp phan troi ban
Khé hanh tu dat chuyén sang
Thé than vo ich tao man vo minh.

Montreal, ngay 7-6-1980
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“"Chu hanh phat trién hudng trung tdm”: Chi dich ctia ching ta tu
hanh hién tai 1a phat trién huéng vé trung tdm cia b6 dau va trung
tdm ctla can khon va tru.

“Thanh thédn siéu diéu tu tidén tam”: LGc dé phan hon nhe va tam
tri ching ta thanh than siéu diéu tu tién tdm. Cang tu cang sang
subt.

" Thite gidc quy nguyén long ctru do”: Luc d6 ching ta dbi dao, day
dua rdi. Ching ta dugc phan sang subt cta bé trén da ciu do do su
hanh tri ma dat phap, thi ching ta phai quy nguyén long cttu d6 dé
dé vi tha, huéng vé nhiing trung tdm ctia nhan loai dang dau khé
ma ciu do.

“Tinh thdm phan gidi phdp siéu thdm”: Ching ta méi thdy rang su
6n dinh cia thAm tdm méi 1a chon tinh, hda hgp véi can khén vi
tru. Cang ngay cang tu, ching ta thdy muc tién cang ngay cang
siéu diéu tham tham, c4i mé& théng subt, chi khong con ket nita.
Khong phai tu ma khéng c6 16i tién. Ching ta cang tu cang tré vé
thanh tinh, thi ching ta thiy da duoc tién mdéi thanh tinh. Réi cang
tu cang thanh tinh, cang hoa cam véi hu khéng khéng déng. Lam
ltc ching ta & thé gian ma khéng cdm théy & tai thé gian, ching ta
cam thay & noi hu khéng thanh nhe. D6 1a gi6i Niét Ban sang subt &
bén trén ma chinh ta da gay dung va da tién t6i noi d6 dé &m tham
tién giai.

"Siéu thém thifc gidc phén tam”: Chung ta téi chd siéu tham, cao
thuong tham tham & bén trén thic gidc phan tim. Lic d6, ching ta
thy ré roi, do doi ching ta méi c6 dao. TU ban thé nay ching ta
méi hoc duge su siéu diéu va muon né lam ban dap dé tién tAm di
lén.

“Puong mon quy nhut tinh thdm dao doi”: Con duong mon la
duong cua nhiing vi da di trudc, hanh tri, dat thong, cdm dong long
ngudi. Bay gio ching ta tu day rdi ching ta cing di vé van gido quy
nguyén. Chdng ta thay dao phap nao roi ciing quy nhuat. Tir doi qua
dao, tir dao qua doi déu quy nhut bén.

“Séng tu thdc tién chang roi”: Ching ta sébng thi tu b6 sta chia,
théc di thi tién chang roi. Ludn luén di 1én, luén ludn tién téi, lubn
luén hoc héi khéng roi cai mén phap séng subt ma chinh ching ta
dang sbng va da hanh, ma chét cing di 1én trén dé, rdi cing phai
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hanh trién mai mai, khéng bao gio roi. Néu rdi thi sé roi rét trong
t6i tam, lam sao phat trién dugc trong canh séng doi doi an nhu.
“T4m tu sdng sudt hudng doi an nhu”: Tam chdng ta sang subt roi,
hudng doi an nhu, nhe nhang, an toan, nhu lai, khong cé gi dong
hét.

“Hon thoi nhé dep hon nguoi”: Lic d6 hdn ching ta thay nhé dep
hon ngudi. Thidy né thanh nha, thanh nhe, cht khéng phai gb ghé
nhu céi thé xéc.

“Ra v6 dé dai rudi tuoi muén bé”: Ching ta dang & thé gian day,
ma hoén ching ta di dau, di bao xa, di téi mc nao lam viéc gi,
ching ta hiéu. Khi ching ta di dugc, hudng phan thanh khi dién
nhe & bén trén rdi, ching ta dem phan sang subt d6 vé gitup dd cho
co tang ching ta dugc rudi tuoi, sung suéng, nhe nhang. Cac ban
tu, hon xa lia dugc ban thé, thdy rat hanh dién do hanh trinh cong
phu cla minh ma ty dat phan thanh nhe trong gidy phtt thiéng
liéng d6. Cam thay sung suéng vé cung, khong biét ta cho ai biét,
khong biét ta cach nao cho hét chu trinh nhe nhang ma ching ta
da tu dat dugc trong giay phut thiéng liéng.

“Quyét tim hudng tré Ion vé”: Ching ta quyét tam hudéng trd 16n
vé. Nhit dinh ching ta da thay ré rdi, xa lia dugc thé xéc, tuy rang
& ting thip, nhung ma tré 16n vé qué xua chdn ci thi di cao hon.
Chiing ta xult ra duogc thi phai c6 noi dén chic chan va tin dé di
toi.

“Noi Cha ban rai tinh qué huong hén”: Noi Ngoc Hoang Thugng Dé
da ban rai tinh qué huong hon 1a da cho ching ta c¢é co hdi tu trong
sang subt, dé hiéu tinh qué huong ctia hén chiing ta sébng doi doi
bat diét, 1a diém linh quang hoa hop véi thanh quang dién lanh.
Lic d6é ching ta méi thiy rang huong hén chdng ta sé tri ngu vao
dau.

“Pién thanh sudi 4m linh hon”: Pién thanh lic nao cing sudi am
linh hon ching ta, cho ching ta séng sudt va ching ta dugc 4m 4&p.
“An nhu tu tai bén chén chang con”: Lac do6, diém nhién, tu tai,
khong con bén chén nita. Chi lo hanh tri hing dém, hang gid, hing
phut, huéng thugng dé tu giai.

"Bén tdm viing chi long son”: Chung ta gitt mot 1ong mét da dé tu.
“Vun boi chdnh khi séng con do nhon”: Ching ta phai gitt phan
chanh khi dé phan gidi cho moi noi moi giéi dugc ré nguyén cin
cta ho 1a cttu dd ho. Cac ban lam Phép Luan dé gir chanh khi séng
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con, dé gidi ré cho ngudi nay ngudi kia. Ching ta con biét bao
nhiéu huynh dé trong can khén vi tru dang & trong truy lac, sa doa
ma chang ai diém cho ho thic gidc. Bay gi ching ta tu day, roi
ching ta thic giac, ching ta tuy duyén trg hanh, ngé dugc co nao
thi chuyén co ndy, dé d6 cho thién ha tién. Phai tap, phai luyén 1oi
an tiéng néi phan giai ré rét.

Trong minh tdm kién tanh, thdc giac, siéu dé trong thanh dién, thi
16i thuyét phap ctia cac ban méi cé gia tri. Ché néi vé 1y ludn suy
tu, l1dy bd 6c eo hep nay ma néi, khong cdm dong long ngudi ta
dugc dau. Dung thanh dién siéu diéu, tha 16ng b6 dau dé hoa hop
v6i bén trén, rdi dat téi su sang sudt trd lai va chuyén phan ré rét
cho thién ha hiéu ciing nho chanh khi thanh dién méi duoc.

"Mot long mot da chang son”: Khong thay d6i, nhit dinh phai chi
duong 16i cho ngudi ta tién t6i. Bay gid cac ban thay cac ban khéng
tién sao? Ngdi yén d6. Rdi xem trudc kia chua thién, chua tu, toi
nhu thé nao? Kéu cac ban ngdi mét tiéng déng hd, chic khong
dugc dau! Roi bay gid cac ban ngdi mot tiéng déng ho, nhidu khi
nguyén mudn ngdi may tiéng nita cing c6 nita. Nhung ma kha
nang chua dén, roi tir tir cac ban phai dén.

Trong thién gidc d6, lang lang tién héa. Cac ban sé cam thiy sung
suéng, d6 1a muc tién ré rang. Cac ban phai dem nhitng hanh déng
d6 dé noéi cho nhiing ngudi chua dat dugc, thi ho sé hoc va sé tién
tdi gidi d6 la tam linh ho dugc c6i md va thanh than. Nho cai phap
va nho sy kién tri cda minh da lam dugc, thi minh cho nguoi kia
biét rang ho ciing c6 thé di dén duogc, khéng cé bi nguy hai lam lu
mo tri 6¢, ma trd lai thanh tinh ctia ngudi méi 1a sang subt.

“Tiép tay Troi Phdt quy on Cha Troi”: Tiép tay Troi Phat da gido
huén ching ta, cho ching ta c¢é co hoi tién trién, ching ta phai trd
vé cai on ctia Cha Troi. Cha Troi da d6 mudn loai van vat tién héa,
thi chiing ta phai thay Cha Troi d6 cho muén loai van vat tién héa,
moéi xing dang 1a dda con ngoan, dtra hoc tro hiéu thao.

“Binh tdm phdan gidi ly 1oi”: Lic d6 ching ta binh tdm phéan giai ly
loi r6 rét. Chiang ta phai chiu moi su phé binh va hoc noi su sang
subt dé phan gidi. Khong nén budc ngudi ta nghe ching ta, nhung
ma ching ta stra ching ta va néi ra nhiing su that thi lic dé6 mdéi
cam dong dugc long ngudi.
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"Sang soi chon tang tao noi 6n hoa”: Sang soi chon tang ctia ching
ta, tam ching ta mdgi 6n hoa dugc. N6 thanh than 6n hoa thi ly luan
sang sudt va hoa hgp véi moi nguoi. CAm déng long ngudi dé nguoi
ta huéng tré vé véi ho, ho méi tu dugc. Khéng nén budc ho phai
thé nay, thé kia, thé no. Minh néi su hanh tri cong phu ctia minh,
su ludi biéng clia minh, sy bé tha cia minh cing khéng sao hét.
ROi stra 14n 1an di téi dé cho ho thy su sai 1dm cda chinh minh va
minh &n nan héi cai. Chu khong dung mot 16i néi nao ma bién ho
su sai 1am roéi dé cang ldn vao trong hd sau.

“Chdng con suy nghi lo ra”: Chung ta tu trong hanh tri tién hda,
lam viéc lién tuc thi dau cé su lo ra, trir phi cdu xin hé d6 ludi
biéng d6 méi kéu la lo ra.

“Tién hoa mudn gidi thodt xa céi tran”: O noi nao ching ta cing
khai thong duogc hét. Tién, tién, tién, cang tién cang hoa. Thoat xa
c6i tran, di day dugc thi di kia dugc chd c6 gi dau. Phai rang tu dé
di tai.

“T4m thanh hudng thuong khai tang”: Mé& va khai trién phan trugc
dién trén bo dau.

“Tur lan tién gidi hop phan troi ban”: Ching ta tién giai, cang ngay
cang tu cang tién. Lic dé ching ta huéng tron lanh nhimg gi bé
trén da ban thanh quang dién lanh cho ching ta. Ching ta phai
dén tiép. Néu chung ta khéng gidi 14y ching ta, thi 1am sao ching
ta dén tiép dugc.

“Khé hanh tu dat chuyén sang”: Chung ta phai dung khé hanh tu
dat méi chuyén sang dugc. Khéng cé khd, khéng bao gio dat suéng
duogc. Ching ta sau cai khd méi cé cai suéng. Phai thuc hién dé di
tai.

“Tho than vo ich tao man vé minh”: Chung ta thd than v6 ich tao
thém man v6 minh, rdi dau khd, budn han thém, trach méc trong
tham tAm. Su that 1a bé trén da lam san, da cho cac ban cé mot tu
tudéng tu dong khai trién 14y minh, khai thac trong chu trinh tién
héa ré rét. Cac ban da cé bo 6c théng minh dé 14p lai trat tu cda
canh doi, thi cdnh dao dau c6 khé khan. Cac ban da cé co hoi tim ra
su sbng hang ngay, d6 1a trat tu cac ban da cé rdi, thi cai dao dau
c6 khé khan, do su hanh tri. O doi cing vay, lGc ban dau ching ta
di lam, thién ha sai déng sai tay, minh ciing phai chiéu chudéng dé
sbéng. Pén ngay nay dau dé an bai rdi, cac ban dugc sbng an, cb gi
dau?
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Pao cling vay, cac ban phai tranh diu, tu stra chira 14y ban than céc
ban, biét thuong yéu tadm, can, ti, phé, than duéi quyén st dung
cta céc ban va vé6i ban tanh tham, san, si, hi, nd, &i, 6, duc cing
dudi quyén diéu khién cta cic ban ma théi. Cac ban da hanh tri
muon céai phap dé khai trién huéng thuong, thi cac ban thdy né sé
mé thém chda dau cé ket.

Cho nén, chiing ta dugc md roi thi phai dé ngudi khac, dugc thanh
nhe phan nao thi ching ta c6 thé dem ra ban bac dé nghién ciu.
Trudc kia t6i nhu thé nay, bay gio téi dat nhu thé nay, dugc bao
nhiéu d6 cing da roi, ch khéng phai ching ta sdnh ngay véi Tién
Phat va ching ta mot gio, mét khic cé thé dat duoc ngang hang véi
Tién Phat. Khong nén nghi diéu d6, nhung ma ching ta phai tir tir
di dén dau néi dén dé6, thuc hién dugc chd nao thi giai dap dén ché
do, sau nay chung ta méi d¢ dugc nhiing nguoi méi tu, thi ching ta
dén on cho bé trén, ngudi truyén phép, cing nhu thanh dién cia
Troi Phat da ban bb.

Trong tAm tu chiing ta dén nhan hoc trién vé tu hanh, thi ching ta
thuc hién dugc nhing diéu dé, méi thdy ré ring trong tham tdm
ctia ching ta hiéu hoa va dén on moi noi moi gi6i. Chiing ta khéng
c6 an com ma khéng lam viéc, ching ta lam viéc doi 14n dao.
Ching ta khong hoang phi mot hot gao, mét hot dién ngoc cda troi
ban cho ching ta, 1a tinh thAm quy bau clia Padng Cha Lanh, Pang
Tao Héa da ban cho ching ta cé co hdi dé sbéng. Trong céi sébng dé,
ching ta sbng trong ¥ nghia cht khéng phai séng trong tham lam,
sbng trong cudp giut. Ching ta khong bao gid nghi nhitng chuyén
d6. Chung ta séng trong su thuong yéu, héa giai, ctu do.

Mubn cru d6 thién ha, thi phai biét cttu d6 minh. Mubn thuong yéu
thién ha thi phai biét thuong yéu ban thé minh. Bay gid, ban thé
cac ban dang ngu tri trong van linh r6 rang, nhung ma cac ban
khéng chiu diu tién ban thé nay, phan linh dién cta thé xac nay,
chirng nao ai c¢6 thé thay thé cac ban ma dé diu tién. Cho nén, & thé
gian cé nhiéu loai tu, nhiéu cach tu. Cé nhiéu ngudi mong dugc su
phu ho, ciu xin me sanh me do. Vi yéu hén qua ho méi cu xin, céi
d6 khong trach ho dugc. Réi ho cau xin qua thi nhing vi dé sé ngu
tri trong thé xac cta ho, rdi lam cho phan hén phai 1& thudc doi doi
& trong canh dau khé. Khéng tu cht dugc, khong phat trién duoc,
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khong hoa tan véi dai hén dugce, & trong cbi thap théi, sbng trong
tam tu yéu hén khé sé.

Cho nén ching ta day khéac. Ching ta da muon cai phap dé sta va
khai trién dat t6i su xing dang tinh thuong cia P4ng Cha Lanh da
cho chdng ta dugc tu do phat trién. Ching ta phai tan dung trong
trat tu ctia thé xac nay va hoa hop véi trat tu cta can khoén vi tru.
Lic d6 cac ban méi thiy ré toi 16i ciia chinh minh, cai toi ngoan cb,
cham tré. Ac ciing bAt minh, ma thién ciing bat minh 1a & chd dé.
Chung ta tu & day, roéi ching ta méi o ac 1a gi, thién la gi?

Con ngudi ac 1a ngudi da st dung quyén nang cia Thuong Pé ban
cho né. Cai thé xac nay 1a phuong tién dé né sbng, nhung ma né
chang lo, lai hoang phi, xai phi. N6 theo ctia cai, theo dam duc,
theo su dé dau thién ha, ddc tai, rdi 1am cho tiéu thién dia nay phai
sup d6, mot ngay kia né chi tho t6i ma thoéi. Con phuong phap nay
1a ching ta phai c6i m& tré lai. Cac ban thuc hién Soi Hon, Phap
Luan, Thién Pinh, déu 1a khai théng va c6i mé, hd tro tdi da dé cho
moi tung 1ép dugc tién hoéa déu hoa, tuy theo kha nang san cé thi
c4c ban méi xing dang 1a con cia Cha Trdi, hiéu dugc minh, biét
yéu cai sdn c6 clla minh méi dnh huéng ngudi khac dugc. Con
khong biét khai théng su sin cé clia minh, rdi néi t6i tu tdm, toi
hién, nhung ma hién & ché nao? Minh vi thién méi 1a hién. Biét,
sta, tién, nguoi d6 mdi 1a hién. Con thién vi b4t minh ngudi dé la
tdm tbi. Bt minh 1a dem sy tam tbi cho ngi uén, ngl tang, roi
sanh ra budn han, lo au, khong thé giai thoat néi. Bé 1a ban ac hay
14 thién?

Con ngudi ac 1a dn su sang subt, ctia cai clia Troi DAt ma khéng
chiu chuyén héa cho van linh trong co tang, ma chi mot minh,
minh hudng. Pem st dung sai chiéu huéng, rdi néi toi hién, hién &
chd nao? Tam céac ban nghi sai mo6t chit, mubn giét ngusi. P6 ciing
14 diéu 4c roi, ding néi 1a cac ban hanh déng. Nghi sai cing 1a &c.
Chung ta tu & day, né diéu hoa, rdi ching ta sang subt bo dau, dau
c6 nghi sai dugc. Cac ban khéng nghi sai dugc. Béi vi sang subt
dem t6i thi cac ban chi hoa cam, thing tién va hd trg, chit khong
nghi chuyén dbc tai, 4p ché.

Cho nén céc ban hanh day, lan lan céc ban chan viéc nay, dén chan
viéc kia, 1a cac ban thuc gidc. Tré vé véi can ban rdi. i t6i va tap
trung day d, diém linh quang phét trién ngay bo dau, thi mbi mbi
viéc gi xay dén, cac ban thong cam lién, tng cam lién. Trudc kia
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céc ban suy tu rat 1au, bay gio khéi. Ung cdm lién, héa giai lién, dat
dugc su thanh nhe, mdéi kéu 1a trd vé thuc chét sdn c¢é cua minh.
Con néu khéng, ma dé lu bu nhu vay, thi chi theo ngoai canh ma
thoi.

Ngudi ta néi cai nay tt thi minh ciing nghe t6t. Nguoi ta néi cai kia
x4u minh ciing nghe xdu, chua biét nguyén can cta thuc chat. Cac
ban thanh tinh rdi, cac ban thay thuc chat ré rang clla moi vat chét.
Moi vat chét cing c6 thuc chat clia né. Hubng hd gi tdm linh cta
chiing ta ma khéng cé thuc chit. Héa chit cho ching ta thay ro
rang thuc chit cia mén nao, nguyén liéu nao thi né cé thuc chat
ctia né roi. Mén an nao ciing cé thuc chit cia né, mét cong rau
cing cé thuc chit ctia né. Héi chi linh hdn cta cac ban, linh cin
cta cac ban c6 thuc chat hay khéng? Ma thuc chét cda linh cin céc
ban 1a phan sang subt, sang subt d6 vé cling tan la phai c6. Cong
rau, cdy, c6 ma con cé thuc chit, hubng hd gi linh hdn cta con
ngudi khéng cé thuc chit hay sao? Tai sao cac ban con dung ¥
niém mé mudi sai 1dm, rdi oan trach céi nay, céi kia, cai no rdi tu
khong tién?

Cho nén, chang ta phai hanh tri, khong phai mét ngay mét gio ma
dat dau. Chung ta kéu la tu hoai hoai trong chuong trinh, ladc do6
chiing ta méi thay dat, méi thdy thanh nhe.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 22

L& doi 16 dao cam phién
Vi tAm chua tién tao duyén thé tinh
Mong con ty s6m cidm minh
Tinh me van chiéu chon tinh trong con.

Loi me nan ni dan do
Mong con thdc giac tao do ma di
Hanh tri lién tuc chuyén ghi
Thanh tAm phan giai con thi tién l1én.

Nim trong nguyén Iy thuc hanh
Khai thong ngiai tang tién nhanh tién hoai
Chon ngdn thuyét 1y 1ap dai
Giai théng muon gidi tién hoai khéng ngung.

Cang tu cang ro chon tinh
Hoa thanh huéng thugng cang minh Iy Troi
Trong di ¢6 dao chuyén 15i
Day cho hién tién s6ng doi minh tAm.

Montreal, ngay 7-6-1980

L& doi 16 dao cdm phién”: Céac ban tu nia chimg rodi chan, roi bo.
b6 la 16 doi 16 dao. Dai cling khong xong, ma dao cling khéng xong,
thi cAm thay phién phuc.

“Vi tdm chua tién tao duyén thé tinh”: TAm ching ta chua tién, roi
tao duyén. Tao duyén la sg gi? Sg nguoi nay bo t6i, sg ngudi kia
ghét toi. D6 1a tdi tao duyén thé tinh.

"Mong con tu sém cdm minh”: Con phai biét ré rang moi su viéc.
"Tinh me vén chiéu chon tinh trong con”: Me lu6n luén theo con,
diu dat con, cho con c6 co héi dé hiéu chon tinh san c6 trong con.
Qua con thi thach thi sy phién muon lai dén. Ban chéit san si van
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con, vi nghiép luc cla gia cang van che lap su sang subt san co.
Nghiép luc cua gia cang minh da tao, nghiép luc tir tién kiép bay
gio né hién ra trong gia dinh nhu cac ban thdy. Cuéi vg sanh con
thi cac ban phai ganh 14y cai nghiép dé va phai thuc hién trong su
chip nhan dé tién gidi méi thay cé su sang subt. Knong nén than
thd, dam ra ngd nhan, tao su tam tbi cho chinh minh, cham tién thi
rat oan uéng cho phén hoén & tuong lai.

"Loi me ndn ni din do”: Me luén ludn chidu chudéng va dan do con.
"Mong con thuc gidac tao do ma di”: Phai thic gidc. Khi con thuc
giac roi, con sé thdy roé. Khi con thdy ré con roi, thi thiy tat ca
nhitng hanh déng sai trai ctia con nhiéu hon, luén luén & trong con.
Con phdi giai tdéa céi dé, thi con tao dugc do ma di. Néu con con
bién ho va cb chép thi luén luén con khéng cé co héi tién héa dau!
“Hanh tri lién tuc chuyén ghi”: Phai hanh tri ludn luén, lién tuc tu
sta su sai lam.

"Thanh tdm phan gidi con thi tién Ién”: Phai thanh tam phan giai
moi su viéc rd rét thi con mdéi duogc tién 1én. Minh tré vé qué xua
chén ci, muc dich ré rang, hoach dinh ré rang. Ching ta phai tién
di 1én. Cac ban tu nhdm con mat, mé, rut bo dau. Pé 1a cac ban di
1én rdi, nhung ma tan sb & bén trén phai tuy noi co duyén h trg va
tuy noi tdnh chat déng loan trong co tang nay. Sta tién dugc mét
phan nao thi né dugc thanh nhe thém, ma chua chiu sta tién, né la
nang truge, 16i cudn tré 16n lai. Ping xung danh téi tu rdi tbi thoat.
T6i tu ma t6i khong chiu sra trong ngl tang, tham dadm nay van
con, thi né rat, kéo tré 10n lai, cht khéng bao gio tién dugc.

Ching ta phai kiém diém ti chit. Ching ta ¢é co hodi ¢ phap nay
da ghi r6, kiém diém, kiém diém, kiém diém... hanh tri, hanh tri,
hanh tri... méi tién téi. Sai mot li thi di mét dam. Hudng thuong
hoa hop véi trung tdm sinh luc méi ré sic manh cta Thuong Pé da
va dang lam viéc cho ching sanh. Ching ta huéng vé trung tim bo
dau, hoa hop véi trung tdm sinh luc cda can khén vi tru méi thay
r6 Thugng Pé da va dang lam viéc cho ching sanh. Ching ta dang
hudng day, nhung ma ching ta khéng hoa hgp véi cai hudng thi
lam sao ching ta dat cai doi doi dugc? Chung ta chi tao ra khd &
thé gian ma théi, rdi ddm ra budn phién chuyén nay, chuyén kia,
chuyén no.
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"Nam trong nguyén ly thuc hanh”: R6t cudc ciing phai thuc hanh
méi di dén. Troi da thuc hanh, Phat da thuc hanh, van linh da thuc
hanh méi thanh can khén vi tru. Néu ching ta khéng thuc hanh
lam sao thanh dat? Chung ta y lai hoai lam sao thanh dat? Trach
moc hoai lam sao thanh dat?

“"Khai théng ngii tang tién nhanh tién hoai”: Chiing ta 1am cho ngii
tang cang ngay cang nhe, cang minh cam thi né sé cang tién nhanh
hon va sé dugc tién hoai hoai. Con néu khéng thi ching ta sé bi
giam ham & mot noi va khong phét trién dugc.

“Chon ngén thuyét Iy l1dp dai”: Chung ta phai lay su that ching ta
thuyét ra. Khi 14y chon ngén thuyét Iy thi tu nhién ching ta lap dai
tién héa trong chon 1y ré rang.

“Gidi théng muédn gidi tién hoai khéng ngung”: Mudn gidi hop téc
trong co tang cua ching ta déu dugc gii thong va tién hoai khong
ngung. Cang ngay cang sang sudt thém vi su thanh that, su chap
nhan kién tri thién gidc. Tu thi phai hanh, dat dugc phan thanh
dién thi phai biét s dung quyén nang san cé. Phat tam d6 ngudi,
lap hanh hy sinh, séng trong tiém thic khai minh, thi ching ta tu
cang ngay d6 nguoi, cAm giac sung sudng, tham tdm chung ta cang
ngay cang md.

Tiém thic cang ngay cang md, cang minh, cang thiy rd bé trén da
do6 ching ta, ching ta d6 nguoi la dang. Ching ta thay ban tay cua
Thugng P& dé lam viéc cho thé gian. Thé gian nay 1a thién dang,
ché khéng phai chi 1a thé gian khéng. Vi nhan sinh khong thay.
Néu chdng ta thanh tinh, thiy canh tuoi dep va su sap dit khoén
khéo ctia Thugng Dé da ban rai, diu tién noi noi, khéng gio pht
khac nao ngung tré duoc.

“Cang tu cang ré chon tinh”: Cang tu cang thay ré su chon that,
tinh cdm ctia Thugng Pé da ban bd, luan luu trong té bao cla
ching ta tlr gidy phut khéc.

"Hoa thanh hudng thuong cang minh Iy troi”: Ching ta hoa thanh,
huéng thugng, cang minh ly Troi. R6 rang 6ng Troi da lam viéc,
chtt khéng phai ngudi pham, ngudi thé gian khéng lam dugc. Cho
nén chdng ta méi huéng thuong, huéng vé 1y cta Troi ban la
duong cua Ngai sdp dat, thi ching ta chung séng trong mét dai gia
dinh ca can khén vi tru, thuong yéu vé cing mén cam.

“Trong doi ¢ dao chuyén 10i”: Trong doi c6 dao ré rang, ching ta
mang xac dén day sbéng véi doi, nhung ma cac ban cé tam linh cac
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ban méi sbng. Tam linh d6 1a dao, cang vun bdi cang sang subt, thi
dé ching ta chuyén 10i.

“ Day cho hién tién séng doi minh tdm”: Day cho nhitng ngudi & thé
gian cang ngay cang tién, séng trong doi minh tam. Biét tAm & dau
va phét trién t6i mic nao? Ciu do 1a gi? Pha hoai l1a gi? Ching ta
trong sang sudt, y chi kién tri ding tién, day cong hanh giai thi
ngoai ta lai c6 nha thanh dep dua hoén nhdp cung. Ngoai ta day,
ching ta tu, ching ta phat trién di 1én, thi phan dién d6 méi di 1én,
séng subt, rdi né cé noi trd ngu. Cac ban ti bén trén xudng thé
gian va trudc khi xudng, cing phai c6 noi trd ngu chd! Cé nha
thanh dep. Bay gid ching ta chiu trd vé, chiu sta, thi cin nha dé
moi thanh dep, c¢di md, né sé sang subt hon. Ching ta di 1én, & tan
sb nao cling c¢é noi trd ngu, lai c6 nha thanh dep, lic dé méi dua
hén nhap cung. Ching ta tré vé nguyén can ngudn cbi. Lic do,
ching ta cAm thay sung suéng la dugc trd vé noi sdn cé clia ching
ta. Chung ta da bd phé vi su ngd nghich ma xudng thé gian dé hoc,
hoc thém va phét trién thém.

Cho nén, & thé gian ching ta cling 1y ludn, ciing thay ré rang. Phan
tach gia dinh, me nudi con tir nhé téi 16n, me dau c6 mubn roi con.
Con moét ngay nao dé thi tu né xa, né tach rdi ra. N6 cé su séng, né
tudng 1a cé thé 1am cho né sébng dugc doi doi, nén né téch roi cha
me, tach roi tinh thuong. Cing nhu ching ta da tach roi Thugng
Dé xubng thé gian. Rdi chiing ta mé mudi, quén, khéng chiu trd vé,
tudng 1a minh dd kha ning rdi. Thiy su séng & xung quanh ching
ai phé binh minh, nhung ma su thanh nhe & bén trén ching ta
chua dat, thanh ra ching ta dau cé vé dugc.

Cac ban tu & day, tai sao toi c nhdn nht cac ban vé thanh dién va
kéu cac ban phai hda giai trugc 6 ctia nodi tdm, ndi tang dé hudng
thuong va hing lay su thanh nhe. Nhg su thanh nhe 1a con dudng
dan tién phan hén, mé dang tré vé nguodn céi. Ching ta xubng day,
ching ta bé phé rdi, nghich lai véi Troi, roi sg chét, tham sanh Gy
tt. “Thuan thién gia tén, nghich thién gia vong”. Chdng cha me roi
bay gio sg chét, ai cling sg chét hét. Thiy ré ban tanh chdng cha
me, chéng Thugng Pé ré rang. Tham sanh Uy t&, tham sbng sg
chét. Roi bay gio ching ta hoa hop di 1én, ching ta biét dugc con
duong séng doi doi, dau con sg nia.
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Ngudi hanh dao khéng ngan chuyén chét, chuyén bi chém giét. Pa
c6 nhiing guong lanh, t6i thuong lap di lap lai Jesus Christ da bi
dong dinh, nhung ma Ngai dau cé ngan, bédi vi Ngai c6 duong trd
vé chic chidn mot tram phan tram, khong cé bi sai chay. Puac Thich
Ca cling hanh trong khd. Tai sao Ngai dem than téi ché nguy hiém,
tu sat nhu thé d6? Vi Ngai da ré roéi, mot tram phan tram, mét
ngan phan ngan, Ngai c¢é noi an nghi thanh than. Cho nén, Ngai
mo6i tu, Ngai méi tri chi thuc hién dé dat phap.

Bay gid ching ta hiéu ré rdi, ching ta thé nao? Ching ta phai hanh
tri, ching ta phai kién tri thuc hién dé tién téi su sang subt. Khong
quén nhiing vi da ban cho chiing ta bang hanh déng, céng véi 15i
néi thuong yéu, diu dat, cdm ddng 1ong ching ta, chiéu roi tm can
cda ching ta, cho ching ta thtc giac 14y su tam tbi clia chinh minh
ma huéng thugng dé ctru khé ban vui cho ban than minh, nhién
hau méi anh huéng nguoi khac. Ching ta phai lam thé nao bay
gio? Ngoai su hanh tri, t6i thdy cac ban cé 1y luan bao nhiéu cing
khéng dugc.

Cho nén, ching ta phai tim mot phuong thuc ro rét. Cach thuc
hanh hang dém cta céc ban, phai thuc hanh bang céch nao? Chon
that, hanh bang cach nao? Soi Hon bang cich nao? Sau Soi Hon,
két qua dat dugc gi? Minh ching nghiém ré rét, nén néi ra. Roi
ching ta Phap Luan, truéc kia chua Phap Luan thé nao, bay gid
Phap Luan cam thdy thé nao, ciing néi su that ra. Roi Thién Pinh,
trudc kia khéng ngdi lau duogc, bay gio ngdi dugc lau. Cam thiy tam
tri ching ta dugc thay d6i mét phan nao, co tang ching ta dugc
thanh nhe bang cach nao cing dem ra trinh bay. Anh chi em
nghién ctu 14n nhau. C6 ngudi hanh thi thdy nhu vay, ching ta
dem ra ban ludn dé xem xét. Mi nguyén can khac nhau, mdi co
tang khac nhau. Méi ngudi thiy khac nhau, khéng gibng nhau. Tai
sao khac chd nao? Ngudi tién kiép cé tu va tu nhiéu kiép, hay la tu
mot kiép, hay méi bat dau tién hoéa 1én day dé tu theo c6i Tién bén
trén thi né thdy khac, ma ngudi da tu nhiéu kiép thay khac.

Cho nén mbi ngudi déu khac nhau, ma sy phét trién né khéc nhau.
C6é nguoi khéng phai tu nhiéu ndm, ngudi ta tu mot thadng clng
thdy duoc 4nh sang. Pé la ho da tu nhiéu nam réi. Tién kiép ho da
tu, day céng. Bay gid ho ngd dao, stta mét chit thi ho thay. Cho
nén mdi ngudi phai riéng biét.
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Téi néi cac ban tu phap nay 1a phap cia ban. Cac ban hanh tri roi
céc ban sé thdy. Mbi ngudi mét su khac nhau, ludn ludn git tam tu
nhu vay dé hanh trién. Béi vi ching ta da qua dugc gi6i d6, thi
chiing ta sé qua duogc gi6i nay. Mdi giéi khac nhau, ma trong thAm
tam, ching ta cd gir binh than nhu vay thi cic ban ngdé dao méay
hoi. P6 1a cac ban hanh trong trat tu, tu trong trat tu thi né khong
c6 16n x6n. Con chuyén cac ban chua dat, mudn cudp cai quyén cua
ngudi khac sao dugc? Mubn gibng ngudi kia sao dugc? Mbi ngudi
c6 trinh d6 khéc nhau, céi ky cong khac nhau va su ding tién khéc
nhau.

T ngan xua dé lai, Phat Thich Ca da thanh cong, rdi ngudi ta ca
tung Phat Thich Ca dd thd, nhung ma rbét cudc cé ai gibng Ptc
Phat Thich Ca khéng? Vi su ca tung qua trén, nhung ma con nguoi
r& mé khéng téi. Con dang nay, chiing ta khong! Téi da néi rang tu,
trung tim bd dau céc ban dién rat. Bay gitr ¢6 nhidu ngudi da ching
minh cé dién rat roi d6, ma phai cé su that nhu vay, rdi ching ta
hanh trién. Ching ta nhdm mé&t thiy sang thém, lic dé ching ta
né6i thém. Chit con ca tung viéc d6, rdi vé thém, néi lung tung, néi
cho di, rét cudc dau cé dat dugc. Cé ngudi nao gibng 6ng Thich Ca
khong? Vi ho vé cdi tranh d6, ca tung cai tranh d6, dem néi cai
séng subt d6 qua nhiéu, ma nhan sinh lam khéng dugc roi tré nén
théi chi.

Cho nén ching ta & day khong! Hanh t6i dau, néi t6i dé, trau doi
stta d6i dé tién héa. Roi ching ta sé thay linh nghiém cta V6 Vi
gido huan ching ta bang cach nao, dua ching ta di tir buéc mot va
di téi su sang subt trong that su, khoéng c6 su mg o, hanh tri dé
tién. Ong tu 6ng déc, ba tu ba dic 1a & chd do.

Cac ban phai nghién ctu trong thuc hanh, rdi dem 16 16 chon thét,
ban bac chuyén tu hanh. Khéng nén ca tung qué trén, rdi dam ra
that vong. Phai & trong thuc chit ma néi. C6 mot néi mot, ¢ hai
n6i hai, khéng nén néi qué trén, réi ddm ra sg sét. Béi vi minh da
quyét tam khoéng gat thién ha, tai sao lai néi bay lam chi? Minh
phai c6 co hdi, c6 anh chi em ddng tu dé ban bac. Ching ta chap
nhan su phé binh dé nghién ctu trong chu trinh tién héa. b6 la
ching ta hoc thém, ma hoc trong virng chic, cht khéng phai hoc
trong 16i théi, khéng phai hoc van hoa cia ngudi nay ngudi kia, roi
khoéng néi su that. Chung ta phai néi su that cia ching ta, da tu
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kiém, tu tién ré rét, nhu thé méi 1a chon that trong sy trao doi.
Chung ta trao déi 14n nhau, gitta con ngudi va con ngudi va dbi dai
14n nhau trong tinh chon that huynh dé méi thuc hién tinh thuong
va dao dic dugc.

Cho nén cac ban khéng nén sg méc cé, khéng nén sg budn phién.
Bay gio t6i phat tam néi vay, anh phé binh, chi phé binh, chii to6i
ciing nghe dé tbi nghién ctu roi téi tién, vi toi dang hoc. Mét hanh
dong nao cing gido duc cho t6i tién héa. Mot cir déng nao cing
danh thdc tdm hon cla tdi. Cho nén tdi rat quy bat ct tir dau dua
dén va 16i néi ra day la téi v thic rang Pang Cha Lanh cho t6i su
sang subt dé tdi néi, nhung ma tbi chi sdng subt t6i dé thoéi. Toi can
su sang subt nhidu hon dé cho toi tu gic va tu tién. Pugc vun bdi
su séang subt sdn c6 ciing nhd cac ban, nhy nhing cau héi cua
ngudi méi tu. Nhitng su thic méc cta nhitng ngudi budc vao dé
nghién ciu cung véi ching t6i, thi ching t6i mdi hoc hdi dugc.
Chéng ai hoi, chang ai dong téi t6i, 1am sao t6i hoc dugc?

Céac ban nén cb gang thuc hién nhing gi téi néi. Téi da néi nhiéu
nam rdi nhung ma tbi thdy nhiéu ngudi néi qué trén va tbi cing
nhic trong bang hang tudn dé moi ngudi tu hiéu, tu gidc. Réi trong
lGc ching ta thuyét phép, c tha 16ng bo dau, ludng dién sé néi va
sé chuyén cho ching ta thay, réi ching ta gitt d6 hoc. Khéng nén
noéi ta day la cao siéu hon nguaoi khac. Pung néi cau dé! Cac ban ma
néi cau d6, tu nhién cac ban tu phat 14y cac ban lién, roi thoéi bo.
Cac ban phai ti tir, 6n tdn hoc tién, hanh tri tu giai, dem 15i chon
that ra khuyén gidi moi ngudi thi cac ban tién rat dé dai. Téi dam
bio ddm mét tram phan tram cac ban lam nhu vy, thi cic ban sé
tién, khong c6 gi khoé khan hét.

Cam on cac ban.
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Dia cau thay d6i noi noi dong
Chuyén héa tam linh ty tién tong
Thanh truge khai vong sinh tu trién
Khai thong tri tué dat chon khong.

Chon khong sang sudt trién vong
Tam linh dén nhan quy tong thién co
Chéng con vong dong uée mo
Ty khai tu trién hgp gid cam giao
Hoa dong mudn sic mudén mau
Quy nguyén mu6n mdi dap tau vé qué
Canh doi tam séng chan ché
Sanh tru hoai diét chang mé lam gi
Thanh binh phang lang mét khi
Chon tam ngd phép tién ghi doi doi
Chang con loan dong xa roi
Hu khong dai dinh dat noi quy hon
S6ng trong sang subt O6n ton
Noi nao cing tién ciing don tri tim
Ly troi siéu diéu tham tham
Cha khéng budng bé chon tadm cfia hon
Thé gian mé mudi chang ton
Kéo 16i hoe héi tao con cam giao
Tu thoi thice gide hiéu cao
Budc vao thanh tinh truée sau dung hoa
Thuc hanh chon giai that tha
Vui hoa hiéu thiao quy ma chdng con.

Montreal, ngay 14-6-1980
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"Pia c4u thay déi noi noi déng”: Pia cu chung ta dang trd ngu
hién tai day bt dau thay déi. Héng ngay noi noi déu dong. Qubc
gia nao trén thé gi6i cing bi dong. TAm linh cta con ngudi cing
dong, bién chuyén thay déi. Thi nhat 1a theo déi vat chat. Thi hai
13 huéng vé tam linh tién trién thi luén luén dong.

“Chuyén hoda tém linh tu tién tong”: Lam nhiing cudc thay ddi, giai
nghiép c6, tho nghiép cé, roi tAm linh tu tién tong. Ty minh séng
trong canh 1an hup & thé gian va tu tién, tu tAm, tu khai d6 théi.
“Thanh truoc khai vong sinh tu trién”: Thanh va trugc khai vong
phai chuyén luén luén. Thanh cing chuyén, ma trugc cing phai
chuyén, luan chuyén khai vong sinh tu trién. Lic d6, con sbéng 1a
con tu phat trién, con tu phan dau.

“Khai théng tri tué dat chon khéng”: Lac d6 di téi su tu trién rdi thi
khai thong tri tué dat chon khéng. Pi téi cdi khong khong lam
chanh ma tién héa, khéng con va viu noi vat chit nia. Hién tai
ching ta thdy ré vat chat dang thi dua, dang tién trién. Cé6 mot
chit thoéi nhung ma chuyén déng ca can khén vi tru. Phan tdm
linh nhiéu khi bi 4t bai vat chat. VAt chét thi tién trién ma tdm linh
lai thut lui. Vi sao? Vi chay theo vat chit, chay theo tién cua dam
ra giét chéc mo am lam cho tdm trang t6i tim khoéng 16i thoat rdi
né chuyén dong luén ludn. Céc noi déu chuyén va lam cho tam linh
cang ngay cang dugc phéat trién sau con dau khé. Chung ta thay ro
ca thé gi6i déu chan déng, doi héi d thi. C6 vat chat thi doi héi
vat chat. Nguoi hiéu tam linh thi cang c6 gang tu dé tién trién,
phat trién tré vé ngudn céi.

"Chon khéng sdng sudt trién vong”: Chon khéng thi luén luén, lic
nao cling sang sudt su chon chanh va gilt su khong dong, khong
tham lam, thi ching ta di t6i sang subt trién vong. C 1én mai, 1én
mai.

"Tam linh don nhdn quy tong thién co”: Luc d6 tam linh dén nhan,
chap nhan hoan canh hién htu, biét dé 1a bai hoc va biét duong 16i
ctia bé trén an bai dé dan tién tAm linh di t6i bén gidc. Ngudi tu ¥
thitc dugc ching ta dén day hoc hédi trong chu trinh tién héa thi
ngudi dé ludn ludn chlp nhéan, vi bat ¢ hoan canh nao cing déu
nam trong muc tién bat ct gid phdt ndo ciing & trong tién trinh
hanh huong ro rét.

"Chdng con vong déng udc mo”: Khong con vong dong, khéng con
su uéc mo, 4o anh nia.
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“Tu khai tu trién hop gio cam giao”: Ty khai, tu phat trién hgp thi
gid cadm giao tir hu khong chuyén héa xubng va tir & dudi nay minh
di 1én kip thai.

"Hoa dong mudn séc muén mau”: Ching ta thién cang ngay cang
gidc, cang md, thi né hoa ddng muén sic mubdn mau. Minh thay tat
ca déu 1a mét ma thoi. Hu khong 1a chinh ddng nhung ma né bién
chuyén thanh muén sic mudn mau.

"Quy nguyén mdét mdi ddp tau vé qué”: Lic d6 chung ta chi gitt hu
khéng c6 mot mbi thoi, thi ching ta ¢é thé nhd thanh dién d6 tro
tién dé chung ta vé qué xua chén cit ngudn coi.

"Cdnh doi tam séng chdan ché”: Moi ngudi ching ta thay ré roi,
trong dinh luat sanh, ldo, bénh, t moi nguoi khong tir chbi dugc.
Théy cai canh tam chua? Cau xin gi réi ciing phai roi khéi ra di.
"Sanh tru hoai diét chdng mé lam gi”: Cé sanh, tru rdi hoai diét.
Hu cang ngay cang hu, cang tiéu diét hon. Chang mé lam gi, khong
con mé va khéng con ca tung céi viéc dé dé lam gi nita. Ching ta
quén né di, réi ching ta méi trd vé tdm linh sang subt, tré vé canh
doi doi. Thy ching ta dang hoc va dang tién ré rang. Nho canh
dau khé nay ching ta méi tién héa, muon ddi méi qua dao ré rang.
Cho nén chiing ta ludn ludn tu trong doi dao, thuong yéu cdm mén
dé hoc hoéi va tién héa.

"Thanh binh phdng ling mét khi”: Chung ta tu mot ngay nao dé
tam chdng ta thanh binh phang ling roi. ..

"Chon tdm ngd phdp tién ghi doi doi”: Luc d6, ching ta méi thay
chon tdm clia chinh chdng ta. Hbi nao téi gior ¢t dung tdm, nhung
ma khéng biét chon tdm & dau. Chi thanh dién hoa ddng véi can
khon vii tru méi thdy ré6 chon tdm. Lic d6 méi ngd phép, tién ghi
doi doi. Luc d6 chdng ta ct gitr cai giéng mbi dé di t6i lién tuc bat
tan va di t6i mai mai.

"Chdng con loan dong xa roi”: Khong con bay ra nhimg chuyén rac
rbi cho chinh minh. Khéng con san si, khéng con chap, khéng con
mé nita. Chip mé déu la loan dong.

"Hu khéng dai dinh dat noi quy hon”: Minh tién vé hu khong dai
dinh thi dat noi quy hén. Hoi chi bay gio téi dang 16n x6n, hoan
canh nhu thé nay, vg con nhu vy ma lam sao, chimng nao téi méi
t6i dai dinh dugc.
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Néu tdi chiu hoc & trong hoan canh nay, t6i chdp nhan hoc bai va
tra bai, tdi thdy r6 1a t6i bat diét. Téi ¢é phan hon thiéu sang subt
ma thoi, t6i méi roi vao trong diém nay, trong hoan canh nay dé
hoc. T6i rang hoc, t6i rang chép nhan thi méi thay toi tién, ma tbi
tién téi dau? Tién t6i hu khéng. Téi méi budng bd tat ca nhiing
nghiép chuéng tai thé do khau nghiép, ¥ nghiép cta tdi tao thanh.
Bay gio t6i dep hét, l4y thanh tinh lam dich thi t6i méi phdi hop,
hoa cdm véi hu khéng dai dinh. Téi méi dat téi noi, quy hon trd vé
qué xua chén ci dugc.

"Séng trong sdng sudt 6n ton”: Ching ta sbng trong su sang subt,
6n ton, hoa nha tién trién.

"Noi ndo ciing tién cing dén tri tdm”: O noi nao, ching ta thay
sbng cach nao ciing 1a su tinh vi ca Troi Pat sdp dit. Chi khéng
c6 mot con ngudi nao cé thé sép dat dugc su tinh vi muc meo dé dé
ching ta hoc réi chiing ta tién. O chd nao ching ta ciing nhd hoan
canh d6 don tri tam dé thang tién.

"Ly troi siéu diéu thdm thdm”: Khi cac ban ngdi thanh tinh, cic ban
thAdy muodn loai van vat déu sanh béi Troi, béi Padng Tao Héa thi cac
ban cang tim thay, cang hiéu ré su siéu diéu thdm tham trong ban.
Chinh ban c6 mét khéi 6c tinh vi dé séng. Ban cé6 mét gidy phut
thanh tinh dé cam mén Troi PAat. Roi cang phéat trién nira thi cac
ban méi thy ré su siéu diéu thAm tham trong tri 6¢ ctia cac ban né
phat trién v6 cling, khéng bi gi6i han bdi tiéng néi, bsi mat thay,
bdi tai nghe, bdi mii ngai. Khéng bi gigi han nhung ma y chi caa
c4c ban ct tim mai, tim maéi trong thanh tinh, thi cac ban thay su
siéu diéu tham tham ro6 rang.

"Cha khéng buéng bé chon tdm ctia hon”: Bé trén dau cé bd hon.
Chon tam cta hén 1a su sang sudt clia hén dugc phat khéi va tim
hiéu su doi doi. B& trén khong bao gir bd. Trir phi cai hon mé mudi
va tao cai tam thanh ra ma quy dong loan huéng ha thi tu né diét
né ma thdi ché bé trén khéng bao gid bo.

Bé trén luén luén mé sdn con dudng cho phan hdon cla ching ta
tién trién téi v6 cung tan. Néu Ngai déng clra 1am sao chdng ta cé
co hoi tién vé cung tan. Mubn tién téi vo ciing tan thi vo cing dau
khé, v6 cling rac roi, ching ta phai chap nhan hoc dé tién. Sau mot
chuyén ric rdi, sau mot con dau khé trong cudc doi cta cac ban,
cac ban thdy c6 két qua, cac ban thiy sung suéng da giai quyét
dugc, 1am cho cac ban sang subt thém, thuong yéu thém, céi md
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thém. D6, déu 1a nhitng ngudi da vugt qua nhimng canh thir thach
dau khd trong chu trinh tién trién ctia phan hoén ma théi.

"Thé gian mé mudi chang ton”: Thé gian mé mudi, dé cho ngudi ta
mé, thich, nhung ma khéng c6 bén. Ching ta ¥ thic trudc roi, rd
rang roi, cang ngay cang 16n tudi cang thdy khéng c6 chuyén bén.
"Kéo 16i hoc hdi tao cén cdm giao”: Hoc héi chuyén nay, chuyén
kia, chuyén no, tién bac, vg chéng, gia dinh, chi tao con cam giao,
dé ngudi nay biét ngudi kia, ngudi kia biét ngudi no thuc hién mot
phan sang subt yéu thuong ma théi, chi khong dua phan hén tién
héa manh bang nhiig ngudi chiu tu. Tu la cuong quyét stra minh,
muon doi qua dao ro rang.

“Tu thoi thifc gidc hiéu cao”: Chung ta tu, ching ta thtc giac, hiéu
cao, hiéu cang ngay cang xa hon, hiéu ngudn codi cia ching ta
khoéng phai 1a chuyén nhé hep & trong tAm mét ctia ching ta thdy,
& trong 16 tai chut xfu ching ta nghe. Khong! Ching ta cang ngay
cang tién cé thé vugt qua khéi nhing trinh dé d6, nhitng noi dé va
ching ta di thang 1én trén vo6 cling tan méi thay rang cao nhe hon.
"Budc vao thanh tinh trudc sau dung hoa”: Khi ma ching ta tré vé
thanh tinh rdi thi truéc sau né dung hoa, vui vé, chi khéng cé gi.
Néu ma ching ta khéng thanh tinh thi thiy chting ta dau khé, ban
ron, so do tu li tu ti, gay su ban tadm cho chinh minh. Con chung ta
budc vao thanh tinh rdi thi truéc sau dung hoa, khéng cé gi dang
lo, khéng c6 gi dang nghi. Chi lo hanh tri sang subt méi thdy minh
sbng trong tdm kham thanh nhe. Sbng doi doi méi thay su huyén
diéu cta can khén va tru, méi thdy su thanh tinh 14 manh nhét ca
can khoén va tru.

Néu céc ban thiéu thanh tinh thi cdc ban thudc vé yéu hén, chd
khong phai 1am a0 a0, xach sing chi ngudi ta 1a manh dau? Néu
xach sung chi ngudi ta la manh, thi cac ban trudc kia di linh, chi
huy. Cac ban da lam dugc Phat roi! Khong phai manh!

Bay gid, cac ban mdéi nhin nhén rang dai huing, dai luc, dai ti bi la
mot vi tu thanh Phat, thanh tinh, sang subt. Khéng tham sanh uy
tt, chi lo tién trién hoc héi dé vé véi su sang sudt cia chinh minh
ma thoi.

"Thuc hanh chon gidi that tha”: Théy ro rang moi su viéc, rbt cudc
rdi phai trd vé hu khong tién trién.
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"Vui hoa hidu thdo quy ma chang con”: Vui vé, hiéu thao, biét cha,
biét me, biét troi, biét dat. Lic dé dau con ma quy nia. Tai sao
khéng con ma quy nita? Béi vi kién thic c@a ching ta cang ngay
cang ndi rong va phét trién t6i vé cling sang subt thi dau con ma
quy. Tai sao lai ma quy? N6 & dau c6? Do long ching ta ma ra, vi
chiing ta séng trong su eo hep, san si, gian hon, ghen ghét. P6 la
ban tdnh ma quy dé ban oi! Néu céc ban vun bdi ban tanh ghen
ghét, d6 1a ma quy cht khéng cé gi. Cham lut, san si, roéi nghi
chuyén hai ngudi dé cho minh dugc, nhung ma rét cubc cing
chang dugc. Trong sai 1dm nhu ngudi ngdi ghé ba chan réi té cai
dui, lat ldc nao khong hay cing la um sum, néi ta day nay kia, kia
no. P6 1a ma quy. San si, gianh giut tao ra su dau khd cho chinh
minh ma théi. Khéng hiéu dugc quyén nang san cé cia chinh minh
va su phét trién vé cung tdn & tuong lai, lic dé méi thdy hanh
phuc.

Chi c6 nguoi tu méi thdy ré, ngudi chi hanh khé, séng trong khé,
nuong tua trong chon 1y dé dan dit minh. Céc ban thay chon Iy 1a
gi? Khéng thé ro mé dugc, khong bao givr ai tiéu diét né duge vi né
1a doi doi séng subt. N6 cho ching ta c¢é co hoi dua nuong dé tién
héa, nhung ma chiing ta khong hiéu, ching ta bdm viu vao vat
chit. Ching ta bam viu vao nhing su ning trugc réi gay ra nghiép
qud, dau khé, chét khéng yén ma sbng cing khéng vui. Du tao ra
dugc cai co nghiép dd sb tai thé nhung ma co nghiép dé khéng bén.
Chinh ngudi da tao va nguoi da y thuc.

Bay gio cac ban cé manh, cac ban xai bom khinh khi, bom nguyén
tl di nira, liéng céi dung thién ha chét hét, nhung rét cudc ai dau
khé? Rt cude con ban & d6, ban ciing phai dao dién. Ban thiy ban
13 bat chanh, lam viéc khéng ding, ban gay nhirng su dau khé cho
moi ngudi, thi ai dau khd hon 1a ngudi biét minh da gay su dau khé
cho nguoi khac.

Cho nén, ching ta ciing vdy, chdng ta tu, nhiéu khi & gia dinh x4y
ra nhiing su 16n x6n, ching ta c6 y nghi bat chanh dé dbi phé véi
tinh canh hién tai thi nguoi ndo dau kh6? Nguoi da tao ra mét muu
mo &m hai nguoi khéc, nguoi d6 dau khé hon ngudi bi &m hai. Vi
nguoi bi &m hai khong c6 tam, khéng nghi téi chuyén am hai nguoi
ta thi dau c6 dau khd, ma nguoi muu mé 14 ngudi dau khé nhét.
Cac ban nhiéu khi hoc hdi, tién téi chuyén mén dd thd, sang subt
hon mét ngudi nghéo khd nhung ma tuong dbi ngusi nghéo khé kia
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lai it &c hon. Su suy tu 4c doc ctia nhitng nguoi da an hoc dugc mét
phan sang subt gidu kin & trong d6 va hanh déng bat chéanh, vu loi
cho chinh minh quén tat ca nhiing gi hitu ich cho nhan loai. Pé la
dau khé ghé 1dm. Cé nhiéu ngudi & bén ngoai, dom mit mii thong
minh, dn & hién hau ma tai sao ngudi nay lai bi bénh nan y nhu thé
nay, vi tdm ho ac. Cac ban méat pham, dau cé thay su ac doc caa ho.
Ho lai nguoi xubng hé, dua ngudi di t6i chd bi nghet va khong tién
trién nbi, d6 1a gay toi. Ctr chi mét dudng 16i cho ngudi ta di xubng
dung dung ma khéng c6 tién trién néi.

Tai sao c6 nhiéu ngudi tu ma lai bi t6i? Vi ho khéng c6 mét phuong
phap nao dé chi ngudi khac tién trién, réi ho chi gitr c6 mét céi d6
th6éi. Ho ndi téi quang cdo cai nay la chuyén ctia Phat da thanh
c6ng, dudng 16i ctia Phat da lam, Phat dan nhu vy, toi chi 1am nhu
vay. D6 1a su sai 1dm céc ban oi! Su tién trién tadm linh clla moi
ngudi déu cé trinh d6 khac nhau, cac ban tu vé Vé Vi, ban Soi Hon,
Phap Luan, Thién Dinh, d6 1a tién trién trong trinh d6 sin cé cua
ban.

Toi néi phap nay la dao phép cta ban. Pao la quan binh, ban mé téi
su quan binh ban méi sang subt, méi thdy dudng ban di. Con ban
khong c6 mé lam sao ban thiy dudng ban di, thi ban chi bi ket ma
thoi! Ching ta tu vé phép nay, dao cda ching ta, phap cta ching
ta. Chung ta tin noi kha nang san cé cia ching ta va khai trién tam
linh ctia chinh ching ta thi méi thay sang subt. Moi trinh dé khac
nhau, thi moi trinh dé déu tién trién ché dau bat budc 1& thudc céi
phép nay. Khéng cé 1& thudc! Phap nay Soi Hon roéi 6n dinh than
kinh v mé& truge khi bé dau. Lam Phap Luén ciing vy, sang subt
ngii tang va dua ngi tang thang tién 1én, hoa hop véi bé dau. Lic
dé6 trong co quy nhat, tién trién méi hoa hop véi su séng subt cua
trung tadm sinh luc ctia can khén vi tru tién téi vé cling tan. Cac
ban thiy ré su céng bing, chinh ngudi dé tu dat méi c6 céng bang.
Con minh lam sao tao su cong bang cho ngudi khic dugc? Thuong
Pé da sén c6 su cong béng, con thay tu lam sao tao dugc su cong
bang. Cho nén ching ta phai hanh tri, rdi méi thay ré gi tri ca
mot phap cho muén trinh db tién héa.

Cac ban tu rdi, cac ban thdy nay m& mot chit, mai mé mot chit.
Tam linh cta céc ban mé ré rang, su 6n dinh vé v6i cac ban, roi cac
ban biét tu tradch méc cac ban thi d6 1a co héi céc ban tién. Céc ban
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thdy ré ban tanh x4u xa cta cac ban, cdc ban méi tién. Minh tam
kién tdnh mdéi thanh dao, chi con chiing ta tu ma khéng minh tam
kién tanh, khéng thay céi tdnh cta minh lam sao thanh dao, lam
sao stra. Ban khong thiy ban do 1am sao ban di rira, ban chui, ban
quét, ban don cho né sach sé, cho né tbt.

Tu la gi? Céc ban thay cic dao déu ca tung su sang subt ciua Troi
Phat, nhung ma lam sao dé cho minh dat téi sdng sudt? Phai chui
rira bang céch nao, phai got rita bang cach nao mdi dat téi su tinh
vi? N6 phai c6 céi phap! Ché con cac ban bi ket & trong su tri kién,
eo hep d6 rdi 1am sao cac ban tién dugc. Cho nén hanh trong thanh
tinh thi cdc ban méi thiy tién, con khoéng hanh trong thanh tinh
lam sao tién, thanh ra ludn ludn bi ket. Téi tu hoai, t6i lo tinh tin
cho chiia, cho nay, cho kia, cho no nhung ma tai sao t6i khong 6n
dinh? T6i khé tdm, cuc cua mot chit 1a t6i thay toi khéc than, toi
dau khé, d6 1a vi tdi con yéu hén va tdi khéng cé phuong phap nao
dé giai téa su yéu hén dé.

Céac ban tu, 1am phép Soi Hon, Phép Luan, Thién Dinh, rdi cac ban
moéi thay cac ban da xay dung cho céc ban ti yéu hén di téi su
diing cam, séang subt, thing hoa tu tudng ré rét hon. Cac ban cang
tu, cac ban sé xét, sé thdy ré hon, an tdm hon va x4c nhan rang bao
nhiéu ndm hanh dao thi t6i dugc tién mot chat, toi cing thay ré
hon. Hoi trudc kia tdi ciing hanh dao nhung ma tdi chang thay t6i
tién. Téi chi ¥ lai noi Phat théi, kéu Phat ho do t6i, 1am viéc cho tdi,
thi thay t6i cang c6 tdi nhiéu hon.

Cho nén, cac ban hanh tri réi, tdm linh cdc ban mé. Lic d6, cac ban
moéi thly gia tri cia su sdng subt doi doi chinh Puc Phat da dat.
Ban da va dang di dén con dudng sang subt va ngd phap roé rét hon.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 23

Hanh huong di¢p diép trung trung
Dit cho lidn hup ciing viing tién 1én
Tri tAm van giii van bén
Cam giao doi dao dat nén hu khong.

Thuc hanh mdi ro6 hu vo
Me khong budng boé co do héa sanh
bém ngay van chuyén cho thanh
Tty theo duyén nghié¢p me sanh hiéu hoa.

Chang con sg ning ghét mua
D6i thay Troi mubn tao vita can can
Gitip cho giai tda mot phan
Gitp cho hiéu Iy an can siia sai.

Biét Troi chang dam san si
Biét cha cang ro ngudi vi cdc con
Me thuong tAm vin méi mon
Mong con s6m gidc chang con si mé.

Montreal, ngay 14-6-1980

"Hanh huong diép diép trung trung”: Chung ta phai budc qua diép
diép trung trung, 16p nay téi 16p kia, 16p no. Cudéc hanh huong cta
ching ta phai an bai nhu vay.

“Du cho lgn hup cing ving tién 1én”: C6 1an hup trong cudc hanh
huong, ching ta khé cach mly cling ving tién 1én. Nhat dinh t6i
phai tré vé qué xua chén cd, téi phai hoan thanh nhirng bai hoc cta
Thuong Pé da ban cho ching toi.

“Tri tdm véan gitt vdn bén”: Ving bén trong chu trinh tién héa.
"Cam giao doi dao dat nén hu khéng”: Ching ta thay ré doi la gi?
Pao la gi? Khi ma ching ta cdm giao dugc doi dao, minh dugc doi
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1a gi, dao 1a gi, thi né hoa hop chi c6 mot, tré vé con sb khéng ma
théi. Hu khéng 1a sang subt.

Su gian nan la muc tién héa clia tdm linh, truéng thanh trong con
gidy xéo cta dau khé. Phan hon ching ta luén ludn truéng thanh
trong su gidy xéo va dau khd. Sau con dé, ching ta thdy viing hon,
séang subt hon. Tam linh c4i m& va tién trién hon.

“Thuc hanh mdi ré hu v6”: Ching ta thuc hanh rdi, ching ta thay
canh hu v6 1a canh trudng sanh bat diét.

“Me khéng bubng bé co dé hda sanh”: Me da tao chung ta ra.
Ngudi me thé gian cng vay, dé cic ban ra. Lam con ngudi, ching
ta c6 cha, c6 me tao ching ta ra day. P6 1a co db tién héa khong
bao gid ngudi me hién bd dau. Ludn ludén thuong yéu cac con va
diu dét céc con, cho c4c con c¢é co hoi tién héa.

"Pém ngay vén chuyén cho thanh”: Pém ngay van chuyén cho
thanh su, cho c6 két qua tbt dep.

"Tuy theo duyén nghiép me sanh hiéu hoa”: Tuy theo duyén
nghiép dé cho con hoc héi va tién héa. P& con hiéu ngudn gbc cta
con trong sy dau khé ma con hiéu va con tién.

Ngoai su tam bog hién hiru, ching ta vin con canh hu vé khéng
dong, cang tién cang thong, cang hanh cang dat, chdng con nudi
dudng ban tanh san luoi nira. Khi ching ta tu, cé tién thi c6 hing
thd, trong cai hing thi dé né hitu hiéu va né cho cac ban ngdi. Cho
nén, nhiéu ban ngdi thién, trudc kia ngdi so so ndm, mudi phat, hai
chuc phut, 1an 1an 6n dinh dau dé, chinh dén rdi céc ban ngéi mot
gio, hai gid, ba gid, c6 nhiéu ban ngdi ludn téi sdng nira. Pau con
su san ludi nita. P6 1a hoa cdm trong chu trinh tién héa ma théi.
“Chdng con so ndng ghét mua”: Ching ta thay dé 1a dinh luat
duong nhién phai c6. Khéng s¢ nadng ma ching ghét mua. Bdi vi,
dé 1a mitc do luong cia Troi PAt, cing nhu ching ta cé céi san si,
c6 budn, vui thi ching ta méi thay tanh ching ta. Chuyén dé 1a cia
can khon va tru 1am viéc dé thic giac tam linh ma thoi.

“Péi thay Troi mudn tao via cdn cdn”: Su déi thay, nay mua mai
nang. D6 1a 6ng Troi mubdn tao ra canh cho vira can can trong su
séang subt sdn c6 clia moi ngudi, sang sudt ca can khén va tru. Nho
su chuyén tién dé méi dat t6i su quan binh cta va tru. Cho nén vi
try méi dung viing mai mai, ma chung ta la con nguoi cing luan
héi tién héa mai mai, co tang con ngudi van con sbng tai thé gian.
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"Gitip cho gidi téa mdt phan”: Ching ta c6 mua cé nang la gitp
ching ta giai téa mdt phan su thiéu sang subt va trd vé véi kién
nhan dé chép nhan, thi ching ta méi thdy ré mét phén tién trién.
"Gitip cho hiéu Iy 4n can stra sai”: Ching ta hiéu duogc chon 1y roi,
ching ta méi 4n can sra su sai 1am va su ngd nhan cda ching ta.
Nhiéu ngudi thdy ndng cing ghét 6ng Troi, thdy mua cing ghét
6ng Troi ma khong biét éng Troi da gitp né. Ning cing gitp no,
mua clng giup né ma né quén. C6 cha me gitp nd, moét 16i nodi
nang ciing gidp né ma né lai ghét. Nhiéu khi khuyén giai né ciing
ghét, vi thdy né hay hon cha me, né giéi hon cha me, khong thich
cha me khuyén giai n6. Nhung su lo 4u d6 cha me an bai dé cho né
tién trién.

Troi DAt cling vay, an bai dé cho chiing sinh tién héa, an bai dé cho
qua dia cau dugc truong ton va dé tdm linh cé co hoi hoc héi ma né
khéng biét. N6 nghich lai véi cha né. N6 nghich véi Troi 1a nghich
v6i Cha né. N6 khinh dé 6ng Trdi va cho dng Troi 1a ngu hon né. Ky
that, sau nay rdi né cing phai chdp nhén, né cing phai tién.

Su ngu va hiéu gié tri ca cai ngu thi nén ngu hon 1a khén. Néu céc
ban tudng 1a & thé gian nay céc ban khén, nhung sau céi khon lai
kém theo cdi ngu d6 ban, ma sau cai ngu lai kem theo cai khon.
Cac ban thdy khéng? Ca can khén va tru, vé con ngudi da cho
ching ta thdy mét éng bac si hoc ¢ hoi, hoc ndm nay t6i nam kia,
nam no roi di phuc vu théng khung thoi.

Hoi chi thang ngu dé khon hon éng béc si, hay 1a éng béc si khon
hon thang ngu? Nhung 6ng béc si thay phan su phai lam, nén 6ng
lam cho chu dao hon dé diu dat ngudi ngu. Ngudi truyén phép ciing
vay, muén dem lai su sdng sudt cho ngudi méi tu va chua hiéu tu,
vi tu 1a con duong sang subt vé cing tan. Phan hoén céac ban 1a vo
cling quy gié, khéng ai can trd minh dugc hét. Tam linh clia minh
khong bao gio khuat phuc truéc mot hoan canh nao, du tbi hay
séang chung ta phai ném dé ching ta thay, thi luon luén tam tri cia
moi nguoi déu vay hét.

Ching ta thudc vé loai v6 cung tan rdi. PAng Cha Troi ciing khéng
khac gi vi bac si sang subt, nhung phai phuc vu cho tdm linh yéu
hén clia ching ta day. Bay gio hiéu ching ta 1a v6 cung tan, thi
chiing ta hoa hop va tai tuc thang trién theo chuong trinh cia bé
trén da san c6é va da ban rai cho ching ta. Ching ta méi thay ré
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rang ching ta ly khai béi su sdng subt vo cung tan, xudng thé gian
buédc vao trong canh khé dé hoc va dé tién. Néu khéng c6 canh khé,
dau c6 bai vd cho ching ta hoc.

Cac ban tir nhé dén 16n, ngdi cong lai nhimg viéc clia cac ban lam
déu 1a réc rbi. Néu khéng cé su rac rbi, dau cé viéc cho cac ban
lam, dau c6 co hoi dé cac ban sébng dén ngay nay. Khi cac ban hiéu
rdi thi chon 1y 1a chon 1y. Lic d6, cac ban chi gitr niém tin tu giai su
dong trugc ma tién thing vé su thanh tinh ré rét. Lic d6, ban méi
hoa hop néi réng hon, su sang sudt ctia cac ban cang siéu hon,
cang tién hon, dep dé xinh tuoi hon, chi c6 thanh tinh méi dat tht
ca. Nhét Iy théng, van Iy minh 1a vay dé ban!

Khi cic ban thanh tinh rdi, cadc ban thay hét. Cho nén, mot ngudi &
thé gian hoc thanh moét vi béc si, k§ su cing vay, dugc hoc nhiéu,
dugc nhdi qua nhiéu, thi dau éc ho dugc nhe hon ngudi chua hoc.
Ho nghi sau xa hon, c6 ké hoach dé tién trién va dem lai bang
chiing cho moi nguoi hiéu hon, sang subt hon. Ching ta tu & day
ciing vay, trong su kich déng va phan déng, rdi cac ban méi cé co
hoi thdy ré cac ban. Khi cac ban thiy ré cac ban rdi, thi cic ban
cing khéng khac gi mot vi ky su, bac si dé sta ngi tang, sta tam,
sua tanh.

To6i néi bénh do tanh sanh, tuéng do tdm phat, ma tdm cac ban
huéng thién thi tuéng cac ban phdi thay déi. Bénh do tanh sanh,
tanh cda cdc ban c san si, so do, 16n xon thi bénh sé trién mién
xuat phat vé véi ban, ché khéng bao gid né vé véi ngudi khac. Su
san si, gian hon dé tao ra bénh hoan. Nhiéu ngudi & thé gian cing
hoc hoi, ciing giodi, tuédng rang minh dat dugc su suy nghi nhimng
muu meo nay kia kia no, roi 1am cho minh quén tri, trong gi® phut
cubi cing khéng thé dat dugc.

Cho nén, cac ban tu di dé én dinh, rdi tly stc cac ban sé lam viéc
séang subt hon. Khong phai ban tdm 1dm nhung cac ban cimg lam
dugc nhiéu viéc vi dai cho thé gian 1a s@ra minh tién héa dé anh
hudng nguoi khéac.

Nang, mua, tuyét lanh 1a day cho con ngudi tu thic gidc dinh luat
cta héa cong. C6 bat man rdi ciing phai chdp nhan dé hoc chi
nhin. Nhién hau, méi hoc dugc tir bi. Néu cac ban khéng nhan 1am
sao cac ban hoc dugc tu bi. Cac ban khong tao dugc hanh hy sinh
lam sao cac ban cadm ddng long nguoi dugc.
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“Biét Troi chang dam sén si™: Minh biét éng Troi réi dau c6 dam
san si. Nhu cac ban bay gid lam cha réi, cac ban dau cé nghi
chuyén san si ntta. Thuong yéu con, né con nhé ma phai lo cho né.
Vay cht trudce kia ai lo cho minh, cha me minh lo chi ai?

“Biét Cha cang ré nguoi vi cdc con”: Chung ta biét Cha ta ching
nao thi chiing ta biét Cha Trdi, PAng Tao Héa ciing da vi cac con, vi
chtng sanh tai thé.

“Me thuong tdm van mdéi mon”: Ngudi me thi thuong, tAm van méi
mon.

"Mong con sém gidc chdang con si mé”: Mong con sém giac ngd,
khong con si mé nira, khong vi ngoai canh 16i cubén nira 1a me
mimg, me sung suéng ldm. Nubi con tir bé dén lén mong né thiic
giac. Pung t6i né, né hidu, biét st dung su sang subt ctia né thi me
mimg ldm, me sung suéng, me 6n dinh 1dm. Con né khéng biét s
dung su sang subt clia né, ngudi me phai trién mién dau khd va
theo déi né dén gia, dén chét ciing phai lo.

Cho nén cac ban thay d6, nhidu ngudi me rat tan tuy tai thé vi dida
con minh ngu mudi, minh phai lo tir li tir ti. Cac ban thay khong, su
dau khé ctia ngudi me hién ludn ludn vi con va hy sinh cho con vé
b bén dén ndi nghéo khd, déi rach, khéng com an, khéng 4o mac,
ciing cau xin on trén dé cho con tbi dugc binh an.

Bay gio cac ban ra day, cac ban bé qué huong rdi cac ban thay thé
nao? Thay me hién da vi cac ban, thuong yéu cac ban, quy lay bé
trén dé cttu dd cho con ctia Nguoi dugc tién héa, dugc manh gidi,
dugc khée manh. Roi cic ban thdy khong, Quan Am lam cai gi?
Troi lam céai gi? Phat lam céai gi? D6 la nhiing nguoi di truéc va
dugc thanh tinh gidi thoéat thi nhing nguoi dé mubn gi? Mubdn
ching ta dugc thanh tinh, mubn ching ta dugc tién héa.

Bay gio chung ta ra day, ching ta dugc giai thoat nhe nhang, thi
ching ta muén gi? TAm tu cGia moi ngudi, triéu ngudi nhu mot,
mudn dua nhitng ngudi dau khé & qué huong di téi sébng chd tu do
vui vé dé an vui hoc hanh, tu luyén. Moi ngudi mubn nhu thé dé
thoi, thi 6ng Troi, Phat cing vay, ciing mubn thé dé. Chung ta hiéu
dugc tinh thuong vd bd bén thi ching ta phai thuc hién tinh
thuong va dao dtc.

Loai ngudi ching ta gay ra chién tranh cht chang ai gay ra. Su
séng subt ching ta huéng vé tinh thuong va dao ddc thi qua dia
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ciu nay, gio phut khic dau con chién tranh. Su nghi ky khéng con
nita, ma sy thuong yéu sé boc 16 ré rang. Méi ngudi thuc hién mot
chut rdi sé dén. Ching ta 1a ngudi Viét Nam thi thuc hién ré hon.
Chiing ta ra day dau cé gi, hai ban tay khéng, dau biét tuong lai 1a
gi. Téi bay gio cac ban ciing chua hiéu tuong lai ctia cac ban 1a gi!
Clng dau khé, cling ban rén trong tién tai, rdi cing trong su nhd
nhung dé thuc hién moi su thuong yéu va bay gio cic ban tu di roi
sé thay.

Can phai tu, phai 6n dinh méi thuc hién tinh thuong va dao duc,
méi di téi voé cung tan. Con néu cac ban khéng thuc hanh lam sao
tién trién dugc? Chi git hai su dau khé ma théi, bi giéi han. Vay
ching ta & chd dau khé ching ta hoc con suéng hon. Pén day con
chubc su dau khé va tao ra su dau khé nira, ching ta tao lam gi?
Chiing ta can phai tu, phai én dinh, phai thuc hién tinh thuong va
dao duc. Lac d6, ching ta méi thay ré rang Troi Phat rat quan tam
dén ching ta, ké di trudc rat lo au cho nguoi ké tiép.

Nhit 1§ théng van Iy minh, huéng vé trung tdm sinh luc ctia can
khén va tru thi moi viéc sé dugc tién hanh trong sang sudt va trat
tu. Chung ta da sbéng trong trat tu cta can khon vi tru. Vay ching
ta phai dem lai trat tu cho tiéu thién dia nay. Tiéu vi tru nay can
c6 su trat tu, né mdéi hoa hop véi trat tu clia bé trén da va dang
phat trién, gitp cho ching sinh c6 co hdi ¥ thiic dugc can ban trat
tu ctia can khon va tru. Lic d6 tam thic moi nguoi méi dugc an
trién, cht khong bi 16i cubn bédi vat chat hay ngoai canh va dem lai
su dau khd cho chinh minh.

Cho nén, tdi thdy ching ta hanh tri tu phap nay, dbi véi doi thi
ching ta khd thiét. Ban dém chidng ta lo tu luyén, ban ngay ching
ta cting lo niém Phat dé gidi tda nhiing su trugc 6 cda ndi tdm va
phat trién tam linh. Chuyén lo dé hiru ich khéng? Chéac chin ching
ta biét rang 1a htru ich. Nguoi biét buén ban, biét lam &n, biét lo
l1ang cho co sé ho thi tu nhién co s& ho phai phat trién. Con minh
khong biét lo 1ang, 1am sao phat trién dugc, mudn &n cuép giut ca
ngudi ta dau cé duge. Thay 6ng Phat hay, t6i thd 6ng Phéat, roi cau
ong Phat, 6ng Phat cho t6i. Ong Phat dau phai &n cudp, 6ng phai
tu, 6ng phai stra t6i thanh tinh d&nh hudng nguoi ngudsi khac, cha
ong dau cé ¢ trong tam trang di an cudp dugc ddu ma 6ng cho cac
ban?
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TU hdi nao téi gio, 6ng Thich Ca dau cé cho ai cai gi? Ong lo stra
6ng rdi dnh huéng cac ban ma théi ma cac ban ct néi toi thd dng
dé 6ng tr ma ém quy. D& chi? P& tbi 16ng hanh, dé t6i hanh déng
an cudp. Cht tdéi khong biét ma quy cing la téi. Bay gio, toi biét
dugc ma quy cing la to6i thi toi phai sta, t6i thuc giac, toi phai got
rira, t6i lam cho t6i sdng sudt théng minh hon. Rdi tdi méi thuc
hién dugc su sang subt cia Ngai da va dang cho t6i. Ngai 1a ngudi
di truée, Ngai ¢ nhiéu hon ching ta nhung van buéng bd, Ngai lay
hai ban tay khong va gitr 1ay su séng subt thang hoa tu tudng ma
anh hudng ching ta téi ngay nay. Nghi t4i Ngai ching ta thac giéc,
d6 1a Ngai da ban réi. C6 nhiéu ngudi ngugc lai con mubn Ngai ban
cho vang bac, muén ban cho hét xoan, mubn ban cho cda cai,
mubn ban cho dia vi. Cai d6 1a gi? Long tham cta ma quy, tam t6i
khong hiéu muc phat trién va mudn dua vao dé dé tu gat 14y minh
ma thoi, chr dau gat dugc ai.

Céc ban c6 cta, nhung ma bénh cac ban thi khéng chita dugc kia
ma! Céc ban thiy ré khong? Bénh do tanh sanh ma tanh céc ban
x4u thi bénh nang hon. Thdy khong? Pau khé hon. Tanh cac ban
t6t, tdm linh céi m& thi cic ban thdy nhe nhang va khéng c6é bénh
hoan. Bé&i vi cidc ban dang ubng vién thubc tri b4 bénh la tinh
thuong va dao duac thi dau c6 ai ghét cdc ban ma cac ban bi bénh
hoan. Cac ban sang subt rdi khong Iy di ghét ngudi khac sao! Cac
ban cé thé dé nguoi khac ghét ban va cac ban phdi thuong yéu
nguoi khac méi la ding. Chi cac ban dam ra san si, ghét nguoi
khac 1a cac ban tu hai 14y cac ban ma thoi!

Cho nén, ching ta tu hiu ich & chd d6é. Céc ban én dinh roéi tu
nhién thay gia tri clia su sang subt 1a v6 cing tan. Cac ban vun boi
céi d6, chi c6 mét cai mot ma thoi! Cha cai cac ban ¢, quan 4o céc
ban c6, tién tai cac ban cing cé. Thé xac céc ban c¢é ma cic ban
khoéng gitt dugc. Cé céi gi méc bang thé xac cac ban khong? Gia tri
bang thé xac cac ban khong? Nhung céc ban khéng gitt dugc thi
ctia cai cling vay dé thoi. Cac ban chi git tam linh va vun bdi tam
linh thi cic ban méi 1a gidu cé va sang subt. Méi thdy ré minh duge
su théng minh r6 rét cia bé trén ban bb cho ching ta.

Chiing ta tu di rdi sé thay, stra di rdi cac ban sé tién, chit khéng bao
gio hoang phi céng lao ciia cac ban dadu. bung & trong ban tanh so
do, eo hep nita. Ngay trong gia dinh, huynh dé ciing so do, me con
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ciing so do, ci d6 lam chi vay? Tai sao ching ta huéng vé su sai
1Am qua nhiéu, tdm tri chiing ta khong khai trién. Trong gia dinh 1a
thuong yéu ma ciing tao ra canh so do han hoc 14n nhau dé lam gi?
Pé tao ra su budn khd la nghiép dé cac ban.

Céac ban hiéu rdi, cac ban dut bd cai dé va tién vé su sang subt. Bai
vi céi gi cac ban cling khéng cé, chinh ban thé cac ban, thé xéc cac
ban con khéng gitt dugc. Chang cé céi gi gitt dugc dau, céc ban
ding vi né ma dau khé, vi né ma dau dén.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 24

Khai trién tam linh ty tién tong
Cuc hinh vong dong 6 ngoai trong
May mua day dé phan thanh loc
Ngd phdp gia chon tri chuyén vong.

Chuyén vong thanh truge song song
Khai thong tu tién khoéi phong ngoai xam
Céanh doi tu tao sai lam
Khé ma tién t6i diéu tham cta troi
Than hinh chon Iy dao doi
Tam linh chuyén héa ty rdi tham san
Hoc thoi minh Iy tao can
Tam thoi thic gide g6p phan dung xay
Phat khong giit chiic 1am thay
Mubdn ai ciing tién vui viy tién 1én
Hudéng vé thanh canh dao nén
Bén tam viing chi chang quén Phat Troi
buong mon luu lai ¢ doi
Day cho hiéu dao ty roi vé qué
Thanh binh nguon cdi dé& hué
Cong bang sang subt muon bé yén vui
Chéng con dan canh tao mui
Chi con stia tién an vui tAm hon
Thuong yéu thic gide dai hon
Hong 4n ban rai sanh ton tién thing
Thuc hanh giai tda kho khan
Hudng thanh tu dat chuyén hanh dén noi.

Montreal, ngay 21-6-1980
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"Khai trién tdm linh tu tién tong”: C6 tu méi cé ¥ chi tap trung. Y
chi tap trung d6 1a khai trién tdm linh, ltc d6 ching ta méi thay
hanh phép la quan trong. Ty minh hanh, ty minh di téi, khong cho
doi Phat dén goi ctra kéu minh, nhung ma ching ta khai trién rdi,
tam linh tu tién tong. Tu di téi noi, &nh hudng tét dep.

“Cuc hinh vong déng J ngoai trong”: Ching ta mang thé xac cuc
hinh nay, séng trong moi nghich cdnh, moi dau khd, né gay moi su
vong déng tir bén trong cho dén bén ngoai.

“M&y mua day dé phén thanh loc”: Ching ta sébng & ddi, hoa hop
v6i may, mua day dé phan thanh loc. Phan cho ching ta thiy ro
rang céi trugc va cai thanh, khi tAm ching ta binh than va khi tam
ching ta vong dong.

“Ngd phdp gid chon tri chuyén vong”: Ching ta ngd phép rdi, biét
dugc mot duong 16i. Phap 1a mot duong 16i tu khai théc, biét dugc
su gia va su chon, ltc d6 tri chiing ta méi chuyén vong, di 1én thay
vi di xubng.

"Chuyén vong thanh truoc song song”: Ching ta chuyén vong,
xuat phat di 1én, thi thanh va trugc né song song, déu dugc cé co
héi tién hoa.

“Khai théng tu tién khéi phong ngoai x4m”: Luc d6 ching ta khai
thong roi, tu di dén noi, khéi sg chd nay chd kia xdm nhép tu tudng
cda ching ta, vi ching ta tu hanh dong dé tién téi su thanh tinh
doi doi sang subt.

"Cdnh doi tu tao sai 1am”: O thé gian thi ho tu tao sai 1am, vi sao?
Vi nhan tién, theo déi nhitng cdng viéc ctia nhan tién chi tao su sai
1am, khong biét nguyén can ai da séng 1ap cho minh cé co hoi tién
héa. Ching ta sébng & ngay nay, ching ta tu cang ngay cang thanh
tinh thi thiy Pang Tao Héa da tao dudng 16i cho ching ta c6 co hoi
dé tién t6i, ché khong mot ai ¢6 thé rang budc duong 16i tién héa
cta ching ta. Khi ching ta hiéu rdi, ching ta dau cé sg, chi di 1én
ma thoi. Chuyén gi thudn, cé ich vé dao dic, ching ta c¢é thé lam
ngay, khéng cé ngan ngai nta. Su gitp d& thuong yéu thi ching ta
nén thuc hién, khong cé bi canh doi huéng dan ching ta lam diéu
sai 1am nira.

"Khé ma tién tdi diéu thdm ctia troi”: Canh doi khé tién t6i diéu
tham cta troi. Néu ma ching ta ct theo céng chuyén nhan tién ma
sbng, theo doéi chuyén doi ma tién, tranh véi nhau dé tao mét co
hoi vat chat gidu hon ngudi khéc, thi cai muac tién vé tdm linh
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khéng c6 na. Cho nén khé tién t6i diéu thAm cla trdi. Diéu thAm
1a gi? M4t pham khéng thy, tay khéng ro dugc, méi kéu 1a diéu
tham, su doi doi sdng subt trong tam linh cda moi nguoi. P6 1a vé
phan hén, vé thanh tinh. Con néu ching ta huéng vé doi, thi ching
ta tao chuyén sai ldam, kh6 ma tién téi diéu thadm. Diéu tham cta
Troi da sdp dat rat bi mat, rat tinh vi, néu ma chdng ta thanh tinh
rdi thi chang cé gi bi mat va chdng cé gi tinh vi. Chi chiu hanh dé
thanh tinh, dé thay, dé dat, dé tu roi bé canh déng loan mé tin dé
thoi.

“Than hinh chon ly dao doi”: Than hinh chung ta la chon ly, tu doi
qua dao ro rang, ma tu dao qua doi cing do con ngudi tim ra, thi
thé x4c ching ta 1a gi? La chon ly. Nam trong dao cing la né, doi
cing 1a né. Ching ta sdng & ngay nay, tit ca moi ngudi & thé gian,
c6 nguoi téi thanh nhe théng minh, nhin nhan chon ly la mot viéc
khéng cé thé nao sra d6i dugc. Ching ta thay & doi su gid tam
cing do khébi 6c ctia con ngudi bady muu, dbéc st. Tu doi qua dao,
ching ta thay ré, nho cai nay, tir doi kich dong chuyén qua dao, tir
dao sang sudt diu dat doi tién trong moi su sang subt.

“T4m linh chuyén héa tu roi tham sdn”: ThAy tham san khong bé
ich, né lam cho chdng ta tré nén cham tién va tu tudng ching ta
thdi lui, khéng tién bo dugc nita. Cang ngay cang xét minh va cang
thdy minh. Ching ta cang ngay cang tu, rdi thdy mé boé dau, mé
ngii tang, m& tat ca nhing 16 chan 1éng trong co thé. Roi ching ta
moéi thay nguyén can ctia moi su viéc, cing 1a phai hoa hop véi can
khén vi tru. Khong cé nguoi nao cé thé bd dugc can khén via tru
ma thay minh c6 dugc su sang subt.

Cho nén tam linh cta ching ta cang ngay cang chuyén héa, tu roi
tham san. Di 1én roi, di t6i v6 cung, thdy su sang subt minh cé thé
dat t6i dugc thi cang vun bdi su sang subt d6, su tham san dau con.
Vi sao? Vi ching ta lo huéng vé su sang subt doi doi, thi tham san
eo hep tai thé ching ta khéng con nia.

"Hoc thoi minh ly tao can”: Chung ta hoc roi ching ta minh. Minh
céi 1y 16 ré rang, ching ta méi tao ra su cdong bing ctia ndi tam dé
doan xét bat ct moi su viéc nao.

"Tam thoi thic gidc gop phan dung x4y”: TAm chung ta thic giac,
ching ta méi gép phan dung xay. Anh huéng xung quanh ching ta
va chinh ta cé co hoi ty sra 14y minh.
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"Phat khéng gitr chifc Iam thdy”: Chtc Phat 1a gi? Phat 1a khong, 1a
hu khéng, 1a v6 danh. Cho nén Phat dau cé chic, ngudi thé gian
dit ra hinh 6ng Phat, réi kéu 6ng lanh chic lam thdy. Su that Phat
khong cé gi hét, 1a hu khong doi doi. Cai d6 1a phan tién téi thanh,
khong dong, khong con nhitng su 6 trugc méi 1a Phat, ma ngudi thé
gian kéu gilr chitc 1am thay.

"Muén ai ciing tién vui vy tién 1én”: Phat 1a ngudi ti dong loan
ma vy thic dugc su dau khd. Tu dé stra chira va tién téi moi su
thanh than, phat tam cu do, mubn cho nhitng nguoi ké tiép dang
sbng trong su ddng loan tu giai thoat ldy su dong loan. Y thic ré la
chinh ta stra 14y ta, ching ta méi tién 1én dugc.

"Hudng vé thanh cdnh dao nén”: Huéng vé chd khong déng, quan
binh méi thiy ré6 mot nén dao dic ré rang.

"Bén tdm ving chi chdng quén Phat Troi”: Lic d6é ching ta thay ro
ri, chung ta ving, khéng quén Phat Troi, khong quén nhing
ngudi di trudc, nhiing ngudi da tao lap ra thé canh cho ching ta cé
cudc sbng, dé cé co hoi, dé phé phén va hiéu viéc nay, viéc kia, viéc
no. Chung ta cé tu méi huéng vé thanh canh, rdi dat dugc dao nén,
ltc d6 ching ta thdy vimg rdi, khong con vong dong du bat ct mot
chuyén gi x4y dén cho ching ta, khéng quén Phat Trai duoc.
"Puong mon luu lai ¢ doi”: Puong mon la qué trinh ctiia nhing
ngudi di truéc da luu lai & thé gian, cho ching ta su anh hudng cta
Chuia Phat. T4t ca tién thanh & thé gian ciing do con ngudi tién héa,
su séang subt ctia con ngudi tu nhan dinh va tu tién héa dé thdi.
"Day cho hiéu dao tu roi vé qué”: Moi ngudi dua anh hudng tbt
lanh luu lai cho chiing ta, dé cho ching ta hiéu dao. Tu rdi vé que,
ching ta mdéi tré vé noi qué huong chén cii clia phan hon.

"Thanh binh nguén cji dé hué”: Su thanh binh cta ngudn coi ldac
nao ciing can phan, dé hué, tbt dep.

"Céng bang sang sudt muén bé yén vui”: Su céng bang cang ngay
cang sang subt mudn bé yén vui, di téi chd vui vé. Khéng vi mét 1y
do gi 1am minh phién phtc dau khé. Nhiing ngudi phién phic dau
khé 1a ho mudn dat mot viéc gi ma khéng dat duge. Con céi phan
tu nay, minh thay ré 1a tu sta minh dé di téi sang sudt. Tu nhién
ching ta méi c6 sy yén vui.

Cho nén day cong stra minh, thay vi ching ta chdp mé déng loan,
mubn tranh chip véi nguoi khac, mudn thi tai véi ngudi khéc.
Nhung ma rét cudéc dom lai, céi viéc dé ching ta lam khéng cé bd
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ich cho chinh ban than chiing ta. Phan hén cia ching ta khéng gat
héi dugc cai gi hét, nhung ma chi c6 su lo au va dau khé. Cho nén
lam cho su tién héa phan hon cda tam linh ching ta cang cham tré
vi mé chép d6 théi.

"Chédng con dan canh tao mui”: Khong con dan canh tao mui nhimg
diéu & thé gian dé phinh thién ha na.

"Chi con stia tién an vui tm hén”: Chi lo stra minh 1a chénh. Chi lo
stra phan hon dé tién, dé an vui, dé tién héa doi doi.

"Thuong yéu thic gidc dai hén”: Ching ta thuong yéu Pang Cha
Lanh, thuong yéu Dang Tao Héa doi doi ctia dai hon.

"Hong 4n ban rdi sanh tén tién thang”: Hong an ban rai dé cho
ching ta cé co hoi sanh ton hién tai, dé lo tu, lo tién. Khéng phai
sanh chdng ta ra day dé cudp giut ctia ngudi ta. R6i sanh ra nhing
diéu sai quiy lam cho moi ngudi & xung quanh chiing ta dau khé.
ROi quén on cha me, quén on nhing ngudi & xung quanh da giup
d& ching ta, quén ca can khon vi tru da hd trg cho ching ta cé su
sbng dé tién héa theo chu trinh dinh luat ctia bé trén, ma hudng
canh doi doi.

"Thuc hanh gidi téa khé khan”: Chung ta phai thuc hanh dé giai
téa su khé khan hién tai 13 nhitng céi gi chiing ta muén hiéu ma
khéng hiéu dugc. P6 1a khé khin, chdng ta thiéu thanh tinh nén
khéng hiéu dugc ma théi. Cho nén, ching ta phai thuc hanh phap
nay dé dat t6i su thanh tinh, thi giai téa su khé khan dé.

"Hudng thanh tu dat chuyén hanh dén noi”: Ching ta hudng
thanh, tu dé tién va tu dat chuyén hanh dén noi. Chuyén mén
hanh, tién cho ky dugc téi su thanh than, tét dep, nhe nhang theo
su udc dinh cta tam linh.

Cho nén, cic ban tu cang ngay thi cang thdy minh roi 1an lan
chuyén tham san tam ti ctia chinh minh tir trude kia. Tir bao nhiéu
nam nay minh udc mong dugc lam cai nay, dugc lam cai kia, dugc
lam cai no, dugc lam du thi hét. Rét cude, bay gid ching ta khong
dung duéng c4i mong dé nira, khong mubn nira 1a tai sao? Vi céi dé
khong bd ich cho phan hén ctia chinh ching ta. Cho nén, ching ta
méi quay vé chiéu huéng sédng sudt dé tu khai trién phan thanh
dién bo dau, réi méi hoa hop véi hu khong. Lic d6, ching ta méi
cang thay su sai 1dm cta chinh ching ta va su cham tré cta ching
ta.
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Xua kia Tién Phat gidng co hay 1a nhap dién c6 néi cho ngudi doi,
céc con phai rang tu dé tién héa, thuc hanh dao phap dé tién héa.
Méy ai da tin dugc? Thay ré dé tin. Chung ta tu & day thi ching ta
cang ngay cang thay ré. Cac ban ngdi thién, cdc ban nhim maét, cac
ban lam phap Soi Hon, Phap Luan, Thién Pinh. Réi cidc ban nghe
qua 4m thinh vé tu hanh tién héa, nhitng hanh trién tét dep thanh
nhe. Cac ban thay cang ngay cang sung suéng, thdy minh phai lam,
phai stra minh, phai tién héa cho kip thoi chi khéng ai gitp minh
ngoai minh.

Chuang ta cang tu thich thd, cang tu cang mudn ngdi lau hon. Cho
nén tdm cla cic ban, nhiéu khi buéc vao trong gid thién ciing
mudn nguyén lam sao tdi thién dugc t6i sang, lam sao ngdi va giai
téa nhiing trugc 6 trong tAm tu cda tdi, dep bd moi su phién muén
déng loan tai thé, dé tién t6i su thanh cao doi doi clia bé trén da va
dang ban rai cho tam linh cfia ching ta. Chung ta da hiéu dugc
duong dé 1a con dudng chénh, nhung ma chi cai phan trugc 16i
cubn 1am cho ching ta bé tré ma théi. Ching ta ¥ thitc dugc phan
d6 1a phan truge thi ching ta phai c¢é ging giai téa va vun bdi céi
thanh nhiéu hon. Tir thanh &nh huéng va sé kéo cai trugc trd vé véi
céi thanh. Lic d6, méi di t6i tron ven sang suét ma nhan dinh
duong 16i doi doi ching ta cé thé dat téi dugc.

Cho nén, phai dit mot ky céng tu luyén, cb6 gang hanh trién thi ldc
d6 ching ta méi thiy rang cai phap hanh do chinh minh thuc trién,
chtt khong phai ngudi truyén phap cé thé gitp ich cho ching ta.
Nguoi nao lugm dugc cai phap nay ma khong chiu tu hanh thi cing
ké nhu bd, khéng an chung gi. Ly luan vé ich, khéng di dén dau
hét, ma thuc hanh rdi cac ban méi thiy. Bao nhiéu cong chuyén dé
thoi: Soi Hon, Phap Luan, Thién Pinh, lam cho tdm hdn cac ban
dugc 6n dinh. Cang ngay tam tu cla cac ban thdy mdi mét chiéu
huéng khac nhau, méi mdt cin co khac nhau dé thuc hién su
thuong yéu vo cung. Tu dat tu tién, ché khéng nhd d& nhing
chuyén gi ctia ngoai lai hét. Chinh minh th4y dnh hudng sin cé rdi,
thdy nhitng ban tay v6 hinh da xay dung mtc tién cho ching ta,
thdy ching ta phai thuc hanh. Chdng ta cang thay thi cang hé
then, cang thay thi cang thiy su bé tré cham tién clia chinh minh.
Cho nén, phdi cb gang hanh tri dé dat t6i. Moi ngudi chiing ta cé
hanh tri, c¢é tu vé dao phép thi ching ta thay nhu con dudong méi
tién t6i. Ky that, khéng phai méi tién, né da lau rdi, tir xua ching
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ta tir thanh than budc xubng déng loan. Con ngudi déng loan tién
vé thanh than rit kh6, ma thanh than xubng déng loan rat dé, roi
né ket trong dé. Bdi vi su déng loan 1a su cau xin, mudn su thanh
nhe hd trg cho né, mudn lam sdn cho né &n. Su thanh nhe khi gia
nhéap v6 ban thé rdi, thiy viéc nay minh cing cé thé giup, viéc kia
c6 thé lam, thanh ra bi ket tim lum trong do, roi khé tién trién.
Bay gid cac ban tu rdi, thanh tinh cic ban thy sao? Thay cang
ngay cang doi héi su thanh tinh dé dan gidi nhitng tdm linh 6 trugc
con bi ket, con mé chép, cu ngu trong cai tiéu thién dia nay va
ngoai canh 6 trugc hang ngay né bao vay tam linh cta chinh ching
ta.

Chiing ta thay ré chuyén doi khong dem lai hitu ich ma chuyén dao
la chuyén quan trong ctia tam linh. Vi d6 ma chiing ta tu va ching
ta khéng chan. Con néu céc ban khéng vy thirc dugc doi 1a gi, dao 1a
gi, thi cidc ban khong thé nao tu ndi. Cac ban néi tbéi doc cau than
cht nay dé hé trg cho t6i dugc binh an, khong phai dau! Nhing cau
than chi d6 ciing 1a tdm linh dé giac ngd phan hén cda ching ta.
Pé cho ching ta thdy ring khéng nén lam nhiang diéu sai quéiy,
nén huéng thién thi tu nhién cam thiy nhe nhang.

Céac ban thuc hién cai nay 1a don bo tit ca nhing su 6 trugc vong
dong. Tu nhién, né di téi sy thanh than sang subt cing nhu udc
nguyén kia. Ma udc nguyén nay trong thuc hanh ma dat thi né
vitng hon céi uéc nguyén trong ¥ niém. Nhiéu ban ciing doc kinh,
niém than chd, nhung ma dé chi 1a ¥ niém ma théi, khoéng cé thuc
hanh. Con day ching ta thuc hanh roéi, ching ta di téi chd sang
subt thi hai c4i né khac nhau.

Cho nén, phai dem thé x4c ching ta, dem tri tué ctia ching ta nam
han trong nghich canh dé thuc hanh va giai téa ban tanh. Lic do6,
méi thay ré rang trudc kia ching ta sai quiy. Néu khéng giai toa
duogc ban téanh hién tai thi khong bao gid cic ban thay qua trinh sai
1dm cha chinh ban da tao cho ban mét biét bao nhiéu co hoi tién
héa vé tam linh. Vi su mé chip cua thé gian ma tao cho cac ban
cang ngay cang tam t6i. Chung ta chi ¢6 tu méi nhin nhan dugc su
tam t6i d6, chiu stra minh méi thdy su tdm tdi d6. Con khong tu,
khong stra minh, khéng bao gio thdy su tim tbi d6. Ho néi minh
tam tdi, minh dau c6 chiu nghe. Pau cé ai chiu nhan lanh su tam
t6i. O doi, ho ndi ai chiu lam cha &n cuép! Khéng cé! Nhung ma khi
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ching ta thay ré rdi, ching ta nhin nhan su sai 1dm vi qua tham
mubn, mudn dat dia vi, mudn nay kia, tré nén ban chéat khéng tbt,
tham lam.

Khi ching ta hiéu ré roi, thi tuy nghi st dung, tly duyén trg hanh
dé hoc dao, dé thlr tAm ching ta, dé thir su sang subt cia ching ta
va dé rd su dong loan 1a gi va ban tanh x4u xa cGia minh dé sta
tién. Phuong phép céng phu nay, l1an 14n né gay cho céc ban nhiéu
chuyén céc ban cam thdy ric réi. Nhung chinh ban da rac r6i, lam
cho ban khéng 6n d6 1a tir trudc kia da thau thap vo. Bay gio, phai
dung céng ma giai cai phan trugc d6é di, thi tu nhién dat t6i su
thanh than.

Cho nén, cac ban dang sbng trong canh doi va canh dao, nhung ma
tai sao cac ban tu cic ban lai cang ngay cang thay rac rbi. Cang
thay rac rbi, cang c6 co hoi sia, méi thdy dugc truge 6 cta ching
ta, ching ta méi quét don 1a vay. Con néu tu ma khong thay, tu ma
chi y lai, tu ma nho su ho do thi lam sao va chung nao cic ban mdi
sta tanh. Sy sai 1dm clia chting ta ma ching ta khéng hiéu dugc va
chting ta cho la phdi. Ngudi d6 hiép dép toi, xin on trén hd d6 cho
con nay kia kia no. N6 hiép dép la do minh, vi truéc kia minh da
tao, ngay nay minh phai gat hai. Phai nhd vay! Cau dé la chanh
phai stra. Chuyén d6 x4y dén cho ta ma khong x4y téi cho ngudi
khac la chinh ta da tao cho ta. Chung ta phdi srta va oan trach
ching ta nhiéu hon, lo tu hanh dé stra minh nhiéu hon, thay vi d6
16i cho ngudi khéc.

Nhiéu ban tu, hdi nao khéng thiy nhiéu chuyén, ma bay gid thay
nhiéu chuyén hon hdi xua nita. Nhung ma tir tir rdi sé bé. Nhiing
ngudi méi budc vé dao, ho héi biét bao nhiéu triéu cau héi can hoi
nita. Mot thoi gian rdi ho khéng can hoi nira, su thic méc 1a su
cham tré tbi tdm ma thoi. Buc tic né gay ra thic méc, khai thong
rdi dau cé, chi c6 mot 1y thoi, mot con dudng la gidi tda tht ca.
“Nhat Ly Théng Van Ly Minh" chi cé bao nhiéu d6, ma phai hanh
dé thay, ché bay gid cac ban khéng tu, tdi cé néi gi, cac ban néi dng
d6 néi déc. Chinh ban thé toi, tdi dem ra thuc hanh va t6i tu giai
téa tu su trugc 6, tu sy dong loan con ghé gdm hon cac ban nia,
ngay nay t6i mdi cé su thanh tinh. T6i méi thay ré réng cuc dong la
di tdi tinh.

Cho nén, cac ban tu day rdi thdy cuc dong sé xuét hién trong tam
tu, trong lic cac ban thién, su dong loan da thu hét. Mot thoi gian
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nita né sé vang tat di va khéng con nita, thi né sé nhudng ngéi cho
anh sang hanh trién vé tam linh. Lac d6, cadc ban méi thay cai phap
nay cé gia tri. Phai thuc hanh méi dén noi, ché khong thuc hanh,
khéng bao gio cé.

Ching ta khéng tao mot cubn kinh gi dé cho ngudi ta doc trién
mién, lam nhing diéu khéng lgi cho tam linh. Ngugc lai, ching ta
c6 su trién mién vé tAm niém dé giai tda su vong déng chinh & bén
trong, chd khéong phai su vong dong ¢ bén ngoai. Cho nén, ching
ta khong c6 cai phap gi dé trir ma ém quy, lam buia, khéng cé diéu
do!

Cam on cac ban.
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Mau Ai 24

Minh tam chi ¢6 nyc cudi
boi la gia tam nguoi ngudi phai theo
Hoc trong suéng khé ngat nghéo
Giai minh ty tién ching deo bac tién.

Quén binh viing tién nhiém mau
Chéng con dau khé duoi dau bat minh
Ly kia phan giai chon tinh
Me thuong diu tién con minh lay long.

Phat Troi ching c6 & xa
Trong con ¢6 san con hoa tién 1én
Me lo chuyén héa cin nén
Con nén tién bude dap dén cong on.

Ngudi doi méi hiéu dai cuong
Chua minh chi tiét ning suong d6i hoai
Tu thdi chang r6 tri tai
Do ai sap dat doi mai stta tam.

Montreal, ngay 21-6-1980

"Minh tdm chi ¢é nuc cuoi”: Ching ta hiéu rdi, ching ta chi cudi.
“Doi 14 gid tam nguoi ngudi phdi theo”: O thé gian ho thi dua véi
nhau, chay qua céi canh dé hoc bai ma théi! Vap phai rdi méi chan
ngan, méi thay cai huyén vi ca Thuong Dé da tao cho ho ¢ co hoi
dé hoc.

“ Hoc trong sudng khé ngat nghéo”: Suéng ciing hoc, khé ciing phai
hoc, ngat nghéo roi ciing phai qua.

“Gidi minh tu tién chdng deo bac tién”: Gidi minh réi tu tién,
khoéng con theo canh vat chit va khong bi didu khién béi vat chat
nua.
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Pat t6i thanh tinh thi moi viéc sé xult hién ré rét, chang con than
van, khé sau, lo 4u na. Néu ching ta khong dat dugc thanh tinh
thi 1am sao hiéu céi d6 1a tai hai? Tién bac c6 thé mua dugc mén
qua ma cho d6 1a tai hai? Nhung ma céi dé nhiéu qua sé la tai hai,
n6 sé lam cho tam tri chiing ta lu m& di, khéng cé tién trién nédi, roi
dam ra lo 4u, khong biét t6i & dau dén day, roi sé di vé dau? Cu ket
maéi mai, khé tam, khd tri. O thé gian duoc thuong yéu 1an nhau,
chang thuong nang, nang thuong chang rdi ciing khd, ciing lo Au.
Ban dau thi mudn ghé 14m, nhung ma dat roi, sdu va lo 4u ma théi.
Cho nén, d6 1a bai hoc dé tién héa, dé thuc hién su thuong yéu, ma
thay ré thuong yéu 1a doi doi méi cé gia tri, thuong yéu trong sang
subt méi cé gia tri, thuong yéu ma sdu, lo, khd, cai d6 dau phai
thuong yéu! P6 1a chua minh va con phai hoc nhidu bai nira.

Khi ma ching ta tu, ching ta giit sang subt, thuong yéu, thi ldc
nao clng cé su thuong yéu trong ndi tdm. Khéng bao gio ching ta
maét, vang di va bi thua 16. Khong cé! Thanh ra dau can sau, khé, lo
au. Nhiéu nguoi khong hidu ré bai hoc doi doi thuong yéu. Phai c6
su thuong yéu ti doi qua dao, muon tram nay tién t6i tram kia.
Tram kia héa gidi téi tram no, méi dat t6i dich doi doi sang subt.
Chung quy, chi thuong yéu sang sudt, ma ngudi doi dau cé ¥ luc
manh nhu thé dé dugc. Chi c6 nguoi tu hanh gdp moi su khé khan,
roi méi tién trién, méi cé ¥ luc manh. Lic d6, ching ta méi thay
rang su thuong yéu la khéng c6 hoang phi. Ma thuc hién dugc
thuong yéu doi doi, ching ta méi thdy ré con dudng dao séang subt.
Nguoi doi, ho chi thuong yéu tam trong mot thoi gian nao, trong
cai tam duyén cta ho théi, rdi ho xa ving. Cho nén, ho thiy dau
khé. Con ngudi dao phdi thuong yéu doi doi. Chét di rdi van phai
thuong yéu, cai hén phai thuong yéu thé xac cia né, hd trg va dan
cho n6 tién héa doi doi. Van linh hop nhut tao thanh céi tiéu thién
dia ma Chi Nhan Ong khéng chiu dan giai cho né tién hda, lam sao
duoc?

“Quéan binh ving tién nhiém mAau”: Thién ac phan minh 1a di téi
quan binh, thdy su nhiém mau cta Troi Dat da ban bb.

“Chdng con dau khé dudi ddu bat minh”: Khoéng con dau khé nia.
TU trén xubng dudi, tir dudi di 1én trén, cing la chon ly tién giai
ma thoi.
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“Ly kia phan giai chon tinh”: Céi ly kia phan giai chon tinh, su théat
khong thay doi.

“Me thuong diu tién con minh 14y Iong”: Tinh thuong ctia ngudi me
diu tién, gitp d& con, tir khi chiing ta xudng thé gian, khéng biét di
ding, rdi biét di ding, nho ai? Nhd ngusi me diu tién, rdi 1an 1an
ching ta hiéu doi roi hiéu dao. Luc d6, ching ta minh lay long,
minh 14y su sai ldm ctia chinh minh ma dé tuy tu, tu tién. Buéng bo
tAt ca su vong dong, méi dat dugc su quan binh cta ndi tdm, sang
subt hanh thién méi dat dugc két qua. Ching ta tu thién trong su
séang sudt, nhan dinh ré rang. To6i ngdi day dé lam gi? Téi ngdi day
dé t6i kém ché moi su vong déng va y thic dugc su vong dong la
khéng tién trién. Cho nén, t6i méi buéng bd su vong déng, lic dé
t6i méi dat t6i su quan binh & bé trén.

Tai sao tdi cang ngdi hanh thién, t6i cang thich ngdi 1au? La vi tdi
da kém ché duoc su vong dong, khong cé hudéng ha ma huéng
thugng. Ma khi huéng thugng, né giai tda tir trén boé dau. Thanh
huéng thanh, thi thanh rat 1én méi dugc ngdi nhe, méi ngdi 1au
duogc va thiy két qua dé do hanh thién ma minh tu dat méi dugc.
Chd con ly luan kinh ké thi da giai cho chiang ta va gitp do cho
ching ta tién t6i thanh tinh, ché khéng phai gitp d& cho ching ta
tién téi vong déng. Cang ngay cang tung niém thi cang thay vong
dong, cang sai lam, cang thiéu sang subt. Poc trong médi miéng,
trong tam, ma khéng biét d6 1a gi, khéng biét néi cai gi, gitp ich
cho tam linh & chd nao, ciing kh6ng hiéu nira.

Chung ta tu, hanh thién, cic ban sé thay ré cubn kinh vé tu, khéng
c6 chitr nghia. N6 méi dan gidi, né dung cham trong y thic cac ban,
rdi cac ban méi thly 16e ra anh sang dé. Cac ban thiy rang thién
moéi gat hai ré rét va nhan thic nhing 16i ctia nhing vi tién bbi da
di, ghi lai nhiing c4u van. Thé gian kéu 1a kinh ké. Nhing cai dé
phai do su sang subt ctia ban, cac ban méi ¥ thitc dugc cau van cda
ho. Nhitng vi da di, nhiing vi Phat da néi cau van d6 la gi? Ho da
tién trién t6i dau? Su sang sudt ctia ho da dat dugc t6i noi nao?
Néu céc ban thiéu thanh tinh, 1am sao cac ban hiéu dugc nhing
cau van do.

Cho nén, chiing ta vira thién, di t6i thanh tinh. Rdi ching ta xem
kinh ké, n6é quy gia biét 1a bao nhiéu! Thay su sang subt cta nhing
ngudi da di trudc, ho that sy da day cong hanh trién va tu dat. Lic
d6, chiing ta méi thay gié tri ca kinh ké. Ching ta khong kém ché
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chiing ta dugc va khoéng giai tda dugc truge dién clia ndi tdm, thi
céc ban cé doc mdt triéu lan, né ciing vay théi. Khong cé hiéu,
khéng c6 minh kinh.

Céc ban tu thién rdi, cdc ban xem kinh thi cac ban c¢é mot kho vé
tan doi doi trong ndi tdm. Cac ban thay ho tién trién tir mic nay t6i
muc kia, mic no. Ho méi luu lai chit nghia dé gidi téa su sai 1am
néi tdm ctia moi nguoi. Nhitng ngudi di trudc, ho da tu giai tda
dugc, ho méi giai thoat. Chiing ta mugn dé méi thiy cé co hoi giai
thoat. Ma thanh tinh méi thdy, khong thanh tinh khéng théay.
Nhitng 1y luan kinh ké va nhitng ciu van cta nhing ngudi thuyét
phap & thé gian, ngdi dé nghe ré rang, ho néi ho chi ré rang phan
tién, nhung ma néu tam linh khéng cé, thi ciing khéng tién ma
ciing khéng thay gi hét. Hubng ho gi cubn kinh ma cac ban con 4m
tham doc trong dé céi nghia khéng minh, rdi doc lu b, rét cudc céc
ban dau c6 tién.

Cac ban phai thuc hanh trong thanh tinh, rdéi cdc ban méi thiy su
quy gia cda kinh ké. B4t c& cubn kinh ndo cling chi vé chon ly,
ciing huéng vé chon 1y va dan gidi cho con ngudi tién héa vé tam
linh. Chtt khéng 1am chuyén gid tao & bén ngoai, roéi muu mé lam
su sai 1am.

“Phat Troi chang ¢ & xa": Phat Troi khong phdi & xa, con nguoi
tién héa 1én doi doi sang subt.

“ Trong con c¢6 san con hoa tién Ién”: Bén trong c6 rdi ching ta phai
hoa d@é tién l1én.

"Me lo chuyén hdéa cdn nén”: Me & hién, & lanh dé d6 cho con ¢6 co
hoéi tu & ngay nay, la do can ciia nguoi me da tao ra cho ching ta.
"Con nén tién budc ddp dén céng on”: Con phai tién budc, phai tot
hon, phai lam nhiing diéu sang sudt hon me hién cia ching ta thi
ching ta méi dap dén cong on cia ngudi me lanh dugc.

Pinh luat vay tra khong bao git chbi cai dugc. C6 can thi cé qua, cé
chién thi phai c¢6 hoa. Su quan binh khéng phai danh cho mot mat,
nhung né thé hién cho hai mat trong mot lugt. Cho nén, ludn luén
c6 mat phai thi c6 mat trdi, cé trai thi phai c6 mat. Ching ta phai
nhan dinh nhu vay méi sang subt.

"Nguoi doi mdi hiéu dai cuong”: N6i tu vé Phat sang subt, Phat hay
vay thoi, ché ...
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"Chua minh chi tiét ndng suong déi hoai”: Cho nén, khéng hidu
dugc chi tiét trong co hanh trién, cac ban khéng thiy su vi diéu
trong noéi tdm ndi tang cac ban. Cac ban 6m dugc cai thé xac nay,
trong d6 tinh vi biét 1a bao nhiéu, bao nhiéu co ciu, bao nhiéu su
huyén vi cia Troi P4t da sdp dit. Nhung ma céc ban chi huéng vé
ngoai canh, vé nang suong, rdi tam né khéng viing vang. Bay gio
néi vay, mai néi thé kia, ctt thay déi hoai hoai, khéng tién trién va
khong gitt duge muc tién di t6i chd sang subt.

“Tu thoi chéng ré tri tai”: Céi tri cia ching ta va tai can san c6 nay
ai sap dat? Bai hoc Thuong Pé da an bai cho ching ta theo dudi céi
tri, theo dudi cai tai roi sao? Roi dung phai méi stra tam.

Do ai sdp ddt doi mai stra tdm”: Bé trén da sép dat cho ching ta cé
co hdi tu doi mai. Ban dung téi su sai lam roéi ban chan ngan, khéng
mubn 1am nia. Sg qué rdi! Ky t6i khéng mubn nira. An 6t, cay qué
rdi! Chiu khong ndi! Khéng dam lam nita 1a vay.

Thuyét chon Iy, chua minh chon 1§ thi van sbng trong su mo &o.
Thiéu sang subt tic 1a thiéu hanh phic. Giéi diéu hanh cla cai vat
ch4t, ma van chua ngd dugc chon tam.

Nguoi thé gian giéi 1dm, budn béan ké hoach d thi hét, nhung ma
rét cudc chua ngd dugc chon tdm. Chon tam 1a canh ddi doi ma
trong d6 ké hoach khéng lam dugc. Vi sao? Vi thiéu thanh tinh.
Hudng ngoai, x4c nhan canh tam ma thoi, khéng hiéu canh doi doi
ctia nodi tdm. Cho nén, nhiéu ngudi & thé gian giéi 1dm, tay khéng
lam nén su nghiép, diéu khién nhiéu chuyén vi dai 1m. Nhung rét
cudc tdm linh khéng séng subt, vi nguoi chua hiéu, nguoi & dau
dén day, roi sé vé dau? Chua biét, chua minh, chua ng6 rdi lam sao
thdy dugc chon tam?

Ching ta tu, ching ta da gép ky céng tu xay dung lay minh. Rdi
ching ta méi thdy dugc mét diém, hai diém, 1an 1an méi khai trién,
thay su sai 1dm ctia chinh minh va su cham tré, su bé tré. Cho nén
bé trén, co but xubng cing khuyén nhitng tam linh, nhiing linh can
tai thé khéng nén bé tré nira. Phai rang tu di dé tién, rang thuc
hanh dé dat, ludn ludn kéu goi, nhic nhd. Néu bén dé, bén canh hu
khéng khong cé, thi ho xubng co, xubng but dé lam gi? Va tam linh
ctia ngudi tu phat trién rdi méi thdy ré. Nhiéu ngudi dugc di téi noi,
tu xac nhan thay ré rang, néi lai tai thé gian dé lam gi? Khéng cé
nguoi ta néi lam gi? HGu ich gi cho ho khong? Htu ich gi cho
nhiing ngudi da hanh trién tu dat réi néi lai, luu lai nhing 15i vang

368 | Lwong St Hang - Vi Kién



ngoc dé cho nhitng ngudi thé gian ké tiép. C6 lgi 16c gi? Ban ra an
dugc khong? Khéng! Nhung ma chon tdm cda ho, ho thiy rang do
con dudng nay tdi di téi su sang subt. To6i mudn moi ngudi cling di
t6i su sang subt véi ching téi. Mé6i thdy ré6 rang Pang Cha Lanh
dang gido héa moi ngudi trong chu trinh tién héa. Thi méi nhic
nhd cho moi ngudi hiu ré rang ching ta xudng thé gian day dang
hoc va tién trién.

Dinh luat r6 rang, an bai roé rang, sanh, ldo, bénh, tir, kho ré rang.
C6 nguoi nao tranh dugc nhitng bai hoc nay dau? Tai sao chiung ta
khéng vach cai chuong trinh nay dé vuot khdi nguyén 1y sanh, léo,
bénh, ti, khé, réi ching ta méi thay rang su tham san khong cé gia
tri, nhung ma sy thanh tinh méi dua chuing ta tdi doi doi dugc. Khi
thdy ré roi ching ta méi khao khat va tu trach minh tu tré, tu
cham. Khéng chiu huéng vé thanh tinh, 1am cho minh rbi ren, tam
t61, chinh minh tu tao ma théi.

Cho nén, cac ban da cé co hoi tu dén ngay hém nay ciing la mot
chuyén tu thtc gidc. Méi budc vao phép 1y dé tu minh hanh trién
va minh hanh dién rdng minh biét stta minh, dé mdi 1a su cao quy.
BAt ctr mét phap nao & thé gian nay ma ban khoéng biét sira minh va
khong nhan 16i, thi céi phép d6 déu vé gié tri. Boi vi, phdp nao
ciing dua su sang sudt cho céc ban. Cac ban cang thay ré su sai 1am
cta chinh ban hon. Céc ban thiéu tinh thuong, thiéu dao dic, thiéu
séng subt. Roi bay gid, cac ban chiu tu, cdc ban méi thuc hién tinh
thuong, thuc hién dao ddc. Céi phap dé méi la cé gia tri. Con néu
lam cho c6 ching, 14y dao tao doi, phét bén ngoai, son bén ngoai
rdi bén trong khéng chiu stra, thi tu ban di téi ché muc nat ma théi.
Con dang nay, ching ta phai tu hanh trién méi dugc, khong hanh
trién khéng bao gio dugc.

Cho nén, moi ngudi phai biét thuong yéu lay minh, gidi tda su
trugc 6 ctia chinh minh, dem lai su sadng sudt, ti tir di téi su 6n
dinh ctda ndi tdm. Phai hanh tri, phai kién tri, bdi vi mdi cin
nguyén khac nhau. Thudng thuong tdi nhic, hang tuan tbi ci néi
mai, mdi trinh d0 déu khic nhau, khong nén & trong trinh do cda
minh ma vuot qua trinh d6é clla nguoi khac. Chi tu sta ta dé vun
bdi su sdng subt san c6 va trinh dé sdn cé cia ching ta, dé tién t6i
su thanh thdn doi doi. M6i tAm linh khac nhau, cé nguoi da di tu
duong 16i néo héc bén tay mat, thi ho sé hanh trién rdi thdy ré su
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sai 1am d6, ho méi vé trung uong dugc. Cé ngudi di bén phia tay
tréi, roi hanh ho méi thay ré, ho tré vé su trung dung, trung uong
méi tién héa dugc.

Cho nén, khong c6 budc ngudi nay, budc ngudi kia di nhu ching ta.
Phéap cuia ching ta la giai tdéa su trugc ma dat tGi thanh. Lic dé, y
thitc dugc su sai 1dm, méi stra minh tién héa. Nhiéu ban tu roi, tu
né thic giac, tu né néi ra tdi thdy cai phép nay, trong tinh canh
nay, t6i méi sbng duoc, néu ma tbéi khéng thuc hién phép nay,
trong tinh canh nay chic tdi bi sup d6. Chinh cac ban da nhin nhan
cac ban thdy chuyén lam nay hitu ich cho minh, minh khéng bi
khéng ché béi ngoai canh nita, ma chinh minh phai stta minh dé
tién.

Cho nén, ngay nay méi cé co hdi tbt dep, tuong héi gitra ban dao va
ban dao. Chung ta nhéc nhé 14n nhau, rdi dan giai 1an nhau. R6t
cudc, dudng ai nay di, phai thuc hién di téi thanh tinh, méi mot cin
nguyén khac nhau. Cac ban cé gia dinh, c6 nam ba con, khéng cé
con ciing c6, hoan canh niang nhe déu khac nhau. Nhung ma,
chiing ta déu hanh trién giai téa su trugc 6, dem téi su sdng subt.
Moi nguoi thay t6i 16i cia ho, ho stra, ho tang trudng su sang subt,
thi su sang subt dé sé vé véi ho doi doi. Lic d6, ho méi thuc hién
thuong yéu va ho thay ré Pang Cha Lanh da gitp d& ho. Chinh 6ng
Troi méi c6 khad nang tao nhiing canh tinh vi clia néi tdm noi tang
ctia ho. Ho phai thuong yéu va git 14y su thanh nhe d6 dé tién téi
v6 cung tan.

Ngay hém nay céc ban cé co héi duge dam dao vé chon phap. Cac
ban phai 14y nhiing gi chon that dé trinh bay va héa gii, trao ddi
14n nhau dé tién tdi su sang subt doi doi. Nhd sy hoi tu & ngay hém
nay, chiing ta méi gom lai su sang subt dé din gidi su sai l1dm cta
chinh minh. Sy sai 1dm cia ngudi nay cé thé anh huéng ngudi kia,
su sai 1Am ngudi kia c6 thé dnh hudng ngudi no, 1an 1an né sé tién
trién t6i su sdng sudt, vui vé cta nodi tAm. Ching ta da pha mé, pha
chép thi khong nén c6 su ganh ti gitta ban dao va ban dao. Phai
thuong yéu héa gidi, tim hiéu su sai 1dm, dén nhan su phé binh,
kich béc, tir nhe hay nidng di nira, ciing 1a vé dé tu sta tu va tién dé
thoi.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 25

Can khon trat ty khong thay doi
Chuyén héa nhon sinh bdo qua nhdi
Tam thdc chon hanh nang ngd phap

Kho6 hanh chon gidce tri vun boi.

Vun bdi ¥ chi phuc hoi
Chon tam khong dong tha troi thé tinh
Binh tam tu luyén do minh
Nhé cha tudng me dep xinh long ngusi
Minh tAm kién tanh nuc cudi
Chinh minh dong loan tao ndi bat hoa
Hon thoi chim dim ta ba
Via thoi say dim kho hoa nhon sinh
Chang con thye chat chon tinh
Chi con dong loan chon linh xa Troi
Chang con phan Iy mé 16i
Thué4n hoa chang c6 tao doi khé dau
Ngay dém tam tri cau nhau
Trude sau bat hgp chiti nhau dién cudng
Dau dé minh da déng tudng
C6 chanh ¢6 phé ¢6 ngudn gbe cin
Tao ra nang truge khé khan
Can nhan da thd & an bat hoa
Dau de bai hoc ctia Cha
Day cho hiéu biét ta 1a ai day?
Cénh d6i gido duc lam thay
Hon thai du hoc ngay ngay stia sai.

Montreal, ngay 30-6-1980
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“"Can khén trat tu khéng thay déi”: Ly dién thanh cao lic nao cling
khong thay déi trong su sang subt tién héa ctia nhan sinh.

"Chuyén hda nhon sinh bdo qud nhéi”: Bé cho nhon sinh phai qua
mot cudc thi thd clia su nhdi qua doi 14n dao méi ngd dugc su tién
héa & bén trén.

"Tam thuc chon hanh nang ngd phap”: Qua nhiing con thanh loc,
ching ta méi thic gidc, méi huéng vé su chon chanh thuc hanh.
Lic d6 mai ngd dugc phap.

"Khé hanh chon gidc tri vun boi”: Trong khé ma ching ta hanh
trién, thi tri sang subt cia ching ta cang ngay cang vun bdi thém.
Tai sao? Khi chiing ta déng loan, mét trat tu thi chiing ta khao khat
su sang subt, hiéu biét thém hanh dong vui tuoi, tuoi dep thi phai
vun bdi su sang subt san c6 cia ching ta. Ching ta dang khao khat
su cong bang, quy hoan tdm linh thi phai gi 14y phan tri sdng subt
dé vun boi tam linh dé.

"Vun boi y chi phuc héi”: Vun bdi ¥ chi chung ta, phuc hdi nguyén
can khéng dong.

“Chon tém khéng dong thd tréi thé tinh”: Ltc d6 1a chon tam
khéng dong nira. Tré vé phuc hoi rdi thi khong déng va tha troi thé
tinh thi minh thdy ré dinh luat, mét cudc nhdi qua, cin nao qua
ndy. Lam diéu &4c thi gat liy su ac, lam diéu thién sé dugc su tién
héa sang subt theo duong 16i thién gidc. Nén ching ta tu, ching ta
tha tréi va ching ta chip nhan dé hiu biét nhing gi sai quiy do
minh da tao cho minh, da 1am cho minh den tbi. Sy dam 6 chim
tré, ching ta thdy cang ngay cang ré. Ching ta thay, rdi ching ta
tha tréi thé tinh 1a khéng nén gitr 14y nhitng phan kéu bang thiéu
séng subt va ching ta dé cho né tu trién tu gidc. Con phan sang
subt vé tri thi ching ta phai mé tién vé thanh dién huéng thuogng
dé héa gidi, thi tAt ca moi su viéc do gi? Do su sang subt ma théi.
Néu ma sang subt thi ngung tit cd nhing su cham tré cé thé 16i
cubn ching ta. Néu ching ta thiéu séang sudt thi su cham tré dé 16i
cubn ching ta tic khic, d6 1a pham nga.

"Binh tém tu luyén do minh”: Ching ta binh tam chi gitr phan sang
subt dé tu luyén. Chinh minh cé thé dat t6i, moi trang théi trong
séng sudt déu do minh ma théi.

"Nho cha tuong me dep xinh long nguoi”: Ching ta nhé cha tudng
me, nhé dinh luat héa sanh do su sang subt v6 cliing cia bé trén da
dem xubng. Cho nén, tdm linh ching ta dugc md, ching ta c6 dugc
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canh sanh toén hién tai cing do su sédng subt vé cling ban bd cho
ching ta. Ching ta méi thiy ré su dep xinh 1ong ngudi, su doi doi
bat diét.

"Minh tdm kién tdnh nuc cuoi”: Khi ma ching ta minh tam kién
tanh, chiing ta hiéu ta réi chiing ta méi nuc cudi.

"Chinh minh déng loan tao noi bat hoa”: Minh da sai 1am va lam
nhiing su bat hoa cho chinh minh, b4t hoa cho noi tdm. Tu clng
ham, ma sbéng cling tham. Trong céi gay cin gilta su bat minh va
b4t chanh d6 lam cho chung ta 16n x0n ndi tdm, lam cho néi tam
dong loan mé mudi, hén tram tai thé. Néu thay ré ching ta hon, thi
chiing ta khong bao gio cé su dong loan dé.

Khi c4c ban tu ma bi déng loan nhiéu, d6 1a vi chinh ban chua minh
ban ma thoi, méi gy nén su bat hoa cho nodi tdm, xudt ngén bét
chanh, hanh déng sai quiy ciing do mét chut xfu théi. Y chi né ket
trong su tam t6i ma khéng tién duoc.

"Hén thoi chim ddm ta ba”: Ta ba 1a chay theo thic nay, thic kia,
thic no, biét theo dugc viéc nay, viéc kia, viéc no ma khong biét
trd vé trung uong. Chiéu ndo téi thi ciing huéng cling tng hét, roi
khéng hiéu dugc chu dich céng bang sang subt & bén trén ma hoa
ddng v6i can khon vii tru huéng thing vé trung tam sinh luc dé xét
minh, stta minh dé tién héa, thanh ra bi chim dam ta ba. N6 ct
quay quén theo nhing nghich canh, roi chubc léy su khé dau.

"Via thoi say dam kho hoa nhon sinh”: Via thi tham sbéng sg chét.
Mubn theo nhitng chiéu huéng gid tam khéng cé hoa nhon sinh,
khong c6 tré vé thuc chat sdn c6 cta né.

"Chdng con thuc chat chon tinh”: Khong biét thuc chat cho chinh
minh va cta su chon chanh ra sao.

"Chi con dong loan chon linh xa Troi”: Cang ngay cang tu cang
dong loan thi chon linh xa Troi, xa su céng bang sin cé ctia bé
trén, thanh ra mudn chuyén nay, mubn chuyén kia, mubn chuyén
no mubn da thd nhung ma hanh khéng téi. P6 1a cham tré. Cho
nén, cang tu cang té & chd d6. Con cai nay ching ta tu, ching ta
thitc giac réi. Khi ching ta bu6éng bé 1a chiing ta thdy duoc viéc nay
khong thich hop, ching ta méi tién thang téi viéc kia dé di 1én, ma
1én dau? Lén trung uong tién gidi cht khéng cé xién bén tay mat
va khong c6é nga phia bén tay trai.
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Lu6n luén phuong phdp cong phu cta ching ta tap trung ngay
trung tim b6 dau, ngé ngay trung tim chan may. Roi héa giai tit ca
noi trung tdm trong ndi tdm ndi tang. Tap trung tat cd hét ngay
trung uong dé tré vé mét diém linh quang sang subt doi doi san co.
"Chang con phén Iy md 1oi”: Khi dong loan, thi chon linh xa Troi,
khéng c6 phan néi mot céi 1y gi, khong cé thudn hoa néi, tao doi
kh6 dau ma thoi.

"Thudn hoa chéng cd tao doi khé dau”: Ching ta tu, cic ban thay
tU ngay cac ban chua tu, chua thuc hanh thi cdc ban dong loan, cac
ban mubn héi du thi hét, viéc nay téi viéc kia. Nhung ma khéi dau,
kéu céac ban budc tdi khong budc, dang dé hédi lung tung, tu minh
gay su vap nga cho minh ma théi. Chinh céi minh cé hién tai khéng
chiu tu, khéng chiu thdy roéi mubn thay chuyén 6ng Trdi.

Ct thic méc ai sanh ra éng Troi, nhung ma cai chuyén cta tbi day
ma tdi con chua thay, t6i doi thdy chuyén cta 6ng Troi. Cai chuyén
bao trim ma trong lic t6i con den tbi, toi chua thay, tdi doi thay,
c6 phai rdng cai tham vong tam t6i ma khéng chiu thuc hanh? Du
cac ban hiéu hét cing khéng thuc hanh 1a tai sao? Luoi biéng,
mubn ngudi ta 1am sdn cho minh an.

Céi gi cing mubn biét hét, nhung ma khéng bao gié hanh 1a con
nguoi ludi biéng, tu mat tdm linh, thiéu séng sudt thi chirng nao
méi ngd chon tdm dugc? Con ching ta chi hanh trién, biét duogc
duong di, n6é di nhu thé dé, chiing ta ct di t6i thi thAy nhung ma
khong c6 ngudi nao chiu. Mubén héi di thd, mubdn lam da tha
nhung ma khéng chiu lam. Cho nén, t6i luén luén néi cac ban tu
ma thiéu tu 1a & chd dé.

Nhiéu ngudi khéng néi, ngudi ta hanh ngudi ta dat, dat lic nao
khong hay, méi thay ngudi d6 cé chon tdm. Con ngudi héi nhiéu,
n6i nhiéu ma khoéng chiu hanh, chic chan tu chén lap va tao lay doi
khé dau thdc méc ma thoi.

"Ngay dém tdm tri cau nhau”: Céi tam véi cai tri, cai hon véi cai via
ctia n6 16n x6n, bat minh, né chua thdy né thi séng trong cau nhau.
"Trudc sau bat hop chii nhau dién cuéng”: Trudc sau khong c6 hop
nhit dugc réi né thac méc lay né ludn ludn, trd nén dién cudng la
vay.

"P4u dé minh di déng tudng”: Minh xubng thé gian day la du 16p
hoc cling nhu 1am mét kép hat, mét dao hat trén san khau. Vuot
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canh nay t6i canh kia, khi 1dam vua, khi lam dan, khi sang, khi toi,
khi budn, khi vui, d6 ciing la déng tudng.

"Cé chdnh ¢6 phd ¢ nguén gdéc cdn”: Cé chanh cé phé, c6 hdn cé
via, c6 ngudn gbc can. Cac ban cé & day, thi cac ban phai cé tu &
noi ndo, vi tdnh bat phuc cta ban 1a vé cung tan. Khi cac ban hiéu
duogc hién tai thi cdc ban c6 thé xét dugc qué trinh rat ré rét. Vi
thudc vé loai v6 cung tan va tién vé chd nao mdéi kéu bang v6 cling
tan 1 vbé sanh vo ti, doi doi bAt diét. Tat ca Phat, Tién, Than,
Thanh ciing phai tréd vé cdnh doi doi bat diét vé tan dé, thi vé sanh
v6 diét. Khéng ai sanh ra, rét cudc quy vé khong déng minh dinh,
14 ching ta thy & trong canh v6 sanh vé diét. Con sanh con diét
thi con dong loan, v6 sanh vo diét thi khong déng loan.

Cho nén, Thuong Pé sanh mét lic va ti mot ldc. Sanh ti di déi 1a
thudc vé vbé sanh vo diét Nguoi doi thidc méac tuéng lAm ring
Thuong Pé cé ai sanh ra. Trong su thac mac sai 1am ma trong tri
pham eo hep muén chia luén ca Iy lich cia Thuong Pé, 1am sao
chirta dugc? Su vO cung tan cua chinh ban la su v6 cung tén cua
Thuong Pé, ma khi ban thoat dugc cai co tinh thé gian, that tinh
luc duc nay rdi cac ban méi thiy ré sanh t mét lugt, ma ti sanh
ciing mét lugt. Lic dé méi kéu bang vé cing tan. TAm linh nao
ciing dugc trd vé dé dé du.

Chung ta hiéu rdi, ving tam di 1én, git mot 18 16i séng subt. Ching
ta thudc vé loai vd clng tan, cac ban thay ré & thé gian nay cé ai
phuc ai dau. Ngudi nao ciing cé kha nang tién hda cta chinh minh
va khi thtc gidc rdéi ching can v lai noi ai. Minh chi sra dé tién la
chanh phap ma théi, néu khéng chiu stra khéng bao gid tién, thi
dau con chanh phép nita. Y lai 6ng Phéat, ¥ lai Thuong Pé thi lam
sao tién dugc. Tai sao bay gid cac ban niém danh Cha, dang tim
kiém Thuong Dé trong ban? Chu truong d6 1a chu truong vé cling
tan dé cac ban vé véi cac ban, thi cac ban thay canh sbng hanh
phtic doi doi. An nhién thuc hanh moi viéc, sbng trong 1é sbng sang
subt thuong yéu, khéng bi ngan cach bdi mét vy chi yéu hén cia
chinh minh, ma vuon lén trong su sang suét san cé cta chinh
minh, méi 1a ding dan tu hanh va khéng bao gid bi ket, sé dem lai
su cdng bang ré rét hon.

Néu biét ré ching ta & thé gian dang du 16p hoc ciing nhu mét kép
hat lam tudng. C6 chanh c6 phé c6 ngudn gbc can, ma ching ta
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khong chiu tién t6i dé hiéu sau hon. Mubn hiéu sdu hon thi phai
giai, tu 1a gidi tAt ca nhitng céi nghiép déng loan, chiing ta méi tré
vé ngudn gbc cin cdi ctia chiing ta. Néu ma khéng thi ...

"Tao ra nang trugc kho khan”: Tao su nang trugc khé khan ma
théi. Bay gidy cac ban chua tu, cac ban néi téi théng minh, t6i mubn
hiéu Thugng DPé, t6i mudbn biét viéc nay, viéc kia, roi téi méi tu.
Dom lai ban than va tri tué ctia cac ban bi gidi han roi, béi vi cac
ban tuédng Thugng Pé ciing eo hep nhu céc ban. Cang tudng su dé
la su eo hep va cang céng cao ngao man khinh khi Bang Toan
Nang, thi cic ban tao ra nang trugc, khé khan cho chinh ban.

"Can nhan du thir & 4n bat hoa”: Lic dé cac ban thdy khong bao gid
yén 6n trong noi tam. C6 tién, ¢ bac, c6 dia vi, c6 su sbng hién tai,
c6 nhing gi cadc ban mudn. O thé gian 16n 1én mubn cé chdng, cé
vo 1a quy 1dm rdi. Cé chdng, ¢ vo 1a cé gap nhing su bat hoa va
khé khan trong ndi tAm. Rdi cin nhan da thd. Lan lugt cac ban thiy
su sai trai ctia chinh minh va su tam t6i minh da thu hut cta ngoai
canh. Rdi dé nén tam linh cta ching ta thiéu thanh than, thiéu
thuc chét, thiéu su tién héa sang sudt, 1am sao hoa nha véi ai dugc.
Cho nén, & an bt hoa la vay.

"P4u dé bai hoc cia Cha”: Pau dé bai hoc ctia Cha, cia Thuong bé,
cda can khoén va try, cia van linh clu tao.

"Day cho hiéu biét ta 1a ai ddy?”: Su chd truong sang subt ctia bé
trén lai cho ching ta mét cai muc meo dé tién, dé hoc, dé dung
cham, dé hiéu biét. O trong gay hdn méi hiéu, thay su sai 1am cda
ching ta, trong céi khd hanh nhoi qua méi thdy ching ta c6 co hoi
tu gidi nghiép va budng bd su hung hing cta chinh minh dé hoa
dong v6i mudn lodi van vat trong chu trinh tién héa sang subt.
"Cdnh doi gido duc lam thdy”: Nho canh doi, nho su sanh séng hién
tai doi hoi tam linh ctia cac ban phai Ung véi hoan canh cia nhan
tién, phai lam dé séng, phai thuc hanh dé hiéu.

“"Hén thoi du hoc ngay ngay siia sai”: Khi ching ta con & gidi thap,
thi ching ta thdy ré rang, thdy ching ta phai c¢é su sbéng, phai c6
nhu cau, phai cé su khodi lac, phai c6 nhitng mong muén dat dugc.
R6t cudc, ching ta thdy da dat gi? Tu tudi tré cho téi tudi gia, 16n
1én rdi céc ban da dat dugc nhiing gi? Mong duogc di hoc, dugc thi
d4u, dugc thanh tai, xay dung co sd, tién cta day du xai khéng hét,
dugc ngu tri trén tu tudng cta ngudi khac, dugc khéng ché nguoi
nay dén ngudi kia, dugc & mét qudc gia siéu cudng manh nhut thé
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gidi, néi ai ciing phai nghe. Nhung ma rbt cudéc nhiing ngusi dé ho
da dat duoc nhitng gi cho chinh ho? Cuta cai c6 trudng tén khoéng?
Thé luc c6 truong ton khéng? Thé xac, ban than, nhuc duc nay cé
thé gitr truong tdn khéng? Chac chan rang céc ban tra 16i khong!
Khi cac ban hiéu cai d6 1a khong, ngoai cai khong nay con céi gi?
Con hon via cia cac ban. Héi chi hon via ¢ dau ra? Hon via l1a cai
gi? N6 1a su séng subt. Cho nén, mbi khi chiing ta & trong dau khd,
trong cudc nhdi qua, réi tAm linh né méi mé. Lac dé ching ta mai
thich nghe nhing su ém diu va sang subt trd vé canh doi doi.

Su cong bang 1a cao quy. Con néu ching ta chua bi dau khé, ching
ta bi mé chép trong vat chét, tién tai, clia cai thi cé néi gi ching ta
cing khéng nghe. B6i vi, cai dé ching ta cho 1a thiéu thuc chat,
thiéu su that, ma cai gi 1a su that cta chinh ta dang séng day cling
chua hiéu. N6i su that cta t6i 1a dn, ngd, ia, tam dai su. Su that tai
sao tbi an, roi tbéi chi 1lam bao nhiéu d6? Tbdi c6 su thong minh, tdi
c6 su sang subt ma toi chi néi bay nhiéu dé 1a chic chin hon, thuc
té& hon, nhung rét cudc cai dé 1a gi?

Khi chting ta tu rdi, tdm linh khai trién, méi thdy riang dé 1a bai
hoc. D6 1a cho ching ta goi 1én nhing ¥ chi dé hiéu dinh luat héa
héa sanh sanh. Khi cac ban hiéu dugc dinh luat héa héa sanh sanh
chuyén co qua céi tiéu thién dia, cai thé xac cta cac ban, cac ban sé
thu déo ca can khon vi tru. Khi céc ban thdu ddo ca can khén vi
tru roi, cic ban méi thay rang Pang Tao Héa va chd truong sang
subt v6 cung tan trong vy chi khai trién moi ning khiéu cia bé trén
khéng gidi han.

Cho nén, céc ban tu dén dau sé md& dén d6. Hanh dén dau sé khai
trién dén d6, ma chi doi héi su thuc hanh cta ban ma thdi. Néu ban
khéng thuc hanh, khéng bao gio ban hiéu dugc céi gi. Dung Iy luan
tdm pham néi qua, roi thién ha giai thich ciing bé tréi di ma théi.
Tu ma khéng tu, thiéu tu cing vay dé théi. Mang danh tu ma thiéu
tu, khéng chiu thuc hanh dé tré vé su 6n dinh cta tdm linh. T ti
khai trién mét li, mot tAc dé minh thiy ré rét hon, minh cing dong
loan nhu nguoi chua tu ma thoi.

Céac ban tu rdi, thay tam linh né phai thay d6i. Nhidu ban truéc khi
budc vao day tu, tbi ciing néi nhung ma khéng tin, bat man. Roi
ngay nay cac ban thay su 6n dinh vé véi cac ban. Su thic méc cta
céc ban dugc tu gidi téa. Cac ban sé thic méc trong su cao siéu
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hon, ma trudc kia cac ban khéng thé tao dugc. Bay gio lai thic méc
trong su cao siéu, trong mét pham khong théy, su huyén vi trong
tam linh cta cac ban doi hoi su tién hda. Lic dé, cac ban méi thy
rang hao quang ctia Thugng Pé diu dét céc ban va dua cac ban t6i
do.

Nhu & thé gian, ching ta dang & tinh nay ma chdng ta qua tinh kia,
thi thé nao cing cé su thic mic. 0 manh dit nay budc qua manh
d4t kia thi c¢6 su thac mac, luén ludn cé su thac mic ro rang. D6 1a
c4c ban da tién bo, ma tién bd dé cac ban & trong thuc chat dé tim
ra thuc chat. Lu6n luén thuc hanh chi khéng bé tré nira va khong
c6 1y luan rdi bd d6. V6 Vi khéng chlp nhén 1y luan réi bd do,
nhung ma phai thuc hanh dé thay thi ngudi dé méi cé gia tri, ctu
rbi 14y ho va dnh hudng ngudi khéc, thi thoi gio cac ban dau cé bi
maét, c¢6 bi hao dau!

Cac ban bita nay t6i day, thi chap nhan téi day. Pung cé tham thd,
néi t6i mubn xa lia tic khac dé toi di vé mét noi khong dong. Pau
phai chuyén gién dé cho cidc ban mudn, nhung ma cac ban hanh
trién, roi cdc ban méi dat dugc. D6 1a quy luat trat tu ctia can khoén
vi tru. Su sidp dit sadng subt tinh vi cia Thuong Dé, dau phai
chuyén pham dau ban. Ban phai tu dé di téi trong vong trat tu. Tu
trién, tu khai méi minh chon Iy, ché khong nén nghi nhiing chuyén
u o bt chanh. D6 1a tdi 16i tam tbi, gay su phién ndo sai quiy
nhung ma khéng tién dugc.

Cho nén chdng ta tu, phai di trong su chon chanh, tuan tu khai
trién méi minh dao phap. Néu céc ban khéng chiu su tudn tu dé 1a
céc ban di ngoai 1& quy dinh ctia can khén, 1am gi cac ban tién duogc
1én bé trén, cac ban chi & lai tran gian doi doi va dau khé doi doi
ma thoi. Khéng nén dung duc vong ham mubn mét cai gi, sta minh
dé hoa dong trong chu trinh tién héa méi 1a chon chanh. Néu ma
duc vong ham mubn diéu gi, d6 1a tu gay vong dong trién mién lai
véi cac ban, chdén vui cac ban va sé di du mét khéda hoc tai dia nguc
ma thdi, khéng dugc tién thang 1én thién dang.

Khéng phai néi ra dé ham doa va canh cdo nhung su that cac ban
sbng trong gia dinh, cac ban khéng vui hoa v6i moi ngudi, cac ban
nghich lai véi moi ngudi, thua budn dau khd, héi cac ban di dau?
Truéc mat moi ngudi thi cic ban dang chim ddm & dudi day ma
thoi khong tién héa néi.
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Cho nén, phai hoc su hoa ddng tién héa thuong yéu. D6 méi kéu
bang tién téi canh doi doi bt diét. Ngay trong cudc sbng ctia ching
ta cing & trong vui vé tién héa, & doi thi cai dao cta ching ta chac
chan phai gat hai dugc mot ngay tuoi dep hon, mét gidy phut
thiéng liéng cdi md hon.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 25

R6 minh xét di sai 1am
Chay theo gia canh chang tam duge chon
Quy hoan tanh xiu gian hon
Kho ma dic phap tra on Phat Troi.

Thanh tdm mdi r6 méi an
Ly Troi sang day con lam hién nhon
Khéng tu ching ding quy huon
Chon hon thiie gide minh on Phat Troi.

Quy hoi thanh cinh dat duyén
Thuong yéu mudn loai gieo truyén Iy chon
Chang con nudi dudng gian hon
Me thuong ctiu do ro6 on me hién.

Hiéu roi tu tién tu tong
Khai thong tri tu¢ chuyén vong tién thing
Thuong tu thuong gide thugng tang
Gép phan xay dung tao phan 4m no.

Montreal, ngay 30-6-1980

"R6 minh xét dd sai lAm”: R6 minh, khi minh hiéu thuc chét sai
1am ctia minh.

"Chay theo gid cénh chdng tam duoc chon”: P6 1a minh da chay
theo gia canh trong o tudng clia tAm tu, khéng tdm dugc céi chon
chanh dau.

"Quy hoan tdnh x4u gidn hon”: Tu ma con gian hon chuyén nay,
chuyén kia, chuyén no. Cai dé cang tdi té hon ché khong phai tién
héa.

"Khd ma dédc phdp tré on Phat Troi”: Lam sao biét dugc duong 16i
séang subt. Lam sao biét dugc dinh luat vay trd ma chinh minh da
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tao ra dé minh tra on Phat Troi. Minh mang on ca can khon vi tru
ma phan boi ca can khén vii tru, cac ban nghi coi nhu thé nao? Con
ngudi dé thiéu thuc té, con ngudi dé méat tit ca tam linh, 1am sao
tién trién dugc, chim dadm trong su sai 1Am va tdm t6i, khé thoat
khéi nguc tu gia tam.

Biét cac ban 1y luan rat thong, biét céi thé chat nay, tiéu thién dia
nay la gid tam, nhung ma cac ban chua hiéu dugc su tinh vi cda
Thugng Dé da an bai, thi cac ban van ket trong gid tam ma théi.
bai la gia tam. Po6i moi cdc ban néi gid tam, ma cac ban chua ro
quy luat tinh vi ca Thugng Pé da an bai thi cac ban van bi giam
trong sy gia tam ma thoéi, khong bao gio thoat khoi. Cho nén, cac
ban khuyén ngudi ta 6! Poi 1a gid tam, thoéi b di tu. Tu céi gi?
Thuc hanh bang cach nao dé gidi thoat, giai téa. Cho nén, chung ta
da c6 duong 16i r6 rang dé cac ban tu giai téa trong phuong phép
Soi Hén, tu giai téa hé trg trong phuong phap Phap Luan, Thién
Pinh dé tu thuc giac, 1ang trong moi su viéc dé hiéu. Pat t6i 1ong
cho riéng mdi goi 1a than, rdé rang la khéng con bi 16i cubn trong
tadm tu vong dong nia.

Bién cho ling minh chdu mdi phéat 1a cac ban phai gidi téa su trugc
ra, roi tu né phang ling xubng. Céc ban thay tru noi nao cing yén,
& noi dau cling sung suéng, canh nao cing la cta Troi Dat, canh
nao cing la ctia Thuong P&, canh nao ciing 1a doi doi bat diét. Cac
ban théy binh than trong gidy phuat thiéng liéng, phai git 14y ma tu,
gitr 14y ma tién, gitr ldy ma kham pha ra moi tinh vi ctia Thuong Dé
da an bai va day db ching ta cang ngay cang tién héa hon. Tri tam
clia ching ta cang ngay cang tinh vi va sang sudt hon. Phap ly
ching ta viing, khoa hoc ching ta ¥ thdc ré rét hon, su huyén bi &
bén trong ching ta, ndm ving thi di téi chd khéng dong, doi doi la
Phat phép.

"Thanh tdm moi r6 moi am”: Chung ta thanh tdm mdéi r6, mgi am
tuong moi su viéc.

"Ly Troi sang day con lam hién nhon”: Ly Troi da ban su sang subt
cho con va day cho con trd nén mét hién nhon. M6t hién nhon la
hiéu thién va hiéu 4c rat ré6 rét. Hidu tinh vi cia moi su thién &c
méi tré nén mét hién nhan sang subt.

"Khéng tu chang ding quy huon”: Ching ta khong tu thi khong
bao gid quy huon su thic gidc san cé & bén trong.
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"Chon hén thirc gidc minh on Phat Troi”: Chung ta tu rdi, thay
ngoai than nay con mét phan hén séng subt. Lic dé thic gidc minh
on Phat Troi. Biét Troi Phat da vi minh qué nhiéu, dé lai nhiing anh
hudng cao quy tot dep, xay dung va mé han dudng cho ching ta
tién. Khi ching ta kich déng qué, budn buc thé gian qua, ching ta
phai huéng thugng. P6 1a con dudng cta Trdi Phat da mé sén cho
ching ta, ching ta mubn tién bt c gid phit nao cing san sang
md& dudng cho chiing ta tién.

Cho nén ching ta tu rdi, thy nguoi thé gian tranh gianh xudng dia
nguc, tranh gianh chuyén hon thua, hiéu biét noéng can roi tu gé
ctta dia nguc ma xubng chi khéng ai budc né, khéng ai kéu né
xubng, chinh n6é da giam ham né. Céc ban c6 mdt cai tiéu thién dia
nay, trong dé cé ci tanh tham duc ma céc ban c vun bdi su tham
duc va huéng vé tran truoc. Thiy ré céc ban giéi han céc ban chua?
Cac ban bénh hoan vi su tham duc, dau khé ban cung tri tué vi su
tham duc, cham tién vi sy tham duc huéng ha, ma quén su tham
duc huéng thugng.

Ching ta dem céi d6, vun bdi 1am mét stic manh, 1am mot ban dap
dé huéng thuong, tu gidi trd vé véi su sang subt doi doi. Su quang
chiéu ctia chu Phat chu Tién bb héa tinh thuong cho nhon sinh, tu
chon mét con dudng trudng ctru sang sudt, tu tu, tu tién, thi tam
linh moi ngudi ciing biét ngay nay t6i sébng nhd cha me, ban be,
nhung ma téi mubn sao tu lap dé tién, dé 1a néi vé doi. Con vé dao,
ching ta tu roi bay gid ching ta thé nao? T6i phai di chd! To6i con
ch ngudi truyén phép ha 1énh t6i méi di sao? Téi phai tu di, toi
khong nhd d& nita, toi hiéu, tdi thic giac roi, téi phai khai trién lay
t6i, toi phai di va toi phai hoa déng trong chu trinh tién héa sén cé.
Ngudi ta da vach duong chi 16i cho tbi di, nguoi truyén phép dau cé
quyén git lay su doc tai va khdng ché tu tuéng cta ngudi tu. Néu
doc tai va khéng ché tu tudng clia ngudi tu, dé 1a ta phap, dau cé
phai chon phéap. Héi chltr ngoai phap nay con gi? Con Troi, con van
linh, van linh ma ddc tai thi phdp dau cé con. Chung ta thiy ro,
khong doc tai, mé clra dé dén ching ta tién héa thi phap dé méi
con. Ngudi truyén phap doc tai thi ching ta nén theo hay 1a khéng?
Khéng bao gio ching ta nén theo. Ching ta xin 16i, t6i phai tré vé
tam linh sdn c6 cua t6i, cdn co cda tdi va muc tién cda tbi, trinh do
cua toi dé t6i tién gidi, gidi nghiép.
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Mbi ngudi méi cin, mbi nghiép ré rang. T6i hiéu téi nhidu hon, t6i
méi tu gidi duge. Con ngudi truyén phéap ho chi lo cho ho, con ti lo
cho t6i méi la ding. Chu Phat chu Tién cling vay, cic ban thiy ré
qua trinh lich st ngudi ndo ciing tu tu tu tién hét, chit dau cé v lai
dugc. Ngudi nao dbc tai thi cac ban thay khong, tu né chén lay
phan sang subt ctia né, mugn dao tao doi roi gat hai su dau khé ma
thoi. Cho nén cac ban tu rdi, cdc ban thiy ching ta can tu do,
khong mét ai dugc khéng ché chiing ta hét, khéng c6 mét tu tudng
nao c6 thé dé bep ching ta vi viéc can 1a trao ddi dé tién héa.
Mubn cé su trao d6i dé tién héa thi phai c6 su tuyét dbi tu do dé
stta chita méi tién héa dugc.

Cho nén, cac ban thién trong tdm thic cic ban, khéng bao gio budc
cac ban dugc. Phai nhé rang V6 Vi 1a hoan toan mot tram phan
tram tu do dé phét trién. Céc ban khong nén khuat phuc dusi mét
v thich doc tai ndo lam cho cac ban cham tién, gay su uat Gc cho
ndi tdm cic ban va trach méc cac ban. Cai dé la ta khong phai
chanh. Phai git 14y 1& 16i sang subt dé quy hdi chon trang.

"Quy hoi thanh cénh dat duyén”: Phai c¢é tu do ngudi ta méi quy
héi dugc thanh canh.

"Thuong yéu mudn loai gieo truyén Iy chon”: Cac ban biét tu, hidu
tu va truyén cho ngudi khéc, phai dé cho su tu do dé vé v6i cac ban
va su phé binh chi trich d6 phai vé véi cac ban, cac ban méi tién.
Pung tudng rang cac ban hiéu dugc mét phan dao, céc ban truyén
cho ngudi khéc, rdi céac ban phai khéng ché tu tudng ctia ngudi
khac. D6 1a diéu sai, gy cham tién cho cac ban va cham tién cho
nguoi khac. 6 la mot cai toi chit khong phai quy luat ctia can khon
vi tru. Quy luat ca can khén vi tru dé cho ngudi ta tu thic giac
tién héa méi 1a chanh. Cho nén chién tranh tai thé, Thuong Dé 1a
Pang toan nang nhung khéng cé dung quyén luc clla minh dé
khéng ché, nhung dé cho né tu déng budng bé khi gidi, roéi tim t6i
su cbéng bang sang subt méi quy hdi thanh canh, dat duyén Phét
Troi.

Chung ta tu roi ching ta khai trién. Pugc tu do méi khai trién, ma
khai trién rdi cadc ban méi thuc hién dugc su thuong yéu. Thay su
tinh vi trong co tang cda cac ban, trong moi sgi than kinh trong bo
6c clia cac ban tinh vi biét 14 bao nhiéu. Cac ban hiéu dugc su tinh
vi san c6 clia cac ban, cac ban cang yéu thé xac nay, cang yéu tiéu
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thién dia nay, cang yéu Dang Tao Héa, cang yéu Pang Cha Lanh
rat khéo 1éo xay dung thanh mét thé xac duyén tién cho cac ban,
dé cac ban tién héa khong ngling trong su tri gidc tu dong.

"Chang con nudi dudng gidn hon”: Liuc d6, cac ban khéng bao gid
chiu nu6i duéng su gian hon. Su giadn hon la su hiy hoai co tang.
Huy hoai co tang 1a c6 1i véi PAng Tao Héa, c6 16i v6i Thuong Dé,
c6 16i v6i su cdng tac cta van linh dua ching ta téi su sdng subt.
"Me thuong cttu dd ré on me hién”: Me Tinh Thuong cta can khon
vi tru ludn ludn ctu do. Gidp ching ta moi su ém 3, vudt ve ching
ta dé cho ching ta cang ngay cang rd cong lao vi dai ctia Ngudi da
vi ching ta, nhugng bd cho ching ta hiéu. Ngudi c6 quyén ning
kh6éng ché nhung ma khéng bao gio khéng ché, dé su tu do cho
ching ta, dé cho ching ta r6 Ngudi nhiéu hon thi chiing ta thtc
gidc sém hon.

Cac ban thay su tu do tu luyén dé la quy bau khéng? Tu tudng
ngudi ta khéng dugc khéng ché, dé cho né thic giac, né sé cang
yéu thuong hon. Ngay nay né kéu céc ban bing thing, nhung ngay
mai né méi kinh trong cac ban la PAng Cha Lanh. M6t ngudi da vi
né v6 cung tan khéng ké cong véi né, thuong yéu né mai mai, 6m
4p né mai mai trong 16ng, tan tuy vi né, xét tir hanh déng mot cia
n6 hd trg cho né tién héa. Cong on biét 1a bao nhiéu nhung ma
khéng bao gio tinh, trong lic thic gidc roéi né méi mén, né méi
thuong. Ngay nay chdng ta thtc giac diac Phat, biét dugc Pang Cha
Lanh, ching ta cang thuong yéu Ngudi, tadn tuy vi nhéan sinh, dua
nhan sinh tién héa trong tuan tu cao dep quy gia.

Cho nén, ching ta séng trong cudc sbéng tinh vi cao ca. Néu chiing
ta hiéu dugc Padng Cha Lanh nhiéu hon naa thi chi c¢é phan hén
sang subt méi quy hoi noi thanh canh doi doi khéng nhiéu dong.
Chiing ta tu day, muc dich dé vun bdi phan hoén cta ching ta sdng
subt. Khi cac ban sédng sudt réi, cac ban dau cé bi 1& thudc trong su
nhiéu dong nia.

"Hidu réi tu tién tu tong”: Ching ta tu tién tu tong, cang ngay
cang ...

"Khai théng tri tué chuyén vong tién thang”: Ching ta chi di 1én,
héa giai ma théi. O trong c&i mé va khong con ket nia.

"Thuong tu thuong gidc thuong tang”: Cang ngay cang tu mdi biét
thugng tang, méi biét bé trén 1a cao quy, bé trén 1a doi doi, bé trén
da vi ching ta, chiing ta méi huéng thuong nhiéu hon.
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"Gép phan xdy dung tao phdn 4m no”: Khi cac ban biét dugc su
quy gi4 ctia bén trén thi cac ban cang sbng trong can kiém, thuong
yéu tbt dep ché dau cé hoang phi, lic d6 1am gi ma lo déi khé. Con
nhiing ngudi mat tAm linh thi tu né hoang phi thé xac né, hoang
phi tri tué né, hoang phi cia cai san cé cta nhan sinh, né la mot
ding phan bdi ma théi, dau cé tién héa néi.

Quy thanh dién, théng ngt kinh, gidc mach Iy, tri phan minh, hoa
dong vi tru, thuong yéu vo tan, gidc thong doi dao, 14y khéng lam
dich, tiéu trir vong déng. Tat ca phai di trong tuan tu ché khéng
thé nao vuot qua trat tu cta can khoén va tru.

Cho nén, ching ta cang tu thi cang y thuc, cang y thic thi cang ly
thd, cang 1y tha thi cang thuc hién. Lic d6, ching ta thay rang
canh doi doi cia moi ngudi da va dang c6 chd khéng phai 1é€ thudc
noi chd doc tai tai thé nita. Khong phai quyén ri cia vat chat da
tao ra tinh thuong gia tam, nhung ma ching ta tré vé trong tinh
thuong thuc chat doi doi cia Pang Cha Lanh thuong yéu ching ta.
Gitr 14y né, vun bdi né, 6m lady Ngudi va thuong yéu Ngudi mai mai
trong tam linh cda chung ta.

Khong bao gio ching ta roi bé va khién chdng ta la nguoi dé.
Ching ta 1a Pdng Thugng Pé dang ngu tri trong tiéu thién dia.
Chutng ta hiéu dugc Ngudi thi ching ta 1a Nguoi, Thuong Dé 14 ta,
Phat 1a ta, déu & trong ta ma ra. Cac ban réang tu dé thay ré minh
hon, dé hiéu ré moi trang théi hon rdi méi quy hdi trong chon tinh
vi dai kién cb khong bao gio sai lac dugc.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 26

Hanh tri thuyét giang Iy phan minh
Y chi trién khai 6 chanh tinh
Nguon dao khong ngiing gieo chanh phap
Cong phu thue hién dién hoa minh.

Hoa minh thiic giac chon tinh
Khai thong doi dao do minh dién ra
Bén trong sin c6 chon ta
Trién khai minh cam ty hoa hu khong
Ly Troi siéu diéu ménh mong
Tién 1én hoc héi thién tong gidc minh
Thé gian Iy luan tam tinh
Bay thém vong dong giam minh ndi noi
O4n than trach dit than troi
BAt minh chon Iy xét doi git gao
Dau de thién ké nhiém mau
Cao sau day db tao tau vé qué
Siét rén cang lai boi bé
Binh tdm chAp nhan huéng vé hu khong
Stta minh tranh khéi uéc mong
Lay khong lam dich khoi tong ngoai lai
Khai thong tu giai doi mai
Stia sai tién bude lap dai thanh cao
Am thinh 1im canh 1dm mau
Quy vé mdt coi tham sau dao doi
Tu thoi chon Iy khong roi
bat noi thanh tinh hoc noi dung hoa.

Montreal, ngay 5-7-1980
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"Hanh tri thuyét gidng ly phdn minh”: Ching ta thuc hanh, tri chi
dat téi su sang subt thuyét gidng, Iy né méi phan minh, ving.
Khong cé thuc hanh thi Iy khong ving.

“ Y chi trién khai ré chanh tinh”: Y chi chiing ta dugc tp trung, mdéi
trién khai dugc. Ré chénh tinh, rd su that nhu vay.

“Nguén dao khéng ngung gieo chdnh phdp”: Ngudn dao ludn ludn
phat trién trong khéi 6c clia ching ta. TAm tu khong nging gieo
chanh phép, tim con dudng sang sudt ma di.

“Céng phu thuc hién dién hoa minh”: Chung ta phai céng phu, phai
tu, phai thuc hanh, dién méi hoa minh. Cac ban khéng cé cong
phu, dung ly luan néi, khong bao gio thu huit va lam cho ngudi ta
dugc md tam md tri nhe nhang. Khi ching ta cé thuc hanh, mdéi
thdy rang ludng dién ti ha thira, trung thira, thuong thira héa giai
thang tién di 1én r6 rét, méi rat ngudi ta duge. Néu ching ta khéng
tu, dung Iy ludn phan xét, thi khéng thé nao hoa minh dugc.

Cho nén, phai cé su day cong dong goép, tri tué mdi khai, thuc hién
duogc bi, tri, ding, ldc d6 mé, méi d6 ngudi ciru ngudi. Mubn ciru
ngudi phai ctru minh trudc. C6 cau: “Bédn than bat dj, ha than dp.”
Ching ta lo tu méi dé6 nguoi khac duge. Ci dung 1y luan sao chép
sach kinh nay, sach kinh kia, sach kinh no néi cho hay, nhung hanh
khéng ddng, lam sao thay duoc, lam sao ré dugc nguyén can,
nguyén lai cdia ching ta? Chung ta thay ré nhitng nghiép 16i cuén,
lam cho ching ta cang ngay cang tri tré, chadm tién, kém théng
minh, ¢t bo bo bdo vé mot 1é 16i va khong phat trién ding hop thoi
van minh hu khéng thanh dién & bén trén.

"Hoa minh thic gidc chon tinh”: Khi thanh dién chiing ta hoa dugc
va sang subdt, thi thic gidc chon tinh, hiu ré chon tinh 1a gi?

"Khai théng doi dao do minh dién ra”: Ching ta khai théong doi
dao, lic dé méi thirc gidc rang do khéi éc chiing ta dién ra ma théi.
Néu ching ta khong tu, khéng stra, khong thanh loc khdi éc thi 1am
sao chung ta thay. Dung Iy luidn bén ngoai thi lam sao thay dugc?
“Bén trong san co chon ta”: Bén trong san cé chon, cé ta rdé rang.
“Trién khai minh cam tu hoa hu khéng”: Néu ching ta khéng trién
khai, khéng minh cam, khong hiéu chon 1a gi? Ta 1a gi? Khong hiéu
v6 cung ctia chon 1a gi? V6 cling cua ta 1a gi? Ching ta trién khai,
minh cam roi, thi ching ta méi tu hdoa hu khéng, trd vé thanh tinh,
thanh nhe lu6n ludn. Ltc ndo ciing & trong thanh nhe dé héa giai.
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"Ly Troi siéu diéu ménh moéng”: Ly Troi lic nao clng siéu diéu
ménh moéng.

“Tién lén hoc héi thién tong gidc minh”: Néu khong thuc hanh dé
tién 16n hoc hoi tir li tir budc, thi 1am sao theo dugc céi v Troi dé
hoc, dé hiéu?

“Thé gian Iy luédn tam tinh”: Thé gian néi vo trach nhiém, tam ma
théi. Khéng biét duogc tron, chi biét dugc mot géc.

"Bay thém vong dong giam minh noi noi”: Bay thém cai tam tinh
vong dong, roi tu giam né, di noi ndo cing tu giam ham lay minh.
Ly luan, ma khong c6 thuc hanh, lam sao thong?

Cho nén, ching ta vua nghién ctu vua thuc hanh, thi ching ta
khéng bi giam minh.

"Odn than trach dat than troi”: Ching ta khéng cé oan than. Giam
minh réi ddm ra bt minh, o4n than trach dit than troi. Ching ta
trach dat than troi mai mai.

"Bat minh chon Iy xét doi gat gao”: Khong biét chon 1y 1a gi? Roi
thay cai doi cang ngay cang khé. Chinh minh khé, ma ct cho doi la
khé. Cho nén, tdi thudong néi véi cac ban ring ching ta dom cay
trong con gié thdi, tuéng rang la cay cuc cua sao? Khong! Céi tam
ching ta cuc cya, tam ching ta dong chua khong phai cai 14 dong.
Khi ma céc ban hiéu cai tAm ctia cac ban déng, thi cac ban dé minh
moi su viéc. Cai 14 né khéng dong, béi vi né lam viéc theo chiéu
huéng phan sy, thich thi cia n6é thi né khéng bao gio thdy né
dong.

Vi sao méi thay déng? Minh ding ngoai, minh dom v6 phé phén,
thdy dong, rdéi minh cing chay theo chuyén dong, thanh ra tdm
ching ta déng, chit khéng phai 14 déng. Khi ching ta hiéu dugc tat
ca moi su viéc déu 1a phan su ctia né, déu 1a chiéu hudng tién trién
cta né, trong dinh luat tham, san, si, hi, nd, &i, 6, duc. Ban tanh
cia con nguoi clng vay, cing trong dinh luat cia né. Chung ta
hiéu ré, khi ching ta dom 1a biét né dang hoc, dang tién trién té6i
d6 ma thoi, chit khong cé gi hon. Ching ta hiu dugc rdi thi ching
ta dau c6 dong. Néu ching ta khong hiéu, ching ta trach méc 1a
ching ta dong. Ma chung ta hiéu moi sy viéc duong nhién né nhu
vay, phai qua nhu vay, rdi né tién 1én thi khéng cé sao, ching ta
thdy doi dé dai. P6 1a phuong tién dé diu dit ching ta, ché khong
phai 14 git gao dbéi véi ching ta. Chinh ching ta déng, ching ta
cam thay gét gao ma thoi. Cac ban tu rdi, cac ban thy su thanh
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tinh la quan trong. Khi ma céac ban biét dugc su thanh tinh va st
dung su thanh tinh, thi khéng bao gio cac ban bi ket.

"P4u dé thién ké nhiém mdu”: Ching ta dong, ching ta odn trach
da thd, thi dau dé thién ké nhiém mau, 1a 6ng Troi sap dat cé
duong 16i 6 rang. Pua ching ta xubng thé gian, cho ching ta hoc
hoi nhitng sy mau nhiém.

"Cao séu day dé tao tau vé qué”: Tao duong 16i cho ching ta trd vée
ngudn c6i. Néu 6ng Troi ngu hon chiing ta, thi chiing ta dau cé hoc
l1am gi? Ong phai khén! Ong lam chuyén rat don gidn ma ching ta
khéng hiéu, x4y ra réi méi biét. Nhiéu nguoi tién tri, 1am dugc bai
tién tri, ma khéng biét chuyén dé, ding ngay, ding gid, né ra nhu
thé nao? Khong thé hiéu duge. Chuyén xay ra roéi méi hiéu.

Bay gidr ban thé chung ta, vé tri gidc cua ching ta c6 san trong dau
6c ching ta day, ma ciing chua hiéu ta nita, dé chiing ndo xay ra su
viéc d6, méi biét su sai 1dam chinh t6i da lam, t6i da cham tré, toi da
ludi biéng nén méi cé ngay nay. Khi ching ta hiéu dugc su chdm
tré ctia chdng ta, méi thiy rang chuyén ctia bé trén sép dat rat hay,
rat tinh vi. C6 mdt chat xfu d6 ma chiing ta buéc qua ciing khong
lot, tién khong ndi, ca ngay cit dam chan tai chd, 1a tai vi ching ta
cham lut, ludi biéng, nhung ma khéng thdy. Cé qua rdéi méi théy,
moi ngudi déu cé su 1am 16i & ché d6, nhung ma ching ta tir tir tu
rdi sé thay, cang ngay cang thay ré hon. Cho nén, phai can su thuc
hanh, tu sra chira, ché tu nhién khong thé nao dat duoc.

“"Siét rén cang lai boi bé”: Khi ching ta cang ngay cang siét rén
viéc nay viéc no, cang lai bbi bé, thiy cang 16i théi hon nira. Ta
chip nhan dé hoc dé tién. Biét minh 14 cham, 1a xAu thi dé tién
hon. Khi ma ching ta khong biét chiing ta xau, cham tré, thi khong
bao gio tién. Tu hodi cing vay d6, ma lam hoai ciing ngu. Biét
ching ta bé bbi, cham tré, lic d6 ching ta méi c6 co hdi tién héa.
“"Binh tdm chap nhdn hudng vé hu khéng”: Ching ta thdy moi viéc
roi sé trd vé khong, ching ta phai gi 1& 161 d6, méi hoc dugc su
séng sudt ctia chon 1.

“Stta minh tranh khéi udc mong”: Chiing ta phai stra minh dé tranh
khéi nhitng su uéc mong, hy vong tuong lai tu lam Phéat. Khong cé
hy vong! Nhung ma chi stta minh dé tranh khdi sy uéc mong. Pat
su uéc mong ma khong hanh thi né déng thém. Cé nhiéu ngudi vo
tu con xin, t6i mong tu gidi nhu 6ng kia, nhu ba kia. D6 1a téi ude
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mong. Cang ngay cang dong, cang chdm tré, ma sra minh thi tranh
khoi. Khéng cé dit vAn dé uéc mong. Khéng cé dat céi ciy trude 16
mii con trau, nhung dé dang sau kéo thi né cé tién trién hon. Thay
khéng? Chd dat cai cay truéc mui, lam sao tién? Mubn dugc lién!
Lam sao dugc! Khong dugc! Phai tu tu sta.

“"Ldy khéng lam dich khdi tong ngoai lai”: Chung ta ldy khéng lam
dich, khong c6 tong nhiing tu tudng, nhing thanh cong ctia nguoi
khéac, ma chung ta ci dem vao udc vong cdai dé. Tu trong dong, lam
sao tu? Qué dong! Qua ngu xudn! Lam sao tu? Ching ta phai stra
tir tir di dén, roi méi hoan thanh sy viéc va su thanh cong dé méi
vé véi ching ta. Con céi nay ci dat ngudi nay nay hay hon tdi,
nguoi d6 gidi hon t6i, lam sao tu dugc? Khéng thé tu duogc! D6 1a
tao ngu cho minh ma théi. Khong chdp nhan hoc dé di t6i 1a khong
bao gio dat dugc.

"Khai théng tu gidi déi mai”: Tu hanh méi khai thong, 14c dé chiing
ta giai tt cd nhing su trugc 6, rdi ddi mai trong chu trinh tién héa.
"Sita sai tién budc 1ap dai thanh cao”: Ching ta sta sai, ching ta
tién budc. Lap dai thanh cao, 1ap mét tam tu sdng sudt. Ping trude
moi su dong loan, dau khé, so do, nhung tam ta van git su thanh
than dé tién hoéa.

"Am thinh l1dm cdnh Idm méu”: O thé gian, nhung 15i néi déu khéc
nhau, 1dm canh 1dm mau.

"Quy vé mot céi thdm séu dao doi”: Rét cudc ciing quy vé mét cdi
tham sau dao doi. Phai trd vé su siéu diéu, tir doi qua dao déu cé
su thdm sAu & bén trong. Mbi mébi phai quy vé mdt cdi. Rét cudc
ciing phai quy vé mét céi.

"Tu thoi chon Iy khong roi”: Tu thi khong bao gio roi bé chon ly,
phai 1y su that 1am chon ngén dé tu sira minh.

"Pat noi thanh tinh hoc noi dung hoa”: Pat thanh tinh va hoc su
dung hoa tién trién cta ndi tdm. Chdng ta cang ngay cang md,
cang thanh nhe, ché khéng phai ching ta hoc dé dau 1y, dé an thua
vGi thién ha. Ching ta khong c6 cai d6, chiing ta phai stta minh,
phai khiém tén. Ching ta thiy rang céi gi cing can phai hoc, bat
cl & dau dén cing phai hoc dé tién. Nhung ma hoc bang cich nao?
Chiing ta hanh tri cai phuong phap dé ma tién, 1a phuong phéap Soi
Hon, Phap Luan, Thién Pinh, 14y tiéu chudn dé khai trién tam linh.
Khi chdng ta khai trién téi d6, ching ta hiéu téi d6 cting da roi, 1an
lugt ching ta sé hiéu thém. Phai tu thém, méi hiéu thém nira. Con
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néu khoéng tu thém, 1am sao hiéu thém dugc? Khong chiu hanh ma
mudn biét hét moi su viéc. Lam sao dugc? Phai tir tir chi!

Cac ban phai hiéu rang khéng nén gap! Céi gi & thé gian ciing cho
ching ta thly, viéc gi ching ta thiéu thdn, thi ching ta uat tc.
Chua dat t6i su cong bang cta troi dat thi uat e, rdi mubn di téi su
cong bing d6 lai ghp rut. Nhung ma cac ban gép rat chimg nao thi
né cham lut chung ndy. Héi tai sao vay? Cu doi di téi ma khong
chiu hanh. Phai di tir cai mét roi téi hai, téi ba. Pi lan 1an méi giai
quyét dugc. Khong chiu gidi quyét, khéng chiu hanh, ma mubn dat
t6i mot cai rot, lam sao duogc? Phai cé su day cong. O thé gian cho
ching ta thdy mot ngudi giau cé, ho ciing khé tri 1dm méi c6 dugc.
Mot nguoi luc si di nita, ho cing phai hoc, phai hanh, phai khé
hanh luyén tap roi ho méi manh dugc. Con ching ta khéng cé
luyén t4p, ct ciu on trén cho toi, roi toi duge. Pau cb dugc!

Can nguyén cda chdng ta cé tét cach may di nita. Trudc kia chiing
ta lam vua, lam chua, lam con 6ng Troi cing vay dé. Bi sa doa
xubng thé gian, phai thuc hanh dé di t4i, phai stta minh dé di tdi,
phai chiu dung nhitng su bam dap méi tién téi. Khéng nén néi can
co tbi nhe, rdi téi dat dugc. Khong dugc dau! Phan nao cling phai
hoc. Can co nhe trén Troi xubng thé gian dé lam gi? Xubng thé
gian phai déng hoc nhu moi ngudi, phai thuc hanh nhu moi ngudi
moéi tién téi duge. Ché khong cho ta day 1a sé6 mét, khong cé diéu
do!

Cho nén, tbi tu téi ngay nay, tdi thay toi dbt nat, tbi thay toi can
hoc rat nhidu. Nho céc ban, t6i méi dugc tu, nhd cic ban téi méi
hiéu dao cang ngay cang nhiéu hon. Mot su déng gép vo ciing trién
mién dé day db t6i. Toi rdt cdm on dugc gan cac ban, tdi rat sung
suéng dugc hoc véi cac ban. Néu tAm tu moi ngudi déu nhu thé do,
thi ching ta chi ¢ tién trién, ché khéng cé thut 1ti. Khéng bao gid
di thut 1Ui, khong cé bi cadnh sa doa. Tu dic 1a sa doa. Cho ta hay,
cho ta gidi 1a bi sa doa. Cho ta minh, ngudi khac tbi 1a khong duoc.
Cling phai hoc, phai hoa déng dé hoc, dé tién trién, béi chon 1y 1a
vO cung tan, ching ta phai hoc. Khéng cé gidi han. Néu ching ta
cho dé 1a dugc, 1a ching ta da giéi han chon Iy réi, chon 1y dau con
gia tri gi ma ching ta ca ngoi vé ich. Thay khéng? Ching ta khong
dugc quyén gi6i han va viéc hanh ching ta khéng dugc ddm chan
tai ché. Phai tién mai!
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Cho nén, cac ban c6 co hdi dé dam dao trong tinh thuong cta ban
bé dé tim su thdm sau sén c6 trong ndi tam ching ta. Thuong yéu
va x6a bo han thu dé di téi su sang subt dan giai tAm linh tién héa
6 rét. Nhitng ngudi tu ma hanh ddng 1a ngudi chi tu stra ldy nguoi
ma thdi, ché khong dugc quyén sra ngudi khac.

Cho nén, ching ta cang tu, thi cang dugc hoc héi nhiéu. Néu chiing
ta git 1ap truong nhu vay thi sé hoc héi duogc nhiéu. Con néu lap
trudng ching ta ngugc lai, chiing ta muén cha tri, muén gido duc
thién ha, mubn dé dau thién ha, cai dé khong bao gid dugc tién
dau! Ban chi néi nghe hay, ding nhu vay, ma giéi han, khong c6
tién nita. Ban hoa dong dé hoc thi ban méi tién. Ong Trdi con phai
phan than xubng thé gian dé hoc. Néu ching ta gioéi, vay 6ng Troi &
dau? Ong Troi con phai phan than la éng Troi dua phan hon cua
ching ta xubng day 1an 16n véi van linh tai thé, 1an 16n véi su yéu
hén mé muodi va dé dan dit su yéu hén mé mudi dé tré vé tu giac,
séang subt.

Ching ta dang tru tri trong cai tiéu thién dia, van linh hop nhit
trong nay, chit khong phai 1a don gian dau! Khéng phai 1a mot mbi
dau, né nhiédu giéng mbi trong nay. Chung ta phai khai thong va dé
cho né sang subt hon, vuon 1én, vugt khéi nhitng su yéu hén cham
lut, thiéu sang subt.

Cho nén, ching ta bang 10ng va nghién ctu dudng 16i tu, thi chiing
ta phai tu mé rong ldy minh, khéng nén eo hep, khoéng nén diung
c4i hanh tri tim t6i, ma dung cai hanh cao siéu, tha thu, gitp dg,
xay dung, né méi khai mé cai tdnh tinh cham tré, sai trai cua
ching ta. Chiing ta mgi hoa minh dugc, hoa véi moi noi, moi gigi
dé hoc héi thém.

Cac ban c6 co hoi, dugc may mén dé tu hop hing tuan va danh
thic 14y tam linh cta chinh minh, dé hiéu chiéu sau cta chan ly,
rdi chiing ta méi dan than vao dé dé hanh tri tién dat. Chung ta
thdy thdi gian rat can. Cang thay thoi gian rat can thiét, cang cap
béch 1a cang cb gang thuc hanh ma théi. Ching ta cb6 gang la cb
géng bing cach nao? Thién ha hdi mdéi tu thi dé téi gid méi tu,
nhung ma ching ta tu lién tuc trong v chi. Y chi ching ta lién tuc,
dé 1a gép 1dm rdi, d6 kéu la lién tuc. Y chi ching ta hanh tri tu, 1ap
hanh thanh nhe, buéng bé su tbi tim cham tré, so do va thiéu séang
subt.
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Chiing ta vun bdi su sang subt, bat ct viéc gi xay dén, chiing ta néi
ching ta sai, chdng c6 ai sai. Su sai ldm cia chinh minh truéc hét,
khong nén nghi su sai 1dm cho ngudi khac, ma phai nghi su sai 1am
ctia chinh minh méi dugc. Néu khéng nghi su sai 1dm cta chinh
minh, thi tAt cd moi viéc khong bao gid ¢é su thanh cong. Dén cuc,
rdi dung cham lay nhau, khéng c6 tién. Cho nén chuyén & doi, cac
ban tuong hdi véi nhau, muu sinh cting nhau, réi chung séng trong
mot mai nha dé tim mot 16i thoat chung, nhung ma ngudi nay
khong chiu stra, nguoi kia khong chiu stra. Vay ché ai nhin cho ai
dé tién? Trong su canh tranh dem lai cai gi? Hai nguoi & trong nha
méiy thuéc dit ma con canh tranh, hon thua tir li tir ti, roi tién &
chd nao?

Chuang ta can hoa cam, ban bac dé tién, tim hiu su sai lam cia méi
cé nhan, thi lic d6 chiing ta méi hoc dugc duong 16i tién trién sang
subt. Con néu céc ban khong chiu ngdi lai v6i nhau dé ban bac va
tim hiéu su sai ldm ctia chinh minh, thi chic kho tién, rdi gay su d6
vG. Khong tién trién néi. Ngay vog chéng trong gia dinh, cha con,
anh em clng vay, dung néi chuyén hun lam an. Khong ci mé lam
sao tién? Phai céi mé, phai hoc nhan. T4t ca kinh té, chinh tri, quan
su ciing 1a bé trén an bai, 1am thanh mét bai hoc va chiéu su tham
mudn ctia chdng ta, cho ching ta hoc dé tién ma théi. 6! Méi thay
tinh thuong cia Thugng Pé dbi vé6i ching ta nhu thé nao? Mubn
hoc céi gi, Ngai cho hoc céi ndy. Mubn phét minh céi gi, Ngai cing
chiéu theo va cho chung ta hoc. Trong chiéu tién ctia né, dé cho né
hoc, né biét 14y né, stra sai su sai 1am ctia né.

Cho nén thay 6ng Troi, PAng Cha Lanh kh6ng phu ching ta, nhung
ma ching ta phu Ngai ma théi. Cac ban tu roi méi thdy Ngai da lo
cho ching ta c6 nhiéu co hoi, nhiéu ké hoach, chi dudng mé 16i cho
ching ta tién di 1én, nhung ma chiing ta khong chiu tién, thi chiing
ta chi dam chan tai chd.

Nhiéu ngudi tu, cang ngay cang tu cang sup dé vi sao? Vi ludi
biéng, cham tré. Ma luoi biéng, cham tré do dau? Do ca tanh doc
tai, xau xa, ghen ghét, né lam céc ban tri tré va khong tién dugc.
Phai khai né ra, mé cho né sang subt, dé cho né cang ngay cang
nhe nhang.

Cho nén, ching ta phai thuc hién tinh thuong, dao dic va thuong
yéu. Cang thuong yéu thién ha, lai cang phai sta minh, mégi c6 mot
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phdm chit sédng subt dé thuong yéu ngudi ta. Phai thuong yéu
trong x4y dung, giGp d& méi 1a t6t. Con thuong yéu tam bo dé loi
dung thi khong tét, khong bao gid tién trién.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 26

Chéang con ude nguyén cau mong
Ty minh thanh loc khai vong dién quang
Ly kia sang subt ty ban
Cha Lanh ban rai tAm an dao doi.

Thye hanh méi 6 thip cao
Mudn mau nhu mdt tring sao chuyén hoa
Can khon vii tru chiang xa
Nam trong duy thic ty hoa dén noi.

Khong di khong tién khong tam
Lam sao hiéu r6 duong Am thé nao
Am duong thuan tién ching cao
Trong ta ¢6 san hgp mau dao tam.

Tinh thuong ban rai tiiy con
Me vi con tré chang hon nhon gian
Mong con sém xét luan ban
Con dang chanh giac la dang quy tam.

Montreal, ngay 5-7-1980

"Chdng con udc nguyén cdu mong”: Khong con su udc nguyén cau
mong nita. Sra minh dé tién méi 1a chanh.

"Tu minh thanh loc khai vong dién quang”: Cang ngay cang sta
moéi cang sang subt.

"Ly kia sang suét tu ban”: Ly Troi ludn ludn siéu diéu thdm tham
séng sudt, ching ta phai nhin nhan su viéc dé.

“Cha Lanh ban rdi tdm an dao doi”: Bé trén da ban rai tAm ching
ta an, tu doi qua dao ciing vay. Khi ching ta ban bac trong su sang
subt thi tam méi an.
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Cuong quyét tu stra minh thing tién khéng ngling trong nguyén ly
sanh ton cGia doi 14n dao. Phai cuong quyét méi dugc! Khéng cuong
quyét khong bao gid tién téi. Pat vin dé lap trudong nhu vay thi
phai di tir tir, khong nén. Néu cang nén thi cac ban tu cang ngay
cang thut 1 ma théi. Ma ching ta tu lién tuc hai muoi bén trén
hai muoi bdn, 1am sao ti tir. Bay gio dugc mét tiéng, hai tiéng la it
nht méi 1a v chi. Néi vé v chi ctia cac ban. Téi tu hdi d6 mot tiéng,
hai tiéng. Bay gid, 1an 1an hai muoi bbn trén hai muoi bén, lic nao
ching ta cling phai thanh loc. Khi cac ban cé miéng kiéng ma cac
ban chiu chui thi lic nao roi vé cling thiy ré rét hanh dong sai
qudy, mat may do day cta ching ta, ching ta thiy thi ching ta
khéng lam diéu sai. Dom thdy ré cai mét that va thuc chét cda
ching ta, ching ta ddu dam lam sai, lam viéc t6t cho moi ngudi.
b6 la vua sta minh, vua anh huéng nguoi khéac. Thiy mot viéc
nhung ma hai ba viéc mét lugt.

"Thuc hanh mdi ré thap cao”: Thuc hanh réi ching ta méi ré thip
cao, ma ching ta so do, tir hdi nao téi gio mdi ré.

"Muén mau nhu mét, trang sao chuyén hoa”: Rbt cudc mudén mau
nhu mot, trang sao 1a biu hién su sang subt chuyén héa tét ca.
“Can khén vi tru chang xa”: Can khén vi tru dau cé xa, & trong
minh ching ta day nay, dang quan ly, dang trd ngu, dang séng.
Sanh, tru, hoai, diét thay ré rang. Sanh, lao, bénh, t thdy ré rang.
Nudc, lra, gié, dat thdy ré rang. Su sang subt vo tan thiy ré rang.
"Nam trong duy thitc tu hoa dén noi”: Ching ta hiéu dugc duy thic
& bén trong thi tu hoa dén noi. Lic d6é ching ta thay chon tam cang
ngay cang sang subt, méi hoa dén noi dugc. Biét dugc nguyén 1y thi
chi c6 mét khong cé hai. Pao nao ciing vy tu may khai tam. May 1a
gi? La Ch Nhan Ong. Chinh né tru tri trong d6, ma né khéng chiu
khai tdm. R rang dao ndo ciing hay hét, ma minh khéng chiu hanh
tri tién trién t6i, roi ddm ra ché dao nay, dao kia, dao no, tu dan dat
su sai 1dm cho minh.

Phuong phap ctia chiing ta day l1a do tat ca céc dao, nhiing ngudi da
tu va nghién cu ra mot phuong phap dé cho nhiing phuong phap
kia cling c6 thé st dung ma théi. Nhu Soi Hon 1a mé, Phap Luan
cling m&, céi gi ciing mé. Phép nao cing can md dé tién ma théi.
Phap nao cling 14 phap cta Thuong Pé sdp dat. Chiu md 1a chiu
tién, ma ching ta khéng mé la khong tién. Cho nén, ching ta
khoéng cé ¢6 16, khéng cé phong kién, khéng cé 1& thudc. Cang ngay
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ching ta cang bi 16 bich, nget khéng théng, phai mé cho thong. Chi
c6 bao nhiéu dé, hanh tri dé cho né mé ma théi. Cho nén van minh
vé véi cac ban va tdm tu cac ban dugc céi md 1a vay, nho tu trong
phuong phap mé. Thuc hanh tri chi méi dugc.

"Khéng di khéng tién khéng tam”: Phan hon khong chiu di, khéng
chiu tién, khong chiu tam.

"Lam sao hiéu ré duong 4m thé nao?”: Biét bén trong t6 chic céi
Am céi lanh né nhu thé nao? Khéng hiéu. Pién 4m nam & dau?
Pién duong ndm & dau? Bay gid ching ta thiy ré réi. Cang ngay
cang tu, ching ta cang phat giac dan 6ng bén trong la duong, bén
ngoai la am. Pan ba bén trong la &m, bén ngoai la duong. N6 sua
nguogc lai. Thi dan 6ng dom dan ba la dom bén ngoai ctia ho, con
dan ba dom dan 6ng la dom bén ngoai ciia ho ma thoéi. Hai bén
thuong yéu nhau, biét nhau, duyén dién tuong hoi thuong yéu
nhau mot thdi gian nao, ma ré hét chuyén bén ngoai roi théi, trd vé
bén trong, thi 6ng ra 6ng, ba ra ba.

Cho nén, cai duyén mét thoi gian bao nhiéu nam dé roi hét duyén
v6i nhau. Khi cac ban hiéu dugc nguyén Iy nay, thi vg chéng khong
c6 trach nhau. Hét roi! N6 hét duyén roi. Hét céi duyén doi thi phai
trd vé cai duyén dao. Thay céi gi ciing nghich hét. Lic dé thic giac
moéi tu. Thay céi gi cing chan hét méi tu. Béi vi minh cé chong,
trude kia sébng chét dé 14y 6ng nay, nhung ma bay gio tai sao chan
6ng nay? To6i chét sbng dé 14y ba nay, ma sao bay gid chan ba nay?
Cang chan doi méi budc qua dao. Cai chuyén t6 chic sap dit cla
6ng Troi rat tinh vi. Ban c6 cb gang ca tung nay kia kia no, nhung
ma cai dé né chan la né chan. Su that la né chan. N6 chan doi méi
buéc qua dao dé tdm tién theo duyén co sdn c6é cta né méi dat
dugc phap siéu diéu trong ndi tam. N6 dugc thoai mai, né dugc cai
ma.

Moi ngudi déu sbéng trong su gidi han va quy dinh muc tién trong
cudc hanh huong ctia méi phan hén déu khic nhau. Nhiéu nguoi
néi t6i bay git khéng lay duoc 6ng nay 1a thoi, tdi khéng chiu, t6i sé
tu t&r chét. Nhung ma lay roi thi sao? Sao tdi thdy chan éng qué!
Téi khong 14y dugc ba nay, tbi ciing tu ti, ma bay gio toi chan ba
qua. Nhéc téi ba 1a t6i cing chan rdi. Nhac téi 6ng 1a tdi ciing chan
rdi. Téi mudn cao troc dau dé di tu. Phai khong?

Phu Ai Méu Ai | 397



Tuy theo duy thic phéat trién ctia cédc ban. Néu cac ban tudi tré
khoéng di lay vo, khong di 14y chdng, ma duy thic cadc ban mé rdi,
thi cac ban dugc ctu rdi modt doan dudng rat nhoc nhan ma cac ban
phai hoc, thi cac ban cb gang tu hanh tri day da v thic. Ma cb gang
tu thi né méi vugt khoi, khéng bi ket. Con néu khéng cb ging tu thi
sé bi ket. Chéac chan 1a cai d6 phai hoc. Bai hoc tu déng phai hoc.
Bé trén khong cAm van dé vo chdéng, nhung ma trong céi duy thtc
minh phét trién rdi, thi minh thy cin di con dudng tat, dé tién té6i
séng subt hon 1a bi ket. Cé vg c6 chdng rdi ciing tién vé sang subt
nhung ma né cham hon.

Cho nén, hién tai bé trén cho chiing ta méi ngudi c6 mot su théng
minh tu suy xét viéc nén lam va khéng nén lam, can thiét hay
khéng can thiét dé théi. Cac ban sai mot chut thi cai can thiét va
cai khong can thiét né 14an 16n, viéc di trudc viéc di sau né cham
tré. Pung phai réi cing nhu ngudi say rugu, chan ngan ciing nhu
anh “boxer” danh nga xubng dai vay théi! Cho nén cdp vg chong
nao cing vay dé thoi. Su that rdi ciing vay. Bay gid chua cé co hoi
vQg chéng thi u6c mong ghé 1dm, nhung ma cé co hoi roéi thi di téi
chd chan. Tu ma khéng hanh thi cing nhu khéng. Ly thuyét va
thuc hanh phai di d6i mdi cé co hoi hoc hoi ro rét hon.

“Tinh thuong ban réi tiy con”: Tuy con bién chuyén clia nbi tam
con ngudi thi né tng thiy dugc tinh thuong cia bé trén ban rai.
Khi cac ban di t6i cing cuc nguy hiém, dau khé, ltic d6 cac ban méi
thdy dugc tinh thuong cda Troi Phat da danh co hdi cho cac ban
tién héa. Ty minh vuon 1én méi 1a chanh, con thién ha gitp d&
minh khéng la chanh dau.

“Me vi con tré chdng hon nhon gian”: Me da mé réong crta cho céc
con Ngai va dé cho né tién téi. Khong hon nhon gian, néu trdi dt
ma hon nhon gian thi sép rdi, ching ta dau con co héi & day nghién
cttu dao phap, néi chuyén tu, hoc chon 1y, néi triét Iy nay kia.
Chung ta cé 16i, ching ta c¢é su sai 1am, nhung ma thién mén® van
mo& rong dé cho ching ta tién héa, diu dit ching ta, mong ching ta
tién, d6i hanh tbt va hoc hoi dé stra chira tién téi.

"Mong con sém xét ludn ban”: Mong con cang ngay cang hiéu lay
su sai 1dm cta chinh minh va nghién cau ro rét hon.

5 Thién mén: cira Troi.
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“Con dang chdnh gidc la dang quy tdm”: Con dang tu minh hiéu,
stra, 1a con dang quy tam, tré vé véi minh.

Cho nén, cic ban san si do dau? Do su thiéu sang subt. Cac ban
nén vun bdi su sdng subt va dom thay cac ban nhiéu hon dom thay
thién ha. Phai tré vé vé6i ban, quy tdm. Ly con dang chanh giéc 1a
hiéu minh. P6 méi 1a chanh gic.

Su kién nha&n ban bac ctia ngudi me hién, ludn ludn huéng dan va
chd doi muc tién ctia ngudi con. Ludn ludn ngudi me thuong yéu,
hiéu dugc nhung ma khéng néi dugc. Nhidu khi hiéu dugc viéc nay,
viéc kia, viéc no sé xay ra nhu vay, chic chan nhu vay, con hon
thay béi nira, hon mét vi tién tri, nhung ngudi me khéng lam gi
dugc, danh dé con phai dung, vi cai ban tdnh uong nganh, ngao
man cua né. N6 tudng su tri gidc cia né la hay hon nguoi me, gidi
hon ngudi cha cia né. N6 phai dung, phai dau dén, réi méi chan
ngan. Sau cai chan ngan né mdi tu.

Cho nén, mbi mdi & thé gian, me thuong con, cha thuong con,
muén cho né sém thic gidc, mubn dod cho né gidi hon minh, nhung
ma khéng bao gio né chdp nhan, béi vi trinh d6 cia né méi t6i dé
thoi. Phai cho né hoc, bat budc phai cho né hoc. Khoéng thé nao
khong cho né hoc ma né thanh cong.

Cac ban khong nén vdi lo bat ct nhitng chuyén gi ngoai kha ning
ctia chinh minh. Ngoai kha nang ctda chinh minh la kha nang cta
Thuogng Pé. Cac ban nén nhé, khéng nén tudng rang minh cé thé
c6 du tri gidc dé diéu khién bat ct mét chuyén gi. N6 bi gidi han.
Ban tu roi méi duoc cé quyén khai cai khiéu d6. Khéng tu, khong
khai néi céi khiéu dé.

Cho nén, ban tanh san si cia ban day, day chua dugc ma day ai?
Ban tanh san si, néng nay ciia minh day stra chua dugc, ma stra ai?
Ban théy khéng? Mot khi dung cham rdi, ban an nin ghé 1&m. Tai
sao tu tudng t6i mudn hoa dong ma toi khéng hoa ddong? Thiy
chuyén nghich cua toi 1a t6i chan, t6i chua cé su tri gidc sang subt,
cu sg sét hay trdch moc trong noi tam ma t6i khéng néi ra. b6 la
chuyén cham tién. Con t6i cb gang tu, ludng thanh dién cta téi méi
héa gidi dugc nhitng chuyén san si cé thé dem téi su d6 v va gay
cho t6i khéng an dugc, khéng nga dugc.

Khi t6i ddy dd luc lugng thanh dién rdi thi lic ban dau chuyén gi
xay dén thi t6i héa gidi ngay, t6i khong dem né vao tdm. Cac ban
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hanh tri rdi, dién céc ban cang ngay cang doi dao, cadc ban méi thay
dugc V6 Vi thuc su gidp dd. Néu ma khéng that su gitp d thi ban
khéng tap trung dugc su sang subt d6 va ban hiéu ngay trong mét
lac. Viéc gi xay dén, vira nghe 1a vira hiéu chuyén d6 réi. N6 dén dé
day t6i, né dén dé ctu tbi. Viéc thic méc dén trudc mét toi 1a dé
ctu t6i, ché khong phai hai toi. Cho nén, téi phai thuc hanh dé
thay, thuc hanh dé giai, thuc hanh dé tién. o} trong dé méi la that
su lam viéc, con cua ly luan suy xét, cai dé6 khong phai that su lam
viéc. Tbi phai ndm han trong dé, t6i phai bi dung cham béi nhu thé
dé, t6i méi thdy rang ¥ chi cia tdi mubn hoa dong véi moi nguoi.
Cho nén, trong cudc lam &n ctia cic ban cing vay. O thé gian hun
hap nay kia phai luu ¥ diém nay, néu khéng thi cac ban sé di dén
su d6 v& chac chén, tinh cdm sé stt mé. Con néu chiing ta huéng
thuong, ching ta méi thiy roé van su khéi dau khéng, né khéng cé
céi gi hét. Ching ta di véi hai ban tay khong xubng thé gian, roi tré
vé vé6i hai ban tay khong, chang c6 gi ddu ma tranh chap. Phai lay
céi khéng dé tim hiéu su sai 1dm. Tim hiéu dugc su sai 1am 14 con
nguodi van minh cda va tru réi. Ching ta kiém diém doi dao, thay
su sai lAm chdng ta méi tién. Vi su xich mich c6 mét chat xiu dé
ma c6 thé di téi d6 v&, néu ching ta khong cé phuong thic dé tu
kiém, tu phé, thi ching ta bi that bai, khong tién duoc, cing nhu
dao giéng cho ngudi khac ubng vay théi, khéng lam dugc viéc gi.
Phai hét stc kién tri, hét stc kién nhén, viéc ndo cing gitt mét viéc
khéng thay dé6i, tAm tu khong thay ddi, c gitr d6 ma di t6i. Khong
nén cho chung ta la thiét thoi, nhung ma trong cai thiét thoi dé né
hoc dugc cai hanh rét tét; nguoc lai né 1a mét pho sach dé gido duc
nhitng ngudi hanh déng sai trai va nhiing ngudi hanh déng cap
bach khéng két qua. Nhiéu khi cac ban thiét thoi nhung ma cac ban
ciing 1a mot quyén sach dé day doi. Thiét thoi d6 cling 1a cu thién
ha, dan d&t thién ha hoc nhan trong su sédng subt san c6 ctia moi
ngudi. Cho nén, ching ta phai tim hiéu lay su sai 1dm cta chinh
minh, méi c¢6 hanh tét. Néu khong tim hiéu su sai 1Am cta chinh
minh, khéng c6 hanh t6t. N6i ngoai méi roi théi, khéng cé thuc
hanh.

Ngay anh em trong gia dinh chung séng hang ngay, mot chit xich
mich 1a trong dé ciing ran nat rdi, mot 16i néi ndng mot chut cing
ran nat. Vi sao? Vi né vun bdi céi tu ai xdu xa ctia né, dung téi 1a
né6 khéng chiu, vi né & trong cai mé méi sanh ra céi chip, rdi mé cai
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tu &i d6. Pang nay ching ta tu, ching ta da pha tu ai, khéng con tu
ai nita, hoa dong dé hoc hédi, hoa déng dé tién trién, hoa dong dé
thuc hién thuong yéu, méi thdy ré dao dic 1a gi? Pao dic 1a cac
ban phai lam diéu phai méai mai, mai mai, mai mai nhung khéng
tinh. Lic d6, nguoi ta méi nhin nhan nguoi d6 lam viéc ding. Ban
da di rat xa. Pao la di, di trong quan binh, sdng subt dé cho moi
ngudi nhin nhén viéc lam cda cac ban la dang. Lic d6, cac ban mdéi
thdy khéng hoang phi trong hanh trinh tu luyén, su cong phu cta
cac ban khéng bi cham tré.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 27

Phat trién vo cting chon ¥ thic
Tam can phang ling hop hu vo
Minh chau xuit hién than tri gidc
Nga quy® quy hang ching dam vo.

Hoa dong thién gi6i Nam Mo
Quy vy thuan canh chuyén vo Thién Pinh
Néam trong co gidi ctia minh
Tinh vi doi dao tam linh chuyén hoa
Ly doi Ié dao phan qua
Trién mién hoc héi chuyén xa nghin triing
Minh tam dat ly trung dung
Vugt qua moi gi6i bao dung dat troi
Am thinh hoa cam hgp thoi
Vui ciing Troi Phat dat noi truong ton
Cht quang sang sudt chon hon
Tam thanh dat phap 6n ton dung xay
Tyu tan tan tuu gié may
Tam thoi giit viing chuyén xoay khong son
Thuc hanh khai trién tit con
Khong con vong dong minh on Phat Troi
Vo6 cung xay dung md 16i
Gitip cho hon tién dat noi thanh hoa
Tham thién dat phap ching xa
Ngd tAm minh phap tu hoa dén noi
Ly siéu sap dat bai Troi
Day cho minh cam tity thoi tién 1én.

Montreal, ngay 12-7-1980

% Nga quy: Loai quy doi.
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Ry /4

“Phdt trién vé cung chon y thirc”: Khi ching ta tu thi tap trung noi
trung uong. D6 1a tir tir né sé phéat trién téi vo ciing, roi di téi su
trong lanh y thuc ro rét, cang ngay cang ro rét thém.

“T4m can phang lang hop hu vé”: Lam sao cho tam can phang lang
dugc? Xuat phéat di 1én méi phing ling, con giam gilt & trong
khong phai phing lang. Ching ta tu, v thic vé ludng dién xuét
phéat dé cho né rut tir bd dau di 1én méi dat téi phang ling, lic dé
méi hop hu vé. Chiéu huéng di 1én phai héa gidi bang phuong thic
nhu céch d6, ltc d6 méi hop hu vé thi tdm can méi phang lang nhe
nhang va sang subt.

“Minh chdu xudt hién than tri gidc”: Minh chau 1a phan hén cua
ching ta xuét hién. Lic cidc ban nhdm mét, trong than thic cta cac
ban thay xuat hién than tri gidc. Biét minh di day di d6, biét chiing
ta khéng con & trong ban thé, trong mét gidy phit nao ngdi thién
dé, chung ta thay ro.

“Nga quy quy hang chdng ddam vé”: Chung ta xudt ra nhung ma
nga quy sdc sanh khong dam 14n ap, vi chiéu huéng déu phat trién
di 1én. M&i mdi ap dao vé co thé ching ta déu rat, xult phat di 16n
thi chdng dam v6. Cho nén, khéng nén xin su phu hé, xin dién
giang xubng ban thé 1a sai. Pién chiing ta xult phéat di 1én thi nga
quy khong dam sap nhap v6 ban thé, vi xuét ra thi di 1én, di 1én thi
bén trén thira tiép thanh dién hut di 1én, ching con su tdi tam.
Bién thé cta su tam tbi 1a nga quy sdc sanh, ma séng sudt thi
khoéng con nga quy suc sanh.

Céac ban phai luu v trong lic thuc hanh. Khai trién bd dau thi lic dé
phap giéi méi khai thoéng, ché khéng nén xin dién phi ho va do
trén dau tdi, khong dugc! T6i phai xuat phat di ra, gom ngay trung
tam hudéng thidng vé trung tam sinh luc thi ldc dé né méi rat ching
ta di 1én. That su rat di 1én mdi la ding. Cho nén, cac ban dung cé
1am tudng su hod do 1a dung, rat 1én 1a ddng. Hé do cta Vo Vi la rat
di 1én, kéo ra méi la ding.

"Hoa déng thién gici Nam Mé”: Chung ta tip trung ngay chan may
1a huéng Nam, né xuét phat di ra, tré vé hu khéng, di téi hoa dong
thién gidi.

"Quy y thudn cénh chuyén vé Thién Pinh”: Quy y thuan canh, di vé
con dudng dé di 1én, thuan thién gid ton. Chuyén v6 Thién Dinh,
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lGc d6 phan hdén méi v6 ngu tri trong trung tdm giai gidi cda tiéu
v tru va hoa hgp véi dai va tru.

"Ném trong co gidi cia minh”: O trong co gidi, trong pham vi cta
ching ta lam viéc.

"Tinh vi doi dao tdm linh chuyén hoa”: TU doi qua dao déu tinh vi.
Tam linh ctia chdng ta chuyén hoa, sang subt.

"Ly doi 1é dao phdn qua”: Lic d6 ly doi 1é dao dung téi la md, dung
t6i 1a khai. Phan qua hiéu lién.

"Trién mién hoc héi chuyén xa nghin tring”: Bi téi gidi ndo, ching
ta cng tién trién va md& tdm, md tri, khéng con sg cai gi mat va
chang bi dau khd nira. Béi vi chiing ta phét trién trién mién khéng
bao gid bi ket. Pung 1a mé, dung la tién.

"Minh tdm dat ly trung dung”: Lic nao, chung ta khong theo bén
phai va chang theo bén trai, ching ta di trung uong, trung dung
tién giadi. Khéng ninh bé nao, khéng nhd bé nao. Chi lo minh trung
dung tién héa.

"Vuot qua moi gidi bao dung dit Troi”: Pi téi moi gi6i trong
nguyén ly vui vé di téi, chdp nhan chi khong bao gio tir khude va
than khd.

"Am thinh hoa cdm hop thoi”: Am thinh ching ta thay d6i, béi vi
rat di 1én thi &m thinh né cang ngay cang sang subt, cang thanh
tao, ma ha xubng thi cang ngay cang trugc 6 va cham tién. Cho
nén, am thinh ching ta hoa cadm hogp thai, Ic nao cing thu hat di
lén.

"Vui cung Troi Phat dat noi truong tén”: Vui cung Troi Phat, di tré
vé hu khéng & chd trudng ton bat diét khong cé su phé hoai va lam
cho tdm can ching ta nhiéu dong vi mot Iy do gi uy hiép tinh than
ching ta lam cho ching ta déng loan, khong cé su d6. Chung ta ca
trung dung tién héa 1a khéng con ma quy gi &m hai ching ta dugc.
"Chi quang sang sudt chon hén”: Chi quang la chi nhan 6ng sang
subt. Chon héon ndm tron quyén lam chu.

"T4m thanh dat phdp 6n tén dung xdy”: Tam minh phai thanh that
tién giai dat téi phép 6n tdn dung xay. C ti tir di téi chi khéng ¢
nén néng, nhung phai thuc hanh. Ching ta thay, chung ta dang
day céng day, nhung dau c6 phai day cong. Ching ta tu dau c6 bao
nhiéu gio trong mot ngay!

Cho nén, phai tam thanh dat phap, hét stc thanh tdm, 6n tén dung
xay. Lic d6 ching ta méi tién héa dugc. Ching ta tu rat it gio,
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trong d6 ¥ niém nhiéu khi cing xao lang, khéng cé tap trung. Minh
da 1a con ngudi cé ¥ thic ré rang, biét dugc dudng 16i tién trién di
vé muc vo gidi, vé cling tan ctia chdng ta thi ching ta phai trién
mién thuc hanh dé dat téi mét hanh phut doi doi bat diét. TAm
phai thanh that, chinh minh x4y dung cho minh ma con thiéu
thanh that, réi dam ra d6 thira Troi Phat, roi nho d& Troi Phat, roi
dé thira cho ngudi truyén phép.

Minh thiéu thanh that, bdi vi ngudi ta da vach dudng chi 16i cho
minh di thi minh phai thuc hanh dé di, khéng nén bé tré nira,
khong nén vi 1é nay, 1é no, ci viéc gitr d6 di. Tri chi bdi vi nhiéu
thir thach. Ciing nhu ching ta thic mac thi ching ta phai biét héi
bé trén giai cho chiing ta. Bé trén mubn dan tién ching ta phai cho
ching ta bai hoc. Bai hoc dé chung ta phai tri chi méi hoc duac,
con néu khéng tri chi, tri tdm thi khéng bao gid hoc dugc. Chan
ngéan thi khéng bao gio tién.

"Tuu tan tan tuu gio may”: Su tuu tan cling nhu la ly dai, 1€ dao tai
thé gian. Ho phé binh néi dd tht, nhung ma ching ta c gilt viing.
“Tam thoi giir vitng chuyén xoay khéng son”: Chuyén xoay khong
son, di cho ai da déng dén t6i, tdi ciing khéng thay déi. Béi vi toi
thay ré6 con dudng thira tiép di 1én 1a tdi tap trung thi bén trén méi
hiat, méi dua t6i di 1én duge. Con néu ma téi phan tan, thi toi bi la
da tai thé va dau khé ma théi. Téi phai gitt viang lap trudng du cho
b4t ¢t nhimg chuyén gi chuyén xoay t6i cing khéng son, chi mét
muc. Cé sanh, cé td, cé chét, cing khéng c6 nao ndng, chi gitt mét
muc dé di ma thoi.

"Thuc hanh khai trién tir con”: T gio phut khic cac ban déu cé su
hoc héi, déu cé su tién trién ma trong thuc hanh thi méi 1a ving
chic va khéng c6 sai lac.

"Khéng con vong dong minh on Phat Troi”: Lic dé ching ta khong
c6 vong déng nia, ching ta git ving lap truong rdi khong vong
dong, c tir tir di dén. Liuc d6 ching ta méi thdy ré Troi Phat da vi
minh, d6 ching ta va dua ching ta xubng day hoc hoéi, réi dua
ching ta trd vé, c6 rdé rang. Khi ludng dién cia cac ban tap trung
ngay trung uong bd dau, chd ha dao thanh, cic ban vira nhdm mat
thi tir tir cdc ban cdm gidc né rat lang lang, ly khai ban thé nhe
nhang.
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Mubn thay su nhe nhang, cac ban thién mot thoi gian, nta tiéng,
mot tiéng, hai tiéng khéng biét ching, né trd lai lam nang dau céc
ban, d6 1a da di rdi, tré vé né méi nang. Trong lic ta vé nhap dinh
cam thAy nhe, ma mét hdi lau réi né lai nang 1a tai sao? N6 tré 16n
vé ban thé méi ning. Khi chiing ta hiéu vé viéc di va viéc trd vé ro
rét nhu vy, thi ching ta thay ré céi dién ching ta da cé roi. 6 1a
dién d6 cac ban! Gid lay dién d6 ma tu. Cang tu cang sang subt, chi
c6 mét giéng mbi dé kéu bang phéat trién, méi quy vé ngudn codi
duoc.

"V6 cung xdy dung md loi”: Chung ta dat téi sy vo cung cua Troi
Phat, thi ching ta méi mé 1oi khuyén gidi dé tim hiéu khai théng.
"Gitip cho hén tién dat noi thanh hoa”: P& cho phan hon tién giai
dat noi thanh hoa, né nhe nhang, hoa cdm, sdng subt.

"Tham thién dat phdp ching xa”: Cb gang ngdi thién d6. Cac ban
dé ng(, ngdi thién thi dat phap chdng xa, rt gan. Thay tu nhut
kiép ngd nhut thoi, trong nhdy méit cac ban sé dat phap, ma phai
hanh méi c6, thdy chua? Céc ban thién, thién nam nay téi thang kia
ma trong nhay mat thi cac ban hiéu. Liac dé céc ban ngd dao.

"Ngé tdm minh phdp tu hoa dén noi”: Ching ta ngd tam roi, biét
can khon v tru 14 chon tdm ctia mudn loai van vat, minh phép roi
tu hoa dén noi. Lic d6, nhdy con mét 1a ching ta dén noi, cé gi
dau! Nhung ma phai doi hdi su thuc hanh, kién tri tu gidi méi dén
duoc.

"Ly siéu sap dat bdi Troi”: Cai Iy siéu pham sip dit bai Troi. Béi vi
& bén trén méi siéu pham, néu con 1é thudc trong thé xac dau con
siéu pham nira, ma thudc vé pham nga. Con Iy siéu vuot khéi co
tang cta ching ta do Troi sap dat.

"Day cho minh cdm tuy thoi tién 1én”: Day cho chung ta hiéu, rdi
tly thoi ching ta tién 1én. Ching ta tién 1én, ching ta hiéu, biét r6
nguyén 1y cia phan hon khéng phai tai thé gian cé thé tao duoc,
ma chinh nguyén cén, ngudn c6i ching ta & bén trén. Ching ta
phai thdng thin thay ré 1a t6i & trén xubng, toi phai di tré vé, thi
con gi ma dau khé, con gi ma vong dong! Can ndo qua ndy, chong
c6 chdng, vo cé vy, con cé con, cha c6 cha, me c6 me. Moi ngudi
phai tu gidc dé tién, moi ngudi phai thuc hanh méi tré vé véi can
ban cta chinh minh, ch khéng cé v lai dugc.

Théy r6 roi, ban sanh ra mdt minh rdi chét béi mét minh ré rang,
khong thé nao cac ban 16i cubn ngudi khéc thé sy dau dén cta cac
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ban dugc. Hién tai, cac ban lam cha me trong gia dinh thuong yéu
con, nhung bay gior cic ban dau bung con cac ban thay thé duoc
khéng? Cac ban thay thé su dau bung cta con cac ban dugc khong?
Khong dugc! Chiing ta thay ré rdi, cang thay ré thi cang phai tu sta
chira, gitr vitng 14p truong dé tién t6i, khéng nén bi phinh phd béi
ngoai canh.

Tb6i thdy moi ngudi & tai thé day, dé bi sa nga. M6t chit tinh cdm
cing phinh dugc minh la khong dugc! Chung ta phai gitt viing lap
truong dé hoc thanh va trugc ma tién. Khi chidng ta hoc dugc ré
rang roi, thi ching ta nén tién ch khéng nén do dy, u o nira,
khong nén ludi biéng, chdm tré nia, vi su ludi biéng cham tré tao
ra biét bao nhiéu nghiép chuéng tai thé.

Cac ban xét lai chinh cac ban da bé tré luoi biéng, tham duc, céc
ban thay ré rang chua? Thi ngay nay mdéi tao nghiép. C6 ké tao
chong, tao con roi tao thém nghiép 16i cubn. Tao vg, tao con roi tao
thém nghiép né 16i cudn. Cai d6 1a chua ¥ thic dugc cho nén né 16i
cubn. Bay gid cac ban tu rdi, cic ban ¥ thic nghiép clia minh thi
minh chiu, nghiép cta chdng thi chdéng chiu, nghiép cia vg thi vg
chiu, nghiép cda con thi con chiu, ban lam sao chia nghiép dugc.
Ban thay vg ban gan chét, mudn thé mang ciing khéng dugc, né cé
dinh luat cho moi ngudi. Con minh ciing vy, khéng thé dugc! Cho
nén, khong c6 ban biu vé trong su d6. Khi ching ta hiéu nguyén Iy
ctia Troi Phat, ching ta khong c6 bi ban biu, 16i cubn bai nhiing
tinh cam u o d6 ma gay su cham tién. That su, cic ban mdi nguoi
phai méi tién thi qua dia cau sé tbt dep. Mbi ngudi phai gitr viing
lap trudong dé tién thi thé gian méi thai binh. Con bi 16i cubn
chuyén nay, chuyén kia, chuyén no rdi dit ra 1y nay, Iy kia, Iy no
dem su dau khé cho moi ngudi, rdi gy ra chién tranh, gieo su
budn phién cho ndi tdm lam sao tién trién duoc.

Cho nén, cac ban cang tu cang y thic chi khong phai cac ban cang
tu ma v6 luong tdm. Cang tu thi cang sang sudt, cang ré nguyén
cin cta ching ta xuéng day dé hoc héi mét thoi gian hiru han roi
phai tién hoéa di 1én. Ching ta c6 phép, c6 su déng gép cta Troi
Phat da ban bd tinh thuong cho ching ta c¢é co hoi cudi cing nay
dé tu stra va tién héa. Néu chiing ta khéng chiu tu stra va tién héa
thi chang ai c6 thé gitp chiing ta. Ching ta tin Chua, ta cau Chta
bao nhiéu di nita cing khoéng tién dugc, tién dugc thi biét bao
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nhiéu ngudi da tién tir may nghin nam nay, c6 ai tién dugc? Chi cé
ngudi nao tién dugc thi ¥ thic duge va tu hanh tu tién trong khé.
Trong sy dau thuong chiing ta tim ro, xac nhén ro tinh thuong caa
Thuong Pé thi lic dé ching ta méi hoa cdm, ching ta méi ung
thuan. Thuan thién dé tién, khéng con nghi chuyén u o, chdm tré,
nho d6 va khong hanh. Chiang ta phai hanh méi dat, khong hanh
thi khong bao gio dat.

Céc ban da cé co hoi tu, da cé co hoi ban bac 14n nhau, da cé co héi
di hoc tir nho t6i 16n, vun bdi tri thitc dé phan ludn bat ¢t mét su
viéc gi trong ta va ngoai ta dé nhan dinh mot dudng 16i cang ngay
cang ré rét hon. Bay gio, chiing ta ¥ thtc ro tat ca déu do Thuong
Dé an bai, tao cho chiing ta mic tién trong khd, trong nghich ma
c6 thuan, trong khé cé suéng dé cho ching ta tién. Nhiéu khi céc
ban hanh thién thau dém céc ban cadm gidc thé nao? Tam can cac
ban phang ling, yén 6n, nhung ma bén ngoai méat thit dom thay
cac ban ngu mudi thau dém, nhung thuc su trong tham tadm céac
ban dugc an nhe sau gid phit céng phu thau dém. Cac ban théy céi
quy gia do, ai dem lai cho ciac ban? Su vui mung trong tham tam
cua cac ban, ai da tao cho cac ban? D6 la do su day cong kién tri tu
phat trién 14y ban, cac ban méi cé, ché khéng ai gitp ban hét. Cac
ban da suy xét, y thiic ro rang chiing ta khong phai la con ngudi tai
thé. Chung ta 1a phan linh can giang thé hoc hoéi rdi di tré lai hoa
cdm véi canh doi doi dai linh can sang subt & bén trén. Nhu thé,
ching ta con nén cham tré hay la khéng? Hay 14 phai kién tri thuc
hanh lién tuc dé di t6i?

Téi thiét tuéng rang cac ban cé su doi héi lién tuc trong nodi tam, vi
canh doi da lam cho ching ta chén ché gay su cham tré, tao su
budn phién nhung ma khéng cé két qua tbét. Cac ban ciing ¥ thic ré
ngudi nao cling c6 tu & tai thé gian. Khong tu phap nay nhung ma
ciing tu vé doi, c6 chdng cé con, ¢é vg c6 con déu 1a chan ngan hét.
Vi cac ban chén, cdc ban muébn tim céi gi nia! Bac ti ndm trong tay
ciing khong hudng dugc céi gi, chi huéng dugc dau khd, hai chir d6
thoi! Cho nén, bay gio ching ta hiéu réi, ching ta cé lap truong
ving chéc rdi, chi c¢é thuc hanh dé dat. Phai c¢6 ging, néu khéng cb
géng khong ai gitp d& ching ta dugc.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 27

Tinh thuong giao caAm ni non
Quy vé ngudn c¢di chang con khé dau
Minh tam kién tdnh nhiém mau
R6 minh r6 ho ro tau Tay Phuong.

Chon tam thyc hién méi an
Tu ban tu tién mé man khai tAm
Ly doi I¢ dao diéu tham
Thue hanh ty dat khéi 1am khéi sai.

Ly kia phan xét noi nguoi
Tam Kia tron gitt vui cudi hgp khuynh
Mg sanh me¢ dudng chon tinh
Gitip con tién h6a hoa minh noi noi.

Thyc hanh gidi téa dém ngay
Nghiép than gieo nan nghi¢p bay dao dién
Dt troi ching phai ctia riéng
Ctia chung thién ha trién mién thuc hanh.

Montreal, ngay 12-7-1980

"Tinh thuong giao cdm ni non”: Chung ta & thé gian cé tinh thuong
giao cdm chuyén nay, chuyén kia. Rbi ching ta méi tim 16i thoat
cho chung ta dé ...

"Quy vé nguén cdi chang con khé dau”: Van gido quy nguyén chi cé
mot dé quy vé mét ngudn cdi ma thdi! Ching ta hiéu rdi, ching ta
khéng con chép va khéng con mé. Néi toi mé dao nay, toi chép dao
kia, khong bao gio con cédi dé ntrta. Chiing ta phai x6a bd trong y
thitc d6, dé ching ta thuc hanh va stra. Khit trugc Iuu thanh dé
phan thanh dién thira tiép dugc phan thanh dién & bén trén méi
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quy vé ngué)n coi thi méi trdnh chuyén khé dau gia tam tai thé, né
16i cubn chiing ta.

"Minh tém kién tanh nhiém méu”: Chung ta minh tam kién tanh,
hiéu dugc tdm cia ching ta 1a hdoa hgp ca can khén via tru. Kién
tanh 1a thay su sai tréi ciia minh gay nén bénh hoan va lam cho co
thé bat 6n thi ltc d6 ching ta méi thdy su nhiém mau cia Ping
Tao Héa da nang d& ching ta tir gid phat khic. Ching ta rd lay
ching ta, ro lay thién ha ciing dang hoc héi nhitng gi ma ta da va
dang hoc.

"R6 minh ré ho ré tau Tdy Phuong”: Lic d6 ching ta méi biét cach
nao x4y dung dé tré vé mét canh trudng ctru 1a Tay Phuong bét
diét, hu khong doi doi.

Su sap dit cda thién co bién chuyén tir gio, ti phut, dua tdm linh
hoa hop véi cac gi6i, tranh su cd doéc 1dm than. BGi vi tré vé hu
khong thi cac ban & véi céc gi6i, khong c6 chd ndo ma tir khudc,
chd nao ma chdng ta ché hét thay. Noi nao ciing la noi tét dep hoa
cam dé xay dung tién hoéa, lam sang sudt cho ca can khén va tru.
Khoéng con canh 1dm than nia, khéng con su chia ly dau khé nita,
né hoa la mdt dau con su chia ly dau khé nra. Cac ban tu rdi, cac
ban méi tré vé ngudn codi thi cac ban sé dic qua. Pac tat ca khong
phai 1a dac mot va bo tit ca dau, hoa tan trong hu khéng thuong
yéu doi doi.

“Chon tdm thuc hién mdi an”: Chon tdm chung ta la chd cda tiéu
thién dia nay, phai thyuc hién thi méi an.

“Tu ban tu tién md man khai tdm”: Ching ta luan ban, suy xét,
dén do céi phai céi qudy, cai thanh céi trugc, méi tu tién. M& man
khai tdm, ltc d6 ching ta tién dugc thi ching ta dd m& man roi.
Clng nhu ching ta thoét khéi 1én trén miéng giéng. Khai tdm thay
bao nhiéu su nhe nhang vé véi ching ta, canh doi doi bat diét &
trong ta ma ra. Nhung ma ching ta khong chiu kham phé va khai
thong né ra, rdi ctr giam gilr trong su u t6i ma théi.

"Ly doi 1€ dao diéu thdm”: Ly doi & thé gian, nhung ma lé dao diéu
tham hon 1y doi. Lé dao ma cac ban sdng trong niém dao rdi, cac
ban théy su tin yéu diéu tham giai téa nhing su thic méc cta noi
tam. C4c ban c¢6 mot triét 1y rat vitng dé tu tién, tu giai.

"Thuc hanh tu dat khdi 1dm khdi sai”: Chi c6 thuc hanh tu dat thi
khéng bao gior bi gat gdm béi mot ai hét. Con néu ching ta nghe
diéu nay cing tin, diéu no cing mudn va bd chuyén tu theo céi
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phuong phap ma céc ban dang thuc hanh day la Soi Hon, Phap
Luan, Thién Pinh, khéng cé tudn nao tdi khong nhic cai dé. Cac
ban bay gio cé hoc cai gi cing phai thuc hanh ba cai d6, la muc
tién cho cac ban di 1én, khai mé tat ca nhing trugc dién trong noi
tam, noi tang ma luu thanh. Lic d6 sang subt ching ta méi tién
dugc, con khéng c¢6 phan thanh sang subt khong bao gidr tién dugc.
Su quy nhut chi ¢é chon tu méi thic gidc néi, néi la 1am ch khong
bao gio luan sai va bai bac v6 trat tu. Nguoi tu da thuc hanh trong
chon giac thi khéng bao gid ho nai ha gi ma gidu giém va gay ra su
phién muén cho ngudi khac. Ho chi dem chon Iy va hé trg cho
nguoi khac thi cé.

"Ly kia phén xét noi nguoi”: O trong ta c6 hét. Chiing ta phan xét
nhiing céi gi & thé gian ho bai bac nay kia kia no, dem téi ching ta
dung céi Iy d6 phan xét noi minh thi thay ré.

“Tam kia tron gitr vui cuoi hop khuynh”: Tam ching ta phai hoa
hop véi moi noi moi gi6i, phai tron git, lic nao cling vui vé dé tim
hiéu, thi ching ta méi hgp khuynh tién héa dugc.

"Me sanh me dudng chon tinh

Gitip con tién héa hoa minh noi noi”:

Me Tinh Thuong sanh ching ta, duéng ching ta, vun bdi chon tinh
cho ching ta, gitip cho ching ta tién héa, hdoa minh noi noi. Ché
khéng bao gio c6 ngudi me nao kéu con choi véi khbi nay, bé khbi
kia. Khong! Me Tinh Thuong ca can khén va tru, khi ching ta y
thuc dugc Cha Troi, thi ching ta lai y thiic r6 Me Tinh Thuong hon
dé ching ta hoa minh noi noi hoc hdi trong chu trinh tién héa.
Giup do chung ta, tao co hoi cho ching ta huéng thugng héa giai,
thi tdm tu cang sadng subt, chang con u mé va giadi dai nira. Hiéu
me, hiéu ngudi thi méi sém két thiic cuéc hanh huong day chong
gai nay.

Cudc hanh huong cua céc ban day chéng gai, cac ban xét ching ta
xubng thé gian sbng trong thé xac tran trudng tai thé. Rdi xay
dung t6i su bdo boc cta tran gian, gip biét bao nhiéu nghich canh
cla noi tam, tu giai doan nay tdi giai doan kia, lam cho cac ban dau
khé, khéc than, budn phién, uit Gc. Cac ban cam thay méat han su
cong bang cta nodi tam. Bay gid ching ta vé dugc dao rdi, ching ta
thdy phai lam sao cho dudng 16i sdng subt cia ndi tdm trd nén
quan binh. D6 1a tré vé véi su cong bang san cé clia cd can khoén vi
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tru va ching ta c6 co héi thuc hanh dé dat téi sy quan binh dé.
Chiing ta da va dang thuc hanh, quy bau biét 1a bao nhiéu.

Cac ban da c6 mdt tdm tu, v thic dugc su siéu pham tuyét dbi,
phai stta minh dé di t6i. Ngay dém cic ban dang thuc hanh, cac
ban da chan ché thé sy, khéng dém xia téi thé su. O doi néi cac
ban ngu, nhung & dao néi cac ban da khén, biét khén, biét sta
minh dé tién t6i cdnh doi doi sdng subt, dat téi su cong bang cho
chinh minh va hoa hgp vé6i nhan sinh tir doi 14n dao. Rdi sau nay sé
lanh nhiém vu ca can khén va tru trong chuong trinh tién giai cta
Thugng pé.

"Thuc hanh giai toa dém ngay”: Ching ta thuc hanh giai téa dém
ngay.

"Nghiép than gieo nan nghiép bay ddo dién”: Nghiép than, ching
ta y thitc ro la n6é gieo nan, do cai nghiép bay cho ching ta dao
dién, sai trai. Ban tanh x4u, ban tanh ghen ghét dé la cai nghiép.
Cai nghiép rat ré rang da bay cho ching ta dao dién. Khi ma ching
ta ghen ghét, xAu véi mot ngudi nao thi tdm tu ching ta lam sao
6n dinh dugc. P6 1a nguoi dién cudng. Ching ta la tri thdc thi
ching ta phai sdng subt & chd dé.

"PAat troi chang phai cia riéng”: Dat véi troi khong phai cua riéng,
mot gia dinh. Tai sao ching ta lai phan tdm. Su tam tbi, ghen ghét,
bay ra chién tranh dau khd, chién tranh néi tdm, chién tranh vat
chét.

"Cia chung thién ha trién mién thuc hanh”: Tt ca déu la cda
chung, nhitng bai hoc la ctia chung. Nhiing sach v& bai hoc, hanh
dong 1a sach vé cia Thuong Pé, kinh vé tu dé cho ching ta hoc.
Chang ta phai thuc hanh trong trién mién, lién tuc, lién tuc, lién
tuc... khéng phai thuc hanh mét it rdi bo, réi quén. Toi néi tht ca
déu 1a bai vé. Bay gio duong ngdi dé, tdm céc ban nghi mot céi gi,
d6 1a mot bai vé méi thi cac ban phai v thic va hoc cho hét. Ma hoc
trong tinh thuong va dao duc, c¢di md, huéng thuong, chd khong
hoc trong san si, ghét buc cta néi tam. Cai d6 la tam tbi. Khi céc
ban con ghét, con nghi mot chuyén gi 1a cac ban da trd vé trong
béng tbi roi. Cac ban phai mé ra, phai khai théng, phai st dung
quyén ning sang subt sin cé cia chinh ban méi giai téa dugc céi
nghiép.

Muc dich ching ta tu dé chi? D& gidi nghiép. Giai nghiép rdi méi
trd vé nguyén can, tai sao con nudi dudng ban tanh eo hep, san si,
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ghen ghét. B6 la né rang budc cac ban rdi, cac ban di dau c6 dugc.
Céac ban th4y cac ban cham tré khéng? Cham tré ti bao nhiéu nam
nay khong tién dugc, vi thé nao? Vi ban tanh clia cdc ban ma cac
ban khong chiu stra, roi sanh ra bénh, bénh san si, gian hon, tham
lam. P6 1a tao chdm tré, lam sao tién dugc, lam sao gidi duoc
nghiép? N6 cubng cudng lam cho céic ban dao dién tdm hoén, nhiéu
khi chdn ma khéng hiéu chan cai gi, buébn ma chang hiéu budn cai
gi, thidy khong? Ngu mudi cho dén nédi khéng biét sir dung su sang
subt ctia minh.

Duyén doi tinh dao cao sdu. Phai day cong kién tri thi mdi giai dugc
nghiép tai thé. Mat pham khéng sao thay ré hanh déng cta chinh
minh, chi c6 tdm thic quang minh méi tan tuong hanh vi sai trai.
Ching ta dang tu day dé lam gi? Tu dé md céi duy thic & bén
trong cac ban, ma cai duy thtc dé 6n dinh méi c6 duy thic. Nhip
tim c4c ban va nhip trung tim bd dau cta ban né ddéng khai trién
mot lugt mot, d6 1a thdéng nhét rodi. Liuc d6, cac ban méi cb su sédng
subt dé nhan dinh moi su viéc. Cho nén ddi hédi su coéng phu, doi
héi 1lap hanh tu tri.

Lap hanh 1a cac ban hang ngay niém Phat, niém Luc Tu Di Pa khai
thong luc tam thi Iic d6 cac ban méi duge 6n dinh, hoa hgp huéng
thugng trong trung tam sinh luc ctia can khon via tru. Lac d6 cac
ban méi thiy rang su sang subt trién mién vé véi cac ban, thi cac
ban thiy su tu khéng hoang phi. Tu phai cé két qua, phai tim tang
nhitng su sang subt cta ching ta, gom gép su sang sudt clia ching
ta va vun bdi su sédng subt clia ching ta, né méi tré nén mot luc
lugng hiing hau tién gidi, méi tré vé nguyén cin dugc. Néu chiing
ta tu con u o, cham tré, con 1& thudc bdi céi tdnh tham, san, si, cia
thé gian, su eo hep ghen ghét dé, 1am sao ching ta tién dugc.
Chiing ta phai md ra, khai théng. Béi vi chiing ta dén day véi hai
ban tay khong va trd vé véi hai ban tay khéng. Chang cé cai gi cta
ching ta. Ching ta chi cé thanh dién ma théi, khéng nén rudc
nhiing su 6 trugc xAm nhiém vao thanh dién cda ching ta. Néu
ching ta ruéc vao nhiing su 6 trugc, thAm nhiém, san si thi ching
ta 1a nguoi dac toi truéc Thugng Dé.

Thuong Pé khéng cé dda con tam tdi nhu thé. Ngai ludn ludn vun
bdi va xay dung cho né cé co hoi hidu né nhidu hon. Ching ta la
ngudi tu, phai v thic rang ching ta l1a con ciia Ngai. Chung ta phai
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xay dung phan sang subt. Bt ct gia nao phai git lay su sang subt
dé di t6i méi giai quyét duogc sai lam c@ia chinh minh. Néu cac ban
khong chiu vun bdi su sdng subt d6 va khong diing tién trong sang
subt, thi cac ban tu mét ngan kiép ciing vay dé théi! Khong bao gids
céc ban hiéu céc ban.

Cho nén, ching ta tu tat. T6i dén day véi cac ban chi c6 may thang
théi, von ven chi c6 may thang, nhung ma céc ban da vun bdi dugc
tinh than git vitng 1ap trudng tu tu tu tién ti giai doan mét. To6i
cung di cing hanh véi cac ban trong gio phut thién gidc cta céc
ban. Trong gio phat phén giai cda t6i hién tai, gio phat thiéng liéng
nay ciing cung di véi cac ban va cling mé nhitng git mac cta tam
tu cac ban, dé cac ban tién t6i sdng sudt vé ciing. Cac ban méi thay
ro rang Phat la gi, Troi la gi, nguoi la gi, ma quy la gi, thanh la gi,
trugc la gi?

Thanh cling do ta, trugc ciing do ta, ma cliing do ta, quy cing do ta.
Tat ca déu do khbi éc, b6 dau cta ching ta bién chuyén ra. Cho
nén, khi ma ching ta tap trung réi thi lubng dién thanh nhe cua
cac ban quy vé nhit. Van linh hop nhit, van gido quy nguyén roi,
chi c6 moét. Ching ta khong cé ban tdm lo au naa, chi lo kién tri
thuc hanh thi ching ta méi thiy ré phap gidi. Lac dé ching ta méi
xung dang la ngudi tu. Hanh tri trong mot giai doan khé khan do,
roi cac ban di dén gidi thong ha thira, trung thira, thuong thira cta
co tang, co thé tiéu thién dia nay. Sau nay cic ban dugc hoa hop
v6i hu khong roéi, cac ban méi thiy su sang subt trién mién.

Céac ban thuong yéu Thuong Pé, thuong yéu Pang Cha Troi qua dbi
nhiém mau, qua déi sang subt, qua dbi ctru dd dé cho ching ta cé
co hdi tién héa t6i v6 cling. Thuong yéu Bic Me, thuong yéu Nguoi
da x4y dung van vat tai thé gian nay dé dd cho chdng sanh tién
héa. Su sang subt lién tuc xay dung tir hoan canh nay dén hoan
canh khac dua ching ta tién téi, xady dung cho ching ta c6 mét ¥
chi kién tri bat khuét, hanh trién. Khéng vi bat ct mét 1y do nao cé
thé ngung tré tdm thic tién giai cta ching ta.

Cho nén, cang ngay cac ban cang thay cdi md, cang ngay cac ban
cang thiy vui tuoi. Minh tu gidc 1a chéanh, con cau xin la ta. Céc
ban thdy ré chanh ta. Néu cac ban cau xin thi cdc ban phai phuc
luy, mét khi phuc luy 1a bi xAm chiém. Nhiéu ban da tu va muon
phap nay tu nhung ma phuc luy nén bi ngoai xam ché khéng tu
cuong phét trién thang giai. Phuong phap day khong cé chl truong
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phuc luy, tu cudng phan giai dé khai trién téi v6 cung tan. Khong
bi 1& thudc bdi mot gidi nao, mot luéng dién nao, ma chi luéng dién
sén c6 cta ching ta. Chung ta phai day cong vun boi di téi sang
subt v6 cling. Chung ta hiéu r6 roi khong con s¢g ma quy nita. Chinh
ta 1a ma quy ma bay gi ching ta xay dung sang subt téi vo ciing
thi dau con ma quy naa.

Ma quy la gi? La béng tbi. Cac ban x4y dung dugc huong ding, 4nh
séng trong ndi tdm cua cac ban thi dau con ma quy x4m chiém
nita. Canh doi doi vé véi cac ban, su day coéng clia cac ban dau cé
hoang phi, dau c6 mét. Cang ngay cang tu cang khai thong dem 1én
hét trung uong bd dau. Luc dé, tAm, can, ti, phé, than cla cac ban
hoa hop v6i ngd uln bd dau, bd éc, cap mat, 16 mii, cai miéng, 16
tai. Nam bo phan dé hoa hgp dong nhat thi ldc dé ngd uin giai
khong. Cac ban méi xac nhan rang cac ban khéng phai 1a ngudi tai
thé nita, thanh dién 1a doi doi bat diét.

Cac ban tru han trong thanh dién & trong mét co hinh dién gidi doi
doi bat diét. Liuc d6, méi rdé rang phap nay da hd trg cho ching ta
v6 cung. Chinh chung ta da y thic ro, lugm dugc phap nay va gil
phap nay dé tu, khong 1& thudc bdi mot ai. Chinh ta lam cha dé
khai trién moi nang khiéu sén c6, tién téi v6 cing sang subt. Nhién
héu céc ban méi anh hudng dugc nguoi khéac, anh hudng dugc céac
giéi. Giap d& ngudi nay téi nguodi no, gidp cd thanh dién, khéng
phai gitp clia cdi. Thanh dién méi 1a quy bau. Mét cau ndi cia cac
ban c6 thé dd ngudi ta buéc qua moi su gian nan sin cé, chd con
tién bac chua chic gi dd ngudi ta tién t6i. Mot cau thic tdm thién
ha thi mét cdu d6 quy bau hon. Cac ban da thuc hanh, ciac ban méi
thitc tam thién ha dugc. Néu cac ban khong thuc hanh, cac ban doc
sach nay, séch kia, cac ban néi dau c6 cdm dong long ngudi ta. Con
céi nay su that trong thanh dién, trong su hanh tri clia céc ban.
Tuy rang 15i néi ctia cac ban khéng c6 van chuong, khéng cé hay ho
nhu ngudi ta, nhung ma van truc tiép cdm déng 1ong nguoi. Vay
cht cac ban hoc & dau? Hoc trong kinh vé ty. Cac than kinh néo
héc bd dau cac ban dugc khai trién, dé 1a kinh vé tu. Lic d6 16i néi
cac ban c6 gia tri.

Am thinh cta t6i ludn ludn téi v6i cdc ban va rat cac ban dé cac
ban ngéi d6 duoc nhe nhang hon. Cac ban nhdm mat trong thoai
mai va dugc rat di 1én thi dién cta ching ta cé khac gi dau, clng

Phy Ai Mdu Ai | 415



tuong dong ké di trudc rut ngudi di sau. Ching ta ngdi va nghe qua
am thinh ctia ngudi truyén phap, nhdm mét lang lang nhe nhang,
trién mién khai trién trong tdm tu cta ching ta. D6 1a ching ta
dong nhiat, mét loai ma théi, cho nén van gido quy nguyén chi cé
mot. Ngudi doi hay dé cao ngudi nay, ngudi kia, ngudi no rdi phan
ra ké nay, nguoi no khéac nhau, chu thiét ra chi c6 mét ma thoi.

Cac ban tu rdi, tap trung, cac ban mdi thdy su quy gia do6 va su
thuong yéu dé méi 1a chon that, ché con 1y ludn tai thé khéng cé
chon that. Khi c4c ban tu, hanh trién réi, su sang subt vé véi cac
ban. Lic d6, cac ban méi thdy thanh dién 1a gia tri, thanh dién la
doi doi, thanh dién 1a bat diét, thi ching ta con tranh gianh gi cai
thé xéc eo hep nay nita? Khong bao gid. Cac ban phai huéng vé moi
su quang dai tin yéu cua Pang Cha Trdi da ban bb cho céc ban va
chu Phat da hé d6 cho cac ban hang dém trong gid phit céng phu.
Nén giir 14y ma séng doi doi trong 1é sdng bat diét.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 28

Luyén phap do tam ty tién tam
Lay khong lam dich r6 siéu thAm
Chung ctng trdi dat ta hoa tién
Ching mugn ngoai lai ching chuyén lam.

Loan tAm vi b&i minh 1am
Khong con tu cha thi tham khé dau
Ché nén nho dé trude sau
Ty minh khai trién nhiém mau giai tAm
Thue hanh tu dat siéu tham
Dién quang khai trién siéu tam dén noi
Trung tam khai trién doi doi
Chéng con quy tu nhitng 15i bat chon
Tam khong dong loan quy huon
Chon nhu tu tai minh on hiéu hoa
Phat Troi ching cach chang xa
Trong ta sin c6 tu hoa tién 1én
Ly thong 1y van git bén
Tam khéng méi ro chon nén di¢u thAm
Hanh trinh khai trién do tdm
Tu hanh quy tu chon tam hgp hoa
Nam M6 luc ty Di Da
Thuong xuyén niém giai y ta tiéu tan
Minh tAm mé tri ludn ban
Vet man 6 truge mé dang tién tu
Chang con pham nga mé mu
Chon tam khai trién an du doi doi.

Montreal, ngay 19-7-1980
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"Luyén phdp do tdm tu tién tam”: Khi ching ta hanh phap, trudc
khi hanh chting ta da ¥ thidc ré rang, tu 1a tu bé stra chira, giai tién
moéi kéu bang tu. Trude khi luyén phdap, ching ta khéng vy thic va
nho su phu hd, khéng bao gio tién dugc. Tdi da nhic di nhic lai ca
triéu 1an, moi ngudi tu phai thuc hanh dé tu giai, khd truge luu
thanh, khéng phai nhd d& pht hé. Nhiéu ngudi tu, céi tAm rat tham
va khéng mubn héa giai su truge 6 phic tap cia chinh minh da sin
c6 trong ndi tdm tir nhidu kiép tam tbi. Khéng chiu gidi dé trd vé
dung diém tién bd sén c6é cta minh, thi cang ngay cang déng loan
thém. Khi ma chdng ta tu, ¥ thic dugc rdi, ching ta boé tht ca moi
su.

“Lay khong lam dich r6 siéu tham”: Khi chung ta budng bo tt ca
nhiing su phuc tap trugc 6 cda ndi tam, thi ching ta mdi ro cai
huyén diéu, siéu diéu thAm tham & bén trén.

“Chung cung troi dat ta hoa tién”: Bay gir cac ban sbng & day, cé
troi khong dat khéng séng, ma cé dat khong troi ciing khéng séng,
thdy ré6 khéng? Ching ta dang chung cung troi dat ta hoa tién, ta
phai hoa doi 14n dao dé tién.

“Chang muon ngoai lai chdng chuyén Iam”: Khong c6 nhd dé ai
nhap xac t6i dé 1am gi, khéng c6 chuyén lam nita.

"Loan tdm vi béi minh I&m”: Minh loan tadm 14 tai vi 1am phai mot
viéc gi dé hd trg, lgi dung trong cai tham cta minh ma phat trién,
cai tham bt chanh d6.

"Khéng con tu chii thi thim khé dau”: Khoéng c6 tu cht dugc, lac
d6 thi thdm, néi tdm bay, tAm ba nhung ma khéng bao gid phét
trién noi.

"Cho nén nho dé truoc sau”: Khong nén nho dd, c6 xung danh gi
cing thay ké, khéng cé su nho dd. Chung ta tim chon ly, tim su
séang subt stra minh dé tién ma thoi.

"Tu minh khai trién nhiém mau gidi tdm”: Ty minh phai khai trién
su huyén diéu cla troi dat dé minh giai tam, la dua phan sang subt
cta minh di 1én. Chung quy ching ta chi cé gitt séng sudt 1a von
théi ché khéng cé cai gi hét. Ti dau chi chan clia ching ta déu la
dong loan nhung ma chi cé phan séang subt giai quyét moi su viéc.
"Thuc hanh tu dat siéu thdm”: Chung ta thuc hanh méi dat dugc
céi phan siéu diéu tham tham & bén trén.

"Pién quang khai trién siéu tdm dén noi”: B dau khai md rdi thi
siéu tAm dén noi. Lic d6 chi cé dién mdi di téi mau le dugc. To6i da
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néi khéng cé dién thi cai ¥ ctia cac ban cé phéat trién di nira ciing
khong bao gio giai tién do ludng néi mét su viéc gi. Pién méi
xuyén tAm moi su viéc.

“Trung tdm khai trién doi doi”: Trung tdm bd dau ching ta khai
trién doi doi. Khéng cé bi ai chan nghet dugc, ma néu chiing ta con
git noi pham tam trong con tim thi ching ta con bi chan nghet,
con 1y luan sai 1dm, con mé mudi.

"Chang con quy tu nhimng 16i bat chon”: Khéng nghi nhitng chuyén
b4t chénh, nhung ma nghi nhitng chuyén hu khong dai dinh doi
doi.

"Tam khoéng dong loan quy huon”: Tam minh khéng con déng loan
nita, quy huon cai chon nhu, tu tai.

"Chon nhu tu tai minh on hiéu hoa”: Biét su day coéng ctia can khén
v try, ctia Pang Tao Héa da tao ching ta ra. Ching ta phai biét ré
dé cam on va hoa tién vé su thanh cao doi doi & bén trén.

“"Phat Troi chdng cdch chang xa”: Phat Troi khong xa cach ching
ta, do ta ma ra. Trong khbi éc ching ta phat trién dugc thi ching ta
moéi nhan thirc, minh ré Troi Phat ra sao, & dau dén roéi sé vé dau,
khéng cé cach xa.

"Trong ta sdn ¢ tu hoa tién 1én”: Trong ta da sin c6, phai hoa méi
tién 1én dugc. Con néu chdng ta “nghich thién thi gid vong” ma
“thudn thién thi gid tong” phai hiéu cau d6 dé ma tién.

"Ly théng Iy van gitr bén”: Ly ma théng thi méi git bén dugc, con
Iy ma giai khéng théng thi khéng bén. Cho nén tat ca hién tai bay
gio thé gian dang trong con nhiéu dong. Ai ciing xung danh la
Dang Chi Tén, bac thay, Tién, Thanh... d4 tha hét, xubng thé gian,
nhung ma d6 1a phan tién hda clia ho. Con ching ta tu & day la
phan tién héa ctia ching ta. Ching ta phai khai théng céi Iy cda
ching ta, ta gitt bén dé tién va hoa hop véi su thanh cao & bén
trén. Ché con ly nao cing théng, ly nao ho néi cing hay nhung ma
chuyén hay ctia ho khéng phai cta minh. Su khai trién, su thanh
cong cta nguoi nao thi nguoi dé dugc hudng. Can khoén va tru cé
su cong bang va luat Trdi cé su céng bang hét thay chi khéng cé
thé nguoi nay chiém doat nguoi kia dugc.

"T4m khéng mdi ré chon nén diéu thdm”: TAm ching ta lic nao
ciing gitr khong, rdi ching ta méi xét dugc cai nén diéu tham & bén
trén.
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"Hanh trinh khai trién do tdm”: Néu ma ching ta mudn phat trién
thi ci tAm ching ta phai tru. Trung tim bd dau ching ta phai khai
md. D6 la céi chon tam, chd con dung tdm pham thi khong dugc
nua.

"Tu hanh quy tu chon tdm hop hoa”: Phai tu hanh quy tu chon tam
hop hoa, su sdng sudt né méi hop hoa dugc & bén trén.

"Nam M6 luc tu Di Pa”: Chiang ta phai thuong xuyén niém hai
muoi bén trén hai muoi bdn, Nam M5 luc tu Di Pa.

"Thuong xuyén niém giai y ta tiéu tan”: Chung ta thuong xuyén
niém, thudng niém, vé biét niém la ching ta dic phép.

"Minh tdm md tri ludn ban”: Ching ta minh tdm, hiéu duogc trung
tam chon giac ctia can khon va try, thi md tri ludn ban. Lac do,
chiing ta méi phan giai cho moi ngudi biét su 6 truge 1a thé nao, su
thanh cao 1a thé nao. Cho ho thay r6, mé con dudng nhe va con
dudng nang dé tién gidi, réi nhién hau méi gitp d& doi 1an dao tién
héa dugc. Con néu ching ta khong minh tdm thi khéng bao gio
khai ly dugc.

"Vet méan 6 trugc mé dang tién tu”: Ching ta md cai pham nga,
khéng cé nudi dudng su san si dong loan ctia thé gian nira thi vet
man 6 trugc mé dang tién tu. Lic d6 ching ta méi tién 1én.

"Chdng con pham nga mé mu”: Khong con dung céi pham nga mé
mu n{a.

"Chon tdm khai trién an du doi doi”: Ly su thanh than nhe nhang
khai trién dé an du doi doi méi tu dugc. Ching ta nay tu phéap nay,
mai tu phép kia ciing khong dugc nira. Phép nay la gidi ra, giai tat
ca nhitng su 6 trugc dé dem lai su sang subt, sé khong bao gid bi
xadm nhép. Nhidu ngudi khéng hiéu, tu phép nay rdi con ciu xin
dau nay, dau kia, dau no... 6ng nay, 6ng kia, 6ng no thi tu nhién né
phai nhap rdi. Ching ta mé dé tién khéng c6 bi nhap.

Cho nén céc ban phai ¥ thic ré, cac ban Soi Hon 1a m& rd rang. Tap
trung than kinh néo héc dé mé trugc. Pua truge di ra ngoai, luu
thanh dién. Cac ban lam Phap Luan ciing vay, dua trugc dién ra
ngoai 16 chan 16ng, dai tién, tiéu tién, di ra hét dé luu céi thanh
dién & bén trong. Thién Pinh la phai dé cho né phang lang tat ca.
Chon phap ma ching ta dang hanh day la dem lai stic khde thi
nhit, thi nhi méi di t6i chd sdng subt dé suy xét moi su viéc. Suy
xét su huyén diéu ca can khon va tru. Tai sao ¢6 cai nay? Tai sao cé
céi kia? Tai sao cé cai no? Nhung ma ching ta phai gitr 1& 16i ba

420 | Lwong Si Hang - Vi Kién



phap Soi Hon, Phap Luan, Thién Pinh, ching ta méi minh xét
duoc.

T6i thuong néi véi cac ban cdi xe dap ta phat minh ra rang co véi
rang ma chay d6 théi. Rdi téi xe hoi cling rang co véi rang ma chay,
roi téi may bay cing vay. Su tién héa di t6i vo cung. Cac ban thay
chua? Phan hén cta ching ta ciing vay. Phan hdn ching ta xubng
thé gian day dung cham véi ban tanh tham, san, si, hi, n6 1a su co
xat ma théi. Ching ta tu di 1én thi dién trugc ngd dién thanh. Rbi
sau su co xat dién d6, thanh hoa thanh né méi rat di 1én. Cang di
1én nia, réi cing do su co x4t cda thanh véi thanh né méi di téi vo
cung vo0 tan thanh giac.

Cho nén, ching ta budc vao dién gidi, tru tam vao dién gi6i thi
khéng con su mé tin nita, ma ching ta chi dung mot ky cong dé
héa giai dua phan trugc dién clia ching ta rdi khéi céi thé xac nay.
Khéng nén luu & trong cai thé xac nay hoai, dim ching ta xubng
sdu, gay su dong loan va tam tbi cho chinh minh. Nhiéu khi, ching
ta Iy ludn néi nay, néi kia, nhung néi bat minh khéng hiéu ma ciing
néi, néi can néi buéng ciing cé nira. Cac ban tu roéi, thdy qua trinh
c4c ban da qua budng, quéa ngd nghich, qué sai 1dam. Roi dung ¥ bat
chanh bay biéu cho ngudi nay, ngudi kia, ngudi no réi cang ngay
cang sai. Su sai d6 dem t6éi dong loan, ma su déng loan dé lam cho
than kinh suy yéu. Than kinh suy yéu thi tu nhién bi xdm nhéap.
Cho nén phép phai lam dau dé cho né ding, con néu khéng ding
thi khong bao gid cac ban phat trién dugc.

Bdi vay, tu & day la phai & trong su that héa gidi méi ngoé chon ly
dugc. Con cac ban khéng ¢ trong su that khong bao gio ngd dugc
chon Iy. Chung ta phai hanh, phai thiy su sai ctia chinh minh. Phai
hanh dau dé cho né ding, cho cé trat tu. Néu ching ta khéng cé
thé hanh miy mén mot luot thi ching ta hanh tir mén mét. Soi
Hon truéc di, mot thdi gian cho né khée, dau dé cho né tru tam
dang hoang roi ching ta lam Phap Luan cing dugc nia. Mot thoi
gian rdi né khai théng, ching ta tién t6i Thién Pinh. Khi cic ban
Soi Hon, Phap Luan théng roi thi Thién Pinh dé dai. Lic nao ching
ta cing cé thé ngdi Thién Pinh. Lic d6 phan dién né xuét roéi. Mach
nham va mach dbc khai théong thi chi rat di 1én théi, dau co6 1é
thudc.
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Con cac ban tu chua md, ma mudn lam Cha, 1am Phat nay kia thi tu
nhién bén trén né nhap. Baéi vi, thiéng liéng chd san mot bén. Cac
ban ma nghi bay thi né nhap trong ban thé lam cho cac ban cham
tién. Cac ban phai tung ra dé ma di thi khong c6 ai pha cic ban
dugc hét. Cac ban cau xin cho ngudi ta sép nhap v6 trong ban thé
c4c ban thi céc ban phuc tap cang phic tap thém, rac rbi cang rac
rbi thém, 1am sao tién dugc? Cho nén tu phai minh man, sang subt.
Toi 1la nguoi di trude, tir budec moét toi nghién ciu, thanh ra bay gio
t6i mdi dé lai cho cac ban thiy. Néu t6i dién loan, tbi da dién tir 1au
rdi, dau phai ngay nay ngoi phan chon Iy cho céc ban nghe ré rang.
Nho cai phdp nay t6i tién trién va thay tdi théng minh. T6i hiéu
dugc viéc nay, viéc kia, viéc no thay vi trudc kia toi lu mo khong
hiéu, céi gi ciing so sét nhung ma tbi hoc tir tir réi tdi di dén. Cac
ban ciing vay, ching ta dong loai ngudi, chiing ta cé tri gidc sang
subt, ching ta phai thuc hién mot ky cong cho chinh minh trudc
khi roi thé xéc.

Cho nén cac ban thay ré chiing nao, nghién ctru ky dimng cé nén.
Mot budc 1a di téi. Nguoi ta néi thién co 1a thic ddy cho minh tu.
Nhung ma céi tu cing phai do stc luc san cé ctia minh dé tién giai
méi 1a ding. Ching ta khong cé xao lang, ct giir bén bi dé ching
ta tu. Bdi vi, nhidu ngudi tai thé nguyén tu mot thoi gian rdi bod
khéng tu. Tanh tinh bt chon, thau thap ngoai canh rdi quén tt ca
hanh trinh tién héa. Bé trén thiy ngudi nay hia, thdy né di téi roi
di thut 1Ui, nén thuong x6t nhic nhé ching ta phai tu, phai hanh
tri, phai 14p hanh tu méi tién bd. Cai d6 dau phai kéu ching ta tu
mot giay, mét giod ma thanh Phat, thanh Tién. Ching ta phai cé
mot ky cong.

Pai do ai tao? Cing 1a Pang Tao Héa tao. Dai 1a gi? La bai hoc cho
ching ta tién t6i dao, thay khéng? C6 doi méi cé dao, ché khéng cé
doi 14y gi c6 dao, toi néi hoai! Cac ban thay ré dugc diém d6, nén
quan tdm téi diém dé. Khong nén thu thap bat ¢t nhing cai gi bt
chanh. Ai quyén ri, ai néi gi, ai xubng thé, ai 1am phép than théng
di nira ciing chang cé gia tri. B&i vi, su thanh cong ctia ho dau phai
su thanh c6ng ctia minh, thdy khong? Céi éng ao thuéat gia, 6ng lam
su thanh cong cda 6ng 4o thuét gia, ch dau phai cia minh. Khen
ngudi ta hay roéi minh mubn bit chudc cai hay clia ngudi ta. Ngudi
ta hoc cing khé khin, ngudi ta manh 16i méi biét dugc. Con minh
nhay v6 mudn biét lién sao dugc. Péng loan & chd d6, thay khéng?
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Hubng hoé gi chuyén thiéng liéng, sang sudt thi phai dung mot ky
cong. Phai gitt mot chon tdm sang subt dé hanh tri méi di téi, ché
khong c6 néi ham mubn va cau xin nira. Cau xin chimng nao thi sé
bi chimng niy, t6i da néi trudc roi. Thoi ky bién chuyén ctia qua dia
ciu nay, ctia can khon v try, thi ¢é nhitng x40 tron tranh tdi tranh
séng gitta con ma va Tién Phat. Ludn ludn nhiéu chuyén ric rbi xay
ra trén qua dia cau nay.

Cho nén cac ban cang ngay cang nghe tin tic, cang thau thap, roi
cang thdy nhiéu chuyén ky cuc dién loan. Tai vi tdm ho khéng
vitng. Con néu ching ta cd git binh tdm, thi l4c ndo ching ta cing
c6 thé c6 co hdi dé du tién va c6 co hdi dé phan xét moi su viéc x4y
ra thi ching ta cang minh, cang c6 co hoi hoc nhiéu hon. Con néu
ching ta khéng chiu minh xét moi su viéc, mi quang theo dudi thi
ching ta sé bi dong loan, lam hai chon tdm cda ching ta. Nang
trugc phai xdm chiém co tang cda ching ta. Khi nguoi ta ché cac
ban, cac ban c vilng tdm, ding vi d6 ma dau khé. D6 1a su thanh
cong cua nguoi thi ngudi c hudng di. Con su thanh cong cua toi
thi t6i phai di téi. Néu con ngudi cé thé tré nén mot vi thiéng liéng
séang subt thi mot ngay kia tdi cing sé trd nén mét vi thiéng liéng
séng subt, nhung ma tbi day cong, tbi hoc hdi, toi tién héa, toi xay
dung cho toi.

Minh thay 6ng vo si danh trén vo dai gidi qua, minh mudn thanh
éng vo si lién dau c6 dugc. Ong phai khé cuc, hoc biét bao nhiéu.
Ngay nay, 6ng méi ddm d& mét ct né manh nhu thé dé. Ching ta
chua biét gi mudn nhay ngang vé céi diém thanh céng cta ngudi ta
sao dugc. Cho nén, ching ta phai hiéu va phai kién tri & ché do.
Hoc nhén truéc rdi méi hoc tir bi sau. Cac ban dugc hé trg hing
tuadn, duogc 15i néi cta t6i nhic nhd cho cac ban, d6 1a t6i khéng
mubn céc ban di sai ldm. TAm c4c ban mubn mau l&m. Ngudi nao
ciing mubén mau, ndén néng, mudn nay kia, nhung ma khéng dugc
dau cac ban, phai tir tir di t6i. Pa néi rang méi cin qua khac nhau.
C6 thanh cé trugc, minh phai xay dung dé tién vé céi chon nga
thay vi pham nga & bén trong thi lan 1an phai tu tién. Ching ta
phai kién tri, tinh tAn nhu vay. Thudng xuyén tu luyén, thudng
xuyén niém, thuong niém vo biét niém ching ta méi thay. Noi cai
niém Phat khong ma cic ban ci hra hoai, nhung ma niém cling
khong xong rdi hiéu ky, nghe diéu nay chap, nghe diéu kia chép,
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nghe didu no chép. Tai sao vay? Rt cudc minh cing khéng lam
duogc cai gi, lam bé tré cho chinh minh ma théi. Cac ban hanh tri
tly theo giai doan, tir giai doan mét, giai doan hai, giai doan ba roi
c4c ban sé di téi. Tuan tu nhat dinh phai dat phép va sang subt.
Khéng nén lam cho cac ban tu gay su ban loan cho chinh minh, khé
thém ch khéng ich gi. Béi vi, trong doi c6 dao ban a! Néu trong
doi khéng c6 dao thi mét gid, phut, khic, chém giét véi nhau chét
hét rdi. Ai ciing cé dao tam, cng cé su thuong yéu, c¢é su kém ché
dé cho phén hén tién.

Ong Troi sap dat c6 &m cé duong, ¢6 nam cé nit, c6 vo ¢é chdng dé
kém ché ban tanh hung hing sin cé cia moi ngudi tai thé. Cho
nén, cho né du nhiéu khéa, biét chdm nhung ma phai cho né hoc,
khong cho hoc né khéng tién néi. Tanh né hung hang ciing 1a chdm
tré nira, cho né diéu hoa né mdéi cé co hoi tién héa. Su ching dic &
bén trén la chi ching tdm ma thoi. Cho nén, cai tdm céac ban cang
ngay cang sang subt thi duoc.

Con néi nam ni lay vg hay 1a 14y chdng, cai d6é phép 1y khéng cé
cAm, nhung ma do su kién tdm cda hanh gid. Néu hanh gid thay
rang t6i khong mubn 1am vao trong cai nghiép dé cé thé lam cham
tré cho viéc hoc clia t6i thi t6i gilt, kém chi va gitr phan d6. Tbi
khéng tién qua bén dé dé déng loan, thi cic ban sé md& qua mét
gigi khac. Cac ban khong trd nghiép nay nhung ma cai nghiép kia
cac ban ciing phai tra. Cling nhu t6i by gio chang han, t6i khong
c6 sanh dugc da con nao, vay chu téi hanh phap nay to6i lam céi gi
day? To6i cang phai trd ng doi. Nhitng ban tu cta t6i, thuong yéu
toi, kinh trong t6i ciing nhu nguoi Cha, dé la t6i phai lo cho né. Cho
nén, trén tranh dau dugc su quy dinh cta can khén vi tru. Con
cang déng thi cang lo cho ching né nhiéu hon, cang thuong yéu
ching né nhiéu hon thi minh th4y cang sang subt hon.

Sau nay cac ban cing vay. Néu cac ban dung mét ky céng tu dé
vugt qua nhitng tai nan, ciing nhu nhiing nghiép chuéng thé gian,
thi sau nay cac ban cling phai ctu d6 nhiing ngudi ké tiép. Luén
luén & trong hanh trinh dan gidi dé gidp d& moi ngudi. Ching ta
cang tu roi cang thiy dé 1a mét cai nghiép, ma cai nghiép dé trad
bang cach nay hay 1a bing cach khéc ciing phai trd. Khong cé ngudi
nao trén tranh cai nghiép dugc. Nhidu ngudi néi téi xubng téc vod
chiia tu roéi t6i hét nghiép. Pau c6, van con nghiép dé ban oi! Ban
phai con an, con ngud, con bai tiét, con an méc, con biét 4m, biét no
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thi cac ban phai con cé nghiép, khong lam sao hét nghiép dugc
dau. N6i dé nghe cho hay, ché su that la cai nghiép cac ban phai
tra.

Nguoi tu cling phai tréd nghiép, ho cé céi nghiép tu cho nén ho phai
tra. Chung ta da vay ca can khon va tru ma chung ta khong tra sao
duogc. Phai tra! Ludn luén phai thuc hién dé tra ché khong bao gid
troén tranh dugc su c¢éng bang cda troi dat, khéng c6 modt ngudi nao
trén tranh duoc.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 28

Hanh trinh thuc hién hoai hoai
Stia minh tu tién dat dai thanh quang
Tinh thuong cha me phan ban
Con lo tinh giai lai cang tinh vi.

Chang con vong dong ude mong
Tu hanh tinh t4n thién tong khai taAm
Huyén co siéu Iy di¢u tham
Tham thién nhap dinh quy tham dén noi.

Thuc hanh binh than xét suy
Tién vi diing tién chang ghi tanh doi
Lu6n ludn thice giac hgp thoi
Tinh thuong ban rai doi doi tién thing.

Tién 1én phai vugt nhiéu tang
Thiy khong ma ¢6 mé phan cam giao
bién thanh dién giai nhidu mau
Tam than ty dat cao sdu tAm ngudi.

Montreal, ngay 19-7-1980

"Hanh trinh thuc hién hoai hoai”: Trong hanh trinh ching ta phai
thuc hién trong tuan tu, di t6i mai mai.

“Stra minh tu tién dat dai thanh quang”: Tu tién roi céc ban c6 khi
trugc luu thanh thi cac ban méi con thanh. Thanh méi di ti hoa
thanh réi né méi sang subt, kéu bang thanh quang.

"Tinh thuong cha me phén ban”: Lu6n luén cha me & thé gian ciing
phan ban, ma Cha Troi Me P4t ciing phan ban tinh thuong cho
ching ta.

"Con lo tinh gidi lai cang tinh vi”: Chiing ta phai tinh tin tu hanh
méi thdy su tinh vi sdng subt cta chinh minh. Phai bén tdm ving
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chi thuc hién hoai hoai trong cuéc hanh huong, tir doi lAn dao déu
dugc khai théng. Ching ta phai diy cong méi duoc.

“Chang con vong dbng udc mong”: Khong con vong dong nia,
khéng cé u6c mong chuyén doi. Toi cé xe hoi, nha 1au, mét 14m ban
oi! N6 1am cho dau éc cac ban ning. D& tly co tng bién phat trién,
lo tu, lo hoc d6 1a cac ban sé cé cai cia trién mién khéng dung hét
dau, dung cé lo déi lo khé.

“Tu hanh tinh tan thién tong khai tAm”: Chtng ta tu hanh tinh tan,
ching ta di theo cai v Troi dé khai tdm chidng ta.

“Huyén co siéu Iy diéu thdm”: Huyén co cua troi dat sap dit thi bi
mat cta thé gian, cla troi dat 1a cai siéu ly diéu tham dé dan giai
ching ta. Nhiéu ngudi xay ra céng chuyén roi méi biét. Troi oi!
Chinh 6ng Troi da lam hét rdi ché toi ¢é 1am gi duge dau. Cac ban
bay gitr c6 vo ¢é chdng, rdi sanh con. Cac ban biét ké hoach, nhung
ma céc ban cé lam dugc dau. Cing la do Troi quy dinh cho cac ban
su sbng hién tai. Nhidu ngudi thic gidc dom lai mot bay con sau
nay lam sao? Lo 1dm nhung ma lo dau c6 duagc, rét cudc rdi cac ban
ciing néi Troi cho tdi méi cb, ché khéng toi ciing chang cé cai nay.
Cai dé méi 1a ding. Khi ching ta hiéu nhiing gi troi dat sap dat,
ching ta chi tinh tin lo tu théi.

Cai gi cing cé cha me lo, c6 troi dat lo. Luat cia tao héa minh
khéng ndm dugc ma minh lo. Chi ¢cé Thugng P& méi ndm duogc luat
tao héa thi Ngai da lo cho minh rdi, minh dau cé lo dugc nira, minh
chi lo tu thoi.

“Tham thién nhdp dinh quy tham dén noi”: Chung ta tham thién
tu, nhap dinh rdi ching ta méi quy y Phat, quy y Phap, quy y Tang.
Lic d6, ching ta méi dén noi duge. Tu la phai sra chira, chit khéng
phai tu dé ciu xin. Néu cau xin sé gay thém su phic tap cho noi
tam, khé tdm chon 1.

“ Thuc hanh binh thén xét suy”: Chung ta thuc hanh roi, dau dé cé
trat tu roéi, binh than chdng ta xét suy.

“Tién vi diing tién chdng ghi tdnh doi”: Ching ta dung thanh dién
dé tién mai, tién mai. Nho cai ding dé di téi du cho thay suy sup,
khé, khdo ddo nhung ma ching ta gitt céi ding dé dat thanh.
Khoéng c6 ghi tdnh doi. Tdnh doi phai hon thua, phai suy tinh. Con
day, chung ta nghi vé céi thanh, ding tién dé dat thanh.
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"Ludén ludn thuc gidac hop thoi”: Lic nao minh clng thic giac hop
thoi. Minh biét vira néi vira nghe thi minh hiéu cai sang subt cua
minh & bén trong phan dinh dén dau roi, né hop thdi. Con néu cac
ban khéng lui vé sang subt ctia cac ban, cac ban sé bi 16i cubn béi
ngoai canh. Phai ding tién rdi chang ghi tdnh doi. Luén lubn thic
giac hop thoi, thiy su sai ldm cia minh, tré vé véi minh dé tu sta.
Khi minh thiy 6ng d6 1am phép than théng hay qua, 1a chuyén cia
6ng. Chuyén cta tdi chua cé, t6i phai lui vé lo tu phan tbi, réi mot
ngay kia toi sé dat dugc than théng y nhu éng kia. Khong cé gi dau
ma phai dang ngai. Nhiéu nguoi thdy vay quy lay, sg da tha hét
dau c6 tién dugc.

“Tinh thuong ban rdi doi doi tién thang”: Troi dat da sp sén cho
cac ban réi, trong cudc hanh huong tir kiép nay téi kiép kia, kiép
no. Cac ban cu day cong di tdi, di tdi... di téi mai sé tién héa. Ma
c4c ban khong chiu di t6i va v lai thdy cai hay dé va mubn nho céi
hay d6 gitp dad thi cdc ban sé bi gat. Cac ban di coi nhiing 4o thuat
gia nay kia kia no, céc ban tuéng o thuat gia hay l&m sao. Ao
thuat gia cing phai lo d6i, ciing sg chét, ciing nhiéu chuyén giai
quyét khéng dugc. Ho hay trong lic d6 1a méanh 16i tay chan le thoi
ché thiét ra khéng phai, duy chi c6 su sang subt théi! Tt ca nhing
tai can gi & thé gian nay khéng séang subt la déu bo, giuc hét thay.
Cho nén, ching ta tu la di vé su sang subt, gitt 14y su séng subt thi
ching ta khong bao gio bi ket. Than, Tién, Thanh xubng thé gian
xung danh gi thay ké, la su thanh cong ctia Ngai. Con su thanh
cong cua toi khac, toi phai lo.

Tu thi phai di 1én méi ding. Néu cang tu cang 1é thudc thi khéng
bao gid tién. Héa giai 1a chon phép, c6 dong bat minh 1a 1& thudc ¥
ta. Chung ta khong minh, thi ching ta khéng nén c6 dong. Toi
khong minh, t6i nén xa. Cai gi toi hiéu thi t6i hoc, con khong hiéu
thi théi. O bén trén khong cé chip ching ta va khéng budc ching
ta hoc. Chinh ching ta rang budc ching ta ma thoi!

“Tién 1én phdi vuot nhidu tang”: Khi ching ta tién 1én tir ha thira,
trung thira, thugng thira trong ban thé cac ban. Tu 16 rén sap
xubng d6 1a ha thira, hu cadnh. Tt con tim sap 1én 1a trung gidi. Tix
b6 dau di 1én méi hoa cdm véi hu khéng, thi mbi tang ching ta
phai vuot qua. Cho nén phai day cong, phai kién tri mdi cé. Cac ban
khéng cé kién tri thién dat 1am sao dat dugc. Dung 1y luan dau cé
giup cac ban dugc, nhung ma hanh tri dé la quan trong.
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"Thdy khéng ma c¢é md phan cam giao”: Tbi tu nhu vay chac duoc
gi? Sau nay chic t6i 1am ma lam quy, nhung khong dau! Khong bao
gio bi cai d6 dau cac ban dung sg. Cac ban chiu kém ché tham
thién rdi ltc dé né khéc.

“Pién thanh dién gidi nhiéu mau”: Pién cac ban thanh rdi, cac ban
hiéu tit cd nhiéu mau. T4t ca nhimng chuyén gi linh dong cta thé
gian thi cac ban r6 hét.

“T4m thén tu dat cao séu tdm nguoi”: Cai tAm minh thanh roéi dat,
hiéu tdm ¥ cia mudn loai van vat méi tién dugc. Quy hdén quy via
thi phai tién giai khéng nging. Cang tu thi cang lam viéc nhiéu
hon, thuc hién tinh thuong va dao duc, phéan giai r6é rét, thuc hanh
dén muc nao hay mic ndy. Ching ta ludn luén tuy theo kha niang
sdn c¢6 ma thuc hanh, ché diing c6 néi rang anh A tu nhiéu gid, anh
B tu it gio. Kha ning téi c6 bay nhiéu dé thi téi tu bly nhiéu dé
thoi. Pau cé budc tbi gibng nguoi kia duge béi vi trinh d6 toi di ti
tir. 0 thé gian mét, mai, tai, miéng, phan ra anh hai, anh ba, anh
tu nhung ma anh nao ciing khac nhau. Méi ngudi mot trinh dd
khac nhau lam sao di chung moét 16i dugc. Cho nén phai tir tir tién
héa, khoéng nén ché ai nhung chi stra minh dé tién héa ma théi.

Con nhiing phan bi nhap, d6 1a tham lam dong loan thdi chi ching
c6 gi hét. Khéng nén tham lam déng loan thi khéng bao gio bi
nhiing chuyén d6. Tham lam déng loan! Tu ma con mubn tu hon
ngudi ta, roi mudn éng Troi nhap xac, mudn 6ng Phat nhap xac. 6
1a tu hai ldy minh ma théi! Nhung ma céi tdnh tham lam ct@a né
phai cho né hoc, hoc mét thoi gian rdi né hoang, bira sau né khong
dédm nira, né thic gidc 1an 1an. 6 ciing 1a bai hoc cia chinh né ma
thoi chir khéng cé gi hét. Nguodi ma bi nhap xéac, d6 ciing 1a bai hoc
thoi.

Con chiing ta day, bat ctr toén gido nao, bat ci thiéng liéng nao
xubng chung ta dén nhan vé chon ly. Ching ta nghe vé chon 1y, su
that vay théi dé ching ta tu, ché khéng phai chiing ta nghe ma mé
tin, béi vi ching ta da cé cai phap kéu bang héa gidi. Cai phan nao
né v6 cai may nay ma Soi Hon, Phép Luan, Thién Pinh danh ving
ra la khéng bao gio con luu dugc nira. Cai dé khéng thich hgp véi
né. Cai phan ma thich hop thi lang lang séng subt di 1én nhe nhang
khéng bi ket. Cho nén ching ta tu 1a sdng subt ché khong phai tu
ma mé muoi.
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Tu ma con mé muodi tu lam gi nita, mat céng gay thém tai hai.
Ching ta tu phai séng subt. Thuc hanh phai tinh t4n. Phdp nao cho
né ro rét cai phap dé dé cho né mé tam mé tri méi di 1én duge. Con
néu tu ma khéng mé tdm md tri 1am sao di 1én. Tu ma thiéu sang
subt thi tu céi gi? Chung ta quy vé su sang subt san cé cia ching
ta, méi kéu bang tu. Tu ma khéng quy y vé sang subt, tu lam gi?
Cho nén cang ngay cac ban cang thay thanh tinh. Cang thanh tinh,
c4c ban cang thay sang subt. Sau nay dat dugc su sang subt rdi cac
ban méi thiy chung quy chi c¢é thuc hanh théi. To6i néi day roi, toi
cing khong phai 1a vinh vién & thé gian. Mét ngay kia tbi chét di
rdi, cac ban thiy van gido quy nguyén, chi cé thuc hanh mdi tién
t6i, con khong thuc hanh khong bao gio tién téi, chic chin né nhu
vay.

Céc ban khong lap hanh thi khong c6 hanh ma cong phu cac ban
khéng thuc hanh thi khong dat phédp, chac chin nhu vay. Ching ta
tu, 1an 1an... stta tdm, sta tanh lam cho minh hién diéu di. Rai t
céi hién diéu, hién hoa d6, né di téi su théng subt & sau nay. Ching
ta tu phai ¥ thic ré rét. Tu khéng nén ldm tudng ma gay su tam tbi
cho chinh minh réi hoang mang subt cd mét cudc doi, sudt ca mot
hanh trinh tu tinh, chi tao su b4t chanh ma thoi, khéng nén nghi
diéu dé! Cho nén phai thuc hanh, phai tré vé sang subt. T6i nhic
nhiéu 1an su sang subt & bén trong mdéi hoa hop véi hao quang cta
Thuong Dé, con su sang subt & bén trong mat di 1a con ngudi mét
han tam linh. Rdi c4c ban néi cai gi 1a tdm linh? Céc ban di néi dao
cho mo6t nguoi mat tdm linh, né khéng bao gio nghe. Ma chinh né
dé nghi cho céc ban biét rang cac ban khéng hiéu gi, né6 méi 1a
hiéu. M4t tAm linh bdi vi né gitt, né cing ¢ mdt phan mot géc thdi,
né khong biét hoa cdm véi ai hét. Con ching ta tu day la hoa véi
tAt cd va hoc noi tit cd. Su sang subt nhiéu hon va muc tién cta
cac ban lai mé rong hon.

Tai sao lai cho cac ban hoa véi tit ca va hoc noi tat ca? Vi cac ban
c6 phép. Ban hoa rdi cac ban vé céc ban loc, cadc ban Soi Hon, céc
ban lam Phap Luan, cac ban Thién Pinh 1a cac ban loc nhiing céi
nao ma né khéng chon chanh, né trugc thi phai giai ra ngoai. Con
céi chon chanh, thich hgp né méi luu va phét trién. Ching ta nhd
cai dé, ching ta méi hoa véi tit ca va hoc noi tat cad. Con nhitng
phan khac nguoi ta khong dam. B6i vi ngudi ta tu, ngudi ta gitr céi
mutc dé thoi chit ngudi ta khéng dam hoa véi tat cd, so bi 16i cudn.
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Con dang nay, ching ta c6 phap, ching ta khong sg, ma ching ta
cang ngay cang hoc dugc nhiéu, bai v nhiéu ma khéng ngan.
Khong so 1a tién bd hon.

ROi di t6i “Nhat Ly Théng Van Ly Minh”. Khi ma cac ban thiy phtc
tap vé rat nhiéu véi ban ma cac ban gidi quyét dugc thi “Nhdr Ly
Théng Van Ly Minh”. Rbi tru tAm trong thanh dién, lic d6 cac ban
thdy sung suéng dé dai. Ai néi gi cac ban phan tach lién dau cé bi
ket nira. Con chua tru tdm thay ket, thdy hoang mang, ma tru tam
rdi c6 céi gi dau. Cac ban ct ldy khong lam dich, nghi téi trung tam
b6 dau, thanh loc su viéc dé réi phan giai ra. Minh thay ré roi, té ra
16i néi ctia tdi cling khéng chac chin gi, cling 1a giad tam ma thoi.
Nhung ma su sang sudt cda t6i 1a chanh, su sang subt cta toi la doi
doi, su sang subt cda toi 1a bat diét.

Biét dugc su sang subt méi biét dugc phan hoén. T4t ca nhiing su ci
dong cda tay, chan, miéng, mat, mai, tai cubdi cing cing la xét
do4n phan xi do su sang subt ma thoi. Bay gio cac ban vun boi
dugc su sang subt dé thi phan hdén céc ban hda cam véi thiéng
liéng rat dé dai khong cé bi ket va cac ban cé thé nhan dinh céi nay
chon hay ta ré rang. Néu chon dau c6 xam chiém co thé ngudi ta
lam gi. Ta khong c6 chdé & méi nuong dua trong co thé ngudi ta,
ché con chon dau cé6 nuong dua co thé ngudi ta lam gi, thdy ré
chua? Néu cic ban dd quyén ning thi cac ban cé thé ding trén
khoéng trung biéu dién di, dau can gi nhap xac ngudi ta lam gi. Su
sédng subt vbé clng cta moi ngudi déu cé, cho nén khéng cé 1é
thudc. Khéng nén 1& thudc, 1& thudc la dau khd.

Ching ta phai nhin nhan c¢6 Pang Tao Héa mdi c6 ching ta. Ma
nhin nhan trong nguyén ly, trong chon Iy c6 su that nhu vay, dé
ching ta tién va ching ta hoa déng. Ché dau cé phai l1a ching ta
ciu canh rdi kéu Pang Tao Héa chun vé bung tdéi dé lam viéc gi
trong d6? Hai thém théi! Pdng Tao Héa dau cé thi gid ranh ma téi
ching ta. Ngai chi phan chon 1y cho ching ta hiéu, rdi ching ta tu
tu tu tién thoi ché dau dem cai chuyén tai hai téi cho ching ta.
Chinh chung ta tao ra su tai hai cho chinh minh.

Cac ban da hiéu trong sanh cé t, trong ti c6 sanh. Trong cé né
bién thanh khéng, trong khéng né bién thanh cé, thi cac ban hiéu
dé 1a su sang subt. C6 sang sudt méi hiéu cai c6 né cé céi khéng, &
trong cai khong né cé cai cé. Trong cai tuu nd cé cai tan, ma trong
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céi tan né cé céi tuu. Lay gi dé hiéu cai tuu, céi tan? Phai 14y su
séng subt. Sang subt 1a hao quang vé cung tan chiéu diéu dé minh,
dé hiéu, dé xét, thay rdé chd d6 chua? La phan sang subt ma théi.
Cho nén, tit ca toan than cac ban gd ghé nhu vay, toi chi xét mot
diém cta ban ma théi. Bé trén cing xét mot diém sang subt 1a
diém linh quang ctia ban ma théi. Ché con thé xac ctia ban bay gio
c6 diéu dong, c6 danh vo, cé lu bu, c6 xung ta day cing thay ke,
ching t6i khong can thiép. Nhung ma mdot thoi gian rdi cac ban sé
tiéu, cai dé khong cé trudng ton. Su sang sudt méi 1a truong ton.
C6é sang subt méi minh tdm kién ténh, néu khéng cé sang subt
khong bao gior minh tam kién tanh.

T tir rdi cac ban sé hiéu, cé nhiéu ngudi nghe, nghe vay nhung ma
chua hiéu. Cing phai c6 su thuc hanh méi hiéu dugc, khéng cé
thuc hanh lam sao hiéu. C6 nhiéu ngudi tu bao nhiéu nidm nay
ciing chua c6 hidu gi. Lan lan, ho v thic té ra minh phi cong vé ich.
Chi c6 mot diém linh quang 1a sang subt cia minh, ma minh khéng
chiu vun bdi xay dung thi minh ket trong su déng loan ctia su chap
mé ma thoi. Chap céi nay, mé céi kia, chdp cai no lam cho minh
dong loan khé tién. Cho nén céc ban tu di, réi mot ngay kia cac ban
sé hiéu. Ma tbi nhéc cho k¥ cai phan nao né mudn xam nhap, minh
xa nd, minh dung cé tu nda, dung nghi t4i nd, chi lo niém Phét
ciing 1a da roi. N6 4p ddo minh, minh xa. Minh chi lo niém Phat, thi
noé phai di. N6 lgi dung khéng dugc thi né phai di thoi.

O doi cang vay, dao cling vAy, cai ndo ma né lgi dung dugc thi né
xam chiém, né gianh céi uy thé, ma né loi dung khéng duogc thi
théi chit né khong lam gi minh dugc. Ching ta phai sdng subt &
ché d6. Rét cudc phai quy vé phan hdn 1am cha théi, chd chéng con
céi gi hét. Phan hon 1a hoan toan trach nhiém ca can khén vi tru
ché khong phai don gian nhu cac ban suy nghi dau. Pung cé boép
nhé ching ta rdi 1& thudc dd céc gidi. Phai stta minh dé hoa déng
moi tién dugc. Khong nén 18 thudc nita. Hiéu khéng?

Cho nén, ching ta phai hét stc tinh tan dé tim hiéu 14y hanh dong
cta minh va thdy su sai trai, nhan xét tadm tbi cia chinh minh.
Chang ta hanh cho né tinh, rdi thanh tinh ching ta xét. Cac ban
hanh ntra dém hay 1a budi séng, rdi sau con thién cic ban nay ra
nhitng ¥ nghi rat hay, sdng suét nhung ma chua tuyét dbi, ciing
chua vo6 cung tan. Chung ta khéng cho d6 la dung, ching ta cho dé
12 sai thi méi cé co hdi tién mai tién hoai dugc. Néu ching ta cho
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d6 1a ddng thi khéng bao gid tién dugc, cho d6 1a sai ching ta méi
sua dugc. Khong bi luong gat. Nguoi doi, cai 6c con nguoi eo hep
nhung ma gat con ngudi. Nhiéu nguoi luong gat tinh vi, hudng ho
gi mot vi thiéng liéng, né gat minh con tinh vi hon nita. N6 sdp dat
rat that, rat chon nhung ma rét cudc 1a né loi dung dé ciing c¢b cho
né. Huéng vé né rdi moét ngay nao dé né lgi dung réi né pha hoai
tdm can cua ching ta. Téi cai ngay sa doa né méi thuc, béi vi no
cing chua thuc. N6 chua thic gidc né mdéi lgi dung.

Cac ban thay & thé gian nay cé tén gido nao chi cho cac ban mét 1an
mot, roi cac ban tu lam chd dau? Luén luén ngudi ta bt cac ban
phai 1é thudc ho. Con cai nay khéong! Cac ban la chu thi cac ban méi
gidi nghiép dugc, con néu cac ban khéng biét tru tri, tu chd va tu
sta, 1am sao cac ban c6 co hoi gidi nghiép. Tu tu tu tién méi la co
hoi gidi nghiép, ma guong lanh dé lai cho ching ta la Pang Puc
Thich Ca M6 Ni r6 rang. Chu Phét tu clng tu tu tu giai nghiép, chd
dau c6 16 thudc bdi cai gi dau. Roi ddm ra dat 6ng Phat nay, 6ng
Phat kia rét cudc rdi dau lam dugc viéc gi? Chinh minh day sta
minh dé tién téi sang subt, khong chiu stra chi lo doc cai chuyén kia
roi thau thap. PAu cé thau thap cai chuyén gi sang sudt cho cac
ban dau?

C6 nhiéu nguodi tu cd mudi ndm ma chang biét cau kinh 1a cai gi.
Hoi chd su séang subt cia ching ta & dau? Ching ta bd su sang
subt san c6 ctia ching ta thi ching ta tré vé dau? Tam t6i. Tam tbi
rdi trd vé gi? Pién cudng, dong loan. Mbi chit mébi dong, mbi chut
mdbi budn buc, khéng phét trién roi khd thém ma théi. Subt ca mét
cudc doi dau khd khéng cé tién héa néi. Mang tiéng tu ma thiéu tu
1a & ch6é d6. Cho nén cac ban phai ding 1én dé tu tu, tu hanh, tu
tién méi 1a dac phap.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 29

Ngd nhan thiéng liéng bi phinh hoai
Tu khong chon chanh chuyén thanh sai
T doi qua dao khong sao giac
Ngd phap thuc hanh duge dip may.

Dip may tu stta dém ngay
Tién trong da tién doi thay thé tinh
Vun boi sang sudt tam linh
Binh tdm d6n nhan chon tinh Troi ban
Hao quang sang subt phan quang
Mé man tam dao chuyén sang hgp thai
Minh tam phan xét Iy 1oi
Chanh ta khai dién tai doi tam sanh
Chuyén tam luyén dao thyc hanh
Gitp cho nhon loai chon thanh gitp nhau
Chang con suy tinh cau nhau
Ctia Troi chung huéng doi trau stta minh
Tam an thanh nhe dep xinh
Minh tinh chon giac tam linh hgp hoa
Tién 1én hoa giai gan xa
Thuan hoa ddi dao phan qua thé tinh
Thuc hanh cang r6 cang minh
Chinh ta phai stta ndi tinh Troi ban
Chang con 1y luAn hoang mang
Mé dang tu tién khai dang tu di
Ly thoi giao cAm nhdé ghi
Thuc thi chanh phap tim thi thanh an.

Montreal, ngay 26-7-1980
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"Ngé nhdn thiéng liéng bi phinh hoai”: Nguoi tu khong chiu stra
minh, ci nghe dau nay hay, dau kia hay, dau no hay rét cuéc minh
1a nguoi bi phinh truéc hét. Con ma ciing c6 thé néi chuyén 6ng
Phat, con quy ciing c6 thé néi chuyén Chda. Néu minh khéng sang
subt, khéng biét ndm dugc phép moén tu sta dé tién thi ludn ludn
minh bi phinh.

Nghe co nao cing hay, chuyén nao giang cling hay, chuyén nao
ciing ding, nhung ma thuc chit ctia né & tan sb dé hay 1a khong?
Chua md hué 1am sao thdy dugc? Cho nén, & doi ta dit ra phai tu
sta dé phat hué, cho thiy ré mdi tang 16p dé tién héa. Cai thay
quan trong nhat 13 thAy minh, minh hiéu minh cang nhiéu cang tbt.
Muc dich tu 1a minh hiéu minh sé hiéu tat ca. Nguoi pham, tdnh
néng mubén mau dugc hoc thém ba chir thi coi nay, coi kia roi néi
chuyén 1y siéu. Chd nay gom mot chit, chd kia gom mét chit roi
tao ra Iy. N6i thdy, chir thiét ra can ban chua cé hanh sy, chua thay
rd, chua phat hué, chua c6 nhan xét dugc nguyén lai sdn cé cia
chinh minh thanh ra cang dé 1dm hon nra, cang dé ket hon nira!
Thay minh tu hoai ma sao lai thua vi thiéng liéng giang tran xubng
néi hay nhu thé d6. Nhung né 1a con ma con quy minh khéng biét,
minh thiéu hué, thiéu sang subt bi 1dm bai chd d6. Cho nén ching
ta 1a con ngudi bing xuong bang thit phai thuc hanh dé khai trién
tri tué. Nhu phap cta ching ta day, cang ngay cac ban cang thuc
hién cang danh d6 sy mé tin. Cang danh d6 duoc su mé tin cang
mang lai su sdng subt cho chinh minh. Khéng con su mé tin nita,
stta minh dé tién.

Céac phuong phéap, cac dong tac déu la kh( trugc luu thanh. Gid
phan thanh dé vun bdi su sang sudt va dé thay ré su sai trai cda
chinh minh. Qud phat minh, sta minh thay vi hanh trach nguoi
khac thi phuong phéap tu day né ré rét nhu ban ngay. Thuc hanh dé
tién chit khong phai v lai, nhd nhap xéac, nho hoé d6, nho ca Chta
nhép x4c, nhd Thuong Pé nhap xac, nhd Phat nhap xac. Cai dé 1a
dién cudng dau phai tu. Con tu, ching ta phai phat trién dé di tdi.
Pat vin dé xuét hon dé tién t6i. Ngoai thé xac nay ching ta con cé
hon thi chiing ta phai di dén noi, gidng thé hoc héi trong chu trinh
tién héa. Phai tan nhan luc, tri thién mang. Stra hét tit ca nhing co
chu sai trai ca minh méi hoa hop dugc thién khong ma tién téi.
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“Tu khéng chon chdnh chuyén thanh sai”: Tu khéng chon chanh,
14y Iy nay, 1y no va viu vé, néi thét rdi chuyén thanh sai. Khong
chiu thuc hanh dé xét nhiing cai gi sin c6 cia chinh minh réi dam
ra mé tin. Pau nay néi hay, dau kia néi hay, rét cudéc minh chua
hay. Tai sao minh c6 co hoi stta cho minh sang subt dé hiéu minh,
tai sao khong sua, lai ddam ra mé tin?

"Tir doi qua dao khéng sao gidc”: T doi qua dao, néu ma tu nhu
vay khong bao gid gidc néi. O ddi hoc cho hét chir nghia réi tu di
nita cing khéng dén. Tu kiu lirng khiing d6 1am sao ma giac dugc.
“Ngé phap thuc hanh duoc dip may”: Ngé dugc phap ly, ching ta
hién tai tu trong thuc hanh thi ching ta méi dugc dip may dé tién
héa. Cac ban khéng chiu thyc hanh thi khéng bao gio cac ban quén
ban. Ma cac ban khéng quén ban thi cac ban nhd ban. Nhé ban la
nhé xac thit. Con tham sbéng sg chét, tham sanh Gy ti, dam ra sg
dau nay, dau kia, ddu no rdi nghe dau nay, dau kia, ddu no xin
nhép xac dé hd do cho ching ta tién. Cai d6 la sai! Con chdng ta tu,
thuc chat ching ta, nguyén can chiing ta cé hén cé via. Ching ta
tré vé hon via dé di 1én, sang sudt, tu hanh tu gidi dé tién tdi.
Thanh ra ching ta c6 cai phap thuc hanh.

Cai phap ching ta tu kiém soat hang dém, hang ngay, hing gio,
hang phut su tién trién cta chinh minh, cho nén phai hanh. Ching
ta con ngu mudi cang hanh nhiéu hon, cang giai téa nhiéu hon dé
di téi su sang subt.

"Dip may tu sua dém ngay”: Chung ta cé dip may tu strta dém ngay.
Céi hanh luyén nay la sta. Pém hanh sta dém, ma ngay hanh sta
ngay.

"Tién trong da tién déi thay thé tinh”: Ching ta tién héa mai mai
thi déi thay thé tinh. Khéng con ém cai tdm trang yéu hén nita,
nhung ma tré vé su tu chd séang subt di 1én.

"Vun béi sdng sudt tdm linh”: Ching ta vun bdi sang sudt tam linh,
vun bdi su sédng subt cta ching ta va tam linh ching ta cang ngay
cang tién trién.

"Binh tdm don nhan chon tinh Troi ban”: Lic d6, chiing ta an nhién
thdy r6 Padng Tao Héa, Thuong Pé ban bb cho ching ta tir gio phut
khéc, ching ta dén nhan mot cidch thanh nhe. Vay chi c6 hén méi
thdu déo dugc, dung pham tdm lam sao thdu ddo. Cho nén, phai
thuc hanh dé di t6i, dé dén nhan tinh thuong cia Thugng Pé an
ban.
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"Hao quang sdng sudt phan quang”: Hao quang vé cung tan tir hu
khong dai dinh sang subt phan quang xudng thé gian dé diu do
ching ta tién téi.

“MJ man tdm dao chuyén sang hop thoi”: Dé cho ching ta duogc
md man tam dao cda ching ta. Tam dao la quan binh, ching ta cé
thuc hanh ching ta méi dat dugc su quan binh, chuyén sang hop
thoi dé ching ta tién héa téi kip thoi sang subt cta co troi da quy
dinh.

"Minh tdm phan xét Iy loi”: Chiing ta minh tdm rdi ching ta méi
phan xét ly 1oi. Phén ra, xét céi 1y 16i ma ching ta da va dang tu,
phat trién, xuat ngén. Tu xét lai thay cai 1y 16i ching ta chinh dang
hay 1a khong. Néu ma cac ban chua quan binh thi mé miéng ra néi
bay néi ba. Quan binh rdi thi di téi bi tri diing tién héa. Cai 4m
thinh, 16i néi cia cac ban cing thay déi luén, ma néi nhiéu va mé
miéng 1a néi. Pién phat xult 1a khai trién, xudt ngoén chi khong
phéi dua vao cau kinh nao, dua vao su thanh cong cliia ngudi nao
hét. Su phét trién cta chinh t6i, su sang subt cia t6i nhan dinh
nhu vy, rét cubc ciing quy nhtt. N6 dugc hgp nhitt ma tién héa.
"Chénh ta khai dién tai doi tam sanh”: Chuyén chanh va chuyén ta
khai dién tai thé gian nay la c6i tam sanh. Lu6n luén 14n 16n chénh
td méi c6 co hoi hoc. Chung ta hoc, lay cai gi hoc? Vi thdy bén
ngoai dién bién nhu vay, ching ta stta minh méi dén nhan céi hay
cai dé. Rdi ching ta vun bdi su sdng subt sin cé ctia ching ta méi
tién dugc. Con néu khoéng cé thuc hanh, khéng c6 khai don noéi tam
lam sao thay dugc.

"Chuyén tam luyén dao thuc hanh”: Chung ta phai dung cai chon
tam dé luyén, thuc hanh dé anh huéng ngudi khac.

"Giup cho nhan loai chon thanh gitup nhau”: Gilp ngudi nay, anh
hudng ngudi kia. Hoi truéc kia minh dét nat khéng hiéu vé dao,
khong hiéu vé co troi. Bay gio, minh c6 thé sang sudt nhan dinh ré
rang, quyét dinh moi viéc gi ding theo viéc dé. Lac dé moi nguoi
theo do6i ching ta va hoc noi ching ta thi méi trd nén mot ngudoi
chon chénh. Ma ngudi chon chanh méi gitp d& cho ngudi tién héa
chon chanh dugc. Con néu cac ban khéng tao ra viéc tét dé anh
hudng nguoi khac thi lam sao ma ngudi ta giap nhau véi su chon
thanh dugc.
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"Chang con suy tinh cau nhau”: Khoéng suy tinh chuyén nay,
chuyén kia, chuyén no 16i théi nira.

"Cia Troi chung hudng doi trau sitra minh”: Minh thay tit ca déu la
cta Troi héa héa sanh sanh. Khi cdc ban ré roi thi tit cd déu do
Trdi sdp dat. Luc d6, ching ta chi c¢é doi trau dé€ ¢ thic su ngu
xudn, su trugc 6 ctia ching ta va ching ta thuc hanh. Mbi dém céac
ban lam Soi Hon, Phap Luén, Thién Dinh, dé 1a trau doéi stta minh
dé tién téi. Tir cai trugc di t6i céi thanh, phai trau dbi khéng?

"Tdm an thanh nhe dep xinh”: Tam cac ban an, thanh nhe, d6 kéu
bang su dep xinh, khong phai thoa phén thoa son la dep dau. Con
nguoi sang subt méi 1a nguoi dep. Cac ban thay dinh luat sanh, lao,
bénh, ti c6 ré rang. Thi su bang da bing thit cta cac ban con chd
dep hay la khong? Khoéng con nita, chi con dién ma thoi, dién méi
kéu bang doi doi trau doi stra déi tién héa, dep xinh khong ngimng.
D6 1a phan dién linh cia phan hon, con chuyén thé xac khong bao
gitr c6 su dep. N6 phdi gia, né phai chét, dau con céi dep & bé ngoai
nita, nhung ma phan thanh dién 1a quan trong.

"Minh tinh chon gidc tdm linh hop hoa”: Chung ta hiéu su chon
giac 1a cai gi. Cai ding din va chinh minh phai hiéu minh, d6 méi
kéu biang chon gidc. Lic d6, tdm linh hop hoa, tit cd van linh déu
c6 trung tam chon gidc ctia né. Trung tdm chon giac doé la doi doi
b4t diét. Néu cac ban tu t6i d6, cac ban dau cé phan giai cap, dau
c6 chia cach, ké cao ngudi thip dau. Ai ciing c6 trung tam tién héa
cua ho.

Cho nén, minh phai c¢6 su kinh né 14n nhau, thuong yéu lan nhau,
xay dung 14n nhau vi minh da thic giac roi. Cai co cdu clia minh
cing khéng khéc gi co cdu clia ngudi khac. Néu ma ho khong bd
phé thi ho ciing nhu ching ta hay la hon ching ta nira kia. Ching
ta khéng phan giai cdp, ma ching ta chi biét stta minh dé tién.
Chuang ta khong cé tan thudng cai gi ciia nguoi khac va dem vo cha
dap chdng ta. Ching ta chi phéat trién vo cung tan céi sdn cé cua
chiing ta, dé ¥ thic dugc nhiing thanh qua cta thién ha chung
quanh ching ta, thi ching ta méi tién héa dugc.

"Tién 1én hoa gidi gan xa”: Minh tién 1én, hoén xuat ra khoi ban thé
rdi héa giai gan xa, biét chuyén trong ta va & ngoai ta.

"Thuén hoa doi dao phén qua thé tinh”: Luc d6 thuan hoa doi 1an
dao méi phan qua thé tinh, phan qua cai truong hoc tai thé nay.
TAat ca su viéc & thé gian, nhitng gay go, dau khé lam cho tdi cuc
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nhoc, lam cho t6i d thd. Pé 14 nhitng bai hoc xiing ddng dé dan
tién phan hdn cta chinh t6i. Néu ma t6i chiu tu thi tdi thiy ré rdi.
Lic d6, toi méi cdm on Thuong dé, t6i cdm on nhitng bai hoc Nguoi
da cho t6i. Nho su dau khé d6 ngay nay tdi méi di téi thanh céng
sang subt cho t6i va tbi sé gitr d6 dé tién hoai hoai.

"Thuc hanh cang ré cang minh”: Thuc hanh rdi cac ban cang ré
cang minh, cang hiéu nhiéu hon.

"Chinh ta phéi stra ndi tinh Troi ban”: Ching ta phai stra, stta céi
ludng dién trung tdm bo dau dé ndi thira tiép thanh dién & bén trén
ban xudng ching ta. Hai céi thira tiép, né rdt, ching ta méi di 1én
duoc.

"Chang con Iy ludn hoang mang”: Khéng con suy nghi hoang mang,
chi stta minh 1a quan trong, thuc hanh hang luyén hang dém.

"M& dang tu tién khai dang tu di”: Ching ta mé& dang tu tién, khai
dang tu di. Chdng ta phai md ra mdi tién, chd khong ai di 1am lao
dong trong ban thé clia cac ban tri ban. Ban méi cé thé lao dong
cho c4c ban dé mé than kinh, néo hbc, dé dua trugc di ra khoi ban
thé va don nhiing duong thanh than dé tién héa.

"Ly thoi giao cdm nhd ghi”: Cai 1y thi ching ta thay, 16 tai nghe,
mét thay, mai ngdi, miéng cudi phbi hgp thanh mét cai Iy. Cai nao
chon thi tu, cai ndo ta thi ving. Ching ta nhé phan giao cam sang
subt ma thoi.

"Thuc thi chanh phap tam thi thanh an”: Chung ta thuc thi chanh
phép la chinh minh phai stta minh méi la chdnh phéap. Lac d6, tam
ching ta thanh nhe va an nhan. Néu ching ta thuc thi ma con nghi
ky dau nay, dau kia, ddu no. Ngudi ta néi rang di di vé cung tan,
duong xa x3m. Ban dau thich 1dm nhao v6 di, nhung ma di téi nia
chung néi chu cha! Pi chuing nao tdi, t6i tu dugc khong? Cai d6 kéu
14 chuyén yéu hén. Cu viéc di! Béi vi minh da di mét khdc duong
dugc, tai sao minh khong chiu di nta? Ca di mai, di méai. Con
duong c@ia minh 13 phdi di méi c6 tién héa, ngimg 1a thoai bo,
nging 1a tam tdi. Phai di méi c6 séng subt.

ROi chung ta thuc hanh, con khéng thuc hanh mudn dic dao lam
sao dugc? Khong cé cai vu d6, phai hanh, phai tu, phai luyén méi
ré phap. Nhidu ngudi ct lo an véi lo ngd, lo chuyén sung suéng.
Khong chiu giay xéo minh, khong chiu dat minh v6 trong diém khé
dé sau nay dat cai suéng hoan toan & tuong lai. Ct vun bdi su sung
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suéng vat chéat, roi gay céi khé cho noi tdm. Lam cho phan thiéng
liéng tbi tam, rang budc bdi ngoai canh, rang budc bdi vat chat lam
cho c4c ban cham tién ngu si thém.

Cho nén, khi ching ta ¥ thic dugc rdi, thi ching ta phai git céi
chon chanh. Cai thanh quang chon chanh d6 1a phan cta ching ta
phai chiu trach nhiém véi thiéng liéng, véi bé trén va phai tu tu, tu
gidi, tu tién méi duge. Con néu khéng, khéng ai gidp cac ban dugc.
Bay gio, cac ban thiy dang khd, vi vg vi con, vi chdng vi con. Ai vo
chia s6t cho ban, rét cudc ciing phai tu ban lam 14y théi. Ai chun vé
ganh gium cho cac ban dugc.

Pa néi cai nghiép ctia ban thi ban phai tu giai. Bay gi, mubn giai
nghiép thi ban phai hanh. Ban khéng hanh thi ai gidi nghiép cho
ban? Giai khong dugc nghiép thi 1am sao ban cé sdng subt ma ngoi
d6 1y luan. Rdi phé binh éng Phat, phé binh 6ng Trdi, phé binh ma
quy du thd. R6t cudc, minh loai gi khong hiéu, réi xung danh tu
nira. T6i tu chlia nay, toi tu miéu kia bao nhiéu nam. Rét cudc duge
céi gi? Cac ban day ngudi ta tu cd déng, ca thién, réi cac ban chua
biét cac ban la ai, tai sao? Tién bang cach nao? Sé vé dau? Khong
biét! Pau c6 phat hué néi. Néu minh khéng lo cho minh lam sao
phat hué? Khéng phat hué ma xung danh 1 bi ta xam roi, dau cé
con chon 1y nira!

Ching ta phai tu dé phat hué, hiéu ré, khiém tbn, 6n tén, hoc héi
dé tién héa va thuong yéu moi ngudi. Thay ré nguyén cin ciia moi
ngudi trong su sang sudt, khéng cé ngudi nao thua ngudi nao hét.
Ngudi nao cing cé su sang subt sin cé clia ho ma ho quén, ho bd
sét su sang subt ctia ho ma théi! Bay gid, ho chiu trd vé su séang
subt d6 thi ho cling déng dang véi minh. Cho nén, tdm tu ngudi tu
dat phap luén ludn xir su trong binh dang thuong yéu. Nhung doi
hay tao kéu thay, kéu nay, kéu kia, kéu no ma ho ciing nuong theo
dé néi chuyén ddi cho d& théi. Chi ky that trong tdm ho khéng cé
su phan chia giai cdp. Nhiing ngudi tu chon chanh khéng bao gid
chiu phan chia giai cp bdi vi da thuc hién thuong yéu rdi dau con
giai cAp nita. Néu ma Thuogng Pé phan chia giai cap thi dau con
ban hao quang cho ching ta hang ngay. Ching ta sbng hién tai day
nho cai gi? Nho thanh quang dién lanh bb héa ca can khén vi tru
dan tién tam linh ching ta trong chu trinh tién héa tron ca mot
cudc hanh huong. Tu kiép nay téi kiép kia, kiép no déu an can diu
tién, gitp d& va xay dung ching ta, khéng bao gio ngung.

440 | Lwong Si Hang - Vi Kién



Tai sao minh khong chiu thuc hanh, minh con y lai, minh con cau
xin? Mong vi nay nhép, vi kia nhap. Nhu nhiitng ngudi bu6n ban thi
luén luén néi chu cha! Ong ta nhap vo t6i dé gitp cho tbéi budén ban
lam an khda, 6ng ta cho t6i dugc thang chtc, 6ng ta lam cho to6i
dugc khé. Xin diu nay cai bua, xin dau kia ci bua la ruéc ta nhap
than ma khéng hay. Tu tao lay su phuc tap, sau khi da cé mot chat
dinh cla tai thé gian. Gitp duogc c6 clia nhung ma khong hiéu céi
ctia d6 1a cai nghiép, thidy chua? Chi nhiéu ngudi cing nhiéu, lo
nhiéu, cdu nguyén nhiéu, cubi cing tién cta c6 dé nhung ma
khéng xai dugc. Khong xai dugc roi thé nao? Gay bénh hoan, roi
dau khé. Pau c6 biét dao, dau c¢6 mé tadm linh, thanh ra thién dang
m& réng clra khong biét di 16n, rdi ddm dau tranh gianh véi nhau
dé xubng dia nguc ma thdi. Khé nhu thé dé!

Khi ching ta ¥ thic duoc cai dudng 16i ré rét nhu vay, phai sta
minh. Kh6éng nén cau xin nita, hanh trién bat c gid nao, phat trién
dé di t6i. Bdi vi, chdng ta biét roi sanh, ldo, bénh, t, nhat dinh bai
hoc nay chung ta phai hoc. Cé ai tranh dugc cai chét khong? Tranh
dugc bénh khéng? Cho nén ching ta chdp nhan, nhung ma y chi
cia ching ta ludn ludén vun boi trong séang subt, trong chu trinh
tién héa khong chiu ngung, ching ta méi dat duoc su sang subt.
Con néu céc ban ¢t ngung maéi, rdi nh dé nghe dau nay, nghe dau
kia, nghe dau no 1a tu tao sy hu ma théi. Khéng bao gid cac ban
tién. Cho nén, bay gi¢ cic ban da c6 co hdi dugc thiy ré nhimng
ngudi truyén phép tu hanh, tu tién dé cho minh thiy thuc hanh ti
li tir ti ti doi qua dao khé s& hao phi bao nhiéu thi gio. Nguoi ciing
cb géng hoc dé tién chtr khéng so do, khéng dam ludi biéng thi
minh 1am thé nao? Minh ciing phai thuc thi nhu vy méi dugc. Néu
cac ban khéng thuc thi nhu vay, lam sao dugc céi anh hudng tbt,
phai khong?

Cam on cac ban.
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Mau Ai 29

Me thuong nhin nha hiang ngay
Con thuong gom tu cao day qua cong
Ty con tién t6i khai thong
Khai vong tién hoa d6i vong gia tam.

Thé gian chuyén héa thanh cau
Dao doi hai nga trong mau nhiém khai
Thay khong vin ¢6 ¢6 hoai
Mbi ky mdi khac phan hai dao doi.

Tu hanh roi xac méi tinh
Hon giam trong xac khé minh Cha Troi
Hang ngay chuyén dién sang ngoi
Gitp cho cédc gidi vé noi an toan.

Pao thoi ¢ gidi huyén linh
Hé cho nhén loai hiéu minh 12 ai
Con Troi that sy ching sai
Tru tAm stia tién tién hoai khong ngung.

Montreal, ngay 26-7-1980

"Me thuong nhan nhi hang ngay”: Me Tinh Thuong luén luén
nhin nhu ching ta.

"Con thuong gom tu cao day qua céng”: Con thuong me thi con
phai gom tu su cao day coéng qua cua con.

“Tu con tién tdi khai théng”: Phai tu minh di t6i méi khai thong
duoc.

"Khai vong tién hda déi vong gid tdm”: Ching ta méi tranh su gia
tam san c6 cua ching ta. Bay biéu 18 nghia 1a gid hét khéng cé that.
Chiing ta phai tré vé sang subt mdéi 1a chan chinh. Sy sai l1am thi ai
ciing c6 ca, nhung phai tu thic gidc va tu sra thi méi sang subt,
néu budng xudi thi cang ngay sé cang lin sau. Chung ta khong
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chiu stra thi khéng bao gio tién hda, chi tao su ket cho chinh minh
ma théi. Nhin nhan ching ta sai thi ching ta méi stra, méi tién
duoc.

“Thé gian chuyén héa thanh cdu”: Céi ludbng dién & thé gian ciing
nhu cai gidp cau gitra doi va dao.

"Pao doi hai ngd trong mau nhiém khai”: Trong su mau nhiém
truéng thanh cta phan hén ma dé khai trién, cho nén mudi tudi
khéc, hai muoi tudi khac, ba muoi tudi khéc, bén muoi tudi, ndm
muoi tudi, sdu muoi tudi, bady muoi tudi khéc. Khi ho nghe, ho thic
gidc mau hay 1a chdm ciing do cai nhip cau tién héa noéi tam cda
ho.

“ Thdy khéng van c¢d ¢6 hoai”: Thiy khéng nhung ma né cé, ct tién
trién hoai trong noi tdm cta ho.

“Mbi ky moi khdac phédn hai dao doi”: Mbi ky mdi khac phan dao ra
dao, doi ra doi. Nhung ma mbi ky tién héa mdi khac, mbi ky van
minh méi khac. Cling chung mét chan 1y, nhung ma tuy theo trinh
d6 tién hoéa ctia nhan sanh, tiy theo trinh d6 tién héa ctia vat chét.
Can ct vao d6 phan Iy dé ta v thic, dung cham dé cho ching ta
hiéu su sai ldm ctia chinh minh.

Trong céi cé né céd cai khong, ma trong cai khong né lai cé cai cé.
Su ching minh ddi haéi lién tuc, nhung chi c6é tdm linh sédng subt
méi xac nhan dugc su that cua giéi hu khéng dai dinh. Con néu
tam linh khong c6 1am sao hiéu dugc. Nhiéu ngudi nghe néi vé dao,
nghe hai ba cdu né ding day né bd di. Pao cai gi, di ubng bia
suéng hon. N6 chua hiéu chan Iy, né chua c¢é tdm linh, né dau can
thiét khai trién tdm linh. Néu né cé tdm linh rdi, nghe qua 4m
thinh clla ngudi tu vé chanh phap thi phai ling tai nghe. Chinh
duong d6 la duong ctia né phai di ma chinh n6é da va dang di. Khi
n6 hidu, phan dinh, rdi né tu, cang ngay cang vun bbi. N6 méi hiéu
hu khong dai dinh 1a chanh, ma thé xac thé gian la tam. Cang ngay
cang tién trién né méi thay, hén xult ra méi hidu.

“Tu hanh roi xdc mdi tinh”: Chung ta roi khoi thé xac, ching ta
mdéi tinh vi xét ro su sai 14m cta chinh minh.

“Hon giam trong xdc khé minh Cha Troi”: Hon minh con bi giam
trong céi xac khong c6é hiéu Cha Troi 1a ai, khéng hiéu DPang Tao
Hoéa 1a ai, khong hiéu Chda la ai?
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“ Hang ngay chuyén dién sang ngoi”: Chung ta thdy ngay nao cing
séng subt dé d6 cho chiing ta duogc vui tuoi.

“Gitp cho cdc gidi vé noi an toan”: Ching ta c6 sang subt dé phan
hén dua nuong ma trd vé chd an toan dai dinh. Nguoi pham dau c6
hiéu, ho khong cé tdm linh 1am sao ho hiéu. Ho khé ho than khd,
ma vui ho lai theo vui. R6t cudc, roi déi ho than déi ma khong biét
bai hoc dan giai cho phan hoén ho tién héa. Ho khéng hiéu. Cho ho
c6 su dau khé dé ho tién, cho ho cé su vui dé ho thay su dong loan
cta chinh ho ma di tré vé trung dung tu sta.

Su hiéu hoa cta tam linh sang subét méi ré6 sy quan binh cla troi
d4t. Stra minh méi ré thuc chat cia chinh minh. Néu ma ching ta
khéng sta, thi dau thiy ching ta 1a ngudi hitu dung. Ma khéng tu,
khéng tién trién 1én lam sao thay trdi dat dang lam viéc nhu nhau,
quan binh, tuong ddng doi cling nhu dao. Quan binh ré rang! Khi
ma ching ta thay doi ciing nhu dao roi, ching ta 6n dinh tu, sung
suéng! T4t ca 1a do bén trén tao, rdi & dudi tru héa thanh tién di
1én thi rat d& tu. Néu ching ta khéng thuc hanh tu thi lam sao
ching ta thdy diém dé. Chung ta thuc hanh tu, ching ta thay su
quan binh gitta doi va dao ré rang. Su nhe va nang phai quan binh
moéi thanh qua dia ciu, thanh va try, thanh can khén tién héa di
lén.

"Pao thoi & gidi huyén linh”: Céi dao 1a & huyén linh, & bén trén,
mé&t pham khong thay. Su quan binh dé, khi né sang subt méi thay
ro su quan binh, dé 1a né & huyén linh roi.

“"Hé cho nhén loai hiéu minh 13 ai”: Chung ta sdng hang ngay day
trong dinh luat caa sanh, 1do, bénh, t, mdéi hé md cho ching ta
thdy & day hoc tam rdi di tré vé. Pi ma khong biét di dau, chic
chan 13 phai chét réi di dau khong biét. Sanh, 140, bénh, t& 1a hé
md& dé cho ching ta hiéu, hiéu minh 13 ai dén day mét thoi gian roi
di, chtt khong c6 ai vinh ctru & tai thé.

“Con Troi thit su chang sai”: Con cta Ngai, con ctia Thugng Pé ro
rang.

“Tru tdm sua tién tién hoai khéng ngung”: Khi ching ta tru tam
rdi, ching ta thic gidc chi cé tién. Ctra Troi mé réng, ching ta cd
di 1én, tién hoai khéng ngung, ct di 1én méi c6 sang subt. Can khon
vi tru lam viéc khdng ngiing, méi c6é su sang sudt thanh nhe cho
ching ta dugc hudng & ngay nay.
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Moi su sép dit cta Béng Tao Hoéa rat tinh vi, diu tién van linh. Do
cho tu né hidu 14y su sang subt vo cung cua chinh né. That la moét
ky céng ciia Thugng Pé. P6 cho moi tdm linh tir yéu hén nhé hon
hot cat méi thanh tu, rdi tir tir, tir tlr, ti ti, 16n 1én, 16n réng roi di
chuyén cho né tir ¢én trung van vat, réi di chuyén thanh cay co. Di
chuyén 1an 14n tién héa téi su tuoi dep. Két tap van linh méi thanh
ra con nguoi.

Chu truong ctia con ngudi cé gi? Cé mét diém linh quang sang subt
diéu khién tit ca co tang. TAm tu chi c6 mét diém linh quang sang
subt da va dang diéu khién ma théi. Néu ching ta tu, ta vun boi
diém d6. Ching ta tu & day néi 1a M6 Ni Chau, d6 1a diém sang
subt. Piém sang sudt d6 cé rdi thi ching ta di t6i dau, chdng ta
hiéu t6i d6, minh tit ca moi su viéc roi méi stra minh tién hoéa.
Ching ta chung quy chi vun bdi cai diém linh quang d6, né mdéi
hoa hgp vé6i Pai Linh Quang bén trén. Lic d6 né méi lam sang td
moi su viéc.

Cho nén, mdi ngudi phai day céng tu thuc hanh dé khai trién,
khong nén v lai nhitng ludng dién thiéng liéng. Ludng dién thiéng
liéng nhap vé thé xac ching ta d6 1a su séng subt ctia phan thiéng
liéng d6 ma théi. Con néu ching ta mubn sang sudt, ching ta phai
thuc hanh, vun bdi dé dén on nhiing su séng subt da ban bb cho
ching ta méi la dang. Chung quy, cac ban cing phai tu hanh tu
tién cht dau cé ¥ lai dugc. Hoc téi 16p cao rdi thi minh phai tu
hanh, tu trién dau cé vy lai nhd ngudi ta lam gitim viéc nay, viéc kia,
viéc no nira. Hoi minh méi bat dau vao hoc thi hoéi déng hoi tay.
Ché hoc quen rdi thi minh tu lam, tu tién ciing nhu ai vay thoi.
Pau con nho do van dong manh 16i nta. Khong st dung nhiing su
d6. Nho d& ménh 16i rét cudc minh dau cé xai dugc, thiy khéng?
Chuyén can thiét 1a chuyén séng subt linh quang cia phan hén,
phai tu, phai hoc dé dat téi su sang subt.

Cac ban thay, tu ma nhd nguoi ta tu gitim 1am sao tu dugc. To6i phai
déng cho éng thung dau rdi 6ng tung kinh cho téi. Pau c6 dugc, vu
d6 khong dugc. Tdi phdi stta. Néu duogc, 6ng Thich Ca da lam rdi.
Ong Thich Ca ngay xua thiéu gi dau, thiéu gi tién, nhang dén 6ng
ché ca triéu tn 6ng cing chd néi dé éng tu cho dé thanh, nhung
ma khong dugc. Ngai xét rdi, khong dugc thi Ngai méi tu tu, tu
tién. Bay gio, ching ta cling phai tu tu, tu tién. Nhimng kinh ké dé
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lai cho cac ban thiy ré rang la phai tu tu, tu tién. Gido duc con
ngudi phai tu hanh méi c6 phét trién.

O thé gian, cac ban hoc téi chiic bac si di nita, cac ban thay khé cuc
chua? Hoc biét bao nhiéu van tu, 1y lich nguoi nay, ly lich nguoi
kia, 1y lich ngudi no. R6t cudc hidu téi tdm trang quy nguyén vé
trong céi tiéu thién dia, than kinh néo hbc, rdi cic ban méi ra hanh
su kiém hai bra com. P6 1a hay roi, hoc giodi roi, dau béng cip cao
rdi nhung ma chua biét minh 14 ai? Van con dau khd, van con budn
ti, vAn con yéu hén chua gidi tda dugc su sdng subt san cb vod
cling cua minh. Cac ban thdy khong? Su day cong cta céc ban & doi
ma nhu vay d6. Con dao néu cac ban khéng chiu tu thi rét cudc dau
vun bdi dugc tAm linh ca chinh ban. Rdi tAm linh d6 sé dua vao
dau? Dua trong su v lai kha nang cia doi, 1an 1an lan bai roéi méat
ludn.

Cho nén, trong lic cac ban con di hoc ¢ truong ky nay t6i thi dugc
ra béc si, t6i sé ciu do6 ching sanh, giup d& moi nguoi. Nhung ma
Kkhi di 1am rdi, chi biét tién, cta cai, 14y dia vi, cho minh 1a cao hon
hét. Nhung cac ban thdy khéng? Céc ban 1a nguoi di tri bénh,
ngudi y si nhung rét cudc cing phai mang cai bénh cancer truéc
khi ra di. Ong béc si c&n than 1dm, cdn than dd diéu nhung rét cudc
ciing phai tho mot cai bénh dé é6ng di. Pinh luat sanh, 1d0, bénh, ti
6ng phai hoc. Khéng bao gio 6ng dit khoat néi ta day la da roi, ta
1a khoa hoc, ta 1a gidi hon hét, nhung rét cudc rdi ciing phai bi. Cai
dinh luat thién nhién cta Troi da quy dinh s6 mang cta ngai, ngai
phai hoc méi tién dugc. Néu con xung ta day, thi sé con hoc nhiéu
nira, sé con dau khé, sé dua téi hoc vd sé dung. Lic d6, cac ban
méi &n ndn, méi bidt tu, méi biét stra minh.

Céng chuyén cua 6ng Troi nhiéu day day tai thé gian chang cé ai
chiu 1am. Phai lam! Khi c4c ban tu sédng subt, tdm linh biét phan
hoén, biét nhiém vu cta ching sanh tai thé thi phai lam cho moi
ngudi. Khi ching ta hiéu dugc rdi, trong sanh cé td, trong ti c
sanh, trong chét c6 sbéng, trong sébng cé chét thi ching ta hoc ding
tién dé gitp ngudi. Khong con e 1é trén nip trong su 6 truge cla
cda cai, gady cham tién cho tam linh. Thanh ra, dao dic ching ta da
hoc tir trong trudng va trong tri 6c san cé cia ching ta tiéu tan
khéng con gié tri. Cho nén, ngudi tu quan trong 1a phai tu bé sta
chira tdm tu cia chinh minh dé hiéu minh 13 ai, & dau dén day, roi
sé vé dau? Thuc chét cta ching ta la thé nao? Céc ban hoc duogc
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rdi, ¢6 co hdi hoc hanh nhiéu rdi, thi biét dugc thuc chét ctia chinh
minh la vo cung tan.

Hoi minh hoc 16p ba, minh thay khéng ndi, réi 1én 16p tu cing thay
khong ndi, rdi 16p nam, 16p nhat thi dau, ta tai cing thdy minh
khong ndi, roéi minh hoc béc si ciing néi, thay khéng? Lan 1an né di
t6i. Tam linh chdng ta ciing vay, vé cling tan. Chdng ta dau cé biét
trudc chuing ta cé tam linh, ma ngay nay ching ta hoc thong minh
hon ngudi, thi dé dat rdi ching ta thiy cé tdm linh chid. Thang
khiing dau thi néi. Téi 1a nguoi cé tam linh, t6i 1a nguoi cé sang
subt. Tai sao tb6i khong vun bdi su sang subt téi vé cling tan dé hoc
hoi tién héa. T6i hoa ddng véi moi ngudi, tdi dem kha nang san cé
anh hudng moi nguoi. PE moi ngudi dugc tbt 1én, duge thuong yéu,
duogc hiéu ré hon, dugc minh bach hon, dugc khon ngoan hon. Héi
viéc lam clia cac ban cé hoang phi khong? Viéc lam cua céac ban cé
thau hep lai khong? Chi c6 néi rong théi ma danh thom doi doi.
Ctia cdi cac ban xai dau cé hét, ma lo di mua chudc cai chic vi yéu
heén tai thé, rdi tranh gianh gay ra su d6 v& dau khd ma théi.

Cho nén, chung ta c6 thién tanh. Ching ta phai hanh thién sy, phai
lo tu dé dat t6i su séng subt. Cac ban ngdi day toan 1a nguoi hoc
gia, ngudi khon ngoan, khong phai 1a ngudi ngu mudi. Pa vip phai
nhiing su dau khé, dau thuong, réi lam cho moi nguoi dau thuong,
dau khé vi ban ciing da 1am rdi. Cac ban & chd eo hep nhét cta tran
gian, tinh tir li tir ti dé gianh giut ngdi vi. Cac ban ciing da lam rdi,
thdy khéng? Cac ban ciing da ting bi thién ha gat vi cic ban tudng
dau cac ban khén hon ngudi ta, nhung ma c6 nguoi khon hon céac
ban, thiy ré chua? Ciing da bi gat rdi, bay gid ching ta tu, ching
ta khéng nén gat ching ta nia.

Trong cai phap thuc hanh nay la phai thuc hanh cho ding duong,
ding 16i di t6i. Khéng nén gat ching ta nira, khéng nén v lai. v lai
1a tu gat 14y minh ma théi. Ching ta phai stta minh dé di t6i. Béi vi,
céi gi cing khong ngoai su thuc té, hanh dé phéat trién, hanh dé
hiéu minh, hanh dé diu tién moi noi moi gigi. B6 mdi la thuc hién
dao dtc, thuc hién tinh thuong. Néu cac ban khéng khai thac céc
ban, khong bao gid cac ban hiéu su dau khé cta dbi phuong dau.
Cac ban chi lgi dung tinh thé dé séng tam, rdi yén vui trong cta
cai, tu co 1ap 1y minh ma thoéi!
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Cho nén, cang tu thi chiing ta cang thay gia tri, cang ré thuc chat
ctia chiing ta. Ching ta can phai 4nh huéng nhiéu ngudi dé cho ho
thdy thuc chit ctia ho. Khdi thé gian nay déu la khéi manh cta
Thuong P&, mot khbi doi doi cta chu Phat, chu Tién tao 1ap thanh
mot manh dat quan binh, thuong yéu, sang subt, xay dung, khai
thac vo cing nhiing sy sang sudt sin cé ca ching ta. Ché con
cang ngay cang lun bai, cang hoc hét sach, hét vé rdi khép ngdi
mot géc dé 1lam céi gi? Khong ly t6i hoc rdi tdi khiing sao? Khéng!
Khong duoc lam céi diéu d6. Phai stta minh dé anh huéng nguoi
khac, hoa dong véi cac gidi, cang hoc thém nira. Hoa véi cac gisi va
hoc noi cac gi6i méi 1a moét ngudi hoc gia va ngudi cé chi. Néu
ching ta sg, ct khép minh trong ché eo hep, khéng dam hoa déng
v6i moi nguoi lam sao tién trién dugc. Lam sao thuc hién tinh
thuong va dao duc dugc.

Néu cac ban dugc moi ngudi thuong, thi cac ban dau cé lo gi déi
khé nita. Pi dau cling nu cudi dén rudc cac ban, cing tinh thuong
dua céc ban tién téi su xay dung. Lam sao céc ban con cé su thiéu
thén nira. Néu céc ban 1a mot ngudi nha gidu tai thé thi cac ban sé
1a mét ngudi thiéu thén. Tai sao ngudi nha gidu sé 1a nguoi thiéu
thén? Céc ban dé clia cai nhiéu, ngudi ta biét c6 ngay né an cudp
thi khong con xu nao. Cac ban phai sg, sg cai ngay mat cia. D6 1a
cac ban 1a nguoi thiéu thén va yéu hén. Néu cac ban thiy rang tam
linh séng subt 1a cia cai doi doi thi cac ban khéng bao gir bi 1am
vao canh doé.

Tu di, trong khong ma cé dé cac ban. Cac ban thdy né khéng nhung
ma c6. Hdi trudc, cac ban di hoc dau cé gi, liém 1ép ba miéng roi
ciing di t6i truong hoc, khé nhung ma ngay nay cac ban ciing thanh
tuu, thanh danh dugc réi. Cang do cai khé ban méi chiu khé hoc.
Trong cai khong nay ban chiu hanh téi thi cang di t6i cang nhanh
hon, cang tién. R6t cudc, ban ciing cé dia vi vay, cing c6 sang subt
vay, clng c6 tam linh vay. Nguoi ta néi ngudi ta la Phat thi ban
ciing 1a Phat, ngudi ta néi ngudi ta 1a Thuong Pé thi ban ciing la
Thuong Pé. Vi ¥ chi cac ban khéng nging, v chi cia cac ban luén
luén tién téi khong bao gio thut lui. Pung trong céi tri nang phat
trién cia su hoc hanh ma cac ban da dem ra mét phan nao dé hoc &
doi, thir choi théi. Con vé tdm linh, phan hdn cta ban con siéu diéu
hon, con sang subt hon, con tinh vi hon. Pau c6é don gidn nhu cac
ban suy nghi. Pau c6 1ay ddng tién déi chéc cai tri tAm cua cac ban
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dugc. TAm linh céc ban 1a vé cling, ma dong tién dau phai c6 gié tri
tuong déng v6i tdm linh ctia cac ban. Cho nén, khéng c6 mét cai gi
dé bep céc ban, ngoai ban tu giam ldy ban ma théi.

Hoém nay, ching ta dugc gan véi nhau, phai nghién ctru thuc chét
cta chung ta. C6 gdng hanh thién dé sém dat dugc tdm linh séng
subt, hoa ddng véi moi ngudi va thuc hién nhiing chuong trinh tinh
thuong va dao dic. Thugng Pé da thuong chiing ta va c6 dao duic
hé trg cho ching ta c6 su sbng ngay nay thi ching ta phai thuc
hién diéu d6 cho ré rét, anh huéng 1an nhau truéc khi ching ta roi
khai thé x4c tai thé. La mdt niém vui, mot nu cudi vinh clu luu lai
tai thé trudc khi ching ta xa lia thé xdc. Cac ban thay cac ban lam
diéu cao quy hay la yéu hén? T6i thiét tuéng nam nay tdi cing nam
muoi may tudi réi, chuyén cudp giut du thd tdi cing da nghe, da
thdy va da du. Bay gid, rét cudc ciing phai stta minh ma théi, chdng
lam gi hon hét, subt ca cudc doi con lai chi stta minh va anh hudéng
moi nguoi, thuc hién tinh thuong va dao duc.

Cam on cac ban.
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Phu Ai 30

Thye trién phan hanh chon dao phap
Tri phan doi dao tam giao tién
Truge thanh thanh truge cung chung giac
Thé canh déo dién ty tao phién.

Tao phién chon 1y bat minh
Ty minh giam ham tam linh bAt hoa
Cang ngay cang ket cang xa
Chang hoa chang tién chang tha thiét doi
Ty minh xa bé Cha Troi
Chang con linh cam tao ndi 6n ton
Séng trong kich dong dap don
Khé tam khé tri via hdon bAt minh
Tu rdi mdi ré chon tinh
Chinh minh bé phé bAt minh via hon
Cang tu cang stta On ton
Biét cha biét me tri khon hgp hoa
Chang con vong dong ta ba
Stta minh gidi téa than hoa ngoai than
Xét minh mdi ro Iy chon
Chon tam boc phat quy huon chon nhu
Chang con 16 khée 16 cusi
Mot duong thang tién dat noi 6n hoa
Stta minh méi r6 phan qua
Trong ta ¢6 san tinh cha dao doi
Tu rdi chang mubn xa roi
Quy vé ngudn cdi doi doi yén vui.

Montreal, ngay 2-8-1980
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"Thuc trién phdn hanh chon dao phdp”: Néu ching ta tu thi méi
thuc trién duogc, phan hanh duogc su chon chanh cia dao phap.

“Tri phén doi dao tdm giao tién”: Tri chiing ta phan ra doi va dao
thi cai tAm méi giao tién, cang ngay cang néi rong, khéng bi ket
nua.

"Truoc thanh thanh truoc cung chung gidac”: Trong gio phut do,
trugc ciing nhu thanh déng tién. Péng thanh tuong tng, déng khi
tuong cau, dong tién. Hidu biét phan su dé hop téc trong chu trinh
tién héa ctia cudc hanh huong hién tai. Trugc cé gia tri cda trugc,
thanh cé gia tri cGia thanh, chung gidc méi tién duogc, con néu truge
thanh xa cach ciing khong tién dugc. Am duong khong hoa hop
cing khong tién. Cho nén thanh ciing cé su tién ctia thanh, trugc
ciing c6 sy tién cda truge. Tai thé nhiéu cdnh dao dién, nhiéu canh
16n x6n, buc tic, ma trong dé trugc né cé thanh. Mobi phan déu c6
1y do ctia né trong chu trinh tién héa.

“Thé canh ddo dién tu tao phién”: O thé gian trong canh ddo dién
tu tao phién. Nguoi ma dao dién thi quan tri ri, khong xét bé trén,
ciing khong hiéu 14y né, vong déng ta ba lam cho né phién muon.
Bat ct su viéc gi khéng dat khoat lam sao tién dugc. Cho nén,
ching ta tu réi ching ta sé thay. Con ngudi khéng tu & trong cai
thé canh ddo dién chi tao phién ma théi. Chinh né ngan cach vi né
khong hiéu né. N6 khéng ré né. N6 khong biét nguyén cin ngudn
coi thi chi tao canh dao dién va tao su phién mudn cho nodi tdm ma
théi. Vi thé, nhitng nguoi da bi trong tinh canh dao dién d6 méi di
t6i su khao khat. Trong khao khat dé né méi tim kiém chi cé dao
phap mdéi c6 thé gidi téa ndi phién muén cta noéi tam. Ngoai dao
phép ching c6 mét phuong phap nao cé thé an giai né duoc.

Am nhac u? Tién bac u? Pia vi u? Cing khéng bao gir dit khoat
dugc su phién mudn cta ndi tdm, vi tAm tri con nguoi dao dién roi.
Giao phé mét cong téac gi tot, né ciing lam hu. Ma dua su séng sudt
dén thi né khéng chap nhan vi né khoéng cé hoa hgp di 1én 1lam sao
né tién dugc. Cho nén can phai thuc trién, phai thuc hanh réi méi
thdy r6. Con néu khong, chiing ta chi la con ngudi cang ngay cang
tam ti, cang cham lut.

"Tao phién chon ly bat minh”: Chan 1y bat minh tao ra su phién
mudn cta ndi tdm. Trach dau nay, trach dau kia, trach diu no thi
chan 1y 1am sao minh dugc, sy that 1am sao thiy. Vi ban tanh, vi
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pham nga ma dem lai su tam t6i. Bién ho 14y cho minh ma khong
hiéu chan 1y doi doi bat diét dang diu tién tit ca chon linh tai thé.
"Tu minh giam ham tém linh bat hoa”: Pao dién rdi ty minh giam
ham, tdm linh bat hoa. Pau con tam linh nira, ma nghe dao phép.
Ct bién ra nhimng 1y do sin c6 cta chinh minh, khéng ré rang cai
phan suy xét d6 rat néng can, rat cham tién, thiéu sdng subt.

"Cang ngay cang ket cang xa”: Cang lam cho minh thoai b6 ma
khoéng hay, khong tién dugc, cang ngay cang ket.

"Chang hoa chang tién chang tha thiét doi”: Khong hoa véi ai dugc
hét, khong tién dugc. Nhidu khi né ciing ghét doi ludn. Chinh né
dang sbéng nh doi nhung ma né ciing ghét, tai vi sao? Tai vi né
déo dién, né khong con tam linh nia.

"Tu minh xa b6 Cha Troi”: Nhiéu ngudi néi téi Cha Troi, ho dau cé
biét Cha Troi 1a ai. Ho ghét! Tu gi ma di kiém 6ng Troi, tu thi phai
kiém 6ng Phat, tai sao kiém 6ng Troi. Ho khéng can biét t6i nguyén
can ngudn cdi. Khéng cé cha, khéng cé me lam sao c6 ngudi sanh
ching ta, ma su phdi hgp dé do hai tdm tri thiéng liéng clu tao,
hoa hop ca can khén vii tru méi cé chiing ta. Van linh phéi hgp né
méi tién trién dugc. Ngay nay, ching ta cé cai hinh thu duyén
dang, roi séng trong su dao dién mé loan, trong tham sanh, tu
minh xa bé Cha Troi. Quén tit cd nguyén cin ngudn coi.

"Chdang con linh cdm tao noi én tén”: Khong con linh cdm lam sao
yén duoc. An khéng ngon, ngu khéng yén, gio gidc an ngt minh
cing khong c6 nira. Vi sao? Vi ban tdnh bit 6n hoa né sanh ra
nhiing viéc bat chanh.

"Séng trong kich déng ddp dén”: Sbng trong kich déng, né ci dap
ddn, hang ngay cang gia tang thém chi khéng cé bét duoc.

"Khé tém khé tri via hén bat minh”: Khé tam, khé tri, khong cé
biét minh & dau t6i day roi sé vé dau. Via hon khong thay ré lam
sao minh dugc, thanh ra dé thira ddu nay, dau kia, ddu no chinh
minh bat minh.

"Tu réi mdi ré chon tinh”: Tu mot thoi gian lau méi thay r6, thay
chon tinh.

"Chinh minh bé phé bat minh via hon”: Minh da bé phé minh,
quén minh. Via hon 1a noi 1am viéc san c6 ctia minh ma khéng biét.
Cho nén, dau c6 phai tu mot gid, mot phit khac ma hiéu dugc dau.
Ong héa phép cho t6i biét, 6ng dé cho téi minh. Chua dugc, minh
phai day céng t6i noi dé hoc hoi, dé nghe, dé hiéu lan 1an, dan dan
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né phai mé tri. Lic dé, méi thic gidc thdy ré rdi, chinh minh da bo
minh, quén minh, c6 via c6 hdn, c6 noi lam viéc ma khéng ngdi, cd
di ta ba. Tu tudng cd vong dong huéng ngoai roéi lam diéu séi quiy,
khong biét néi tAm, khéng biét noi tri ngu, khéng biét dbc 1ong hoc
hanh. Bai vé bé phé ching ai lo. Cang ngay cang vong déng thém
rdi d6 thira. C6é ké d6 thira chdng, c6 ngudi d6 thira vo, rdi d6 thira
ca xa hoi, con céi, tao thém nhing thic mac lam cho con ngudi
cham tién thém, tu cao tu dac.

"Cang tu cang stra 6n tén”: Minh cang tu cang sta, thiy con ngudi
cang 6n ton. N6 diéu hoa ch khéng phai nhu truéc nira. Trude kia,
c4c ban chua tu, ban tdnh nhiéu chuyén khé khan, nhiéu chuyén
thidc mac. Nguoi ta nhic t6i dau thi minh cing chap. Chua biét
ciing phé binh, chua dat chan t6i dé6 ma cing cho 1a minh biét, cho
minh 1a khén, cho minh 1a hiéu, d6 1a sy ngan cach. Ngay nay cang
tu, stra tam tanh, rdéi cang ngay cang 6n ton.

"Bidt cha biét me tri khén hop hoa”: Biét dugc cha, biét dugc me,
lGc d6 tri khon né méi hoa hgp. Hoa hop rdi, né méi thiy céi toi
trang tam tdi ctia chinh né, né da tao ra cho né va né gay su phién
mudn cho chinh né. Cho nén tu rdi, hop hoa.

"Chang con vong dong ta ba”: Khéng con vong dong ta ba, khong
con huéng ngoai trong su mé chép cta doi nixa.

"Stta minh gidi téa thdn hoa ngoai thdn”: Cho nén, sta minh rdi
moéi gidi téa trugc 6 trong ndi tAm, ndi tang nay. Co thé ching ta
day 1a mét noi trd ngu cho phan hon. Phin hon 14 ngoai than, cang
ngay cang thanh tao, cang ngay cai tri dién cang md, cang xuét ra
khong con luu & trong céi co thé 6 trugce nira, lic d6 cang minh.
"Xét minh mdi réo Iy chon”: Pi 1én cao roi xét lai hanh déng dam o
ta trugc cta chinh minh. Ching ta méi ré rang chan Iy da sap dat.
Chéan 1y da tao ra con ngudi, da cho con ngudi c6 co hdi tu sta lay
né. Cang tu cang nhe, cang thly su sai 1dm cia chinh minh. Cho
nén, cé ging huéng thuong dé stra, dé giai téa nhitng phan trugc 6
d6. Nhién hau, sé dat t6i chon phéap 1a hiéu ré nguyén can cua
chinh minh.

"Chon tdm bdc phat quy huon chon nhu”: Lic d6 chon tdm boc
phat rdi thi cai chon tdm né & dau? Chon tdm khéng con giam ham
trong ban thé nita ma ti trung tim bd dau phat 1én hoa hop ca can
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khén vl tru mdéi quy huon chon nhu dugc. Su that nhu vay khong
c6 thay déi dugc.

"Chdng con 16 khdc 16 cuoi”: Ching con 16 khéc 16 cudi nixa.

"Mét duong thang tién dat noi 6n hoa”: Mt dudng ching ta thing
tién t6i su 6n hoa doi doi sang subt.

"Stza minh mdi ré phén qua”: Stta minh rdi, cang ngay cang ré méi
phan qua.

"Trong ta sdn cd tinh cha dao doi”: Cé s&n hét, cé tinh yéu cla cha
hai muoi bén trén hai muoi bén. Hoa cam tir tam tri, phan hén, téi
co thé cua ching ta. TU doi qua dao déu cé tinh thuong cia Pang
Tao Héba.

"Tu réi chdng muén xa roi”: Khi ching ta tu rdi, ching ta hiéu
duoc tu 1a c6 gié tri. Stta minh dé t6i noi thi khéng mubn xa roi. Cé
co héi biét stra minh, nay stra chtt, mai stra chit, stta mai stra hoai
dé di téi.

"Quy vé nguén céi doi doi yén vui”: Lic nao cing huéng vé ngudn
c6i, huéng vé can ban cua troi dat, can ban cda tir phy, cia Pang
Tao Héa yéu thuong, xay dung, cia Me Tinh Thuong da tao ra thé
canh diu dit tdm linh chdng ta tién héa trong su thuong yéu vé
cling, xay dung gitp cho ching ta tién téi vé cling tan.

Cho nén, chiing ta tu day, tai sao phap mén nay méi mdi cling la
quy vé véi chinh ban than. Téi trang gi ciing quy vé chinh ban
than, chit khéng cé d6 16i cho mét ai, chi stra minh dé tién. Hoi tai
sao nhing céi tdi & doi ma cing quy vé cho t6i? Vi ldc toi sbng, toi
con yéu hén thi t6i hp thu nhitng chuyén ma thé gian da tao. Rudc
trugc vao than rdi tir d6 né gay ra su dong loan. Chuyén gi cda ai
khong biét, t6i ciing rudc vao tdm, ma t6i khong biét héa gidi né ra.
Hiang ngay di lam lung khé khin, suy tu doi dao, roi tbi rudc céi
chuyén khéng thanh cao, nang trugc vé trong ban thé. Séng trong
su chdp né, mé mudi lam sao tién héa néi.

Chang ta c6 co hdi tu, nén tu y thic & trong phuong phap ma
ching ta dang hanh day. Ching ta thy ré rang tu giai tda trong céi
phap Soi Hon. Lam Phap Ludn clng tu gidi tda, roi di téi Thién
Pinh tu kiém tu tién. Phuong phap rat ré rét, diu dit tdm linh, héa
gidi muon loai van vat trong co thé ching ta méi dap ng dugc tinh
canh cta ngoai lai.

Nhitng ngudi tu di téi séng subt thi bat c nhing truong hop nao, &
géc ndo, Péng Nam, Tay Nam, Péng Bic, Tay Bic, mubn xam
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chiém tu tudng ctia ngudi thi ngudi tu nhién héa giai. Nho céi gi?
Nho thanh dién cia b6 ddu quy huon tron ven thanh mét luc lugng
séang subt, d6 1a hao quang vé tan. Cang tién, cang hing thd trong
su tu cia dao tAm sang subt tién mai, tién mai khéng ngirng. Cho
nén ching ta néi di néi lai ciing phai tu cho két tap phan thanh
dién tru hoéa trén bd dau dé xult phat khai md tdm linh cang ngay
cang sang subt, thi ching ta méi thdy ré cai chon dao, chon phap
hanh tri vé tan dé thuc hanh ma di dén.

Cam on cac ban.
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Mau Ai 30

Bao ky nhin géi 0i vé
Con chua thtc gidc vin ché ly Troi
Vi con me nhin doéi 16i
Con tu trong kho sém roi dau tranh.

Phan ra diu dit thi tham
Dua con tién téi duong am hgp hoa
Tu hanh tu tién xuit ra
Tt doi qua dao tu hoa dén noi.

Lam khi 16 khoc 16 cudi
Lam khi hoa hgp ngudi ngudi ban vui
Thtc tam tu luyén rén trui
Cam giao doi dao hudéng mui dao tam.

Hiéu rdi ty tién ty ghi
Gitip con tién héa me thi tAm mang
DPao tam thuec trién khai man
Muo6n dang hoa hgp phan ban dao doi.

Montreal, ngay 2-8-1980

“Bao ky nhdn gdi goi vé”: Con ngudi nhiéu kiép rdi, luan hoi tai thé
sbng chét, sébng chét luan hdi dé€ hoc hoi.

"Con chua thic gidc van ché Iy Troi”: Con chua hiéu dugc, van con
khinh khi 6ng Troi, quén Pang Tao Héa.

"Vi con me nhdn déi 10i”: Lubn ludn me vi tinh thuong dua hoan
canh dé nhin nht ching ta trong su dau thuong, trong su khé
budn, trong su cuc nhoc. Nhén chung ta:

"Con tu trong khé sém roi diu tranh”: Con phai tu trong khé, con
thtc giac cai khé 1a gia tri. Cai khé 1a vo cling tién hda thi ching ta
day mdi dém 1a ching ta hanh khé cht dau cé ai suéng. Ntra dém
thic day Soi Hon, Phap Luan, Thién Pinh 1a hanh trong khé. Giac
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ngu ching ta, chiing ta khong c6é dé cho né yén, ma néu dé cho né
yén thi n6 mé tran, nén ching ta bat budc cho né thtc gidc. Lam
khi nhitng ban tu khé rdi phai ngdi thién dinh, rdéi ngdi ngt ludn dé
trg giac cho tdm linh, cang ngay cang ma.

Tinh thuong bao boc va nhan nht tdm linh trong chu trinh tién
héa, gap khé, gap nan dau thuong khéng nging, ay 1a muc tién héa
cia dao tdm. Chung ta tu tat thi ching ta phai git hai bat cu
nhing chuyén gi xay dén. Khé cuc, dau thuong ching ta nén chap
nhan dé tién vi lich s da cho chiing ta thay khéng cé vi nao thanh
cong trong dao phap ma khéng ngdé nan. Thi chiing ta ngd nan la
su bénh hoan, sanh, 1d0, bénh, t& c6 san. Lich sir da ghi chép,
Thich Ca Ngai da luu lai tai thé cho moi tam linh tu hiéu, tu giac.
Théy ré rang 1a phai mang mét nghiép than, sanh, lao, bénh, tir rd
rang.

Cai nghiép than dé nguoi doi cdm thay dau khé. Hoéi sau su dau
khé d6 1a gi? La su 6n hoa thing tién. Mot khi con dau xay téi, su
d4u tranh trong ndi tdm né phai tién héa. N6 mubn roi bd su dau
dén thi phan hoén né dugc nhe. Cho nén, céi nghiép than né hanh
tai thé, thi hon cta ching ta duge nhe nhang sau khi lia thé xac 1a
vi Iy do d6. Lic dau dén gidy xéo tdm can, ti, phé, than, thi Cha
Nhan Ong phai roi bé va ra di chit khéng thé nao Iuu lai & d6 nita.
Tri tAm tru héa va thang gidi dé vuot qua dai nan thi tu nhién tam
linh né phat trién.

Nghiép than cac ban cé roi thi cac ban khoi qua trong chu trinh
hanh ha noi dia nguc dau khé. Chung ta tu phai hiéu ré cai do.
Nhiéu khi bénh hoan xay téi ching ta con than phién troi dét.
Chiing ta chdp nhan di, 6n hoa dé tién, 6n hoa dé giai, 6n hoa dé
c6i md thi méi dugc.

"Phén ra diu dat thi thAm”: Phan ra trong moi tinh canh dé diu dat
khi ching ta dau khé, khi ching ta budn, ching ta han. Néi tam thi
thdm lu6n ludén mudn lam sao gidi thoét viéc d6. Mubn lam sao
tranh d4u cho thang thé ciing 14 muc tién. Mubn d6 cho phan hén
séang subt dé tim cai phuong phéap ky diéu hay hon dé giai tién.
"Pua con tién tdi duong dm hgp hoa”: i t6i su hgp hoa 4&m duong
trong co thé nay. N6 khéng con dau tranh thic méc nita, nhung ma
né tré lai chidp nhan trong chu trinh tién héa thi né kéu bang hop
hoa.
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"Tu hanh tu tién xudt ra”: Minh hanh va minh tu tién méi xuit hon
ra. Cai hon roi khéi ban thé, thanh dién roi khéi ban thé méi xut
ra.

"Tir doi qua dao tu hoa dén noi”: TU canh doi ching ta clng hoc
céi nhan 1a ching ta xuat thé. Con ngudi ma biét nhan thi qua dai
nan, tr doi qua dao. Poi ciing vdy ma dao cing vay, hoc nhan roi
moéi hoa méi tién dén noi. Nhiéu ngudi méi tu téi d6, gap mét, hai
chuyén ngdi dé khéc, budn buc d thd. Chuyén dé 1a chuyén cham
tién, ching ta phai chdp nhan dé tién, chdp nhan né méi thanh
nhe, con néu khéng chip nhan lam sao thanh nhe? Khéng chap
nhéan khéng bao gi¢ tién dugc, khéng chdp nhéan 1a bi ket ma thoi.
Tuy theo tu tinh trang mot, trong canh phan ly, tuu tan, hoa hgp,
danh thdc tdm linh ctla moi nguoi. Bay gio, ching ta tu day, ngay
nay dugc phdi hop chung vui anh em dam dao, ngay mai ching ta
phén ly. Trong canh tuu tan hoa hgp, dé la danh thic tam linh.
Chuang ta c6 moét nguoi ban di trudc, hdi chi ching ta dugc luu lai
doi doi & day khong? Chung ta la nguoi di sau, ching ta phai chuc
tung cho ké di truéc duge thanh cdng, dugc séng subt, dugc hoc
thém, dugc c¢éi mé hon, thing hoa tu tuéng noi thanh canh dé lanh
mot nhiém vu sang sudt hon. P6 1a tin ming cho ching ta. Ching
ta con luu lai tai day, ching ta phai gap ngdé nan. Cho nén, phai
déng gép ky céng tu luyén, giao cam vé ddi ciing nhu vé dao, ging
tu, stra minh dé tién.

Con canh doi ciing vay, vo chdng, con céi dau c6 phai tu rdi dat
khoat chuyén chét dau, tu roi sbng doi doi & thé gian dau. Khéng!
Tu la ching ta hoc bai van tit, gip rat dé tién héa nhe hon. Cho
nén cang tu, cac ban truéc kia xuat hon thi thay né to 16n, nhung
sau nay xut roi cac ban thay né chit xiu théi. Cang ngay cang gon
ghé, cang nhé hon, cang thanh dep hon, cang sang subt hon, nhe
nhang hon chit khéng con ghd ghé nhu xua nira.

Chudng ta tu rdi, ching ta thdy ré canh doi phan ly trong canh tuu
tan hoa hgp rat ré rang, thi chiing ta khéng con vong déng, budn
buc va trach troi trach dat. Héi chi tai sao 6ng dé cb gang tu ma
6ng Troi khéng gitp? Ong Troi gitp méi dua ong di chit, con néu
6ng Troi khong gitp thi cho 6ng luu lai dé 6ng gap khd, khong tién
héa ndi. Cho nén, trong tam linh cda nguoi tu V6 Vi téi gio phut
1am chung ciing ¥ thttc dugc ching ta vé véi ngudn cdi. Khdng bao
gi chiing ta con luu lai tai thé vi ldc duong sbng, hang ngay méi
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dém c6ng phu cic ban ciing mubn quy vé ngudn cdi, vé véi Pang
Cha Lanh, vé véi Chu Phat chu Tién. Mubdn dugc su thanh nhe doi
doi bat diét thi cac ban con mang thiét gi cai ban thé 6 trugc nay.
Cho nén, ltc ra di chiing ta phai chic tung 14n nhau va dua nhiing
tam linh d6 di t6i mét nhiém vu sang subt hon, cdi m& hon dé diu
tién. D6 1a phan anh huéng cda ching ta. Nhitng ngudi con sbng
tai thé phai lo tu dé€ thu gon hanh Iy, dé hoa hop véi thién co thay
ddi trong thoi ky cap bach sap dén.

“Lam khi 16 khoc 16 cuodi”: Ching ta con nung nau trong céi thé xac
nay thi séng trong 1& khéc 16 cudi. V6i céi tam tri pham, mét pham,
tai pham, miéng pham, 1y ludn céi gi ciing 1a 16 d&’, khéng chiu
thuc trién, khong di t6i v6 cung thanh ra sanh céi 15 khéc 16 cudi.
"Lam khi hoa hop nguoi nguoi ban vui”: Lam khi ching ta duoc
hoa hop, tdm tri nhe réi. Hda hop v6i ai? Khi ma tdm tri ching ta
dugc hoa hgp véi nguoi khéac la nguoi khac phai cé tuong duong
trinh d0 nhu ching ta, thi ching ta méi hoa hgp dugc. Con néu
trinh d0 xa céch, lam sao hoa hgp. Cho nén dao phap luon luén
khuyén khich, tinh thuong ctiia Quan Thé Am ciing khuyén khich,
tinh thuong cta chu Phat cing khuyén khich, tinh thuong cda
Chua ciing khuyén khich. B4t ct mét tén gido nao tai thé cing
khuyén khich con ngudi dua tdm linh minh di téi tu giac rdi méi
hoa hop duge. Khi hoa hop rdi ching ta thiy ré ban vui. Ma su ban
vui d6 do dau? Do Thugng Pé chuyén hda trong thanh dién vé
cung tan cua Ngai dua dén trong tdm can cia chdng ta dé ching ta
hiéu chiing ta nhiéu hon, réi méi vui vé hoa hop véi moi ngudi.
"Thitc tdm tu luyén rén trui”: Thic tAm rdi tu luyén rén trui.

"Cam giao doi dao huong mui dao tdm”: Ching ta cam giao tu doi
qua dao, méi huéng mui dao tdm. Bay gid, cac ban sbng & doi vat
chit nay, di 1am ciing vay, ké nay ép ké kia, ké kia ép ké no, roi
khong chap nhan, sanh ra budn phién 1an nhau. Biét chip nhan la
ngudi khén ngoan va su chdp nhan cta minh dé lam gi? Pé anh
hudng va gido duc nguoi chua thic giac, d6 cing la mot viéc lam
cia Thuong Pé. Khi ching ta bi hiép dép, ching ta chdp nhan,
dung tir tAm dé d6 nhing ngudi mudn uy hiép ching ta, dé 1a viéc
lam ctia Thuong Dé. Céc ban thir xem, ai ra ding gitra Troi dé chtri

" L& do: Do dang, 15 lang.
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ong Troi, 6ng Troi cé ddnh dap ho khong? Khong! Van thuong ho,
van cung tng cho ho su sbéng hing ngay dé ho thic giac.

Chung ta di lam, gitrta con ngudi va con ngudi ma ching ta con gian
hon, con budn phién, hdi chit ching ta da hoc dugc cai ¥ chi cta
Thuong Pé & géc nao ma ci xung danh hoc theo Thugng Pé. Cho
nén, ching ta phai 1am nhiing gi Thuong Pé da va dang lam. Tinh
thuong cia PAng Cha Lanh da ban bb cho chiing ta dé ching ta trd
nén Ngai, thi mét vai diém cta thé sanh dit cho ho chii trudc mat
ching ta, ching ta ciing lay cai vui dé dap dén, dé chi? Pé gido duc
ho, dé ctru ho va ctru minh luén. Ching ta khoéng nén dau tranh,
huc héc, 1am cho ndi tdm ching ta bat an, rdi gay su dau khé cho
nguoi khac, chung ta la nguoi dang toi dé thoi!

Chuang ta phai chdp nhan hoc chit nhan. Néu khong cé nhitng hoan
canh d6, chiing ta khéng bao gi¢ tién néi. Nhitng truong hgp dé cho
chiing ta hoc nhan, phai hét stc kién tri, ¢ giang hoc nhan, chép
nhan. Trong cai chdp nhan dé ching ta ctu nhing ngudi xung
quanh chdng ta, vi ho chua hiéu, ho méi uy hiép ching ta. Néu ho
ro ching ta, ho sé kinh mén. “7r/ ky tri b7 " 1a vay. Tri ky khong
bao gio lam phién ching ta, chi thuong yéu va xay dung. D6 1a
trinh d6 ma ching ta la ngudi tu, tu xay dung trinh d6 méi dém,
mobi ngay, mdi gid, méi phit. Tai sao chiing ta con gian hon béi mot
16i néi, bdi mét hanh dong cia dbi phuong? Hdi chit ching ta lay
céi gl do nguodi ¢ tuong lai? Mot chut xiu d6 ma ching ta khéng
chiu dugc rdi lam sao?

Cho nén, cac ban & day, vi sanh hoat, vi cudc sbng rang budc céc
ban phai di lam. Bi su d& bep, bi su bat man ctia ngudi doi, rdi cac
ban phai tu xét 14y tam linh cac ban. Cac ban dang lam viéc cho ai
day? Cac ban dang lam gi day? Thua t6i dang vao 16p hoc. Khi céac
ban vao 16p hoc thi cac ban phai lam gi? Phai hoan thanh tat ca cac
bai vé thuong yéu ctia Thuong Pé. Cé co hoi, ¢ bai vé, cé nhing
cau héi, nhitng su thic mic gay budn phién cho cac ban, rdi céc
ban phai giai tda, phai kién tri chdp nhan dé hiéu su sai 1am cta
chinh minh, thi chiing ta méi kéu bang tién héa, méi hiéu va thuc
hanh ¥ ctia Thuong Dé.

Tu nhién cai chd x4u that x4u, 4c 6n that 4c 6n ma c6 cac ban budc
vao trong su kién tri hanh ngd ctia cac ban, thi moi nguoi tu tu
phai thay d6i. Nho dau ma thay d6i? Nho thanh dién kién tri huéng
thugng ctia cac ban. Khi cac ban huéng thugng phéan thanh dién dé
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rat di 1én thi cac ban méi rat nhitng nguoi ¢ xung quanh cac ban.
Pé né quy vé su sang subt sdn cé clia chinh né va hoa hop véi
Pang Cha Lanh doi doi bat tan. Héi viéc ndo 1a dang lam, viéc nao
khong dang lam? Ching ta nén chip nhan hay la ching ta nén san
han? Céc ban xét ré nén chap nhan hay hon dé hoc nhirng cai van
hoa, vdn minh cda troi dat t Trung Thién dem xubng cam héa
nhén loai va md tri cho con ngudi tién tdi, dé hoc nhén, rdi thuc
hién tu bi.

Trong hoan canh chung dung hang ngay cua cac ban t6i biét, toi
rat ré, phai dung cham. Phai c¢é nhing cudc dbi ddu dung cham tuy
theo gid sanh khéc tién trién tAm linh cia chinh ban. Sau nhiing su
nhan nhuc dé, céc ban dat dugc rdi thi cac ban thay nhe hon nguoi
doi rat nhidu. Rdi cac ban méi dem lai mét sy thuong yéu vb ciing
dé hd trg cho ho. Vi ho chua hiéu thuong yéu, ho chua hiéu néi
tam, nhung ma ho chi hiéu ngoai cdnh ma théi. T6i nghiép cho ho,
cho nén phai ctu d6 ho. Mubn cttu dd ho thi phai stta minh, phai
hoc nhan rdi méi thuc hién tir bi dugc.

Khi budn, khi vui chuyén huéng tiy theo su ly hop bi hoan® chung
quy clng chi mé dang tu di. Ching ta khi budn, khi vui, cdnh doi
né vay dé cho ching ta c¢é co hdi chuyén huéng tliy theo su ly hay
la hop, bi tham hay la hoan hi tuy theo truong hop.

Nhu bay gid cac ban dang sbng trong tinh thuong ciia mot ngudi
ban yéu quy. Rdi mot ngay nao d6 cac ban xa lia trong moét thoi
gian ngdn. P6 clng la bai hoc dé coi tAm cta céc ban cé déng
khéng. Cac ban thay ré rdi, khong dong thi cai ly dé phai tré lai
hop. Céi su xa d6 phai quy vé. Con néu céc ban dong thi ly né ly
luén, khéng cé hop lai nira. Trong céi su bi thdm d6 dé lam gi? bé
nhéc nhd, sau bi thdm dé dugc yén 6n, dugc 6n téon thi né trd lai
dugc su hoan hi chung vui.

Cho nén trong tinh canh bi thuong hién tai ¢ Viét Nam, cudc bi
tham bay gio né sé dem lai gi? Pem lai su hoan hi & tuong lai.
Chung ta la nguoi Viét Nam, mot ngay kia dugc quy huon tré lai,
trd vé noi qué xua chdn cii ctia cac ban, thir tuéng né nhu thé nao?
Trong su dau khé hién tai, that su moi ngudi xac nhan la dau khd,
nhung sau su dau khé lai c6 su vui ming hoan hi, tuong hoi, vui
biét 14 bao nhiéu & sau nay. Cho nén Thuong Pé cho mot bai hoc bi

8 Bi hoan: Vira buon, vira vui.
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tham, thuc hién mot bi kich tai mién Nam Viét Nam chung quy
toan xd Viét Nam dé cho ngudi dan hiéu canh bi tham d6. R6i mot
ngay kia sé trd vé hoan hi. Anh em yéu thuong vé cling tan, thuc
hién dao phap.

Thuogng Pé mubn gi? Mudn minh tu ca toan qudc. Mubn moi ngudi
déu duoc tu, dugc stra, dugc tu md dang dé di. Su phin ddu dau
khé cta tAm linh méi cé su tién héa. Cho nén cac ban dung thay cai
canh bi tham d6 rdi sdu thdm. Bi tham d6 1a bai hoc. Sau bai hoc dé
mdi trd lai sy hoan hi, vui tuoi & tuong lai.

“"Hiéu réi tu tién tu ghi”: Khi ching ta hiéu duogc rdi, nhing gi cla
Thugng Pé 1am ching ta chi tu tién tu di ma théi, chi sta minh dé
tién dé€ ghi ma thoi.

"Gilp con tién héa me thi an tdm”: Lic d6é con dugc tién héa, cai
tdm me an. Con dugc truéng thanh trong su dau khé thi khéng bao
gio con tao su dau khé cho ngudi khac. Méi ngudi dan Viét Nam,
hién tai bay gio roi khdi qué huong ciing 1a sbng trong dau khé, ma
& tai xi van dau khd. Hang dém cac ban ciing nam chiém bao vé
qué huong, cing dau khé cht khong phai & day roi tuéng hoan
canh day 1a day da. Khéng day da dau! Céi chd chén nhau cit rdn
14 chd quan trong cta cudc doi minh, cho nén rdi day cic ban sé
thdy Thuong Pé lam. Thuong Pé cho ching ta hoc bai hoc rat quy
bau va chdng ta di xa qué huong c6 co hdi tu tu tu trién thi ching
ta méi day céng dé tu hon. Khong nén ruéc nhimg su loan dong
qué nhiéu. Phai stra tdm stra tanh dé tu.

Phan thanh dién la cao thugng quy nhéat, phan vat chit 1é thudc ma
thoi. Cac ban phai ¥ thic didu dé thi su ddu tranh clia doi né chén
sdu tam linh cfia cc ban thi ltc d6 cac ban tién rat nhiéu va tién
trudc su van minh cta thé gian. Céac ban sé di téi siéu van minh, vi
tam linh céc ban dugc mé tiép, dugc thay ré cai gi kéu bang truong
ctru, céi gi kéu bang tam bo.

Cang ngay phan hén cang trudng thanh trong dao phép, thi Quan
Thé Am 1a nguoi me, Puc Me clng vay, rdt an tdm ctu dd ching
ta. Chding ta & hai ngoai, ly huong trong canh dau khé. Moi nguoi
ciing tu xét ré rang toi rat dau khé nhung ma su dau khé nay lai bu
dép cho tam linh tbi dugc c6 co hdi thic giac 14y t6i va toi tu tu tu
tién. Tu tu 1a &n nin hbi cai, tu b6 stra chita dé tién hoéa, dé ré v
Troi, dé ré thién co, su sap dat tinh vi clia Ngai dé do tién nhan
sinh cht khéng phai mot khdi ngusi dé 1am duoc viéc gi.
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Cac ban tu téi ngay nay cac ban con chua thdy hon via cta céc ban.
Mot sb ngudi chéanh tri kia, ho da hiu hdn via cia ho dau? Ho chua
hiéu ho 13 ai 1am? Thuong Pé lam chi gi, PAng Tao Héa diéu khién
ho, cho ho c6 su sang subt dé thuc hién nhiing cong tac cuia Ngai
muén. Chiing minh cho céc ban ré rang nhitng ngudi hién tai dang
lanh dao va diéu khién, chua hiéu ré hdn via ctia ho. Ho clng 1é
thudc su diéu khién cia hao quang, ¥ chi ctia Thuong Dé ma théi.
Néu cac ban hiéu dugc cai nay thi cac ban hiéu dugc thién co. Cac
ban hiéu ré vadn mang clia x s& c4c ban, van mang ctia moi ngudi
ciing chi & trong tay clia Thuong P& ma théi khéng cé tranh khoi.
Trir phi cac ban tu xuit hoén xut via roi khéi thé xac nay thi ganh
nang ctia Thuong Pé, cia Cha Trdi dugc gidm nhe. Ming cho cac
ban dugc tién héa trd vé véi ngudn cdi sau khi hoc hai tai thé.

"Pao tdm thuc trién khai man”: Cac ban tu, dao tdm céc ban khéc
rdi. Trudc kia, cac ban Iy ludn dua trong kinh sach dé 1y luan, dung
c4i pham tdm dé hanh dao. Ngay nay, cac ban thuc trién vé dién
tam, vé trung tim b dau khai trién vé cling tan, khai man.

"Muén dang hoa hgp phén ban dao doi”: Mudn dang déu tién trong
su hoa hop 1a su séng subt. R6 rang dao la gi? Doi 1a gi? Céc ban sé
thdy ré. Cai chuyén hién nhién truéc mét ma ching ta thiéu tdm
linh, thiéu sang sudt lam sao thdy duogc Pang Cha Lanh da thuc
hién vi ching ta, vi van linh. Cho nén, cudc sip dit dé hoan bi cho
qua dia cau né rat dai. Thoi gian tai thé gian rat dai, dai dang déng.
Chiing ta xét liy ta da huéng bao nhiéu nam tai thé. An ubng bao
nhiéu 1an, hao phi biét bao nhiéu vat chit, nhung ma cing chua
hiéu minh, chua vé vé6i minh, chua thitc gidc, chua khai trién, chua
chiu hoa dong. Con chip con mé.

Chang ta tir ti tu roéi méi thdy ré ching ta da luan hoi biét bao
nhiéu kiép tai thé dé hoc hoi. Mét cudc tién héa do Thuong DPé sip
dat, do su ky céng tinh vi clia Ngai da cho ching ta c6 co héi tién
héa. Bay gio, ching ta lai c6 mét phuong phap dé hanh tri, sta
chira 14y ta thi chdng ta thdy ching ta dai phudc. Con biét bao
nhiéu ngudi chua biét dugc lam sao stra minh. Bao nhiéu cubn sach
t6i doc hdu nhu da thudc long ma toi chua biét téi. Nhitng thuyét
trinh gia, lich s gia, nhitng gido su hoc biét bao nhiéu sach vg,
thao thao bat tuyét nhung ma chua hiéu Ngai 1a ai? Cing van &
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trong su van hanh ¥ chi ctia Thuong P& ma théi, chua c6 giai thoat
noi.

Tam linh thtc gidc, nhiéu kiép lam ngudi, nhiéu ky tién trién cho
dén ngay nay ching ta con chua hiéu ching ta. Su cham lut dé
ching ta phai chap nhéan, su ludi biéng dé ching ta phai sta chita
va tu thuc hanh dé di téi. Lic d6, chiing ta méi thay ré su thuong
yéu ctia Thuong Pé da cho ching ta c¢b gang trong mét ky nay dé
dat thanh moi su viéc trong tién trién thuong yéu va céi ma. bé
dat t6i nén van minh siéu pham ctia Ngai da an bai tir tir dén véi
ching ta.

Cam on cac ban.
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-~ Thuc Hanh Tu Cu:
Phap Hanh Thién Poi Pao Song Tu (Luong Si Héng).
- Thugng Pé Giang Chan Ly (Kim Than Cha).
- T6i TAm Pao (H6 Van Em).
- Tuyén Tap B4 Thuin Hau (P& Thuan Hau).
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