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Montr6al ngay 23 thdng 8 ndm 2000

Kinh gdi hQi tt thi6n V0 Vi Charitable Trust,

Hqi Ai Hfru V6 Vi Tdy Uc

Chring t6i rdt vui nhfln drrgc dn qui h6i ph6t tdm nhQn 15nh nhiQm vU cao cd phUc

vu khfp ndm chdu, sau khi nh6mVO Vi thuc hiCn dic sanVO Vi quydt dinh gif,i t6n ngilng

dn hdnh vb ph6t hlnh ddc san VO Vi, ln didu rdt qui dang cAn c6 m6t sd ngtrdi that t6m

phuc vu b4n dao, xin luu i di6u nQi qui nhu sau:

1- XAy d{ng gtiitrithanh nhg

2- Trinh bdy trQt ilr sau khi dny c6ng thuc hien ph6p m6n, thlnh d4t ddn cl6u di6n ti
den do.

3- Tin trlc 1i6n he ddn cQng d6ng VO Vi
4- Kh6ng nhdn nhfrng bdi b6o thi6n cd c6 thd x6o tr6n ddn diQn nang tu hoc cria

b4ndao.
5- Nhtrng bdi v6 hfru ich, nhrrgirip cld gia t[ng st/thanh tinh ddi ph6 vdi hoin c6nh

hi6ntai
6- D6ng g6p sdchung vui hda binh, gi6i th6ng ddi dao, htrdng vd thanh tfnh mh tidn
7- Kh6ng dtrgc chi trich mdt ai, ngodi sr/ xdy d{ng tdm linh.

Qui H6i n6n gifr nghi6m luQt thr/c hiOn dring nQi qui sE in 6 trangddu didu cria m5i

ddc san. Kh6ng n6n sd y md v4ch sai dtldng ldi da qui dinh.

Kinh chric qui vi s6ng sudt khi thuc hanh.

Qui thtldng

Lrldng Si Hling
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Muc Tidu cfi,a Dd,c San, VO Vi

Cdn cdng hidn nhfrng bii vd nhu sau :

1. Xdy dqng gid,i trt thanh nhg.

2. Trinh bd,y trQt tt sau khi dd,y cOng thqc hiQn phdp min,

thd,nh dq,t ddn dd,u di6n td ddn d6.

3. Tin ttc liLn hQ ddn cQng d6ng VO Vi.

4. Kh6ng nhd,n. nhrtng bd,i bd,o thi\n. co c6 thd xd,o tr6n

ddn. diAn ndng tu hoc crta bqru dqo.

5. Nhfing bd,i u& hrtu ich, nhu girtp dd gia tdng s{ thanh

tinh ddi pho udi hod,n cd,nh hiQn tai.

6. Dong gop sqt chung uui hda binh, Sidi th6ng ddi dqo,

hudng ud thanh tinh md tidn.

7. Kh6ng duqc chi trich m6t ai, ngod,i srr xdy dq.rg t6m linh.

Kinh brii,

Ltt'dng Si Hiing





JdJl-

D+f s^*,s To rr
Kinh thrra Quy ban cl4o, Quf dqc gi6

DuQc sr1 chdp thuQn ctia Drlc Thdy, HOi TU Thien VO Vi Charitable Trust vn HQi Ai Hfru VO

Vi T6y Oc c1lng ra nhQn 15nh tr6ch nhiQm ndi tldp cdc huynh t!' thrlc hiQn D4c san V6

vi(DSVV).

Chring t6i kh6ng c6 mQt chrit tham vgng ndo ngoii viQc ndi tidp con cludng md c6c huynh ti'

d5 idm la phd bidn vi ph6t tridn Ph6p Ly VO Vi Khoa Hec Huy6n Bi Phflt Ph6p. ViQc ldm

cria chring tfii tnI6c nhdt ld c6 dip phgc vu ban dao, sau li d6n rl5p chrit c6ng on cria Drlc

Thdy di trao truydn br{u ph6p cldn anh chi em chring ta.

Vi d6y ld lAn cldu ti6n chring t6i nhQn 15nh trdch nhi6m vdiitnhidu bd ngd, kh6 khdn cho

n6n chring t6i tht'y cdn drrgc srr chi d4y vd hqc h6i kinh nghiQm qui b6u tt liQt quf vi d khdp

moi ndi, mong sao DSVV se ndi rQng vdng tay, ddprlng drroc phdn ndo nhu cdu tu hoc cfia

ban d4o.

Ddc SanVO Vi chring tdirdthoan hj'd6n nhQn f kidn d6ng g6p, ph6 binh x6y d{ng, nhfrng

bdi vd tdi liQu hinh 6nh vi mgi sd ring hO tr) cht/ vi huynh dC tf muQi ng6 hdu cii tidn DSVV

ngey duoc th6mphongphf .

Ban Bi6n Thp ESVY xin chdn thinh c6m ta todn thd quf ban d4o, quf dqc gi6 da girip

d6 cho DSVV nhdt li sd dAc bi6t Milng Sinh Nhat Drlc Thdy nam 2000.

A Di Da Ph0t Van Vat Th6i Binh.
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Kinh thaa Qui Vi, trong khung cdnh dm

cilng thdn mQt, thiin sil Lttdng ST Hdng dd

tAm s{ vdi chfing t1i nhrtng thdng tdm
trong cuQc ddi crta ngildi til ddi ddn dqo.

Tdi sanh tai Qui Nhon nd,m 1923, ngiy 13 th6ng

11, cha t6n Lrldng Thdm, me k6u LAm Thi, gia

dinh d6ng con,4 trar 4 g5i. T6i, hdi cbn nh6, hoc

ri6ng 16 t6, sau ldn 16n v6 tnldng Gagelin, tn/dng

dao, hoc trong section Francaise, chi hoc vdi
ngrldi Ph5p mi th6i. Trong lfc cl6, hgc drrgc c6

mdy nf,m th6i, bQnh ho4n nhi6u ldm, phii nghi,

kh6ng c6 tidp tgc ili hgc, phii drldng b€nh, md

trong thdi d6 li chi c6 cring quey, nhd thi6ng

li6ng tri binh md th6i, r6i rdt cu6c cfrng tim drrgc

y t6 chich kim mdi tri iltrqc binh r6t rdng. Tdi
nf,m... khoing 19 tudi rdi kh6i Qui Nhon vho

Sdigdn ldm vi6c, ldm viQc cfrng nhrl ngddi Tiu
k6u li "Md Chin", tr6n chfi drrdi minh, tidp xric

vdi ngrrdi Phep dd xin gidy ph6p vh d6nh ili6n
tin, vidttho ndy kia kia ng vay th6i. Vi t6i thdy 6

xd hQi, chi c6 mdy c6ng ty l6n, mA'y

Ngtidi ldm viQc mdi c6 d6ng ldong ddng hohng,

cho n6n trong hic d6 t6i bqnh hoan, kh6ng c6 di
hoc, vd t6i tidp tuc di tdi m{y cdr cd sd cl6, mA'y

cdi thing rdc crta cdr cd sd cl5 t6i luom m6'y 16 tho

lai v5ng cria c6ng ty d6 t6i vd t6i td hoc, hoc h6i
nhrTng chuy6n xd hQi d5, c6,sin c6. C6i gi cia xd

h6i, ngrrdi ldn n6i chuy6n gi t6i cfrng nghe vd t6i
hoc. T6i thich nghe vi thich choi v6i ngrldi l6n dd

hqc h6i c5i kinh nghiQm cfia ho, til r'i6c budn cho

tdi viQc vui, t6i thrrdng hoc ndi ngudi ldn. T6i

tht'y ld ndu choi vdi mQt ngudi 16n tudi nhrr t6i

dang doc mQt cudn sdch, m6t tri s6ch cldy dfi kinh

nghi6m, thrrc td. Khi v6 Shigbn di, lim "M6

Chin" mQt thdi gian, rdi chdn, r6i tiep xric v6i tdt

cd nhd gidu mi minh kh6ng c6 giiu, r6i bAy gid

ph6i ldm sao ldm gidu. Cho n6n d6 t6i mdi ddi

c6i nghd di Nam Vang, rdi tr] d6 mdi quen duoc

mQt sd ngudi, ngudi ta tin cdy minh, mdi chay

thudc t6y xudng Siigdn b6n, rdi dem tri vdn lai
cho ho. Thi c6i ngrrdi chay ldu, hic ndo cfrng

sung sr/6ng, ti6n bac phong phri xdi kh6ng hdt.

T6i gap bd T6m 6 NamVang, cfrng qu6n ndm d6

rdi. Nam d6 tudi tr6 cli chdi, vui, g4p ngrrdi ta

thrlong minh qui vdy th6i. C6i nhdn duy6n d6ld
tudi tr6 ai cfrng thich. Ngrrdi ta thudng minh qui,
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Vi d6 mi lai ving, tidp xdc vdi gia dinh ho, rdi gia

clinh ho qui tdi, vi chinh bd me n6i rXng " thXng

nhy thi6n kim khi thdc" lh c6 thd giao con cho n5,

kh6ng sao, sE c6 tuong lai, vi bd mg bidt coi

tt/dng, n6i nhrr v6y, t6i kh6ng tin. Sau d6 t6i
kh6ng cdn di Nam Vang nfra, t6i mdi trd vd

Shigdn, til d6 t6i di ra Phan Thidt, t6i di ldm cho

c6i c6ng ty, md c6ng ty d6 sang m6t cdn cinema,

giao quydn cho t6i. R6l Adn hic d6, bd T6m c6 tho

tir lai vdng v6i t6i, thuong nhd t6i vh kh6ng cho

bidt ring bd chirng ndo cldn. Tr/ nhi6n t6i nhfln

dtIQc c6i diQn tin li bd sE ddn, mdy gid, phi co

ndo. Lric d6 t6i cho ngddi tii phti di ra n/dc, thi

ngddi d6 rudc bd vd, hic d6 t6i mdi bidt bi ddn

ndi. H6i tai sao bd ddn, t6i nghbo nhrrthdndy md

b) ddn dd tam gi? Bd n6i kh6ng ph6i nghBo, tdi
thlrdng md t6i ddn th6i. T6i n5i : bh ddn vdi t6i, c6

cdm 6n cdm, c6 chSo 6n ch6o, mudn sdng v6i t6i
thi nhuvdy, chd cdn n5i v6 nhd giiu thi t6i kh6ng

co', phii rdi tOi kh6ng c6 tidn, kh6ng c6 bac nhu

ngtrdi ta.

Cing ngiy quen ngudi kh6c, ngudi niy rri mQt

chft, ngudi kia rir m6t chrit, cdi nh6m d6 ld cr{i

nh6m n5 d{c biCt, c6i groupe cfrng nhrt li casino

vAy d6, n6 xin gidy ph6p cria tinh tnr6ng rdi n6

lim tdi xiu sd d6, cho n6n Phan ThiSt c6 nhi lAu

tdi xiu. H6i nhd lAu tii xiu ld cfia ai, n6i chri

Ludng ld ngudi ta bidt chri Ludng hdt d6, ngudi ta

k6u t6i li chti Lrrdng d6.

Lfc d6 chrin ddi vi thdy nhd giiu cflng ld bQnh

chdt, nhd nghdo cfrng li bQnh chdt, kh6ng c5

ngrrdi ndo sUdng hdt, ngrrdi ndo cfrng khd, mh

lim tdi 6ng tinh tn/6ng cfrng khd, mi t6i 6ng 86o

Dai, t6i tht'y 6ng 86o D4i cfrng khd, kh6ng c6

sddng. Vay thi minh kh6ng cli tu, d lai llm gi? C6i

t6m hudng vd con dudng tu, gi6i tho6t, thich nghe

kinh kQ ndy kia kia no, ai n6i chuy6n tu, n6i vd

ti6n PhQt minh thich nghe.

T6i gap 6ng D5 ThuAn Hdu li, ld hic d6 c6 ngddi

ban tu thi6n, ngrrdi b4n til nh6 tdillnmd mdt mdy

thay ddi dqp, clgp trai, m6t s6ng. T6i m6i h6i

ngrldi ndy: Chri miy lim gi mi m{t miy ttldi vdy?

Thi ngddi crJdi vi n6i t6i tu. M) hic d6 t6i cdn 6n

choi, t6i gh6t ngttdi ta tu ldm. Tdi n6i: Miy tu c6i

thhng nio cho tao bidt c6i t6n thhng d6. Thi ngddi

ban niy n6i: "Kh6ng ddQc n6i nhu vQy. Ong n6i

ddy li ngrrdi ta, 6ng kia dng nghe, dng hidu rdi,

6ng c6 l5i, kh6ng dudc". Nhdng ma t6i n6i : "Miy
kh6ng cho tao bidt, tao cir chudi th8ng vdy hd,

chilng nio tao g4p dtrgc dng r6i tao hdt rdy mdy".
Thi m6t nghy d5, chri ndy nghe cfrng thdong 6ng
p6 thuAn H{u md btrc t6i, n5i : Th6i, t6i sE xin
rendez-vous dd cho anh t6i gap. Btra sau, xin
drlgc, t6i mdi di xudng gip.T6i di thdm dng, tdi
thi minh cfrng phf,i 16 dO, cung kinh ngrrdi ldn tudi,

thi 6ng dy r{ttinh vi. 6ng n6i cdil:iu'c hdi cdn tr6

h6i cdn con nit, "cAu ndy kh6ng phii con trai ddu,

6n b{n dd con gr{i kh6ng ha". Ma Uidt trdi nh6 ld

t6i trdng l6m, gia dinh cho tdi an bdn d6 con giii
kh6ng, kh6ng c6 bQn d6 con trai, dd cho moi
ngudi dmra chldng, c5 nhidu ngudi thrrong vdy

th6i, thi dm t6i ra di ddu cfrng cho keo, cho b6nh

f,n, ngddi ta thich dinh dm t6i di phd, di chdi. Thi
t6i thdy 6ng cu nhy tai sao khi kh6ng dng ngdi dng

n5i vAy nd, dng bidt chuyQn hdi tnrdc cfia minh,

bidt hdt, t6i mdi thdy la. Bfra sau t6i ddn nfra, ddn

r6i t6l nghe ngddi kh6c ddn, h6i ndy, h6i kia, dng

cfrng gi6i d6p th6ng, rdi t6l mdi d6n mQt sdban bd

cfia t6i di t6i, mh ban bd cria t6i cfrng thfr dfr, thfr

bidtthoimi6n, thf bidtldmbiaph6p, tdi gdp dng.

dng cung chdo d6n, r6t trd udng, tfr td vi dng n5i

cho 6ng b4n th6i mi6n, n5i : "Tdi gid l6n tudi,
kh6ng c6 d6m lim c6i gi bQy,6ng dilng c6 th6i
mi6n t6i". Thi 6ng kia n6i: "0rg gid ng6i d5, t6i
UXt AAu th6i mi6n 6ng ddy!". Thi 6ng cu n5i: "Tdi
qu6 md, t6i ldn tudi r6i, khdng n6n thdi mi6n t6i.".
Thi 6ng kia dng th6i mi6n m6t hdi, rdi dng nhin ra

thdy trdi Odt a6ldm, m6t dng nhin c6i gi cfrng d6
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v6 t6i dng n6i tidng tiu, dng n5i ld:"Nguy hidm rdi
miy, tao bi 6ng gih niry phii rdi, bdy gid tao thdy
c6i gi cfrng cl6 hdt, nhd cfla trdi adt A6 hdt, ldm sao

tao di vd?". Rdi t6i n6i: Ong bidt tidng VN, rai sao

6ng kh6ng n6i vdi dng? 6ng t6 AO nOi vdi dng, chd

n6i vdi roi, roi bidt cSch gi dAu lhm! Thi dng 16 dQ

dng m6i kd cho 6ng cu nghe. 6ng cu n6i: "Thi lfia
cria 6ng ddt t6i, Odt mrOng ch6y, thi n6 chay vd Ong

chrl chay ddu! Thi 6ng ngdi binh tinh m6t ch6p n6

hdt". Ong kia ngdi m6t chdp, y6n, binh tTnh, nghe

ldi dng vdy, m6t ch4p crii hdt, chlng ddy, tinh b6

chay. T6i n6i: "Kh6ng, minh bidt v6 bidt judo ndy

kia kia no, mi sd 6ng gid gi. ngdl dayt C6i nlo
minh th6n phuc ngt/di, minh ph6i n6i, phii khen

c6i hay cfia ngddi ta dd mlnh hoc, chd kh6ng n6n

b6 chay". Rdi 6ng ban kia, 6ng D6 ThuAn HQu mdi

n6i: 6ng ban kia ld cd 6ng sdi di xung quanh, vdy

c6 mudn gi6i 6ng sdi d6 di ch6 kh6c, hay lh dd tidp
tuc dng cli theo dng phr) h6?". Thi 6ng kia dng mdi
khai, n6i: "C6, t6i c6 hoc bta 6 Nam Vang, vi t6i
g6c cfia rap hdt. Khi mi tui n6 vO rap hdt,n6 kh6ng

, .,\ , 
^2tri ti6n, n6 mu6n cl6nh t6i, t6i ni6m m6t c6u chri, ld

n5 tliinh kh6ng c6 sao hdt d6". Thi 6ng Tu mdi h6i:

'Anh mudn gi6i thiQt khdng?". N6i mudn, xin 6ng

girip dd. Thi 6ng nhXm mdt mdt hdi. 6ng n6i gi6i

xong 16i, yCn 16i.

D6 thi hai chii kia trd v6, tu, mi m6t chri tu duoc

thdy 6nh siing ndy kia kia no, r6i b6, dttoc 6ng Trr

khen dfr lXm, r6i b6. Chf kia thi ch6c coi 6ng Tti
kh6ng ra gi, m6t thdi gian r6i cfrng gi6n, dfr, vd con

la 16 trong gia clinh, t4i vi khi d6 6ng Tu cl6, r6i
n6ng n6y, d6nh d{p, r6i gian tdi cAn cd strng mOt

cuc to, ch6c kh6ng bao 16u rdi cflng chdt ch6, t6i
kh6ng drrgc g4p. Chi c6 m6t minh t6i cddng quydt

tu th6i. Tdi nhin cinh niy cinh no, chinh chuy6n

cria dng ldm trt/dc m5t t6i, t6i thdy quii hay, t6i cd
gXng hoc, tri chi hoc vi nguy6n tu cho tdi chdt,

nhdt clinh phii tAm dao, tfi vi dao. Lfc toi xuat

dugc, dOm t6i ngdi thi6n, t6i thdy nghia id nhfrng

c6 tie n qudc tay, k6u t6i qua s6ng bOn kia, vi tOi

thdy c:ic cha bAn do trdng cli v6 nhi thd. TOi c6 tdi

kd chuy6n lai cho 6ng Trrnghe, n6g Tdcho bidtd6
th s6ng Bi Ngan, cbn thdy cdc cha d5 lh sdng vd

cinh thidng 1i6ng, ctltidp tuc di. D6 1A dao, k6u t6i
ph6i tidp tuc hoc.

Khi t6i tu rdi, ld bd T6m, chi em cria bi Ti{m, hop
vdi nhau giAn dfr, n6i c6 vd mi kh6ng ngri chung

mQt phdng, mi di ra clrrdng h6m ngri, tai sao nhrr

v4y? Thhng ndy ch6c c5 bd mdi ndy kia kia no, gAy

x6o tr6n cho tdi, nhung md t6i crldng quydt m6t
lbng tu, t6i kh6ng c6 nao nring trddc nhfrng srl x6ch

dQng cria xung quanh. Cho n6n d6m d6 t6i c6 thd
xudt ra vi thdy drrgc nhi6u cinh ng6 kh6c nhau.

Cdi bin ch6't cria t6i kh6ng nghi c6 nhd, mi kh6ng
nghi ldm gibu trlnh6 t6rl6n,md kh6ng nghic6 con.

Cdi dAu 6c nhrlt rlinh kh6ng t4o lAp chuy6n d6, chi

nghl chuy6n tu th6i. Vd ddi, ngudi ta ndi nhidu,
trong gia dinh phii c6 con nit, kh6ng c6 con nit ld
kh6ng cldgc, thi mdi kidm con nu6i cho vui vdy

th6i. MA trong hic lt'y con nu6i thi gia clinh ho cfrng

kh6ng c6 yOn mdy, khd minh girip dd ngddi, nOn li
tdt vQy d6.

B6i vi minh thdy minh tu, md 6ng Trr chri tnrdng

cldi clao song tu, tai sao minh kh6ng tidp xfc vdi
ddi, kiSm ciii vi6c thm dd tidp xric vdi ddi. T6i mdi
dib6n xi dAu kh6ang ndm 1955. T{nhi6n c6 m6t
ngddi ban htn xrldng xi ddu, t6i kh6ng bidt hin
bao l6u, mi y chay tdi nhh ndn ni. Y n6i: "ThOi,

b6y gid anh ra anh girip t6i di, anh d nhd thm gi.

Anh lb m6t nhAn thi, mi anh 6 nhi lim gi? Tbi c6

xr/6ng xi dAu mh b6y gid b6n kh6ng chay, anh c6

siing kidn, anh tdi girip t6i cli". T6i thr? coi. di xuong

thdm 6ng b6c siTrinhVi6n Xu, ld 6ng b6c si che ra

xi dAu, gip dng. Rdi tOi k6u dng cit nghia van de

chdxi ddu t6i nghe. dng.5t nghTa vd khoa hoc, vO

sinh nhy kia kia no, vd dng so s6nh vdi crii phiim
chdt 6 b6n ngoii sao d6, degr6 azote sao d6, thi t6i
m6i nghe lot tai. Lric d6 t6i n6i vQy th6i 6ng sfp
cho t6i m6t xe. Anh ban tOi chiu mua m6t chidc xe

mdi dd chd hing cho t6i di bdn. T6i n6i hing minh

hhng thi6t phii mua xe mdi di. TOi chd m6t xe
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xudng M! Tho. Tdi d6 t6i di b6n. Di tdi cl6 b6n,
^anol may cal uem ngrldi tdu, ai cfrng mua. TOi c6t

nghia vd c6i khoa hoc md dng chd, v6 v€ sinh md

dng dd lim, thi ai cflng mua, vi hic tl6 nhfrng

ngrJdi th0u thudtdi xe, n6i rhng:Anh xuong dAy

bu6n b6n, anh ph6i d6ng thud, anh kh6ng c6

d6ng thud, kh6ng c6 drrgc bu6n b6n. T6i n6i: T6i

1) md xrrdng crlu nhi6u ngddi c6 vi6c ldm d
ttrdng lai. TnJdc hdt mudn tao cd hQi cho nhfrng

ngr/di kdtidp c6 vi6c lim, thi t6i phii tli thilb6n
m6n hing cria t6i coi c6 chay khdng. Cdn ndu

anh mudn b5t t6i d6ng thudthi t6i kh6ng c6 d6ng

thud. T6i mudn g4p tinh tnrdng dd t6i n6i chuy6n

niy. Thi 6ng d6ng thudd6 n6i: "Th6i, anh cli bdn

thfl coi biin clrtoc kh6ng", dng kh6ng c6 tl6ng

thud. Thi m6t xe xi dAu cria tdi kh6ng c6 nhdn

hi6u, md t6i tti n6i sao mi ngrrdi ta mua hdtxe xi
dAu, tri ddn m4t. T6i mdi th{y la, chuyQn Trdi

PhQt ldm chd, chuy6n ngddi thrrdng ddu c5 ldm

dr/qc. MQt xe xi ddu md kh6ng c6 nhdn hi6u,

kh6ng c6 dia chi, kh6ng c6 gi hdt, mi b6n hdt

m6t xe xi ddu, dem v6 toin tidn m[t. Ong Trlnh

Vi6n Xu, 6ng b6c si dng crldi: "Ong ld dai tdi tidu

dung, dai tdi nhung md tidu dung, 6p dqng v6

b6n x) ddu ld tidu dung, md 6ng li mQt dai thi".
dng then t6i v6y. T6i b6n nrldc mdm, bdn xi ddu,

rdi tOi vd lim Guest Brother???. C6 mQt ngrrdi

ban cfia t6i mdt mdy cfrng phrlong phi 15m, tdi

hdng Guest Brother??? b6n, ho bi{n kh6ng ch?y,

b6n hdng kh6ng ch?y, 10 ndm md b6n kh6ng

chay. Rdi ho mdi mr/dn 6ng d6. Ong d6 kh6ng

bidt tidng Tdy, khdng bidt tidng M!, kh6ng bidt
tidng gi, n5 k6u phdi xudng di ldm. Thhng d6 n6

quynh, n6 ld b4n thdn cria t6i. N6 n6i: Bdy gid ld

ngr/di ta k6u rdi, tao lim sao tao di, mdy phii
xudng thd tao, chrl tao kh6ng bidt tidng Thy

tidng u gi d6u, clAu c6 ldm drloc, g{p MI tao sd

md thm sao dudc. Thi n6 dem t6i xudng. Xudng

v6 g[p 6ng M!. 6ng M! d6 la ngtldi Nga, v6

qudc tich My. VO gap m{t dng n6i: "ThOi, mai di

ldm! ". Kh6ng bidt tui n6 gidi thi6u lim sao, t6i
cfrng kh6ng bidt. Mai tli lhm, t6i trd lrrong cho

anh ld bao nhi6u, bao nhi6u cl5, ti6n xe, ti6n
udng caf6 niy kia kia no, ph6i c6 ti6n udng caf6

vdi kh6ch hhng ri6ng, m6t th6ng b0y nhi6u ti6n,

ttdy dri hdt tl6. TOi mdi thd.y la.T6i xudng t6i ndi

vdi 6ng Td, t6i c6 thXng M! n6 ddi mtrdn t6i, bdy

gid phii ldm sao? NOn di ldm hay kh6ng? Thi

6ng Trr n6i: Ban di lim r6i tOi sC tli lhm vdi ban.

Chdt rdi, 6ng gii nhy kh6ng bidt gi hdt, kh6ng

bidt anglais, kh6ng bidt gi hdt md dng n6i dng di
ldm vdi minh, lim sao minh tin. Md minh da ld

tin dng thdi minh cf vi6c di lim, accept, chdp

nhfndi ldm.V6 d6lim.

R6i m6i ngdy t6i cfing mr/dn xe ngr/di ta di ldm,

t6i kh6ng c6 xe hoi, r6i cfrng 15i tdi sd, rdi tal0l
v6, rdi mdi mQt tuAn 16 hai tuAn 15 gi n6 phdt

hldng, ilem ti6n dua bd Tdm. Bd Trim n6i: Ong di

g4t cfia ai, 6ng tu mh lim gi md 6ng c6 ti6n nhidu

vQy? T6i n6i: ngtldi ta ph6t ltrong t6i. Be n6i: ch6

nho, 6ng ldm ch6 ndo d6n t6i xudng coi. 86

xudng coi c6ng ty c6 mdy lanh vdi bureau kh6ng

ha. Rdi b6 n6i: kh6ng c6 treo vit gd gi hdt mi lim
sao c6 tidn luong ph6t cho 6ng? Ong dn cr/6p cfia

ngr/di ta. TOi n6i: ndu bi kh6ng lt'y, t6i cho c6i bd

bdn ld drrdng d6. Thi hic d6 b6 mdi 16'y ti6n. Bi
n6i: lim $ mi c6 tdimudi mdy nghn, nhi6u quri.

Ngrrdi ta ldm mQt th6ng ba ngin kh6ng c6, mi:

6ng ldm t6i mudi mdy ngdn, chuy6n tl5 chuyQn

kh6ng ngd kh6ng ha. R6i tdi 6ng xdp dng n6i:

nhiQm vu cfia anh ld tli b6n hing, mi anh cfrng

ngdi aO anh 6m cudn s6ch hodi, anh diu c6 lim
drrQc c6i gi. N6 dd cudn s6ch tnl6c mit, chemical

tn/dc mdt. T6i crl nhin cudn s6ch tl6 cho hdt gid

mdi v6 th6i. Nhrrng mi t6i n6i: anh c5 m6n hing
gi mudn b6n? (hi! hi! ), c6i nhiQm vu cfia minh

md h6i ngrrQc 6ng xdp vQy d6. Ong xdp dng n6i:

thi di ra kho, thidu gi d6; d tlAy anh c6 nhiQm vu

lh b6n d6 plastic,keo, cho ngtrdi ta lim trii nylon
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d6 thi anh clem c6i do h6i coi c6 ai mua khOng? T6i

vO m6t md sample, 6chantillions n6 dd trong d6

mi kh6ng c6 ai dem tli hoat dQng hdt. T6i mdi tim

t6i 6ng chri tich phbng thudng mdi t6i elem c6i cl6

t6i h6i dng: chd xfr 6ng c6 nhflp clngmdy d6 ndy

kh6ng? dng n6i: Xrl t6i cAn c6i ndX 15m, anh cAn

kh6ch hing t6i gidi thiQu cho anh. Ong gidi thi6u,

r6i minh di gip mdy 6ng kh6ch hdng d6. Gap mdy

6ng kh6ch hing cl6, mdy dng n6i: Trdi oi, thidu gi

hdng anhkh6ng lim, cli v6 h5ng nhy lim, hdng nhy

li cao b6i, lrru manh 6n crldp kh6ng mi lhm sao

anh vO il6y anh lhm v0y, bdn chlocc crii gi? T6i n6i:

Kh6ng;bdi vi tui n6ldm kh6ng dring, cho n6n tdi
tdi t6i gdp anh dd t6i b6i kiSn sdphu. Anh ld sdphu

t6i, sC chi day cho t6i ph6i llm cdch ndo b6n drrQc

m6n hdng ndy. Thi 6ng d6 nghe srl phu dng mirng
^.. "? t,  

ro1, ong molcru ve vidt thd vfy vfly kia kia no. Vd

t6i vidt thd, k€u n6 gdi sample qua, gdi

6chantillons dAy chi cho t6i, t6i clem tdi cho dng

thfr, rdi dng gidi thiQu ngrrdi niy ngrrdi no mua.

LAn dAu ti6n t6i b6n drrgc la 17,000 d6 la, m6t cri

mQt $17,000. Mudi ndm, m6t d6 la bi{n kh6ng

clugc, mi biin $17,000. BOn h6ng ch6nh chi gdi

m6t chfr "congratulation" to Mister Lddng!, gdi

cho t6i, chric tung cho t6i.

T6i n5i d4o ld ldc t6i xudng 6ng Td hdng ngdy, ld

nghe 6ng Tu n6i chuy€n niy chuy6n nQ, ttl nhi6n

tdm thrlc t6i cim thdy nhg nhing, cfrng nhrr6ng n6i

con gi,6ng ldy cditay chi con gi, con m6t tOi thdy

con gd, 16 rhng vfly d6. Thi n6i chuy6n choi vdi

dng kh6ng, r6i minh mdi thdy rXng lh dng ld mQt

con ngtldi ldn tudi d6u c5 di g4t ngt/di ta, minh

thdy huydn bi c6, 6ng ndy mdi n6i clugc, bdt crl dd

tli gi dng cfing gi6i quydt dtloc hdt, thi ngrrdi tudi

tr6 ai li kh6ng mudn hidu di6u ndy vh mudn hhnh

cho dddc, vi lf do d6 cho n6n m6t ngiy mi t6i
khdng gap 6ng TU, kh6ng bao gid t6i chiu ndi, n6

thdn thfc trong tAm h6n, mudn cli t6i, mudn g{p;

6ng chtrdi, 6ng ctldi, 6ng lim cdi gi t6i cflng kh6e

hdt d6. Cho n€n sau niy, t6i dem mQt sdban xudng

nghe 6ng gi6ng vd gidi thi6u 6ng, thi Ong cfrng vui
v6 vdi tdt cit moi ngtldi vi nhf,ng ngudi d6 bXng

ldng hoc tu, t6i cflng xin ph6p 6ng, 6ng k6u t6i chi

cho ho thidn tli, r6i tOi girip cho m6t sdngtrdi thi6n.

Ho cdng thdy kh6e. Til d6 lai c6 nhi6u ngrrdi hidu

ky, mi thdy coi thing nhy n6 1) bu6n b6n md lim
sao n6 c6 thd n6i tlao duqc. Ngr/di ta trong chira X6

Ldi, ngrldi ta cfrng chay ra h6i tlao, h6i c6u nio t6i
tri ldi th6ng sudt cAu d6. H6i trong hic d6 c6 sd

kh6ng? Trong hic thQt sU sO, h6i nio t6i gid minh

chrla c6 bidt kinh PhAt, chua c6 bidt tu, mi h6i nhu

v{y, sg minh tri ldi kh6ng drrgc. Nhung mi tri ldi
rdi ho nghe n6i phii vh nhfrng ngddi d6 cfrng theo

t6i tu lu6n. Ngtrdi cing ngiy cing tl6ng, mdi cho

ddn ngiy nay, t6i mdi thdy tdtcitcu6c sdng cria t6i
rdt t<y diQu do Trdi Ph{t s6p dat chrl t6i kh6ng c6

mQt kh6 ndng n)o ldm hon hdt. Chi dAy c6ng lo tu

th6i, bdt cfitrT h/c gi ddn minh cfrng chi nhin nhuc

mi 1o tu tidn mi th6i. PLVVKHHBPP thdo cu E6
Thuan Hau d4t. PLVVKHHBPP !

- Ph6p Lf ln n6i cdi gi cho n5 rinh mach, thich hQp

v6iTrdiD6't.
- VO Vi ld cudi ctng ph6i trd vd kh6ng. VO li kh6ng.

- Khoa Hoc li ph6i phrdt tridn, thay ddi, phet tridn
di 16n.

- Huy6n Bi ld su thd gian kh6ng thdy mh ngrldi tu

th{.y, 6 gidi.- Phflt Phrlp ld trong thanh nhe .

PLVVKHHBPP, kdt thric cria n6 li thanh nhe. Cho

nOn Phdt le fi bi. BAy gid minh nhin i{nh s6ng cria

m{t trdi niy, minh thdy mat trdi li m6t cuc lfia
ning, mi 6nh si{ng cfia n6 li til bi ban chidu cho

c6c gi6i, til kd ngu ngrldi kh6n cflng ah/dc hudng,

thi Phat h thanh nhe v6 cing.

Thfi biy chria nhut ld &nh ri6ng cho ban dao vi
thrl b6y chria nhut mdy ngrrdi ldm c6ng rdnh r6i,
mudn nghe nhfrng ldi thanh nhe vd khuydn cho ho

tu dd h9 tr6nh binh hoan, thinh ra t6i dinh riOng

thrl b6y chria nhrlt. Thrl briy t6i n6i chuyQn 6 Hd

Vdn Em, Chria nhrn t6i n6i chuyQn 6 Mai Ngq"
Phdp v) Nguy6n Xudn Li6m. Ba ch6 d6 d6ng

nghet ngrrdi ta. Cudn s6ch "Tdi tAm dao" lh 6ng HO

Vdn Em vidt. Bdy gid dng nghe t6i n5i chuy6n th6t

rdi dng th{y c6la. Cho n€n hic d6 dng mdi tim ra

vi dng d4t nhi6u c6u h6i.6ng vidt cudn s6ch "TOi

tdm dao". "T6i tdm dao" cflng gifp ddQc nhi6u
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ngudi thrlc t0m, hoc tu.

Bdy mtldi ldm t6i kh6ng c6 nghi di, vi t6i le
ngudi VN, mi tu nfra, kh6ng cAn phii rdi kh6i
VN, t6m thrlc t6i hic ndo cfrng 6 VN. Tuy VN, c6

nhi6u ngddi VN n6i chuy6n th6ng sudt hon hii
ngoai, t6i cAn 6VN tu hdn, t6i kh6ng c6 f dinh di
ngoii. Nhr/ng mi cing ngiy cing cl6ng loan. N6
thrla cd gia dinh dQng 1o4n, ban bd ru di vrldt

bi6n, bi Trim ddng i di. TOi n6i bd d6ng f di la bd

phii chudn bi c6i tao, may d6 cdi tao ildng
hodng, t6i 6 ti kh6ng c6 sao hdt d6. Thi xudng
d6. xuong Vring Tiu d6, bi b5t. N6 drra v6 trai cii
hudn B, Vfrng Tiu, ngd ttlgidng nrrdc cl6. Cdi ch6

d6 le cdi nhi cfra M!, c1.r trat cira ngudi M!,
cing khang trang, cfrng tdt l6m. T6i vO d6m d6'u

thi mdy ngudi 6 trong tr4i cii tao nhin, 6ng ndy li
tus6n mai b6n, m6t mhy phddng phi gidu c6. Rdi
cd m6t 6ng chfi tfch ngu nghiOp d trong d6. dng
n6i 6ng niy kh6ng phii 1) td sdn, 6ng ndy cd cdi
gi ddt bi6t ddy. Ong h6i tdi bidt nghd gi, r6i bidr

,- -,\. "?chdm crfu. R6i 6ng n6i:TOi n6i dring kh6ng, 6ng

ndy c6 ngh6 cfu minh nts. Tbi dau lung nhd 6ng

chAm cr1u. Thi t6i l6n t6i chAm crltu dng, kh6e.

Trong d6, ddm d6, minh v6 kh6ng c6 ming mdn,

mu5i cdn, nhr;ng rni 6ng chfi tich n6i lh anh em
phii nlrddng cdi ming lai cho gia dinh 6ng T6rn

nirn. Thi lfrc d6 c,hring t6i c6 cdi ming dd ngri.

Rdi trXng ngiy t6i ldy cdi gi0y t6l6phone, mi
giAy cfng d5, t6i ldm cdy kim dd phuc vu ngrldi
ta, dd chdm cho mdy ngddi dau lung binh hoan,
di lao d6ng v6 rn6t m6i lXm. Tbi phuc vu ngudi
d6. Rdi m6t thdi gian, c6 mQt ngudi linh chay tdi,
h6i chrl:
- Anh bidt chAm crlu kh6ng? N6i l dn tidng vdy.

- lor Dlet

-Anh di theo t6i
Rdl tOi di theo. Di tdi nhi thri tn/6ng, t6 ra con

gdi cfra thri trudng, n6 sanh ra, nhung mi n6

kh6ng kh6c, kh6ng bri gi hdt. Th) t6i nhin thdy
tr6n d0u n6 c6 mOt cdi bSng den. Trong lfc cl6

T6i 16'y cdy kim chdm bung n6 chfrt xiu, n6 kh6c
ra, kh6c ldn tidng ra. Rdi t6i k6u cho n6 udng
sfra cli, kh6ng sao ddu. Lric d6 c6i b5ng den n6

tan ra. Cho n6 udng sfra, n6 vui. Rdl m6i ngiy t6i
ph6i c6 mlt 6 nhi thfi trddng, t6i coi TV vd 5n

thdo lbo, thi con nh6 d6 mdi kh6e. Mh t6i di v6
trai li con nh6 cl6 binh, bi ngoai n6 chay kiem
t6i. Nhd cl6, t6i mdi clrtoc binh an, d ti nhrrkh6ng
6 tir. tr,le vd 6ng thri tnrdng lim d6 chay cho t6i
f,n, qui trong, bdi vi bd tlao Phat, ba thuong t6i
l6m, vd ch6u bi udng drroc sfra b6 mrlng. Bdi vi 6
Vfrng Tiu c6 mQt vi thiOng li6ng n6i rXng: trong
trai c5 mdt 6ng gi6'ng 6ng Di Lac, 6ng d6 c5 thd
tri cho con nh6 drfQc. Cho n€n vi lf do d6, thfi
trddng m6i sai linh tdi gap t6i. L6n ld y nhttvAy,
t6i chi chdm c6 mQt mfri kim li con nh6 tinh,
kh6ng c6 gi lQn x6n hdt, rdi tidp tuc bri sfra, r6i
m5i ngiy t6i tdi t6i vudt ve nd, n6 vui, t6i khOng

c6 chdm gi cho n6 nhidu, ldy tay vuot dAu n6

th6i, n6 kh6e. Thi tdi th{y cdi chuydn tu n5 ri't
hrlu ich. Trong liic minh 6 ti md tdm kh6ng c5 io
gi hdt, vui vdi tdt ca moi ngddi, vi: moi ngddi 6
trong phbng d6u thrrong qui minh. E6m nio t6i
cfrng tidp tuc tu thi6n, m) n5 chi cd k6 h6, c6nh
cfra chi c6 16 chrit xiu dd 16 rnfri hit th6i, ngdi
thidn v6y d5, dua cdi 16 mfri v6 ch6 hd d6 ng6i
thidn, hit th8. N.{ddi hai gid khuya cflng k0u minh
di tri binh ct'p cfru, k6u la om sbm. Lric nio cfrng

c6 ngtrdi linh sdch sring kdm m6t b6n. Thi c6

d6m, c6 mQt chri bi chol6ra, ia mfra. TOi vira
ch0m, vrla gidc qudn 6o, vila rfta dit cho ho, cho

tdi s6ng, thXng d6 n6 mdi tinh. N6 tinh r6i, t6i
y6u cdu thri trudng phii thd h6n, ndu kh6ng n5

sC truydn binh cho nhfrng ngrldi kh6c. Cho n6n
chri d6 mrlng, vrla hdt binh, vila dugc th6. d trai
c6i tao 13 th6ng m6r rudn. Bfra d6 t6i tri binh
giim cho vd c6n b6, mi t6i kh6ng bidt 0O ta vo
cfia c6n bQ. Tri n6 kh6e rdi anh d6 mdi l6n 6nh
can thi€p, 6nh n5i phii th6 6ng ndy ra bdi vi crlu
ddn. S6ng 6nh tdi cho t6i hay li t6i da can thi6p
chloc rdi, 6ng sC binh an di v6, kh6ng c6 gi hdt.
T6i n6i can thi6p chi, dd t6i 6 trong niy t6i crlu
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DAn chd t6i di vd r6i ai 1o. Trong trai niy kh6ng

c6 ai lo cho ngrrdi hdt d6. Trt/6c khi t6i tdi ld m6t

ngiy chdt it nht't hai ngrrdi, md bdy gid t6i tdi
kh6ng c6 ai chdt hdt, li thdy c6 hiQu hlc rdi, ma

anh th6 t6i v6 rdi lem sao, ai md lh ngrrdi tidp tgc

girip. Rdi n6 mdi cho c6i ph6p d[c biCt le mQt

tuAn anh mudn v6 hic ndo cfrng ihlgc, tdi ngay

cdng li c6 xe ra nldc anh v6 dd tri ngr/di ta, ndu

anh mudn girip ngudi. Nhi6u ngudi 6 trai c6i tao

ra kh6ng chiu trd l6n lai, nhrlng mi t6i m6i tudn

t6i cfrng gh6 xudng t6i girip.

Lic cin tao v6 thi t6i tidp tuc chdm cflu, girip dd

ddng bdo mi6n phi vi giingcho moi ngrrdi nghe

Od tu tu td thtlc. Nhrrng md nhfrng ngudi c6i tao

v6 la se duoc di kinh td mdi, b6t bu6c phii di

kinh td mdi, ngtrdi ndo c5 hdi 16 2,000 ddng thi

kh6i di, trong hic d6 t6i cfrng quen mdy ngrrdi

c6ng an cfrng t6i choi vdi t6i, ho kh6ng c6 thd 10

chuyCn d6, nhung md t6i bidt xung quanh nhflng

ngrrdi 6 ldi x6m t6i cfrng le hdi 16 2,000, ho clttoc

6lai. Trong hic d6 t6i c6 n6 rXng: khdng ai trdi t0

t6i drroc hdt, dQng tdi t6i thi t6i b6 tir. T6i n6i vQy

th6i, v) t6i quen nhflng 6ng tr/dng, ddn thlm t6i
vi cho t6i sddien thoai, ndu nhfrng ngr/di nio hi
hidp anh, anh di6n thoai cho t6i ld t6i sE cho linh
tfibitho. Cho n6n l6c nio cfrng c6 strkh6 khdn.

Ngrldi tu mudn drlt khorit chuyQn ddi, mi ddi hic

nio cflng 16i cudn, kh6 6 cn6 46. Lfc d6 n6 sai

c6ng an tdi, n6i c6 lQnh dtla anh di kinh td mdi.

Tdi mdi cdt nghia c6i nhiQm vu cfia c6ng an li
crii gi vd nhiQm vu cfia ngddi tu ld c6i gi, thi cr{i

chri d5 mdi vidt cdi b6o c6o n5i 6ng T6m li
ngt/di tdt, phdi gifr tai 6ng T6m 6 qudn ndm.

Nhrlng mi t6i n6i anh c6 n6i cfrng v6 ich, anh c6

b6o c6o ngudi ta cfrng kh6ng tin, bdi vi ngddi ta

dd ha l6nh rdi, ngudi ta phii ldm. Cdn t6i, cfrng

c6 quydn sdng cria t6i. Xe cria anh dring 3 gid

khuya tdi thi t6i mdibrrdc len xe di, ma ff6 1 phrit

kh6ng di ld kh6ng di, n6i 16 vdi c6ng an nhdvQy.

Thi dring 3 gid khuya, mua nhu cAm dd vAy ma

n6 cfrng tdi, xe camion tdi rudc t6i. Trong

hic d6 gia dinh t6i: t6i, bi T6m vd c6 Tuydt, 3

ngddi, thi chring t6i dem crii lb mQt md thang,

mQt midng nylon vdi qudn 16t d6 vfly th6i. Md cr{i

xe 10 tdn! Chring t6i cfrng brldc 16n xe di, 10 tdn

mi ddy chay xudng t6i Vinh Trach, xa 16m, t6i
d6 rdi hg k6u t6i brrdc xudng thuydn cli v6 trong

s6ng Iach, b6n trong. BiT6m n6i: 6ng cdn tin
c6ng sin nfra hi, ddy rdi n6 clrra 6ng di bdt cit
ch6 nio, n6 drla nhrr thd niy lim sao minh bidt
drrdng ra. 86 chfii t6i ndy kia kia no. T6i n6i bi
tdi ddy ld bn ph6i chdp nhdn, kh6ng c6 thay ddi

cdi gi hdt, ngrrdi ta sE anbhi cho minh tdt, kh6ng

c6 sao hdt d6.I\&nh ld con ngddi, kh6ng ph6i con

ch6 ddu, sd ho c6i $? Thi hic d6 bi T6m mdi chiu

tli theo. Xudng thuydn blTrim 1o l5m. Xudng c6i

ghe chrit xiu ndy mi n6 dr/a di dAu, cldu c6 bidt.
T6i n6i bi chay, chay cfrng kh6ng clrtgc, tdi gid

niy phii b5 tay, c5 chdt cfrng phf,i chiu. Di xudng

116 n6 drla vd c6i nhi, cdi trudng hoc rdch ndt,

nghia ld kh6ng c6 cfta. TOi n5i hdi nio tdi gid 6ng

E6 Vdn n6i 5c v6 m6n mdi di tdi ch6 hda binh,

md bdy gid minh 6 6c v6 m6n nhi kh6ng c6 cfla,

cdn gach thi n6t tr} midng hdt, gudng chidu

kh6ng c6. Trudc khi xudng ghe d6 thi m6'y chf
c6ng an n6i ld: xe 10 tdn mi anh kh6ng c6 ch8

c6i gi hdt, udng cht/a, 10 tdn md anh kh6ng c6

chd gi hdt xudng d6y. TOi n5i: t6i cfrng trdm trEm

c6i tudi crtab6cH6 Chi Minh, nhrlng mi t6i ld v6

s6n rr[6c H6 Chi Minh. Lfc d6 c6ng an mdi n6i:

lo cho b6c Tdm di!Th) n6 mdi kdu nhl/ng tui nhi
giiu dem nhfrng mdn, girldng, n6m, bdn dn, dd

dn ding hoing, dem qua phbng t6i ddy dfi. mi
cdn sang hon hic t6i 6 Siigdn, dd ilat mdi toanh,

tdt l6m. Rdi d6 tl6ng bio tl6 t6i md ra ch0m cfru

mi6n phi cho ngddi ta. C6 nhi6u bi cu tdi n6i: tdi
ldn tudi rdi, t6i b6o dim cho 6ng T6m, gia clinh

6ng T6m kh6ng thd md't crii quAn l6t. Chring t6i
sE lo cho 6ng Tdm hdt, kh6ng ai dQng tdi 6ng

Tdm dtlclc, m5i ngiy 6ng Tiim ch0m criu vh n6i

dao cho tqi t6i nghe, bi ving d6 la virng Hdo

H6o. Ho b5t dAu thtrong t6i l6m.

t2 DAC SAN VO VI



T6i drrgc 16nh tli nrii SQp md n6 chd v6 c16, chd

nrii Sdp c6't xong nhd n6 mdi dtla t6i ra nrii Sdp.

Thi hic di ra nrii SQp. ddng bdo n6i: 6ng kh6ng c6

lo mQt c6i gi hdt, gh6 chting t6i, nhon h/c chring

t6r,c6igi cfrng chring t6i lo cho 6ng, 6ng chi ngdi

d6 chi huy th6i. Chring t6i rinh tld dat v6 trong

nhi cho 6ng ddng hodng. Thiet ddng bdo hq n6i

ho ldm. Ho dem d6 ra tdi ngohi kinh tdmdi. Me

c6i nhi d6ng2,4O0 d6ng ti6n mdi, nhung mi cr{i

nhi thi trdng r6ng hi, 6 ngoii nhin v6 thdy ngddi

nim, ld ho qu6 hldng minh nhr/ vfly li kh6ng c6

drlng dXn rdi. Cho n6n t6i mdi trd vd quQn 5, t6i
16n g[p phttdng, t6i h6i chd t4i sao mi hrla vdi
chring t6i ct't nhi iling hodng md nhi nhrr vQy.

Thi 6ng ndy dd thrla 6ng kia, 6ng kia dd thrla 6ng

no, rdt cu6c cudi cing chi c6 1 minh t6i ngdi d6,

cdn bao nhi6u ngr/di ta di hdt. Cd quan ldm viQc

nhuvdy d6, ch6n nin qu6, t6i mdi trd vd lai kinh
tdm6i. Thi tilkinh tdm6i t6i mdi md ra t6i chdm

cfiu. Hdng nghy ngrrdi ta chBo xudng, chtso ghe

tdi nhh t6i girip dd, vh ho [n nhm 6 drrdi ghe dd

chd t6i thrlc dQy dd chdm crlu cho ho. Ho drrgc

kh6e, thi minh th6'y cuQc sdng do minh tao

thdnh, chiu ddn th0n cfu ddi thi ddi sC gitip
minh, kh6ng c5 1o. Rdt cuQc rdi cudi thring bi
T6m m6c trong trii ra n6i: bdy gid t6i c6 mQt

ngdn mt'y a. MOt ngdn mdy hdi d6ldn 15m i. Bi
T6m mdi thdy Chg Ldn b6y gid kh6ng c6 thit dn,

bi mua rhit heo, bA kho cho m6t n6i Ai v6 Cho

L6n phdt cho nhfrng ngtldi ldi x6m ngrrdi ta
kh6ng c6 thit 5n. Bi T6m xudng dtrdi kinh tdmdi
lim c6i gi? Cd ngdy chtso xu6ng di choi th6i.

Chdo xu6ng phoi n5ng clen ldm, v6 Ua con n6i:

Trdi oi, n6 b6t bi di lim ruQng thim th6 den nhtr

thd nhy, phoi n6ng nhrr thd nhy. B6"d", thi ho

thuong. Ho thrlong 16l Ue ph6t thit kho cho ngrrdi

ta tlem vd An cdm. Cho n6n cu6c sdng cfia t6i 6
kinh td mdi cfrng sung su6ngl6m, nghia ld c6c

ndi tdi thdm, Di L4t xudng thdm, tr6i h6ng t6i
cfrng c6 6n, trfng ge thi dAy dri, r6i tinh 16n c6n

c6 ngudi ta tdr th[m. TOi 6 d6 thdy cfrng vui.

Hlng ngay, hai b6n cf,n nhi c6 hai cdi hd, minh

hing ngdy n6ng li nhiy xudng t6,m, t6m kh6e

r6i lcn, l6n r6i chdm cfu, chi c6 b{y nhi6ud6

th6i. Rdi tdi c6 ngrrdi ban, trddc kia ngrrdi anh

cfia y thdt nghiQp kh6ng c6 viQc ldm, t6i dem vO

h6ng ldm, ph6t hldng mQt thdng 80,000 cho dng

dn v6i di choi th6i, dai dien t6i cli dn, nhrlng md

t6i dn kh6ng c5 hdt dAu, ddi kh6ch nhi6u qu6, t6i
dn kh6ng hdt. Thi ngudi em n6i: "t6i phii mang

dn 6ng, t6i ph6i d6n dn". N6 c6 td chrlc chidc ghe

vrJdt bi6n. Nhdng mi cdi ngudi hop t6c kh6ng
tdt, thdnh ra 6 drrdi ghe ngrrdi ta phdn ddi, ngtrdi

ta mudngidtthhng c16, n6i chi c5 6ngT6mxudng
n6i mdi xong. Thi t6i xudng tdi n5i: c6i cuQc di
ddn vi tinh thd, mi chring ta kh6ng c6 d6ng nhrlt

d5 sE tao cinh dinh gigt vd gidt ch6c, khd sd

th6m, vdy ta 6 nhi cbn hon li di vudt bi6n. Mdy
ngudi d6 nghe, rdi n6i bdu t6i di 16n chon mdy
ndy kia r6p chi chidc cho ghe tdt. TOi mdi gifp dd

cho n6 xong rdi ra di. Moi ngUdi binh an. Chring

t6i di. Khuya t2 gld cli ra c6 m6t chft xiu th) tdi
k6u dua t6i 16i: cdi ddu t6i s6ng 16n, chXc c5

chuy6n, drra t6i 15i. Thhng tdi c6ng n6 mdi clrra

t6i l6i. T6i l6i m6t hdi c6 tiu skyluck?? n6 tdi n6

cfru, riu r6y n6 tdi n6 cfru. T6i h6i tai sao anh tdi
anh crlu t6i? N6 n6i t6i thdy chidc tiu anh chim,

t6i ph6i tdi crlu anh. T6i n6i: tdu t6i ddu c6 chim,

tiu t6i c6 3 cdrbom mldc md. T6i chudn bidi tdi
0c ChAu mh. N6 n6i: t6i thdy chidc tdu anh chim
md. Ong capitaine commandant d6 Raffier li
ngr/di Ph5p, 6ng mdi t6i 16n c6i phdng chi huy

cria dng, phdng rdt dep vd d6nh diQn tin v6 VN
kh6ng c6 tdnxu ndo,6ng cAn, dua dia chi, t6i gdi

diQn tin vd VN n6i 6ng tdi Phdp rdi. Ngrrdi ta

girip dO minh. Xudng thu thi mdi vrla nhm d6, c6i

6ng b6c si d dtrdi Du dng n6i ld c5 m6t ngrrdi xiu
dau tim, v6 trong cAu ti6u, dau tim nhm xiu d6,

kh6ng c6ch gi ctru kip hdt. C6 mQt ngudi di theo,

di cing chidc tdu t6i,6ng d6la Thdi Phrrdc T6'n,

6ng n6i ld chring t6i c6 mQt ngudi chdm cfu, c6

thd ctru sdng cO niy, thi k6u 6ng bdc sl tdi, trong

hic t6i nXm d6, k6u dQy. TOi n6i minh gi6i ngh6

r6i, hdt viQc ldm rdi, xudng tldy ld ai cfrng binh
an, vui rdl. Cai thi k6u t6i v6, v6 t6i b6t mach, t6i
n6i 15 phtit 6ng trd l4i n6i chuyOn v6i c6 ndy. Thi
diing 15 phrit cd tinh lai, dng tdi, n6i chuy6n,
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r6i dng mdi giao chia kh6a t{t c6 ciii clinique

niy, thudc men trong clinique 6ng xfi dung, 6ng

tiy nghi xil dung, vi bAy gid 6ng cAn c6i gi? Thi

6ng commandant dng mdi k6u capitaine hlong

thuc lCn trinh diQn t6i, l6n drlng chio ding
hodng. T6i cAn c6i gi li dng supply c6i d6. T6i

n6i t6i dang cAn mdy thing cam, mdy thing
pommes, mdy thing thudc 16, anh c6 thd giao t6i

ngay bAy gid drldc khdng? Dem l6n, clem 16n 6

thing. Rdi tOi k6u mdy ngudi khai binh, ngudi

nio khai binh, xin thudc cho thudc, xin pommes

cho pommes, xin cam cho cam, milng l6m, 6m

trdi pomme hun. Ngtrdi nio ngr/di ndy 6m trdi

pomme hun. Trong liuc d6,mQt ngdy c6 ld it nhdt

ph6i phuc vu tr6n 200 ngrrdi, todn li bQnh tirtr6n
bd dem xudng th6i. Ma nhi6u ngudi h6c mdu, tdi

cfrng chdm crlu cho hq kh6e. Cdi 6ng

commandant Raffier, dng drlng vbng tay coi t6i

ch6m cftu, dng thdy la qu6. Chi c6 b6ng gbn vdi

alcool, vdi cdy kim th6i, mi tri ngddi ta tho6t

kh6i, dng la ldm. rdng coi mQt c6ch si m6. Khi

mi t6i rdi d6, thi tdt cA docteurs ngddi ta xudng

ngtrdi ta gAp t6i, y tdcfia Phi LuatTan xudng bXt

tay, mdy bd soeur xudng cim dn vir surprised

nhfrng c6i chuyQn md 6ng commandant gidi

thiQu bi tl6, rdi l6n xe di qua Manila ngon ldnh'

Minh n6i: Cri ndy, thdnio cfrng v6 hotel, hi! hi!..

DAu c6, n6 chd di tdi trai tdbAn San Jose Palewa

trai tdbdn main office 6 ch6 d6. Me minh nhm 6

dddi ddt, c5 gidi, ph6n n6 ia d6, c6 ddi c6 thd

ch4y v6 16 tai minh bdt crl lfc ndo. Phii nhm'

m6t quii r6i. AicUng phdi nhm ngri dai 6 d6 th6i.

R6i qua bf,a sau, t6i thi6n, tdi thdy ngddi ta khd

qu6, minh phii ddn thdn ra crfu, h6i crlu c6ch

nio? LOn chambre de commerce chinois mdy

ngtldi tdu chambre de commerce n5i chuy6n vdi

hg, he bu6n bdn mi. T6i 16n chambre de

commerce gflp 6ng president. Ong president ra

cflng tfi td, pha cafe cho t6i udng, n6i chuyQn.

Ong Thrii Phudc Tdn lh ngr/di Phric Kidn, dng

n6i: T6i la ngudi Phric Kidn, md tdi xrl

Phric Kidn anh kh6ng dd tOi n6i chuyQn, anh n6i

c6i chuyQn gi, h9 ddu c6 nghe anh. T6i n6i: ciii
ttldng cfia t6i, ngr/di ta se t6i vdi t6i, cdn cdi

tddng cfia anh, ngudi ta kh6ng ng6 ddu. C6i t6i

ngdi, t6i ph6ch ddc vQy chd t6i c6 lim gi tl6u. Tbi

ng6i vQy, c6i 6ng president ra, pha cafe, b6t tay,

mdi t6i udng. Rdi t6i n6icditinh hinh vrJdt bi6n.

t6i n6iVi6tnamkhd thdnno. Bdy gid ngudi ta ra

dAy mong dr/Qc sr/ girip dd cfia qui hQi niy kia

kia no. drg s5, shng: "6ng cho t6i c6i liste, tdi s6

mdi mdy ngrrdi d6 [n cdm hdt, ho TrAn thi theo

ho TrAn, h9 Ludng theo ho Lddng, ho LC theo ho

L6", khai b6o ra c6i liste cho dng, mdi c6 ngdy

c6 gid, ti6c dn ding hoing.Ma lfc d6 li kh6ng

c6 ti6n, c6 1 tldng bac,2 ddng gi hd; hai drla

kh6ng tidn md d6m di 16n c6i xe mini jeep tl6. Di
md tti l6nxe, cing t6n cl6, mi tr{tc6 I chf rdi v6

trai kh6ng dugc. Rdi minh di, di th6t, hilhi! cdi

thhng kia n6 m6c tidu kh6ng d6m xudng xe.

Xudng xe ld mdt, bdi vi n6 dudi minh xudng md.

Tdi rdi md anh kh6ng xudng, cf ngdi hoii. T6i

n6i: crl ngdi hoei, dilng c6 xudng, mly xudng li
nhdt dinh kh6ng chd mdy vd trai. Toi 6 ch6 niy,
bdy gid t6i mdi t6i ldn ddu ti6n, anh phdi chd t6i

v6. mi di hdt ti6n rdi, t6i kh6ng c6 ti6n xdi nfra.

N5 mdi kidm xe n6 chd minh vd tdi trai ding
hoing. Ch6 nghe ldi thXng d6li ch6c di xin dn d

Phi LuQt Thn rdi. Cho n6n c6i cu6c d6 vui, dng

mdc tidu mi kh6ng xudng xe, dng n6i: "t6i chdt,

anh nghi ldm sao, m6c tidu qu5 md xudng xe

kh6ng dudc". Hi! hi! T6i n6i anh xudng xe li
mdt, ph6i ngdi d6, r6ng ng6i d6 cho ddn ndi ma

nd chd minh di tdi ch6 d6, minh mdi vd, mdi di.

Gid phrit niy md kh6ng li vdi n6 li kh6ng c6

cdch ndo thm duoc hdt.

Lric d6 ld d Manila cfing c6 nhi6u ngr/di nhi giiu
tdi th[m trai. Trddc hdt ld bi Cynthia, b6 bidt n6i

tidng Quing D6ng, t6i n6i chuy6n tidng Qu6ng
D6ng vdib6. Bd rUdc t6i v6 nhi chdm crlu cho

con b6. R6i ba cfrng thich chuyQn tu nfra. TOi n6i
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chuyQn tu, bi nghe b6 chiu. R6i sau ndy bi mdi
mdi t6i vd nhi be d. Ma ngiy nio bi cfrng l6i xe

mdi toanh vd tl6nh ph6'n tha son, v6 trai rudc t6i.

M6t ngrrdi nhi gidu bidt, r6i nhi6u ngrrdi nhd

gilu s6 bidt. ch6 niy mdi, ch6 kia mdi, bi
mdi...nhd to cfra ldn 15m mdy ngrrdi d6. ndi hq

cho qudn 5o, cho dri thrl hdt, cho ti6n, cho qudn

6o, cho dfi thf hdt. Thi m6i d6m t6i vd trai,

khodng 10 gid, thi trong phdng cria t6i nhfrng

ngrrdi d6 ra,16'y qudn do v6 dd phdn phdi tdt c6

mgi ngUdi. Ngiy ndo cfrnng di xin dd nhi6u l6m.

Sau niy quen nhi giiu, chri nhd banque, dd ho

quen mdy cdi xudng sin xudt drtdng, sin xudt

v6i. H6ng vdi dem vii tdi, hSng drrdng dem

drrdng tdi, hdng gao clem gao tdr. Cho n6n bdy
gid, chi Thanh 6 day nE, c0ng c6 [n gao cria t6i,
ch6 gao ch6nh phri Phi Ludt Tnn, md chi c6 dn

g4o 6ng T6m th6i, KimAnh v6 d6. Mdy ngtldi d5

bidt t6i tai Manila.

Lric t6i cbn 6 vN le c6 86, trlc ld T6n Nfr Hoing
Vinh di du hoc, d5 x6ch ra 40 cudn bdng mh t6i
gi6ng tai VN, r6i ptrd bidn, lim cdi cd sd tai
Inglewood; vd in srich Thtlgng Ed Gi6ng Ch0n

Ly cfrng do cO BC lim kh6ng. Con g6i mh ldm

vi6c nhucon trai, sudt ngiy sudt d6m 1o lXng cho

mgi ngtrdi. d AO cfrng 6nh hrrdng dudc mQt sd

ngrrdi, tai xrl M!. Cdn Phdp thi c6 6ng LAm V[n
51, hdi d6 dng chi cho Trlnh Quang Th6ng. Trlnh

Quang Thdng cfrng phd bidn rt't nhidu ngrrdi,

girip cho nhidu ngudi ddoc cd hQi tu.

Khi t6i sang Manila ld T6n Nfr Hodng Vinh dd

bidt tnrdc GhAy kh6c) c5 th6ng tri vdi bi Bobby.

Bd Bobby 6 Manila, befiitham t6i, gdi tidn cho

t6i. Trong liic d5 t6i nXm dudi ddt, nhm 6 tr6n
nQm dd tri ldi thd vao I gid khuya cho tdi s6ng.

Minh ngri trong c6i ch6 nhd dd;mdy ngrrdi duoc

tdbAn, mdy ngudi d6 nhidu khi ho d6i tr6n ddu,

minh cflng phii chiu. Hq bi cii, ho d6i tr6n dAu,

phii chiu, ldm c6m ddy, lo lau chii vd tidp tuc trd

lditho.

Trong hic minh kh6ng c6 ti6n, chi cdn mQt ddng

bac, mudn cli t6m, dua 50 xu, tdm nfra chilng hg

crip nddc. Ho n6i drra 50xu nfra t6i mdi md nUdc,

c6i cdnh khd cing cr/c minh dd ndm 16 ring, cho

n6n bAy gid lfc ndo trong 6c t6i cfrng nghT v6

ngr/di alau khd, mudn cho moi ngr/di sdm tho6t
nan li vQy. Bd Bobby bi tdi thdm rdi Ue d6n t6i
di restaurant dn, b6i vi ba bidt t6i tai VN, hic ndo

t6i cfrng ddi cit trf,m ngrldi dn, kd ci ban dao

ngrrdi M!, t4iVN md t6i d4y cho ngtrdi ta tu d5,

ho cfrng ddn dn cdm vdi t6i. Cho ndn bd Bobby

bd qui t6i, ba mdi t6i di dn restaurant. Sau niy c6

m6t lAn, b6 th{y t6i ngri cn5 AO h6i thrii qu6,bir
chiu kh6ng ndi, be n6i: "6ng di kidm nhi di, mua

bao nhi6u ddn tdi tr6". Ldi n6i cria b6. T6i n6i:
t6i li ngr/di tu, kh6ng cAn nhd, c6 chrit adt Ari rdi.
T6i tudng tdi Chria li duoc r6i, tudng tdi Phat la

clttoc rdi, tdi kh6ng cAn 6 nhd tdt.

Sau khi thidn srl Ltlong Si HXng vi gia quydn
tlrtoc an todn cldn thfi dO Manila, Phi Ludt Thn,

ban dao khXp noi tim moi cdchrt6c thi6n str vd

gia quydn sang cdngg tai Gia Nd Dai.

Anh Nguy6n Phtrgng YCm mdi vidt thd cho

ch6nh phri Canada, n6i 6ng ndy tdi sC girip ich
cho xrl sd nhy kia kia no d6. Thi b6n immigration
n6 m6i gdi qua tda clai sr1; tda dai sr1m6i gdi hd

sd cho r6i, r6i di6n, rdi t6i mdi tli drroc.

"Sau 13 th6ng I tuAn, vdo ngdy Igthlngl2,nd.m
1919, thi6n stt Lrtong Si HXng vd gia quydn rdi
Manila, Phi LuQt Thn ddn dinh cU tai Montreal,
Gia Nd Dai. Bao ndm thdng chd mong, ban dao

V6 Vi khdp noi, hdn hoan d6n milng vildnh clao

tinhthdn ff6n ving trdi tddo".

Thi moi ngrldi li€n l4c bhng telephone, n6i

chuydn vdi t6i, mudn gip t6i vh mudn t6i di Mi
cho ho thdm, thi hic d6 cfrng kh6 khdn, t6i l6n
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Tda dai sft xin ph6p, ho kh6ng cho. Ho n5i 6ng
qua ddy it nhdt 6 6 thdng mdi xin ph6p cli dr/gc.

Cfrng tldnh phdi chiu th6i. Sau 6 th6ng t6i 16n t6i
xin, ho mdi cho. Lric d6 t6i c6 di qua M!, qua

Inglewood, ch6 cO BC 6, tdi gap ban alao tai VN
rdt cim dQng. Khi vidng thdm ban dao li milng,
vi ban dao chrla tu khi{ thi cbn tnJdc, mh minh tu
nhe, c6 nhi6m vU nldc tnJdc cho ho, thi minh
phii hda tan vdi ho, trddc ho mdi gidi. Cho n6n

tay bdt mdt mrlng li vdy, thrrong y6u trong x6y
d{ng.

Chuong trinh Dai HOi VO Vi lAn thrl nhdt 1982:
"Hdm nay tdi rt't vui mtng duQc tdi ng6 c6c

b4n...".

Cdi dai h6i ddu ti6n li t6i mudn thr/c hi6n c6i dai
hQi dd chrlng minh c6i ph6p ndy c6 nhidu ngrrdi

thi6n vi dd thiOng li6ng bdt su phri qudy. Cho

n6n ltic dai h6i 6 Long Beach cfrng bi ph6 qudy

rdt nhi6u, thiCng li6ng phri rat nhidu, nhrrng mi
kh6ng lim giV'6 Vi duoc hdt.

Hdng ndm clai h6i V6 Vi duoc td chfc tai nhi6u

noi kh6c nhau tr6n thdgidi. Nim 1998, Hing Vi
Giao Li6n, dai hQi thd gi6i thit 11 clrroc td chfic
tr6n du thuy6n, tif Vancouver cldnAlaska.

Hing VI Giao Li6n ld srJ d5ng g6p rdt 16n cfra

ban dao dd tlm hidu nguy6n l1i cfra Trdi Ddt, vi
ndn ting vdn minh da girip dd cho ban dao hidu
duoc nhi6u didu qui gi5. Srr mong mudn t6i drla

ban dao di tdi ch6 dn clinh tu thrfc, chd kh6ng

phii ch6 tranh chdp. vd hriy hoai. Cho n6n moi
ngudi hidu drroc nhtrng hinh inh cria Hing VT

Giao Li6n ddc lbng d5ng g6p cho dai h6i trong
xdy dung, thi mdi tr6nh tludc nghiQp qua 6 tuong

lai, cdn ngdQc lai chi hai ldy tdm th0n vi tu

kh6ng bao gid tidn. T6i ddc mong, moi ngtldi
hidu drldc di6u niy, thuc thi drlng d5n hon vd dep

b6 nhfrng si m6 tranh cht'p. Dia vi phim phu

dt/dc gi? Thm linh th chi{nh, cAn xdy dUng t0m
linh nhidu hon thay vi tranh chdp.

Vdi nhi6t tAm d6ng g6p x6y dung cria ban dao,

thi6n vi6nVi Ki6n tlrroc hinh thdnh ndm I 982tai
Arrowhead, tidu bang California, M! qudc. Vi
Ki6n li thi6n viQn ddu ti6n clrroc x6,y c{ttai hii
ngoai, ti m6t kidn trfc tdi tan, ki6n cd vd thanh
nh6. Thi6n vi6n Vi Ki6n nXm tr6n d6i th6ng cao

vf t vdi cdnh dep thi6n nhi6n, vdi kh6ng khi trong
ldnh, tinh mich, ra't thich hop cho vi6c tinh t6m tu

thidn, qu6n di cu6c sdng trAn thdloan d6ng.

Lric d6 t6i cflng kh6ng c6 ti6n, c6 m6t ngdn d6ng
bac cria ban dao cho, t6i tl6ng g6p cl5, r6i ngudi
m6t chft, ngr/di m6t chrit thinh ra mt'y trdm
ngin. Ffinh thdnh cdi Thidn vi6n VT Ki6n niy
cflng do Ld Van Lac kh6o 16o vi lim vi6c duoc
tdt trong giai doan d5. Nhfrng ngrldi ldm vi6c tdt
thd nio cfrng c6 bi c4nh tranh. C6 c4nh tranh
chf ng ta mdi nhin nhuc hoc tu tidn mdi dugc.

Ban thdnh tAm f ni6m Nam M6 Ngqc Hodng
Thr/gng DdVO Cr/c Dai Thi6n T6n (3 lAn). Kinh
thinh Quan Thrinh DdQudn h0 d0 cho thi6n vien
binh an tu hinh tinh tdn. Niem Nam M6 A Di DA

Phdt 1i6n tuc cld cung thinh Chu Vi ddn chring
kidn oai linh ctia 86 TrCn thddng dQ chring sanh,

cho cldn hic ra v6, ni6m Nam M6 A Di De Phat

van vAt thdi binh, Nam MO A Di De PhAt van vdt
thdi binh, Nam M6 A Di De Phdt van vdt th6i
binh

Lric khSnh thinh ddu ti6n t6i rdt cdm dQng TV Vi
Ki6n, li c6m d6ng c6ng cria ban dao vi LC Vdn
Lac dd, d6ng g6p rdt nhi6u mdi hinh thinh. DAy
li cd sd tdm linh cria Thrrgng Ddc6m dQng lbng
t6i li vdy, cim dQng ld ngudi VN loan lac ra hii
ngoai c6 ch6 tni ngu ph6t tridn vd tdm linh, rdt
hidm c6 tr6n ddi nly md chring ta dat dudc, cim
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d6ng vi tinh thrrong cfia Bd Tr6n tl6 ban bd.

Ngny nay b6n M! c6 3 thi6n vi6n, b6n Ph6p c6

m6t, ld bdn. Thi6n viQn n6i cho ldn ch6 kj'thdt
ngrrdi tu phii ki6n nhdn nhin nhuc n6 mdi hinh

thdnh. C6 nhi6u chri tu mQt thdi gian rdi chdn,

cdid6 kh6ng c6 kdt qui tdt tl6u. V6 Vi ld trong tr/

nhi6n vi h6n nhi6n hinh thinh 4 c6i thidn vi6n

d6, vd ndu ngtldi hdnh ph6p chri tdm xdy dr/ng

cho chung thi trrong lai chi c6 philttridn tdt mi
rh6i.

"Tuy tudi dd cao, nhrlng thi6n sdLudng Si Hhng

vAn tidp tsc di thdm ban dao kh6p noi dd gi6i

ddp th5c mfc khuyOn nhfr moi ngrldi n6n ki6n

nh6n, nhin nhuc ddc ldng tu hdnh dd th0n tAm

dudc an lac".

Bdy gid t6i nhd lai nhfrng c6i kh6a cfra Thonon-

les- Bains d6 le t6i dd vui, dd xa c6ch ban rlao til
ldu, nhrlng t6i hop, mh ban dao b6n Dfrc vi b6n

Ph6p ddc ldng tu, cim dQng lbng t6i. T6i mdi ddn

thdn t{n d0 vdi nhfrng kh& ndng s6'n c6 cria chinh

t6i, thinh t6i vui. Chinh t6i cfrng hoc h6i kh6ng it
vd ban dao cfrng vui, dem lai mQt nidm tin vfrng

chdc hon 6 ttrong lai cria moi ngrrdi.

Ndm 1995, thi6n ca dAu ti6n chri dd "Ddi Dao

SongTu" drroc td chrfc tai Frankfurt, Dfic Qudc.

Nam 1996, thidn ca chfi dd "TiCn Gidi Thi6n Ca"

clrtoc trinh di6n tai thir dO Paris, Ph6p Qudc.

Nam 1997, thi6n ca chri dd "Sf Gii Hda Binh"

ddqc td chrlc tai thfi dO Hoa Thinh Ddn, M!
Qudc.

EAu xu6n ndm 1998, "Srl Gia Hba Binh" dtlgc

lrru di6n tai Sydney, Melbourne vd Perth, Oc

Chdu.

Thi6n ca: moi ngudi dd d6ng g6p cho thidn ca

thinh trru ld cfrng ddc mong cdng hidn nhfrng srr

thanh nhe cho qudn chring, xd h6i, cdng ngdy

cdng y thrlc vi 6m 6 hon trong cuQc sdng hiQn

tai. Chd thi6n ca kh6ng phii muu mO kidm tidn.

Nhtrng mi thrrdng thidn ca todn ld nhfrng ngudi

il6 til trong khd s6ng tao ra xdy dtrng cho chung.

Ngudi ddi, ho kh6ng hidu, hg thdy thi6n ca lh

kidm ti6n nhi6u l6m, b6 trii, dn nhAu sung strdng.

D6 le chuydn cria ngUdi ddi. Cdn chring ta li
ngr/di tu mong moi ngr/di thrlc tdm vi trr x6y

dr/ng tdm linh dd ilem lai srJbinh an cho qui dia

cdu.

Sau khi chfi toa thi6n ca d Perth, thi6n sd cirng

mQt sd b4n dao vidng thdm Ayers Rock. Kd tidp

ph6i doin di Cairns dd quan sdt dia ttidm xdy c{t
ling V6 Vi trong trrdng lai gdn dAy.

Chinh t6i da chon d6m tldt tt6, cdi nrii d6 vd anh

em dang chudn bi xdy ca't. Ktri mi ho tu hq thdy

ti6n bac ld gii, cuQc sdng t6m iinh li ch6nh, ho

m6i ddn thdn lhm c6i viQc tdt cho ngddi tdtidp.
Td 6 ch6 d6 md hinh thinh la tddng lai rt't qui.

Montreal li noi thi6n sd Ldong Si Hhng trd vd

nghi ngoi sau nhfrng chuydn hoin ph6p xa nh).
"Trois pour 10 dollars, medium, trois pour 10

dollars !".

Tudi tr6 t6i thich udng nrgu, hrit thudc, vi d6 cho

n6n sanh bQnh. Thm ldm thdn chiu. Nhtrng minh

bidt duoc vi6c lim d6 kh6ng tdt, mlnh phii dn

ndn siim hdi, sfia adl. Ctro n6n tdi rndi bhng ldng

di thanh loc. Nhfrng c6i g) t6i da nldc vio thdn,

vi ldrn cho tdm th6n bdt dn. Cho n6n ngdy h6m

nay t6i dt'n thdn thrrc hinh didu d6 vi kdt qui rdt

tdt. TOi mong rhng mgi ngudi nhin t6i, sE nhin lai
chinh ho, vi dn ndn s6m hdi, tg gi6i t{tcir nhfrng

dQc td trong cd taflg, thi sE tlugc kh6e manh vir

binh an. Nhfrng hinh 6nh nhi thd chr)a chidn dd

xAy drrng hinh thdnh tai m{t tldt ld cria qui cfia

nhdn loai, ndu chiu ddn d6 vd truy ling thqc chi't
hinh thinh thi s6 c6 kdt qu6. Cfrng nhu tai sao

chring ta hdnh VO Vi? Mang cdi xdc phim, 16'y

nguy6n khi cira Trdi Ddt sita Odi nQi tdm mdi tidn
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tdi tltlgc. Thi nhfrngngudi ddi, sau khi cr/c nhoc,

vdo chia thdy thanh thin tho6i m6i,li hu6ng v6

thanh mdi gi6i drrgc tnroc. Tu ld phii tu nhuvQy

mdi ld dring. D6 la gi6y phrit cim cl6ng, nhfrng

hinh 6nh thanh tinh qu6 khfr, vi nhfrng ngddi tu

hiQn tai c5 didn n6n cdu nguyOn vi hrrdng

thrrong tld cho hio quang chidu roi cing ngdy

cdng sdng sudt hon. TOi nguy6n tfl vi dao tnldc
mdt 6ng, t6i phii hinh cho ddn ngiy h6m nay.

T6i kh6ng ngd ngdy h6m nay t6i sdng iltac16
tudi. Chinh t6i ngtri li b6n thdn t6i sdng drrQc 30

tudi le t6i cfrng milng rdi, vi lf c ra ddi b6nh hoan

nhi6u, gia dinh d6ng con khd crlc, kh6ng c6 gi c6

thd thdnh c6ng. IWnh ngh1 kh6ng c6 tuong lai,
cho n6n mong chdt sdm cdn tdt, nhung mi dAu

c6 dd sdng tdi ngdy nay 76 tudi, mi cdn dAy dri

tinh thdn, kh6e manh ttd phuc vu ban itao hhng

ngay. M6i ngiy tri ldi bidt bao nhi6u tho tr) dd

cho moi ngudi nhQn tho dr/dc an vui. T6i thdy

vi6c lim cria t6i, 6 dai hgc thd gian cfrng kh6ng

c6 nhfrng cdil<h6a niy, mi nhd t6i nguy6n Nam

MO A Di Da Phdt nhidu, ni6m nhidu, cdrtrit6i n6

md, vd moi viQc t6i mdi gi6i quydt dudc nhanh

nhe vd th6ng sudt, kh6ng c6 kh6 khdn. Tuong lai
cria V6 Vi ld do hdnh gi6 mi th6i, kh6ng c6 ddc

ldng hdnh thi kh6ng c6 kdt qu6; ddc ldng hinh
chi cd hQi tu tdt. IJ6c vong moi ngrrdi tho6t

nghiQp ra tidn tdi s6ng lang vinh quang. Khi t6i
lia ddi rdi, ngrrdi thdgian thdndo cfrng n5i vC t6i,
nhtlng mi ho phii x6t 16, t6i nhd c6i gi mi t6i
mdi tidn tdi tdt? T6i nhd c6i phrip vi t6i bXng

lbng hdnh phdp t6i mdi c6 kdt qu6. Nhfrng ngr/di

kd tidp mudn, thi vd ding nhfrng c6i dung rlidm
niy mdi d6 tidn, cdn kh6ng, nghe qua rdi b6

kh6ng c6 loi lQc gi. Flinh 6nh ctia t6i mudn Ad tai
cho hdu thd cho n6n t6i nhdc nhd Nh{t Quang
Phdt ld iinh si{ng tr} bi v6 cing, md moi ngr/di

cflng nXm trong cr{i nguyOn lf d6, c6 6m c6

dudng, vh vdi hinh cr{i ph6p cfia chring ta 6 ddy,

li chi hi6p nhft n6 mdi brlng s6ng, hiQp nhrlt

cing Trdi Ddt n5 mdi bilng s6ng. Cho n6n ph6i

ddy c6ng hinh phrip mdi c6 kdt qui. TOi la

mQt ngudi Di tnldc, gdp nhi6u trd ngai trong cldi,

phii khd crrc dAy c6ng hhnh. T6i mong rhng moi
ngUdi nhin ngrrdi di trudc, hdnh tl6ng cria ngudi
di trudc mi trl thr/c hinh tidn tdi t6t, B tudng lai
qui dia cdu s6 y6n vui.

Dd ai bidt furgc chtnhminh
Tinh ddi den bqc hdnh trinh tqt tu
M Ai qudn binh tqo c anh khd ngu

Demthdn dqc lqc kh6 tukh6 hda

Cdm th6ng nguyAn $, mQt nhd

Tq ru M fidn chan hda y Au thuong

Tinh thuong dqo drtc md dudng

Gitip hdnfidnh6ard guong PhdtTrdi
Cilng tukhai fidnhqp thdi
Sdng vui tam cdnh ndi ndi an hba

Bidt minhtdnhudng tinh Cha

D,tnS ra gdnhvcic cilng hbatqttu

Viahdnthanhnhg giao du

BiA't minh rd rAt gidi mil nQi fim
Cing chung nguyAnlj,mtmg thdm

Tdm ta tdm hq tdm tdm uong lai

Kinhbdi

Lddng ViKi6n
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L,,rong Id L,,torlg N d^g
gidu clugc vd ldm cttrgc trlc ld luong tri vi
luong ndng, hidu duoc md kh6ng lhm dtroc

trlc li v6 tri vO ndng. Kh6ng chiu ddn thdn

thi kh6ng bao gid tidn hod dugc, ldm drroc

mdi ld dtng mSnh sanh t6n, ngr/dc lai li
ydu hEn vd thdt tho6t tAm linh. Kh6ng tu,

kh6 tidn kh6 gi6i kh6 minh, tri kh6ng khai
t6m kh6ng *6, ttt diy hdn via, ngup 16n

trong tdi tam vi ngu mu6i, chi c6 6m ldy
khd vd khdng bao gid gi6i cluoc ttrd. Trldn

mi6n nhu vdy chi bidt h0n thi, kh6ng khai
tridn t6m til bi, suot tidp chap mC vi dQng

loan. Xdc thdc ra m4 hdn via rrit thdnh

tring ddtUtU tanrdthim thidt. Cing kh6ng

hidu chinh minh sE cdng ti6u tan til mdnh

m0t.

Duy6n phrrdc cho nhdn sanh c6 cd h6i nhin

thdy hodn c6nh va thi6n co bidn chuydn,

gi6o duc con ngt/di ttr thrlc gi6c, lui vd

thanh tinh md hdnh sg thi may ra sE ng6

ph6p ldnh tu ciru. Trong miy may duy6n

kidp thm ngr/di 6 ky ch6t ndy, c6 tdm c6 x6c

mi kh6ng chiu hhnh tidn thi udng cho m6t

kidp ngr/di bo vo. Kh6ng c6 lflp tnldng vd

kh6ng c6 xAy dgng ldy chinh minh Od 6ntr

hudng ngddi kd tidp thi kh6ng kh6c gi vQt

vd tri. Thdnh tri chdn lli ludn ludn b6o tri vd

tdn d6 tdm linh thfic gi6c, Trdi Ddt d5, tao

nguy6n khi h6 trQ cho cu6c sdng, nhtrng rdt

tidc cho nhon sanh chibidtphung phi,

kh6ng bing lbng tr/ ctlu sta tidn, ttl ludng
g4t chinh minh qu6 nhi6u. Bidn thdnh hrr

A.o, ca tung Phdt Ti6n nhtlng chr/a bao gid

chiu hdnh khd nhtr Phat nhtr Ti6n. Nhd dd,

cring b6i trong tinh thAn cdu xin vd loi dqng.

Thd Chfa, thd Phat ffong phbng ngfi cria

chinh minh th mQt dai tQi, ding hinh 6nh

Ti6n PhAt ddt vio ch6 6 trddc tham d6m,

budng binh lim cdn, kh6ng kd gi5 tri Ti6n
Phdt, ngr/Qc lai rtr6c ma qui nhQp x6c hdi
nho kh6ng hay. Dd dfng trong thim c6nh

lai cdng th6m thim cinh, mdt luong tri
ltrong n6ng, m6't hEn vi tri tdm linh. Gi6ng

kinh PhAt kh6ng hidu Phdt, l6t ngdoc 16t

xu6i n6i cho xu6ng, d6nh mdt nghiOm luAt

thtrc hdnh ch6nh ph6p. Tn/c gi6c kh6ng md,

tri kh6ng khai, n6i t6m phdn udt vi tu hodi

khdng tidn, tim minh sd hoc d4o nhung tAm

thfc chdng lai cflng nhtrkhdng.

Cudi cing cflng ph6i tr.rtu ttrthfc thi mdi c6

kdt qui 6 tuong lai.

Lr/dng SiHing
Sydney, 2110211997

ffiW
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ThiGn Ca SOOO
Phdp lf V0 Vi chri tnrong ddi dao song tu:

Sdng trong dao nhin ddi md tidn. Sdng trong Ddi
hdnhDao mh luy€nTAm.

Sd hai hda d6 kh6ng bao gid dri't, kh6ng

bao gid b6 Ddi vi' cfrng kh6ng bao gid b6 D4o ftr

nhi6n hdnh Dao, td nhi6n 6nh hrrdng ddn ngtrdi

xung quanh. Nhd viy, phudc thnh cfra hinh qui VO

Vi cing nghy cdng ctuqc cl6ng dAy, tinh thrrong

chng nghy cing chan chrla.

Thdnh qui d6 ld do c6ng ndng tu tQp cria

m6i hAnh gi6 vi nhd sd thtiong y6u diu d6t bao la

cfia Drlc ThAy ho4c trdc tidp holc giiin tidp. Tnlc

tidp qua nhf,ng Dai HOi hXng ndm, gi6n tidp qua

nhfrng cudn s6ch, nhfrng cudn bdng video cassette.

Chinh Dfic ThAy nhd nhfrng phuong ti6n vQt chdt

nhy dd th6 th6 vdi chring ta trong dOm thanh vdng,

nh6c nhd nhrlng nguy6n linh clang bdng bdnh trong

cinh ddi 6 troc. Drlc ThAy khuy€n khich chring ta

gifr vfrng tay chBo, ctrlng chr{n nin tr6n chrdng tu

dao, Drlc ThAy da tao nhidu cd hQi cho anh em

chring ta chung vui cirng nhau diu tidn tr6n cludng

hinh Phrip, nho tf,ng cho chring ta nhfrng b)i tho,

bei hdt, cAu hb ngay cit nhfrng bdi ca cii luong

vong cd. Thoat clAu, nhfrng vAng tho AO OuOc ptrd

thlnh nhac thi6n do nhfrng nhac si vi giong ca

oanh vhng V6 Vi trinh di6n trong n6i bQ. LAn lAn,

thi6n ca cltroc td chrlc r6ng ldn hon trudc c6ng ddng

ngudi ViQt. Cho ddn cudi ndm 1999, chring ta di td
chtlc duoc 5 Thi6n Ca trong d6 2lAn cldc s6c: TC

Sf Gia Hba Binh tai Washington DC vd TC Anh vd

T6i taiToronto Canada.

Video Anh vi TOi dA cli vio cldi, tdi c6 cd

h6i lim viQc phdn phdi bang video Anh vd Tdi tai
Houston, Dallas. Sd video cldn vdi cQng ddng

kh6ng cluoc nhi6u ldm vi phuong ti€n tdi ch6nh

cfra chring ta bi han hep vd Thi6n Ca VO Vi cdn

ph6i thai. TOi da vila b6n vila t{ng cho thAn khr{ch.

Vd viQc b6n thi khoing 200 video vi c6c chri ti6m

cl6u n6i: "Video mdi qu6 vi lai gi6 qud cao so vdi

video nhac ddi, khdch hdng chi mudn mu6n xem

chrl kh6ng thich mua. V6 viQc t{ng kh6ch hdng, khi
cdm video, ra't nhi6u ngrrdi xin cludc chon video

kh6c.

Nhdng vi t6i chi tdng video TC Anh vd T6i

th6i, kdt qui khrich xem xong goi phone lai cdm on

vh' khen ngoi rdt nhidu; mQt sdngudi goi lai xin hai

cudn s6ch thi6n; mQt sd ngrrdi kh6c trd lai mua

th6m vdi b6 nfra dd t4ng thAn nhdn; ri6ng trtrdng

hdp gia dinh anh PT t4i Texas lAn dAu ti6n xem

bdng TC d5 vidt thugdi ddn Erlc ThAy vd phrit t6m

200 US dollars cho vi6c phdt hdnh th6m bang

video.

Cflng til hic video Anh v) T6i vho ddi, ciic

bhi ca cfia Thidn Ca VO Vi dttoc nhidu dii Radio

ngddi Vi6t phr{t thanh trong c6c chrlong trinh nhac

vdu cAu:

VO vi ld con dudng di tdi
VO vi lii Dao, Ddi thom ngdt
VO vi ld PhQt Phdpsong tu...

Nhrr vdy, Thidn Ca cld vh clang tr) tr) rli vio
quAn chring mdc dAu kh6ng chroc nhanh ch6ng nhrr

chfng ta hhng udc mong .

d aa, cfrng v0y, ai ai cfrng phii di llm sudt

ngdy vi nhu cAu cu6c sdng, thdi gian cbn lai chi

xem phim truy6n, xem video nhac. Hdu hdt, ai ai

cfrng thichnhac vd dirng nhac dd giii tri, ch)ng nhac

cld chung vui, vh dirng nhac dd xoa diu nhfrng ndi

nhoc nhXn bu6n phi6n trong cu6c sdng. Ldnh thay,

Erlc ThAy thm mQt viQc cho tdt c6 moi vi6c.

Ngrrdi dr)ng Thidn Ca ldm s6ng nh6 v5 v0

c6c con clang 16i thuy6n til tim vd bdn gi6c, ding
Thi6n Ca ldm s5ng ldn cl6nh thrlc c6c con ilang sai

mO theo bot nr/dc cria bidn ddi ThAy ding Thi6n Ca

lhm nhfrng giot cam 16 r5t vhLo ldng nhfrng ngudi

clang m6t m6i, ch6n n6n, bu6ng xu6i miiy chBo

kh6ng c6 clinh hrrdng tudng lai ci4ch ndy, ci{ch khiic
chung vui Drlc ThAy cflng vi lbng Til mudn dO thd
nhdn. ThAy lim vi6c kh6ng ngilng nghi, hdt viec

niy ddn vi6c kh6c. Duy6n Lhnh lai ddn, Drlc ThAy
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Cho anh em chring ta th6m m6t Thi6n Ca nfra vdi

chri dd : " DUYEN LANH" dugc td chrlc vio ngdy

Dai Tho cria Ngrrdi dAu th6ng mrrdi m6t ndm 2000

tai Philadelphia, Hoa k!'.

DUYEN LANH, DUYEN I-ANU hAi Chfr

clep lim sao nhung tai sao lai li T/C Duy6n Ldnh ?

C6 phdi chdng dAy ld DUYEN t-ANg cho ngrrdi

ViQt khip Thd Gi6i bidt Phr{p Ly VO vi vi cfrng li
DUYEN I-ANU 16n lao cho anh em chfng ta vay

Phdp tri Ph6p ? Ndu qui nhtr v6y thi chring ta t6

tdu vd mirng Dai Tho Drlc ThAy, tham drl Thidn

Ca li m6t d6ng g6p r{.tl6ntrong vi6c hoXng h6a

Ph6p lf VO Vi khdp Thd Gidi cria Drlc ThAy vd

cf,ng kh6ng ngoii stl mong Udc cfia anh chi em

chring ta N[m 2000 tr6i qua, Thi6n K! mdi lai

ddn. Video TC sE ra cldi m6t cSch td nhi vi r6ng rii
hdn trong ndm 2001. Phai chdng ddy ln m6t vi6c

chring ta sE lim mi Drlc 6ng Tudd th6'y til hdn 50

ndm qua ?

Di iti di, ta di dtr Thiin Ca

Di di di, tavui chric thoCha gid

Anhemvuihopvuihba
DuyAn ldnh sZ ddn nhd nhd YAnvui

Dididi, tadiduThiinCa
Ei di di,tavui chrtc thqCha gid

VO Vi sumhqpmQtnhd
DuyA n Ldnh ddng hiA'n nhd nhd PhdP Tu

Dididi...

Hen g{p l4i tdt ci ban Dao VOVi trong

ngiy Dai Tho cria Drlc ThAy.

LM,Dallas
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KHATMAC vnVANDAO
Budi sring ngdy 17 thdng 07 n[m 2000, tai thinh
phd Prague, TiQp Kh6c, m6t xf sd xa la bOn Au

ChAu, Drlc Thdy dd ban hudn trlkhai mac Eai HQi

Thanh Tinh nhu sau: Ngiy hdm nay chdng ta td tgu

ndi ddy ld moi ngr/di cld di xa, bu6ng b6 tt't c6 str

clOng loan cria chinh minh dd tim lai gi6tasrlthanh

tinh, chung vui vdi nhdn sinh trong dip Tdt V6 Vi.

Mgi ngtrdi d6u hudng tdm v6 Thi6n Gidi thanh

nhe, cl6ng hdnh tu tidn, trt giSi stl mC lAm trong n6i

tdm viL thit su tidn h6a trong thanh tinh. Ngdy h6m

nay chring ta may mdn, VO VidrIQc mQtDai HQi thf
19, ndm 2000, Dai HQi Thanh Tinh. Tfc lh nhfrng

chuyOn d6 qua, dd da d6p, Thi6n Cd da thir th6ch

chting ta kh6ng it. Ngay h6m nay chring ta dat

drloc sri thanh tinh chung vui trong tinh thuong vi
dao chfc, cfia huynh dQ ti muQi. S{ hi6n diQn cria

c6c ban h6m nay, cA'u tnic thinh mQt dip TdtV0 Vi

hXng ndm mh chring ta dd mong mudn cd clrtoc m6t

ngiy thanh tinh nhtlh6m nay.

TOi kh6ng bidt n6i gi hdn su thanh tinh sdng sudt

phAn gi6i t{tcir nhfrng di6u linh dd cho phAn hdn

tidn h6a.

Moi ngrrdi hdn hoan ctng cdm dn Drlc

ThAy da cho bii hudn til khai mac. Tidp theo, anh

Lf Vinh di mdi chi Tuydt lOn cloc bii tho Thanh

Tinh do Dri'c ThAy siing t6c cho Dai HQi. PhAn Vn'n

Dao do hai ban L0 Dinh 86o vi Huydn Chdu phu

trdch.
Budi vdn dao cira ng)y thrl ntrdt O4i UQi

duoc kdt thric vdi nhfrng ldi gi6o h6a cfra ThAy nhri

sau: Thdnh that cdm dn nhfrng cdu h6i vila rdi cldu

trong tinh thAn xiy dung md c6 nhi6u ngrrdi mong

mudn duoc nghe.Nay t6i cfrng cl6 tu nhidu ndm

cltrgc mQt chrit dinh ph6n gi6i nhfrng ciii gi t6i da

dat trong thanh tinh vi nhtng c6i gi cl6ng loan t6i

di ndm. Cho n6n c6c ban cflng c6 co hQi cl6ng tu,

d6ng sirc vdi t6i. D6ld sumong mudn t6i drloc trao

odi voi cdc ban.

TmaNH TINH TnBp KmAe
ilEm 2000

Nay chring ta lai c6 Dai HQi Thanh Tinh, tu hoc vh

trlthdy nhfrng gi sai ctia chinh minh, bXng ldng siia

tien, ddn thdn tu tien, chfng ta sE tidp ndi 6nh

hudng nhf,ng ngudi kdtidp.

Ngdy thrl hai, tnrdc khi chuong trinh bdt ddu. Anh

Lf Vinh cho bidt, Ddc San VO Vi vi dd ctang bdi cria

ban LO Vdn, pham di6u thrl 7. (Kh6ng duoc chi

trich m6t ai ngoiri srrx6y drlng tAm linh). Tidp theo

anh Ltru Qudc Trudng dd dai di6n cho HOi Til
ThiQn VO Vi Uc ChAu l€n trinh bdy sq di6n tien x61'

dung Thi6n ViQn tU hic cbn trong du dinh cho cldn

ngdy h6m nay. Chi Minh Tdm Sydney dd 16n trinh

biy nhfrng gi chi da dU vio 6 0c ChAu trong qud

khrl. ThQt ra trong bii ph6ng stt cfia Kh6a Sdng

Chung tai Sydney, anh Khdu Cang cfrng dA trinh

biy th4t vd qu6 dAy dri.

Tidp phAn vt'n dao, Anh Cao Thdng th6ng biio

Uudi td Chfc Dai Tho Drlc Thdy s6 duoc td chfc
tai Philadelphia, Hoa K} tir ngdy 4 ddn ngiy 6

thr{ng 11 n[m 2000. Kdm theo li m6t Uudl ttrl6n
Ca vdi sdc thrli holn todn mdi la, sE do Dai Nhac

Sl Hodng Thi Thd di6u khidn. Ong Holng Thi Tho

cl6 lOn cdm dn Dfc ThAy, c6m dn ban dao dd c6 ldi
cAu nguy€n cho srlc kho6 cria 6ng. Vdi trdi tim
ndng nin cfra m6t ngh€ si. V6i tim hdn nho nh6

cria mOt con ngddi hudng thi6n. Vh v6i m6t cu6c

ddi hon 50 n5m s6ng tiic. Ong da vidt nhfrng b6n

nhac Thi6n thanh nhe cld n6i 16n c6i hay, crii 1ch loi
cfia Ph6p L)i VO Vi mi 6ng dugc bidt.

2-TRAOOdTTUHOC

Dai HQi Thanh Tinh ndm 2000 chlng nhfrng duoc

td chrlc 6 m6t thinh phd xa la tit mir md chtlong
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Trinh ban dao trao ddi tu hoc cfing hohn todn mdi

la, phong phri.

Theo 16 thudng,BTC sE dda ra mQt dd muc rdi trl f
chon lda "dung nhan" mdi l6n sdn khd'u "bidu didn".

Chfi dd cltroc gif bi mAt gidng nhrl c6c dd thi. Khi

xrrdng danh, ngddi ndo c6 t6n, thi6t cfing gidng nhu

con chim bi tning dan. B6n lSnh cd ndo cfrng kh6ng

kh6i girit gdn. Cho dD mdy anh chi dI ttng c6 license

MC, gdp qu6 cfrng khdng bidt n6i cdi gi. BTC k)'nhy
c6 16 thrrong cim bd con ldng nudc nOn thay ddi cdch

thfic. Thay vi 6m kin mit ddn gid ch6t, BTC de trinh

ldng 3 cld tli: Phrip Lf VO Vi Khoa Hoc Huydn Bi

Phet Phdp, Thanh Tinh vd Ddi Dao Song Tu vdo cudi

budi sdng ngdy thrl nhdt. Ban dao clrtoc quydn chon

Itra dd tdi thich hgp, hqp th6o ludn li6n budi chi6u dd

"trinh ludn 6n" ngay budi chidu ngiy thfr hai vd cfrng

ld budi chidu ch6t. HiQn diQn khoAng 456 ban dao

drtoc chia ra l2t6p,m5i tdp khoing 35 ddn 39 ngrldi.

Didmd6ngkhen

Qua ddn d6 tai Thanh Tinh, cfrng kh6ng k6m s6i ndi.

Nghe n6i vd dAu th6o luQn vd thanh tinh mi c6 nh6m

dd mdt ngay su thanh tinh cdn c6. Phii ra dA'u dA'u

biing miOng, xit xd xit xu6i mOt hdi. bi con m6i thanh

tinh trd lai dd cing bdn vd thanh tinh. MQt chi ban

claoSydney khi l6n tddng trinh di di d6m "vi ld dd tdi

thanh tinh nOn tui kh6ng bidt phii n6i cdi gi, tui bay

gid thanh tinh c6m mdm lo tu nhrJ ldi ThAy day, tui

xin ph6p dudc di xudng". Chi ddu dudc di xudng m6t

cdch d6 ddng nhd v0y. Anh ban cing nh6m v6i ving
ngdn cin, 6p qu6 chi dinh xin hiit mOt bii dd tang

DfcThAy vd ban d4o. Tidp theo, cfrng mdt ca sIV6 Vi

bdn M!, thay vi n6i, chi cfrng hdt. Kh6ng khi hQi

tnldng s6i cl6ng h8n l6n. Dai HQi V0 Vi n[m 2000,

khdng phii chi c6 hai dOm vdn ngh6 ch6nh. Ngh6 si

VO Vi kh6ng phii chi gidi han 6 nhfrng tdi nlng mi bd

con thddng thdy. HAu nhrr tdt ci ban clao dd hod thdn

thAn kj' qua chuong trinh trao ddi tu hoc vrla phong

phri, vila Ud icn cria BTC.

Cfrng phii dd cap sd qua phdn tddng trinh cria chi Bii
Ngoc Dung, m6t ban clao rndi ddn trlDan Mach. Xrl
sd chi clQc nht't m6t hdnh gi6, Am thAm c6 ddn, trr tu

tr/ tidn dfing mrlc V6 Vi. Kh6ng ai khdc hdn lA sd

Khdng Trung Huydn, hi6n til nh6 nhoi nhtlng cfrng

ndl tidng 16m vdi c6c m6n dau hri.

Chi Dung, chdng lA LC Vdn Tim, dir cdn rdt tr6
nhung c6 thd goi anh chi lb nhrlng tay bu6n cir kh6i.

Chqp dAu dinh d6. Hai cdi nhi hdng 6 Ean Mach

hiOn nay lb m6t thinh qui kh6ng thd phu nh6n vd su

thdnh c6ng vdt chA't. Nhung t6m linh thi sao? Chi

Dung bf t cldu tudat c6u h6i niy, khi anh Tdm vrrdng

ph6i cdn binh nglt nghdo. Chi bidt VO Vi til nhirng

ndm thiing cdn 6 trai ti nan, nhrrng phii ddi ddn khi

hodn cinh quAt ngd anh Tdm l6n giudng binh, chi

m<1i n6n n6ng cli tim. Nhd m6t ngddi chi 6 Dfc, dtroc

anh Vuong Tdn Phong cung cdp kinh sdch, tii li0u.
Anh chi dd hdnh phdp dugc 7 thdng nay. Nhu m6t

ph6p la, ldi anh Tdm kd, anh kh6ng ngh1 minh c6 thd

ddn clrroc Dai HQi m6t ciich kh6e manh nhrl vdy.

3-VAN NGHE VO VI

Ea n6i VO Vi la kh6ng c6 c6i gi c6. kd ci m6t cdi nh6

nhdt cfrng kh6ng. Vdn ngh6 VO Vi cfrng kh6ng qua

rnidng hdp d6. NghTa la BTC kh6ng c5 chuong trinh
vin ngh6. CAy cldn gid ch6t ban Phrrdc di chay d6n

chay cl6o tim ngddi mua dim, may md mua clrroc cld

anh Thi6n mdi c6 dip tilng bilng tflng tfrng. Nhrrng

nhumdy chuy€nphong thAn ftong phim H6ng K6ng,

gid ch5t chuong trinh vdn nghQ di drroc Ori'c TfrAy

t6n tinh thrrdng thrlc vd khen ngdi ra ldi. Thdt ra ban

dao Ph6p Qudc d5 gi{nh m6t mhn ca vfr nhac kich

c6ng phu c6 nhan dd "V[ Tru vi Con Ngrrdi". SAn

Khdu Dai HOi l6i k6o sul chf y cria ban clao b6n c6nh

m5t vdi cdi mdn 6nh thit ldn. Nhac trdi l6n cho

chf ng ta thdy sdhinh thdnh vfr tru til sd khai nguyOn

thiry, hic cdn kh6n chi c6 ddt nudc gi6 lfia. L6ng vio
tidng nhac ld ldigiing cfia Erlc ThAy qua cudn blng
Vfi Trg vi Con Ngrrdi. Sr/ hiQn di6n cria con ngddi

tr6n mdt ddt, chiu bao ndi nhoc nhin til thidu thdn

vdt chdt, binh hoan ddn chidn tranh,..

Sau ldi gi6ng ctia Thidn SuLrrdng Si Hing, sdn khdu

linh cl6ng hEn l6n vdi nhfrng s6c mdLu cla dang cfia

ban dao VO Vi khSp ndm chAu. Chi Thanh Vdn vdi
Am cli6u trAm dm, diQu nghQ kh6ng thua cdc xd6ng

ng6n vi6n chuydn nghi€p di clrra kh6n gii cli thim
nhfrng xri'sd c6 ban dao V6 Vi. Cf m5i mQt qudc gia

dtroc ti6u bidu mQt thdng c6nh. Cc ChAu cira chfng
t6i di nhi6n kh6ng thd ttridu Opera House, tf'c Nhd

Hdt Con Sb nim phdi n{ng b6n canh hei
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cing Darling Harbour thd m6ng. Kinh D6 Anh

Siing cfia 6ng bAu Vinh ThiQn di nhi6n li ngon

th6p Eiffel nhon ho6t nhtt mudn d6m thring trdi
xanh. LAn luQt qua c6c qudc gia M!, Canada, Bi,
Hba Lan, Dan Mach, Hdng KOng...m6i noi di6u c6

mQt th5ng cinh ndi tidng ttldng tnlng. Dic biQt

nhdt v6n li ViQt Nam, qu6 hrrong ngin ddi yOu

dn'u. ChEng nhfrng kh6n gi6 dudc xem hinh 6nh

qua camera mi cdn dddc xem t6n m5t nhfrng cO

grii m! midu, 6o 16, xinh dep do ciic ban clao nfr

rhuoc HOiAi Hfruvo vi Ph6p bidu didn.

Chia MQt CQt x6y ndm 1942 vd Vinh Ha Long, k)
quan thf tiim cria thdgidi, g6p m4t vdi Hi NQi 36

phdphddng, gidi thi6u Mi6n Bdc VN. Ddm cli hon

nfra llr c6 g6i midn Bdc vdi chidc 60 tam vat, cdi

n6n m6 qua vi mdit6c du6i gd (t6i crltudng phii ln
5o tf thAn chrf) nhung tam vat hay trl thdn gi thi
cfrng ihi m)u xanh cl6, td iio kh6ng kdt dinh mi thi
bay phi't phd trong gi6, n€n nhin c6c c6 grii B5c hic

nio cfrng tha thrJdt nhtl vfr lua. Khiin gii v6 tay io
do.

Mi6n Trung, dai ddt hep vd ddi, c6 cloan chi r6ng

50 cAy sd. Ctri Thanh V0n chla khr{n gi6 dao choi

thinh ptrd Hud cd kinh. Tri trrdng tuQng cria kh6n

gi6 udn khtic theo dbng Hrldng Giang, lf,ng ld vdi
tidng chuOng chia Thi0n Mu vd cudi cing dilng lai
6 m6it6c thd tha thudt cria ngddi dep Kinh D6. HQi

trtldng im ldng, nin thd theo d6i. M6i t6c thd chAm

chAm bu6c ra s0n khdu, nhrrng dd cho ching ngh1a

VO Vi. Kh6ng ld c5 mi c6 li kh6ng. Ngrrdi dep

brldc ra vdi chidc 6o ddi mdLu thi6n thanh ngot sdt,

nhung bd vai thi hirng hd trdng vdng. M6i t6c dd

ilugc qudn gon gdng trong chidc kh[n ddng cd

truydn. CO quay m6t vdng. e lQ dau nu crrdi sau

cAy quat gi6'y, tr6ng d6 thuong qu6 chtng. Cdc ban

v6 tay t6n thddng nhi6t liQt.

B0y gid ddn ltrgt Sii Gdn hoa 16, thhnh phd drrgc

ngudi Phdp rii m0 dit cho c6i t6n hdp dAn: Hdn
Ngg. Vi6n DOng. CO gdi Nam Kj' clon giin vdi
chiec iio ddi, ciii n5n 16 che cluoc n6ng, che 1u6n

c6i clu6i m6t lidc x6o nhfrng anh chdng lfrng dfrng

ld ild sau hrng. Rdi xa thinh phdsai Gbn, kh6n gi6

tluoc mdi di xem d6ng bXng s6ng Cfru Long dd
"coi mit" th6n nfrmi6n Tdy, ndi c6 tidng ru6ng cd

bay xQ c6nh, ch6 chay thEng du6i. Di mang tidng
th dAn ruOng nhung cO th6n nfr niy tay chAn tr6ng

mudt, kh6ng dinh ti bin nio cA. Tay c6 6m m6t b6,

khdng bidt ln b6 gi, dl nhi€n rdi. Anh Thi6n c6 tdi
th6nh cfrng t)m d0u ra mQt b6 hia 6 gitra kinh thinh
xitTiQp.

B€n canh nhfrng b6ng hoa VN, tiic gi6 kh6ng qu6n,

uu 5i dinh mQt chd cho c6c cO 96i sdc t6c. EAu ti€n
li cO gr{i xfi Chdm, clia danh Phan Rang, Phan Ri.

Gdi Chim thf thiet khOng bidt nhan sdc cd ndo,

ch(r cO g6i Chdm Thanh Vdn thi mudn che cf,ng

kh6. Kd ddn ld cO grli Trung Hoa, nrc rd trong bO

c6nh satin d6 gidng x6m y chang. Chtng bidt, trOa

ra li x6m thi6t, 6i nfr cfia anh chi Ng6 Mui Leng,

chfi Thidn DudngThiQn Minh Ph6p Qudc.

Vi6t Nam li mQt qu6 hrrong mang nhi6u tQi

nghiOp. Sudt b6 diy lich sfi, dan t6c Vi6t Nam
hrlng chiu clau khd, chdt ch5c vi chidn tranh tri6n
mi6n. Con ngrrdi Vi6t Nam vi vdy c6 khuynh
hrrdng thich di xem b6i. R6 rdng chi Thanh VAn

gi6i thiQu mQt b) thAy b5i, trl nhi6n til trong ciinh
gh br/dc ra m6t anh linh chidn mdc b6 d6 rhn ri
Thriy Qudn Luc Chidn. Anh brrdc nhrfng brJdc s6i

dii, mi6ng rl6m m6t hai, m6t hai. Anh di nhanh

quii, chdp nhoiing dd hdt m6t vdng sAn khdu. Bi
con dudc phen cddi ng6t ngo6o. C6 16 anh linh ndy

sdm tudng qu6 lAu, drlng dqi hoii v6n chrra tdi
phi6n, phAn n6ng ru6t, phAn ngftangdy n6n xut't
qudn cing, di mQt vdng cho giSn gdn giSn cdt. Ddy
anh linh v6, chi ThanhVAn mdi bi thdy b6i, do m6t
ban ilao ngUdi Ph6p thri vai. Chi mdc m6t b0 dAm

xoE chi miu sf,c s6, mfri cao, mdt xanh, tr6ng chi
gidng m6t phi thriy trong phim truyQn con nit hon

l) m6t Chi6m Tinh Gia A D6ng. Tidng crrdi lai tidp
tgc khi sdn kht'u xudt hiQn mQt Ong Chti Brr,

mi6ng ngflm c6rpipddi.6ng tli, clAu ng6ng cao, y
phqc, d6ng diQu b6n ngodi thflt ph6 tnldng nhrrng

26 DAC SAN VO VI



c6 ai d6m b6o d0m vdn ngh6 cfia nghy thf hai,

hodn tohn ng6u hrlng. 6rg BAu Trddng Hodng

Pht/dc drtoc giao show budi s6ng vdi m6t c6u n5i

v6n ven: Lo dim nha. Tay cAm crii mi-cd-r6,

miQng rao hhng, Ong bAu la 6m t6i: Bh con ai

mudn girip vui thi gflp Phrr6c nha. Ca hohi, bi con

nghe ridt cfrng ng6n. Phddc gdp tui d6 nghi di6n

kich. Kich bin,dao di6n, di6n vi6n clfng mfc "ti:i
tff'. Tei tfr nghia ld kh6ng cd m6t ti gi chuy6n

nghiQp. Chi Minh Tdm,Uc Chdu cflng il6ng lbng

thudng c6m bd con, cfrng rfi rd tui di6n kich cddng.

Vl vQy, dOm thrlhai bd con dtroc thudng thrlc hai vd

kich khdng ddn ndi t6. Nhung chrlong trinh vf,n

nghQ kh6ng ph6i chi bao nhi6u d6. Drlc ThAy cfrng

dd g6p vui v6i bin nhac Drr Am. Kh6ng bidt C6

Chdu BdLo di th6 th6 thd nio mh Dfrc Thdy bXng

ldng nhi ngoc phun chdu. HQi tnrdng do 16n nhrl

s6ng tridu d4i dtiong. Cdn gi sung sd6ng bhng Cha

h6t cho Con nghe. Ldi hAt k6o t6i v6 nhfrng ndm

th6ng nXm n6i. Ldn hon chft nfra, ndm tOi hoc

Trung Hoc. Cha cfia t6i, mQt thdhe vdi Drlc ThAy,

cfrng rdt thich b6n nhac niy.

Hai d6m vdn ngh6 VO Vi chdm dfit vdi Drl Am,

tidng h6t cira Drlc Til Phu, ru con ngin ddi trong

thanh tinh.
Conoi conThrtc cho ngoan

Lbng Chanhfrng ddndttanvdi Ddi.

Nhin con cttmdi rong choi.

Con cdng xa Eao, sao vi vdi Cha.

Budi s6ng ngdy thrlba ,trddc khi chia tay, tin mrlng

dd bay tilUc Chdu ddn vdi Dai HQi. Drlc ThAy cho

bi6t gi{y ph6p xdy dgng Thidn ViQn Qudc Td vh

Ling VO Vi 6 Cairns dd cltroc chdnh quydn cht'p

thuAn.EfcThdy cflng ddt{ngcho Qu! ThidnViQn

Qudc Td tron hdt sd tidn trong bdng, hon 40 ng)n

dO la.Tidp theo BTC di mdi 5 vi dai di6n ban rlao

lOn phritbidu c6m trrdng. DAu ti€n li Ldo Be V0 Vi

92,BdcTh6i b4n clao Phrlp Qudc. Sd di goi Br4c 1)

L6o Bd VO Vi 92v\86,c ndm nay 92tu6i. MQt BA

ldo ngt/di Tdu, gid da nhdn nhtlng hai con mdt siing

qudc. ThAn thd chic nit nhrl m6t gdc th6ng

gid,silng sfrng gifra trdi mi vui. Chi c6 ndm nay

chrlong trinh qu6 ngSn n6n B6c kh6ng c6 dip 16n

bidu didn Thrli Cr/c Quydn. 6 cdi tudi 60, ngoii

- 
ddi da c6 bidt bao ngudi chiu thua srJ thn nh6n cria

thdi gian ho{c dd chiu vdLo lbng ddt ldm ban v6i
giun dd. Thdmd Ph6p Thi6n VO Vi dd k6o lai cltroc

tudi xu6n, dd chdng tri rlrroc thdi gian, itra cfrng 10

ndm kh6ng k6m. T6i dd tUng chiu thua kh6ng do6.

Bdc Th6i b6m b6m vii ldi, f nghia b6o dim dring

hiQu VO Vi: Nlinh tu VO Vi thi minh crl1o tu, ai d6

phr{ thi VO Vi cing s6ng ch6i, cdng ndi tidng. Tui di

dAu thi ngudi ta cfrng h6i tui bd tu ctii gi, f,n cr{i gi

sao bd kh6e, bi vui qu6 vdy. Tui n6i tui dn gao hlc

thd, chi c6 bdy nhi6u...Biic than: Vui qu6 crldi

nhi6u qud qu6n ni6m Phdt, ThAy oi. Anh Lf Vinh
kh6ng chiu tha cho B6c cli xudng: B6c 10n clAy r6i,

bdy gid tui kh6ng c6 quydn cho Bi{c xudng, quydn

il6 cria ThAy. B6c quay qua nd ni Thdy: Xudng nha

ThAy. Anh Lf Vtnh ndi tidng c6 thi ph6ng vdnc6,c

Ldo Bd. Anh h6i tidp: B6c vui qu6 qudn ni6m PhAt

vay bdi thi thanh tinh Br{c dQu hay rdt? Rdt chrlddu

gi. Bi con crrdi rAn 16n. ThAy di d6m: PhQt Bi mh

cAn gi niQm PhQt. Tieng v6 tay do do nhumda. HOi

trtfdng dddc ham n6ng 16n, kh6ng khi tung bilng,

moi ngrrdi phrit chdc qu6n h8n gid chia tay sfp
den.

Sau B6c Th6i, ctdn luot anh Raymond Garcier, m6t

B6c Sl ngrrdi Ph6p tu VO Vi. Anh cim cl6ng vila n6i

vita quet nrldc m6t. Rdt tidc 6m thanh nh6 qu6,

ngdi 6 drrdi nghe kh6ng iluoc 16. Nhflncludc PhAp

VO Vi, anh vi minh nhtlcon gi nhm trong v6 tnfng.

Khi chidc v6 nftra, con gi sung sudng bay 16n trdi
xanh cao rQng.

Dd quAn binh im dudng, anh L! Vlnh mdi Lio
Tr/6ng Cd Van thuAn. Kh6c han v6i B6c Th6i, B6c

ThuAn md mi6ng ld nt/6c mit roi l1 ch6. B6c nh5c

chuy€n xrra tld n6i chuyQn nay. C6 duy6n linh,
B6c clttoc td chrlc hai k! Dai HOi. Hidu 16 ndi buc

nhoc cria BTC, Bdc thudng qu6 chilng chilng. B6c

c6m dn tdt cit. K!' ndy, Bdc cim dQng ddn kh6ng

bidtphii ding tdgi di6n t6 cho chinh xdc.Bdctdng
t{tcir cdcban,V[n Ngh€, Tidp Thn, VAn Chuydn,
td Cfrfc...trai chfr: TuyQt Vdi. B6c l{p di lQp lai
nhi6u lAn hai chfr tuy6t vdi. Cudi cing, B6c thd'y

v6n chrla chi, n€n xilSngtdng th6m hai chfr: "Hdt

Sdy". Bi con cflng xi 16ng v6 tay m6t nghi vdi
Bdc.

DAC SAN VO VI 27



Tidp theo, mQt chi ban alao ngddi Ph6p mdc chidc

a6 ddi cd truydn VN mdu xanh dudng, hoa vdn

d6ng ti6n. Chi n5i ngin gon, clon gi6n, c6m dn

Thdy, c6m dn t{tcl. V} vi dd t6 ldng bidt on Ph6p

Thidn V6 Vi crja ngudi VN, chi dd mdc 6o dai VN di

ddDai H6i.

Ngudi cudi cing, chi Thanh Vdn. Chi mdi md ldi
anh Lf Vinh cl6 ga ldng trao cho chi midng tissue.

Chi b6t dAu hinh ph6p n[m 87 nhung chi cli sinh

hoat thi6n cltrdng 3 n5m nay. Trong ddi song chi 6p

dung tri6t dd ldi ThAy. Til sr/ c6m h6a con ci{i ddn

giao td vdi king gidng. Chi da thlic h)nh bhi hoc

y6u thuong. tha thf vd chi cim nh6n chrJa c6 m6t vi
Thdy nio thrrong y6u hoc trd, ten tuy vdi hoc trd

bhng ThAy. Anh Lf Vinh trao cho chi Thanh VAn

m6t midng tissue md lai qu6n dinh m6t midng cho

minh.

Phdn phrit bidu cim ttrdng cria 5 vi dai diQn xong,

gid ddn hlot anh Phan Cao Thdng l6n biio c6o vi6c

lim cfra BTC. \/) dd tidt kiem tdi da, ndm nay BTC

kh6ng c6 lim nhfrng chidc 6o thun phdt cho ban

dao nhundm tnidc. CD Dai HQi Thanh Tinh thj c6

dAy rlfi, dd phrit cho M! Chdu, Au Chdu, Uc Chdu

cld mang v6. Ctng gidng nhu vdy, phAn Am thanh

dd kh6ng drlQc nhrl!. Ciic anh em di mang nhiing
clung cu sin c6 cria dia phrrong n6n khi ddn Ti6p
gdp trd ngai nhidu m6n ding kh6ng drrgc. V6 dm

thtrc, Thdy mudn ban dao n6n ding thrlc dn chay

trong 3 ngiy Dqi H6i, don minh thanh tinh vi c6

cdc phAn h6n 6ng Bd Cha Me sE ddn drr chung.

Chfng ta sC dAng ldi cAu nguy6n cho Cfru Huydn

fndt fd trong nhfrng ngAy nAy. BTC cl6 y6u cAu

khiich san ph6i tdn hdt kh6 ndng trong vi6c ndu

chay. Ho dd cdg6ng hAu tidp chring ta vdi hdt ci su

s6ng tao cria ho theo ciich thiic an udng cira ngt/di
A oong.

BAy gid mdi c6c ban nghe anh Hd HuQ b6o c6o tdi
ch6nh cria Dai HOi. Trudc khi di vho chi tidt, anh

HuC xin ph6p dudc b6o tin til nhi€m cfia anh. D5 5

nhiem k), phuc vu ban dao, anh nghl c6 16 dd bdn

dtroc chrit c6ng clfc dt xdi n6n th6i kh6ng ldm nfra,

6 nhi 1o tu. Ban dao tdng c6ng 456 ngddi tham drl
D4i Hdi, thu duoc 232,400 d6. Chi cho tdt ci sd phi
1A 206,600 d6. Cdn du 25,800d6 drra vdo qu!
hohng phrip cfra Drlc Thdy.

Sau anh H6 Hue, ddn lrrot cd XuAn Mai 16n bdo
,,i,^r,,-

c6o ve vi€c t6 chrlc Dai HOi V6 Vi ndm 2001. Co

cho bidt, Dai HOi ndm 2001 dd drroc Iiy Ban Dai
HOi du dinh td chrlc tr6n du thuy6n, xui't phrit til
Florida. BXt dAu tir 15 ddn 22thdngl2,bandao se

an Tdt VO Vi nam 2001 d€n7 ngiy thay vl chi 2
ngly rddi nhrlnf,m nay. C6 cho bidt th6m, chring ta

cing m6t hic sE milng D4i Tho cria Dirc Thdy trOn

chidc du thuydn ndy. ThAy ddt t6n cho Dai H6i
nam 2001 1) Dai HOi Dfrng Hhnh. Anh Lf Vinh xin
ThAy cho bidt th6m f nghia cria cdi t6n Dfrng

Hinh. ThAy n6i: Sau srJ thanh tinh chring ta nhdn

x6t, chfing ta drlt nghiQp duy6n, dflng hinh tidn tdi
h6i tu anh em cria chring ta m6t ndm m6t iAn. ThAy'

dri't ldi, c6c anh em trong ty Ban td Ctrfc Dai HQi

chlngra chdo ban dao vh Dfc ThAy. Gid chia tay d6

ddn. Drlc ThAy ban hudn til bd mac: Sau ba ngiy
Dai Hdi, anh em chung hop, hrtdng vd thanh tinh
thay 16 y nghia cfra cu6c sdng VO Vi. tao inp ddi

mdi. Moi ngudi c5 m6t crii Tdt ri6ng. ir,l6i nam cldu

co mOt ciii Tet rie ng cria nh6m VO Vi. Sau khi thidn
dinh, khai mdTdt.

Nhac khric Kinh Thi6n VO Vi trdi lCn cld ban dao

tidn chdn Drlc ThAy. M6t ndm qua V6 Vi cd nhieu
bien d6ng, x6o tr6n, d5 cfrng chi ld nhffng bii hoc

thii tdm hinh gi6. Nhfrng ai vr.fdt qua duoc tt't ci
nhfrng vtldng mdc, nghi ngai, ngiy h6m nay n-rdi

duqc gAp mdt anh em cld hr/6ng m6t c6i TOt vui r'6.

Su an lac c5 ngay khi chring ta f thric duoc nguy6n
lf tu hinh. Nam 2000, chfng ta binh tim, Thanh

Tinh tu tidn dd nam 2001 chring ta sE Dfrng Hdnh
tU dat sd quAn binh vO giii cria tdm linh.

NGQC SIJdNc KtnhbLit.
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Duvtgtftdhfl, d{.u. dick ckE,ngcor,t cfl"o ttourg

Ckdwgcor,t sd sgt pftdp pk6v,9

TP..ornfi. biurfl" toi koi d{.v"c6r,r ddt dug0r,t

Rid.v. xa,nk cat trdwg r,t6i 0iar,t

O?*uvtgUuitdn ?,u6wgtin0. dug€.r,t ddt tnOi

A,,,kquavgsourg c0,Oi flop tftOi

Giup kii:.u.Qkbe,,tgrofi ro l,Loi fl.oo soioft

Sor,t fl.d xudt kii..v, dgp xink
-[u 

rnfl,iaro cdu ttuc dugOlt fl"irn0. do tar,,

Ju ,tirtfl, ooi 0oi tfti tfta,t

lot+gfuuo^g 0,61 sdn dn. t0.dnr duwg xdg
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Co l-noi sdp dat cku'*q rnfl"ou t[$c ftar,.0,,.

Kinhb6i,
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Q/a

Td nhi6n nhin xem trdi bidn phoi phdi, cim thrlrc

m6t m)u xanh bidc vO tAn, mOt menh tranh ldnh

tuy6t h6o dd hinh thinh! D6 le Uidn cA vh tinh y6u

thddng qui trong !

MQt tinh y6u 1i6n hQ mflt thidt gitra bldn cA vi cung

trdng, hba hQp trong xAy dlfng, tao thdnh tAng sd

di6n n[ng c6 clong mdn mi, phuc vu quAn sanh

theo clinh lu6t sanh tru hoai diet. Tinh Trdi thtrong

y6u dim boc van linh ddng nhrlt thd, t6a ra miu
sic, s6ng gi6 tuong giao, sing sdy, thanh loc, thd

hiQn tinh Trdi cao qui. Hii s6n ngrl linh song d6ng

dua nhau tidn ho6, cung c6'p trin dAy drrdng khi

cho nhdn sinhtr€n ddtHdn.

Thd gidi dai d6ng li6n tuc xAy dung lu6ng didn v6

sanh luAn lrru gifra Trdi vh Ddt. Cria c6i vO tdn, h6a

h6a sanh sanh dung hda tdt dep. M4t trdng, mit
trdi li6n tuc ban chidu, ttrd hi6n miu s6c vh trAt trl

vO cing sdng dQngl MOt hAt cr{t 6 dtidi lbng bidn

cfrng phii chA'p nhAn tidn h6a. Tinh y6u khdn khit
gifra trdi ddt dd hinh thinh, x0y dr.rng cho van linh

ddng tu tidn, tao ra cinh tt/Qng uy nghi vd tdt dep,

tidn h6a trong trAt tti nhAn qui phdn minh. Nhon

sanh ph6t tridn, hoc h6i vi ca tung tinh y0u vd bidn

c6. Sr,r sdng dQng vdi vdi trong lbng cfia hinh
gi6,trl qui y6u vi b6o vQ. Bidn c6' l6n tinh y6u

thtrong kh6n khit, sanh t6n noi didn gidi.

Khi ngrrdi tu dat tdi srl thanh tinh cria nQi tdm, khoi

dQy mOt bidn y6u s6ng lang vi trAt ttr cria ci cdn

kh6n vfr tru, thdu gon vh ghi ch6p trong m6t thd

x6c goi ld tidu thi6n dia, dd cho phAn h6n c6 cd hQi

ngd vh tu. Hrrdng v6 thanh tinh mhL tidn h6a, that la

nfiru(ri
mOt cdu trric vi di6u cria trdi ddt. Nhac trdi luu

luydn gifra thanh quang vi bidn cA, tao thinh srlc

sdng cria van linh. Nhip dQ phAn minh tAn tinh xdy

drlng. Str 1i6n hQ chXn chit vd trAt ttr, th0n xiic vi
chdn tinh, manh ydu phdn minh, cht'p nhfln mQt

cu6c chung sdng qua lai trong lbng bidn c6.

Thanh quang hic nio cfrng ban chidu vd t6n dQ, tao

thhnh miu sdc huydn vi, diu tidn van linh. Sau khi

kich dQng vi ph6'n dQng rdi cfrng phii qui vd thi6n

gidi, h6i nhdp vi thrlc tinh sdng trong s{tr/ gi6c vi
gi6c tha trong tinh cldng loai. Thi6n gidi kh6ng c6

ngrrdi 6c, nhung chi c6 linh quang s6ng sudt phuc

vu vO qu6i ngai. Minh su dn cdn tfln d0 trong xAy

dgng, tao cd hQi cho nhon gian tu thrlc chidu sdu

cria chdn lf mn thrlc tdm.

&idn cci finh ydu aia mqi ftglldi

@iu tdm tien hAa ilr4t li nm

Crong; khong nli @ n6! phtin rd

&idn ai tinlt yeu aia mqi ng;tldi

Lrt'dng Si Hhng Kinh b6i
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DEt THo n ertAut((tufiv
Thq Trtdng Nam Son

J,> gAre"UaUi li"A 9* JAay,

Wa" ndm 7"y A6i pAil nay ddy

fA""A fu,ng 5o, 
"Aiti, 

on CAo ,t6,

Wao nqol A,runq y€u cAtic lAe JAiy

CA,i" gAdy TJqn ]Ap 7)o C,,onV,

JAa"A /Aoi o6 ngla J4* /.rnrg .udi Jong,

Darg g&dy mSl sdm /dn d6nV,

JAa, nAt 6,io anA ilo- monf 
"Aa 

ui.

KAa gAdy /ai Aot dam m6,

JA""A fuang 6m Vgn l, ub 
"Adn 

,rra

JGa gAdy tAai Aot 
"dnv 

mta,

Kd"g xudn pAo; pAd, l*y lrru 
"6; 

lirr7

?A,it g;ay ,g,iy ngA/ lrrong pAiny,

JAa"g ndm 6,i lqi ,o, ,[rng A,ing Aa.

73sr; Aang g;eo pAti non dodi,

7la"g /Aoo rrAan 1Ao 
"A,ru 

ngu6i gidc siu.

Dqo dai Aoi ngd gidi Jiu,

&@HH##

Soi /rotzg lriy nrrrtc n6ng sau Ad; nVrdi

.%i* JAa" xrd/ /Aa uang mudi,

JAa" lcim ngd ngec rong ngdi /A€ sand

Sa"g Ja, 6id" r1ng /roi /AanA,

Kga" AAo; mdi nAd, non ,onA mong Kgtdi
JA,n"g Kg"d;7Aa"A D,i" lai lai,

2"y ,g"yOn cAung mO/ lAcinA /Aoi /Aan gid

%?"A gAAy 
7uy &ni "Aa, CAo,

J{o, 6o uqn stiu ngdy 7"o lirA gAay

7Ap Jrfi"y W"* 3o" pAi lal lra;
?hrru" "At Dang Jdit lQ noi noi

X"an /A" do"g Aq mia xoay 
"Auydo,

JAa, TAap ?Aat gAdy ,,6n /AcinA lAoi

TAang to/zooo

KhuuThiPhdm
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ffif ffi, ffi'ffi
HAHW Tdy Uc

Ndmnay tudi tho Dttc rndy
Bdy miloi, tdm lA trdn ddy tinh thuong.

MOt ldng mQt dq noi gtong,
Theo Ngudi di trudc ddn duong con di.

Chrtng con lu1n mdi khdc ghi,

Bdn gan vrtng cht lu6n tri niQm ffim.

Dil cho sdng gi6 bao ndm,

Thuyin con vdn gifi tay ddm tidn bn.
Dil cho sdng v6 U4p bdnh

Tha-vdn con vdn tidn khOng quAn bi Thdy.

HOm nay hQi tq noi ddy ( a)

VO Vi Tdy LIc chilc Thdy vqn an.

Chinh. T
(a) Philadelphia(noi td chrtc M Oqt fhq
Drtc Thdy)

gh

Tharr 0ii 0i fihlp tl|[m Chau

Ndm nay tudi tho Dtc Thdy,

Bdy maoi,tdm ft trdn ddy tinh thuong.

Vdn cdn hing dfing kiAn cudng,

Vai mang m1t trii tinh thuong con khd.

ChOng gai gio bqi mlt md,

Nhung Ngudi chdng ngqi chdng ngd vdn di.

Gi6 mua ndo xd ngqi gi,

V thuong con dqi qudn chi thdn gid.

Ndm ChAu bdn bd mQt nhd,

Ngudi ban cho "Phdp" dd md srta tdm.

M!, 0c, Drtc, Phdp, hdng ndm

Noi ndo Ngadi cfing gidi tdm gidi mA,

Day con chd c6 bdi bC,

COng phu khuya sdm dd vd cdnh TiAn.

CuQc ddi dQng loqn tridn miAn,

Con oi nhd ldy ldi khuyAn Cha gid,

Thaong yAu,tha thrt thQt thd,

KhuyAn con sdm thrtc dd md vd quA.

Chinh. T
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xf,i"W\fr zs Nnmzfrfrfr Afiaptu@\du
Kfnh thrla Thdy,

Con nhd lAn dAu ti6n ThAy vidng tham Uc vio tldu

thu ndm 83, lfc bdy gid tudi thq tuy cl6 63, nhdng

s6c di6n trdng chi dQ ngoii ngti tuAn. FDnh dung

si6u tho6t, sdc diQn d6 h6ng, nhu t6a mu6n 6nh

thanh quang, chan chrla m6t tinh thuong y6u vO bd

bdn vdi t{t cir moi ngudi, c6 srlc thu hrit rt't manh

Het ddi vdi ai t4rc diQn vdi Thdy. Ngrrdi ngudi, ai

cld chiOm ngddng qua, cldu t6 lbng sing kinh vi
mdn phuc, nhtr mdn phgc mQt vi chdn nhdn dd d6c

dao, tuy rhng chua hidu drldc ThAy ld ai.

Thdi gian trdi qua qu6 nhanh, nhanh trra b6ng cAu

qua cira sd, nhugi6 cudn mAy tr6i, tho6ng chdc dd

l7 nrm rdl. tudl ddi da chdng chdt n4ng triu tr6n
cl6i vai vi T6n Su khe kinh trong mu6n m6t cfia

chring con.

Ludt "Sinh Try Ho4i Di€t" cria Trdi Dt't ban ra,

vdn kh6ng ngoai le, kd cldn nhfrng vi chdn tu d6c

clao nhu drlc Thich Ca ngiy xtla, Dfc td Su O4t
Ma, Dric Luc Td, Drlc 6ng Td, va cdn nhi6u vi
kh6c nfra

Cho n€n nghy xr.ta cu 6, Nhu HAu, sau khi ng6

drrqc 16 Dao cria nhh Phflt d5 tilng than th6:

Trdmndmcdn c6 gi d1u

Chdng qua mQt ddm cd khdu xanh ri.

May mdn thay, Drlc ThAy cfrng nhtJc6c b6c chdn tu

kh6c, dd sdm thdu triQt dtrgc 1u0t sinh tru kia, thrlc

tdm tu hoc, tr6i qua kh6ng bidt bao thff th6ch vi
gian khd, mdi ilat ddn Ch6nh qui Ch6nh Gi6c.

Cho di x6c thdn phii trd vd ddt nddc gi6 lfia,
nhrrng ddi 14i, phAn t6m linh l4i duqc hOi nh{p c6i
hanh phric vinh cfru, thflt kh6ng udng c6ng m6t
kiSp ngudi, chi bidt 1o sira minh trong khd hanh dd

tidn h6a, Od rdi sau d6, 1o ban r6i tinh y6u thr/dng

cl€n mu6n lodi van vit.

Thflt ld Vi Dai ! Qui thay vi linh thay !

Ngdy xtakhdhqnhmu1nbi
Ngdy nay tqryir&vd chdnnhu
ChuyQn ddi rthng thQtmdht
Tuhng htmdthdt, budncudi thdnhdn.

dn drlc cria ThAy ddi vOl chdng con cfrng nhtr d6'i

vdi ban dao nim ChAu vd ViQt Nam, qui thdt
kh6ng brit mqc n)o ti hdt, kh6ng sSch vd nio bi6n
ch6p cho cing, cao tda bXng non, r6ng nhubidn c6.

Trong qu6ng thdi gian tr€n20 ndm 6 Qudc ngoai,

ThAy da hoXng h6a, cl6 tha khOng bidt bao nhieu
ngudi, chi bidt 1o ban bd tnh thuong v) dao dfc
cldn ctng kh6p, chEng ngai x6c thAn bQnh hoan,

tudi OOi ch6ng chdt, srlc kh6e cdng ngiy cdng di
xudng. Nhrrng vdi f chi ki6n cd, ThAy da vrrdt qua

tdt cit moi gian khd, ban rii h[ng say Dao Phdp,

chEng k6m gi m6t thanh ni6n vdo tudi d6i muoi, dd

rdi sau cing, dat dtloc muc dich mong mudn mi
moi ngrldi chfng con cldu nhin th6'y Ph6p MOn V6

Vi clang tr€n dd phdt tridn tdt dgp nhu ngdy h6m

nay 6 ctng khdp.

Thdrli:

Vi dqi cht hilng tAmctudQ
KiAn cudng vtqt khdi moi gian lao
Phdt Trdi hdng hrtu tong tilm thtc
Diu ddt ddn con ngQ phdp mdu.

Rdi v0i tdm nguy6n dy, Erlc ThAy hhng n[m d5

vdn du khdp noi tr6n thd gidi dd thdm vidng clin
con VO Vi clang i ach brrdc tr6n dUdng tu hoc, vi
cfu dQ nhfrng nguy6n linh hfru duy€n. Thdy rdt vui
milng khi thdy nhfrng drla con dat it nhi6u tidn bQ,

vi cflng kh6ng kh6i thodng budn, khi thdy nhfrng
chla clang tri tr6, bi hdng trAn l6i cudn. Vdi hinh
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rrang m6t trii xdch Hai Kh6ng, kh6ng tidn kh6ng

bac ctd lbm l0 phi, nhrlng vdi lbng til bi r6ng ldn,

Drlc ThAy dd mang ddn ni6m vui tuyQt di6u cho

tilngngddi.

tr,l6l tAn ThAy ddn, chring con mrlng vui nhu b6t

chloc cfia bdu, m6t ni6m vui vd cing thanh tho6t,

an lac, vi nhrt gifra ban tr:/;a ndng g6t, clugc clrlng

drrdi sr,r che chd cria m6t cAy cd thu tdn 16 xum xu6,

vi nhu ngrrdi lfr hinh tlang khdt nddc, gap phii giot

cam 16, m6t nroi ci tdm can. R6i khi ThAy rdi ili noi

khdc, chring con cim tht'y nhdminh vila ddnh mdt

m6t cili gi qui gi6 nh{ttrAn gian, n6i bu6n kh6ng

t6n thoing trong tdm thrlc, nghy niy qua ngdy no.

AnyAn dudi c\i Bd Dd
Giot cam16 dy dA mA bng ngtdi
Xaaibudncdddttrdi
Vdn vttong fim thrtc rd rdi nhd thuong.

V) thrrong chring sanh, m6t lbng crlu d6, cho nOn

hing clem, ffong hic chting con dang an gidc, thi
Dfc ThAy lai phii crlc khd ngdl vidt bdi hoc md tri
cho tilng drla, d6m niy qua cl6m kh6c, ndm n)y
qua ndm no, mh kh6ng bao gid thdi chuydn. D6i
khi gap ph6i mQt vdi m6n d6 c6 th6i d0 bt't nha,

nhrlng lbng ngrldi Srr PhU v6n cu t4i, hii hda trong

vui cr/di, m6t ldng thtrong x6t cho chla con tdm linh

chua thdu triQt 16 dao vd th(tc giilcbao nhi€u.

Vdi tr6n 2000 cu6n bdng d4y dao, phd truydn c6c

kinh nghi0m tu hoc md Drlc ThAy da thdu triQt qua

mu6n ngin giankhd, dugcphdbidnkh6p ndi ndi.

Nhfrng ldi ving tidng nggc do ThAy clich thdn

ruydn day, ld m6t kho ting qui b6u nhdt trAn gian,

c6 mQt kh6ng hai, dd dat ddn giilitholttdm linh.

H6m nay, nh6n mrlng ngay sinh nhflt cria Drlc

ThAy, c6c con, anh chi emV6 Vi Tdy Oc n6i ri€ng,

vi Uc Ch0u n6i chung, ddng tdm cAu chric Drlc

Thdy drrgc k6o dii th6m tudi tho trong nhidu ndm

nfra, dd diu ddt van linh cdn ldn qudn trong vdng tr1

khd mh kh6ng c6 ldi tho6t.

Chfng con nghi rXng, c6c ban dao V0 Vi khdp nam

ChAu vir Vi6t Nam, gid ndy. chdc cfrng ddng tdm

nguyOn nhuchring con, hudng vd nghy sinh nhQt 78

cria vi Cha TAm Linh tai trAn gian.

CAu xin Dt'ng Cha Trdi ban hdng dn cho ThAy driQc

mdi mdi kh6e manh, dd lam trdn tr6ch nhi6m md

Bd Tr€n dd giao ph6.

Chfng con cflng xin trl nguy6n noi grldng ThAy md

tu hinh rin tdn hdn th6m, trrldc dd kh6i phu lbng

ngrldi ThAy da khd c6ng day d6, sau nf,a, Od tam

gddng tdt inhhtrdng moi noi moi gi6i.

Ndu kidp ndy, vi cdn cd k6m c6i, hoc Eao kh6ng

trbn, chfng con cfrng xin trd lai trong nhfrng kidp
tdi, dd tu hoc cho ildn khi nio Dao qu6 vi6n mdn

mdith6i.

Thuong ai tQn tqy crtu mu6n lodi
Stong tuydt tqnhting dqchdng phai
Mang tili Til-Bi ban rdi khdp

Nidt bdnvui hu&ng cdnh tuong lai.

Dqi Til ban chidu khdp mu1n phuong

Ddn ddt ddn con khdi lqc dudng

dndtc cao ddy nay tqc dq

Nhd ai thodtkhdi cdnhv6 thudng.

Nam M0 A Di DA Phat.
Vqn Yflt Thdi Binh.

Perth,3-9-00
Nguy6n Anh

vi c6c anh em VO Vi T0y 0c
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ffiiwffi mmlwe rudr rffio mffic rmAr

D&y T6m, Thay dau da Lhdy 6idl

Don ba day do. dd do tha.

Thdn tuy hoiydu, nhr-rn5 con kh6e,

Tdm v6n vui ban kh6p moi nha.

Man6 hdl ydu thr-ton6 ddn moi nha,

Qu&n gisLtc kho6 didm srrong pha!

Nhu mrta Trf t rai tinh Cha Me ,

An dtrc kh6n cun6, tdm trt ra.

Chirng con kinh chiic Thdy t.r6 ra

D6t Cdn Lhdn ffim dugc thien 1dnh,

Nhidu nam dung ruidtton6 thien 1j,

Mong m6ibao ngrldidqt y thanh.

u5idem Thay vidl, dqy y lhanh

Loiminh, khtc chidt, 6n thdm iinh,

Trtn6 cdu, trtng chrr monS tro hidu

Van vdt th6ibinh, s6n6 tdm linh!

ThAy thrrong n6n do m6lLdm 1inh,

Vitng tin lu hoc, dat hanh trinh

Thuong y6u, lha thrt, 1on6 y6n 1ang,

Via h6n tucng hoi, dqt tinh minhl

Kinh xin Thuong Dd chrtn6 tinh minh,

Dan phrroc ThAy an 1tc tudigia,

Chun6 con xin hrra hhng Lu hoc,

"ba Dhe p" thuong xuy6n, dirn6, Ih.!.

PERTH, ngiy 31 th6ng 08 n5m 2000

Q.T.L
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Kfnh *irng Sinh - NhUt Dtrc Thdy thuong

MrYng vui ddnh td PnAt fndy Laong

Sinh sdng ddn thdn fndy gdnh khd

Nh{t - Quang hang chidu Lt/dng tdng ctdng

Drfc - hqnh vang danhYl - nhon sdnh

fndy sdn khai dudng Ki6n nhdn htong

Thr/dng nhidu lubn nhdc Tn/dng thi loqn

Qay yAu tha - thrtThg kh6ng ltdng

Thay ldi B/D Nountia, Cung K{nh ddng ldi chilc

milng ngdy Dai Thq ThiAn - NiAn - K!, sinh nhqt tht
78 cfia Etc PhQt fndY.

TAn - Thd - Gidi, 04-l I-2000

Kfnh Bdi

PHAM-xuAN-HdNc

Khodn-thrt: Kinh Mrlng Sinh'Nhtlt Drlc Thdy Thrfdng
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9lLu, bidt drroc tinh rrdi, tnr6c hdt phii bidt

minh r6i mdi bidt drloc tinh Trdi li gi. SU tinh vi

cria Trdi DdtdA ct'u thdnh m6t x6c phim v6 cr)ng

tinh vi, todn thdn vi 6c ddu tUdQng, do ludng sinh

khi cria Trdi Ddt chuydn thinh trat trr: hia gao vi
hoa qu6, mu6n mdu mu6n s6c, chuydn h6a hinh

thinh mQt brlc tranh tuy6t dep, khai th6ng dudng

tri tu6 cho nhon sanh, thdy xa hidu r6ng hon.

Mu6n lodi van vdt ndng niu hy sinh vi tdn dQ quAn

sanh, vui hda vdi sinh khi, nhi6n hflu mdi cim
thrlc drrgc srr chung sdng hod binh li cAn thidt.
Tdm sE khai, tri sE md. Sau khi cim thrlc drrgc

di6u niy, thi ldn ldn ta mdi hidu rhng thd xdc vi
diQu ndy li cdu truc bdi si€u nhi6n mi hinh thdnh.

Cdng qu6n th6ng dttoc nguy6n lf h6a h6a sanh

sanh cfia Trdi Ddt, thi ta 14i cing qui trong tinh

Trdi ban chidu cho quAn sanh tr} gid phrit khdc.

Ddn d6y, ta mdi cim thfc dr/Qc Tinh Trdi cao clep

v6 cing chi bidt qui thrrong kh6ng cdn gh6t b6

nfra.

Lu0t dinh sanh tru hoai diQt vd hdi sinh 16 rdt, li6n
tuc nhuvay mi tidn h6a trong chi6u hrrdng quang

minh tAn dQ cria Trdi Ddt, qua qu6 trinh kich dQng

vd phin dQng cria moi khia canh, r6i mdi chiu

ht/dng tdm vd c6i thanh nhe md tu. Tt/ dQng dtlt
khodt vdi tinh ddi 6 tnrgc mi tu bd sfra chfra chi6u

hr/dng canh tranh v6 lf , hr/6ng vd tinh Trdi bao la

l6n r6ng md tu. Ll6c dy mdi c6m thfic drroc srrhidu

bidt cfia chinh minh li rt't eo hqp vd thidu thanh

tinh til ddi ddn dao cfrng chua ddn dAu - C6m thrlc

srrthanh tinh li mAu nhiQm li v6 cing.

Qua nhf,ng chu6i ngiy di6u luyQn bdi Trdi Ddt,
thi mdi thdy 16 didm sai cria chinh t6m, cdm mdm

tu tidn thi mdi gi6i t6a drrgc ddm mAy md dang

che dQy mrlc tidn cria tAm linh. Cdng thanh tinh
cdng 16 chidu sdu cfla tlao mAu. Qui thrrdng Trdi
Ddt, thrlc hinh trong sg chdt ph6t vd thdt thd trong

thanhtinh.

Ctl vQy md hlnh srI s6 c6 cd h6i tidn tdi c6i Dai La

cia Trdi Ddt. Thanh quang tinh Trdi lfc nio cfrng

sln sdng ban chidu cho t6m linh htl6ng thrrong.

Khrl truoc luu thanh li di6u cAn thidt phii lnm dd

hidu tinh Trdi hon, dd Oiu t6m phdt tridn cd dao.

Hdn sE kh6ng cdn bo vd nfra; Hdn hop nhft vdi
Trdi Ddt mdi ld ngddi tu. Sr,r s6ng lang cira tdm

hdn li sd vinh quang cria Trdi Ddt: vui trong thanh

tinh, tidn trong hda binh.

Kfnh b6i,

Lrong Si Hdng
Dallas, 14/07/96

l/r-

rudd
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vO vt NHUNG xcAv cudt xAM
Kinh Tdns Nhqc Sr HOANG THI ffrd

phrit chdc mi giao thila nIm 2000 da qua binh y6n nhr.ttnldc CI6chEng c6 chuyQn gi x6y ra. Thi6n ha

reo milng, c6m dn Thudng Ddcdn luu gifr su sdng cia nhAn loai. Rdi thdi gian tr6i nhanh, Eai HOi Thanh

Tinh td.t,rr. a thdnh phdprague, Tiep KhXc cflng da bdmac vdi subdi trdi tuydn tidc. CAy kim ddng hd cfrtu

nhi6n h6n nhi6n, thAt srl thanh tinh, thinh thoi chay quanh 12 con sd cfia mQt ngdy.Thinh tho6ng, bdt chot

xen vio gifra 6m thinh ni6m PhAt, trong ClAu toi hi6n l6n rd n6tnhfrng chfr: 6 doan cudi cfia con drldng, s6 c6

chuy6n gi xiy ra? Ddng trr trrdng ctng tr.t nhi6n, hdn nhi6n chay sudt, mdc cho tdi loay hoay vdi thi6n tai,

chidn rranh, binh hoan,rai nan tiu bay, tdu chim, xe lita tr6t dudng rdy... Rdi bdu khi quf qudi gi cira Uc Chdu

bi choc lfing, binh ung thrr da de doa bd con ldng nrl6c xff Kanguru. 0i chao toin ld nhfrng chuyQn kinh thi6n

dQng dia, t<5Ong mudn nghe, kh6ng mudn thdy. D6ng hdt tii quan mit mf i tai mi6ng mi n6 vdn rlng ring.

Thi6n tai, il6ng cldt ld chuyqn thudng hXng ciia vfr tru. Vi li thudng hhng n6n qudy nhi6u ngrrdi thuirng. Vdi

VO Vi chring ta, nhfrng ngr/di "ddc biet" ngdy cudi ndm 2000 vdo clAu th6ng 11 lai ld nhfrng ngdy vui thQt stt

c6 y nghia. Chuy6n vui thrl nhdt, chdng ta dugc td chfc 15 chric Dai Tho Dfrc Thdy tai thdnh phd

philadelphia. Chuyen vui thfihai 1i budi pai Nhac H6iThidn Ca, vdi m6t sXc th6i hohn todn mdi la.

Thidn Ca ndm 2000 clrrong nhi6n phii kh6c vdi Thi6n Ca cria nhfrng ndm mang sdg. pidu khdc la

quan rrong nhdt li chuong trinh k)' ndy s6 do chinh nhac si Hohng Thi Thd tdnh bly nhfrng ca kh(c Thi6n

cia 6ng s6ng tdc. ph6i vidt nhfrng ddng chfrca tung ngtrdi nhac sI ndy, t6i th6t dang lim m6t chuy6n drrthUa.

Nhung ndu pnal,.int biy mdt cAu chuyQn mi 6ng li nh0n vQt chinh, t6i that c6 tOi khdng thd dung tha ndu

t6i b6 s6t hay qu6n nhfng thinh c6ng n/c rd, lrru danh tOn tudi trong ling nghQ thu6t Am nhac cita qu6 hUOng

Vi€t Nam. C6c ban ch$c chXn dd xem qua hai cudn blng video ddc biQt gidi thiOu nhac Hodng Thi Thd do

Trung TArn bdng nhac Thdy Nga phdt hinh. Nhac tinh yCu qu6 hrlong, nhac tinh yOu hla d6i, nhac tinh chinh

chidn, nhac d6n ca nh6n gian, nhac v[ khirc... Ong da gom hdt nhfing budn vui khd nhuc cfia kidp nhAn sinh,

nhffng tinh anh phong nha cfra v[ tru van v6t, dQt thinh ldi ca, quyOn vdo tidng nhac g6p m6t v6i ddi. Th0t
I t.^'

su, y ong oa cong nren cho cldi mQt kho ting nghQ thuflt v6 gi6.6 ngUdi nhac sr n)y, khdng chi li tdi hoa. tdm

nd, Onj"On hr.r6ng ddn ChAn Thi6n M!, phgc vu cho ddi, cho ngudi kh6ng kd Odn th6n mang. 6ng dang bi

binh tim cldn thdi k,, ndng nhdt. B6c sr chudn do6n 6ng kh6ng qua drrgc nhfrng th6ng cudi cfia ndm 99. Thdng

8 ndm 99, Ong lim quen vdi V6 Vi qua chrldng trinh Thidn Ca. MrJdi ca khric cfia 6ng ch6ng nhfrng lhm rung

dQng tdm hdn cfia ban dao mi cdn khidn 6ng c6m thdy "thdm thudng" s6ng t6c dt sfc kh6e kh6ng cho ph6p.

Vila qua trong Dai HOi Thanh Tinh, nh4c si Hoing Thi Thd da tdm tinh vdi Drlc ThAy vi ban d?o

nhusau:

" Ktnh thua Thdy, kinh thua tdi cd qut vi bqn dao.

ThAt ldmQt diiuvO cilng sung sudngvdhdnhdiQncho cdnhdntbi, tiiddd\hdAy dddUpqiHQiV6Vi

eu6:c Td ndm 2000. TOi khilng nghi rdng t6i cdn sdng cho dAn dugc ndm 2000. Khi ndy anh Thdng cd ndi kAu

t6ikndd gi6ithiAubudiThiinCa2000tai Philadelphia. Sqthqc, d6 kh6ng phdildmuc dichduy nh1lcrtafii.

Mqc dtch cfiat6i rdi ddy, tdi nghi rdng c6 nhiiuhon.

Thrt nhdt, t6i ddn ddy dd cd co h)i nghe nhrtng ldi gidng day cfia Thdy dd fii rd hon triA't $,, ttt tu&ng,

duong ldi tu hdnh cila Thdy md Thdy dd truyin lai cho chrtng ta. TOi muih dugc hidu rd hon, duqc gdn Thdy

hon dd t;i dem tdm hdn t1i, t6i mudn ldm nhac dd phuc v1t cho dadng ldi tu hdnh d)c ddo d6. Dd ld mryc dich

thrtnhdl crta sqhiQn diAncfiatii tqi dAy.
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Mryc dtch tht hai: Tdi tdi ddy dd tbi huhng cdi tinh thuong la lilng md qu!, ban dao dd ddnh
ri€ng cho t\i. TOi xin thua vdi qu! ban dao rdng, tOi gdc gdc dao Phdt nhwtg qua budc dadng ldm

vdn nghQ cila tii, cdc t1n gido khdc dd kAu goi su ddng gdp cfia t)i, th{ du nht bAn COng Gido cfing

dd mdi t1i tdi d6tqi Vatican dd trinh di6n cho viQc phong Thdnh 120 vi thdnh trt dao ndm 1987. TOi

fii dt, t1i tdi trinh di6n, nhtng qua nhttng ldn sinh hoat vdi nhrtng ngtdi theo dqo d6, kd cd dqo PhQt

hay kd cd COng Gido, t\i chta bao gid huhng dugc cdi tinh thuong lq lilng chdn thQt, dm dp cfia ban

dao trong phdi VO Vi. TOi kinh nghiQm diiu dd lit vao ndm ngodi, t\i dd di trinh di6n tqi Canada vit
fii dA g\p rat cd cac ban dao. Cdi tinh thuong, sil thdn thiA? vd sil thdm hdi cila cdc ban dqo d6 c6 lE

dd gitip cho t6i sbhg ddnbdy gid.

Muc dich thtt ba: Khi tOi dd dLtgc gdn Thdy, t6i dryc gdn ban dao vit Thdy, cdc ban dao ndm

ngodi co hta rdng gitip cho t\i kdo ddi cudc s6'ng md r6i nghi rdng sd chdm dr.tt viio cudi ndm ngodi.

Chinh bdng phuon7 phdp md t6i kh1ng hidu, nhttng Thdy vd qu! ban dqo dd ldm cho r6i sdng dAh

bdy gid vd thAm sdu thdng nfia. Muc dich tht ba cila tdi ddn dd t6i ctii ddu cdm on Thdy viL tdt cd qu.!
.\ :.^' V

ban dao vA diAu mit chting tdi nghT rdng chting t1i chta bao gid ht&ng trong cu\c ddi trdn tuc ndy
(bqndqov6 tay)" .

MQt tinh cd ng6u nhi6n clang hic nhac si Hodng Thi Thd tAm tinh, t6i lai dtioc ngdi gdn phu

nh6n cria 6ng, ngh6 si Thfy Nga( kh6ng phii bi gi6m ddc trung tAm b[ng nhac Thriy nga). Khi
nghe 6ng bQc bach srl sdng cria 6ng sd dl cbn k6o dii ddn nghy h6m nay ld do ldi cdu nguy0n cria

Dfc ThAy vi ban d4o. Tdi quay qua h6i nh6 ngh6 siThriy Nga: CO vd chri thit stitin nhr/vdy? "Tin
chri', chring t6i tin. B6c si chudn doiin binh cria chri kh6ng qua kh6i ndm ngo6i nhrrng nhd c6c ban

clao vi ThAy n6n chri dd song ilen ngiy h6m nay". H6i tnrdng hic d6 6nh s6ng md md, t6i nhd k!
minh cl6 md to mdt, cd nhin thdt sdu vio tAm ndo cui ngddi ddi dien. T6i th6t sd xric dOng, thQt srr

vui milng. Dinh ddu t6i nit manh. Kinh Thrinh Thie n Chria Girlo c6 m6t cdu, thit kh6 hidu vdi t6i:
"Phudc cho k6 ndo kh6ng thdy md tin". DAu 6c th{c ti6n, todn hoc cria tOi kh6ng cho ph6p tdi chdp

nh6n cdu n6i d6. Nhr/ng ngly nay ngdi tnrdc mlt m6t nh6n chrlng dd nhAn cluoc An sfing cfia

Thddng ddthuAn triy bdi nidm tin, kh6ng nghi ngai, kh6ng dbi h6i, kh6ng ngd gi6. TOi that su c6m

dQng vi khdm phuc.

"Vd muc d{ch tht tt md anh Thdng vila mdi gidi thiAu: TOi dAit ddy sau khi ddn dtgc gin
Thdy, nghe ldi gidng dqy crta Thdy, duqc gdn quy bqn dao vd tinh thuong thlim thidt d6, dd cdm on

Thdv vd ban dao dd gitip cho t)i sdng dAn ngdy h1m nay, t1i xin dugc phip ban dao dd ndi brt nhfing
ldi dd khoe khoan mQt chtit. Khi tOi n6i tdi khoe, thi chdc ld khbng dep b&i vi ngrtdi ta thudng ndi " cdi
t6i ld ddng ghit" (Le moi est haissable) nhu 6ng Pascal dd ndi. Su khoe khoan tuy mang tinh chdt v!

ngd, nhtary md t6i nghT rdng ldi kltoe cfia t1i nd dugntmduvi thavdvO ngdhon. Cho nAn, ndu khi t\i
khoe nhrtng diiu ndy vd n\'u co gi 16'liing, xinban dao tha thtt cho t6i. Nhrtng ldi t1i mudn khoe lit nha
thA'ndy. TOi doc lich st? cila cdc t1n gido ldn tAn th7'gioi nht ld COng gido, Phdt gido, t\i chta trhtg

thdy mQt ngttdi ndo, mOt vdn nghQ sT ndo md viAt kn 5, 7 tdc phdm nghQ thuQt dd ca tung cdc t\n gido
d6. Cd nhrtng nhac sT, nhfrng vdn sl cd nhiiu liim vidt duqc 2 bdi. RiAng fii, t1i khbng hidtt vi m6r
phip mdu ndo, cd td nhd Thdy, cd ld vi nhd qu! bqn dao md r1i khOng ngd ngiiy h1m nay t1i dd ,-idt

dAn 22 bdn nhac dd ndi bn dadng ldi dd (bqn dqo v6 tar-). Dd ld nhfrng gi t6i mudn khoe. TOi c6 thd
ndi riing t6i ld mdt ngudi duy nhdt rAn thd gi6i dd vidt 22 tdc phdm dd n6i bn tridt l1r cfia dao d6, nrii
kn dudng di cfia dqo dd vd ndi kn cing trinh cfia Dt:tc Thdy vd nhtutg ldng chdn thdnh rdt d1p cfia rdt

cd qu!, ban dqo. TOi kh6ng hidu srtc manh ndo nhtng c6 ld rdng khi vidt dtgc nhuvdy vit tdi vidt m6t
cdchddddngldnhdrdmhincfiat\i,rr(ritirnt)i,triruAt6idticdnghidnchoV6Vi(bt.tndaot'6uq,)" .
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Khi ban td chrlc gi6i thiQu nhac si Hohng Thi Tho, t6i nhin th6'y mQt thdn hinh edy gb trong b6 veston

rnhu vdng sdm, ndi bdt tr6n khu6n mdt li cdp kinh cf,n gong clen. Vdi ddng v6 khiOm nhddng, 6ng n6i

chdm rdi tilng cAu ngdn. Ld ngrrdi midn Trung (Quing Tri), 6m thinh cira 6ng trAm t'm mQt cdch cl5c

biot. Trudc 75,6ng lh Tflrdng Doin DOANVAN NGHE VIET NAM gdm 100 nghQ si ten tudi di trinh

diSn khdp ndi tren thdgidi, 6ng didu khidn chrrong trinh ca nhac cho Ca-Vfr-Kich-Tn/dng Maxim, m6t

trung tOm trinh di6n qudc td, hiOn dai, phong c6ch nhdt Sii Gdn. T6i chrla hd drigc hAn hanh ddn xem

tAn m5t. Nhung thinh thoing t6i drroc xem qua TiVi trinh chidu. 6ng siing t6c nhfrng ca khiic, tdt hop

nhfrng v[ khric cira vfr sr/Ldu H6ng, ndng cao phdm chdt, mdu sdc khidn chuong trinh thdt ht'p d6n. K]'
niy chf ng ta, ban dao VO Vi cflng s6 ddoc 6ng phuc vu tdn tinh. D6 li phong c6ch cria m6t ngh6 si ch6n

chinh. Cdc ban hiy nghe 6ng tdm tinh tidp nhu sau:

"Trong litn trtdc, khi ban 6 cht?c Thiin Ca ddn vrli chting t6i, trtdc tiAn h nhd t1i t,i|'t ba biii.

Trtrrfc khi viA|, fii ci trinh bdi vdi nhrtng ngtdi tidp xtic vdi t1i lii cho t6i cloc til clt nhrtng cu)n sdclt ciia

Tttdy, fiAnS ViQt ho(c fiAhg Phdp, ho(c ridng Anh ttd t6i hidu dudng l6'i tu ciaThd1,, cho tdi xem td'r cd ctic

virleo hAn quan dAh hoat d1ng cfia m1n phdi ndt,, tOi mu1h biei. Bdi vi c6 nhidu ngLtdi hdi rdngtai sao t1i
viA't m\t cdch cl6 ddng vdv. Khing, t6i khdng phdi la ngtdi dd t{nh tldu! Ti1'ng Anh goi ld "easy goirtg

man" . Nhung md t6i nghiAn ctlu ki, rii rhdy c(ti. dtrdng tu ciia dqo Vd Vi ndy rhQt hay thi t1i mdi ddt bur

xu1ng vi\t. VA t\i viAT ba biii. Sau khi bun td chitc Thi1n Ca nghe,1'eu cdu roi tilr th\m 7 bdi ntla, t\i nii
OK t1i y'iA't mdt cdch dd ddrtg vd c'hinh I0 hci do da trinh didn k.i niint ngodi tai Can*da. Sou l<hi nhfhg
biti nhac ctia t6i dd di vdo ldng citt bcut clcro rhi toi rhdy rii thlm thtrdng viAt nrta, brli vi titi co rti'r nhiiu
himg ,-ii tbi rhA'y rdng phdi viAi nhidu biii hrtn dd ndi hA'r nhing fiA't fi cilu min phdi ndy" Kh6ng ngd lii
ban td chfic lai cho tbi cdi cd h6i td viA? nhac dd phqlc vu cho buiit Thiin Ca niim 200a mi Pltilaclelphia.
Vd ban td chttc chi nhd t\i viA't 10 bai th6i. Nlttng sou d6, sau m()t thdng, tii ,-ie't l0 xong, t\i lqi ngd

rtgotii viA't tltAm 2 bdi nrtu, vi chi td 12 bdi (ban dao t'6 rcry'). Do ld nhtug tliiu fii mudn khoe vdi qui;vi.
Khoe lit t\i dd htdng ta't cd rdm hdn roi, tbng tdi t,d tr[ tu€ t1i cho m\n phdi ndy- trnng r;uQc Cdi sdng tao

cilat6i (ban dao,,,5 my)."
Khi nghe 6ng vi von xin cluoc khoe m0t chr'rt vd minh, t6i that ndi nOp kh6ng bidt ong mudn noi

c6i gi. Bdi c6 ai dai ali khoe minh bao gid" Nhdng sau m6t hdi ldng nghe 6ng khoe, t6i lai khdng mudn

6ng cht'm dfrt. Cdc ban cli chric tho Erlc ThAy ndm nay s5 drJoc thudng thfrc tidng ldng cfia m6t nhac si

mh tdi hoa khdng ddng lai 6 gidi han m6t vrtdn hoa ngh6 thudt mi dd thXng hoa thdnh nhfrng diOp khiic
tdrn linh nhud6 xudng tilTrdi cao.

"Vd cd nhidu ban drlc; ggp r\i hdi rdng th€' t2 bdi dri cd phii ld 12 bdi cii, dng cdng sd'bdi cu dci

vi\'t r6i phai khdng? Tdi nrii nfut vdy thi budn cho ciii ftn Hodng Thi Tho ndy qud! (Ban dqo vd tat,). T'6i

viA't vdi nhrtng ctd tdi rAlt mdi, rdt la vd vdi nhrtng ciii di bi€t rud t)i cQp nhQt hda dtroc dd hqp vdi nhfrng

nhip s6hg ctia tdi cd bdy gid, nhrtng ngtdi s6ng trong th|'ki ndy vd hop vdi nhip s6hg cfia fil cd cdc v!

bqn dqo. Tdi nghT rdng, khi nghe chuong trinh d6, vdi 12 nhac phdm d6, t\i dodn dutgc rdng qu'j v! vira

nghe vii vila nhd1, cing t\i, kA't hgp vdi Thdy (ban dao v6 tay). C{ing lZ d6, cho nAn fii mdi n6i ld muc dtch
thrt fircila fii dAh dAy h dd khoe (bqn dqo cudi). Khoe nhuvQy t6i cfrng xin qu!,vi bqn dqo tha tht? cho t6i
vi su khoe khoang ndu cho d6 ld qud 16'. Nhang xin bqn dqo hidu cho rting stt khoe khoan d6 hodn todn vb

ngd, hodn todn v! tha. T6i viA't cho t6i nhung thQt ra ld vidt cho Th$,, nhrtng fir Mdng cfia Thdy, nhfing
dudng di ctia Thdy vd cfing ld dudng di ctia qu.lt vi bqn dqo dAy (ban dao v6 tay).

Thd thi, Thdy cfing nhrr qu.! v! ban dqo dd girip cho t6i sdng tir ddu ndm thd t{t 2000 cho ddn bAv

gid ld 7 thdng, thi t1i ngh| rdng nAu quy vi bqn dqo d dAy cdng ddn dV cdi Ou& fm)n Ca dOng bao nhiAu

thi t\i cdng sung stdng bdy nhiAu @qn dao v5 tay). Vd t6i nghT rdng cdi su hiAn diAn cfia qu! vi vd su
ndng dd t6i, dAy chtnh ld lidu thudc thdn diQu gitip cho tdi biA? ddu c6 thd sdng thAm duoc vdi ba niim nrta

(ban rlao v6 tay). Khbng phdi t\i yAu cdu nhu vQy dd fii dugc sihg dd an cho ngon, m\c cho dep

DAC SAN VO VI 41



(bqn dqo cudi) nhtng md sdng dd fidp tuc vidt nhqc phuc vu cho cdi mbn phdi VO Vi ndy (bqn dqo v6

tay). Vd trong ldng t\i, t1i hrta rdng ndu t1i cdn s1hg, t)i phdi vidt tdng cQng tt nhdt ld 50 bdi cho VO

Vi nfia (bqn dqo v6 tay).

M\t tdn nrta, xin cdm onThdy, cdm on qui,ban dao (bqn dqo vd tay). T6i xin chdm dtn ldi ndi

t)inoi ddy (bqndaovd tay)."

Sau cl6 Drlc Thdy dd ban cho 6ng nhfrng ldi nhtt sau:

" )ng Hodng Thi Tho dd ddng gdp kh1ng it, dd vach rd tinh ngtdi phdi di ddn ddu vd &rdng

rct ro rang ffong xay drmg, th4c hien thQt sq dd cdng hidn cho nhdn loai d tuong lai. Dd tit diiu mong

mudn crta ngudi ldn rudi mu)n dd lqi m1t cdi gi trudc khi di. Chung ta dd c6 thdn xdc, c6 binh hogn

thi hidu rd sil dau khd crta nhdn sinh md tQn d6, cho nAn 6ng Hodng Thi Tho dd dem thdo gd tdt cd

nhrtng tridt l!, cao si\u cila dqo phdp vd il6ng gdp trong Thiin Ca, nubi dudng tinh thdn xAy dung cfia

m o i g i di khi n g he duq c. Thdnh thdt c dm on 6n g H o dn g T hi Tho.

Sd c6 cuQc Thiin Ca 0lcy tdi do 6ng sdng tdc nhrtng bdi mdi mt md cdc ban chua nghe qua

dilu, nghe rdi sA thdm thta. Cdi ngtrdi md ngudi ta dd ddn thdn, ti ddi ddn dqo dd hidu vd vach rd

dudng ldi cho moi ngudi cing di. Dd td diiu qu!, nhdt 6 trAn mdt ddt ndy, cho Dao, vd cho nhin bai. "

Thi6n Ca s6 drlQc td chrlc vdo dip milng Eai Tho ctra Drlc Thdy, vio ngiy 4 vi nghy 5 thdng

11 ndm 2000 tai Philadelphia, Hoa K). Nhfrng ngiy cudi n[m 2000, VO Vi chring ta chEng nhfrng

kh6ng cAn bQn t6m lo l6ng chuyQn thd su, trdi dang mt/a hay clang ndng. Chfng ta vui l€n, mrlng

tudi thg cria Vi Cha kinh y6u cria VO Vi, mtng m6t ngrrdi anh em mdi, di chrra d6ng hinh nhrrng dd

d6ng t6m, ddng f . Ngiy hiQp nhrlt s6 kh6ng xa. M6t lAn nfra xin c6m dn nhac si Hoing Thi Thd.

Ngqc Sddng kfnh bft.
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K(u',h bai

l-ld n tho vu<ot lilng vr^AY

Ta, do^g hubng vd N gubi,

Thuo^g N gudi,6i bidt boo,

Ta do^g hu&ng vd N gubi,

Tr&i ldp ld,rh ^gdl^ 
sao,

Dang qva,^di xq6,^ dd.^,

Ngxli lheo vn6,i ta di,

Th* vd,ng ,"d i {-l a, t,'8,ng

N g u<di ndng gid,c la saY

Nha Thdy ai ^ha vnonflt

Y,.tol tri.ng khoi q^y hQ i,

BS +hAng ^gdy d^5i rno^g,

Vri hoa dd^g c6 ,Qi,

Tho^h q^a^g Thdy ?he ddv

llq^h ?hi". khap tr^di v ay,

ll,tbng vd Thdy ^ho. +6i

lldr,r *ho vuqt tt<ng vr\aY

VOVil

EffiilAilIITAhil,B

TilI[iN$

V6 Anh Kfnh b6i.
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Happy Birthday ,,i' ?4mppg ffiirt***ty

Mrlng d1i th9 nim 2ooo
Bet TiGn tfi Hei giirng tri'n tflm
TiGn nrlJ mtia ca hai ngin nim
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Cdcbandn tu 6 Sai Gbn, Nrii Th6't Sdn, Hdn MOr, Long
Hii, Ha long, NgrI Binh, Sa D6c, Vinh Long - Long

Thbnh - Binh Long - Hd Ti6n Vi6t nam

C6 ldi kinh chric sinh nhQt 86 T6m ndm 2000

Happy Birthday
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Ban Dao chap k! ni€m bAn h6ng nhd gidng cfia Dtc Thdy

,iSrt
&\$
d#
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^$Aj"

Ban Dao thdm vildn hoa Dd lttt

Ban Dao ViQt Nam tqi khdch sqn Thity Duong
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.Nq [tllltlEIHlEIl T[t
Q,uuNG soNt, urrur 

oAAaz
Chfing t6i c6 duyOn linh iltroc chi L mdi hai vd

chdng chring tOi drr cu6c chung sdng chung thi6n v6i
ban dao VN, tai Dd Lat. M6t thinh phd m6t v) tho
mQng.Trong b6n ngiy tU tZadn zol\il00, cu6c td
chfrc du hinh ndy cho cdc ban dao tinh Bdn Tre,
thdnh ptidHAy Tho, rhinh ptrdHd Chi Minh vd tinh
O6ng Nai thuc hi6n hrrdng irng chdo milng Dai H6i
V6 Vr Qudc TdThanh Tinh tai Prague, Ti€p KhXc.

Ngdy I 7 -07 -00 vlo hic 15 gid 30 dodn TPHCM v)
Ddng Nai do chi L vd chi Q phu tr6ch ddn Kh6ch
San Thiy Drldng. Doin thloc anh H ban dao S6c

Tring mi m6t ddn tnldc, vui v6 d6n tidp chring t6i
vi gidi thi6u qua chrj khdch san, hudng dAn bd tri
vio cdc phdng nghl vi kh6ch san nh6. Chri kh6ch
san thdng cim chfng t6i thidu phdng n6n bd tri sd

ngddi tdng gA'p d6i trong phdng vd sdngudi 6 phdng
thidu tiOn nghi phii trii n6m nhm tr6n sdn. Vo
ch6ng chring t6i drroc rlu tiCn 6 1 phbng c6 ti6n nghi
cing vdi 3 ban clao nfr. Sau m6t gid timrtta vd nghi
ngdi. Dodn chring t6i rli ra ngoii kh6ch san, dOn m6t
qu6n 6n nh6, ding mQt bf,a cdm chay tdi gi6n di vdi
rau cii tuoi ngotDh Lat.

Ddn 20 gid, anh H cho mdi ban ilao ci doin hop

chung thio lu6n chrlOng trinh hoat d6ng chung trong
mdy ngiy tai khdch san, vd hoc tQp vd thidn. M6i
ngiy:

- Thi6n 3 cr}, s6ng 5 gid,12 gid trua vd 24

gid
- Th6o ludn tuAn b6o phdt tridn di6n nd,ng?

idn ( 15 gid vi 20 gid).

- Ngodi gid quy clinh sinh hoat thdng nhdt
nhu tr6n, c6c dodn dQc lAp b6'tri chrrong trinh hoat
d6ng ri6ng tirng doin nhtt dn udng(vi khdch san

kh6ng td chrlc phuc vu 5n) tham quan thSng c6nh,
Jholc di mua sim v.v... Cho thich hgp ri6ng trlng

dodn, tr6nh 16 thu6c gb b6 mA't thdi gian. mt.a Uan

clao ddu th6ng cdm chrlong trinh vrla l6ng vila th6t,

n6n ddu t6n thinh chrlong trinh dd ra.

l

Qua mt'y nghy hoat dQng, ban clao thu6c c6c clodn

tr6n 40 ngt/di. Nam it nfr tl6ng, gid rr0n 70 tudi it, ddu
gifr clddc trat hr, dring gid vd d6ng clfr. Ri6ng clodn

D6ng Nai TPHCM c6 td chirc di tham quan Thidn
Vi6n Tr6c LAm (Thidn T6ng Tnic Ldm YCn Tit),
ChDa Linh Phudc vi vUdn hoa Ed Lat. Ngoii ra cbn
c6 td chfrc I budi di cho Di Lat dd mua sdm thd sin
Dd Latddldmqud bidu.

Gid th6o lu6n cluoc srJ didu khidn linh d6ng cria anh

H, b6o cl6m s6i ndi va dfing gid gi6'c, gid b6t ddu
cfing nhrl gid kdt thfc. N6i dung th6o ludn tilng cdu

h6i kh6ng 16 thuQc vio sd lrrgng cdu h6i mi quan

tdm n6i dung, chdt ltrgng tilng cAu h6i. Di trlhep ddn
r6ng, tU ddi ddn dao, c6 li6n hQ d6n chrlng sai trdi.
C6 ban trd ldi f nghia thanh tinh ld y6n l5ng, kh6ng
ph6t bidu. CuQc th6o ludn kh6ng mang kh6ng khi
tranh luAn hdn thua, md tu dem y nghl cira minh phoi
bdy ra dd mqi ngt/di nghe thdy cfrng d6ng g6p ! kien
xiy dung chung. Nhi6u ban dao cci f kidn rdl tdt,
ngf n gon, s6u s6c, thrrc tdc6 dn chrlng tu hoc ti6n bo.

N6i chung, srI th6o ludn kh6ng ring bu6c theo thdi
gian, md chir ydu ch6't lrrong girip ban dao nXm hidu
j nghTa cdu h6i dd vQn dung tU duy, thri'c gi6c ddn
hdnh d6ng.

Gid Thi6n thi chdp hdnh th6t nghiOm chinh, <iring

gid ban dao tdnhdc nhd nhau, tilcdc phdng tay x6ch
gdi tdn luot l6n g6c ch6t khdch san ng6i thidn, ddm
sang cfrng nhrr ngdy trong phdng duoc ngdi chAt, ldn
ra hinh lang. D6m thidn 2 mdt blng ( bdng ni6m
Phdt do Dfrc Thdy ni6m). S6ng vd trda rhi6n 1 mdr,
thidn cl6m 2 mdl blng. C6 ban dao ldn tudi kh6ng
ng6i tau clttoc tu d6ng rdt 6m sau hdt t mat b5ng. Trr
thd thrlc hinh 3 ph6p (soi h6n, ph6p ludn vd thidn
clinh) n6i chung clidu thuc hi6n t6't. C6 vii ban dao
soi h6n hdn 20 phrit, c6 ban dao lfc thi6n dinh thi
thdn ngrldi l5t qua l6t lai holc r[n minh nhrr l6n
ddng. Srr Ur gi6c chdp hinh 3 phdp nghiOm tfc vi
dudc lau chrlng minh thrlc td su dly c6ng vh li6n tuc
hdnh ph6p cfia ban claoVi6t Nam.
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DOm 18-07 sau phAn th6o luAn xong, c6c ban dao

t6m hrrdng vd A4i hoi v6 vi Qudc Td Thanh Tinh.

Tdm ni6m chric milng dai hQi thlnh c6ng, Drlc ThAy

vi tdt cd ban clao kh6e manh vui hba. Kdtidp, anh C

ban dao M! Tho td ch(rc mOt trb vui chung "td chon

16 thd tddng nh6 on Drlc ThAy". M6i ngudi tit chon

ldy mQt bao tho vi tu md bao thdra c6 nhf,ng gi. T6i,

tudi t6c ldn nh6't trong budi hop, cluoc kinh nhudng

rlu ti6n chon mQt 16 thd tnldc nht't, t<dddn ld anh H.

Khi rdr ci m6i ngrrdi dI nhAn lA'y mQt 16 tho rdi, thi

dodn M! Tho Bdn Tre vd phbng riOng, chi cdn clodn

ctia chi L 6lai phdng hop dd xem thd. M6i 16 thd c6

mQt tdm 6nh Dfc Thdy vi mQt bli thd trl tuyQt. Anh

vh tho cria m6i ban cldu kh6c nhau. TOi cfrng duoc

mQt tA'm 6nh Drlc Thdy (chup lLIu 6 VN) vi m6t bdi

thd nhu sau:

Thrfc Gi6c
Chung ddng phdt tridn vO cilng ti0n

Sdng lang chon hdn tt fiAh xuyAn

Sanh diAt thiin hdnh trong cdi tam

Hdnthdi rhttc gidc chdng gdy phidt

T6i doc bdn c0u thd va giiLi thich f nghia bon cdu ddi

tho. Chung sdng hda d6ng, tu hoc vd trr hdnh til ddi

ddn dao, trl gi6c ph6n minh tAm vi thAn, du hinh
trong c6i t6m h6n thirc gi6c sdng an nhi6n td tai,

ching gAy phi6n. Drlc Thdy chi ra cho chring ta m6t

clrrdng hrrdng tu tidn md hon 10 nlm qua t6i v6n lAn

md chAm brrdc th[ng hoa.

Sau khi gi6i thich bei thd c6 li6n he bin thdn, c6c

ban dao cim kich tranh nhau nhd t6i gi6i thich tho

cfia tilng ban dao. Qua l4 bhi tho khr{c nhau mh ban

clidn dao nhAn drldc, t6i cim th6ng c6 srr tro didn

cia cdc bd tr6n, thdy dtlQc Didn Dai Til Dai bi tQn

d6 cria Dfc ThAy ban chidu cldn tirng ban clao VN
thAn y6u. da md phd chap gitip thay 16 clidm yeu

cria bin thdn vd phrrong hddng trJ tin. "Tu bXng tri
biing y-, m6i c6 didn tQp trung lOn b0 dAu, didn
quang cdng thanh chng hba hop vdi vfr tru quang cld

tidn h6a cli l6n. Ciii ban clao ddu xfic dOng tinh

thuong bao la cria Dirc ThAy dA rru 6i vdi tilng ngrrdi

m6t, khidn lbng moi ngr/di cdng ting thOm tinh

thlrdng mSnh liOt, mong gnp Erlc ThAy bbng tdm l6n

x6c, n6n ddu rrdc mudn c6 Dai HOi V.V Q.T. 1 lAn

nfra 6Th6i Lan.

Nghe qua 15 bai thd cfia Dfrc ThAy, m5i ban clao ddu

thl'y tAm th6n nhe nhdng nhrl bay b6ng vd cdng

thdm thia hdn hai cdu tho cria Drlc ThAy:

Chung ddng phdr tridn vi cing ri0n

Sdng tang chon hdn tu tidn xuyAn

Ban dao ddu tdm ni6m: "Tu phii hoc, ph6i td duy,

ph6i thr1c, phii m6, phii sfia, ph6i tidn m6i dring li
tu"

TrCn ddy li so thudt lai cu6c du hinh chung sdng

chung thi6n tai Dh lat md ban dao D6ng Nai
TPHCM tham gia hrrdng (Ing chric milng Dai HQiV0

Vi Qudc Td Thanh Tinh tai Prague. Ban dao tham

du ddu nhQn thdy vui v6 thdn t6m thanh tinh trong

m0'y ngdy sinh hoat tai Dd Lat, mf,c di c6 m6t vai
vi6c khOng loi xdy ra nhu:

1- Xe vdn chuydn qud tli vd s6'ngrldi, ban

dao vui vE td d6ng rdi xe dd di xe kh6ch ddn Di Lat
va ve Sal Uon

2- Thidu phdng, thidu tien nghi, ban dao vAn
J^'vui hda sdp xep c6 ly c6 tinh nhdn nhuong v6i nhau,

b6o d6m vi6c sinh hoat chung su6ng sE.

3- An udng tr/ tric tnrdng chay phii thay ddi

tilng ngiy v6 Oia clidm 5n udng.

4- Chuydn nhttong kh6ch san cho dodn kh6c

cldn sau 6 sdng chungdo y6u cAu cria chfi kh6ch san

di chuydn tam d nhi tro khdc vdi ti6n nghi k6m hon.

Ph6i chdng ddy lh nhfrng dn chrlng tu tidn cfra c6c

ban dao VN. TnIdc cuQc sdng v6 thrldng thi c6

nhf,ng hinh dQng blnh thrrdng xfr su vdi tdm nh6n

nhqc, hba ddng vd xAy drrng. D5 vh dang sdng trong

hoin cinh vO cing kh6 khln, clau khd, thidu thdn

moi bd. c6c ban v6n thdnh t6m, tin nrdng diy c6ng

vd ii6n tuc hdnh dao, thdc hiQn dring din ba ph6p,

ph6 mC ph6 chdp ph6t tridn rli6n quang thanh nhe,

tilng brr6c theo chi6u hrrdng ph6t tridn tAm linh.

CuOc du hinh Dd Lat tuy ng6n ngrii, nhrlng cfrng dE

n6i l6n su quydt tdm tu hoc cfia ban dao VN vd mQt

ldng hrrdng tAm chdo mrlng Dai HQi VO Vi Qudc Td
ldn thfr 19 tai Prague.

Hoan h6 ban dao ViQt Nam! Dfrng minh tidp tuc tu
tidnmSimdi!...

N.V.T
Sd thu$t
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ffiffiffi reWA ?F.{ffi#*l#t Tt-}tl

CAu h6i: Thrra Thdy,COn l6n sdn ld ndi nlo,ndi cl6 c6

gi kh6c vdi thdgian kh6ng?Vd ngudi tu ddn trinh d6

ndo khi b6 x6c sE duoc l6n C6n sdn tu tidp?

Trfrldi:Ngudi tu,tAm phii drlt kho6t,h6n chfng ta

rlang ngrr trong thd xric.thd xiic niry cl6ng loan theo

chiu hudng cfia ngfr hdnh kim m6c h6a thfiy thd,kich

ddng phSn cl6ng tri6n mi6n.Ndu chring ta drlt khodt
drloc do rlinh thi chdng ta mdi ddn drrQc chd thanh

tinh.

CAu h6i: Thua Thdy ngddi kh6ng tu PLVVHBPP,sau

khi b6 xdc c6 cldn cltroc C6n LOn Son dd tu kh6ng?

Tri ldi: D6 cfing li cAu h6i tr6n,tdm drlt kho6t di
kh6ng ph6i ld ngddi tu. Mang tidng ld ngrrdi tu mh

tAm kh6ng drlt kho6t c[ng doa dia nguc.Ngrldi tu tAm

phii drlt khoi{t dd dat cluoc nguy6n lf cfia TrdI
D6't,hic d6 nhim mdt li cli l6n c6i thanh tinh thay vi
nrip dn trong sr/d6ng loan.

C0u h6i: Ngr/di tu cldn trinh d6 ndo mdi c6 thd cfu
dr/dc Ctru Huydn fndt fd.Ndu crlu thi crlu nhu thd
nio.

Tri ldi: Thm linh cfia chring ta kh6ng khdc gi b6ng

ddn trong rirng tdi,khi chring ta tu didu hda hop khi
cing trd) dd't tr"r nhi6n bitng s6ng d6 la d0 tdt ci cfrng

nhrl iinh tring vhng dQ khdp thd gidi ld v6y.Ndu md

6c chring ta sdng thi cfru huydn tha't td ddng c6 cd h6i
di I6n trong Co Tidn Ho6 sfn c6.

CAu h6i: Thua Thdy cinh gidi b6n trong,c6nh gidi
b6n ngodi ld hai cinh gidi c6 thd d[ng m6t mfri tai
mi6ng dd thdy dudc hai cinh gidi d6.C6nh ndo lh
cinh thdt?

Tri tdi: Nhdm mXt mi thanh tinh thfy 6nh s6ng,thdy

cinh trong td Nhi6n vd hdn nhi6n,d6 ld c6nh that.Me
cd 1i tao ra cinh il6 kh6ng phii ld tAm thudng.Trong

thanh tinh dat tdi 6nh si{ng thdy clugc cinh tu nhi0n

vi hdn nhi6n tdt dep vO ctng, d6 la sUthat.

C0u h6i: Thua thAy tai sao clia nguc cfrng do t6m mi
thiOn clhng cfrng do tAm?

trri ldi: Dia nguc cfrng do t0m,tdm minh phd hoai,
hidu cluoc m6t chrit mudn ph6 clao. Nhrr 6 thd gian c6

nhidu t6n gi6o khdc nhau, Dao PhAt mudn phd Dao
Thi6n Chfia. Dao Chria mudn ti6u diOtDao Phflt. Cdi
cl6 chring ta ld ngddiVN, d mdnh ddtVN chring ta cl6

thdy r6i. Qua nhi6u con bidn chuy6n rl6ng loan
kh6ng thinh tdu thi chring ta thdy nguyCn nlng si'n
c6 cria chring ta c6'u tnic til siOu nhi6n hinh thinh
chring ta mdi cdm thdy duoc cli6u d6.

CAu h6i: Thua ThAy chring con c6 xem qua video
phAn m6 cria Drlc fd Sutfrdy ban dao 6 qud nhd vAn

gifr phdn m6 cfia Dfc Td Srr, thdp nhang v6i lay. C6c

ban cl6 ldm nhrrvdy c6 dring theo dudng ldi cria Ngdi
d5 r[n day chring ta kh6ng?

Trfr ldi: Con ngtrdi ld m6t rdm linh tai mdt ddt, ai
cfrng mudn tidn hoi{ tdi c6i thanh nhe. Str mong
mu6n clo ld vo cing, nghe tdi Trdi Phdt ai cfrng thich,
nhung md ldm sao dt'n thAn nhrr Trdi PhAt, mdi tidn
tdi noi,c6 cd h6i sdng chung vdi Trdi Phat, mdi keu
bing thanh nhdn sung sddng 6 ctrd OO.

Cflu h6i: Thria Thdy, sau niy ndu chring con c6 dip
vd quO thim mO cira Ngii, chring con phii ldm sao

mdi ching? Xin ThAy chi day cho.

Tri tdi: Vd qud thim mO cria 6ng Tu. D6 ld m6t kj'
ni6m, dd chring ta drlt kho6t, chring ta th6'y ngrrdi di
trddc, cld thdnh c6ng.VAy chring ta li nhfrng ngrrdi di
sau, chf ng ta ph6i dfn kho6t mdi theo kip chAn Ngii.
Ndi d6 li ndi 6nh hrtdng nhfrng ngtldi kdtidp.

Cfiu h6i: Thtla Thdy "[-lng vd sd tru di sanh kj, tdm"
ld sao?

Tri ldi: LJng v6 sd tru li minh hrla c6i gi kh6ng tht'y
ndi chrla clung ldi hfra cfia chring ta.Di sanh k}, mm lA
tdm chring ta nguyen nhrr thd ndo,chring ta ldm nhtr
thdd6,kh6ng c6 sai chay.
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CAu h6i: Thua ThAy ngrldi tu pham phii tQi hla

ThAy, phin ban, phin d4o thi bi b6 tr6n crip didn.

Thria ThAy, crip clidn li crip nhrrthdnio?

Tri ldi: Cdi 6c cfia chring ta c6 clidn 0m drrong

brlng sdng mdi md clugc tri. Cditri md chJdc mQt

chf t crltudng ta ddc dao, ta hay hon ngrrdi khr{c r6i
choc ph6 ngudi kh6c. Rdt cuOc rdi chring ta dd ha

tAng c6ng t6c, dd clem 1u6ng didn chring ta xudng,

tranh ddu hon thua thay vi ph6i giAi md chung tidn.

Cflu h6i: Thua Thdy chring con thdbng nghe ThAy

n6i b6 tr6n nAng tdng sd clidn quang cria chring

con. Ndng tAng sddidn quang 1) ndng ldm sao?

Tri ldi: Ci4c ban chiu tu, chiu lflp lai trdt td trong

cd tang vh khdi 6c, mdi nhAn dttoc lu6ng didn Dai
Bi,ban chidu hdng gid phrit khfc. C6 khi ngti mQt

cl6m cl6n silng. minh thA'y sti sai lAm cria chinh

minh, dn ndn s6m hdi vi sfra tu tidn mdi lh dring.

Cduh6i: Ph6ngdidnh6 trdld lim sao?

Tri ldi: Ph6ng didn ld c6c ban c6 tt tAm hrrdng

thuong thi lu6ng elidn cria Dai Bi kdthop vdi ludng

didn cria c6c ban. Khi ban trrdng ddn ngrrdi d6 thi
ludng didn drrQc gAn ngay vi dem l4i thanh tinh
crlu trd tfrc kh6c. Cflng nhtt tai sao 6 thd gian bao

nhie u ndm nay ngtldi ta crl ni6m Quan ThdAm Bd

Tdt. NhXc cldn Quan Thd Am 86 T6t thi Dai Bi
chuy6n trong tAm thrlc cria ngudi, thdy driQc hinh

6nh hy sinh tAn dQ cria Ngii, chinh ta ph6i thrlc

t0m.

Cflu h6i: Thtia ThAy vay phdp phii tri phr{p. Tri
phrip ln tri lim sao? C6 bao nhi6u cdchtrl?

Tri ldi: Vay ph6p trt phdp ld tnrdc khi chring ta tu

phi{p niy,cl6u hidu tu sfia th gi, thanh tinh ld gi,

ngiy nay chring ta cim thrlc drroc mQt phAn thanh

tinh,ta mudn n6i cho ngtrdi cl6ng loan dft kho6t

theo dddng cta chring ta, chfng ta sE c6 cd hQi

chung vui.

C6uh6i: Thrra ThAy chon gi6c l) sao?

Tri ldi: Chon giric ld lu6ng didn ngay trung tim b6

dAu thr/c sr/ph6t tridn di l6n vh hidu c4n kC moi sri

vi6c tilvi6c nh6 ddn vi€c ldn k0u bhng chon gidc.

C0uh6i: ThuaThAy chontdmld sao?

Tri ldi: Chon tdm li chring ta th ngddi tu th)nh
tAm tham thi6n, lu6ng didn trung tim bQ ddu xudt
ph6t di 16n.Cdc ban ngri ng6i cong vAy, ludng didn
trung tim b0 dAu cia ban xua't phrlt cli l6n, trong 6c

cria ban c6 nhi6u cim xric mdi m6,hay ho dd tfln dO

quAn sanh.Khi gAn nhfrng ngrldi d6ng loan ban c6

cdh6i phAn gi6i cho ho.

Cflu h6i: Thtra ThAy tu PLVV m6t thdi gian nay

di drlng nim ngdi, khi f vila nghi ddn niQm PhQt ld

bO dAu rft tlidn, tuy h6n vi via chua tuong hQi nhrr

ThAy vd Dfc Ong Td da kd trong sdch, chua xudt
hdn di hoc clao nhrrng try didn tr6n bQ dAu r6't dd

nhttvAy c6 hfru ich gi tr6n cludng tu?

Trfr ldi: CAi d6 lh m6t tQp qu6n t6t, c6rc b4n tu lflp
lai hai ludng didn 6m duong trong cd tang hQi tu

tr6n trung tim bQ dAu thi tAm tddng sd thinh, trldng

tdi d5 li n6 tdi cl6,phan gi6i 16 ret vi d6 th r{nh

s6ng v6 cing vd thanh tinh. Nhon sanh dat ddQc tdi
d6 li vui trong sdthanh tinh.

CAu h6i: Thria ThAy, tai sao trr che minh li x0y
dgng nhin nhgc?

Tri ldi: Chd minh th sfra,thdy minh sai.l\4inh cfing
kdt hgp til si€u nhi6n hinh thlnh,sao minh cbn

gh6t, ngrrdi ta, la minh sai. I\{inh ph6i ch6 nhfrng

hinh dQng d6 mdi stra tidn rlugc.

CAu h6i: Thrra ThAy thdhuy6n kinh li gi, xin ThAy
giing chi tidt mQt chrit cho chring con hidu.

Tri ldi: Thdhuydn kinh li con ngr/di sanh ra 6 thd
gian, hoat dQng di drlng li d5 c6 c6i thd. Sg huy6n
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di6u ph6t tridn v6 tdm linh lb srr phr{t tridn di l6n

k6u bhng D4o. Ndu mh chring ta tu kh6ng hidu

minh,khOng sira minh kh6ng h5 tro cho tidu thiOn

dia nly phrit tridn,lh v6 vong.Tu mdy chuc ndm

cflng vdy d6 th6i kh6ng ph6t tridn clttoc.Vi trung

khu thAn kinh chXng chit cfra con ngudi,t<hO'i 6c

1i6n hQ ddn trung tAm sinh lttc cdn kh6n vfr try.Ndu

chring ta dat drroc thanh tinh thi chf ng ta se th6ng

c6m vi xAy drrng 16 r6t theo chiu hudng cria trung

tdm sinh luc cin kh6n vfr tru. Con ngddi thdy 16

nhi6m vu strhi6n di6n cfia minh tai m[t ddt, lim gi

vd sE di clAu?

CAu h6i: TT tinh clao vd tinh ngrrdi c6 khiic nhau

kh6ng. Ndu c6 khric thi khdc nhau nhrrthdnho?

Tri ldi: C6 Ddi c6 Dao. Ddi thi theo c6i cludng

ng6n ngfii khai md tim thffc, thua m6t chrit cfrng

kh6ng chiu, phii tidn tdi dat muc dich d6 ln ddi.

Cdn Dao ld qudn binh t6m thtlc,..s6ng kien cfia

chinh minh mh tidn h6a.

Cf,u h6i: TT khi g[p ThAy hay xa Thdy, 6 b{t ct
ndi ndo khi nghi ddn ThAy ln b0 ddu didn rft manh

di th6ng 16n cinh cao hdn. U6i tAn nhrrvAy thi t6m

td thanh nhe, trong t0m ri't {m 6p, c6m thdy gdn

ThAy mQt c6ch la lDng.Xin Thdy gi6ng cho chring

con bidt vd suli€n hQ nAy.

Tri liti: D6 mdi rhar su tAm d6ng hinh chung tidn

tdi sd thanh nhe cria cin kh6n vfr tru la mQt. Cho

n€n t6i thr/dng n6i 6 thd gian chi c6 m6t Dao ld
Dao Tinh thrrong vd Eao dr1c. C6 bao nhiOu d6 md

lim khOng dugc, cfr luc duc xiy ra chidn tranh, dri

chuy6n. Ndu chring ta li ngridi tu VY bidt tu ddn

coi thanh nhe nhrlvAy, tddng ddn ngrrdi d6ng hinh
chring ta cfrng duoc thanh nhe. Trr cri'u vdt chinh

minh thdng hoa tdt dep, trong gidy phrit thiOng

li6ng d6.

C6u h6i: TT tai sao chiu vu phuc v6 cing nhuf Trdi
vd f Chria thi sE ddoc thanh tinh?

Tri ldi: NhLr ddi thi so do n6n m6i c6 chien tranh,

cdn chring ta tAn tdm tdn tinh phuc vu. Vi6c ldm cira

chring ta df,ng mSnh trong thanh tinh.

CAuh6i: TT gAn ngudi dau khd,ldng tit6m khuy6n
ngudi tu dd bdt khd, bO dAu try nhi6n clidn nit manh

n6i ning hlu lodt, gi6i d6p nhfrng th6c m6c dd ddng

kh6ng cdn suy nghi, khi dy m{tthdy n6ng btrng, nhrl
vQy ld sao, xinThAy gi6i thich?

Tri ldi: Hai ludng clidn dm duong trong cd tang n6

hOi tU ngay trung tim bO ddu thi mdt h6ng, ttldi dep,

dm thinh c6 thay ddi, n6i chuy6n c6 sd hba 6i trrong

th6n vdi moi gidi.

CAuh6i: TTTai sao depb6 nhfrng srJsdn si thi sutdt
clep sE trd vd trong tAm?

Tri ldi: Hai ludng didn 6m duong h6i tLr thi sd sdn si

kh6ng cdn. SAn si ld sd quanh co kh6ng drlt khodt.

Chfng ta hQi tu, Am drrong hiOp nhft, bUng sdng ndi
tdm chring ta kh6ng cdn bdn r6n vdi nhrlng chuy6n

s0n si nrfa.

Ciu h6i: TT Con may m6n c6 Phr{p VV, cdng tu con

cdng cim thdy kh6ng cdn ham mudn tinh ti6n danh

loi. Con bidt con drrdng minh di ld ching, ttl tu ttl tidn,
sdng chi bidt tu, chdt cfrng chi tu. Y tudng nhuvAy c6

ching kh6ng, xin Thdy minh gi6i cho con.

Tri ldi: D6'n thAn tpn cl6 quAn sanh trong tidu thi6n
dia cira chring ta, tidu diQt tdt ci nhfrng phlLm t6nh,

tidn th8ng vd c6i thanh nhe.

CAuh6i: Tai sao suchdn gi6c ciam5i cd nh6n phdi

di ddn dudng cDng cria srJ dau khd mdi thdy dtrgc

bi6n gidi cfia PhAtPh6p.

Tri ldi: Cho n6n Phat la tt bi kh6ng c6 phd ai hdt,

ngudi thd gian mudn c6i gi cho mudn t6i cing,ho
mdi tu thrfc. Cho tli qua srl dau khd, phii di cho hdt
doan cludng rdi m6i bidt phii queo chd ndo. Cho nCn

Phdt, PhSp tA tU bi kh6ng bao gid ch{n drrdng cli cfia

ai hdt.Chinh ho trJthrlc ld vQy.

CAu h6i: TT nguy6n tfl phin dQng luc li nghia gi?

N6 c6 ich loi gi cho sd tidn ho6 cria nh6n sinh vi v[
tru?
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Tri ldi: Nguy6n tf/ phin d6ng hlc ld n6 tao su dfrng

mdnh cho tdm linh tidn h6a. C6 sr/ phin dQng l'.ic thi
mdi thdy su dau khd thri'c t6m vi x6y ddng tinh
thuong vd dao dfrc.

C0u h6i: TT Thdy c6 n6i ThAy ln ngddi clau khd tai
trdn, cfrng hrrdng nhrl c6c con,cfing clau khd, cflng

thrrong y6u, cfrng bidt xil dung sd s6ng sudt dd dep

b6 tu 6i. Ndu c6c con kh6ng thrrc hanh ld ci{c con tu
phin ld'y c6c con, chfl ci{c con kh6ng phin ThAy.Tuy

ld ThAy d5 n6i nhuvdy nhrrng nhrlng An nghia vA tinh
Thdy trb ldm sao chring con qu6n drrqc. An tdi tao vd

diu d6t t6m linh chring con bao l6u nay,ldm sao c6

thd phri nh6n. Cfrng nhrrDH ngiy h6m nay,kh6ng c6

Thdy,chring con lhm sao quy tu vd cl6y dd hoc Dao
noi ThAy,noi ban. Xin ThAy cho ldi minh gi6i.

Tri Idi: Cho n6n qua nhirng hdnh trinh d6ng loan tir
nhidu kidp,m6i nhdn sinh 6 ddy kh6ng phii ld mdi
16n m6t ngiy hai ngiy clAu, mdy ngdn ndm cflng c5.

Qua nhfrng hbnh trinh cl6ng loan j{ th(r,c mdi ndm

vfrng drldng ali. Tui thrrdng n6i KHO KHO KHO mdi
brldc vdo bi6n gidi cfia Phdt Ph6p. Phdt Phr{p li
buOng b6 tdt cd thd srl dd tidn vd str Thanh Tinh mi
th6i. Nhd ngdy hOm nay tdt c6 ban clao c6 srr hi6n
diOn vd dtrdng ddi da bu6ng b6 rdt nhidu, mdi c6 cd

h6i, h6i tu thdnh mdt Dai HOi Thanh Tinh, Tdt V6 Vi
n5m nay. Nhung phii tidp tuc df/t kho6t ad tidn th8ng

m6t dudng thay v) quanh queo nfla.

CAu h6i: TT tai sao c6 ban dao tu m6t thdi gian

kh6ng l6u, khi chdt cluoc ThAy cho bidt hdn cria ban

d6 da cluoc l6n C6n L6n Son tu tidp. Cdn c6 ban tu

kh5 ldu, sinh hoat trong VV kh6 ldu, khi chdt hdn lai
I 

-r 
,\ .r.

xuong ora nguc. xln I nay mlnn glar.

Tri ldi: Cdi d6 ld tui dd phdn t6ch ludt nhAn qu6.

Chring ta lim ngudi nhAn tdt thi qui tdt, nh6n xau

thi qu6 xA'u. Einh lu6t cria Trdi Ddt rdt khe kh5t,

kh6ng ph6i gidn nhrr ngrrdi ddi thdy kh6ng n6i gi
rdi mudn ldm gi thi ldm, d6 li tao loan tdm cria

chinh minh, di ddn khing di6n binh hoan kh6ng
cfu duoc.

CAuh6i: TTtilquang ln gi?

Tri ldi: TrI quang li srr thanh nhe kdt hop trong
ddu thi6n dia niy hrrdng th8ng v6 sttthanh tinh cria

cdnkh6n vfl tru,mdi tao dudc tilquang.

C0uh6i: TTThi6n Einh lh gi?

Trf, ldi: Thi6n Dinh li chring ta tu c6 c6i phdp Soi

Hdn,Phr4p Ludn,Thidn Dinh phAn giSi 16 r6t khfr
tnldc ldu thanh,h6i tu n6 mdiDinh.Dinhtfrcld
nhQp cdi lu6ng didn Dai Bi dd n6 tidn thing vd

NidtBinThi6n Gi6i.

CH : TT PhdpLy VV la mQt ph6p tu hay ld m6t t6n
gi6o?

TL : Li m6r ph5p ru thdc hinh gi6i md nhfrng str

tnldc 6 trong n6i thr1c.

CH: TTgi6o l! nghia lh gi?

TL : Girio 1! li mQt rludng hudng dAn tidn ngrrdi ta

di.Nhung mh chinh ho kh6ng thuc hanh cflng
kh6ng lim gi c6 quydt dinh.

CH : TT phS,pIy nghia ld gi? Ph6p lf VV c5 ph6i
luyOn Tinh Khi ThAn hay kh6ng?

TL: C6 tinh khi thAn, nguy6n phiip ld srl gi6,1i
dddng cli,di tdi m6t cdi lli virng mh tidn.

CH : TT qudc hdn h gi? Kh6c nhau vdi qudc gia
nhrrthdndo?

TL: Qudc h6n li moi ngrrdi cdu trf c tr) si6u nhi6n,
thi sdthanh nhe d6 cdu tnic dAn ddn thinh ciii hdn,
nh6p xdc 6 ttrd gian, cli vdi dinh ludt vay tri til
nhi6u kidp md tidn ho6.

CH : TT luy6n tinh khi thdn c5 bi tdu h6a nhAp ma

hay kh6ng.TriQu chrlng nho cho tht'y bi tdu h6a
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nhdpma?

TL : Nhfrng ngudi tdu h6a nh0p ma li tinh khi
thdn kh6ng hrrdng vd sg thanh cao, td thrlc vd gi6i
tidn tdm thdn.N6 lai gom ggn tld ch6 bai Dao niy
Dao no vi phi{ hoai ngrrdi ndy ngudi kia. D6 li til
didn n6 bi gi6ng xudng truqc.Trudc li duc khdng
tidn thloc, hai tAm thAn trudchdt.

CH : TT ldm thdndo dem lai tinh thuong cho nhdn

loai 6 tddng lai.

TL : Lzfinh kh6ng bidt thrrong minh ldm sao thddng

nhdn loai. Khi thr/dng minh, minh mdi khrim ph6

crii thd xiic ndy ld m6t tidu thi6n clia cfia Trdi dd

sip dat dAy dri. C6 6m, c6 drlong, c6 mdu s6c, c6

tim gan t)'phdthf n, ngfl hinh, nrrdc lf/a gi6 ddt hop

thdnh. Ndu mi chting ta thanh tinh, chring ta khai
th6c ru chring ta li m6t tidu thi6n clia c6 sr/ vl clai

cia ci cin kh6n vfl tru, thi chring ta cing ngdy

cdng thtlc tdm tu tidn thay vi phd ho4i.

CH : TT lim thd nho dem lai nidm tin cho nhdn

loai d trrdng lai?

TL: I\finh chi c6 thuc henh mdi d'nh hridng drrQc.

Nhdn lo4i cdu trfc nhrlchfnh chfng ta m) chring ta

kh6ng thuc hAnh, n6i mQt cludng lhm m6t ngi lhm
sao inh hudng cltloc ngtrdi tdtidp.

CH: TTtlao lj nghia ld gi?

TL : Dao lf li qudn binh clat thrlc n6i 16 c6i vi6c
rlo-

CH : TT Dao Ph6p nghia lh gi?

TL : Eao ph6p ln m6t con cttldng tidn tdi vO

ctng.Dao li qudn binh. Ph6p li hinh tridn di tdi v6

ctng.

CH : TT t4i sao c6i tdm lai ld v6 cing.

TL : T6m thrlc con ngltdi li vO cirng. Co tang

chring ta c6 kim mQc h6a thriy thd dAy dri vi hQi tu
ngay trung tim bQ dAu, srlc tidn cfia n6 trong thanh

tinh, tidn tdi vO cing.Dfing mdnh tu tidn kh6ng c6

sd s6t gi hdt.

CH : TT ThAy c6 day ngddi tu VV phii ldy chon
hdn mi tu.L{y chdn hdn Od tu n liy ldm sao?

TL : Chon h6n h hidu drrdc c6icdutnic cria chinh
minh thi mdi thdy 16 cdi chon hdn. C6'u trflc ri/ si€u
nhi6n h)nh th)nh chring ta mdi c6 h6n. Nhidu
ngudi kh6ng hidu duoc, tui luy6n drinh v6 cho gi6i
Ad ha ddi phtrong, b6n sting cho gi6i ad na adl
phtrong. C6i d6 li tlai bai kh6ng c6 tidn ddu.

CH : TT bAi thd DHTT c6 m6t c6u thd chring con

kh6ng hidu 16 "Thinh t6m tin ydu sfta chinh minh.
Giai hudn didn gidi trJ tAm minh. Ldng thinh tti
gi6c gieo duydn thrlc. Vfrng chi bdn tdm hidu chinh
minh". Thrra ThAy giai hudn didn gidi lh sao. Xin
Thdy gi6ng cho.

TL : Khi mi chring ta tu th6o gd drroc crii didn
tnldc thi lu6ng didn n6ludn lrru di l6n, trrdng c6i gi
n6 cfrng di l6n, n6 kh6ng c6 cli xudng nfra. Giai
hudn l) di 10n, di l€n, di 10n tdi v6 cing. Cho n6n
cdcbantu dddc nhe nh5m mdtthdy didn nit. N6 di
l€n mi n6 hda hop duoc cdi chd.n cl6ng cria cdn

kh6n vfl tru vd Eai Thanh Tinh thi td nhi6n 6c n6

s6ng, tdm n6 minh m6t c6ch la. Hdi ndo gid n6

khdng bidt c6i chuyQn d6 mi gid n6 hidu hdt.

CH : TT giii thich cho chring con hidu, thdnio li
6m thanh thi6n nhi€n gi6i gidi b6n tr6n kh6ng
trung chuy6n ilat d6 m6i ld tinh.

TL : Bdi vi c6i ludng didn ch6nh cfia cdn kh6n vfr

try li trung tdm sinh luc cria cdn kh6n vfr tru ii
didm ch5nh. Msi ngudi h6ng c6 ludng didn d6 th
kh6ng c6 sd sdng. Mh chring ta hQi tu tluoc, tidn
hoii tr6n drrdng tidn d6, chr.ing ta mdi d4t tdi vO

cingtdmthrfc.

CH : TT ThAy gi6ng cho tai sao nhdn qui li c6nh
cfra criaVOVi.

TL : Nhdn qui ld cdnh cfra cria V6 Vi. Khi m) ciic
ban tu n6i tui tidn nhrlng mi lim bfly thi tti nhi6n
n6 ph6i h4 tAng c6ng tdc, ludng didn gi6ng ldm
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xudng trong tinh duc sanh ra binh hoan, chdt m6t

c6ch trlc tudi kh6ng bidt trudc dAu.

CH : TT tai sao tu cld md didn b0 dAu thi mdi thdy

16 vh nghe 16 drroc?

TL : Bdi vi chring ta c5 bO ilAu, chfng ta thdy 16

thAn kinh chXng chit cdu tnic til si6u nhi6n, kh6ng

phii chuyQn gidn choi ddu, cdr c6c ban c6 ld chdn

d6ng trrdng d6ng vdi cin kh6n vfr tru. Chi vi c6c

ban hudng thudng hay htrdng ha d6 th6i. Hudng h4

thi tranh ch6'p, hrrdng thrrdng thi gi6i md mdi c6 cd

hQi di ddn v6 cing.

CH : TT Dao Ph6p 6 trong hay 6 ngohi, drlng 6

hdng ngfr nio mdi b6o vO cltroc Dao Ph6p?

TL : Chi c6 t0m tu dfn khorit mdi bio vC duoc clao

phiip, Tdm kh6ng drlt khorit tu khdng bio v0 clrroc

dao phdp. Doc s6ch n5i hay 15m, tridt lf hay ldm,

nhd nAy nhd no hay ldm nhrlng md chinh chring ta

ldm kh6ng cluoc m6t c6i gi hdt. C6i d5 li kh6ng

phii mrlc tidn d6u. Eoc dd hidu mh hinh kh6ng

cltroc thi cflng 6 trddc nhrJxrra th6i.

CH : TT tai sao ThAy day ngddi nio mudn md

thiOn cludng ph6i bidt xii dung c6nh cira nhAn qu6

mi ldmconngddi.

TL : Ludt nhAn qui li chring ta gieo nhAn linh, l6p

thidn dudng, ngddi ta tu Thidn nhidu trr thilc mdi

cdng hidn cho ngudi kd tidp ddQc. Ndu chring ta

16p thidn drrdng mh n6i chinh tri hon thua kh6ng

bao gid 6Lnh hrrdng dugc. C6 nhi6u thi6n dudng n6i

chuy6n hon thua kh6ng ai thdm t6i nfra. T{ nhi€n

ngddi ta h6ng tdi, h6ng ai cdm c6n mi ngtldi ta
h6ng tdi nfra. Cbn nhi6u ngddi kh6ng n6i ndng gi

mi ho that t6m tu nhi6u ngudi kinh mdn, hop t6c

xAy drrng Od 6ntr trudng ngrrdi kdtidp.

CH : TT ai d4i diQn Di'ng Toin Ndng?

TL : D4i DiQn Ddng Todn NIng li tAm thfc ph6i

qudn binh, dAu 6c phii s6ng sudt mdi thit tim xdy

dtlng cho chung clugc.

CH : TT tai sao Thdy n6i rXng srl s6ng sudt cria

minh c6 ddy li vay cria bd tr6n.

TL : Minh cdu trric til si6u nhi6n thi ninh vay til d6,

minh chua vd duoc vdi si6u nhi6n thanh tinh thi

minh cbn nd. Sdn si tao phi6n cho chinh minh chrl

dAu girip drroc minh ddu.

CH : TT tinh thudng ndo mdi li chr{nh?

TL : Thuong minh, x6y drrng cho chinh minh mdi

lh ch6nh, trong thrrc hlnh chrl kh6ng ding lf
thuydt.

CH : TT chri thuydt ld gi mh kh6ng chfi thuydt ld
gr!

TL : Chri thuydt 1) dit vt'n d6 d5 cho moi ngtrdi

theo minh. Kh6ng chri thuydt li c6 co hQi phrit

tridn ttr nhi6n cho moi tAm linh. Chfi thuydt 1) dd

dAu ngridi tabdt ngddi ta di theo con drldng cfra

minh l) sai.lWnh chi hinh Ad intr hrrdng ho, ho noi
theo d6 mi thuc hh'nh chung tidn, gidi md tAm thrlc

cria ho, hg mdi thdy c6 gi6 tri.

CH : TT, ngiy hdm qua c6 m6t ciu h6i con cl6 cloc

sai, bdy gid con xin aloc l4i.Tai sao tLI cho minh ld
x6y dung nhin nhuc, trrcho minh chf kh6ng phii ttl
ch6 minh.

TT : Tu tu mdi le that srr xAy dlrng, din b6 hdng

trAn, dft b6 t6nh tham b6t dAu xAy dtrng thdnh

tidngtdt.

CH : TT tu tai gia, dd cao clAu khi cha me chdt
khOng cAn dd tang c6 phii khdng?

TT : Chfrhidu, cd tldi, c6 d4o phii c6 tang. Ai sanh

m)nh ra, clitangld bXng chrlng ai sanh minh ra, c6

ngu6n c6 gdc. C6 gdc mdi c6 su sdng, gifr gdc phii
dd tang. Chrlkh6ng phii tui cao ddu tui lim srrldn
hdn cha me b6t cha me ph6i lay lh kh6ng clugc.

IWnh Edi Dao song tu r6't 16 r6t.

CH : TT th6ng Tam Bio li sao?
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TT : Tinh Khi ThAn di6u hba xuA't phr{t di l6n goi ld

th6ng Tam 86o. Ba b6u linh Tinh Khi Thdn kh6ng
tru h6a, kh6ng ph6t tridn, ti6u hao tinh khi kh6ng
phrlt tridn.

CH : TT tai sao Thi6n Dinh dd il6n nrdc thanh

quang vd hda tan thanh quang. C5 cd h6i thanh lgc
khfrtruoc vd c6 cd h6i b6o vO t6nh mang.

TT : Minh ng6i ttridn thi ludng clidn xu6't ph6t di
l0n thay vi bi ket trong t6m tim gan. Minh thidn hit
thd di6u hda tinh khi thAn, phSt tridn di le n tru h5a

tdt.

CH : TT con tu ph6p Thi6n dugc 3 th6ng, c6 khi tflp
cluoc thanh tinh. C6 khi soi h6n b6 thi6n dinh. C6
hic soi hdn thdy bilng siing, 6nh s6ng diu miu xanh

16 c6,y, xung quanh mdu trdng, k6o dii 5-7

phrit.Thua d6 li hiQn tdQng gi, xin ThAy minh giii?

TT : D6 li lu6ng didn ngfr hinh trong cd tang, kim
m6c h6a thriy thd b6t ddu di6u hda th) ta th6'y drroc

6nh s6ng chdp nho6ng nhung md phii gifr thanh
tinh.

CH : TT dAy ln m6t cAu h6i cria ban clao ngudi
Drlc. Ldm thd ndo con c6 thd chd ngrr dudc srl sd

hdi vi d4t cluOc suhii idng trong cu6c sdng?

TT : V6 Vi c6 phrrong ph6p Ni6m Phat le xdy drrng

thdn kinh cing nghy cdng manh dan kdt qui todn
thdn iluoc m6, hic d6 mdi manh dan kh6ng 16n x6n
sq hAi. Dtng f niQm Nam M6 A Di Da PhAt, chdn
dQng lrrc xdy dung thAn kinh cing ngiy cdng tdt.

CH : TT con c6 nghe Drlc Thdy ddn th€m sau nhy
ni€m PhAt theo nguy€n lf Luc Tu Di Dh: Nam thdt
phuong Nam lf,a Binh Dinh; M6 chi 16 vAt v6 hinh;
A Nhdm Quf g6m thiu ndi thfln; Di gifrbdn ba b6u
linh Tinh Ifti ThAn; Ed 6'y s5c vlng bao trim kh6p
c6; PhAt hay thanh tinh 6 ndi m)nh. Kinh thrra

Thdy,ni6m nhu vdy v6n tidp tuc c6n rf,ng, co ltrdi,
nhin thing vi nhd tr€n trung tim bQ dAu hay li
ni€m theo m6i chtr theo nhfrng luAn xa. Kinh xin
Thdy chi ddn 16 rdng cho chfng con hdn.

TT : Nguy0n lj cta Nam M6 A Di Da Phdt, chdn
d6ng itrc n6 d6u phr{t tridn ndu ni€m dfng. NiQm
cho c6 chilng, ni6m cho Ph0t nghe, ban dao nghe
cdi d6 n6 gidi han kh6ng ph6t tridn. Co ltrdi rdng
k6 rdng dm thAm j niQm Nam M6 A Di Da Phat rhi
c6i nguy6n 1! d6 n6 phr{t tridn. N5 ph6t tridn cdng
ngiy cing r6ng, hoi hdp vdi ci chn kh6n vfr tru thi
c6i nhin cria chring ta sE thay ddi, sC kh6c" Chuy6n
gi cfrng nIm trong c6i nguy€n ly d6, chring ta mdi
cim thdy thanh tinh vi nhe nh6m drrgc.

CH : TT tai sao drrdng di cria rlidn quang khai
thdng thi srJb6n r6n trong tdm tri kh6ng cdn nfra?

TT : N6 cbn udt khi thi n6 cdn bAn r6n, udt khi khai
th6ng thi qu6n th6ng hdt bAn r6n.

CH : KTT ndm 9-10 tudi con 116 nghe cluoc 6m
thinh vh khi tu V0 Vi con bidt d6 li didn, con mudn
h6i khi nghe nhuvfly thi con phii tru 0m thanh d6 d
dAu?

TT : Nghe duoc 6m thinh d rr€n b6 dAu thi rru ngay
trung tim bQ dAu, cing ngiy n6 clng ldn manh h6i
nhdp vdi ludng didn cfra trung tdm sinh luc cln
kh6n vfr tru. Sdng m6t cdch vfrng chdi, tri 5c minh
mAn.

CH : TT khi con thi6n hay ni6m PhAt thi vAn nghe

6m thinh cl6 tr6n bO ddu. Thudng thrrdng 0m thanh
niy ldm con qu6n ni€m PhAt. Con n6n hrrdng tdm
ni€m Ph6t hay l6ng nghe 6m thanh di id lfc thi6n
hay di drlng, nXm ng6i?

TT : C6i 6m thanh d6 cdg6ng rlua vd trung tim b6

dAu, f ni6m ngay trung timbO ddu thi n6 t6a ra ldn
r0ng.

CH : TT tai sao minh tAm ni6m c6 trdi c6 dA't c6

dao thi ttf nhi€n t6m dao vfrng manh, kh6ng cdn sd

s6tnfra?

TT : C6 trdi c6 ddt c6 tlao li chring ra sanh ra bdi
trdi ddt. Ngiy h6m nay chring ta tr/ dat n6m clrroc

c6i gi6ng mdi qudn binh trong cd tang, k6u bXng
qu6n binh di tdi mdi thdy cdi gi 6 thd gian niy
kh6ng mdtqudnbinh (nghe kh6ng16).
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CH : TT md khuydt li m6lim sao? Ldm sao bidt

duoc minh clrroc md khuydt.

TT : Md khuydt li chuy6n h6i nho gid minh kh6ng

hidu, kh6ng bidt mi tdi hic nghe chuy6n vui budn

tr) ndi ban dao, tAm minh md r6ng ra, minh hidu,

thdu triQt c6i vi6c md minh dd nghe. D6 li md

khuydt. Hidu cho siu s6c.

CH : TT Drlc Phflt Thich Ca nhd gi mi ng6i ttrl6n
gifia rUng sdu, nrii th&m md kh6ng lay chuydn

duoc tAm hdn hrrdng thuong cria Ngii.

TT : Dfc PhQt Thich Ca nghy xa xda thidu dri

phuong ti6n nhdng mi f chi cfia Nghi ki6n quyet.

(nghe khong 16) cdn kh6n vfr tru li m6t thi ddi vdi
Ng)i khdn g c6 cdi gi c6 thd iim h4i Nghi cltloc,

cfrng ching 6m hqi ai. Cho n6n c6i til quang cria

Ngli rdt tdt dgp. Ngddi nho nghe qua, thrlc tAm rdi
nguy6n trd vd vdi cinh gidi thanh nhe cing tu tidn.

CH : TT tu VO Vi c5 thd Qp th6m Khl C6ng hay t4p

Th6i Crlc Quydn, c6 di nguoc iltrdng ldi cria VV
hay kh6ng?

TT : Kh6ng di ngddc d6 ld gifp cho srlc kh6e vd

trar ru ma th6i.

Sau ddy la bii thd cfia m6t ban dao ngrrdi Ph6p, do

anh Trinh Quang Th6ng dich: Thanh quang con

mong chd. Tdi s6ng d6m ngdy crl v6n tr6i. Thdi
gian dudng nhrr bu6c kh6ng th6i. DOm d€m ildm
budc vi sao s6ng. Huydn bi d6 tha n6t tuy6t vdi.

DCm d6m chung brrdc tidn cing nhau. Con chdn

trAn gian v6n dai khd. Chung nhau tiSn budc tr6n

cltrdng dao. Ttlong ngQ thanh quang 6nh nhi6m

mAu. Con v6n tin ngrrdi ddng Chria tin. Ngddi Cha

iinh s6ng cria tAm linh. Thanh quang huydn diQu v6

cing t0n. Con ng6ng chd tr6ng br/dc tidn trinh.

Kinh b6i.(Xin thfr tdl ndu bai rhd d6 kh6ng ghi

duoc chinh x6c, ldi do m6y thdu kh6ng driOc td0.

CH : Con c6 duy6n phudc gap drlQc ThAy vh b4n

dao.Con vi vd con vdo ph6p duqc 3 th6ng,con thdy

ph6p rdt hay vh con c6 tQp niQm Luc Tu Di
Dd.Theo con hidu ni6m Luc t1r la thAm ni6m trong

mQt hdi dd t4o ra chdn d6ng lrrc trung tAm bO

dAu.Thrra ThAy niOm nhtrvAy ld ni6m ldm sao,con

tAp sao thdy kh6 qu6.

TT : Van sr/ kh6i dAu nan, ph6p mdi minh phii
tuAn trr rli t6i, ldu ngby n6 s6 tlat rlrrgc. Kh6 thi hic

nio cfrng la kh6, c6i gi cflng li kh6, nhung mi
chfng ta ki6n nh6n di v6.

CH : TT ni6m trong mQthdi th6lA ni6m lim sao?

TL: Ni6m bXng f niQm, bing f chrlkh6ng phii hoi

th6. Nam MO A Di Da PhQt bXng f th6i, lAn lAn

minh lXng nghe ch6'n cl6ng cAu ni6m cria minh,

tr6n trung tim bO dAu.

CH : TT (c6u h6i cria m6t ban dao ngtrdi Ph6p)

trong m6t uudt ttrl6n gAn dAy nhdt, chi nhin thdy

m6t rtdm s6ng mdu vhng, sau bidn thdnh mdu cam,

sau ddm s6ng to 16n thdnh mQt tr6i cAu, nd thdnh

nhLIc6i bidn mlu vdng bac. Bdy gid thi cdi ddm d6

lai c6 miu xanh nhu mhu c6m thach. Chi rdt vui
stidng nhrlng chi kh6ng bi6tc6 ching hay kh6ng?

TT : D6 li ludng didn Am duong trong ngr-rdi kdt
hop tr€n b0 dAu ph6t sdng clfi mdu s6c nhtrvdy. Sau

nhy n6 hgp thinh mO ni ch0u, n6 xudt tdi d6u hidu

tdi d6 ,di khSp chn kh6n vfl try.

Kinhbdi

NGQC S[]ONG GHILAI

DAC SAN VO VT 55



JFrrrnrlhr nrl6nRr

JG"A s.in ndi rd ra Jriy

M; ub /inA n;gm p&ar n,iy Jig" /A"y

Jnfic /i6n xin l|i on gAdy

Day c6ng Jqy J6 /dm ndy cdm an

Aui ming 
"AA" 

phap GAo 5o,

Co, AarA con /i€n con mczng on nAiiu

Ji"A tA"rA Ae" lt.o" 
"1r0" "Ara"

Carg AanA cdng /i(in cring 
"Ar'i" 

/4,?, /am

93a, ,6'Jo! *do /4p cam

Ca* m6m Ia pAap stla /cim sri'a A6n

Dq! m)nA dn n6i 6n /6n

Ma /4""4 
"Aa 

ti"A giip 6n la* 5a;

Ra; trA"yon cAd c6 ,(Aoe /di
%ai Aao, 5A; nAa" miQ/ mai lrim lt
Bic ndo cing n6i m)nA At
E*g 

"Ao 
Aa, gidn na la /am linA

Jg 
"oo, 

/t, pAt, Aqi m)nA

Xdi 
'an 

,a; A1n *at 5;rA h"g rAa,

W*, xa cing trd d gan

Ba"A xa /rcinA n6 cAdng c,in /idp giao

CAo nzn cin /rcinA /,rAdo

Da" /ranA giAnA gisl .(ri* too s,}a ruinA

JArnng yAu /Aa tA,i tan /;nA

CA, 6"6" 
"A, 

AA" o6 minA ctia m)nA

9,;ng lAirL l,ng pAs, cAing s;nA

JGr"A m)nA /dm /di u minA md Ia;

\Ga 1u6n ni€m TAat /tt /Aa;

33d, o) niom ?Apt g;,;p la; 6;nA 
"n

Me- TAA. 
"Aiau 

/Aric CAa 6an

Xie* Aodi nidm mdi /inA /AanA may AAi

X)e* ?Aat lep 1o; J,?t to;

We* TAA| 
"1ua" 

tA,ic 6d 5a; ta* l;nA

Me- TAO| /Aan /Aic mdn *rnA
X)e* ?Aat luy€l &ii ginp minA tirA tA""A

%e* TA4 c6 gdng /As" AarA

O la" cinq Ju.o, o, hnA n6i /dm

Dallas 09- 17-2000

Kfnh b6i
Nguy6n Dinh Tri

56 DAC SAN VO VI



,., II ffi ffi ryiT]*i] ffi'Wffi(re^ffiWffi ffi ffiffi%#

Strasbourg, 04- I 2- I 982

Thtla c6c b4n,

H6m nay chring ta lai c6 duy0n ldnh ddng hdnh thidn

noi ddy, chring ta tuy xa nhau nghin ddm, nhung v6n

c6 co h6i tuong ngQ ddng hhnh trong gi6y phrit thi6ng

li6ng, dd tudng nhd Thuong Ed. Qua mdt thdi gian

diOu luyOn cria chring ta, moi ngudi cl6u cdp b6ch

thrlc hanh vd tim hidu nguy6n lai bdn t6nh cria chinh
chring ta. Ngiy h6m nay moi ngddi cld thrlc gi6c, dd

bidt 16: Quan trong li thanh clidnl Hridng vd thanh

clidn trong thdc hanh mdi thdy 16 lh chinh chf ng ta d5

c6 tnloc didn. Cing minh bach cdng hidu duoc trtrdc

didn trong ta, lai cdng thdy ro t6nh hd tat xdu cfra

chinh minh, cdng tht'y rO cuQc hhnh hdong ddi cl6ng

dfng cira chinh minh. PhAi 16 tdnh hr/ mt x6'u nhi6n
hdu chring ta clrtoc gAn n6 hon vi clua n6 ra kh6i ldnh
vr/c tdtr/6ng cfra chinh chfng ta. D6ld hanh hy sinh,

d6 ld cltrdng ldi tu hoc duy nhdt cria moi tdm linh tai
thd gian hi6n tai. Chring ta gt6ng sanh bdi m6t c6i
t6m thanh bach, bdy gid chfng ta phii trd vd vdi tohn

di6n thanh b4ch. Ndu chring ta tu khdng th6'y cluoc

t6nh hri 4t xdu cfia chinh minh, thi srt thuc hanh m

irqc ndy kh6ng c6 hiQu qui l Tu mi crlcAu xin pht h6,

tu mi dem lai srl an khang cho chinh minh vi kh6ng

chiu chdp nhAn nhdi qu6 cfia n6i tAm thi ldm sao c6

cdh6i tidn b0 !

Cho n6n c6c ban ludn ludn 6 trong sr/ th5c m6c nhung

c6c ban v6n chloc co h6i dd gi6i t6at{tci nhfrng srt

thXc mdc d6. \e qua mQt c6i ph6p thi6n "Soi hdn,

Phr{p 1u6n, Thidn clinh" hi6n tai dd fi tU giei t6a vd tr}

tr) brrdc vdo trong ng6i vi sEn c6 cfia qui vi, dd qui vi
th6'y r5, thdy 16 sutri tre, thA'y 16 srJ tdm tdi cfia chinh
moi c6 nhdn d6ng loan cld tr) nhidu kidp, ngdy nay

chfng ta m6i c6 cd hQi thfc gi6c, dd th6'y 16 ring
minh phii dfng ra gdnhvdc vd st?a chfra nhflng didu
sai ldm cfia chinh minh. Kh6ng n6n vun Udi U6n cna't

tu cao md qu6n sq ydu hdn cfia chinh minh! Cing
bidt ta ydu hdn, clng bidt ta tdm tdi, chf ng ta mdi d5t

chr/dng trinh ddy c6ng hoc h6i vd tidn tdi. Chng tidn
tdi thi cdng vun Udi tfrfc hda d6ng vdit{.tci moi ndi
moi gidi, nhiOn h6u mdi thdnh dat. Ddy ld m6n hoc

thiOng li6ng td gi6c chd kh6ng cdn cd hQi f lai ntra.

M5i ngrrdi phii drlng t6n vi tr/ sila minh. M6i ngrrdi
phii tr.r chfi hodn toin, kh6ng 16 thu6c bdt crlm6r ai,

trong tinh cinh nh6i qui ld cld chfng ta cdng ngly
chng thrlc tdm trong cuQc hinh hrldng, chrl clilng ddm

ra chdn ngdn !

Chng ch6n ng6n, chfng ta lai clng ddy c6ng di ildn
dd vrldt qua nhf,ng trd ngai d6. Chring ta li mdt chidn
sT Tinh thrlong c0a Thrlong Dd mi cdn ch6n ng6n,

hudng h6 ngudi phdm ldm sao c6 cd h6i tu hoc!
Nhi6u ban tnJdc khi mudn tu vd tl6c vong tim dddc

m6t dUdng ldi tu cho chinh minh, ngay nay budc vho

con cludng tu hoc lai ddm ra ch6n ng6n vd tldk51l5n
nhau, d6 li di6u sai ldm gia tlng nhung md sau sr,f sai

lAm gia tang cl6 lai chJoc nhdi qui nhi6u hdn, vd sau

con nhdi qu6 d6 lai g5t hdi drrgc str thrlc tim. Chring

ta kh6ng bidu di6n b€n ngodi nhtlng mA thr/c hdnh

b6n trong cld tu ilat, trl tidn, kh6ng ldm nhf,ng ph6p

la, vh chfng ta khdng lim nhfrng ph6p trtrdc mdt moi
ngtldi md chinh chfng ta thrlc hi6n trong Khoa Hoc
Huydn Bi trong n6i t6m vi chf ng tathdy sgtidn tridn
lA n luot thay ddi. H6i 6 thd gian, c6c ban c6 bac ti cdc

ban c6 thd sfra t6nh hrr tat xdu kh6ng? Chdc chdn

kh6ng!Vi ban c6 ti6n li ban phii trd lai trong c6i ch6

tdi t5m f l4i noi tidn vd cing ngdy cdng ydu hdn hon!

VD ndu c6c ban xa rdi n6 vd tdm t6m trJdng thrlc v6i
b6n tr6n, hic CI6 cdc ban thdy rlng cdcbanClrroc hoc

nhidu hdn, vh tidn b6, vi dfrng mdnh hon trong chu
trinh tidn h6a hi6n tai. Cho n6n chring ta cli trong cdn

thi6n chung h6m nay ld chring ta td thrlc vd cli trong
thanh clidn sEn c6 tU dat cfia chinh moi ngudi. Chring
ta nh6m mdt va chring ta tht'y ludng thanh didn l6ng
l6ng tli l6n. D6 li sau con ddy c6ng tu luy6n cfia moi
c6 nh6n. Cdn nhfrng ngUdi chda tu nghe qua cudn

! -^bdng ndy n6i rdng ddy ld m6t sr/m€ tin, kh6ng c6 sd

that, vi ngrldi chUa clat. Didn ngddi htrdng ha trong sd

trAn tnldc, ph6i dbi h6i srrthdy nghe. Cdn cl6y chfing
ta ld 6 trong sdcim gi6c thAt srf, trong gid thidn vi trd
vd vdi thgc chdt cfia thiOng li6ng, thing qua tdi hrr

kh6ng d4i clinh ld vfly. CuQc hhnh huong ddi dlng
clE'ng, bidt bao nhi6u sr/ thfr th6ch n6 sE x6y ddn vdi
chring ta. Ndu chring ta kh6ng tri chi, kh6ng ddy c6ng

thi lim sao chring ta tidn clrrgc! Cho n6n chring ta
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phii rdt chri j noi srr trd ngai vd chring ta crrdng quydt

ph6i vddtqua bdtcrlnhfrng sUtr6 ngai ndo.

Chring ta ngdy h6m nay mdi duoc tudng h6i trong

mdt cln nhh nh6 b6 dAy tinh thdong, mi tinh thuong

d6 ai cli ban bd cho chring ta? Chinh Thrrong Dd dA

dn ban cho chring ta, mdi c6 cd h6i vd sdng trong mQt

cdch kh6ng ngd trlong ng6 trong ngdy hOm nay, trong

giAy phft thiOng li6ng ndy, chring ta t6i ng6. Rdi

chring ta s6 c6 nhfrng gi6y phrit chia ly, r6i chring ta

lai cdng c6 gdnghon vi dd thuc hinh, dd tu tidn vh

chring ta s6 thdn tlrfc, vd c6c ban s6 cli cldn m6t giai

doan sung sddng, ming vui rldn n6i roi luy trong cdn

thidn mdi clat duoc vui cddi vO cDng md dd diu ddt

nhfrng ngddi td tidp. Cho n6n con thdn thrlc ci{c ban

mudn thhnh clat ddu phii bi trd ngai. Sd trd ng4i d6 li
th6ng thrldng cfia ngrldi vO vi, v) chring ta cli m6t

phuong ph6p v6n trt, thdi gian rdt ng6n, nhung mi
ngdy nay thrlc tdm chring ta chng ngdy cing dat tdi sd

si0u vi0t.

Chinh moi cd nhdn dd thA'y rlng, t6i dA tim dddc stl

binh an cho t6i, nhung t6i phii hinh, bdt buQc t6i

phii tu hdnh tu tidn mdi ld mQt chon ph6p !

Ndu md kh6ng c6 nhflng gi dd nh6c nhd ldy chinh tdi

llm sao t6i hinh clrroc md chinh tAm tOi dd bidu hiQn

cho t6i thA'y ro ring: TOi d5 sai ldm, t6i dA ffi tr6, t6i

cl6 cdng cao ngao man, t6i cl6 sdng trong su eo hep,

ngdy nay bdt buOc t6i phii khai tridn ldn rQng ra vd

chinh t6i c6 co h6i xdy dung. D6 ld m6t h6ng dn cria

Thuong Od. Cfrring ta ddng vui hdnh trong gi6y phrit

thiCng li6ng dd chring ta hidu nhau vi tim hidu

nguy€n lai bdn tdnh cria chinh chring ta vd tim hidu

ta't ce nhfrng srr cdu trfc cria c6 cin kh6n vfr tru dd

clua lai chring ta mQt tdm thfc sdng lang vi kh6ng

bao gid bi lung lai nfra. Dddng di chring ta th6nh

thang l6n rOng, kh6ng c6 m6t trd ngai ndo c6 thd

chdn clirng chring ta, vi m6i clon vi tai thdrdt cu6c nd

ph6i tr; thrlc, thi chring ta thdy 16, kh6ng c6 gi k6u

bling trd ngai vd chi c6 gi k6u bing dau ktrd. Ctrring

ta tuy xa nhau nhung mi sr/ trao cldi vd phAn thanh

didn [6n tuc vd c6 clrroc dn TrCn h6 trd cho khdi v0 vi

dddc thrJc hhnh. Ndu ngrrdi ndo cd gdng tu hdnh thi

ngtrdi cl6 tu clat, chfr kh6ng c6 ai 15nh clao tinh thdn

cfia chring ta nhtlng mi chi c6 srr d6ng hanh gAt h6i

dudc, dem ra cdng hidn cho nhau. Ngdy h6m nay t6i

tu da trCn hai mudi ldm n6m nhdng v6n clem ra c6ng

hidn cho c6c ban vdi trinh dQ hing tuAn md tOi da

thdnh dat ihloc. Chring ta ddng hoc vd cldng tidn chrl

khOng phdi vdn dd tanfr dao. Chdng ta kh6ng c6 lSnh

d4o tinh thdn, chring ta kh6ng c6 ldm ch6nh tri!
Chring ta khOng c6 td chrlc ch6nh tri dd Oidu khidn

bd.t cit m6t ai nhrrng mi chfng ta ph6t tam dd lAm

nhfrng c6i gi cdng hidn cho nh6n loai md th0i. Cho

n6n cl6y ld mOt td chfc v6 vi, kh6ng ti6n bac, kh6ng

thd luc tai thd nhtrng md chi c6 tdm thrlc tr/ tu ttr tidn

mi th6i.

d thdgian, ho vi srlcdchdp, vi mu6'n dia vi, vi mudn

chdn 6p ngddi kh6c thi cim nh6n th{y cdi phddng

ph6p cOng phu ndy li m6t td chrlc Ad tann dao tinh

thAn nhAn gian! K!' thdt kh6ng c6, v6 vi cli c6 til
nghin xtra, kh6ng ph6i bdy gid mdi c6. Moi ngrrdi

ddu lo tu va ff6 vd vdi kh6ng kh6ng gian, kh6ng thdi
gian, chrl kh6ng phii lo tu dd kidm ti6n, lo tu dd tidp

tuc sdng trong trudc 6 nfra. Cho n0n moi ngtldi phli!
thfic 16 khi chring ta bddc vio tu ld chring ta hodn

todn chiu tr6ch nhi6m ldy minh vi thrlc hiQn cho kj'
clrroc tdi kh6ng khdng gian vi kh6ng thdi gian. Lric

d6 chfng ta mdi tidn tridn tdi hukh6ng dai clinh, mdi

ld k6u bing gi6i tho6t cho phdn hdn. PhAn hdn cfia

chfng ta lh b6't diQt duong sinh. Cho n6n chring ta 6

c6nh sdng ngdy hOm nay ld chfng ta cl6 c6 sdng duoc

nhidu kidp tn/dc rdi. nay gid chring ta tidp tuc tidn

tdi trong mOt kidn thfic s6ng sudt cria chinh minh, rdi
thllc henh tdi cing nghy cdng thanh nhe hon, chdn

dQng ltrc s6 gia tlng vd th6ng c6m moi trang th6i,

nhi6n hdu m6i qui clinh trong tdm thfc dddc! ThUc

hdnh trong chon gi6c chfr kh6ng cdn stl 16 thu6c hay

nhd dd n[a.

Chring ta n6n binh tdm thrJc hien ffong srl thi6n cOng

phu, vd hhng tuAn chfng ta v6n cluoc trrong ngQ khdp

n[m chdu trong tinh thuong vi clao chlc, xdy d{ng
trong chu trinh tidn h6a, cld thuc hien si6u vdn minh

cfia Thuong DddA an bdi cho chfng sinh! Thi chring

ta dd, ! thrlc 16 dflng chi cria chring ta c6 khi ndng

rl6ng g6p cho c6 cin kh6n vfr tru !

Vdy chring ta n6n b)nh tdm cht'p nhQn hoc h6i, thuc
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hinh dd tidn. Cho n6n tdt c6 sd thrlc hanh hi€n tai cfia

cdcbankhOng c6 hoang phi, chinh moi c6 nh6n rJd trl
nhin nhdn. Chfng ta khi trd n6n mOt chidn sl cfia

Thrrong Dd thi di clAu cflng d6ng g6p cho tdt c6 moi

ndi moi gidi, kh6ng cdn srJ lQ thuQc nfra, vi chfng ta
chi hdnh mi d4t trong kinh v6 ttr, kh6ng phii sdng

trong kinh hfiu trI, khdng ph6i ld bo bo 6m cudn kinh

mi kh6ng bidt dao. Chdng ta thrlc hinh cho k,' duqc

Od nidu dao vi chring ta trJ doc cudn kinh vO trl, c6i

chuyQn chfng ta til qu6 khrl bao nhi6u kidp chrra

thdy drrgc. Ngdy nay chfng ta tu, n6 s6 hi6n diQn

trong tdm thrlc cfia chfng ta vh cld thdy 16 su t5m tdi

tri tr6 crja chinh moi c6 nhOn vd c6i hdnh dQng b6't

ch6nh, dc 6n dfi thrf. Chring ta phii doc qua nhfrng

chuyOn cfia chinh chring ta vd chring ta tl4t mQt khdi

clidm 16 rdng 6 tddng lai th: "Phei thgc hanh dd di
tdi", kh6ng cbn lf lufln, kh6ng cdn suy nghi md

kh6ng hinh. Chring ta chi hlnh rdi mdi tien, vd vi

hinh dao chrl kh6ng giinh d4o! Chi hlnh, crrdng

quydt hdnh mdi c6 thinh dat. Kh6ng phii rlng t6i

thf c ddy c6c ban, chinh t6i ild thric ddy t6i vd tdi thdy

16 t6i dd c6 kdt qu6. Cho n6n ngdy h6m nay mdi ra

day dd cdng hidn cho c6c ban md cdi duy6n trdi di
cho t6i drroc tuong ng6 c6c ban, chfr kh6ng thd ndo

suy ttl vi tudng tdgng clrroc ngly h6m nay tdi ngdi

ddy ddng ctng thidn vdi cdc ban trong tinh thrlong

rnd chring ta kh6ng mudn xa cdch nfra. Chring ta

kh6ng bao gid mudn xa lia nhau. D6 thi moi ngrrdi

ildu c6. Suthrrong yOu vO cing cfia chinh chfng ta vi
chring ta cim thdy rhng chring ta sE c6 m6t ctia c6i v6

cing 6 trldng lai do Thr/ong Dddn ban ld phAn thanh

didn kh6ng bao gid ti0u diQt, kh6ng bao gid cdn sd

mO muQi nfra, trong thdc hdnh mi dat, chf kh6ng

phii f lai, kh6ng ph6i cAu xin nfra. Cho n6n thudng

thrrdng t6i nh6c bdt cf cudn blng nio qua lf thuydt

cfia Bd Trdn chuydn h6a cho t6i ddu thric tdm c6c

ban vd cho c6c ban hidu rXng, ta li mQt ngrldi c6

tr6ch nhi0m, thi trdch nhiQm bhng ldng sfla ta nhi6n

h6u mdi d6ng g6p cho gia dinh, mdi d6ng g6p cho

nhdn 1o4i. Ndu chring ta kh6ng chiu srla tdm chring ta

thi khOng bao gid chring ta c6 thd d6ng g6p cho gia

clinh vi cho nhdn loai. Khi chring ta mdt h8n 1u4t

qudn binh, ldm sao d6ng g6p cho gia dinh? Chring ta

phai t6i lQp sU qu6n binh s6n c6 cfia chinh chfng ta,

nhi€n hQu mdi d6ng g6p cho gia dinh vh d6ng g6p

cho x6 hQi. Ngny h6m nay t6i cluoc di khip n[m chdu

cflng do sd c6ng phu tu hoc, dat tdi stI qudn binh cfia

chinh t6i, c6c b4n mdi triu mdn t6i vd mdi t6i ddn d6y

dd thuydt gi6ng cing c6c ban, vd cho t6i c6 cd hQi

ddng thidn vdi c6c b4n trong giAy phrit thiOng li6ng
ndy. Qui thay vd lhnh thay, chfng ta lai c6 co h6i

tr/dng ng6, rdi chring ta xa nhau li chring ta hoc bdi

thir th6ch, m6i ngudi gifr ldy m6t nidm tin cfia chinh

moi c6 nhdn, rdi thlrc hanh dd di ddn, mQt ngiy ndo

116 chring ta s6 tddng ng6 trong gi6y phftD4i HQi qui

md cfia Tinh thrlong vd Dao drfc. Chring ta kh6ng bao

gid d6m hfa trddc, vi ngiy tr/dng ng6 cria chring ta
trong gi6y phrit thi€ng li6ng nhy cfrng sdng trong bdt

ngd md th6i! Thi ngdy sau chring ta cfrng v6n bdt ngd

cld trrong ngQ thi mdi cim thdy 16 stl qui gi6 cria

Thrtong Dd de 6n ban, da drJ trt cho chring ta tt l6u

chrf kh6ng ph6i mdi d6y.

C6i phr/ong ph6p c6ng phu hiQn tai trong thuc hanh,

c6c ban sE g5t hdi, chfng ta hoc c6 m6t chfr cfing chi

rdi, 6 thd gian ndy hoc mQt chfr "NhSn"ctng clt rdi,
chrt kh6ng phii dbi nhidu vIn trJ mi tAm chrra tidn
tridn, tAm v6n 6m tdnh hd tQt xdu, v6n sdn si, v6n doi

clSi vd'i thi€n ha trong sd xa c6ch vh cho ta ld tri thfc,
cho ta ld hay hon ngudi kh6c. E6 ld sd xa c6ch tl6 ban

di! Su xa c6ch tl6 n6 tao su cO lQp cho c6c ban. C6c

ban clilng sai ldm nfra, c6c ban hoc mQt chfr cfrng cli
rdi, hoc cluoc mQt chfr "Nh6n" md ng6i thi6n, r6i c6c

ban sC c6t{.tc|c6c chfr! "Nhrltli th6ng van lf minh"
rdt 16 rang. Cho n€n chfng ta nh6m mdt, tai sao sr,f

th6ng minh vi stl s6ng sudt cfia chring ta cing ngiy
cdng gia tlng vd tdm thrlc ctia chring ta cing ngiy
cdng dn dinh?'i chi chring ta cdng nghy chng dfing

mdnh? C6 ph6i s6ch vd day chring ta kh6ng? Kh6ng!

Chinh y chi cia chring ta da il vun bdi vd s6ng ban

cho chring ta mQt t6m thfc 0di Oao vi sdng b{t ctt 6

gi6y phrit nho. D6 ld chring ta tU mQt chfi mi bidn h6a

ra bidt bao nhi6u triQu chfr. Kh6ng phii v6 vi kh6ng

c6 vdn ng6n, vO vi khdng c6 tdm thrlc. V6 vi chfr nghia

trdn dAy ktrdp cd cdn kh6n v[ try, kh6ng ph6i ld
kh6ng c6 chfr, nhung mi n6 trong kinh v6 tu chf
kh6ng ph6i trong kinh hfru t{. Cho n6n k€ hoc thrlc

cf,ng c6 thd khi d6 ngrrdi v6 vi nhtlng md ngudi v6 vi
kh6ng bao gid d6m khi d6 ngrrdi hoc thrfc. Ngrrdi vO

vi phdi bhng ldng crii dAu dd hgc ndi ngddi
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hoc thfc, rld truy6n cim srlchongi6c cria ngrrdi v6 vi
cho ngrrdi hoc thrlc cluoc gia tdng sr/ s6ng sudt.

D6 ld di6u d6ng g6p cho nh6n loai d tudng lai, siOu

vdn minh li vd tAm vd vun b6i sfc s6ng suot vO cing
kOu bhng si6u vdn minh. Si6u v6n minh cbn git tdm

phdn chia c6ch, cl6 khdng phii ld si6u vln minh.

TUdng lai kh6ng cdn sd c6ch bi6t, kh6ng cdn bi6n

gidi gifa qudc gia vd qudc gia, kh6ng cdn biOn gidi
gifra nhdn loai vd nhdn loai. D6 mdi di t6i su dai

d6ng di qui clinh cfia Thrrong pd d UCn tr6n, con

ngrrdi nhanh nhen, con ngr/di thdng minh, vira ddm

mat la d6 hidu y. Lic.l6 mdi that st/ sdng hda binh.

Hi0n tai chring ta n6n nhin nh6n chring ta cdn t5m

tdivd ngu mu6i, dnng lf thuydt dd che c6i t6m thfc
tIm tdi, dDng lf thuydt dd che t6i trang ttnhidu kidp,

d6 ld mQt cdi t6i rdt nguy hidm 6 trrdng lai vd s6 bi

trilng tri vi chloc gi6o h6a mQt ndi qui clinh cfia

Thuong Dd la dia nguc. Chf dilng trrdng t6i hoc hdt

s6ch ld t6i thdnh clao! Kh6ng! Chua bao gid c6 didu

d6, chi c6 thrrc hdnh c6c ban mdi c6 cd h6i thdnh dao,

cd gdng hhnh di, c6c ban mdi th6'y, drlng f lai ndi

cudn kinh, dilng f lai noi cudn s6ch. D6 lA phuong

tiOn gi6i tri ldnh manh cho ngudi tu mi th6i. Chring ta

phii bidt ring srl thuc hanh ld quan trong, chrl ndu

khOng thuc hanh thi cdc ban khdng bao gid thdnh dat.

Ngdy h6m nay chring ta dE tu nhidu ngdy nhi6u gid,

nhung md cim thdy vAn cdn tri trO chtra tidn clugc.

H6i chring ta suy tinh vdi Thrrong Dd, trong ldc

Thdong Ddda 6n ban chfng ta bdt crlhic ndo, bdt cr1

gid phrit khdc ndo, kh6ng bao gid tinh vdi chfng ta,

nht/ng md ngdy nay chring ta l4i ngddc lai tinh v6i
Thttong Dd. H6i sd tu hhnh chring ta ldm sao c6 kdt
qu6? Chring ta phii cd g6.ng, trAm ldng, gifr tAm, cld

tu tidn!

Chring ta ddn d6y vdi tdm kh6ng thi chring ta phei trE

v6 vdi tdm khOng, mdi dring cltrdng ldi tu hoc. Chring

ta di trong thuydt v6 vi vi hoc kinh v6 trf. Cho n6n

ban cldu c6c ban dua vdo m6t vai lf thuydt nhfng sau

khi c6c ban thrtc hdnh rdi thi chinh c6c ban cim nhAn

rdi: t6i doc sdch kh6ng ph6i ld c6ch tu! vd t6i vidt
s6ch kh6ng phii ld cdch tu vd t6i phii thrJc hinh m6i

Ban dAu c6c ban ng6i ttri6n ndm ba phft, sau rdi
thidn cltroc m6t hai chuc phrit, sau rdi c6c ban thidn
t6icit,ti6ngcl6nghd, r6i sau tl6 mQthai ba tidng ddng

h6. H6i ph6i sr/thr/c hdnh rlem lai choc6c ban hoc c6

m6t chf, "NhAn" kh6ng? E6, khi md c6c ban nh6n,

thidn drtoc hai ba tidng d6ng h6, h6i chrl xem c6nh

cldi trong gia cang cria ban il6u c6 cbn sd kh6 khin
nfra? Gi6i quydt b{t ct m6t srl g) trong srr trdm l5ng

thanh nhe, c6 cflng cluoc vi kh6ng cfrng xong. H6i
gia clinh cdn l6n x6n kh6ng? ChXc ch5n n6 phii y6n.

Nhrrng mi c6 mQt sdngudi cld thrrc hdnh vd n6i rhng:

Tai sao dn tr6n kh6ng phn hQ cho t6i, kh6ng h0 d0

cho t6i, t6i tu ngiy tu dOm mi kh6ng h0 d0, Iai x6y ra

nhfrng chuyOn nhy chuy6n kia no? E6 h kinh vO tr/

d6 ban di! Kh6ng c6 chuyQn llm sao c6 kinh? C6

chuy6n ndy chuyQn kia chuy6n no cld cho c6c ban

thrlc gi6c vd sira tdm md th6i! D6li cudn kinh bidu

hi6n trong tAm thrfc crta cdc ban vi c6c ban phii in
nIn sfia ddi, chinh cdc ban sai, chEng c6 ai sai! Moi
ngudi cldu nghT nhr/ vay, thd gian mdi ld thdi binh, gia

dinh mdi drroc y6n dn. Chinh chring ta moi ngudi ld

mdt t6i hdn chrra hodn tdt tai thd, cho n6n chring ta

ph6i bhng ldng hoc h6i dd tidn tdi nfra. Cdng ngdy

cdng r6ng tu th) cdng th6'y rO Tinh thuong vd Dao rlfc
cfia Thriong Edda 6n ban cho chf ng ta, cld hrrdng dO

chring ta 16 rhng, cho chring ta c6 mQt hodn cinh dd

thtlc tdm, cho chring ta c6 nhfrng hdnh cl6ng dd thrlc

tAm, cho chring ta c6 m6t c6i trrtudng x6'u xa cld thfrc

ram mh trd vd vdi tron ldnh.

Chring ta cing ngdy cdng tu, cim gi6c su tiSn b0 bOn

trong, rdi chring ta mdi ndm d6 mi cli. D6 ld chia

kh6a dd vr/dt qua moi stl kh6 khdn, trong tinh thdtil
nay cho ddn trrdng lai, moi phAn hdn phii trl thrlc vd

tr./ hoc, kh6ng cdn cAu xin Thr/ong pd lim vi6c cho

chring ta nfra! Ngdi di lim vi6c cho chfng ta nhidu
kidp rdi. Ngdy nay chring ta c6 cd hQi tu thi chring ta

phii trl ldm vi6c vd cli ddn trinh diQn vdi Ngdi mdi ld
dring hon. Cdc ban ph6i b6 c6ng, c6c ban phii ddy

c6ng, c6c ban phii thrrc hiQn cho k) dddc, trd v6 vdi
Tinh thuong vd Dao clfc, hic cl6 thi ngudi didm clao ld

Thdong Ed mdi chdp nhQn cho c6c ban budc vdo

trong khdi vO vi, thttc hinh trong thrlc chdt cfia v6 vi,
chrl kh6ng phii ddng ki ten tudi, n6i t6i ld vO vi
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rdi di ra sao 15o vditdtci moi ngtldi: N5i t6i dl tu
v6i 6ng T6m bao lAu, bao ldu, 6ng Tdm kh6ng c6

d6m nhAn mQt de tfr! Chinh cdc ban dd ddn vdi
chring t6i, chfng t6i kh6ng bao gid cldn vdi c6c

ban, kh6ng c6 96 crta vdi c6cban, vi kh6ng k€u
c6c ban ph6i quj, lay vi nh6p m6n chring t6i.

Chring tdi chua trd tam 16 cho bdt cfi ngudi nio
nh6p m6n.

Cho n6n cdc ban n6n thdy 16 stl c6ng bhng cta
Thrrong Dd da dn ban cho moi ngudi vi cho moi

ngddi td tu tr/ tidn 16 ring. C6c ban dd c5 f chi tu
thrfc, trl tu, tu tidn, r6i crlc ban mdi cdng hidn cho

tdt c& moi ngrJdi kd tidp. D6 la h4nh til bi cria c6c

ban, ban.dd phd m6 ph6 chdp b4n mdi chiu cdng

hidn. Ndu c6cbancdn chda chiu cdng hidn, d6li
cdc ban chrra ph6 m6, chda phrd chdp. Cdn ket
trong mO chdp thi ch6c chdn sr/tidn bQ cria cdcban
dang bi gidi han mi th6i. V) ci{c ban 16 ngudi ta cllt
vdn dd thirth6ch tdm linh ciac6cban, c6c ban cbn

ffdn tr6nh, cdc ban kh6ng ph6i ngudi tu trd v6 vdi
thrlc chdt. Moi ngudi chring ta chiu tu, phii budc

ddn gAn nhau, dd hoc, hoc cudn kinh v6 ttf. Cudn

kinh v6 ttl, n6 6 nhidu khia canh, kh6ng phii mQt

khia canh, kh6ng phii mQt minh ta le dri, nhtlng mi
nhi6u khia canh n6 sC hd ffd cho chring ta tidn h6a!

Noi nio chring ta cflng c6 cd h6i hoc, c6c ban

kh6ng n€n chdp vi thrlc hnnh dd di tdi!

Chinh ngiy h6m nay t6i cflng vdy, t6i th6'y t6i duoc

hoc ndi citcbankh6p ndm chdu rdt nhidu. C6c ban

dd day d6 t6i rdt nhi6u qua thd til vdL qua ldi n6i,

qua sU ph6 ph6n cria ciic ban, srl ph6 ph6n qui gi6

d6 da d6n tidn cho t6i tidn tdi vO cing. TOi tht'y
c6nh ddi vfly th h4nh phfc. Chring ta chdp nhfln

hoc, chring ta mdi thdy 16 gi6 tri hanh phric cfia

Thrrong Dd da dn ban cho chring ta. T6i itr/Qc srrdi

{mr{t nhi6u b6i cdc ban qua sr.r kich ilQng, qua

nhfrng ngudi da ldi dgng t6i cfrng c6, vi qua nhfrng

ngddi chi trich tOi cflng c6. TOi thdy 16 <ldy ld cinh
ddi, la bdi tnrdng thi dd d6n tidn tdm linh. Nghy

h6m nay t6i phdn t6ch 16 dd cho c6c ban thdy ring:

NOn thrlc hhnh vd dd chring ta chdp nhAn phi{ me
phr{ chdp. Di 6 hoin cinh nio chring ta cfrng th6ng

c6m, vi trinh clQ hidn hiQn cria moi ngudi li trinh dQ

cria chinh chring ta. Chring ta phii hoc vi chting ta
phii tidn! Chring ta ph6i hoc trong c6i dfrng chi du

dtrong thanh nhe dd hda hop vdi t{tci moi ngrrdi,

vi chring ta chng ngdy cing hoc thOm, chng nghy

cing vun bdi srJ s6ng sudt sEn c6 cira chinh chting

ta. Cho n€n trong gi6y phtit thi6ng li6ng thi6n gi6c

niy, chring ta c6.m tht'y lu6ng thanh ilidn cfia

chring ta cing ngiy cing cdi md th6m, vd thdy 16

sd s6ng sudt cria moi hinh gii dA tidn tdi mQt phAn

trl chti. kh6ng cbn lQ thu6c nfra. Chring ta cing
ngiy cing c6 gdngdd di tdi vd t0m thrlc cria chring

ta chng ngiy chng md thi thidn dtldng cfia chring ta

cing ngdy cdng ldn r6ng, kh6ng phii qui dinh dia

elidm nhrrng mi thi6n dudng cfia chfng ta th ci cin
kh6n vfr trq. Ndu cdc ban htrdng vd cA chn kh6n vfr

tru, kh6ng ph6i chi c6 ngrrdi phdm tu il6ng hdnh

vdtcdcban, md kd ci tnieng liOngcfrng d6ng hinh
v6r cdc b4n! D6 ld tAm thrlc ndi r6ng, qui clinh cfia

Thugng dddd d6n tidn mgi tilng gidi cria con Nghi
ad trd vd vdi Ngdi!

Cho n€n ddy ln dinh 1u0t dd qui dinh 16 ring, chring

ta kh6ng thd chdi cdi dtroc. Ndu chring ta kh6ng tu,

kh6ng thanh nhe thi kh6ng bao gid c6 cd hQi tdnh
diQn dtloc. Mudn trinh diQn vdi Thrrgng D d thi ph6i

qua nhi6u chi6u hrl6ng, nhidu srl kich dQng vi
ph6n dQng dd tidn tdi trat tt1 vfrng chXc, mdi trinh
diQn drldc. Ngiy h6m nay chring ta huynh de f
mu6i trong tinh thrrong y6u, ngdi chung gAn nhau

trong gid thi6n gi6c dd trao Adi tudng thanh didn,

k6 nhe ngudi ndng ddu drrgc gi6i trddc vi hlu
thanh.

Cho n6n qui thay vi linh thay, duy€n trdi dd 6n

ban cho chring ta vi srr v6n minh tld tl6ng g6p cho

chring ta, phdn 6m thanh ngdy h6m nay sE truydn
di kh6p noi, r6i tdtci huynh tlQ c6c ndi cfrng rl6ng

hoc nhu chring ta. Chfng ta dudc d4i phudc tr{c
tidp hqc trong gi6y phft thiOng liOng ndy. Rdi cric
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ban ke tiep cfrng sE dddc tidp tqc hoc nhrl chring

ta. Qua 6m thinh thanh nhe cria Thrrong pd da an

ban vd dd chring ta ceng thdy 16 khi gidi s6c b6n

Tinh thuong vi Dao dfrc cria Thtrong Dd sE xAm

chidm trong lSnh vdc tnldc 6 cfia moi hiLnh gi6 vO

vi, vd d6n tien moi hinh gi6 v6 vi trd vd vdi thuc

chdt cfra chinh ho, nhi6n hQu mdi thdy srr qui gi6

ddi ddi cfia Thddng Odda An ban. Tinh cinh h6m

nay, c6 cdn kh6n vfl tru c6 khdi thanh, c6 khdi

trddc. Khdi trtroc v6n hohnh hdnh khip c6c ndi.

Cho n6n chring ta lai phii dAy c6ng hdn, 1o tu, 1o

gifr phAn du drrong thanh tinh, bdt chdp ngoai c6nh

th) chfng ta m6i vdqt kh6i cdn thit' th6ch ndng nd

hi6n tai !

KhXp n6m chAu ddu c6 nhfrng sr/ kich dQng, chinh

c5c ban dd c6m thffc 16 ring vi nhan thdy 16 ring,
vh ciic ban cfrng d6ng nguy6n vdi chfing t6i ld hy

sinh tdnh hri tflt xt'u, x6a b6 hQn tht, md tdm thrlc

sdng ban cdng ngiy cing ldn rQng dd rlSn thanh

quang didn linh cira Thrldng Dd, chA'p nhQn hy

sinh dd md r6ng tim thrlc cira chinh minh, trd vd

ngu6n cQi. Moi ngddi chring ta phii d6ng hdnh

trong tdm thrlc chung nhau, mdi clat tdi st/ binh

dEng tddng h6i gifra huynh cl6 trong cdn hinh
thi6n. Cho n6n trong lfc thi6n moi ngtidi chi c6

m6t thtlc mh thdi, kh6ng c6 hai ba thrlc nhdmd m6t

tai nghe: md mdt xem m6t tht1c, tai nghe m6t thr1c,

mi6ng n6i m6t thfc, trrdng tdqng m6t thfc! D6 la

vd dOit Cdn dAy chring ta tu, chi c6 m6t thrlc mi
th6i: "Thdng hoa giii tho6t". Cho nOn chring ta

1u6n lu6n ddt trung tim didn quang htr6ng thing
v6 trung tdm sinh luc cdn kh6n vfr tru. D6 li t6m

chon ch6nh cira ngudi hdnh gi6 v6 vi, k6u bhng

Didn TAm. Cdn ndu chring ta ding Phdm T0m,

kh6ng ph6i ld hinh gi6 vO vi nfra cldu, li k6 bidn

h6a cdi ph6p niy thhnh ra mOt crli ti clao vi chi

bidt li luAn, phinh phd ngridi khiic nhtrng mi thrrc

hdnh kh6ng c6 kdt qui, cho n6n g0y ra cho gia dinh

x6o trOn, kh6ng nhu f . Cdn ndu mi chring ta tu vd

didn quang thi chting ta sC dat t6i mQt ph6p nhtr f
cfia Efic Phat Di Lac di qui clinh cho nh6n sanh vh

cho chring sanh d6 hoc vi dttoc hoc v6 didn gi6i.
Chi c6 ngtrdi v6 vi dAy c6ng mdi cim thdy ludng

didn clang rft b0 tlAu cira c6c ban. D6 1A mQt ph6p

nhtt y trong chu trinh tidn h6a. Chi didn mdi Ii
thanh dat nhe nhing! Cbn ldy c6i tdm phim l!
luAn thi kh6ng bidt chrlng ndo, cho n6n lfc tu
kh6ng thdnh clat dudc, rdi Unh quynh, dAm ra cAu

xin vd nhd dn TrCn hO dQ. Chfng ta khdng cAn

thidt didu d6, chring ta ph6i thuc henh Od Ai ddn

trinh di6n cho Bd TrCn vi Bd tr6nda quii thuong

y6u chf ng ta vi ban bdcho chf ng ta tilng gid phrit

khdc!

Ngdy nay chi ddi h6i sd hiLnh tridn cfia chring ta,

nhi6n hdu chring ta mdi trinh diQn drlgc, chring ta

phii dAy c6ng. Nhi6u ban di c6m nh6n tr€n bQ

dAu 16 rQt ludng didn dang rrit c6c ban vh clang d6n

ti6n tdm linh cria c6c ban. C6i thiic cria c6c ban

cdng ngly chng ddi dho, siing sudt, tdm thanh tinh

16 r6t. Cho n6n chring ta brrdc vdo didn gidi dd tu

hoc thi chfng ta kh6ng c6 chdp 6 thdgidi nfra! Khi
cdc ban khdng chdp 6 thd gidi thi cdc ban dd hoc

tdi toen nh6n r6i. Trong c6i todn nhAn d6 mdi dem

sd s6ng sudt cho c6c ban. Khi c6c ban dat cluoc

tohn nhAn, c5c ban mdi hoc tilbi vh thtrc hiQn tilbi
6 trrong lai; chrl ttilng dung chfr tt bi cfia d6i m6i

nhrlng md trong tim lai phin trSc! D5, khdng n6n,

dilng ding chfr tU bi md trong tAm lai ph6n trdc vi
x6o trd ldy minh thi d6 chinh lh trr lrrdng g4tldy
minh md th6i, g6y t6i cho minh, kh6ng c5 gd roi
clddc dau ban di. Khi b4n tu mi ban x6o tr6 ldy ban

vi x6o tr6ldy mQt ngrrdi khdc, thi hic tl5 gia cang

c6c ban s6 xi{o tr6n hon vh clem 14i strbudn buc, d6

1I Thuong Ddphat vi di€u luy6n tAm linh cdc ban;

ndu c6c ban kh6ng chiu hoc thi c6c ban sC cluoc

cli6u luy€n qua mOtkh6a 6 dia nguc ndng hon. Cho

n6n ph6i cd gdng tu di. DAy kh6ng phii ld ldi ham

doa, clAy 1A sllthat! Dia nguc do tdm, thi€n ddng do

tAm. Ndu tAm c6c ban kh6ng bidt sita chf,a, kh6ng

bidt ddi t6m thrlc 10n trung tim bQ dAu thi srr s6ng

sudt il6 kh6ng bao gid chidu roi cho t* ce chring

sanh; nhrlng mh ndu cdc ban cdn 6m c6i tAm, srr
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s6ng sudt gif, trong t6m thi c6cbanchi chidu 6 mQt

pham vi eo hep. Cho nOn trinh d0 c6c ban cldn clAu,

hinh gi6 di trudc ph6i tht'y 16 hdt, c6c ban kh6ng
c6 chdi c6i duoc. Nhfrng ldi n6i trong bdng niy c6

ghi ch6p li d5 phAn minh cho c6c ban, trinh d6 ciic
ban chua tdi dAu, n6n c6'gdng tidn hdn nfra, dirng 6

trong chdp vi hoc cdiliicong cao ngao man md trl
gat vd x|o tr6,l{y cdc ban md th6i! TOi thdy rXng,

chinh t6i di trong thuc harnh mdi cdng hien vdi cric

ban vh k6u gqi cdcbanphii trd vd vdi khi ndng

sln c6 crta c6c ban, vi circbanli vO cirng! Trd v6

vdi cdc ban di, cld hoc, chfr clirng c5 16 thu6c bdi
m6t ai. kh6ng c6 ai c6 quydn l6i ciic ban vi didu
khidn ciic ban. Chinh cdcbanli ngrrdi di6u khidn
vh 16i c6c ban mh th6i! NCn cd gdng thrrc hhnh

trong tu hoc, ndu chring ta kh6ng tu hoc thi kh6ng
ai hoc cho chinh chting ta. Phii thuc henh mdi
thinh dat! Cbn nhidu chuy6n nfra, cdn nhi6u chi
tidt nfra chring ta phii hoc. Nhting mi t6i kh6ng
tiQn n6i cho c6c ban dd cdcbantdhoc, vh t6i kh6ng
tiOn n5i chuy6n ti6n kidp c&a cdc ban vi ddy ld
c6'm! NhrJng mn dd bidt, 1o6 mQt chiit ndo dd cho

c6c ban thdy 16 vi c6c ban tr/ hoc vd cdcbanfi,r dat

tdi, m6i dat t6i sr/ phdn khdi tu hoc, thdc hinh dd

tien. Ciic ban cd gXng di dd thdy crii chuy6n ti6n
ki6p sai ldm c[ia ciic ban, vd chinh c6c ban li ngudi

dd h4 phdm gi6 cria cilc ban, qua c6i t0m tdnh eo

hgp, ydu hBn, nh6 mon cria cdc ban, md c6c ban td
dAy crlc ban mi th6i. Chring ta dd c6 cd hdi dd md

srl tf,m tdi, cho n6n cd gdng md cli, thi6n di, chfing

ta d6ng vui trong thanh tinh.

Thinh that cem dn su hiQn dien cfia c6c ban ngiy
h6m nay vd chring ta d6ng thanh cim on Thrrong

Dd dA ban cho chring ta m6t tia s6ng tr.f tu, td tidn
vd sC ttrthrlc 6 trrong lai.

Kinhchc\o c(tc ban

Lrt'dng SiHhng

VA Khons
Vi t<hOng thanh nhe sudt ddi ngudi
Hqc hdi kh1ng ngitng trt sdng ttoi

Tqt gidc tlt tu chung hiinh tidn
Xdy damg ngdy kia s€ rd Trdi

Ltong W Kidn
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Va thlm Vixr[am
Thd cAi

C6ch d0y 8 ndm,lfc ban dao cbn tlang bhn

chuy6n dai hQi Hong Kong td chrlc th6ng 7 hay

th6ng 12, Thdy h6i t6i :

- Conc6 clinhvdViqtNamkh6ng ?

- Da ndu c6 dai hQi thrlng 7 thi con vd thdm m6

con rdi di dai hQi Hong Kong lu6n

chi Be cho bidt sE c6 Zdai hoi. vfly li t6i ra

mua v6 mdy bay ngay. Nhrrng sau tl6,lAn ndo gdp,

ThAy cfrng c6 f nhrrkh6ng mudn t6i vd Vi€t Nam :

- Con vd Viet Nam thdngT trdi n5ng 15m !

- Da n6ng gi cfrng clAu bXng lfra drrdi clia nguc

- Con v6 sE tht'y thdi gian dii l6m !

- Con vd chi c6 10 ngiy ldm sao tht'y ddi cluoc ?

Hinh nhuThAy chi thd ra rdi tr6i t6i di m6y

bay nio, ngiy ndo, gh6 phi tnldng nio, thidn
dtrdng nio, ... rdi b6o tdi kidm chi BC l{y cdi

polaizer mi mang theo trong ngt/di cho bdt bi
tn/dc ctidn.

Sau chuydn vd Vlet Nam lAn cl5, t6i v6

cing ng6n ngdm, mdi hidu dugc t4i sao Thdy c6 f
cin, rdi quydt dinh sE kh6ng trd v6 Vi6t Nam nfra,

kd ci hn 6 Bangkok c6 d4i hQi VO-Vi. Nhrrng cfrng

til d6, ThAy crl goi y roi vd Viqt Nam hoii :

- Sao con kh6ng v6 thdm m6 con ?

- M6 con manh kh6e binh y6n tl6u c6 cAn con v6

- ViQt Nam bdo lut sao con kh6ng vd cfu ngr/di

ldmphudc ?

- Da c6 nhidu ngudi ctlu lut rdi, vd th6m ngtrdi

tdn th€m xe, dddng kh6ng clt cho xe chay,

minh gdi tidn vd girip tiQn hdn

- Viet Nam tldt nrldc tlia linh, nhi6u didn vfly mi
sao con kh6ng vd ?

- D4 dd ai ttrictr didn thi ho v6, con tu 6 Canada

rlrroc rdi

lQi nghiQp ThAy crl phii hec bdi nhin t6i.

C5 lAn ban dao chiu hdt ndi than vdi ThAy lA t6nh

t6i hay cii qu6, n6i ciii gi cfrng cii. ThAy chi crrdi

mi n5i : " N6 lhmthgcii... tilkidptnrdc !"

o

ThAt ra t6i cflng mudn ngoan ngodn 16m

chf ! Khd ndi tOi cflng mudn sdng thdt vdi chinh

minh vi cfrng thUdng y6u chring sanh cing luc cdn

luc trAn trong bin thd minh, kh6ng mudn ! quydn
l)m chri nhAn mh 6p btc dQc tdi vdi b{t cfi ai.
ThAy n6i viQc gi t6i ddng f hoac hidu f ThAy ln
nhdt dinh s6 thrrc hi6n tdi noi tdi chdn. Cdn viQc gi

trinh dd t6i chrra cht'p nhfln dugc thi chi c6 cdch tu

th6m cho c6 trinh d0 dd hidu Thdy hon. Cdn trong

thdi gian chda dfi trinh dQ cl6, toi s6'n sing g6nh

chiu moi hflu qu6 vd nhfrng quydt dinh cria minh.

Nhrrng cldn nay, hinh nhrr lAn nio cii Thdy t6i cflng
linh hdu qui kh6ng hay ...

Dai hQi nf,m nay td chri'c 6 TiQp, kh6ng
hidu sao t6i lai thQt srl mudn v6 thdm Vi€t Nam.

Chi trong vdng24 tidng ddng hd, chfng t6i da thu

xdp xong moi viOc xin nghi ph6p, mua v6 m6y bay,

... FDnh nhu trong kh6ng khi c6 mQt 1o4i didn vui
lim cho bao nhi6u chuy6n br/c minh trong chuydn
vd VlCt Nam lAn tn/dc ddu trd thinh kh6ng ddng

Ke.

Vi0tNamnim2000

LAn niy vd Viet Nam t6i g4p dt/Qc nhi6u
ngac nhi6n thich thri. Tn/dc hdt m6 tdi vh ci nhd

cing th6p ttng di thdm ciic dia didm quen thu6c

v6i ban tl4oV6-Vi : Dai hoc c6m tlidc 6 ThudnAn,
thidn dtrdng H.V.E, ban dao Binh TriQu, ... Sau tl6

mdi tinh chuy€n cli c6c noi kh6c : Vinh Long, M!
Tho, ChAu Ddc, Hd Ti6n, Rach Gi6, H6 C6c, CAn

Gid,..

Tr6n clrrdng cli, nhin cinh chung cu, kh6ch
san, si6u thi, cao dc, tn/dng day sinh ngf,, cli€n

todn, ... moc 16n kh6p ndi, lbng t6i cfrng rdn l6n
ni6m phdn khdi. C6 16 nhd sU hgp t6c dAu tr/ cria

c6c nrldc ngoli vi srl c6 mdt cira du kh6ch, viOt

ki6u mi Vi6t Nam ngdy nay nhi6u chd kh6ng k6m
gi ngoai qudc, c6 chd cdn hdn ci Montreal, nhtr

cAu M! Thudn, dai t0 6 R4ch Gid, ... Ngiy nay,

nhfrng ving thdn qu6 h6o ldnh cfrng c6 cli6n, vi
cliQn thoai Udt OAu phd bidn 6 kh6p noi, kd c6 diQn

thoai cAm tay (cell phone).
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Chting t6i gh6 vio m6t si€u thi 9 tAng hinh
nhuli d ChO Ldn, nhin c6ch chttng don, c6c thang

ldn, c6c quAy m! phdm t6n tudi quen thu6c, tiri thrl
m[t hing, ... nhi6u khi tudng minh clang di shop 6

Little Saigon b6n Cali. Ra chd tri tidn thl'y todn

miiy m6c tdi mn, cdn drloc coupon dd nit thim xd
, , -.ps6 vd tinh cli€m v0 carte kh6ch hdng. Sau d6 td md

di v6 m6t tiQm b6n CD cho mdy vi tinh (computer)

d6ng nghet ngr.fdi, chring t6i h,ra say m0 qu6n ci
niQm PhQt. M6i CD kh6ng tdizd6 mh bXng nhidu

CD c6c products m6c ti6n 6Bdc M!, version mdi
nht't, c6 dAy dri code vi password Ad Oing. Chring

tdi lrra h6t cdc software, cdcloai games, cdn hla

th6m m6t sd nhac tidn chidn, cd trl6ng, tdi liQu y
khoa, ... v) cf 10 CD thi clrrgc mQt CD mi6nphi I

Trd v6 x6m nh6, vdo c6c h6m l6ch nhd cfia

lqp xUp thu6c diQn bi gi6i t6a, nghe tieng than o6n

cfra ddn nghdo, kh6ng duqc bdi thtrdng dAy dri dd

don di mi cflng kh6ng dri stlc d6ng ti6n 6 chung ct/,

that le tQi nghiQp. H6i thdm mdi bidt ho ph6i song

nhd ciic td chf'c til thi6n, cdc mdt nhd tinh thudng,

ndi chiio tinh thtrong, ndi cdm tinh thuong, c6c dia

didm y te mi6n phi, ...that 1A c6m cl6ng thay ddn

Vi6t Nam c6 chloc nhf,ng tA'm lbng vhng. Sen moc

tr] bin. PhAt ra ddi vi chring sanh trong bd khd. C6

c6nh nghdo kh6 mdi c6 ngrJdi lo cilu trd. C6 lAn

chfng tdi gh6 vO ti6m 5n chay tinh cd bidt drrgc

m6t ti6m thudc b6c chuy6n ldm vi6c tif thiQn til
nhi6u ndm qua kd ci nhfrng nlm kh6ng c6 thi6n

tai, drldc nhd nddc cap nhi6u gi{y ban khen vi
nhidu ngtldi kinh mdn. D6 la m6t gia dinh ban clao

vo-vi tu hhnh tinh tt'n. Lfc tr6 v6 Montreal t6i
hdnh diQn khoe vdi ThAy, ai dd ThAy da bidt til 16u,

vi c6 16 cfrng dd dm thAm hd tro. ThAy rdt vui thdy
ngddi Vi6t Nam bidt ph6t tdm "lii linh dirm 16

r|.ch",m6t vi6c mi ThAy dd thrrc hi6n bdy lAu nay

qua c6c ban clao vd cdc co sd til thiQn 6 Vi6t Nam.

rhAyh6i:

- Con c6 gh6 thdm cdn nhb t)nh thrrong cria 6ng

Lrrong Si Hhng 6 Thfi DAu MQt kh6ng ?

- Dinhi€nlikh6ng. ConddubidtOngTdmcfrng
c6 m6t cdn nhi tinh thrrdng 6 ViQt Nam !

Thdt v0y, khi hay tin t6i vd ViCt Nam, ThAy
chi nhdn nhri t6i gh6 thdm mdy trdm em khuydt tdt
6 trudng CAm didc ThuAn An do c6c soeurs chdm
s6c. LAn sau c6 dip, ch6c chSn t6i sE thu xdp tdi
thdm c[n nhi tinh thrrong cria ThAy.

V0-Vi Vi6t Nam

Nhd cdc phuong ti6n khoa hqc k! thuflt
tidn b6, viOc th6ng tin qua internet d6 dhng nhanh
ch6ng it tdn k6m, ban rlao ViQt Nam c6 thd theo
d6i moi tin trlc cria V6-Vi hii ngoai : muc 86 Tiim,
tudn b6o ph6t tridn di6n ndng, c6c kh6a sdng

chung, dai hQi, ... kd ci moi gay cdn v6 viQc T/V
V6-Vi b6n Uc hay c6c tin tfc tr6n cdc Web sites

ch6'ng ddi V6-Vi. Bii hoc cfla m6r dia phuong d6

ding trd thinh bhi hoc chung cho ban dao V6-Vi
toin thd gidi. Nhfrng ban clao quen thudc 6 h6i
ngoai cfrng chEng xa l4 ddi vdi ban d4o ViQt Nam.
Tuy bi€n gidi, khoing cdch dia lf kh6ng cbn quan

trong nhrl tnl6c cl6y, VO-Vi Vi6t Nam vAn cdn bi
nhi6u gidi han vi chinh tri. Nghe kd sau lAn b4n

d4o ViQt Nam ghi danh di dai hQi Bangkok kh6ng
thdnh c6ng, nhiing ai cd t6n trong danh s6ch mua

v6 m6y bay ddu dtroc nh) nrrdc h6i thdm. Dugc
bidt ngay ci nhh tr) thien c5 nhidu gidy ban khen

cfrng phii tham drl m6t kh6a hoc tQp.

Kh6ng mudn gdy phi6n phrlc cho ban dao

6 qu6 nhd, chring t6i dd dinh chi 1i6n 1ac thdm h6i
qua cli6n thoai mh th6i, nhung hinh nhrr c6 duy€n

ldnh dua cldy, rdt cu6c t6i g4p drrgc m6t sdban clao

khri d4c bi6t, tu hinh tinh t1'n. Ch&ng han nhrr hic
dai hQi b€n TiQp thi ho cfrng td chilc kh6a sdng

chung htrdng tim vd dai hQi. Ngodi ra, t6i thdy h9

chd trong vi6c ni€m Phflt vi hinh ph6p nhi6u hon

l) thSc mic vd nhfrng chuy6n 6n io cfia ngrrdi
kh6c:

Thd gianmu6n sU gidtqmth6i
Binh tAm tu finh tidn u.mg hdi
Khai fidn didn quang ldvdn thQt

Bd c6vD kh1ng firvi ng6i

Dr/Qc dip tidp chuy€n vdi ban rlao 6 quO

nh), r6i trd v6 Montreal nghe ilttoc ! kidn cria

ThAy, t6i mdi nh6n ra chuydn vd Viet Nam vrla qua
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Ld mQt hinh trang quf b6u tr6n rludng tu hoc cria

minh, y thtcdrloc minh cAn phii nd luc nhi6u hon

trong vi6c tu hdnh. Di kh6ng bidt nhfng bdi hoc

mdi ctra t6i c6 mdi la gi ddi vdi ngrrdi khdc kh6ng,

tdi cflng xin chia x6 vii di6u hgc h6i tlrroc cing
qui b4n clAo dQc gie cfia Dic san VO-Vi.

Nhinmlttrdi

Nghe m6 t6i td tOi c6 6ng bdc 6 CAn Gid tu

clao gi mh lai di ddm mdt trdi, con ch6u kh6ng c6 ai

tu theo, 6ng c6 f dinh qua Canada g{p t6i dd n6i

chuy€n ilao, t6i r{tcim dQng nghi li n6n tdi nghe

6ng gid n6i chuy€n cho dng vui. Cho n6n h6m

ctng gia ctinh ra bdi bidn CAn Gid, chring t6i quydt

dinh theo nh6m tdi tham 6ng thay vi di tSmbidn.

Thi ra b6c Hai li ban dao V6-Vi. B6c thu6c

rhd hQ 6ng Trr D6 ThuAn Hdu, goi 6ng Trr bXng

anh. C6 di6u 6ng Tuthi "l0 th6ng c6ng phu nlng
luyQn d?o", cbn b6c chi cAn c6 8 thring th6i. M6i
ngdy b6c thidn 7 cf/, vi6c nhi dd c6 vd con lo, cho

n0n b6c thrrong tinh phu nfr tu hdnh bi thiet thdi

hdn dAn 6ng, biic nghi th c6 t6m tu thi kidp sau sE

dudc h6a kidp ldm cldn 6ng rdi mdi tu hdnh cl6c

dao.

TOi vrla nghe b6c n6i chuy6n, vila dd f
quan s6t th6'y 6ng qu6 thQt kh6e manh, mit s6ng

mit ttldi. Kh0ng 16 6ng tu cdn hay hon 6ng Tu,

nhanh hon 6ng Tu ? TOi cim thdy 6ng n6i chuy6n

qui thflt c5 didn,li ngddi thuc henh kh6ng phii lf
thuydt. Nhtrng khi 6ng kd chuyQn m5i ngdy tu

nhin mdt trdi thi t6i c6 phAn tht't vong : th6i rdi, lai
th6m m6t ngudi tu silng drrQc mQt chrit thi cli sira

ph6p, bdi lC nhin mdt trdi trlc lh thay vi thi6n quay

mdt hrldng Nam theo V6-Vi thi 6ng sE quay mdt

hrrdng DOng vio budi siing vh hrrdng Tdy vio budi

chi6u.

Xfrd ndi chri t6i thdy mrrdn srlc lfra cfia mdt

trdi lim didn luc dd tu hdnh theo ldi 6ng b6c c6lf
hdn le quay mit hudng Nam dd tim li/a. Kh6ng

bidt lim sao gi6i thich chuyQn lfia Binh Dinh ngohi

viQc lQp di ldp lai ldi 6ng Tu 6ng T6m, t6i cim thdy

xdu hd dd tu theo ThAy mtrdi mdy nlm md v6n cbn

vO dung. Thdy bric thao thao bdt tuy6t, t6i cfrng

ngai kh6ng d6m nhd b6c giii thich dim cnu "Nam

thAt phtrong Nam lfra Binh Dinh" mh bi{c cl6 tu

theo. Dinh lua lfc kh6c thrrong hrqng vdi 6ng chfi

"Ed con gdi cudn Thrrc hanh ttI crlu vd chri

tu theo cho c6 cdn bin, chilng nio gi6i rdi c6 nhi6u
clie n r6i chti tu sao cfrng dugc".

Trd vd Montreal, t6i chng phdn vdn hdn khi
tinh cd nghe ThAy gi6ng trong CD ld lfra mflt trdi
mi6n phi, muqn ndng luc cfia mdt trdi dd mi tu ...

Cho n€n nhdn clrroc ThAy bdt ngd qu6 b0 ddn thi6n

dddng vd nhdc tdi Nhat Quang Phat, tOi xin Thdy

cho f kidn. ThAy xdc nhdn ld nhin m5t trdi c6 ttrd Ui

qui nrrdng tia ning md nhAp xrlc cli6u khidn minh.

TOi chrra kip vidt thrlbSo cl6ng cho 6ng chri thi uAn
kd tidp trong Muc 86 T6m lai c6 c0u : "Nhin 6nh

s6ng mlt trdi c6 lgi ich gi kh6ng ?" vh cdu cl6p :

"Thtla nhin 6nh sdng m[t trdi mdi thdy dtrgc srfc

manh cria cdp m6t, chinh hai ludng didn Am drlong

tru thi c[p m6t mdi nhin clrtoc :

Mdt nhin tru didn mdi th6ng hdnh

Phdt tridn qui nguyAntidntdi nhanh

Xud't phdt tilm thdnh qui mQt mdi
Thdnh tdm tu luy Qn g idc tdm thdnh"

Tbi clang suy nghi "nhin 6nh s6ng mf,t trdi"
c616 kh6ng gidng "nhin m{t trdi", thi may qud ban

- ,.2 ^clao ai cfrng hi6u cdu cl6 li "nhin mdt trdi" ndn ho

xin ThAy gi6i thich th6m vi ai cfrng nghi d6 li
chuy6n kh6ng nCn Iim:

- ThAy ddu c6 day tui con ra ddm mdt trdi
- Lu6ng di6n 6m duong tru thi nhin 6nh siing m[t

trdi chi thdy mflt trdng th6i, kh6ng cdn ch6a m5t

nfra. Dfng trinh dQ ra nhin m4t trdi thdy mat

trf,ng, chrlkhOng ph6i m4t trdi
- Nhung khoa hoc kh6ng cho minh nhin mdttrdi

Nhin mdt trdi kh6ng c6 trinh d0 bidn thinh
cataractphii md. Nhi6u ngrrdi nhin mdt trdi thi cdi
didn ydu bi crii clidn con qui t6 trong c6i drrdng

quang chidu cria mlttrdi n6 nh0p xdcn6 n6i dri thri'.

Phii c6 trinh d6, soi h6n kh6ng dfr lrrc hlQng kh6ng
c6 nhin ndi. pt h1c lrrgng nhin mdt trdi mot chap

thi thdy nd li m[t trf,ng, kh6ng c6 gi hdt. Tui 6 Vi6t
Nam tui nhin mdt trdi mdy thXng M! n6i "coi chilng
mAy dui". Tui nhin cldu c6 sao ! Tui n6i thAy m4t

trlng dAu c6 thdy m5t trdi. H6i trudc tui 6 AnKh€ 6

SOng Ba chi6u nlo 5 gid tui cflng nhm dudi sudi tui
nhin m5t trdi. Tui tflp hing thring vdy cl6, trI nhiOn

minh luy6n thi con m6t n6 manh, kh6ng sd ma qui
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gi hdt. Minh tflp trung m)nh nhin n6 phii tan.

Nhrrng lim sao bidt minh clfi trinh d0 dd nhin m[t
trdi ? Dfi trlnh dO tU nhi6n b6 tr€n chuydn minh

nhin. Bd tr6n kh6ng chuydn minh kh6ng c6 thm

dugc,

VQy ln t6i sE phii xin tdi Uac Hai dd nghi

sai vd biic, vi bAy gid t6i mdi bidt la tu V6-Vi cfrng

c6 hic phii nhin m[t trdi.

Thanh hay Th6n ?

LicbilcHai kd b6c tu theo nguy6n lf Nam

M6 A Di De PhAt, nghe b6c cloc mdy cAu tho quen

thu6c, t6i that dm ldng : bic dfng li ban dao V6-

Vi ! Ddn cdu "Phdt hay thanh tinh d ndi minh", t6i
lai buQt miQng n6i : "Da THAN tinh, chrl kh6ng
ph6i THANH tinh, 6ng T6m c6 xdc nhin r6i".
Thdt viy, h6m bd T6m ting t6i quy6n lich ndm

2000 c6 bai thd "Cudi", ThAy vui cdm quy6n lich
l6n cloc tinh cd trring nhhm trang c6 bii tho Nam

MO A Di Da Phflt, ThAy cho chring t6i bidt c6 mfy
chd vidt sai, nhd "Nam THAT phuong Nam l&a

Binh Dinh" chrl kh6ng phii "Nam THAP phuong

Nam lfia Binh Dinh", vi "PhAt hay THAN tinh 6
ndi minh", chf kh6ng phii "Phdt hay THANH tinh

6 noi mlnh" . Lrtcd6 trong lbng t6i thd'y cdu thc, hdi

bi mdt cli phAn hoa m!, nhrlng kh6ng drim h6i

nhi6u vi ThAy cbn phdLi sila soan ra phi tnJdng, chi

bidt chuydn ldi Thdy lai cho ban kinh s6ch dd di6u

chinh lai trong nhfrng 1An tdibilntdi.

Rdt cu0c t6i kh6ng bidt tri ldi sao khi bi

chrh t6i phin cldi, vi chri thich tu "THANH tinh"
theo 6ng br4c chrl kh6ng thich tu "THAN dnh" theo

Thdy !

Vay ln trd vd Montreal t6i 14i cAu crlu srl

phu. ThAy tri ldi gi6n di c6 mQt cAu : "Xua nay ai

tu cfrng mudn THANH tinh, nhung THAN kh6ng

tinh lim sao dat dudc THANH rinh ?"

Thi ra "THAN tinh" ld bi quydt od oi odn

"THANH tinh". Tu V6-Vi kh6ng cAn vdn chuong

hoa m!, ng6n ngfl thd gian chi ld phuong tiQn dd

girip Mnh gi6 tu c6 kdt qui. Tdi h6m d5. t6i ng6i

thidn mi thin tti nhi6n thflt tinh, kh6ng cdn cim
nhAn cluoc thdn, chi thdy drrQc srithanh tinh vui

nhe la ltng, kh6ng bidt nhd th6c mdc drroc gi6i
t6ath6a di{ng, hay clrroc ThAy h6 trd bXng kinh v6

td cho t6i c6 kinh nghiQm b6n thdn md thA'u d6o

hon trong viQc hinh thidn.

Ch6nhhayti ?

TQi nghiCp ban dao Vie t Nam, b0 hq tudng

t6i tu gi6i ldm sao mh h6i dri thrl. Nhrrng nhd lai
minh cld h6i ThAy qud nhi6u nay bi ban dao h6i lai
cfrng ld dip "vay ph6p tri phdp", t6i ddnh cdg6ng
tr6 ldi that tha vi 16 rhng theo gtldng cfia ThAy. C5

lAn bi h6i vd chuy6n didn l6n didn xudng, clidn

ch6nh clidn ti, lflp trudng cria t6i that dft kho6t :

"Chi c6 didn cria chinh minh tr) dtrdi tli l6n, til trong
phdtra mdi ld that, ld chdnh didn. Chrl kh6ng c6

n6n tidp ludng didn ndo tr] tr6n di xudng, dn d6 la

didn cria bd tr6n, didn Cha, didn Me, didn Thiy, ...

Dtng n6i chi tdi chuy6n dd ai tidp didn rdi d{t tay
16n dinh dAu cria minh dd girip minh tu cho d6 cho

mau. Mdy cdi bhi didn niy I ngoai qudc ThAy cho

hoc nhi6u l6rn rdi, hoc tdi ch6n lu6n". May qu6,

chi H, ngrrdi ban alao tu hinh tinh tdn c6 trinh dQ

nly ddng y vdi t6i, vi trong khi chring t6i n6i
chuyCn rt't vui thi c6 hai ddu dtrgc didn nit tr6n
dAu, chng vui hdn, nghi ld ThAy cfrng d6ng f vdi
minh vh cfrng cld chuydn cho chring tOi drloc quen

nhau.

Mdy h6m sau, chdng tdi clang di shopping

thi chi tOi ra cho tim cho bidt c6 hai anh chi ban ctao

dang chd d nhd. Thi ra chi H. d6n anh Ndm, ngr/di

ban dao nh{n didn bd tr6n, tdi cho t6i c6 dip tidp
xric" Thdy anh minh kh6nh mdt miy thanh tri,lai
vui v6 hi6n til thanh tinh, t6i r{t c6 thi6n cim
nhrlng cfrng kh6ng qu€n db dat khi n6i chuy6n,

vrla cdgifrtdm kh6ng chdp, kh6ng thhnh kidn, vila
tr,f nh6c minh clirng c6 sd. Dt vAy, hic anh dtra tOi

xem thr/ ThAy x6c nh0n anh da tidp xric chloc vdi
didn cria trung tAm sinh luc cin kh6n vfr tru, t6i c6

hoi gidt minh : thdi dai vdn minh, scan chftky vho

computer rdi in ra dem photocopy thdnh nhi6u bin
ph6t cho moi ngrrdi il0u c6 kh6, nhrtng clAy 16 rhng
li c6ch vidt cfia ThAy, chrl kh6ng phii vi mdy chfr
"Qui tht/dng, Lttdng ST Hhng" hay nhin chfr kf mi
tOi tin. Eidu kh6 hidu li sao t6i n6i chuy6n vdi anh

cflng ldu md hodn toin khdng c6 feeling nhu
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nhfrng lAn tn/c diQn vdi ThAy ? Anh trroi crrdi b6o

t6i tdi nay ng6i thi6n xem kdt qui ra sao, cbn tnJ6c

m6t, anh mdi t6i thidn chung 5 phrit nhung phii
nhd giil tdm kh6ng. F{inh nhtt tdm t6i that kh6ng

chi c6 thay 2phrit sau cing. Lric md mit ra, anh

cfrng vila md mdt, anh b6o m{t t6i h6ng tOn dep

l6m. Chdng t6i ng6i quan s6t niy gid ka6ng d6ng !
vi 6ng ta th{y m4t t6i cdng hic c}ng x6m di. Cdn

chi H. thi n6i chi kh6ng chiu ndi ludng didn cria

anhtidpqu6 manh !

Anh Ndm xiic nhdn anh drloc thd ThAY

tnrdc khi nhdn dtloc didn bd tr6n vi anh chdc ch6n

d5 li didn thanh vi tU lfc cl6 anh cim thdy rdt nhe,

vui, thanh tinh, kh6e kho6n, kh6ng cdn mC ch6'p' ..'

vd anh kh6ng bi lQ thu6c, hic nio mudn nhdn didn

thi nhdn, ltic nho kh6ng mudn thi th6i. Anh cflng

xi{c nhdn ld kh6ng phii didn rrit l€n mh li didn 6

tr6n di xudng kh6p ngrrdi, ra tAn clAu ng6n tay ng6n

chAn, clidn di tdi ddu thanh loc sach s0 tdi d6.

Chring t6i d6ng f chd xem ThAy tr6 ldi c6i thrr anh

vidt cho ThAy v6 1u6ng clidn niy, vd thu ThAy tr6

ldi cho chi H. v6 nhfrng nhAn x6t cria chi cDng

nhfrng ban dao khdc vd chuy6n didn cria anhNf,m.

Ri€ng t6i 6m cdr thdc m6c ldn ndY v6

Montreal dd tnlc tidp xin ThAy cho f kidn. Sau khi

xem tdi xem lui m6'y t6'm 6nh chup hinh tr6 em

cdm diec vd ciic ban dao Vi6t Nam, ThAy chdm rdi

doc thuchi H. c6 kdm theo td photocopi thuThAy,

ThAy h6i t6i v6 h4nh drlc cfia anh Nf,m, rdi cho bidt

chi H. vi t6i tu chtra dri trinh d0 n6n nghi ngd ngudi

tdt. Lric d6 ThAy cdn b6nh, t6i dugc bi T6m dac

biQt gqi vho dd gap ThAy n6n t6i kh6ng d6m n6i

hay h6i gi nhi6u. Cdn mOt sdban clao Montreal thi

ngh1 li : ho{c ThAy dang thfi t6i vh cdc ban clao

ViQt Nam, ho{c vi anh niy quii thich tidp didn bd

tr6n dd girip c5,c ban clao khdc nOn ThAy x6c nhQn

dd anh c6 gidy td chinh thrlc mi di ldm c6ng qu6.

Do d6 t6i cdng phdn vdn hon.

Hai tuAn sau ThAy kh6e hin kh6ng cdn

qudn bdng 6 cd, thAy di bO tU nhd tdi thi6n drrdng

kh6 sdm dd cing sinh hoat Mqc 86 T6m vdi chring

t6i. NhAn ttic ThAy dd cflp tdi chuy€n trung tAm

didn quang hu6ng vd trung tdm sinh hlc chn kh6n

vfl tru, t6i milng qu6 xin ThAy gi6i thich th6m cho

16 rdng hon vd chuy6n didn 16n didn xudngndy.

Thdy giing : "Su that thL minh xudt 10n

minh m6i nhAn thloc thanh quang 6 tr6n ban chidu

xu6ng. Mh chinh con 16n rluoc rdi con mdi thdy n6

chay xudng. Con rrit cli l€n cao chrlng ndo d nhip

d0 d6 con thdy n6 bao vAy, bay cao chilng nio n6

bao phri khfp con r6i. OO ld khoa hoc huydn bi 16

ring. C6i d6 n6 hQi nh{p trong thanh quang rdi tni

n6 thdy 6 tr6n chidu xudng. Minh hQi nh6p b6n

tr6n thi th6'y n6 bao vAy minh kh6ng c5 ldm sai

chlgc, mdi di girip b4n dao, mdi diu tidn ngudi kd
tidp. C6 ph6ng di 16n minh mdi cim nhAn d tr€n

no do xuong

TQi nghiQp ThAy phii gi6ng tdi gi6ng lui
cho mOt ngrrdi chua c6 tdnh dQ, nhd minh phai

di6n ti cho m6t ngudi My bidt hrrong vi cria vai tr6i

cAy chi c6 6ViQtNam. Cfrng maylh c6 Thdy nhSc

t6i mdi nh6 ra d5 c6 lAn thudng thrlc drroc chuy€n

didn bao vAy, nhung cli6u quan trong hdn lh t6i

nhdn ra cltloc minh chi bidt mOt md kh6ng bidt hai,

td hrla sC cd g6ng b6t thinh kidn hdn vd lo tu nhi6u

th6m.

Vi6tNamdialinh

S6ng hOm sau, anh Ndm goi cli6n thoai h6i

th[m kdt qu6 budi thi6n gidc khuya cfia t6i. Dtiqc

t6i x6c nhQn thidn nhe v) tdt hon mfy hOm tnrdc

anh rdt hii lbng r6i anh xin ph6p d6n mQt anh ban

ilao kh6c tdi g[p cho t6i c6 dip "stfu tAm" th6m m6t

lu6ng didn mdi. Anh niy vira g4p t6i da thao thao

bdt tuy6t, ddn n6i t6i phii ng6t ldi vi nghe m6t qu6,

lu?n diQu c6 vE la qu6, nhrlthd anh dang n6i nhfrng

cdu d5 hoc thu6c ldng til trddc, ho{c dang n6i

nhfrng c0u kh6ng phii cria chinh anh. Anh cho bidt

anh nhin didn cfla Dirc Ph4t ThAy TAy An vd anh

cfrnglibanclaoV6-Vi !

Nghe t6i than V6-Vi 6 Viet Nam sao kh6ng

gidng V6-Vi h6i ngoai, hai anh gi6i thich : V6-Vi

thdt ra li mOt c6ng cldng r6ng ldn bao gdm nhi6u

m6n ph6i kh6c nhau, nhtlng gidng nhau 6 clidm tu

theo nguy6n ly Nam MO A Di DA PhQt vi chuy6n

vd Oidn quang. Hdn nf,a, Vi6t Nam li noi clrroc

chon ldm Th6nh dia, ban d4o V6-Vi Vi6t Nam

tltldc chon dd nhfln didn cfia bd tr€n chuydn xudng
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cho kip brtdc vho thdi Thrldng ngddn Th6nh clfc,
ngoii hai anh ra cdn nhi6u ban dao kh6c nhdn dfi
thrldidn cria nhi6u vi thidng li6ng kh6c xudng day
dao.

T6i th6'y hai anh n6i cfrng c6ly,bAy gid da li
gifra ndm 2000 rdi, n6m cudi cr)ng cria thi€n ni6n
kf cri, cfia thdi Ha ngddn mat kidp, cria nhfrng trdn
sing sdy sau ctng, ... mi t6n trong srf mang cria

ban dao Vi6t Nam, nhung phdn tdi thich trd vd tu I
Montreal hdn, theo dudng ldi tu tu tt/tidn, di tidn
ch6m hay kh6ng tidn gi hdt, dd phAn xAy dung thdi
Thtrong ngddn Th6nh chlc cho Thdy vi cdc ban
dao c6 trinh d0 thr/c hi0n rheo thiOn f .

Khi t6i kh6ng cdn x6t n6r vd didn th6t didn
gi6 nira, chi kd chuyOn V6-Vi 6 Vi6t Nam cho ThAy
vi ciic ban dao 6 thi6n dr/dng nghe, thi ThAy cho

bidt:

- Ma n6 di cing, n6 n6i dao cing hdt, xttng li
Phdt ThAy Tdy An ngtrdi ta tin chrl kj, thit li con
ma th6i, thi6ng li6ng thOi

- Con h6i lhm sao inh chrlng minh dudc d6 le
ludng didn ctia PhAt ThAy Thy An ? Anh n6i c6

vidt chung thrr vdi anh Ndm nhd ThAy x6c
nhdn

- Anh n5i clrtoc, 6nhphii chrlng minh clrrOc chri !

V|y sao anh Ndm mh 6ng T6m cho bidt d6 li6n
h0 dtloc vdi lu6ng clidn cria Trung t6m sinh hlc
Cdn kh6n v[ tru mh cfrng kh6ng x6c nh0n drldc
ludng didn ndy thflt sul) cria ai ?

Anh dinh thi 6nh c6 thd n6i drldc chfr, c6 thd
xi{c nhdn dugc. Ngttdi ta lim tdi Phdt ddu c6 di
lang bang n5i chuy6n tr)m lum !

T6i chot hidu ra dAy li chuy6n cria nhf,ng ngddi tu
cao hon t6i. Vd Viet Nam t6i c6 dip thdy trt6c
drloc m6t doan dudng trong tddng lai ndu t6i crl
tidp tgc di tdi. ThAy uydn chuydn rheo rdm thrlc vd
trinh d6 cria m6i hinh gi6 mi ndng niu xdy dgng,
khdng ai c6 thd so s6nh vdi ai, dilng n6i chi li d6m
ph6 phrdn ngt/di kh6c. Vidt tdi rlAy, r6i nh6lai cAu
"Vdng ving tinh Trdi ban chidu ..." cria Muc 86
T6m cl6ng trong TuAn brio ph6t ffidn di6n ndng
tuAn tru6c, xin ghi lai ddy Ad tdt thric bdi ndy v)
cfrng dd bidt on Trdi PhQt iric nio cfrng thtrong y6u
tfln d0 chring sanh :

Luu ly ban chi1'u khdp noi noi
M0 rQng tinh Trdi md hgp thdi
Trt sdng tdm minh duyAn dqt dqo

Qui yAu Trdi PhQt hidu chon ldi

Mf Kim

j-.. - 
I r-r!-. I r.rr! I r I I r rr 

:. 
j

: CHONG CoN THANH TAU HTJdNc vE :

I orlc rd sU NGAr pd rnuAN HAu I
Xr

LrEU DAO NGAY r0- tt- 1967

(Nhdm ngdy I l- 09. Al ndm Dinh Mili)
Tai Sdi Gbn Vi0t Nam

DSVV

I
I

I
I
I

I
I
I

I
I

I
I
I

I
a
I

DAC SAN VO VT

La.-rrrrrrrrrrrr.!rrrra.-..J

69



co
&

Tai nha v6 ci ngt l6i nhb ang

'l-1d,"'h lrang m6l thi xdch hoi kh6,lg

Ngoy thu nd,rm cCn, cbn lr.<^ dd^

Sia^ thodt hi^h dung, ta. di€.n hdng

O^g ddn rmu6^hoo n& d6," chdo

Chir^ trli vo,rg tidng h6+ tho^h tao

Vg^ li,'rh to^ gi6i milng +uong hQi

Na^ s*,c mAy la,^h ngu dinh cr^o

Ch.-nh phop .ha^ rruyd-n gi"p dq tho

T'i bi 6an ,^di k.hdp to bd

Ti,''h thuong dqo d't. q^i gid.ng ,^di

C&^ khd bo^ vri khd p n\9i nhd

T"di tr^&i chd ng chd+ ^4^g dai voi

Ch|^g ^gqi gian lao, chi vni6t rndi

S"<ong tuydt lor"th lrir"rg rrdo g udi ngai

)'4inh n\a^g th6,, ngh;4p * dy ai hc.y

An d,3,c .oo ddy lo nJ,i s6 rrg

Th"<ong tr^d,r c'<^ dQ k d,pTayDang

Ng"yd^ dxa si,,,h .h^^g sc.^g ba gidc
llqi llh4 p .ha^ 

^h,a 
, 3i +hlc- ld,g

td

/a\

D

N
rD

O^g ddn rdi di, +ai loi brnd,r

Ngh. hd^ 1,.r" l^ydn chut duhuo^g

Nha
^hr.< ^h& 

ngudi lrong u Qng

MQ^g dat la ^g vL,(d^g vdn ^ho +huo^g

o^g

NGUYEN ANH
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Cid ra tiy tdm bo b..^ hid^
Td ^o^g dai dqo lid.n lridn rni6.n

NIm , d^ s*c lu&ng luln cdn ^ha.
Nay bid+ dudng vd c6rn ,kng duy€n

Ban d, dai khd I"y phid^

Dao na^ td,- tinh la +ia^ c6i ddi

DAng hoa to,u dinh sang ngdi

Td ^il^g c.,n da k,ip +hli ch^yd^ q^o

Vui +no,lg didn gi&i th,l +ho

D6n ha^h d&i doo con J-lda hu va

Nhfngt6 +hdnh .ho^ | Gi6Td
Didn rhanh t4 rqo co dd si6.u thd,ng

Hdn con vu(dr khsi gia bang

Th0n con trdn truoc phAi chang bui hd"g

Ngiy ngdy si,rh kd chd+.hd"g

DOm gi& +hidn gi6c1+irrh thang +h4t tha

Td thdy fi,n dqy.hd,''h +a

VSnlqi trong khd chi"h ld a^ s,<

V6 ai c.,^ cltS^g chd^ .hit
Trong co^ gdr^ da +h,4. hx ^hia" did,

Thri'c ,^di tinh tr^i iinh si6ur

Phong ba nu&c la ddt trii +hi6n +ai

TUc 14 da duq. an bdi

Nhfln gianTrung, llid^rNghio, A^ cho t,^6n

Gian hnudn khd 
^on', 

h6o ,nbn

L6 Nhr" 1Tri, Tin, ddi cdn thxc thi

fd fndy .hk^g gi6m tiy nghi

CAngia tdp qu6n chi vi h4* sa^h,

Chfng con cung kinh tudng nhd nghy

1i6u d4o lAn thfr 33 cfia Drlc Ong Tu
Nsdy 06-11-2000

Kinh b6i

PHAM XUAN ITdNC

* LTS: Bdi ndy hoa lai bdi GI6 Td c,fia B/D Vdn Son DSW Sd 6 thdng 12/1999
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? tnoa pd Tht Gtm ?{#
H6i tudng c6ch dAy 22 nd.m, thdi gian tr6i

qui{ nhanh; hic bdy gid Diic fnAy ( DTH) chua di
dinh crr d Canada. Ngridi cdn 6 tai Manila, tht do

xrlPhilippines
Lfic b{y gid t6i drrgc duy6n phr/dc theo

Drlc ThAy hoc tlao ki6m ludn chrlc thu kf v) y t6.

Chrlc y t6 nghe cflng rdt li oai (!) nhr/ng t6i chi c6

phQn su li chd khi Drlc ThAy, ch0m crlu xong, t6i
ho thudc od rdi 15 phrit sau nit kim chdm cfru ra.

T6i chi bidt c6 vdy th6i nhtmg t6i rdt hdnh diQn vi
sung stldng vi cll drldc g6p tay cing vdi DT, girip

ngudi ty nan. N6i la phdng mach cho hop v6ihohn

c6nh chrl thAt ra, diy li phdng ngri cfra DT. MOt

cdn phdng rdt r6ng,dAy dtr tiQn nghi, lai cdn c6

th6m mdy c6i gitrdng chidc dd DT ch6m crlu cho

bOnh nhdn, ho ld nhfrng ngudi ty nan ndmlS/79.

TOi xin drrQc ph6p thuQt 14i vi sao vi chfi

nhdn ng6i bi6t thu, 6ng bd Jame Uy, ngrrdi Hoa,

dai thuong gia, lai nldc DT vd 6 ng6i nhi khang

trang, dd s0 trong khu Odt ctri drc biQt ddnh riOng

cho nhfrng gia clinh triQu tf phri mh th6i. Sd li 6ng

Jame Uy c6 bQnh suy6n kinh ni6n , kh6ng m6t bdc

Si Phi hay M! nhLo chfra dugc, kh6ng mQt loai
thudc ndo tri dft duoc chrlng b6nh nan y niy. Tuy
ho cl6 hidu crich tri bQnh bing chAm cr1u, nhtlng t6i
nghi ring 6ng J. Uy kh6ng th6 tin ndi vdi m6'y cAy

kim ch6m cfu th6 sd (dem tU Viet Nam qua) cria

DT md 6ng ta kh6i bQnh ilugc, nhrlng 6ng J Uy
cfrng thfi xem vi 5ng cfrng chfra nhi6u thdy nhi6u
thudc qu6 rdi mh hXng ngiy crl ph6i ddi ddu vdi
c[n bQnh 6c nghiQt ndy. Lric bdy gid DT cl6u c6

kim vdng hay kim b4c gi d6u, t6i thdy toin li kim
lim bhng lo4i th6p cfng. V{y md thdt huydn di6u.

chi c6 mQt lAn chAm crfu dAu ti6n mi 6ng Jame Uy
di ngri y6n gidc cd clOm h6m dy v) mdy mtJdi n5m

rdi 6ng ta v6n kh6ng ngri duoc thEng gidc m6i lAn

16n cdn suy6n.

Kh6ng chdm tr6 ngiy h6m sau, 6ng Jame

Uy, rli 1o thti tuc gid'y td vdi chinh quydn sd tai dd

b6o llnh DT vh gia ttinh xuA't trai ty nan (Trai Td
BAn, sE c6 bii vd trai niy) ra tam trf 6 can biQt thrr

. n6i tr6n vi 6ng J. Uy li b6nh nh0n thrldng trdc,

6ng clrroc DT chAm crlu c6ch nhut, vd sau thdi gian

ng6n cdn b€nh thuy6n gi6m lAn lAn rdi drln hln.
Kd tr) dy, kh6ch ctra khu lAng sang trong

niy c6 th6m nh6m ngudi mang d6p cao su, qudn

do mhu no cii lQn vdi miu kia. Vi li ty nan mi, ldc
d6 6o quAn vd vAt dung nhfrng nhi hio t6m dem

cldn cho ld milng r6i, chrl d6u cdn lua chon; Hq di
tilng nh6m nam b6y ngrrdi ddn vidng khu nhd bi6t
lQp niy. Dic biQt 6 xf md ngudi giiu thi it ma

ngddi nghbo thi nhi6u, cho n6n nhfrng gia ilinh
gihu c6, ho sdng ri6ng biOt trong nhfrng khu ldng
c6 nhfrng dinh cd dgp d6. Kh6ch vdng lai ph6i
ngilng xe lai ch6 tram linhgdc an ninh tunh6n, linh
niy ho m{c d6ng phuc nhrl cinh s6t, vd khi bidt
kh6ch ddn vidng biet thd nio thi linh c6 phdn sd

li6n lac vdi chri nh6n ng6i nhi d6 vd th6ng brio
xem chri nh6n ho c6 mudn tidp hay kh6ng, ndu ho

bhng lbng thi kh6ch mdi clrroc vdo trong ldng, sd di
c6 sd canh gdc cdn th6n nhu vdy id vi 6 xrlr d6

thrrdng c6 vu bit c6c ddn nhi gidu dd ddi ti6n
chu6c; Nay ho th6'y d6m kh6ch rd'.la ling, khdc

thUdng niy, linh g6c ph6i clidu tra tai ch6 ngay,

nhung khi clrroc bidt rO ho li nhfrng ngrrdi ty nan
Vi6t Nam vio ilAy dd Dr Ltrong chfra bQnh. d
Manila phAn d6ng ngddi Hoa vi ngddi Phi ddu goi
DT li Dr Luong thi linh g6c vui v6 dd ho vho l)ng.
R6i fi d6 m6i ngiy khoing til 30 ddn 40 ngtidi ddn

dd DT chAm crfu, th6i thi dfi thrl b6nh, cing ngiy
cing nhidu b6nh nhdn, c6 h6m l€n ddn 5, 6 chuc

ngr/di, hic ban clAu, DT lim vi6c budi siing th6i,
sau d6 c6 th6m budi ctridu vi c5 khi ban cl€m nfra.

Ban d6m thi ddnhri6ng cho ngtldi Hoa.

M6t d4c didm cria phbng mach Dr Lddng,
li b6nh nhdn ngoii vi6c mi6n phi 1007o md khi
chdm cfru xong ra vd cbn drrgc tflng th€m ti6n li xi
dd cli xem cin6 vh cli taxi v6 trai nfra. Thdi didm d6

trai ty nan 6 Manila rdt tr1do, ra v6 trai kh6ng h6

kidm soi{t, dAn ty nan tha frd di dao phd noac dfl
"thdm dAn cho bidt sg tinh", d6i khi nhidu vi ty nan
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cli choi rdi lac dudng phii nhd cinh sdt clua vd trai
dim.

Hdn 13 th6ng DT tam cdd Manila, lfc ban

dAu DT vila chAm cfru tai phdng mach n5i tr6n,vrla

di ddn nhfrng tdgia ciacdcvi phri thrrdng dd chfra

b6nh cho ho, ngddi thrrdng n6i v6i t6i rXng:

" Thdy phii di chfra b6nh cho nhh giiu, rld cluoc ho

girip lai ngrrdi nghBo, nhfit li ngddi ty nan VN 6
trong trai dang thidu thdn dri moi thf." Nhfrng vi
niy duoc DT chfra kh6i bQnh, ho thdy DT kh6ng

dbi h6i gi hdt, ho xin Ngudi cho bidt Ngudi cAn gi,

Ngudi chi n6i rXng: "thdi didm nhy ld cd hOi cho

c6c 6ng c6 dip ad tam phrldc, vi limphtrdc sE dddc

phrldc, tdi khi ddn phi6n minh g4p nan, thi c6 b6

tr6n crlu dQ, hiQn nay trong trai ty nan " Fabeila

center" c6 hon bdn nghn ngtrdi clang chil cloi srr

girip dd cria c6c 6ng.

Kd ttngly dy crlrn6i cudi tudn li c6 nhfrng

chidc xe cam nh6ng (camion) chd hlng loat nhfirg
rhing ldn nh6 gdm cli thfr nhu: Thrlc 5n kh6, dAu

dn, cltldng, gao, m6m,mudi, xi dAu, thudc men,

qudn 6o (phAn nhi6u ln dd mdi) dung cu ldm bXng

da thAtho4c gii nhrr: valy, sdc, giAy d6p, th6i thi drj

thri'kh6ng thidu mQt thrl gi, cho chi ddn sdch v6.

brit cho tr6 em vh dd chdi nfra, cht't th)nh d6'ng nhrr

ld m6t si6u thi, r6i ttrl nhfrng v! c6 phfln srr 1o didu

hinh trong trai cf,ng bfln tdi tdp vi lo phdt qud, vi
ET trd thdnh 6ng gid Noel cria tr4i t11 nan niy.

Sd di c6 duoc nhfrng thri'tr6n li vi nhfrng vi
h6o tdm niy ld nhfrng 6ng chri h6ng s6n xuai dri

c6c loai hdng, xudtnhQp cing cldy dfi cung ct'p cho

cu6c sdng tAn tidn, vi vfly trai cfrng c6 chloc TY vi
mriy chiduVideo tape nfra.

Trong nh6m qui vi hAo tdm ndy c6 mQt t!'
phri thuong, vh li thdn phu cfra B/D Mini Yao,

chinh nhd 6ng cho xAy ci day budng t5m, nhh vC

sinh, din dng ntrdc md trai mdi dri ch6 cAn ding
cho ci ngin ngddi xdi, vi 6ng cflng cti dinh ri6ng

m6t cdn phdngay trung t6m thri dO r6ng r6i khang

trang lim phdng mach. Phbng cluoc trang bi dqng

cu y hQt mQt phbng mach tdi t6n Od or chfra bQnh

cho ngtldi q{ nan, d4c biQt la DT li kh6ng cdn

khom lrrng m6i khi chdm crlu nfra. Ltic cdn 6 phdng

mach cfl, thdy Thdy l)m vi6c mi thudng, vi bung
thAy thi br/ (bung didn mi ), mh giudng cfia bQnh

nh0n nXm dd chAm crlu thi thdp, tuy phdng c6 m6y
lanhnhrlngb6nhnhdn qu6 nhidu. c6 m6i minhDT
chAm kim th6i, n6n d6i khi nhin thdy md hOi tr6n
tr6n, tr6n m6 DT nh6 giot; than 6i! Ong Cha Dao
dd hdt ldng vi din con qu6 dtrAn tnldc ! ! !

Thrla qriy ban c6 mQt didu r{tla,l} khi lim
viQc gAn ET, c6 khi k6o dhi ci 13 hay 14 ti6ng
ddng hd trong m6t ngiy mh sao kh6ng c6m tht'y
mOt, clng liLm cdng cim thd'y vui trong tdm hdn

minh rdt hdng say ldm vi6c, nhung eo di ! Khi vd t6i
nhi rdi thdy th0'm m€t, drrdc c6i sau d6 nhd ng6i
thi6n xong ngri m6t gidc an ldnh ld sdng mai khdng
cdn thdy m€tmoi nfia.lM6i sau nhy, bao nhi€u ndm

qua khit6i dugc bidt Didn h gi, tOl mdi hidu ring,
lim vi6c dridi i{nh hho quang cria DT ld minh duoc

b6i dtlOng b6i ddng tildidn cria Ngrrdi, n6 d5 cho ta

m6t srlc sdng thQtk!,'diQu, dd t6m thdn duoc an vui
md chi c6 khoa tdm linh huydn bi hoc giii d6p

drrgc n6i thSc mdc nly mi th6i.
Thdi gian ndy ban dao kh6p ndi dd gdi thrr

-^a I \ r ,. r
d6n vin an vi h6i dao vdi DT, tOi cluoc hdn hanh

b6c s6n thrl, kep dia chi ngrrdi giii vio thu dd 3 gid

khuya DT dgc vi tri ldi, dd rdi s6ng h6m sau t6i
tha hd doc thrlvi thdnfra.

TOi xin ph6p quf ban cho t6i dugc gidi
thiQu thdm vd tii (! sie) lim tho cfia t6i, dd quf b4n

thfy rhng c6i goi li tii d6 chi 1I con sd (zero)

kh6ng to trrdng vl dd quy b4n chfng nghiQm th6m
c6u n5i mi DT thrrdng nhdc nhd chring ta 1u6n

"Ni€m PhAt ld lim m6t vi6c cho tdt c6 moi vie c".
Sd ta tUc cbn di hoc t6i m€ tho ddn dQ hgc

thu6c ldng rdt nhi6u thd cfia c6c thi nhdn thdi ti6n
chidn, vd lai 6ng thAy d4y viQt vdn cria t6i l4i th thi
s! Vfr Hdang Chrlong, nhrlng chEng bao gid tdi nf,n

ra dudc mQt bii thi thd cho dAy dri f nghi cria minh.
vi f thi qu6 nhidu mi tho thi c6 thd thd va niOm luit
thd, cho dir t6i cd gingmdy di nfra, t6i cfrng kh6ng

lim ra ndi mgt bhi, t6i bEn ldm thd tho mdi tfc tho

td do, khdng cAn g6t gao v6 ni6m ludt gi 16o troi,
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nhr/ng khi dqc 16n n6 ching ra tho!! ThOi t6i ddnh

dAu hhng v6 didu kiOn vu nhy.

R6i thdi gian crl thd tr6i, con ldc ddi l6i k6o t6i
tri6n mien ddn khi tOi ngQ dtlQc Phrlp

(PLVVKHHBPP) do DT truydn d4y vi ngrrdi ld vi

ThAy dAu ti€n day md ldng cho t6i bidt thd nio lh
DAO.

MQt hom vi mdi mO cloc thd me DT phii
chd t6i ngodLi xe, cld di chAm cfu cho ong Yao, khi

t6i vila ra xe, DT n6i ngay, "tdi gid cli, r6i dAy mh

mdc sfic mi lim thd, mot dd tdi c6 thd lhm 20 bii
thi khr{c nhau", t6i nghi thAm mh kh6ng d6m n6i

ra. ChdcthAy thdy minh mO thd n6n thAy n6i dd an

rii minh cliy, ch6c gi lhm ndi nhuthAy vila n6i. DT
lai n6i tidp rdng ni6m phAt cli, cfi ba phr{p d6 hhnh

cho dring thi tao drrgc didn rdi Aidn h6a vdn, rdi thi

thd se vidt kh6ng kip.. .thf that cing quf ban, hic

bdy gid t6i nghe ngrrdi n6i cflng nhu vit nghe sdm

v0y, vi t6i c6 bidt trdi trdng gi v6 Aidn d6u, hdn nfra

t6i bidt r6't ro ldm sao md lim ndittt R6i cung den

hic DT vi bd T6m cing c6 Tuydt con giii DT phii
di dinh cd 6 Canada t6i 6 lai thhnh phd dAy k!
ni6m giila thAy trb, t6i nhd thAy da didt, nhd nhrr

mudn khing lu6n, t6i cdm thd'y nhrl minh m{.t cdi

gi mh t6i kh6ng bidt t6i m61c6i gi nfra... Cing nhd

ThAy, t6i cdng niQm phdt vh si6ng ng6i thidn, vi h6

t6i vrla ng6i tcidt gii, vila nh6m m6t ld hinh thAy

hi6n ngay ra tnrdc m6t trong m6t s6c - na vi cf thd
ci nf,m trdi, ddy li n[m 1980 vd ndm d6 ld nim t6i
thm nhidu thdnhft.

Sau nhy c6 nhi6u cd duy6n cho t6i tluoc

bidt ra rhng, DT cl6 day t6i lim tho trong V0 - Vi.

Thi6n niOn kf niy ndm thf hai mUdi cho

bai thd Gi6 Td md DT dd ra dd thi cho t6i c6ch cl6y

hai mrldi ndm vd ffudc, t6i thdnh that c6m dn B/D

Vdn Son ( Troyes,France) da g6p cho t6i th6m f
kidn dd t6i hoin t6't dd thi.

Qua di6n tidn cria sd viOc ndy, t6i nghiQm

th6'y, hoc Eao v6i DT, thi nhfrng 0d tfri cldn vdi ta
dOi khi 6m diu, d6i hic s6i ndi, kinh hoing, qua

nhfrng budi chuyQn trb thAn mit gifra ThAy trd,

nhung thua quy ban, coi chilng dd thi cho minh cldy

vi qu6 bdt ngd. VAy xin qu! ban nhd ni6m phflt

1i6n-tu bt'rtQn dd vuQt qua tru6ng ddi mi di ve

DAIDAO.

Th0n thrldng t{ng B/D V0n SOn (Troyes,

France) vi c6c B/D y6u thd.

Ph4m Xu6n Hdng

NOUMEA-TAn Thd Gidi Ngdy 8/8/ 2000
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?hi eanh ba kidp nghi\V cbn duy\n. . .

Mdy dQ luAn ndi en xudnq Vn

HoAng hac Ddt xua t\nh qdi V6nq

Th\ng long Trdi crt mbng ChAu hdn

TAmhuongba cdi gom vAo ddy

M|t Anh Nrdng vbnq L6 nsdc non

Tri DTng LhAt NhA eoi Nggc qui

MJng T A,,, rbng,,, rla T6c kh|ng cbnl | |

MJng T a,., rdng, rrt a T 6c khbng cbnl l l

CAu kinh D;c Tt hAnq t ai L6

DiAn bich asdi Na TAnh chrta Nudnq|

Chi quydr Vhen nAy TAm nhin nhuc

loc Trdi, hqc Ddtr, hoc CAn Khdn

Thd 
^J 

Nhdng tAm eao nhd thuonq? ffi ffi

Lbnq dA ddn tdnq, Lhbi VhAn ert ffi# ffi ffi ffi.,, ?.    ., Wffiffimffiffi
uut qta TU nat, Ke vo Tuonq

Aoc trdi, hqc Ddt,, hoc CAn Khdn

Hoc giAi T Am Ntt, hoc Xudt ndn

Hoc cA << Crt khoai kiln CAi kidn >>

Hoc Hba, hqc NhAn, hoc Do ludnq!

ChAnh T A hai n6o hAnh VhAn bi|t
MOt mdi qom ,d finn nhdt phuonq

?hAng phdr ra vAo TAm dbnq nqd

Thdy lbnq Ihanh NhAn nhe hdn nhi|n. , ,

Thdy lbng thanh rhAn nhq hdn nhi|n, . .

QuAn hdt ouy Lu vdi giAn hdn

Ai midn ai Nhtong ai mdc kQ

T Am f Am hba thuonq dinh b\nh yAn

Mier mbi niAm ph|t g\n trau TAnh

Luypn erta TAm ThAn qirt ?hAV thidn

Tho thdn cudi T a nhidu xudn dQnql

?hi eanh ba kidV nghiAV vb duyAn. . .

oAc saN vO vt

V0n Sdn ( Troyes, France)
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Ldi Tda Sopn:

Vdi muc dich gidi thiQu ddn ban dao vd tloc gii, c6ng viOc hohng ph6p crlu dQ cria Dfc ThAy hXng ndm

kh6p mqi noi., DSVV xin df,ng lai bii ph6ng sU "BCn 16 chuydn du thuydt cria Drlc ThAy tai Perth, TAy

rJc" ciaban rlao Minh Son vi Hohng Vinh, LED39 ngiy 24 th6ng3, 1996, vi bii tr6 ldi cfia Drlc Thdy

cho chi Hd Thi Kim Hoa tr6n TuAn 86o Phdt Tridn Didn Nang 257 ngdy 4 thdng 6,2000 dd ban clao vh

doc gi6 cing chia x6.

DSVV.

sUAx D0 cte DOc rHAv
Vdo khodng thdng 3 ndm 1996, sau khi rdi Sydney Ditc Thdy sang Perth, tram cudi cfia chuydn vidng

thdm bgn dqo (Jc ChAu. Ban dao Tdy Uc vO cing hdn hoan chdo milng Dtc Thdy gidng IAm vd dta Dtc
Thdy vdo Penthouse sang trong cqnh bd bidn, kh6ng khi trong ldnh nghi ngoi. Khi hQu 6 Perth thay ddi tit
n6ng bt?c sang mdt mi khdc thtrdng. C6 mQt cdu chuyAn lq vd ly W md Dtc Thdy bdo t1i ghi tqi theo ldi kd

cila Anh KiQt vd Bdc Hai Anh dd chia xA cilng ban dqo khlip noi tham khdo.

AnhVinh, em ctla Anh Ki€t, bqn dqo TAy 0c, cd mQt n6i khd tAm md anh kh1ng thd bdy rd cilng ai. Trong

sudt 4 ndm lidn anh phdi hdt sttc kiAn nhdn lo cho ngtdi vo mang I chr.mg bQnh lcy lq md cdc Bdc Si Tdy y

ndt ildng ddu phdi bd tay. Chi V. rdt sq dnh sdng, trong nhd phdi ddng kin crta khOng thd cho dnh sdng

chiduvdo, thQm cht vdo phdng toilet cfing khOng duqc md din. Con cdi trong nhd khdng dtgc miTV, mdy

computer, kh1ng dtgc dilng l*a ndu ntdng. Gia dinh chi dn dd ngoiri tiQm ho(c th?nh thodng ndu dn

ngodi garage md th\i. Ch! V.n6i rdng mdi khi thdy dnh sdng, nghe mili, thdy lrta, hodc trong nhd m& TV,

computer ldm(tmdy chi d6bitng nhtc ddukhOng chiundi. NghTldbQnhtdn€n giadinhchi cho chiviVt't
timthdybilarribQnh.)ngThdybiladuacho ch!mQt sdbiavdmQt cdivdng deotay bdo rdng chiphdi deo

kh6ng duqc bd ra ndu khbng sd chdt. Lilc ddu b€nh cila chi c6 phdn khd quan nhntg chi sau mQt tudn chi bi

bQnh nQng hon nrta... Chi V. thudng gqi diQn thoai cdu cdtu Dttc fhdy. Chi ndi: " chi c6 Thdy mdi tri futqc

bAnh cho con vi cdc Bdc Si b€n ndy ddu bd tay" . Dtc Thdy fim tilm firong ntg tri b€nh cho chi qua diAn

thoqibdng cdchbdo ch!tu&ng tdiThdyvdThdy xoaddufhdy I chQp thibAnkiachihdtnhtc ddu. Tuy

nhiAnch!V. vdnphdi chlu sdng trong cdnhtdi tdmvdsQl*a.

Trudc khi Thdy vd chi B. ddn Perth vdi ngdy thi chi V. c6 ndm mo thdy chi B. cho nAn khi Thdy ddn Perth,

anh chi V. li\n d\h rinh di€n Dtc Thdy vd duqc chd B. cho udng thudc thanh loc, nhd dd md chi V. cd thd

tV di ctqi tiQn t minh md kh1ng cdn nhd con cdi girip dd nhu tntdc. Nedy h1m sau, Drtc Thdy ddn nhd anh

chi V. ndi chuyAn vd trtc tidp gidi cho gia dinh chi. Khi Dtc Thdy nhin thdng m\t thi t{ nhiAn chi V. khai

vdi Thdy rdng chi thdy trong nhd chi cd rdt nhidu ma nhntg ch! kh6ng ddm n6i cho gia dinh bidt sq ngildi

nhd lo. Trong ltic noi chuyQn vdi Ertc Thdy, sdc mdt chi V. thay ddi til run rdy tdi mtt cho ddn tr& lqi binh

thtdng, (tidc ld bdt ngd qud cho nAn ban dqo TAy Uc kh)ng cd dip quay video chuyQn "phong thdn" hidm

cd nity...). Dtfuc Thdy vd ddu chi V. ba cdi rdt bdo bdc Hai Anh ding dng gidc hoi gidc ngodi sau ltng cfia

chi V. dd gidi toirn bQ td kht trong ngtdi ch!. Ban ddu nghe tdi ddt hita ch! V. rdt sqvdnhtn dinh khOng cho

ddt nhttng sau dd nhd uy lqrc cfia Thdy nAn chi bdt so vd ngoan ngodn ndm im cho Bdc Hai Anh gidc hoi.

Saud6 DtcThdymang tdt cdbiatrong nhd( do cd sa,vdng deo tayw...) adkntayvd nhiimmiit thiinvdi
phtit.Xongxu6iThdybdoanhV.mangtdtcitcdcbiademthdxu1hgs6ngvdkhdnrdng:" Conxinthdnh

tdmtrdlai choThdy" .
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Til dd gia dinh anh ch! V. lqi &rqc sdng vui vO hqnh phric, nhd cfta sdng stia, cd nhd cd thd xemTV thodi
mdi kh6ng cdn lo ldng nhu trtdc. Ngdy h1m sau anh chi V. c6 rhd ra ngodi dnh sdng ddn noi Thdy 6 dd tq

on crtu dQ, Drtc Thdy dd ddn chfing kidn V6 Vi vd khuyAn anh ch! V. cd giing tu hdnh tinh tdn. Anh Ngdu

ldnh nhiQm vq tidp tuc dilng mdy Micro Precision chqy diQn cho chi V. trd lai hodn todn binh phuc. Kd tit
ddyThdy ddt chobdc HaiAnhld"Thdy Hai Gidc" vd anhNgduld"Thdy Hai DiQn" th\tldvui.....

ThQt ld phtdc dtc cho gia dinh anh chi V. duqc su crtu d0 tQn tAm cila Thdy Tdm trong chuydn vidng thdm

tai Perth miaThu 96. Drtc Thdy c6 dqy kh1ng nAn mA fin di doan nhd thdy bila chil kh6ng luong tdm rildc
mavdo thdn, nAn b thanh loc co tang cho sqch sA vd thuc hdnh phdp dilng diin thi ma qu! kh1ng cd co hQi

phdhoqi tdmthAn.....

Hhng ndm Dfc Thdy chEng quin thdn gii tudi cao, tlrrdng xd xa x6i dd di kh6p c6c ndi dd hhng crlu d6,

vidng thf,m, chi day, gi6i d6p thdc mic crta cdc ban dao, chi mong c6c con cfia Ngrrdi ngdy m6t th[ng
tidnhon.

Sau 5 nim hdnh ph6p rdo ridt theo tdi chi day cia Drlc ThAy, v6ry chi quydt tAm vft b6 mgi sr/ ddi 6
tn/dc dd tidn vd n6o clao huydn vi, chi Kim Hoa, vo anhVinh, cld dtloc nhi6u dn chrlng thanh tinh qua thd
h6i clao cria chi vi Drlc ThA y dl,trildi tr6n TBPTDN 257 nghy 04- 06- 2000

P, ngdy 6/1 1/1999

Kinh Sr/ PhU,

Ddy ld ld thu tht hai con vidt vd kd lqi nhfing dn chrtng sau j thdng c6ng phu cila con tit 5/8

ddn 6/1 1/1999:

Ltic ndy thiin thdy khdi trdng, ngrtdi rd't nhg. Ngdy t4/8, ndm nhdm mdt ni|m PhQt thAy mQt

vi rdt dgp trai Ltic d6 con ldy tay rd mfit ldng mQt cdch lq lilng.
NSdy I5/8 con thdy I ddn bd hinh trdng c6 mdt mfri rdt dgp, y bidt ld me Quan Am, vd thdy

mAy cdu tho trudc m(t, nhung md doc chta ra chrt, chi dqc duqc vdi chrt.

Ngdy l7/8, ltic thiin ldm nhu cd mta didn trAn ddu , mdt, tdc, minh mdy rd v6 ldng mit cdch

la lilng, ldm nht thoa mQt chA't kem rdt ddc biQt.

NSdy 26/8, lfic ndy niQm PhQt, didn chdy tim lum ffAn ddu, tAn trdn.
Ngdy 30/8, lilc l0 gid dAm, nhdm miit niAm PhQt, thdy mQt vi PhQt phdt sdng, d6'i diAn ngay

mQt, sdng rqc. Didn chdy s6'i xd rAn ddu vd mdt c& 2 tidng. M0 mdt dau drt dQi, kh1ng m& duoc,

nhiim miit lqi niAm fidp, bltc sdng mQt cuc sdng ffwtg bdng cdi chdn, ngay trung tdm chAn mdy,

Ming qud la lAn, cuc sdng mdt, nhuttg ngildi nhe nhu bay bn. Sau khi thdy dnh sdng Phdt chidu
sdng, ngtdi con nhe ldm nhu ld kh6ngkht.

NSdy 4/9, ddu, m(t con didn nht sdi nudc, mdy ngdn tay trdng bdc, minh mdy phdt sdng hdt,

ngildi nhu ndm tAn cuc nudc dd tda ra rdt ld lqnh.

Ngdy 8/9, tq nhiAn hntg lanh nht nrdc dd. Ndm yAn niAm PhQt, nhiim mtit thdy mit cdi b1ng

trdng b6c hiQn ra girta tung tim chdn mdll Bbng trdng, nhi mdu xanh rdt dep.

NSdy l6/9, sau khi thiin, ndm niQm Phil, ddu nht cd ai sdi rutdc vd 2 bdn chAn nha cd 2 cdi
hoa. M6t chQp sau lqi thdy durli chin nhu cd gdn 2 bdng ddn.
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Lfic ndy conkhing cdnkidnkhi dqc sdchvd nghe rdt 16. Su6't ngdy ldmnhuxdi ntdc til diuddn chLnrd't
mdt mA, My khdn chii kh6ng c6 nildc, minh rndy rdt thbng. DOi khi ban ngdy ldm nh* c6 giing cdi mdy
phd mdt tran dinh ddu con.

NSdy 10/10, sau khi thiin xong, dtng bn trildc mdt con trdng xtic. khbng thdy dudng, md liim,
phdi dtng lqi mQt chfit. Nfia thdng sau, khi thidn xong, mdt con thudng chdp 5, 6 cdi nhtv|y, ,d ngrrdi

tdmnhtkh\ng c6 ruAt gan gi hdt
Cdch ddy 2 tudn, tfic thidn, ddu nhu bung lAn vd ng6i ldm nhu hdng lAn. Khi dttng niQm PhQt,

didn dqng lA n dinh ddu cao liim.
Lilc Soi hdn, thiin, con cdm gidc nht ngdl lo ttng tAn khing vd didnvot ra khdi ddu rdt cao

NhtvQy c6 dilng kh)ng Su Phy? Conhoi sq.

Tht con vi€t qud ddi, ldm Su Phq dqc m€t Su Phu th1ng cdm cho con. Con chi biA? rdng c6' giing
c6ng phu vd tu hdnh tinh tdn ad din dn Su Phu, bdng cdch tu cho Su Phu vui.

Con chtic S* Phu cd nhidu stc khde.

Con,

HTKH

Montrialngdy l7/11/99

KH,

-r i ' i.nduocthocondingdy6thdng ll ndmlgggkdlqinhrtngthdnhtichkhoahqchuyinI lruyvut nna

bi con dd dqt til ngdy 5 thdng I ddnngdy 6 thdng I I ndm 1999.

Khdi trdng rA't nhg ld til trudng didn quang nQi tdm cfia con dang pfuit tidn. Con ndm niQm thdy

duqc mQt chdng trai m\t ldng lq ling, d6 ld chdng via crta con, thdy m6t ddn bd da triing mdl mfri rdi
dep, y bidt ld me Quan dm, bidu hiQn cho sqt tidn tridnvi nguyAn $ dm duong trong tidu thiAn dla cfia

con, thdy tho md chta doc &toc vd sd dqc duqc. Didn trAn ddu, m(t, t6c, minh mdy rd vb ldng mQt cdch

la lilng, hinh nhu cd m1t chdt crime rdt dfu biQt trtc ld didn gidi thdnh tuu thanh thodt vd nhe nhdng,

drtng didn ldnh cila chinh con.

Chon didn tong ldnh, hdnh drtng phdp mdi c6. NiQm thdy maa didn ld didn tdm phdt tdi vO cilng,

didn tim lum tAn ddu trAn tdn ld tuQ gidc nhu ngon dbn pha chi?'u ra khiip cilng. Ndm niQm PhQt thdy

PhQt phdt sdng ddi diQn ngay m\t sdng rtc, Tdo KhA phdt sdng, qua con diAu fuyQn sE dtqc h|i nh/p
trong nguyAn khi cila Trdi Ddt md bay di bdt ct noi ndo md con mudn tidn td! Ngfi tJdn Giai Khing,
chtng minh s1t sdng cfia con do Trdi dQ hda tan trong'j dqo ldnh. Hoa hi€n ngay trung tim chon mdy ld

Hoa Dtc Hanh cfia con dd tu dtoc.

Minh mdy th1ng ttlc td didn hinh trry, tu dilng mdt md tr7 sdng vd nghe rdt rd rQt, trtc didn quang

hdi sinh t6't d9p trong ffAt &t, hda trong &r nhiAnvd hdn nhiAn c,fiaTrdi PhQt

B0 ddu md vd todn thLn m& thanh nhg vd chda sdng. Ngfi siic ngfi quang, huydn sdc huyin quang phdt

tr)idr rd chdp sdng, nht vQy ld iling. Con kh6ng ,di nOi ,ho ai nghe cd, vi ngudi ildi cdn nu\i dtdng su

tham dAm. Con cdn ldy m\t cudn tQp ghi chip nhrtng gi con dd ngQ iltqc, fitong lai sZ in thdnh sdch d0

dot.
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Didn bQ ddu rtit manh ld Ddc Mqch th6ng, rdt qu{. Con cfi thidn ry nhiAn, cdng nhiiu gid cdng

tdt. Cdn KhOn Vfi Trq kh1ng kht rdt iliiu hba, mfit ddt ndng ld vfr tru lanh, hAn hdt hd trq cho nhau Thd

xdc trlc ld tidu thiAn dia, chi c6 didn quang ld hAn hA cing Trdi PhQt md thii NguyAn $, ndy bdt bidn.

Chfic convd gia dinhvui khde

Qui thuong,
Lr/dng Si Hhng

Ngodi ra rrong chuydn vidng thlm cria Erlc ThAy vio th6ng 2,2000,Dr1c ThAy cld cho biSt: "Chi d5 tidp

nhQn clrrgc 6n didn cria Ngli Ldu Ly Drrgc Su Phat" Drlc ThAy cbn chi day cho chi chfra binh bXng

phuong phdp "Ni6m Phat" nhd vho 6n didn cria Ngli Ltru Ly DtrQc SdPhat dd cfru ddi.

Drlc ThAy d4y chi cdn phii r6n tu tip vd rbn 1uy0n nhidu th6m nfra dd mai sau c6 cd h6i "Vay Phi{p Tri
Ph6p" girip cfu ddi.

Qua bli ph6ng sd ndm 1996 vd thr/ tre ldi cria Dirc Thdy n[m 1999, DSVV xin chia x6 ni6m vui cria ban

dao tr6n thdgidi n6i chung, ban dao TAy Uc vh gia dinh chi Kim Hoa n6i ri€ng. Chtic chi lu6n 1u6n manh

tidn, tu hhnh tinh tdn vi lim trdn nhi6m vu Bd Tr€n ban chidu.

Kinhb6i,

DSVVSduTfp.
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Bdi Gi6ng Cria

vd viec Thidt Lap vovILAND 6 saiNgoai

Cdc con 6 hii ngo4i dang ph6t tdm xdy drrng mQt

VOVILAND Od cO cd sd h6 tro vi thuc hiQn n6n

vf,n minh Di Lac. Oi6u nAy rdtt6tth0i con! Bdi v)

v6i Thrrong Od mt con ph6t tdm gAy dtrng nhfrng

m6i trtldng fr5 trg cho CoTidn H6a thi ddy 1) Thi6n
Y, ddu ld NhonY thi cfrng ld Thi0n'i d6 th6i. Nhdn
Y vh Thi6ni elpnhau 6 cldy d6 con.

A, n6i v6 ndn Vdn Minh Di L4c thi ciii tinh thAn cfia

ndn vdn minh nAy, nhfrng trrttrdng vd ndn vdn minh

ndy, CHA dd c6 dip dd c{p r6i rdc rit nhi6u qua

nhfrng ldi gi6ng day cfia CHA tnrdc cl6y, thi h6m

nay CHA cfrng nh6c sd lai vdi c6c con ciii tutudng
ndn t6ng cria n6n Vdn Minh Di Lac n6 ld gi, li gi

con? Li sd hod d6ng d{t tr6n cdn bin tlao drlc vd

tinh thuong gifra con ngrrdi vdi con ngrrdi, khdng

cdn chia 16, ty hidm, dd ky, chdp ta, ngd man;

kh6ng cbn ph6n bi6t miu da, chring t6c, t6n gi6o,

ding phrii, bi6n ctidng hay ranh gidi qudc gia, vi
c6i xi hOi Di Lachay xi hOi THUONG NGIJON

THANH DIJC s6p tdi sE dddc gAy drlng til nhilng

con ngrrdi c6 trinh dQ Van Minh Di Lac, trlc li c6i
trinh dQ clao drlc hba ddng vdt tdl ci d6ng loai.
Nhfrng con nio chua thanh loc sach nhfrng trddc
tdnh: phdn biet, chia 16, tldky, ty hi6m, chdp ta, ngd

man v.v... trlc li chrla clat ci{i trinh dQ dao chlc hda

ddng thi cltrong nhi€n sE bi dlo thdi theo duy6n
nghiQp trong c6i cd bidn thdmin nAy rdi kh6ng thd
sang cltroc THIJoNG NGtJdN THANH ptJC trtc

ld ngddn cfia ndn Vdn Minh Di L4c. CHA c6 dd cQp

16 hdn vd vdn dd nAy trong bii n6i chuy6n vdicdc
con Cao Ddi. Edy 1i mQt bii quan trgng. CHA
khuy6n c6c con nghe k! vi suy g6m;tuy ld n5i vd

Cao DhLi, nhrlng vdi bii nAy thi tdtcit cdc con 6 moi

m)u s6c t6n giiio ddu c6 cd hQi hidu th6m vd c6iCo

Tidn H5a lAn nAy cl6'y con. Cd Tidn H6a lAn nAy Ii
gi? Ddy le Cd Qui Nhrlt d6 cdc con. CHA v6n n6i
vd co nAy vd CHA v6n hXng nhf n nhri vi ldp di 16p

lai vd c6iCo Qui Nhrlt dt'y con. Mudn Qui phii c6

trinh d6 hda cl6ng, chrra hda cl6ng cludc ld chua c6

trinh ctQ theo kip cd Qui, trlc Co Tidn H6a cria

Thi6n Dia vdo k) Ba nAy, thi duong nhi6n ph6i bi
dho th6i theo qui ludt.

NhXc qua nhf,ng vdn dd nAy dd rdi gi6i c6i ch6 thSc

mic rhng: VOVILAND c6 phdi th cton vi kidu mAu

cfia ndn Vdn Minh Di Lac hay kh6ng? A, n6 c6

kidu m6u hay kh6ng thi CHA cbn phii coi cl6 con.

CHA cdn coi c6c con lim vi6c ra sao, tu hqc thd
nio trong cili mOi trddng nAy nfra chrl con. C6c con
phdt tdm x0y dung VOVILAND trlc li cdc con

dang tao dung nhfrng co sd vdt chdt ad fr5 trd cho stl
tidn h6a tdm linh cfia con ngudi di vio kf nguyen
Di Lac; {.y ld cdc con dang tao m6i trddng dd tidn
h6a, ilang drlng cinh dd mi tu hoc. MOi trudng
chng thuAn ti6n, cdnh cing thich hop, thi con lai
cdng c6 nhi6u duy€n phttdc cld tu hoc hon, didu dy

CHA chric phtic vh h6 trg cho cdc con th6i.

Tuy nhi6n, CHA cbn phii xem con ngrldi 6

VOVILAND tu hoc ra sao, tidn h6a ra sao chrl con.

CHA cbn ph6i xem nhfrng con 6 VOVILAND trong
cdi khung cinh dy c6 tu hoc, c6 tidn h6a ddn ch6
clat cluoc trinh dO dao drlc hod d6ng hay kh6ng?

Chrlrdi co sd vdt chdt cho d6u qui mO eldn cldu, cdu

tr:(u'c c6 tinh vi ddn thd nho, mi con ngr/di 6 d6
kh6ng thu6c chtr HOA, kh6ng HANH cluoc chfr
HOA, thi cd sd dy c6 hic phii tan rd theo qui ludt
d6 th6i. C6 hinh thrlc mi kh6ng c6 n6i dung, c6 xdc
md kh6ng c6 h6n thi cltrong nhi6n phii di ddn ch5

)c D6
Ngdy 23-09-t982
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u diet theo qui 1u0t d6 con. Ddy, d{y cdc con. NhrI

vfly dd c6c con i thrlc rXng: mQt con ngrrdi c6 trinh

d0 dao drlc hda cldng, dy mdi ld don vi cdn bin cho

cdu tnic XA HOi Di Lac d6 con. Nhi6u ddn vi, cdn

b6n nhrr vAy sE hdp thinh tQp thd nh6, rdi tflp thd

ldn, rdi dAn dAn thinh hinh c6i Qudc D0 Di L4c d6

con. Cho n6n c6c con phAi hidu rXng co sd vdt chdt

cria VOVLAND chi ld hinh thfc, ld m6i trrldng, li
phrrong tiOn; n6 mang vai trb h5 tro viOc dio luy6n

nhfrng clon vi cdn bin kidu m6u cria ndn Van Minh
Di Lac. Nhf,ng clon vi cln b6n kidu mAu cria n6n

V[n Minh Di L4c ld gi? LiL chinh cdc con, li nhfrng

con ngddi c6 trinh dQ d4o drlc hda ddng di kip cd

QUI, lA cd tidn h6a cfia Thi6n Dia d6 con. Ddy

chfnh c6c con mdi thQt sU ler nhfing don vi c5n

bin kidu m6u cfia Xe HQi Di L4c, cdc con phii
hidu nhrJ vfy. Chrl r6i khung cinh v6t chdt ctra

VOVILAND chi li hinh thrlc, th phriong tiQn gi6

tam, n6 thinh hinh rdi cdn thay ddi, cbn bidn th6i,

c6 khi cdn hrt mdt nfra d6 con. Rdi co sd khdc lai
cluoc thinh hinh drrdi nhfrng dang khdc, n6 c6 thd

kh6ng mang ten VOVLAND, n6 c6 thd mang t6n

A-LAND, B-LAND v.v... vd n6 moc l6n 6 ch6 n9

ch6 kia dd cdng hidn nhf,ng m6i tnldng cho con

ngddi tidn h6a vi rdi CHA ding nhfrng m6i tnrdng

d6 dd un iltic rdn luy0n ndn nhfrng don vi c[n b6n

kidu mAu cria ndn Vdn Minh Di Lac; ddy lh c6c con

d6, citccon phii hidu nhdvQy. Cho n6n ciii cdu ffric

vflt chdt cria n6n VIn Minh Di L4c cdc con chua thd

hinh dung ndl Uay gid ddu! N6 kh6ng nhdt thidt
theo khu6n m5u cdu trfc vat ch{t cria

VOVILAND, vi c6i cdu trfc cria VOVLAND cdn

phii thay odi uldn dang r6i c5 khi htr mdt qua

nhfrng con bidn thd nira chrf. Nhtrng rdi con ngudi

cria VOVLAND c6 trinh clO hda cl6ng, v6n sC cbn

tdn t4i vi CHA sE ding nhfrng con ngrldi d6 lhm

nhfrng don vi cdn b6n cho c6i cdu tnic cfia ndnVdn

Minh Di Lac sdp tdi cl6 con.

Hi6n tai 6 Vi6t Nam, vdi nhfng m6i trudng hdt srlc cla

dang, CHA v6n dang ddo luy6n nhfrng don vi khu6n

m6u dd sil dung cho c6i k! nguy6n mdi cl6 con.

NhtrvQy dd cdc con tht'y rXng, kh6ng phii khung

c6nh vAt chdthf,u tinh hfru hoai mh Ii chinh nhf,ng

con ngrrdi c6 trinh d0 hda d6ng mdi dtrQc CHA sfi

dung lim khu6n m6u cho cdiXd HQi Thdnh Drlc

s6p cldn, con phii hidu nhuvfly.

Cho n6n nh6n dip cdc con ph6t tAm lap

VOVILAND, CHA mong sao c6c con phii y thrlc

rXng: gAy d{ng mQt co s6 vdt ch{tc6 tinh c6ch qui

m6 l6n dd h6 trd cho sr/ tidn h6a cria con ngddi di

vdo K! Nguy0n Di Lac, ddy ln di6u rdt tdt, rAt

cllng khuydn khich, ildy cflng ld Thi6n Y d6 con.

Tuy nhi6n, didu chinh ydu vd hdt srlc quan trong ld

c6c con drlng qu6n chri t6m tich cdc tu sit'a thanh

loc thdn t6m dd d4t tdi trinh cl6 dao chlc hba ddng

hAu tU gAy drrng ndi con thinh m6t don vi cdn bin
,.,3 X 2   .ki6u mdu cria n6n Vdn Minh Di Lac. Nhrr v0y c6

nghia li song song vdi f chi gAy drrng mQt khung

cinh vdt chdt bidu hiQn 16n nhfrng rltidng n6t cria

ndn Vdn Minh Di Lac, thi ciic con phii i thfc tU

gAy drlng noi chinh ciic con thdnh nhfrng clon vi cdn

b6n khu6n m6u cria ndn vdn minh dy, vi thrlc ra

chinh cdc con,chinh c6i trinh il6 dao drlc hda d6ng

crta c6c con mdi thdc srl bidu hiQn mQt c6ch thuc

ti6n vi 16 re t nhfrng sic thrii cira ndn Vdn Minh Di
L4c. Chinh c5i trinh d0 hba d6ng cria c6c con mdi

thuc su th khu6n m6u thinh hinh cdi Qudc D0 Di
Lac, mdi thr/c s\r li linh h6n cria n6n Vdn Minh Di
Lac cl6 con.

Vay CHA mong sao c6c con y thrlc 16 hon di6u
nAy, CHA dilng 6 d6y vi ban dn cho tdt ci c6c con.
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M 9 lir Thanh Trugc khdi ngudn

VO chung, v6 thity, vd thudng, v6 tdm

Me ld linhcdmttdng th6ng
Chfi ngu6n sdng t6'i, duc trong, dd md

Hdi em ndm ngil hay mo

Cing tachip M|ng ldmthoddng ctdi
M\ng riing : M)nS cfing la ddi
Ctdi tAn sdng gi6 cdi trdi ngao du

Bfit tho ch1hg chidc thuydn nX

Chbo xa bdn m|ng md du chin ting
Girta vilng thinh l(ng hu kh)ng
Me thdi giandrtng dmthdmdgp xinh
Tridu thiAn rk chidu uy linh
Rgng trAn do trting mdy tilngyAuthtong
I,,tgdt ngdy trong bd til quang

Vbng tay k{nh me, hdi han d6i didu

W sao : Thathrt, thuongy4u
LuOn trong khdng khtt, mQt chi\unguoc xu6i?
W sao : Me khdc, mg clrdi?

\4 sao : Crta Dqo khing ldi ni non?

W sao : M9 chdng cd con

Xudn, thu, d1ng, hq, mdy ndng giddduT
W sao : Mg chdng s0ciu?
W sao : T6c chdngnhubmmduthdi gian?

Tai nghe con ffA th& than

Me cudi chilm chtm miit trbn thQt vui

Xudn sinh, Thu dudng, chdng xubi
DOng tdn, Ha trtdng, nghichthdi cfing khbng

Ttu trung trong mg ld Ndm

Am dttong, tamh6angfrhdnh, bidt chua. . .

Thtong yAu qud kdt thfi tha

Tidng hai md mQt, chd xa lq gi
LLtOr con honvan ngu st

Khdc conch*athrtc mg ghitdmlbng
Kh6ng ldildbdiphdp tdm

Methd
C*aTdm, crtaDqo, Chdng cdntdmdilu
BidtyAunAnchdng s0cdu
ThQt y Au t6c chdng nhudm mdu thdi gian
Ldng nghe ldi mg chi ban

Bilt Ta chip vQi sq quCn bdy gid
M9 cudikhbo tinhhay chua

Brtt Ta ld vdn ngdy xua cho ngudi
Bdy gid v6n dd sqch r6i
Mau mau con tinh 16 ldi, me coi ?

Bilt Ta con dd ddng ddi
M9 oi! Cdr finh 16, ldi. . . ffAn con

Rtng rung nildc mdt hai hdng

M9 cudi tha thrt hai hdng le vui
Cdi Ta. . . ld vdn cho ngtdi
Thuong Ta ld chinh thrtong ngtdi nhd chta?
HOm nay hay ld h)m qua

BSng dttng ldi mq kh6ng ngd h6a say

MiQng cudi mdt nhdm h6n bay

Mil bdu nhdt kht thang mAy ldn vi
ChuyQn rling : M6ng kd md nghe

Trdm ndm chdp m)ng ldm tho dilng cudi
M\ng di chdng th|t mudi mtoi...
Cfing xin chdng bdn nry ctdi qudn thbng.

V0n Sdn ( Troyes )
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cAu rnAu cOa mOr ruAu nfrr
( ?,ipi ar 71& Saa Ua,e Qo ,a A)eA ,4,o ?A4r4V 7/o OAA*)

Mdi cl6y, trong chuydn c6ng tdc cho gia

dinh tai Perth, Tdy Uc chring t6i ddgc hAn hanh

tidp xric vdi nh6m ban dao VO Vi, quan s6t chloc

phuong ciich sinh hoat vd tdi tng xir gifra ciic ngddi

cing nh6m. Di kh6ng bidt ttrdng tdn tin ly cia
gi6o ph6i VO Vi cfrng nhrl muc ti€u sinh hoat cria

nh6m ttrldn dy, t6i cfrng nhdn ra drldc c6i bAu khi
thAn thrlong vh hoi nh0p cria c6c thdnh vi6n trong

nh6m, tt ngrrdi tudi cdn vi thinh ni6n ddn bflc

tn/6ng thtrong trong gia dinh. Dudng nhu c6 m6t

d6ng lrrc ndo cl6 gAy ph6'n chdn moi ngudi khidn hq

sdng vd xi/ srf vdi nhau hon ban thin, nhrt ngrrdi

ru6t thit trong cing m6t nhiL. Moi ngtrdi lu6n mang

nu crldi tr6n m6i, tAm tinh thQt diu ding, thdn mAt.

Sau it ngdy tim hidu mdi bidt rhng ciic vi dy thudng

xuy6n nhflp thi6n vi tinh tdm, 1u6n l6ng nghe tidng

goi cfia thi6n nhi6n, trdi clA't mh ho tin li clang 6 v6i
ho m6i khi ho tidp xfc vdi ai.

d day, cfrng kh6ng n6n tranh c6i vd tinly,
clao phiip cria nhfrng ngddi mh chring t6i d5 gdp.

Tranh ludn mh lim gi khi didu cdt thidt li thir xem

nhfing ngrrdi md minh v6n cho ld khric dao, hodc

vO thAn, lac dao, ho suy nghi ra sao, xfl sd thdndo?

Cudi cing thi t6i nhdn ra rXng mdy ngudi

dy, mQt cdch ndo d6, da thUc hien duoc ldi nhSn

nhfr cria Drlc KitO lh "ai c6 tai hdy nghe". B6i le
khi nhQp thidn, tinh tdm m6i dem khoing m6t hai

tidng ddng hd theo c6ch thrlc ri6ng cfra minh, m6'y

ngudi dy d5 nghe ddgc ldi mdi goi ctra thiOn nhiOn,

vfr tru van v6t. MQt ldi mdi gqi nhe nhdng nhtrng

cdp b6ch: "hdy 15ng nghe...", "nghe hdn l)
n6i"...trong td thd nhflp thidn cria ho. MQt tAm

trang md t6i cho ld hq dd bidt dd ldng minh 15ng

xudng, trlc th don ch6 cho dn tr6n ddn vdi minh...

Mdy sq ki6n tr6n ddy khidn t6i nhd lai ldi
ca cfia bai h6t do Nguy6n Duy s6ng t6c md t6i vAn

ngh6u ngao hi{t thAt nhi6u lAn, nhttng v6n chrla bi
d6nh cl6ng li bao,ldi ca dy nhuthdndy:
"Xin cho con bidt l6ng nghe ldi Nghi day con trong
cu6c sdng

Xin cho con bidtlSng nghe ldi Ngdi tilng theo brrdc

ddi con..."

Trdn Ngqc Mddi Hai
cdm nhQn nhdn

Ngiy t6 tnann Gia 1996
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ffi@, tuft#
T6i btrdc vdo ddi ndm 24 tudi, cei tudi chi

bidt ldm vi6c vd thu hrt6ng, hrrdng nhfng cdi gi mi
trAn gian dang c6, ngoii ra kh6ng cAn bidt ddn m6t

vdn dd ndo kh6c. TOi c5 thd dfrng t<ira tdt trong xi
h6i hic bA'y gid cho n6n tidn b4c ddn vdi t6i rA't d6

dai. Vdi cdi tudi mi6ng cbn h6i sfra, Kh6ng th{u
cliio m6t chf t gi v6 cu6c cldi, t6i trl hio cho minh li
hon tdt ci m6t sddOng thanh ni6n cing lfra. V) ti6n

bac d6 c5, t6i chlng kh6c gi:

Thtic Sinh quenthdib6'c rdi
Trdrn nghin ddm ddi nu ctdi nhu khing ( Kidu)

Ldn hgp trong bidn dqc dAy miu sdc c6m d6

cfia trdn gian. Nghe cdc bflc Tnrdng thudng

thudng n6i "ddi le bd khd", nhrtng t6i nio thdy

khd, chi th6'y vui qu6 mi th6i. C6 tidn trong trii li
c6 tdtci.

TOi cflng bidt c6 Trdi, Phdt, nhrlng td nghl,

6ng trdi thi 6 tudt tr0n chin tAng m0y, 6ng PhQt thi

6 tfln Nidt Bin, xa qu6, cld f ldm chi cho mQt. Vi
vQy 15m lf c t6i coi Trdi Dt't nhuhat ti6u.

Ddng ddi 6m ddm vd 14ng 16 tr6i qua. TOi

chi bidt ngiy di lim, tdi vd vui vdi gia dinh. Cdi gl

cfrng vAy, c6 ddn r6i c6 di. CAi vui bdng b6t, c6i

cao ngao cria thud ban dAu, cflng ph6i ldn lAn lfng
clong xudng, vd cuQc sdng trd lai binh thrrdng nhrr

moi ngtfdi kh6c, chung qui chi ld chuy6n "Tf Dai

Srr" kh6ng hon kh6ng k6m mh th6i.

Ldm hic t6i tli h6i, thd niy lh cu6c ddi hay

sao? CuOc sdng con ngtidi chi 16 c6 nhuthdndy u?

Nhri vQy Trdi sinh ra con ngudi ad tam gi? Sinh ra,

ldn l6n, Od rdi gid vd chdt, kh6ng ich ldi gi c6. T6i

cfrng tr/ h6i, tai sao lai c6 stl hiQn diQn cfia con

ngridi t6i tr6n m4t ddt Ad tam gi?. Nhfrng thdc m6c

niy cflng chi tho6ng qua trong chdc 16t rdl Uidn

mat. CuOc song v4t chdt , nhfrng thri vui trAn gian

hXng ngdy, lai l6i t6i trd vd vdi n6.

ChDa cflng nhtt nhd Thd, t6i d6u c6 cldn vho

nhfrng dip 15 ldn, vdi mQt sd b4n bd. Nhfrng muc

clich ch6nh kh6ng phii ld ddn dd chi6m ngudng

cdcD{.ng cld thoilt tuc, hay d6c qui vi, mi li ddn
-,? ,.
de tim ciii vui ndo d6 trong d6m, thi6n Nam, tin
Nfr, clang lao xao trong cfla thi{nh. Nhf,ng ldi
giing cta cdc vi Str vd Linh Muc, t6i nghe kh6ng
lot vio tai, vi cdn cho cl5 toin ld chuy6n "Phong

ThAn", ai mudn tin hay kh6ng tDy f .

Nhfrng dai bidn cd dAu xuAn 68, vd nhdt ld

xudn 75, nhrt nhfrng nhdt bf a c6nh tinh bd ttrEng

vho sAu tAm thrlc t6i, dd i6 ra mQt ldi trdng cho c6i

tdm thAt Udt dAu xudt hiQn ra, ldm cho t6i thdu
,.^l r ,l
hi6u phAn nho ci{i gi li thi6n, crii gi lh 6c, c6i gi lh

t6i, phrrdc. Nhfrng cim nghi n6ng n6i cria t6i hic

thidu thdi holn toin bi loai kh6i cr{i tdm u tdi.
Tohn li sai ldm, hdt sai lAm nhy cldn sai lAm kh6c.

C6nh chdt ch6c, cinh tang t6c, xity ra li6n tuc

hXng ng)y. Mang sdng con ngtrdi kh6ng bXng

rnang sdng m6t con vdt. HOm nay lAu dhi nguy

nga, nghy mai ld cldng gach vun. Nhd chrlng kidn
drroc thim cAnh cfra dA't nrl6c, n6n t6i dd ng6 Sic,
Sdc kh6ng, rni khi xr/a, t6i kh6ng mudn nghe, vi
c6 nghe, thi cflng chi hidu md md, hd frd, kh6ng

ddn d1u. Nhtrng cinh cha mdt con, vo mdt chdng,

con m6 c6i, nheo nh6c, dd lirn t6i nhi6u lAn rdi 1€,

va tOi nghi€p ngddi xdu sd, kh6ng may sinh vdo

thdi loan lac cfia dat nudc.

Y niQm vd Eao da bf t ddu 16 d4ng trong

tdm thric t6i. Con ngtldi til hic lot lbng me d6 oa oa

ba tidng kh6c. N6 kh6c vi n6 kh6ng muon ddn crii

thd gian nly, nhrlng lai bi buQc phii ddn. N6 bidt
ddn d6y li dd chiu khd, r6i hic ra cli cfrng ph6i

t<trd.Vi thdmd n6 kh6c chdng?

"Thdo ndo khi mdi ch)n nhao

Dd mang tidng khd c ban ddu md ra
Khdc vi ndi thidt tha suthd
Ai bdy trd bdi bd ntong ddu
Triing rang d|'n thud bqc ddu

Tir sinh kinh cu ldm nao mdy ldn." (Cung O6n)

Tt hai bln tay kh6ng hic sd sinh , con ngudi tao

ra su nghi6p, tao ra cdr c6. Nhtrng c6 rdi c6
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gifr duQc kh6ng?, rl6y ln mQt vdn ttd chdc hin ln
khdng r6i. Ngay ra cli nio ai mang tltrgc gi theo

minh, kd cfl ngudi vd y6u ddu, hodc chla con thdn

y0u, chi truf c6i tQi vi c6i phrrdc md th6i.

C6i dinh luft s6c kh6ng dd n5i 16, nhung con

ngrrdi l4i cfi phii ldn xi theo sU xrii ddy cfia h;c

duc, thdt tinh dd r6i cAng ngiy cing lai brrdc vdo

mC cung, kh6ng tdi nio tim cluoc ldi thor{t. Didm
linh quang n/c s6ng, ngdy mdi cldn, bAy gid trd
thinh tdm tdi vi bui trAn bao phri. Th{t li d6ng

bu6n vdy.

R6i vl mudn c5 cuQc sdng tr/ do, gia clinh

t6i cfrng nhu m6t sd ddng d6o ngridi ViQt khric

d6ng chdp nhfln b6 nudc ra di, b6 lai nghin thudng

trdm nh6 cho nhfrng ai cdn 6 lai quO nhi.

Ra di ld da chdt rdi
Od budn dd nhd vi ngildi thdn thuong

Nghin trilng ngdn cdch dqi dtong
Nhrtng dAmvi sdng lQ tu1nthdnhddng

Xrl ngrrdi luAn lac, may thay b6m drroc chidc
phao tAm linh quf b6u vdi ba mAt ph6p phd

ffuydn, vdi str diu ddt cria drlc 6ng Tdm. N6i lo au,

n6i budn xa xf', cfrng vdi cli dAn, vi ttdy kh6ng ph6i

li que hrrong that cfia ta. QuO hrrong that cfia ta 6

xa l6m, m6t noi thanh nhe, hoin toin vi trhn dAy

h4nh phric, kh6ng cdn stf dau khd nfra. N6 dang

ngdtrong tdm ta, ndu tdm ta m6, ta sE thdy n6 hiQn

diQn.

NgQ drrQc d4o ph6p li mQt didu quf gi6 v6

ngd'n. Nhtrng kh6ng phii ai cfrng ddu nghi nhrr

nhau. Drtc thAy dd ttng n6i "trinh tl6 kh6ng mua,

kh6ng b6n". Mi qui that nhd v{y. Nhidu cg gih

tudi tilc clang 6 thdi ky ra di bdt crl lfic nio, t6i d5

g{p vd khuy6n c6c cu n6n hhng nghy tri ni6m
Phdt, tru6c ld dd trrinh t4o nghiQp chrrdng, sau lhL

Od tam Hnh minh m6n hic ra di rdt c6 lQi cho chinh

minh. Nhung cdc cu chi crrdi khi vh n6i: ddi t6i
kh6ng c6 lim 6c,c6 niQm Phdthay kh6ng thi cfrng

v4y th6i. T6i cflng cddi xi giao theo hg vdi ldng

thudng tidc cho nhfrng linh hdn cbn tf,m tdi, mdc

di tudi ddi da cao vi cfrng ttng trdi qua m6t sd

kinh nghiQm dau thtfdng, vinh nhuc trong kidp

song.

Lfc mdi vlo dao, t6i da frldng chay trong
nhi6u ndm. Didu niy t6i nghirdt dring, vi thfc dn

thgc vflt it dQc td, cho n6n cd thd tht'y nhe nhhng,

hit Ph5p Ludn Thudng chuydn rdt 6m vd d6 ding
budc vio thidn dinh. Nhrrng rdi sau d6 t6i lai nghi,

didu niy cfrng kh6ng hEn th ching, vi cdn phii
chdp vio chay m5n trlc li cdn ket trong vdng mO

ch{p,ta kh6 tidn h6a xa hon. Ngdy xua, Dfrc phdt
di khdt thuc chdc cfrng vdy, ai cring dtrdng m6n

chi, NgiLi dr)ng m6n ndy. Di6u cdt ydu th duy tri cd

thd duoc kh6e manh dd tu hoc mi th6i. Vd sau t6i
quydt clinh c6 gi dn ndy, rau c6 cfrng tdt, thit cd

cflng xong. An rau cfrng li s6t sinh nhung d mrlc

d6 nhe, 6n thit, c5,,nh{lle thit, nghiQp sdt ch6c li
ndng nd hdn. T6i nghi cdy c6 hay rl6ng vAt ddu ln
nhfrng chring sinh nhrl minh, cirng chiu dinh luat
sinh, tru. hoai, diOt, cing chung thfc hba d6ng nhu

minh. DiQt srr sdng cfia chring dd duy tri sr/ sdng

cfia minh, qui thdt ld v6 nhdn clao vh bdt c6ng,

nhrlng bidt lhm sao hdn. Ta kh6ng thd song bXng

hdi thd viL nddc ld tron ven dtrdc. ThQt ld t6i cho

c6c chring sinh cdn trong vbng tidn h6a tht'p, hodc

nhfrng chring sinh dang bi dqa vi pham 16i lAm hic
xa xda. Thi6n h4 thrrdng n6i, vdt dudng nhdn, di6u
ndy mdi nghe qui thing thdt, nhdng nghl k! lai
kh6ng dring. Ddy chi ld ci{i ly cia k6 manh md

th6i, mudn cho ngon mi6ng, n6n clb con vdt ra cit
cd. Chdng ta kh6ng c6 dip budc vdo ld sdt sinh.

Nhi6u cinh rdt rr lh thrrong t0m. Nhi6u con bd

holc trdu dd chiy nudc mit rdng rdng, d6i khi quy

ddi chAn trddc, dAu ggc xudng dA't nhttl4y h1c van

xin tha mang, khi btrd'c v)o ld.

Cho nOn khi nhai thfc 6n trong mi6ng, t6i
lu6n ngh1 cldn hanh nd fat crta cdc chf ng sinh dE

vi ta md hy sinh srl sdng, vi t6i cfrng khdng qu6n tri
ni6m Luc TU Di Dh, tnldc le dd nhd dn, sau ld

nguy6n cho phdn tdm linh cfia chring duoc sdm

si6u sinh. Ldi nguyQn cfia t6i tuy kh6ng bidt c6

dtrgc hiQu qui tdt hay kh6ng, nhung ddu sao, tdm
y cia t6i cflng stl6i dm vi an rii phAn nho nhf,ng

ngtldi k6m may mdn kia. Cho n6n vi€c dn chay

hay mdn cfing ctdng nhdt ty md th6i . An chay mh

tdm thrfc cdn dAy d6y tham sAn si, thi 6n thit cA ma

tdmlinhv6nli hon.
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T6i may mdn rluoc sinh ra lhm con ngtrdi

that h phudc A,f. uO cing, kh6ng thd nghi bin.
Edu hudng vd Trdi, didn quang d6 ding tidp xric

vd hda vdi hukh6ng. Con ngrrdi c6 c6i tri th6ng

minh, ldm bdt cf chuyQn gi cflng cltlgc, trt ph6p la.

Ngohi ra cditri kia cdn c6 phAn tAm linh, trlc ld c6i
hdn, bidt drloc c6 Trdi, c6 PhAt, c6 Dia nguc, c6

Nidt Bin. n vfly md nhflng linh cdn minh m6n

kh6ng ngdn ngai hy sinh cu6c sdng xa hoa phi
phidm dd 1o trao Adi tam thrlc ngdy c)ng s6ng sudt

vi thanh nhe th6m, dd rdi sau khi b6 lai thAn x6c

niy ra di, h6n s6ng sudt kia sE bidt dudng m) tim
vd cdi c6i thanh nhe tr/dng xfng, c6 ngudn hanh

phric si6u diQu hon vd xa lia c6i trAn gian dAy khd

dau niy, "m6t trdm lAn vui, c6 ddn van lAn budn" .

Rdi khi nghT ddn con ngtldi, t6i lai kh6ng
qu6n loii cAm thri. lbi thdy thuong cho chfng
kh6ng it. Tuy cing chung sdng tr6n qui dia cAu

ndy, nhung gittatavi cAm thri dang 6 hai cinh gidi
kh6c xa. Gidi cAm thri kh6ng duoc nhucon ngudi,
phdi in l6ng, 616, dAm mda, d6i ndng, midng 6n

kidm kh6 nhoc. Nhfrng tiQn nghi vAt chdt, nhfrng

lac thri mi con ngddi clang hudng, thri vAt nlo hidu

clrrgc. Ndu thf vdt c6 tri ph6n x6t, ch5c chXn sC coi

chring ta li nhfrng ti€n th6nh, cbn bon chfng l)
phim phu tuc tfl khOng hon kh6ng k6m, cbn lac

hdu vO cing tAn.

Tuy ta c6 ldng thuong x6t loai anh em th6'p

k6m kia nhung cflng kh6ng thd chdp nhdn cho

chring cDng vio nhi sdng chung vdi ta dridc. Ddy
kh6ng phii ld vd'n dd kj, thi, mh chinh th trinh dQ

hidu bidt. Chring kh6ng bidt gi vd tdi sdng cfia con

ngtldi, dem v)o nhi sE gdy l6m phidn ndo cho ta.

Trdi phflt cfrng thd, nhin xudng cinh gidi
trdn gian, cr{c Ng}ri thdy 16 li con ngrrdi dang trAm

1u6n trong Ud t<trd, mudn criu vdt clem v6 Thi6n
Ddng dd 6, nhrtng nio c6 duoc. T6m linh chring ta

mang qu6 nhidu ndng trddc lim sao c6 ttrd vd ch6

cr/c kj, thanh nhe b€n tr6n. Ta ch6c chdn cfrng sO

gdy phi6n n6o cho Trdi Phdt, cfrng nhrldin thti vflt
gdy cho ta v6,y, chi tril khi ndo t6m thrlc ta tluoc

di€u luy6n cho thdt thanh nhe, thi may ra lfc d6

' cdc ddng 86 Tr€n mdi dua tay ru mi crlu r6i
chring ta ndi mi th6i. Nrrdc li nttdc, dAu li dAu,

nrrdc ddu kh6ng thd trQn chung nhau duoc. T6i
nghi, ddy cfrng li nguy6n nh6n tai sao Bd Tr0n
thudng ta, mi kh6ng thd crlu ta, ndu ta kh6ng chiu

tu sfia.

Thinh thodng t6i cing vhi ngudi ban vd cl6ng

qu6 choi. Gifra ci{nh cldng m6nh m6ng, c6 tuoi
xanhmiit, c 6c din bd vh trUu dang thanh binh
ihlng in c6 ,tr6ng c6 v6 an linh vi tho mong l6m.
Bon chfng sdng chung vdi nhau r6't hda binh,
kh6ng ai hidp cliip ai, chi bidt manh con nio, con

n6y 94m c6 cho dAy da. Chfng n6 ndo bidt dttgc

rXng minh dang sdng trong khd. Vdi chidc 6o da

duy nhdt m6c til hic chdo ddi, phii c6m thdy n6ng

b6ng khi mh mta hd nhiQt d0 l0n tr6n 40 d6 , vh

gi6 lanh mia cl6ng lim nhi6t clQ xudng ddn 0 d0

TOi thdy thrldng chring n6 15m, nht't li vdo

nhfrng d6m cl6ng mrla gi6 , gii{ budt hdi htng, iai
ph6i trdn minh mi hrlng chiu , kh6ng bidt thm c6ch

ndo cho dd lanh. Trong lf c d6, con ngudi chring ta,

nio ld n6m dm, chf,n €m, cdn c6 cA mdy stldi cho

t'm nhd. Qu6 thQt ld c6nh Thi6n Ddng vh dia nguc

mi trdn gian, hai cinh gi6i 16 rOt.

Tr6ng ddn sric vdt dang vui v6 thinh thoi,
nhttng chring ndo bidt, hoa diQt th6n clang rinh rQp

nghy d6m. Rdl ddn mQt ngiy xdu trdi nlo d5,

chring duQc lia 10n xe dd aua vdo ld thit, chiu cinh
chdt ch6c clau cldn trlc t[6i, mi kh6ng c6 ciich gi
phin kh6n, ho{c chdng cr,r drloc.

N6i ddn rldy, t6i cing thdy thudng din tr6u
bd 6 qu6 nhlL. Ra c6ng srlc k6o ciy, bila cho ngudi
tilng mDa hia, nhung mi sfc lao d6ng niy cflng
kh6ng ddi duoc mang sdng cria chring n6, khi md

chti,tdi m6t hic ndo tl6 lia chring b6n cho bon dd

rd.

R6i aan gn d6 trfng cfrng chiu chung sd

phfln niy . Vdi m6i con, hXng n6m dem 14i dOi ba

trdm trrlng cho ngrrdi nu6i , thdmi cfrng kh6ng ddi
thloc mang sdng cria minh.

D6i hic tr6n cludng ili, t6i gAp xe truck chd
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aAy dp trilu ld trilu. TOi cim th{y budn cho bon

chring qud. Chring nio c6 bidt li minh clang u6n
cltrdng di t6i c6i chdt. Tru6c cinh trang niy t6i chi

bidt x6t xa nhin theo cld n5i cdu vinh bi€t, vi
kh6ng quOn thAm niQm Phflt cAu cho c6c ngudi

anh em niy dugc si6u sinh sau khi tri xong nghiCp

qua kidp n)y.

Con ngudi b6n chdt v6n 5c tdm vi tham

lam v6 dO . HXng ngiy tr6n nrrdc Uc c6 ddn tr6n

hai triQu con gh bi gidt. Ri6ngbb, heo, trtlu, c6 ddn

d6i ba mtldi ngln con. Nghi6p s6t qud n{ng n6,

ngudi chf,n nu6i, ngrrdi ti6u thu, cfrng nhu nglrdi

d6 td, ph6i cing nhau 96nh chiu.

Ngddi bidt Dao Dfrc, bidt tu sira nhuchf ng

ta, t6i thidt nghi, n6n c6 ldng thuon gt{t ca mu6n

loai, vi ta vi chring chi ld m6t md th6i. Cd tr6nh

nghiQp tdi da , dd thd hiQn ldng tr] bi, hAu ct'u tao

m6t ndn hda binh chung cho thd gidi, vi todn vfr

tru.

MOt thodng suy ttrd cdnh trdi
Thuong vi trdn thd dq ddy voi

Trdm ndm gdn ttim ndo ai bi0't

Kidn tanh minh tdm dgp'! trdi.

Nam M0 A Di Di Phet
Perth,28/09/00
THANG BdM

W"O; /" lAim 14,rc an AAoog

fi"A tA""A 1A""A tinA 6;nA or,bn d"o"g

9"0"g lrzfing rQng rdi ngci/ Auong

J,"A lA,rorg pAat lridn y€u lArnng la; Ja,

9(orq ai cinq dqoc /AcirA 1Ao;

9("(in ai cing dupc fu /Aa; an oui

W*, nTmi Aec Adi ran hi
J{ai ua; nAg ,Aa* lrdr 1", nArV 

"Aa"q,*
U dciu cnnV /hdy ldm on

Di da" cnng lA,iy minA dory Ae" \ai
Zto" 6ai Ada nAdn miO/ m<ii

3{o" 6ai ,io- TAQ| 
"ieot 

Ao,ii trA6ng nguttg

% /" lar 1i6n AAang ngting

Way lo- pAat /ridn /i ling pA,it g;ay

D*g /rrpAs, 
"Aa 

h* JAay

tifq cdn m€ muQt "k"A *iy Jti/ rg"
Da- ngAy rcio rid/ c6ng pA,
Carg /u c,ing lAay sa mi xcim den

% m)nd /g c,im pA4n Adn

9io c6ng rd.n sic luy€n rdn ld.m lAdn

Ja* /rin tti sacA mgi pAin

.ftb" /;"A 1A""A nAe mdi qin ?441J,0,
NZd on gAAy 

V"tJ1" Arin

Cri- oo GA" 9/Te /riin mi6n dO Ao,

93o, o, /rq &dn giip con

Wk" on s,inA 1o nii Adn JAai 3o"

JAa; Z;"A D,ong 6id, nAa on

lQ, Sq.l, Tndn Ta-

Sq"A /rin ldm Atll no ni,
K.o "i" Jq, Jiu J,et /a" ldm lA,in

K.o "a" /,i"4 ndng ld.m lrin
Ja- l"in rt7 sacA ldm /A,in 

"49 "Aarg

Z;"A DrnnV 6idn rQng md on Ao" 
"r5r'b"

Kinh b6i
Nguy6n Dinh Trf
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A

56 Too 170 UI
(Nhqc vd trdng theo diAudoc sdTdo Qudn tirtrong chay ra, quj dqc )

BdmtAu, bdm tdu

Ngg. Hodng ThrldngDd
,? ,.^

unua te mlen dang

Cai quin trAn gian.
( Nhqc vii tr6ng theo diAu dqc sd)

ThAn li T6o Ti€n
Thi6nTri thri mQnh

H6m nay dddc lenh
Ldmtri6u khii tdu
ChuyQn tnJdc chuy6n sau

ChuyQn tidu chuyQn d4i
NoiThAnbiQtph6i

^.lal cnon tran glan

Ddn gian khd nln
Sinh linh d6 thrin

LAm than cd crrc

Srlc luc kh6ng cdn

Sinhlinhchdtmbn
Nhrrcdy hdt ntrdc.
(Nhqc vit tr6hg rheo diQu dqc sd)

Hdntrdmndmtrddc
Ban phtrdc chring sanh

Chritdndidnlinh
Crlu dAn thor{tkhd
Trdi sinh Cu Dd
TCn li ThuAn H0u
Mi6n Nam,H0u Giang
Sa D6c tinh hhng

Qufln Ly, LaiVang
Dinh Hdi di6n ni6n. (= 1887)
( Nhac vd tr6hg theo diQu dqc sd)

Ba mddi nam 1i6n

Tdm srjhoc clao

PhQtphdp th6ng thao

R616 huy6n cd

Cq D6 hing gid
DOm ngiy luyQn dugc

Khf truoc lrru thanh

Tdm thinhhoc Ph0t

Cho ngrrdi tu thAt

Van vdtv6 thddng

VOVi chfr tnldng
Tddng kh6ng, hinh kh6ng
GidTi khai th6ng
Lucth6ngkhaimd
Hdnh thi6n dring gid
Dao cldi gi6i thor{t

Sdn si dri'tkho6t
Tho6t clrroc khd ndn

Duc. tham kh6ng ming
ThdntAmanlac
Ph6p lf PhAt dat
Khoa hochuydnbi
PhQtPhdpVOVi

Lan truydn khdp noi
KhXp noi bidtph6p
Phr{p tu giii kidp
Kidp nghiQp trAm kha

dchdntabi
Thi6n cling noi xa

Mu6n ddi nhum6t.
( Nhac vit tr6ng theo diAu doc sd)

Mudi m6t, th6ng chin
Dinh Mti di6n ni6n (=10 Nov 1961)

uu fjo ve mren

Thi0n ddng chd ddi.
( Nhqc vd tr6hg theo di€u dqc sd)

Vhon5mQuf Hgi (=1923)

M6tchinhaiba
Mudim6tth6ngta
Ering nghy rnddi ba

Sinh ngudi t6n ld

SlHXng, ho Luong
ViKi6n PhfltVuong
Tai chdnPhfltdrtdng

QuyNhontrdnthd.
(Nhqc vd trbhg theo di€u dqc sd)

Ong T6m thila kd
Ph6pthidnVOVi
DAn dfthudng di
Cho ngudi tu hdnh

Tu tdm sffa t6nh
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Li{nh iluc l6nh mO

Tim v6 chdnh dao.
(Nhqc vd trdng theo di€u dqc sd)

Vho ndm biy ldm
Vi6t Nam hdng trAn

LAm vio qudc nan

DAn tinh bdt an

Gia tlinh ly trin
LtIu lac xf ngddi
Ngtrdi ViQt ndm chAu

Diu dAu cflng c6

d ao viet Nam.
(Nhqc vd trdng theo di€u dqc sd)

Vho ndm biy t6m
6ng Tr{m rdi Nam
H6i ngoai thdm tdm

TAm ngrrdi lac ldi
D6m trong u tdi

-,^.lam llnn suy ool
Nghy ddm qu6n ldi

,^ r.^Lor ve tnlen oang

Til lfc cUu mang

Xudng trAn hoc clao.
(Nhqc vd tr6hg theo di€u doc sd)
'- J.,luol hac da cao

Ong T6m d6m nio
D€m nho kh6ng b6

86 ddn con tr6
Thd dr th6 th6

Til be tr6 tho
Edn cg b4c pho

Nhfrng ldi khuy6n nhd

Nhd ldi 6ng Trr

VO Vi Td str

Sfia t6nh tdm hu
Thhnh ngrldi hohn thi6n
DOm d6m hinh thidn
Ngdy ngiy niQm PhQt

NiQm Phflt li6n mi6n
Sdm vd c6i thi6n
Ndi mi6n thanh tinh.
(Nhqc vd trdng theo di€u dqc sd)

Dai hQi tAm linh
Hhng ndm khai md
Khai md ThAy v6

B6n din con tr6

Ndm ch6u bdn bd

Quy hQi b€n ThAy

Quay quan sum vay
B€n ThAy hoc dao

Dao ngddi, d4o ph6p

PhdpLy VO Vi
Khoa Hoc Huydn Bi
Huy6n Bi Di Da.
(Nhqc vd trdng theo diQu dqc sd)

Nim ndm ndm qua

I nlen ca, I nlen ca

LOi dhn con tr6
Tho6t kh6i tdm ma

Nhd lai qu€ nhi
Cha gii dang dgi
Ein con kh6p noi
Mau vd vdi Trdi.
(Nhac vd trdng rheo diQu dqc sd)

Nay ThAn hdt ldi
Ldi le trAn gian

Khdn xin Ngoc Hoing
MQt chfr 6n ban

Srlc kh6e ngoc vhng
' ^'' 'lang tnem tuor tno

Xr{c ThAy Si HXng

HoXng phdp gia tlng
Chring sanh sdm th[ng
Thdng midn crlc lac
Thdn xin da tac

An didn Trdi cao

Kinh b6o, kinh c6o.
(Nhac vd trdng theo di€u dqc sd, chdm drn).

PXB - June 00
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D ; T /.ir^ V ;^g f-t a^g,ul R,rn

Mu, ffua Thrl s6u ngdy 16 Th6ng1oi98,

t6i cld c6m tht'y n6n nao, m6c dn 3 gid chidu mdi ph6i

16n chri thim Tdn. CUdu nay chring t6i di xudng ving
Margaret River, cing vdi ban bd trong nh6m V0 Vi.

Cu6c di choi ndy cl6 dtroc du trU hon m6t th6ng nJdi

tnJdc vi chfng t6i rdt vui khi chri thim Gn cho hay

chring t6i c6 thd tham dr/. Chring t6i cldn nhi chri

thim Tdn chd chri Quang ddn rudc vd ch6 tU hqp,

chinh 6 nhd chri thim Quang tn/dc khi khdi hdnh.

Trdi k6o mdy. Gi6 l6n vd lanh, Flinh nhrt

mrra. Nhdng ch6ng may ai chf f vi cdn 1o clrra nhidu

thfr 16n xe. Sdp kh6i hinh thi mda ddn thQt. Phdn chia

ngddi ndo vdo xe ndo vila xong thi trdi cflng vta
tanh. Thim Quang n6i 6 Perth mrla, nhrlng 6
Margaret River thi kh6ng. Thim n6i chuydn ili ndy

c6 ThAy b6o dim. NIm chidc xe n6i du6i nhau l6n

dudng, xe chri Quang d6n ddu. C6 ai n6i b6y gid di

thi 9 gid tdi se tdi MargaretRiver.
9 gid k6m 20, m6t sd ngddi ng6y ngri ving

tinh dAy, xe vila vdo thi trdn Margaret River. Ddn

s6ng tnrng, cludng phd thdy d5 thrrong. Vdi phrit sau

xe dAn dAn ra kh6i thi trdn cld vd noi tni ngu cho cl6m

nay vd d6m mai. B6ng tdi dd lai bao quanh xe. Tdc

cl6 xe hinh nhrt cfrng gia ting. Trdn xe c6 ngrldi n6i

nhrr thAt: "Tdi nay chring minh ngfi 6 farm".Ldi n6i

roi vio thinh kh6ng im ldng, sdim l6ng bidu hi6u cho

m6t ndi lo ldng ndo cl6 chua thdt thinh ldi. Xe b6ng

ngiing, r6i quay ddu di tr6lai ilddng c[, ngoan ngoin
theo s6t xe d6n dudng. CA cloin nhu m6t con trdn

thdn thoai n5m khric vdi n5m c4p mft s6ng nlc nhrr

mddi ngon ddn pha, tttiludn minh d6nh vdng chf U.

"Ba lac cludng rdi" Phudng n6i. Giong n6i clia khi

ndy bay lOn cao: "Kh6ng phii cl6u". Booking nhh d

ti cho 9 gid tdi. I\4inh tldn sdm, ho cf,ng cl6u c6 cho

vdo. Vi vdy, chri Quang mdi c6 th6m 20 phrit cho tgi

minh tli ngSm cinh ban cl6m. Moi ngrrdi d6u vui vB

crrdi hudng rlng ldi n6i c6 duy6n d6.

Nhd minh sd 5 tOi ldm bdm n6i, vr)a ili vila

kidms6nhi. "Dayrdi".
Trong nhi cldn d5 s6ng trung, nhi6u ngrldi

clang chay lui chay tdi. mi budc h6n vio. "0i chh,

r6ng qu6 ta. C6 ci TV" tOi ngffi thAm, rdi bu6t mi6ng

n6i: "Lai c6 ci bdp nt'u [n nf,a" "Em bidt trudc rdi.

Cho n6n tdi nay tui minh sE [n mi n6ng"thim TAn

n6i, giong vang vui, loay hoay s6p d6 [n dem theo

vdo tri lanh. Chring t6i clrrgc E chung vdi chri thim
TEn, chri thim Drlc vd anh Thoai. Tit cit biy ngudi.

TOi vO j kh6ng dem theo cld len dm. Rdt may li trong

nhd c6 ld srI6i. DI c6 ba phu nff d6m clang n6n c6c

ddng mdy r6u 6 sd5 drrqc ph6p mudn di choi ddu th)

di, nhrlng nhd phii vd an trong nf,a tidng nfa. 6il Sao

tdi nay dn mi chay ngon thd, kh6ng phii vi d6i bung

md vi cld 5n ngon that va nhdt li c6 ban bd [n chung

trong thdn tinh. Chri Quang vd chf Ki6t qua xem sd 5

c6 g6p trd ngai gi kh6ng, li6n bi bft an mQt t6 mi

trtldc khi cluoc th6 cho di thlm c6c nhd khdc.

12 giit tlOm, c6 nhd sfra soan ngdi thi6n. Mlc
di vd t6i vi t6i chtra bao gid tdp thidn, chring t6i cf,ng

ngdi xudng m6t g6c. ydn ldng nhdm mdt, tinh tam.

Lric h6 m6 mit, nhin thdy moi ngrrdi ngdi ttrEng bdt

ddng nhtr nhfrng pho tddng PhaL t6i 1i6n ngtri ildn
nghia clen cfia hai chfrv0 vi, "kh6ng ldm".ChXc chdn

"kh6ng 1dm"kh6ng c6 nghia ld "khdng lim gi c6",

cfrng nhrrt6i thdy c6c ban tOi tuy b6't dQng nhung hoi

thd v6n cli6u hba. "Kh6ng ldm"ld kh6ng llm gi c6

hai cho srl qudn binh cfia v0 trg trong d6 c6 con

ngrrdi. "Kh6ng lim" ld lim nhfing gi cdn thidt dd tdi

Ep thd hdi hda cria thi€n nhi6n m6t khi chring ta ngh1

ring thd hhi hda cl6 clang bi ile doa. Nhin c6c ban t6i

trong ph6i Vd Vi hinh thidn t6i hidu ldi cfia thi6n srr

LrIdng Si Hing: "Lhm nhrr kh6ng lim, hic nho cfrng

an yOn vd thanh nhe".
S6ng h6m sau chring tOi thti'c dQy s6m, nhtlng

cfrng d6 thdy c6 ngddi thric ddy sdm hon. T6i di
quanh m6t vdng vh nh6n ra rhng khu nhd chring t6i I
rdtl6n, c6 t6n Peppermint Brook Cottages. Vhi em

nh6 clang thiy b6ng bAu duc tr6n s6n c6 xanh mrrdt.

Vhi cdy "co rfla chai"(bottle brush) dA ftd hoa mdu

d6 nJc rd. MQt bAy vit me tnldc con sau, dring dinh di

tim thrlc dn. Cdc bi tum ba tum n[m, drlng n6i
chuyOn drrdi 6nh ndng ban mai. Phia ddn 6ng, c6c

bdc c6 tudi clang co gi6n tay ch6n, hit thd khi trdi cdn

thom mii srrdng sdm. Tdt ci li m6t brlc tranh linh

dQng nhtr dang "giao duy6n vdi srl lQng 15y cria Ddt
Trdi".

An sdng xong thi chri Quang tap hqp c6 clodn

lai, thuydt trinh vd chuydn cli choi trong ngdy.
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Chf cdng phu tim kidm tii li6u n6n trinh bdy

r6't dAy clfi, v6i nhidu chi tidt lich sil hfru ich, pha m6t

chrit tidu di d6m. Trdi chan hda 6nh n6ng diu mira

xu6n. CAy c6 tdt tddi, hoa dai khXp ndi khoe mdu sXc

tuoi thdm. T{t ci moi ngddi ddu l6n xe trong nidm

vui r6n r5.

Edn thim ngon h6i cldng 6 Cape Leeuwin,

mfli dft xa nh6't vtrng Thy Nam nddc Uc, chring t6i
cluoc chfng kidn mOt kidn trric vfrng chli tU thd ki
thf 19, nay v6n cdn silng sfrng duong ddu vdi tilng

dgr gi6 l6ng til ngodi t<hol ttrdi vio. Hii d[ng, b6
e ,.,? 1 ^ouoc cua Dlen ca, cay cldn soi drldng cho bidt bao con

tdu tri{nh nan trong h6i trinh dni ding dic cria minh.

Tbi li6n tudng ddn nhlrng vi ldnh dao tinh thAn gifp
con ngddi minh tdm kidn t6nh, tim thdy i{nh s6ng md

di cho ddn bd bdn thanh tinh.
Jewel Cave, Hang Chdu B6u, mQt cl6ng

thach nhfl mdi cltloc kh6m ph6 vi khai th6c gdn dAy,

cho ta thdy nhfing ky c6ng cira tao h6a qua hing bao

thd ky. Thach nhfr vdi dri hinh dfr cd, treo r[ til tr6n

xudng nhd rdm thrJa hodc ddng tr) drrdi 16n, v6 cDng

h[ng vi. Dr/Qc th6p s6ng vdi 6nh cldn miu thich hop,

cdc cdu tao thiOn nhi6n ndy bidn thdnh nhfrng brlc

tranh, hay clring hdn, nhfrng cum cli6u kh6c hdt srlc

ngoan muc. C6 ch6 vbm d6ng cao ngdt lim ngddi ili
xem phdi m6i cd nhin l6n, c6 ch6 l4i chQt hep bdt

khr{ch vidng hang ph6i lom khom cli h}ng mQt. Cim
ttrdng chung v6n li cho6ng ngdp. Chodng ngdp trddc

thi0n nhi6n k)' di6u, cho6ng ngdp trd6c sd b6 b6ng

cfia con ngrrdi, tn/6c sr/ngin ngfii cu6c sdng.

Trd vd Margaret River, di phd mua thrlc 6n
2,

cho bu6i toi vi ngdy mai, c6 dip nhin ng6m l4i thi

trdn d6 thrldng, lAn ndy vdi du kh6ch chen chdn cDng

ngddi ddn dia phrrong tr6n cltrdng phd, trong si6u thi.

Ddi sdng hidn hda, binh di, vi thanh thin. Kh6ng khi
trong linh girip cho khi huydt lrru th6ng d6 ddng, co

thd v6 vdng thoii m6i.
Tdi nay c6 muc di bdt ghg. Rdt tidc ld t6i

quOn mang dri 6o t'm, n6n tuy ldng rdt mudn md ddnh

phii 6 nhi vi bidt rhng trdi cl6m thd ndo cflng lanh.

TOi hy sinh m6t thf vui vi sd bQnh sd ldm cho chuydn

di choi ngiy mai vO nghia. TOi da bn d6p xrlng cl6ng:

chri TAn chi dAn cho t6i cdch nim th6 dring ph6p. Chri

cdn an rii t6i Ia moi stl vi6c phii tit til, kh6ng ndn cldt

giai cloan. Chri T'dn chf t6m vd vdn cld sfc kho6 cho

t6i hon ld vi6c cfu r6i linh hdn. Chri v6n thrrdng td
nhi nhu vQy. T6i mang dn chri rdt nhi6u.

S6ng nay sila soan trd vd Perth. Sau khi 5n

si{ng, thu xdp d6 d,at c6 nh6n xong thi tdt c6 moi
ngr/di ra tay trd Di don dep nhh cfia thAt sach s6, chii
bdp nric 16ng b6ng, sdp dat ch6n dia, dao mu5ng nia

trong nhd cho ching ch6, nhutrudc, dd khi tri lai nhd

cho ngddi ta thi ho kh6ng thd tr6ch cit minh cldoc.

R6c rdn ihloc clemra b6 ngohi thDng ldn dd s5'n ngodi

sAn. Tnldc khi l6n clitdng, cdn mddi phf t rinh, t6i doc

cho c6c b4n trong nhd sd 5 nghe bhi "Nhdt dinh
khdng chiu chdt" cfia 6ng Nguy5n Tri Vdong ddng

trong Ddc san V6 Vi, sd 3, bO 1. Chf Kiet dd cho tdi
mdQn ddc san niy vi m6t cudn s6ch kh6c vd fnap f-y

Vd Vi. Chri cbn uu r{i bidu cho t6i m6t quydn siich in

rdt dgp cfia Thi6n Srr Lrrong Si HXng vdi tua dd

Nguy0n Lj TQn DO. TOi xric d6ng nh6n quydn s6ch

ddc biQt ndy. Chf Dfrc cflng bidu cho t6i quydn Tham

Gia Phdt Tridn Tri TAm. Tdi c6m thdy rdtvinh hanh.

Chri Quang cho chfng t6i trd lai Perth theo

con drrdng ven bidn Yallingup, Dunsborough,

Busselton, Mandurah. C6 nhffng btri cdt trdng min

brrdc chdn rli, c6 nhfrng ghdnh chla vai chd s6ng dr{nh.

Tidng Am Am tidp theo tidng nrrdc rrit tr6n c6t, trong

ghdnh, cl6 tao thdnh mQt diQp khtic th6i mi0n. Con

ngudi trddc trdi nrl6c mOnh m6ng, trddc nrii non cheo

leo, b6ng nhd cludng vd "Dao". d mQt m6m c16 cao

nhdt c6 ngudi drfng thfng, nhin ra dai cluong, tdm

minh trong 6nh s6ng, dang tay ra nhd cl6n ggn c6c

lu6ng rli6n cfia hdnh tinh. d mQt m6m dd kh6c bhng

phEng hon c6 ngudi ngdi trong trr thd thidn vi kh6ng

khi trong ldnh qu6, vi mudn "hrrdng t6m vd c5i thanh

nhe", c6 16 mudn lugt di c6i trudc, c6i duc, c6i do

bdn, dd git lai c6i thanh, c6i trong, c6i sach s6 cria

kidp ngudi. C6c em nh6 n0 ch)a h6n nhi6n vdi s6ng

nrrdc, vdi ddi dd, vdi c6 c6y, tdm hudng vd Edt Trdi
m6t cdch v6 cing td nhiOn. That lA huydn di6u.

d Mandurah, tram ngtng trd6c khi tn/c chi

vd Perth, c6c dohn viOn cl5 cim thdy gid chia tay gdn

k6, trdi l4i vd chidu d6 khidn xui con ngrrdi t6m srr.

Cum nf,m, cum biy, moi ngddi nhrr kd ld n6i nidm.

C6 nh6m di dao tr6n cltldng quanh h6, di that s{it

nhau, nhd trdnh gi6 lanh, nhu truydn hoi 6'm cho

nhau, nhu quydn luydn, nhu chua n6i hdt cluoc

chuy6n minh. Nhung r6i cfing phii chia tay. C6 hop

ld c6 tan. C6 sanh tt't c6 di6t. Ri6ng t6i thdm c6m dn

c6c ban hffu di cho t6i co h6i clrroc sdng chung cld

bidt minh biSt ngrrdi, ad Uidt thiOn nhi6n, cho ldng

th0m thanh tinh, vd mong m6i duoc hoh hop vdi van

vQt trong y0u thrldng, trldng kinh.

An Nhi6n Brfu Khai

92 DAC SAN VO VT



Phuong phap tAp thd duc

qiAru di ,a bd iclr

Cdc anh chi th0n mdn,

T6i vidt t6m t6t citcthfictflp dd anh chi nio chrta c6

dip doc, ddu c5 thd t{p thft, vd sC nh6n tht'y n6 dd

dhng lim sao.

C6 16 anh chi sE cing chung y nghi nhtrt6i lAn cloc

clAu ti6n : ldm sao mi c6 chuy€n tflp chi c6 5 thrlc

clon gi6n, Od Om nhu v6y lai c6 thd girip ngudi tflp

ldy lai sirc kho6, chfra chloc nhfrng bQnh phong

thdp, clau khdp xtldng dd 16u nam. Rdi cbn ldm cho

con ngddi kh6e ra, tr6 lai, viL cdn y6u ddi nfra mdi

chdt chrf! Lai cdn chuy6n 5 thrlc ndy do 1 6ng clai

t6 vd huu ngudiAnh, d4itdBradford, hoc tlrtoc til 1

tu vi6n trong ddy Hi Ma Lap Sdn, vh theo ldi 6ng,

nhfrng tu sl ndi d6 dddng nhukh6ng cdn bidt gii ln
gi.Ve vi dai td ndy m{c di dl73 tudi, nhrlng cung

c6ch hoat dQng vh ddng ddp c[r nhu ngudi 45 tudi.

TOi h6i ciic anh chi ldm sao t6i tin cho ndi?!

Ciic anh chi n6n bidt t6i lh ddn thd duc chuy6n

m6n, til nhfrng ndm 10 tudi, t6i dI thrrdng truc mdi

ngiy 6 s6n vdn d6ng Phan-Dinh-Phtng. Mdi ngdy

t6i ddu b6 ra til 30 ddn 60 phtit tap thd duc, til nghy

6y, the mi tdi cbn chua ddm n6i di6u gi. DXng niy
quydn s6ch cho bidt ngudi tAp sE dat ket qui rat

nhanh trong vdng vli ba th6ng. TOi dA fing tQp

nhfrng bhi quydn, nhfrng bdi tQp thd duc vdi sd vdn

d6ng vd thd dri c6ch, chi kidu. Thdmi l6u llu lim
vi€c ndng nhu khudn v6c tOi vdn bi treo h/ng, hay

d6i lfc trd ffdi, vai t6i cflng cbn bi nhrfc. TOi di ldm

bhng xe buyt, nhi6u hic phii chd xe ci 20-30 phtit

ngohi trdi ld chuy6n thtrdng. Vh nhfrng h6m trdi
lanh qu6, thdnio vai vd cd cfing bi crlng lai.

TOi b6 qua ci tuAn, rdi cloc lai lAn thf hai. Suy nghi

vh di ddn quydt dinh li sE t4p thfr trong vdng 3

thdng, vi trtldc sau gi tOi cfrng tQp thd duc mdi

cho co thd

s6ng. Thay vi tQp cric bhi tAp kh6c, nay t6i ddi qua

nhf,ng thrlc tQp ndy, cflng ching lim hai t6i chrit

ndo, vdL cfrng c6 dip cho minh thfi nghi€m xem

thi6n ha c6 n6i thuc hay kh6ng.

Kdt qui thi mdi tQi cho t6i, lim tdi chtrng hfrng,

dring y nhd ciic ban dd cloc trong bhi trudc v{y.
Nhfrng chuy6n nhtlc vai, nhfc cd, ludi lhm vi6c,

ch6n n6n trong ngiy dd hodn toin bidn mdt. T6i

bdng tr6 n6n vui, th6ng cim vi y6u ngr/di vO cing.
TOi ch&ng hidu t6i ra lhm sao, vi hic niLo thdy cfrng

vui, nhin dAu cfrng tdu cluoc, vd hdt cbn bidt budn.

V) tht'y phtiong phr{p tflp gi6n di, vi kdt qui thdt

hay, vd quan trong nhdt ld xem c6c ban rt't thdn

tinh, t6i mdi dem ra n6i, chrl th{t ra kh6 tin quii -
n6i theo kidu mdy anh CSVN bdy gid li " kh6ng

c6 logic m6c xich" ti nio c6.

TOi xin nhdc lai li cdch tAp niy c5 thd kh6ng phD

hop vdi cd thd m6t vii ngrrdi, vdy ban n6n nghiOn

crlu thflt k!'tnrdc khi tap, vd ndu cAn n6n c6 su c6

vdn cfia y sl gia clinh, hof,c chuydn vi6n thd duc.

Sau dAy li 5 thrlc tip :
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ru0c rutlNn,{r
Dfng thEng vd girrong thing 2tay ratheo chidu ngang, sau d6, xoay vdng trdn til tr6i qua phii, cho ddn

khi hoi ch6ng m4t. Ndu ban dd cdi tldng hd tr6n sin nhi, trddc mdt, thi ban ph6i quay theo chidu kim
tldng hd. Ldn dAu khoing 6 vbng quay li ban c6 thd ch6ng m{t, n6n quay chdm lai, vi ngdi hoac nhm

xudng cho bdt ch6ng mdt. R6i vd sau, khi d5 luyQn tflp ci 5 thrfc, ban c6 thd xoay trdn nhidu vbng hon md

kh6ngch6ngm[t.
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THUC THrHAI
-Nhm dii tr6n mf,r sin, m{t ngftng 10n (tdt nh6't ld trdn 1 tA'm thim ddy vdi mUc clich li ngdn cho cd thd bi

khi lanh xdm nhdp tit shn nhi),
-Hai c6nh tay doc theo h6ng, gan bdn tay rip xudng sdn, gifr cho c6cng6ntay s6t vio nhau,

-Bdt dAu nht'c clAu 16n, thu chm vad nggc, trong khi lim nhrrtr6n, nhdc 2 ch6,nl6n, nhd girl2 dAu gdi ttr4t

th8ng, rdi tttUthA dAu vi 2 chl,nxuong shn trong khi dAu gdi vdn th&ng,

-Hdy cho cdcbdp thit ngoi nghi m6t chrit, vh sau cl6 thuc hdnh lai thrlc ndy.

*x* Nhip thd trong khi tAp xxx Hit vdo that sau khi b4n nh6'c dAu vi hai chdn 16n, thd ra tohn b0

khi ban ha dAu vi hai chdn xudng.

Ndu kh6ng thd gifr cho hai ddu gdi drrgc thflt thing, ban c6 thd cong chring ddn khi ndng cria minh. Tuy

viy, ban hAy cd gifr cho hai dAu gdi chng thEng cing tdt.
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rnflc rnUna.
-CAn thuc hlnh ngay sau thrlc thrlhai,
-Qui gdi trdn sdn vi gifr cho thdn minh thEng drfng, hai bdn tay 5p s6t vab dui, -sau cl6 cui dit vi cd vd

phi6 tnrdc, cXm thu vdo ngdc,
-Tidp cldn, ngfta clAu vh cd ra phia sau, cong hin xrrdng sdng ddn tdi da,

-Khi cong minh, ban ha! b6m c6nhtay vd bdn tay l6n dni dd lim ctidmttta,
-Cong ngudi xong, ha! tr6 vd vdi tdthdcfr,
-Nghi vh lQp lai thrlc niy.

*** Nhip th6 trong khi tflp xx* Hit vio that sau khi cong ngudi ra sau, vh thd ra cho thar hdt khi
quay vd trrthdthing dfrng. Hit thd s6u cldn bung li di6t r6'thfu ich vi nhttthdban mdi dua kh6ng khi vio
phdi chng nhie u cdng tdt.
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rHOC THTITU
-LAn ddu ti0n c6 vE hdi kh6, nhung chi 1 tuAn sau li b4n thdy dd d)ng,
-Ng6i xu6ng tr6n sin nhi, hai chdn du6lraphi|tn/dc,
-Hai bin ch6n ddt ci{ch nhau 20 centim6t, gan hai bin tay rip xudng sin vi doc theo m6ng,
-Sau cl6 cudi ddu vd phi6 trddc, thu cXm vd phiri tnrdc ngdc,

-Tidp cldn, ban ng6 dAu ra phi6 sau, cdng xa cing tdt, ddng thdi nhdc thAn minh l6n sao cho dAu gdi cong

lai trong khi hai ci{nh tay trd n6n th8ng drlng ( vdi trrthdniy, thdn minh trd thinh song song vdi sin nhi,
vi th6ng g6c vdi hai c6nh tay vh hai cEng chAn ),
-R6i ban hay g6ng crlng moi bip thit cria co thd,
-CuOi cing, khi quay trd lai vdi thdng6i ban clAu, b4n ha! cho cric b6p thit ah/dc nghi m6t hic trudc khi lap
laicdc dQng t6c cta thrlc tflp niy.

* * x Nhip thd trong khi tAp x x x Cfrng vAy, thd li didu quan trong trong thrlc ndy. Ban h6y hit vdo
thflt chflm vi sAu khi nht'c th6n minh l6n, rdi thd ra thflt chflm vh dhi hoi khi ban ha ngudi xudng. Tidp ruc
duy tri nhip thd ndy khi ban ngdi nghi gifra hai lAn tip.
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ru0crnONAwr
-Vdi thrlc na!', thdn minh cria ban phii hudng xudng tldt, thloc chdng dd bdi hai tay,

-Gan bin tay ilpxudng sin vi c6c ng6n chdn 6 tr/thdcong lai,
-BXt dAu, b4n chdng hai tay th8ng drlng xudng shn vi cong xr/dng sdng sao cho thdn minh 6 trong tr/thd
hin xudng,
-Tidp theo, ng6 tldu ra phi6 sau chng g tdt, rdi cong 6 phAn h6ng vd dua thdn minh l€n tr6n cld t4o thinh
hinh chfrV nguqc, ddng thdi, b4n ha! ilrra clm tdi trudc vi i{p s6t vab ngrJc,

-Thuc henh xong, b4n hiy trd l4i v6i trrthdban ddu, vd lf p l4i toin bQ thrlc niy.

*x* Nhip thd trong khi tAp xxx Hit vio that sau khi ndng ngrrdi l6n, vi thd ra thQt hdt khi ha ngddi
xudng. Nhd hit thd chdm vi siu.

Sau tuAn t6 ddu ti6n, ban s6 thdy d6y ld I trong nhfrng thrlc d6 tfp nhdt. MOt khi dd thuAn thuc rdi, ban
h6y dd cho thAn minh rdi xudng t6i mQt didm hdu nhtr li cham sdn nhd, nhung kh6ng hodn toin cham
hfn. H6y g6ng c[ng cdcbipthit trong vii gi6y khi ban tlang 6 didm cao, cfrng nhrlkhi ha xudng thdp.
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Ddn dAy ch6c h6n ban sE h6i tdi li: mdi thrlc phii
tAp bao nhi6u lAn, n6n 6p lf c ndo, tAm quan trong

cria nhfrng thfc d6.

Cdu tri tdi cfia tlai tr{ Bradford :

"Dd b6t dAu, ffong tuAn ld thrlnhdt, t6i khuy6n ban

n6n thdc hinh mdi ngay, 3 lAn cho mdi thrtc. Rdi

trong nhfrng tuAn kd tidp, gia tdng thOm 2 lAn cho

mdi thfic. Gia tdng tt til nhu vdy cho cldn khi ndo

mdi ngdy ban c6 thd thrlc hiQn 21 ldn cho mdi thrlc.

N6i c6ch kh6c, trong trong tuAn thri'hai, hdy tAp 5

ldn cho mdi thrlc; tuAn thrl ba, 7 lAn; tuAn thrl tu, 9

lAn; vi crl thdtidp tuc. NhrJviy, trong khoing thdi
gian mddi ruAn, ban c6 thd thuc hiQn dAy dfi 2lld,n
mdi ngaj,cho tohnbO 5 thfc."

"Ban c6 thd thuc hlnh vho budi s6ng hoac budi tdi,

tu) theo giir gidc thudn tiQn. Ri6ng t6i, t6i thuc

hdnh ci hai budi, siing vd tdi; nhung vi ban lh ngudi

m6i tQp tdnh budc vho con cludng tflp luyQn n6n tOi

kh6ng mudn th6i thric ban. Ban kh6ng cAn phii
rhdc h)nh nhfrng thrlc ndy nhi6u hdn 21ldn, vab

budi s6ng cflng nhrl budi tdi, tru khi ban cim thdy

thrrc subi th6i thf c bdi sdtQp luy6n."

"Nf,m thrlc na! li6n kdt nhau dd t6c dQng l6n cd

thd b4n vi chring cing c6 chung m6t tAm quan

trong. Sau m6t thdi gian tAp, ndu ban thdy kh6ng

thd cing m6t hic thuc henh c6rc thfic niy theo sd

lAn qui dinh, thi b4n hdy tdch chring ra th)nh hai

ldn tdp, m6t vio ban s6ng, vi m6t vho ban tdi. Ndu

ban cim thdy kh6 khdn trong viQc thrlc hinh 1 thrlc

n)o d6 trong 5 thrlc thi hay b6 n6 sang mQt bOn dd

chf tam vad vi6c thuc henh 4 thitc kia. R6i vai

th6ng sau d6, hdy tflp lai cdtthrlc mi ban dd thdy

kh6 khln vh b6 qua d6. Vdi c6ch niy, kdt qui sC

ddn chflm hdn, nhdng di sao thi n6 cfrng cldn."

"Khi t6p luyQn cdc th(Ic nly, ban kh6ng bao gid

n6n g6ng sitc thtlc hi6n cho bXng rlrroc. Di6u d6 sC

kh6ng mang lai cho ban mQt ldi ich nlo. Don gi6n,

ban chi n6n lim ddn mrlc ban c6 thd r6i til til Tidn

l6n, vd drlng bao gid nin chi. Vdi thdi gian vd ki6n. ,^. -tri, cu6i cing r6i, ctng nhtl moi ngddi, ban sE thdc

hi6n cd 5 thtlc ndy 21 lAn mdi nga j,."

Ngoii ra, 6ng cdn ddn 2 didu dd girip ich th6m :

OdU TH61: Ban phii th6 thdt ddu vi sdu gifra

nhfrng ldn t{p trong m6t thrlc. Ngoii ra, gifra 2thfic
tdp, ban n6n drlng th6ng ngtfdi, hai tay dqt l6n
h6ng trong khi vdn duy tri nhip thd sdu. Khi thd ra,

ban hdy trrdng tdQng rXng m)nh dang ddy ra moi
cang th8ng clang chdt chrla b6n trong cd thd, dd

nhtrv6y ban cdm thd'y nhe nhdng v) thoii miii. Khi
ban hit vio, hdy ttldng trrQng ring ban clang r5t dAy

vdo ngrrdi mQt c6m gi6c thoii miii vd toin mdn.

pr$,U TlHt 2z Sau khi rAp, ban n6n tdm bhng

nudc dm hof,c nrrdc m6t. Hoic tdthon, ban n6n lau

ngudi le ling bXng mQt khdn dm, rdi sau d6 dr)ng

khln kh6 dd lau lai. M6t didu t6i khuydn ban ld,
Tr6nh TXm BXng Nddc Lanh hay BXng Khin IJdc

Qu6 Lanh. Vi nhuthdban c6 thd bi thdm lanh vad

trong ngddi. Vh nhrrv6y, b?n sC mdt ditdtci nhfrng

gi tdt dgp m) ban g{t h6i tltloc qua 5 thrlc t6p.

C6c anh chi thdy thdnio, dd qu6 phii kh6ng? Cdc

anh chi cdn chd gi nf,a mi kh6ng thtfc hdnh di chf !

Nh6 d6n xem bii tdi, sE chdm dft voi c6ch dn uong

that lqi ich cho cd thd.

Ndu b4n cdn thdy ld md, ban nOn gh6 ngang tht/
vi6n gdn nhd vd mdQn quydn s6ch na) vd cloc

th€m. T6i chdc ch6n ld ban s6 cdn g[t hdi nhi6u
di6u hfru ich hon nf,a. C6 hinh 6nh cli kBm, ban s6

thdu nh0n dd dhng hdn. T6i chSng LCn quan gi den

nhh xudt bin, nhung trong tnrdng hqp c6c ban mua

s6ch cria ho nhi6u qu6, t6i c6 thd cAm bai viet nay

ddn md tldi hoa hdng d6 quing c6o cho hq. Dia
c6c ban mdt ti cho vui !

ThAn mdn,

Nguy6n-Dric-Trgng
Tnguyen@ci.portland.or.us

* LTS: Dich til quydn 'ANCIENT SECRET OF THE FOUNTAIN OF YOUTH, PETER KELDER @Ai II)
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Ph6p Tri Lir'lt
I

Blng Rau Qrfl
1.- Chri'ng bQnh nhiy mfri, mit tld gtrbn,

nhrlc tldu minh mdy, m6i cd, dau ldng.

nat rgudc sd r: Mia huydt (loqri mia da

d6)
cAcg ouNc : Mia rt?a sach, dd nguyCn

v6, c6t tat Od vdo ndi, cho nddc vio xdm xXp vdi
mia vd b6t l6n ld ndu. Sau khi s6i d6 10 phrit thi
udng clugc. Udng trtldc bfra cdm c6 c6ng hi6u hon.

BAITHU6C S6 Z:3 condch,30t6pt6i.

cAcu puNc : 6ch l6t da, b6 ru6t, rfia
sach, t6i b6 v6, cho tt't c6 vdo ndi ndu. Sau khi s6i

20 phrit thi udng clugc. Chi udng dtioc kh6ng ding
cdi.

2.- Chrfng bQnh tay ch0n bii hoii, khOng

c6 sf'c, m{t m6i, minh mdy 0 dm, miOng tl6ng.

BAITHUdC Sd f : Khoai lang ta, he 16.

CACH ouNC : Khoai lang rfra sach, xdt
l5t vi he xdt khfc dem vdo vdi dAu phong cho

chin. PhAi xio vdi ddu phgng mdi c6 c6ng hi6u.

BAI THU6C Sd 2 : Khoai m6n, B6t mi
vira chi, Drldng vila dir ngot.

CACU PUNC : Khoai m6n x6t thinh sdi

nh6, tr6n vdi bQt mi vh dudng cho cldu, r6i cho vho

ch6o chi6n vdi dAu phgng.An nhi6u lAn mdi kh6i
bQnh.

3.- Chrlng bQnh nhrfc tldu kh6ng chiu
drr{c, tay chfin bii hoii, hdi tha kh6 khin, tim
tlap ydu 6t, ilphuydt cao.

BAITHU6c sd r : Tr6i lgu 8 qu6.

cAcg DUNG : Ndu mua dudc luu cdn

crlng thi cing tdt, xitllt cho vdo ndi vdi 3 ch6n

nddc, bdt 16n ld ndu, sau khi s6i drroc 10 phrit thi
udng dugc. Udng trddc bfra dn thi mdi c6 c6ng

BAI THUOC Sd 2 : Citi kim chAm ttroi,
300gr.

CACH DUNG : Cho c6i kim chAm vio ndi
ndu vdi 4 ch6n nddc vh ndu 10n. 10 phrit sau khi
s6i thi udng cltrgc. (U6'ng sau brta dn cd cing hiAu

hon)

4.- Chfng bOnh nhfc tldu nhrt' bf a bd,
chin cing nhfc nhdi, tim dfip nhanh, tl6i mit
ngfa ng6y, 6p huydt cao.

BAI THU6C Sd 1: Cam th6o 1 hrQng

(mua 0 tiAmthudc bdc)

CACU PUNC : Cho cam rh6o vdo ndi vdi
3 ch6n nudc vi ndu vdi lira nh6 trong vdng 20

phft. Nh6 dilng lira nh6, bing kh6ng nddc sC can
di. M6i lAn udng m6t ch6n, cdch 3 gid udng mQt

ld,n@dng trong 3 ldn sZ khdi b€nh).

BAI THU6C Sd 2 : Cao ly s0m 3 chi, hai
ch6n nudc.

CACH DUNG : cho cao ly sAm vlo nddc
vlo ndi vd nt'u vdi lfra nh6 trong 20 phrit sau khi
s6i thi udng dtrgc. VtSi tAn udng nfia ch6n, c6ch3
gid udng m6t ldn, (u6'ng 2 ldn thi khdi b€nh)

Trfch til Hoa Di Ti0n Ong

ffiw
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Hai nhd sd, m6t gii mQt tr6 dang di hhnh tr6n bd

s6ng. Nhin xudng thdy ngrldi ta dang trddt nudc vui
quri. Nhi sutr6 chotthdtl6n:

SU ff<p: Tnldt ntldc vui qu6. C5 dip minh

cirng choi vdi h9 cho vui.

SU Cm: Coi chilng pham gidi d6

SU fni,: De da xem rdi. Trong 250 gi6i
lu6t, Dfc Phat dau c6 ghi "Cdm tnJdt nt/6c" dAu.

SrlctA: Chiuth6i

Hai vd ch6ng cing tu thidn vdi nhau. MOt

h6m sau khi xd thi6n xong, bd vd khoe v6i

ch6ng.

V0: Anh bidt kh6ng, trong thdt tinh

luc duc em dd di0t drrgc 7\Vo rdi. Bdy gid chi

cdn lai tham s6n si mh th6i.

CHONC: Chric mrlng emclS ddc qui
"Dia nguc'

Hai ban clao clang trao cldi kinh nghiOm

tu hoc

B?n A: MQt lAn no, th6 ph6p

ludn thrtdng chuydn, t6i hit mQt hdi ddi
gAn mQttidng d6ng hd.

Ban B: T6i thi kh6ng duoc nhrl

Bdc. Nhung m6i lAn thd phr{p luAn ddn

mrfc, thi t6c tr6n dAu t6i drlng dri'ng 16n

hdt nhtrl6ng con nhim vdy.

, \$\
\\\

MOt TQi h6n clang qu} tnrdc phi6n tba

dr.tdi dia nguc cld nghe xfi.

olgna vUdNc: T6i hdn kia,

tr6n dddng thdngrroi ld ngrrdi phin trXc,

bdt trung b6't tin. Nay ta cho ngrrdi dAu

thai v6 Vi6t Nam lim ch6 dd hoc lai bni
hoc.

TQI HON: Ldm ch6 VN bdy gid

thim l6m. Crii xin Di6mVuong cho em

dudc lAm ch6 M! hodc ch6 Uc thi tdt
hon.

omu VtJdNC: Nghi tinh ngddi

c6 lim chrit it c6ng qu6 hic fftrdc. Phd

chudn.
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Toc "4d Ai ?

t Ogo: rh;bn Sd Ltfdng Si Aing

ai?

kh;c

ddi Stan kh6

nhe nh)ng phoi

Nhgc vi tii : uoeng Thi T-hd

m0r ngtrdi tim thudng nhs mUan

Lin http trong ddi ot De

di rim con

vdng dau Con &rdng

phoi dd IU crht 16i gitip ctlutot

Moderato .= IOB

T6iai?

DC

ddindn su6t

tdi,ngtrdi , dd IU ctht (fd TU ctfu tOi rol ginp citt



su6t ddi

nguydn nguyQn hm

h*ing, nguyfn lim ciu

sing, nguyQn

nguydn, nguygn

cho ng(di

hm not chudng cho 6m hbn

phao ciu ngudi chdr

ding cho

cat

tatkd

mudn sang sdng

Tbi sudt ddi t{ nguyQn, nguyQn hnt bting tr;ng cho ai cin ;rnh

ldng nguydn gitip ngudi hdi r6i...



Cha

ldng glup

Day cho hidu biSt chdn lbng thr/c

Ctng chung tidnh6acDng ngddi hoc

Me sinh ra drroc bd b6ng

Am

Thrldng yOu tQn

B7

A ddi xi hOi clrrdng

sanh ra 16 sdng ldm ngddi

Tho : Lttong Si Hdng
Nhac : Trdn Dtc Thanh

hi6n dOm

chdm Em

Trung lVghia

Am

do

hu

Am

thOm

B7

TAm tu thrlc

Em

d0m Thtldng cha qui me mQt nidm tu tu



E#m

Dua ngoar cinh tidn chung vul bd

banbdt ngu bdt khd Hgc hdnh tiSn b0 ru gid khdng lim didu

qut'yv6n nhddudccon Th{c hdnh vrlQt cinh nul non HDng van

Em

gifr v6n con cria Trdi vui chungc6nh t?m

sdng cbn chdt chEng ldi thd than tu hinh sila tidn bac

Em

I

cilng cha cr)ng me cing ddng tu

ngdy 08/09/ 2000

E

dol

khi

E

ddi

trI



Df,nH s6cH B6N D6O rtr6M Grf, x6y D(Nc D6c s6N vour

BAN BIEN fAp pSVV xin chAn thinh c6m ta su tham gia ph6t tAm xdy dtlng DSVV cria todn thd
Ban ilao vi cloc gi6 tr6n thd gidi.

x-
1- NGUYEN THI MY KIM (CANADA)
2- TRrNH NGOCVAN (CANATA)
3- BAN DAO NAM OC

4- NGUYEN LINH HIEN (Vic. AUSTRALIA)
5- ChiDo (Vic. AUSTRALIA)
o- Hd rHI pdr (vic. AUSTRALTA)
7- Anh LUU (Vic. AUSTRALIA)
8- LLIONG THI HdNG cHAu (vic. AUSTRALTA)

9- NGo vAN LE (vic. AUSTRALTA)

10. TO OANH
11- THACH THANH (Vic. AUSTRALIA)
12-Y6 ANH (Vic. AUSTRALTA)
l3- NGO HoANG LoNG, LUAN vd rHUy LoAN (vic. AUSTRALTA)

l4- \6 VAN TAM (St'dney. AL\STRALIA),/
l5- KHUU THI PHAM (Sydney. AUSTRALTA)

16- KHUU eicH rHtv (Syclney. AUSTRALIA)
17- KHI-IU VAN KIEN (Sydney. AUSTMLIA)

21
l8- LY THI MUOI (Sydney. AUSTRALIA)
l9- TRAN DOC THANH (Sydney. AUSTRALIA)
20- C6 TRINH (Sydne1t. AUSTRALIA)
21- MINH tAtvt lSydney. AUSTRALIA)
22- HOLTNIEM ( Sydney. A U STRALTA )
23-LE NGOC StIdNG (Sydney AUSTRALIA)
24- NGUYEN KIM HANH (Sydnet:. AUSTRALIA)

I
25- TUYET MAI (Sydney. AUSTMLIA)
26- TUY{T NHUNG ( Syclne y-. A U STRALIA)
27- TRUC oAO lSyaney. AUSTRALIA)
23- MY LINH (S1drey. AUSTRALIA)
29- NGUYEN VAN TINH (WA.AUSTRALIA)

30- A. Chi PHAN VAN reX (WA. AUSTMLTA)
i_

3 I- NGUYEN VAN DLIC (WA, AUSTRALIA)

32- NGUYEN KrM LE (WA. AUSTRALTA)
^1?3-LE ThI TUYET PHTJdNG (WA. AUSTRALIA)

34- TRAN KIMYEN (WA. AUSTRALTA)
35- TRAN VINH (WA. AUSTRALTA)

36- LE THI NGOC pHrJdNG (WA. AUSTRALTA)

37- NGUYEN THI PHUNG (WA. AUSTRALIA)

3S-V0KHANH Tr-/dNc (wA. AUSTRALTA)

39- LE rHr rHANH pHrJdNG (wA. AUSTRALTA)

40-LE TAN QUYEN (WA. AUSTRALTA)
41- TRT.JdNG THI HUE (WA. AUSTRALTA)

42-LE THI HONG PHUONG (WA. AUSTRALTA)

TrOn clAy li danh s6ch tinh ddn ngdy 05/10/2000, sau ngiy nly s6 duoc ddng tidp tr6n
DSVV Sd g. Ndu c6 sai s6t, xin qui ban dao vui lbng th6ng b6o dd chring t6i didu chinh vh bd ttic.
Da T4

Kinh B6i,
BAN BIEN TAP DSVV.

$100.00 us
$20.00 us
$200.00 AUS

$50.00 AUs
$20.00 AUS

$20.00 AUS

$30.00 AUS

$20.00 AUS

$30.00 AUS

$20.00 AUS

$20.00 AUS

$30.00AUS
$50.00 AUS

$100.00 AUS

$100.00 AUS

$s0.00AUS
$50.00 AUS

$s0.00 AUS

$50.00 AUS

$50.00 AUS

$s0.00 AUS

$s0.00 AUS

$50.00 AUS

$60.00AUS
$50.00 AUS

$50.00 AUS

$s0.00 AUS

$50.00 AUs
$s0.00 AUS

$100.00AUS
$100.00 AUS

$50.00 AUS

$50.00 AUS

$20.00 AUS

$25.00 AUS

$20.00AUS
$30.00 AUS

$s0.00 AUS

$s0.00 AUS

$50.00 AUS

$ 100.00 AUS

$100.00 AUS
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D[c San VO Vi hoan h!' d6n nhAn moi d6ng g6p i,tidn xdy dr,rng cria ban Dao v]L cloc gi6. Xin quy vi

tham gia d6ng g6p y ad OSVVngiy drrQc cii tidn.

Da tq,

DSVV

DSVV ch0n thhnh cilmta quf b4n Dao vi dgc gi6 da tich crJc gdi biLi v6, hinh 6nh vd cl6ng g6p ring

hO tni ch6nh girip hoin thinh ESVV sd 8 phat hhnh dring vio dip milng sinh nhdt lAn thr178 cfia Drlc

ThAy ni6n ki 2000.

C6 ttrd bii vd gdi tr6 hay nQi dung ngodLi ti6u chudn Biy Didm n€n kh6ng thd dang ilrrgc. Chring t6i
sE cho ding tidp trong sd sau.

Ban Bi6n Tpp DSVV xin c6c b4n tidp tgc gdi bdi vd vh moi sr,r ring hO vd clia chi sau:

DAc sAN v0 vt
c/o HOI AI utlu vOvI rAv uc,

VOVI FRIENDSHIP ASSOCIATION OF WESTERN AUSTRALIA
UNIT 3128 COLLINGWOOD ST.,

OSBORNE PARK, WA 6017

AUSTRALIA

Di6n Thoai: + 6L 89244 3209 ho4c + 61 8 9380 7852

Di6n Fax: + 61 8 9244 4726

DiQn Thrr: maxle @dph.uwa.edu.au.

Dd chring tOi c6 thd phdt hinh DSVV sde tdtidp vho dip Xudn Thn Ty.

Kinhbdi,

DSVV



HAHVV WASHINGTON vd TV
NrrAN HOa
4104 Goldsby St. SW

Olympia, WA 98512 USA

E-mail:Nguyen @ postoffice.worldnet.att.net.

HAHVVBdc CALIFORNIA
P-O.Box 183M

SanJose,CA 95158 USA
Tel:(408)#946?4-

272-tt-tzy
HAvvHOUSTON
1 1 804Adel Rd.

Houston,TX 77067

Tel:(281) 440-8240

E-mail: meditate@flash.net

HAVVDALLAS/FORTWORTH
4806I-a Rue St.

Dallas, TX7 5211

Tel:(214)331-9124
E-mail: Munglam@airmail.net

HAVVHAWAII
CloLdmHoa Mai
736 Lukepane St

Honolulu, }fL96826
TeL (808) 732-0598
Fax: (808) 735-2180

HAHVV VANCOUVERvTi TD
VANCOUVER

625E.l9th Ave.
Vancouver, B.C. V5V- 1Rl CANADA
Tel: (604) 872-7294

HAVVCANADA
2922 Iohcoeur
Montr6ai, Qu6bec H4E lZ3 CANADA
Tel: (514) 362-0259
Fax: (5 14) 362- 8036

E-mail: aphancao@videotron. ca

\*,
VONG QUANH THE GIOI

Don[' .a.l' .o, J69 u6n .h,ro Ja,] J,r ua ca lhd kharg .['inh *a..

Xin Q,ii Bon uui lanq lhanq ta" DSW da ta li,. ,d nl,ol t,. Cd- on.

MV CHAU

TV HAI KHONG

39ZWayman Lane

Oroville, CA 96565 USA

TeL (530) 589-2533

rv vi- KrEN
22125 Crest Forest Dr.
Cedar Pines Park, CA92322USA
Tel: (909) 338- 6691

Fax: (909) 338- 6691

TDLD PORTLAND
1522 SE 139th Avenue

Portland, OR97233- 2307 USA
Tel: (503) 257 - 8657

Fax: (503) 254- 8050

E-mail: truclamOR@netscape.net

TD HANH DTC
15081 Moran St. Ste J & K
Westminster, CA 92683 USA
Tel: (714) 891- 0889
Fax: (714) 891- 0889

TD THIiN DOC
15001 Neece St.

Westminster, CA 92683 USA
Tel: (714) 894-7485

TD LIEM NGA
6476Meeting Aguila Dr.
San Diego, CA92111 USA
Tel:(619) 57t-6960

TDTHANH HOA

9809 San Diego St.

Spring Valley, CA 91977 USA
Tel: (619) 412- 0663
Fax: (619) 472-0663

TDTHONG HAI
4806La Rue St.

Dallas, TX75211 USA
Tel: (214) 331_9124

TD TO THONG

11804 Adel Rd.
Houston, TX 77067 USA
Tel: (281) 440- 8240

TD ANH QUANG
2810 Piper Rd.

Pearland, TX 77584 USA
TeL (281) 997- 20t5

TDLD ATLANTA
1375 Heatherton Rd.

Dacula, GA 30019 USA
TeL (678) 316-1730

TTvv WASHINGTON D.C.

12608 Dalewood Drive
Silver Spring, MD 206094111 USA

TeL (301) 933- 4270
Email:voviwashingtonDC@yahoo.com

TD HdNG BiNH HOANG

7567 Quall Run Lane
Manassas, VA 20109 USA
TeL (703) 369-6151

TD TAMPA
3314 W. Louisiana Ave.
Tampa, FL 33614 USA
Tel: (813) 870-0902

TD LINH TAM
124 Applewood Pl. SE

Calgary,T2A- 7M8 CANADA
Tel: (403) 213- 3196
Fax: (403) 213- 3796

108 DAC SAN VO VI



HAHVV PHAP QUdC
12 Salvador Allende
Nanterre, 92000 FRANCE
Tel: 1- 46 -95 -ll -21
E-mail: Huynh@francenet. fr

HAHvv prlc Qudc
C/o Nguy n Xudn NhAn

Korferstr. 13

65419 Raunheim

GERMAI{Y
Tel:06142-929361
Handy: 0Il2- 6948025
E-mail: VOVI-FVGermany@t-online.de

TV QUY THLIC

Lieu dit l.e SenailletLot 220

Publier, 14500 FRANCE
Tel: (045) 070- 8355

E-mail:

santelli.dominique@wanadoo. fr

TDTHIDN MINH (PaTis)

C/o Mr. NgO Mui trng
70 Avenue de Stalingrad

Ville Juif, 94800 FRANCE
Tel: 01 4611 1955

TD TROYES

Mr. Francois NgO

1 Rue des Templiers
10800 St. Julien lrs Villas, FRANCE

TD BRUXELLES

Rue des Palais, #49-82
1 030 Bruxelles, BELGIQLJE

Tel: (02) 219 t0l6

TTVV ESBJERG DAN MACH

TING HOJS A116 16 D IMF
ESBJERG, 6700 DENMARK
Tel: 75- 459- 454

TTVV HdA L.q.N

Nieuwe Fellenoord 110
Eindhoven. 5612 KE NETHERLANDS

TD DUYTN DAO

c/o Luong Qudc Dinh
Hasenstr.24

63762 Grossostheim - GERMANY

TD GIESSEN

c/o Dohn V[n Thu0n

Duensbergstr.T

35398 Giessen - GERMANY
Tel:0641-84920

TD CANH TLI

cloLiCinh Til
Antwerpenerstr. 19-29

50612 Koeln - GERMANY
Tel 0221-528132

TD AN LAC
c/o Phan Van Kh6
Breite Str.4
64832 Babenhausen - GERMANY
Tel: 06073-71257 4

E-mail: khakien@aol.com

TD HANH DUC

Beethovenstr.29
46145 Oberhausen - GERMANY
Tel:0208-600703

TD PHONG HtJdNG

c/o Vuong Thanh Phong

Waagenstr.5T
40229 Dusseldorf - GERMANY

Tel: 0211-788017

TTVV ANH XUAN

c/o D6 V[n Anh
Lerhre Str. 52

47161 Duidburg - GERMANY
TeL 0203-584372

TT HANNOVER

C/o TrAn Nhu Son

Ihmeplatz. 4Whg3767
30449 Hannover - GERMANY
Tel: 051 1-4581706

UC CHAU

rvw QUdc 16 carnNs
P.O. Box 197 Sunshine

Victoria 3024 - AUSTRALIA
Tel: (03) 93560887 I (03)95612717

ho[c P.O. Box 640 Edmonton

QLD 4869 - AUSTRALTA

HAHVV NEw SOUTH WALES vh

TD SIJC KH6E TAM LINH
108 Macathur Street

Parramatta, NSW 2150 - AUS
TeL (02) 9683-5717
Fax (02) 9329-0645
E-mail: tmtgiang@tig.com. au

HAHW TAY UC

3/28 Collingwood St

Osborne Park, WA 6017 - AUS

E-mail: luckyaus@iinet.net. au

TD LE TAN QuaN - SOUTH PERTH
40 Ranmere Way - Langford WA 6147

Tel: (08) 94519448

TD MINH HOA

7 Linderman Crs.

Green Valley, NSW 2168 - AUS

TeL (612)9608 6912
E-mail: babyboy@ozemail

TD NGQC MINH
28 Rundle Rd
Green Valley, NSW 2168 - AUS

E-mail: inhtran 1 S@yahoo.ccom

TD MELBOURNE

41 Hamel St.

Box Hill South, VIC 3128 - AUS
Tel: (612) 98081762
Fax: (612) 9429 6500

TD THUC TAM
c/o Anh D6 Van Tri Huy0.n

17 Percy Street

Seaton, SA 5023 AUSTRALIA
Mobil Phone: 04ll 041 463

Au cHAu
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MUCLUC

1- THU GIOI THIEU TRANG
2- MUC uBu cria pAc saN v0 vr
3- LA ruU pAc saN
+- rOr lA arz
s. T-UdNc TRI LUONc NANc
6- TINH TIEN DUYEN NGHIEP
7- THIEN CA 2OOO

s- uOr sUc rnaNH TRdr
,t^

9- THIEN CA DUYEN LANH
r0- DAr sQr rueNH TINH uBp rnXc NAu zooo

l l- THANH TINH
12- BIEN CAIRNS
t:- riNH ysu vA sffix cA
r+- sOr rr] rsrEN uc cuAu cHUC THe DUc ruAy
rs- uOr AHVv rAy uc cHUC THe DUc ruAy a

IHAN crA or rHXp NAu csAu
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rs- N,rrJNc sws NsAr pU'c psAr ruAy lUdNc vi rmu
rq- riNs rRdr
zo- vO vr NrHOuc NGAY cudt xArvr
zr- riNs sAr v0 vr cHARITABLE TRUST
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Th6ng b6o rlrrra tlmdc OXIX

Kfnh thda quf bqn dqo,

Thudc OMX da drrgc b4n clao Vd Vi xfr dUng rdt hiQu qu6, tri vi ngdn ngta thloc nhidu bOnh, nhdt ld c{y vikhudn

ban sau khi thanh loc.

COng ty OMX trong hai ndm qua dd dhnh cho HQi TU ThiQn Vovi Charitable Trust nhfrng kho6ng tidn hoa hdng

trong viQc b6n thudc OMX, vd duoc chuydn qua qu! xAy drrng TVVVQT Cairns.

GAn ddy Cty OMX dd li6n lac vdi HOi dd cdp nhQt h6a gi6 b6n thudc cfrng nhrl cudc phi gdi cldn ban d4o, chring t6i

xin th6ng b6o nhu sau :

Gi6thudcOMX:
OMX probiotics, 90 viAnAUS $120.00 /1 hbp.

OMX Probiotics 60 viAnAUS $80.00 / I hQp.

Gidctdc g6i:

Uc Chiu:
Mua 8 hQp tr1 bn : Free

Muadudi 8 h1p,cudc pht IdAU5$6.00.

USA vir Anh Qudc :

Mua l0 hQp trl kn : Free
Mua tt I - S h\p cudc ph{ AUS$2 1.55.

6 - t hQp cudc pht AU S$27 .92.

Canada, France, Germany :

Mua til l0 h6p tr& kn,cttdc phi Free

Muatil l-5 h6p, cudcphiAUS$24.68.
Muatil6-9 h6p, cudc phiAUS$31,63. ( AUS=Db Uc )

Dd quf ban dao dd Oang mua thudc OMX, HQi TUThiQnVovi Charitable Trust xin clai di6n li6n lac vdi Cty OMX

dd mua. Quf ban clao gdi nhu cdu vd UOI kdm sdtidn mua thudc cQng th6m cr/6c phi gdi nhutrong 2binggi6 tr6n

vi thudc sC duoc gdi tnrc tidp cldn quy b4n clao.

Quf ban dao mua thudc xin ldy t6n cfia HOi, VOVI CHARITABLE TRUST, vi quote sdthrrong vu cfia HOi, AUS

101-540, cfrng nhu gdi nhu cAu vd HOi dd mua. Thudc OMX brdn s6 dr/dc tinh hoa hdng cho quf xdy drrng

TVVVQTCairns.
Kinh mong quj bgn ilgo nhiQt tinh ydm tq.
Thdnh thfut cdm dn quj bgn dqo.

HOi Til ThiQn VOVI CHARITABLE TRUST.
Dia chi hAn hc:

Vovi Charitable Trust
1.5 Denton Ave

St. Albans Vic 3021 Australia
P hone &.fax : (03)93560887

Email: Vo888YYahoo. com

Th6ng b6o vd vi6c chuydn ngdn.

Quf b4n ilao mudn chuydn ngdn tn/c tidp tir Bank cfia quf ban dao qua Bank crla HQi Til ThiQn Vovi

Charitable Trust,chi tidt nhu sau :

Name : Vovi Charitable Trust
Account number: 06317 210400999

Bank: Commonwealth Bank of Australia
Branch: Sunshine.

VoVi Charitable Trust kinh th6ng b6o.




