


     Chủ Biên: Vô Vi
     Thực Hiện:  Ban Biên Tập Đặc San Vô Vi
     Bài Vở Và Hình Ảnh: Bạn Đạo Vô Vi Khắp Năm Châu

PHÁP LÝ VÔ VI KHOA HỌC HUYỀN BÍ PHẬT PHÁP
TIẾNG NÓI CỦA BẠN ĐẠO VÔ VI KHẮP NĂM CHÂU



     Cần cống hiến những bài vở như sau:

1. Xây dựng giải trí thanh nhẹ.

2. Trình bày trật tự sau khi dày công thực hiện pháp môn,
thành đạt đến đâu diễn tả đến đó.

3. Tin tức liên hệ đến cộng đồng Vô Vi.

4. Không nhận những bài báo thiên cơ có thể xáo trộn đến
điện năng tu học của bạn đạo.

5. Những bài vở hữu ích, như giúp đỡ gia tăng sự thanh tịnh
đối phó với hoàn cảnh hiện tại.

6. Đóng góp sự chung vui hòa bình, giải thông đời đạo,
hướng về thanh tịnh mà tiến.

7. Không được chỉ trích một ai, ngoài sự xây dựng tâm linh

          Kính Bái,
          Lương Sĩ Hằng – Vĩ Kiên

Mục Tiêu Của Đặc San Vô Vi



Tâm an khai triển lý sanh tồn
Vỡ lẽ trần gian vẫn ác ôn

Trí tuệ không khai tâm loạn động
Sửa mình thức giác rõ phần hồn.

Lương Sĩ Hằng ‐ Vĩ Kiên
 1923 - 2009
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Kính Thưa Toàn Thể Quý Bạn Đạo,

Nhân dịp Chào mừng Đức Thầy Giáng Sinh Độ Đời (20 tháng 12 năm 1923 DL

nhằm ngày 13 tháng 11 năm 1923 ÂL), đồng thời chúc mừng Đại Hội “Du Hành Đạo

Pháp 2025 – Từ Bi Rộng Mở” được thành công viên mãn, Đặc San Vô Vi (ĐSVV) –

Tiếng Nói Của Bạn Đạo Vô Vi Khắp Năm Châu – xin trân trọng kính gửi đến toàn thể

quý bạn đạo Đặc San Vô Vi số 14, cùng với tấm lòng thành kính tưởng niệm và tri ân

sâu xa đối với Đức Thầy, vị Cha Già kính yêu đã hơn năm mươi năm hy sinh, tận tụy,

dìu dắt anh em chúng ta trên con đường Vô Vi Đạo Pháp.

Kính thưa quý bạn đạo, năm 2025 là một năm đầy biến động bởi chiến tranh và

thiên tai. Con dân Việt Nam nói riêng và nhân loại nói chung đã và đang gánh chịu không

biết bao thảm họa, từ bão lụt đến hỏa hoạn. Những mất mát do thiên tai, địa ách gây nên

không còn là nỗi đau riêng của cá nhân, mà đã trở thành nỗi thống khổ chung của xã hội

và toàn thể nhân loại. Trước những thảm họa thanh lọc, sàng sảy ấy, anh em bạn đạo Vô

Vi chúng con vẫn một lòng kiên định, bền chí vượt qua nghịch cảnh bằng Niệm Phật tu

thiền, thực hành tâm từ bi đối với chính mình và tùy duyên phục vụ, trợ giúp tha nhân

khi có điều kiện. Đồng thời, bạn đạo vẫn quyết tâm, tiếp tục chung tay duy trì Đại Hội

“Du Hành Đạo Pháp” hằng năm, với tâm nguyện tạo duyên hội ngộ cho bạn đạo Á –
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Âu trong tinh thần tương trợ, đồng tâm quy hướng về cội nguồn trong giai đoạn vắng

bóng Đức Thầy.

Trong tinh thần cùng tu tiến và chung một lý tưởng, ĐSVV nguyện góp phần hỗ

trợ và phát triển các sinh hoạt mang tính xây dựng cộng đồng Vô Vi, nhằm tăng trưởng

sự gắn kết giữa bạn đạo gần xa. Thông qua thi thơ, hình ảnh và các bài viết chia sẻ kinh

nghiệm tu học cá nhân được trình bày có hệ thống, trật tự theo mục tiêu của Đặc San Vô

Vi, góp thêm tư liệu tham khảo, giúp bạn đạo tự soi xét và kiểm chứng kết quả tu tập

của chính mình, từ đó củng cố niềm tin và sự tinh tấn trong quá trình hành trì Pháp Lý.

Trước những thử thách của thiên tai và thời cuộc, ĐSVV – Tiếng Nói Của Bạn

Đạo Vô Vi Khắp Năm Châu – nguyện tiếp tục làm nhịp cầu xây dựng, làm tiếng chuông

nhắc nhở và kêu gọi tinh thần đoàn kết, cùng nhau thực hiện những lời Di Chúc mà Đức

Thầy đã ân cần lưu lại. Chỉ trên nền tảng ấy, cộng đồng Vô Vi mới có thể từng bước

trưởng thành và lớn mạnh, vững vàng trong tinh thần phục vụ, nhẫn nhịn, thương yêu

và tha thứ.

Ban Biên Tập (BBT) xin thành kính tri ân quý bạn đạo Vô Vi đã phát tâm đóng

góp tài chánh, bài vở và hình ảnh, tạo duyên lành để ĐSVV – Tiếng Nói Của Bạn Đạo

Vô Vi Khắp Năm Châu – được liên tục ấn hành hằng năm, phục vụ và đồng hành cùng

cộng đồng Vô Vi trên bước đường tu học.

Chúng con xin chí thành đảnh lễ và tri ân Bề Trên, Đức Tổ Sư và Đức Thầy đã từ

bi soi sáng, gia hộ cho tất cả những phát tâm đóng góp trong công cuộc duy trì, phát triển

và quảng bá Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp.

Kính chúc toàn thể quý bạn đạo thân tâm thường lạc, tinh tấn tu học và gặt hái nhiều kết

quả tốt đẹp nhân dịp Chào mừng Đức Thầy Giáng Sinh Độ Đời.

Kính thư,

Ban Biên Tập Đặc San Vô Vi.
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Đại La xoay chuyển khắp năm châu

Pháp Lý Vô Vi rất nhiệm mầu

Xây dựng vô cùng trong Đạo Pháp

Quý tưởng Trời cao tâm hành triển

Học hỏi vô cùng tâm tự tiến

Phục vụ thành tâm, tâm tự giác

Quyết định tự tu chẳng đổi dời

Quy y Phật Pháp thành tâm tiến

Hướng về Trời Phật óc sáng choang

Dẹp bỏ thị phi tâm tánh hiền

Thực hành Chánh Pháp tự đạt duyên.

San Diego, ngày 9 tháng 1 năm 2009

Lương Sĩ Hằng ‐ Vĩ Kiên
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Lương Sĩ Hằng ‐ Vĩ Kiên
 1923 - 2009
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Bài Thơ Du Hành Đạo Pháp
Bản Chép Tay Của Đức Thầy
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Đặc San
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Đức Thầy giảng về ý nghĩa của phù hiệu “Tứ Đại Giai Không” như sau:

“Phù hiệu nầy thích hợp cho người tu Vô Vi. Bên trên là vũ trụ quang chiếu cho
khối óc và cơ tạng con người. Người thực hành dụng ý niệm Nam Mô A Di Đà
Phật,  tự mình phát quang, hòa hợp với vũ trụ quang. Bên dưới là Tứ Đại Giai
Không. Hai bánh xe điển quang hai bên là Tả Bành Chất, Hữu Bành Cư; nhờ đó
con người mới có sự quân bình đi đứng. Chính giữa là Trung Bành Mạng. Hành
giả nhìn phù hiệu này sẽ được nhắc nhở đường lối tự mình tu tiến, toàn thân của
người thực hành Vô Vi là điển quang. Nhìn đó mà hành thì tương lai sẽ có kết quả
tốt. Nhìn để thực hành, để tự phát triển hơn là nhờ sự phù hộ".

Hỏi: Tấm logo VÔ VI để đeo có chữ Tàu “Nam Mô A Di Đà Phật"; nếu được Đức
Thầy cầm đến thì hiệu lực gia tăng? Vậy trường hợp không có dịp gặp Đức Thầy
thì phải làm sao ?
Đáp: Trong lúc tham thiền để nó trong lòng bàn tay là đủ rồi.

Lương Sĩ Hằng ­ Vĩ Kiên

Ý Nghĩa Của Phù Hiệu “ Tứ Đại Giai Không ”
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Thầy đi, để lại pháp tràng,

Con vui thực hiện đàng hoàng hơn xưa.

Sống tu có giấc có giờ,

Bình tâm học hỏi thiên cơ hữu tình.

Dấn thân hành đạo một mình,

Hòa đồng tự thức cảm minh luật Trời.

Tâm hồn sáng suốt nhớ Trời,

Quán thông thực hiện những lời chơn ngôn.

Thành tâm tiến hóa ôn tồn,

Dở hay tự thức, chẳng còn si mê.

Dồi mài tiến triển hướng về,

Vô sanh bất diệt bối bê chẳng còn.

Đường đi, sẳn có đường mòn,

Thiệt thà tiến hóa chẳng còn bơ vơ.

Lương Sĩ Hằng ‐ Vĩ Kiên
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Kính thưa Bề Trên, Đức Tổ Sư, Đức Thầy, cùng toàn thể quý bạn đạo,

Hôm nay, ngày 22 tháng 9 năm 2025, trong niềm hân hoan của những ngày đầu

xuân Vô Vi, Ban Tổ Chức chúng con xin thành kính tri ân Bề Trên, Đức Tổ Sư, Đức

Thầy, cùng chư vị trong cộng đồng Vô Vi đã luôn hộ trì và nâng đỡ để chúng con có

duyên lành hội tụ nơi đây, đón mừng Tết Vô Vi – Đại Hội “Du Hành Đạo Pháp 2025”.

Kính thưa quý bạn đạo,

Đại Hội hôm nay không chỉ là dịp sum họp hằng năm, mà còn là cơ hội để toàn

thể chúng ta hướng tâm tưởng niệm 16 năm ngày Đức Thầy vắng bóng, đồng thời

cùng nhau ôn lại lời dạy, giữ gìn và thực hành con đường Vô Vi mà Thầy Tổ đã để lại.

Kính thưa Bề Trên, Đức Tổ Sư, Đức Thầy,

Sau Đại Hội “Chơn Không” năm 2024, chúng con đã nỗ lực tu học, nâng đỡ và

khích lệ lẫn nhau, lấy tinh thần tương thân, tương ái – đồng tu, đồng tiến làm kim chỉ

nam, cùng nhau vượt qua mọi khó khăn trên bước đường hành đạo.

Và hôm nay, theo bước chân Thầy, chúng con cùng nhau tham dự Đại Hội “Du

Hành Đạo Pháp 2025” được tổ chức tại khách sạn Andakira – Phuket, Thái Lan, với

chủ đề Thầy ban: “Từ Bi Rộng Mở”. Mục đích chủ đề này là nhắc chúng con phải biết

mở rộng cõi lòng, nuôi dưỡng tình thương khi phải đối diện với nghịch cảnh. Bởi chỉ có

khí giới tình thương mới thật sự chiến thắng được sức mạnh của tham vọng và sân hận

đang ngự trị ở thế gian.

Trong bầu không khí trang nghiêm và thanh tịnh này, Ban Tổ Chức chúng con xin

cúi đầu kính chào Bề Trên, Đức Tổ Sư, Đức Thầy, và xin gửi lời chào thân ái đến toàn

thể quý bạn đạo.

Tròn một năm kể từ ngày chia tay nhau tại Đại Hội “Chơn Không” năm 2024,

hôm nay chúng con lại có duyên sum vầy nơi đây trong niềm hân hoan vô hạn. Ngày ấy,

Diễn Văn Khai Mạc Đại Hội Vô Vi “Du Hành Đạo Pháp 2025”
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anh em chúng con ra về với hành trang vô cùng quý báu – kim chỉ nam mà Đức Thầy

đã ân ban: “Nếu tu mà không đạt tới Chơn Không thì làm sao về Trời được?”

Chỉ vỏn vẹn một lời dạy, nhưng đó là cả ánh sáng soi đường, giúp chúng con giữ

vững chí nguyện tu hành giữa dòng đời đầy biến chuyển.

Ba ngày Đại Hội năm trước, nhờ được trao đổi tu học, tâm trí chúng con được khai

mở và sáng suốt hơn trong việc nhận định chơn – giả, hiểu rõ giá trị tâm linh qua tham

thiền và niệm Phật. Từ đó, chúng con luôn nuôi dưỡng một ước nguyện: có cơ duyên tái

ngộ hằng năm, như lời Thầy đã dạy trong Chơn Kinh:

“Người tu Vô Vi có cơ hội họp mặt với nhau trong mỗi đại hội là trong tinh thần xây

dựng. Nhìn nhau coi thử người này có thiền tốt không? Mặt tươi mắt sáng không?

Đó cũng đủ trả lời cho chúng ta, chỉ dẫn cho chúng ta đường phải đi. Cho nên chúng

ta luôn luôn có đại hội chung vui. Huynh đệ có cơ hội bàn bạc bất cứ ở góc trời nào

trong tinh thần xây dựng dẫn tiến, tu tâm sửa tánh rõ ràng.”

Kính thưa Đức Thầy,

Nương theo lời giáo huấn ấy, cho dù đối diện với bao trở ngại và thử thách, anh

em chúng con vẫn cố gắng vượt qua, chỉ khao khát mỗi năm một lần được quay về bên

mái ấm gia đình Vô Vi – “Du Hành Đạo Pháp” do Đức Thầy sáng lập. Nơi đây chỉ có

tình thương, chỉ có sức mạnh của tha thứ và thương yêu; nơi phần hồn được hồi sinh,

sống lại với niềm an lạc vô cầu, vô vọng.

Nhờ cóĐại Hội Du Hành Đạo Pháp, có pháp thiền, có bạn đạo, chúng con không

còn thấy cô đơn hay buồn tủi. Anh em được dịp sum họp, bàn bạc, trau dồi tư duy qua

những đề tài tu học Thầy ban.

Sau một năm tất bật mưu sinh, tâm trí chúng con như được khai mở; những đau

khổ, lụy phiền bỗng tan biến, chỉ còn đọng lại niềm thương yêu vô tận qua những lời

chơn giải và những đêm chung thiền hòa nhập cùng luồng điển Đại Bi. Chúng con thực

sự được trở về nhà – trở về cái nôi tâm linh, như một hài nhi vô cầu, vô niệm, không

vướng bụi trần.
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Kính thưa Đức Thầy!

         Vậy là đã mười sáu năm chúng con xa cách Đức Thầy… Thời gian trôi nhanh,

mười sáu năm thoáng qua như bóng câu, nhưng hình ảnh Thầy vẫn luôn hiện hữu bên

chúng con. Mỗi khi lắng nghe lại những vần thơ Thầy đã ân cần để lại, lòng chúng con

dạt dào xúc cảm:

Tình thương đạo đức vẫy vùng

Khai tâm mở trí từng từng phút giây

Càn khôn vũ trụ có Thầy

Có tâm khai triển, có ngày đạt thông

         Tình thương của Thầy vẫn luôn bao bọc, vẫn chung hành trên hành trình khai mở

trí tuệ, như siêu năng lượng, giúp chúng con nuôi dưỡng khát vọng ý chí giải thoát, tìm

về ánh sáng Chơn Lý.

         Có lẽ vì nhu cầu mưu sinh vật chất, ít nhiều, chúng con đã quên đi hạnh hy sinh

mà Đức Thầy đã bao năm gồng gánh cho anh em chúng con. Chúng con thật sự là những

đứa con hư, đã quên đi công ơn như trời biển mà Thầy đã dành cho. Chắc vì sự vô tâm

ấy, Đại Hội năm nay Thầy đã ban tên là “Từ Bi Rộng Mở” – như để kêu gọi, nhắc nhở

chúng con sớm thức tỉnh, nhớ đến hạnh hy sinh, công ơn dạy dỗ mà Đức Thầy đã dày

công suốt hơn 50 năm hoằng pháp. Chỉ có như vậy, chúng ta mới thức tỉnh, mới chịu

quay đầu, sớm thoát khỏi những cơn thiên nộ, những hình phạt Bề Trên giáng xuống

trong cơ sàng sảy mà Thiên Đạo đã sắp đặt cho chu trình tiến hóa của Càn Khôn Vũ Trụ.

         Và tất cả những hiện tượng bất ổn này hiện đã và đang xảy ra khắp toàn cầu ­ thiên

tai, chiến tranh, đạo đức suy đồi. Ánh sáng bị bóng tối lấn át; mạnh hiếp yếu, trược chèn

ép thanh; chỉ một niệm sai lầm cũng khiến nhân loại xa rời Thượng Đế.

       Vì không nỡ nhìn thấy những thảm cảnh đó xảy ra với chúng con.  Thầy đã đại bi,

hạ thấp đại hồn của Người xuống thế gian, khai mở đạo Trời ­ Vô Vi, truyền đạt kỹ thuật

tu học “Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền bí Phật Pháp”­ một bí pháp được công

truyền trong thời mạt pháp, thuận theo “Thiên Ý” và hợp thời theo khoa. Một pháp môn
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mà Thầy gọi là “tu tắt”, giúp hành giả Vô Vi thông đạo lý, thoát ngũ hành, vượt qua kiếp

nạn thời kỳ ba, như Thầy đã truyền đạt trong Thượng Đế Giảng Chơn Lý:

      “Giờ đây, ngươn này là ngươn chót, màn này là màn ba, kiếp này là mạt kiếp.

Ngày giờ đã cấp bách lắm rồi, vậy mà những tiểu hồn của Cha mãi còn vui say trong

giấc cô miên, mãi lo đấu tranh ngụp lặn trong bể trần ai, mãi còn gieo bao nghiệp lực

và để nghiệp lực cuốn trôi đi biền biệt, càng lúc càng xa nguồn cội, mà chẳng chịu

giựt mình chợt tỉnh lo cho số phận linh hồn con để quay về kịp lúc.”

Để kịp hướng dẫn đàn con trở về, Thầy đã xuống trần, kiên nhẫn phục vụ, chỉ dạy

đạo Trời. Trong bài giảng “Sai một ly, đi một dặm”, Thầy đã trải lòng:

“Các  con  được  phước  đức,  được  sự  ăn  học,  được  sự  giúp  đỡ  xung  quanh,  được

Thượng Đế ân ban để thực hiện những gì Ngài mong muốn. Các con là người rất

sung sướng, hạnh phúc.

        Thầy rất kiên nhẫn. Đáng lẽ Thầy phải chửi mắng, đánh đập các con, nhưng

không! Thầy muốn các con có sự sáng suốt, vì sự sáng suốt đó là vô giá. Các con phải

giữ lấy niềm tin để xây dựng và tiến hóa, bởi các con là hạng vô giá của càn khôn vũ

trụ.

        Thầy không nỡ đánh đập các con; Thầy hòa đồng với các con để các con có cơ

hội tiến hóa. Thầy hạ mình cùng các con – chưa có một vị Phật nào trong càn khôn

vũ trụ chịu làm điều Thầy đã và đang làm. Thầy chấp nhận lãnh mọi sự ô trược để

đưa các con tiến hóa.

        Thầy mang tiếng với cả càn khôn vũ trụ, có chức mà không nhận, lại đi ta bà với

kẻ ngu là thằng Lương Sĩ Hằng này. Bề Trên cũng trách móc, nhưng Thầy không nỡ

bỏ các con. Đáng lẽ địa vị Thầy không phải ngồi đây năn nỉ, vậy mà Thầy đã năn nỉ

các con rất nhiều…”

         Chỉ qua những lời tâm sự trên, chúng ta cũng thấy được tấm lòng từ bi vô lượng

của Thầy. Càn khôn vũ trụ chưa từng có vị Phật nào chịu hạ mình hy sinh như Thầy đã
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làm – tự nguyện lãnh nhận ô trược để dẫn dắt đàn con tiến hóa. Suy ra, chính Thầy là

hiện thân của Luồng Điển Đại Bi tối thượng, chưa từng có vị Phật nào thể hiện trọn vẹn.

        Tình thương của Thầy không nằm ngoài việc ban phát hay gánh bớt nghiệp lực cho

chúng ta, mà ở chỗ Thầy mong tất cả đều tự giải thoát, tiếp nối hạnh hy sinh cứu độ như

Thầy, bằng cách lập hạnh tu thiền, niệm Phật. Những lời răn dạy ấy, ngoài khi trực tiếp

giảng dạy, Thầy còn để lại trong kinh sách, làm kim chỉ nam lưu cho hậu thế. Trong

Chơn Kinh, Thầy đã dạy:

“Chúng ta đêm đêm ngồi thiền là làm việc với Thượng Đế. Thượng Đế là làm việc với

tất cả những sự thanh nhẹ nhất của cả Càn Khôn Vũ Trụ, cho nên chúng ta mới sớm

thanh tịnh được.”

         Vì vậy, tu Vô Vi là phước huệ song tu – vừa tu, vừa phục vụ, làm việc cùng

Thượng Đế. Đây là phương pháp thiền thực hành, trực tiếp làm việc cho cả Càn Khôn

Vũ Trụ thông qua luồng điển Đại Bi – độ ta, độ tha, như Thầy đã dạy trong Chơn Kinh:

“Cho nên, mọi người tu Vô Vi đều ân cần làm việc. Thấy chính chúng ta đang làm

việc cho cả Càn Khôn Vũ Trụ, không phải làm việc cho chính mình. Lúc nào cũng

học từ bi và thực hiện từ bi. Mở rộng đường đi cho phần hồn sau khi lìa khỏi xác.

Việc làm có ý nghĩa. Đêm đêm làm như vậy là lo cho tương lai của phần hồn. Không

bị tội phước, không bị ràng buộc bởi những sự sai lầm mà chính mình đã tạo nhiều

kiếp.”

        Chỉ dựa vào những lời răn dạy kể trên, cũng cho thấy tình thương của Thầy vẫn

luôn bao bọc, dìu dắt chúng ta trên hành trình khai mở trí tuệ, nuôi dưỡng khát vọng giải

thoát, tìm về ánh sáng Chơn Lý.

Đây chính là sự khác biệt tu tập của người hành thiền Vô Vi: trực tiếp học đạo, giải

trược, thông qua ánh sáng Đại Bi khi tham thiền, niệm Phật. Chỉ có như vậy, mọi phát

tâm đóng góp, phục vụ mới đích thực xuất phát từ tâm thức thanh tịnh, hồn nhiên – tự

nhiên, vô quái ngại; thay vì so đo, toan tính như sự ban bố của người đời.
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Để cho thấy sự khác biệt tình yêu giữa Trời và chúng sanh, xin được trích một đoạn

thơ “Tình” mà Đức Thầy đã lưu lại:

Tình Trời cao đẹp dễ thương

Tình người eo hẹp khó lường khó đo!

Chơn tu tự thức tự dò

Con đường thanh tịnh là đò rước tâm.

        Cho nên, đề tài tu học “Từ Bi Rộng Mở” năm nay, chứng minh tình yêu bao la như

trời biển của Thầy dành cho chúng con – vẫn bao dung, chuyển động trong Càn Khôn

Vũ Trụ; từng giây, từng phút chăm lo, dìu dắt chúng giúp chúng con khai thông tâm

điển, nuôi dưỡng khát vọng giải thoát, tìm về ánh sáng Chơn Lý.

        Và cuối cùng, cho phép Ban Tổ Chức xin được kết luận đề tài tu học “Từ Bi Rộng

Mở” của Đức Thầy qua bài thơ Thầy đã để lại:

Tôi có tình yêu rất mặn nồng

Tham thiền nhập định điển khai thông

Cùng chung hòa nhịp trong vũ trụ

Thanh nhẹ bền lâu mỗi thức vòng.

(Lương Sĩ Hằng – Vĩ Kiên)

         Tình yêu của Thầy là tình yêu siêu nhiên, thoát tục – qua Pháp Lý, qua hạnh nguyện

hy sinh của Đức Thầy, chỉ với mục đích khai mở đạo tâm, giúp chúg con trực chỉ Chơn

Tâm, lập hạnh phục vụ, tiến vào ánh sáng vô cùng. Đây chính là chương trình tu học

hợp thời tiến hóa của Càn Khôn Vũ Trụ.

        Chỉ qua thực hành Soi Hồn, Pháp Luân, Thiền Định, hành giả mới trực tiếp học

đạo thông qua ánh sáng Đại Bi, biết được từ Không đến và phải trở về Không… Không

còn lưu luyến, thanh nhẹ ra đi.

         Hôm nay, ngày 22 tháng 9 năm 2025, nhân dịp Kỷ Niệm 16 Năm Ngày Đức Thầy

Kính Yêu Ra Đi cũng như khai mạc chào mừng Đại Hội “Du Hành Đạo Pháp 2025”

với chủ đề Thầy ban: “Từ Bi Rộng Mở” – được tổ chức tại khách sạn Andakira –
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Phuket, Thái Lan, chúng con thành tâm cúi đầu ghi nhớ công ơn giáo dưỡng của Đức

Thầy.

     Trong tình yêu thương rộng mở, chúng con xin nguyện:

· Noi theo gót chân Thầy, học từ bi và thực hiện từ bi.

· Dứt khoát hy sinh tánh hư tật xấu.

· Vì sự nghiệp Đạo Pháp Đức Thầy để lại, chúng con xin nguyện tiếp tục gìn giữ và

quảng bá.

        Theo hạnh nguyện hy sinh “Tử Vì Đạo” của Đức Thầy, chúng con xin nguyện trung

tín, Giữ Gìn Đạo. Tiếp nối chương trình tâm linh Đức Thầy để lại, cùng nhau quảng bá

kho tàng văn hóa tâm linh – Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp – với lời

dạy thiêng liêng của Đức Thầy:

“Một chữ cũng không sửa.”

Kính chúc Đại Hội thành công viên mãn.

BTC – Đại Hội “Du Hành Đạo Pháp”
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Sài Gòn, 1958

Pháp Luân Thường Chuyển quy nguyên trạng
Đánh đổ ngoại xâm chơn lý bàn
Thanh tịnh bộ đầu minh cảnh thật
Triền miên học hỏi trí phân hoàn.

Muốn cho thanh tịnh vui bàn,
Mở đàng chơn thật lập đàng tiến thân.

Pháp luân cởi mở dễ dàng,
Chuyên cần luyện tập trấn an thân hình.

Điển thông xét cảnh thanh bình,
Dìu nhau chung tiến nơi tình quý sang.

Thanh cao ở cõi thiên đàng,
Trược ô ở cõi lập màn sân si.
Thêm tham lận đận nghĩ suy,

Khó mà sửa chửa cũng vì tham sân.
Gắng tu để sửa lần lần,

Phần hơn, phần thiệt, phần gần, phần xa.
Hồn tu thoát khỏi mới là,

Người ngoan tự tiến Di Đà giáo khoa.
Học theo thanh tịnh lập đà,

Tiến qua mọi cảnh vui hòa chung vui.
Thanh cao hưởng lấy thơm mùi,

Vô Vi không động, chẳng vui, chẳng buồn.
Điển thông lai láng hợp nguồn,

Triền miên thanh tịnh, vui buồn chẳng phân.
Tiến lên sẽ sớm được gần,

Phật Tiên phân Đạo góp phần dựng xây.
Chính ta mới phải là thầy,

Lục căn phụ thuộc ngày ngày theo ta.

Lương Sĩ Hằng – Vĩ Kiên
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Đi hoài trong trận dự thi

Càn khôn không khó tự phi tự vào

Chẳng còn loạn động ước ao

Cùng đi mới thấy nơi nào đạt an

Cùng đi cùng thức cùng bàn

Quy về một mối đàng hoàng hơn xưa

Tự mình sáng suốt khai vừa

Đường đi rộng mở lại ưa luật trời

Cảm thương quý mến nơi nơi

Tình thương sống động thảnh thơi vui hòa

Chúng ta tiến hóa thật thà

Thầy trò cùng học cùng qua cảnh đời

Vui say ý đạo không lời

Bình tâm học hỏi hợp thời tiến thân

Chẳng còn nuôi dưỡng khó khăn

Thầy trò cùng học cùng ăn khí trời.

Orlando, 13-10-1994

Lương Sĩ Hằng ­ Vĩ  Kiên

Thầy Trò Cùng Đi
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Kính thưa Bạn đạo,

        Sau khi tham dự Khóa Sống Chung tại Thiền Viện Nhẫn Hòa, về nhà tôi muốn
tìm nghe lại những lời giảng dạy của Đức Thầy, có liên quan đến thực chất người
tu. Đây là một trong những câu hỏi rất đặc biệt, mà bạn đạo chúng tôi vừa mới
thảo luận học hỏi, trong phần sinh hoạt Mục Bé Tám, tại Khóa Sống Chung Trại
Hè tại Thiền Viện Nhẫn Hòa, kể từ ngày 3­7­2025 đến ngày 5­7­2025.

         Lời giảng dạy Đức Thầy là chơn lý tròn đầy bao trùm tất cả, mà người tu
thực hành đến đâu sẽ hiểu đến đó? Hồi tưởng lại lúc còn bé, tôi thường nghe Ông
Bà Cha Mẹ dạy bảo và dặn dò là phải ăn ở hiền lương chơn thật, làm lành lánh dữ,
hiếu thảo với Cha Mẹ, kính trên nhường dưới, và thương yêu tha thứ người xung
quanh. Khi ra ngoài xã hội thì phải sống hòa nhã với mọi người, trong tinh thần
tương trợ lẫn nhau, để xây dựng một xã hội công bình nhân ái.

         Có nhiều thời gian nghe kỹ lời giảng dạy của Đức Thầy, tôi mới hiểu trên
đây chỉ là phát triển đời sống vật chất, để làm bổn phận con người, nhằm mục đích
đền đáp một phần nào công ơn sanh thành dưỡng dục của Ông Bà Cha Mẹ cùng
với cộng đồng nhân loại. Muốn làm tròn nhân đạo thì phải tu hành, trở về “Thực
Chất” thanh tịnh của chính mình, phát triển đời sống tinh thần hòa cảm cùng thiên
nhiên?

         Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp, Tổ Thầy dạy hành giả thực
hành ba pháp: Soi Hồn, Pháp Luân Thường Chuyển và Thiền Định, nhằm mục
đích đem nguyên khí của Trời Đất vào thanh lọc thân tâm. Khi bản thể được lập

Thực Chất Người Tu
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lại trật tự quân bình bên trong, nhị mạch Nhâm Đốc chuyển động, tạo điều kiện
thuận lợi cho Vía Hồn tương ngộ thành Thánh thai, xuất lên đảnh lễ Phật học đạo
trở về “Thực Chất Người Tu”, vốn thanh tịnh tự nhiên hồn nhiên, không phải
không trái, không cao không thấp và trước sau như tự tại.

         Nói chung, Pháp lý Vô Vi dạy người tu “đêm đêm lo tham thiền,” xuất Hồn
đảnh lễ Phật học đạo là trở về “Thực Chất” thanh tịnh của chính mình, và sau đó
“dụng tâm thanh tịnh để giải quyết mọi nan giải”, như lời Đức Thầy đã dạy trong
mục Bé Tám. Cho nên, khi trở về “Thực Chất Người Tu” “hiệp khí cùng Trời
Đất”, hành giả “ngày ngày lo niệm Phật” hồi quang phản chiếu sự thanh tịnh trở
về, giúp cho vạn linh trong bản thể sống trong thanh tịnh sáng suốt, xây dựng gia
đình góp phần cùng xã hội, thực hành đời đạo song tu lập hạnh công trình, để làm
hành trang hướng về nguồn cội với Cha Trời.

         Như trong sách Văn Tự Vô Vi trang 48, Đức Thầy dạy bốn chữ hồi quang
phản chiếu nguyên văn như sau: “Đó, nếu mà chúng ta không xuất phát ra, làm
sao mà chúng ta lấy được cái sáng suốt, rồi mới trở về giáo dục cái tiểu thiên địa
này, mở tâm mở tánh? Kêu bằng phải xuất phát ra để thừa tiếp cái sáng suốt ở
Bề Trên, rồi mới phản chiếu trở lộn lại, thì mới sửa tâm sửa tánh, rồi càng tu nó
tới minh tâm kiến tánh là vậy”.

         Nhờ thực hành pháp Soi Hồn, hành giả Vô Vi xuất Hồn đảnh lễ Phật học đạo
trong một thời gian rất sớm. Hãy tin vào pháp lý Vô Vi là pháp xuất Hồn, tin vào
lời dạy bảo của Tổ Thầy, và tin vào khả năng xuất Hồn của chính mình, hành giả
hồi tưởng lại mới thấy mình đã xuất Hồn đảnh lễ Phật học đạo từ thuở nào?

          Xuất Hồn đảnh lễ Phật học đạo là khoảnh khắc quý báu, sự yên lặng to lớn
bao quanh bản thể người tu, mà sự thanh tịnh của phần Hồn là một nhân chứng,
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đang lắng nghe và quan sát từng tế bào, từng hơi thở trong bản thể. Có thể nói đây
là một buổi tối vĩ đại phúc lành, sự nhận “biết” về Linh Hồn, sự nhận “biết” về
“Thực Chất Người Tu”, sự nhận “biết” về chơn tâm thanh tịnh là một với toàn
thể.

“Phật pháp nan văn”, xuất Hồn đảnh lễ Phật học đạo với Phật Sự, không
học văn  tự, không nghe  lời nói, nhưng Phật Pháp có sự  thanh  tịnh ẩn náu bên
trong, có sức cuốn hút làm ảnh hưởng người tu hướng về đại thanh tịnh. Lúc bấy
giờ hành giả vẫn cảm nhận sự tự tồn tại của chính mình, nhưng “thực chất người
tu” không phải là bản thể bịnh hoạn này, và “thực chất người tu” cũng không
phải tâm tư động loạn khổ đau…Mà “thực chất người tu” chính là Chủ Nhơn
Ông sáng suốt, là phần Hồn xuất lên đảnh lễ Phật học đạo thành thượng trí thanh
tịnh, là chơn tâm thanh tịnh với trái tim trống rỗng có thể cảm thông tất cả.

        Đức Thầy cũng thường dạy: “tu nhứt kiếp ngộ nhứt thời”, xuất Hồn đảnh
lễ Phật học đạo là trở về nguồn cội, “chỉ cần chạm tới cội nguồn thanh tịnh trong
vòng năm phút, cũng đủ cho hành giả có thể nhớ trong 24 giờ, dần dần nó sẽ biến
đổi toàn bộ cuộc sống người tu, trở thành cái đẹp, sự duyên dáng và phúc lạc”.

        Trong Linh Bảo Kinh, Thiên Tôn dạy rằng: “Thân Nhẹ Nhỗm Là Vô Cửa
Đạo” người tu có “biết” hay chăng? “Biết” thì tốt hơn, vì “biết” mình đã xuất Hồn
đảnh lễ Phật học đạo, “sẽ biến đổi toàn bộ cuộc đời tu hành, mang đến cho hành
giả những niềm vui mới, mang đến cho hành giả niềm phúc lạc mới, những hiểu
biết mới và những tri giác mới”.

           Trong kinh sách có cụm từ gồm bốn chữ vẫn đi chung với nhau là “Kiến
Tánh Thành Phật”. Hành giả Vô Vi ngồi thiền xuất Hồn đảnh lễ Phật học đạo,
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cũng là hình thức “Kiến Tánh”, là“biết” được “Phật Tính”, là “biết” được “Thực
Chất”  thanh tịnh của chính mình. Thì trong cuộc sống hằng ngày người tu mới
hành xử như là con của Phật: tự kỷ, tự tri, tự giác, tự sửa, buông bỏ tánh hư tật xấu,
học hạnh từ bi thực hiện từ bi, thương yêu tha thứ, thực hành mười điều tâm đạo
của Đức Thầy đề ra, để hoàn thành mười chữ Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí
Phật Pháp thanh tịnh.

Xuất Hồn đảnh lễ Phật học đạo là trở về “thực chất người tu”, là trở về với
cội nguồn. Khi nắm bắt được cội nguồn thanh tịnh, hành giả “mở mắt ra nhìn thấy
thế giới cũng giống như thế, nhưng với một màu sắc mới, với một cảm xúc mới, với
một tình yêu mới, với một vẻ đẹp mới? Thế giới không còn giống như cũ nữa, bởi
vì người tu không còn giống như cũ nữa?”. Như lời Đức Thầy thường dạy “đâu có
sách vở gì, chỉ cần thực hành ba pháp: Soi Hồn, Pháp Luân Thường Chuyển và
Định Thần giải tiến đi lên…”, “phát triển bản thể để thăng hoa phần Hồn” vv.., có
thể biến đổi bộ mặt thế giới?

Trong bộ sách Du Ký của Thánh Thiền Đường Đài Trung, Đức Phật Tế Công
có dạy bốn câu thơ như sau: “Đạo Lớn Truyền Thiên Hạ ­ Muôn Sầu Tan Biến
Ngay – Nghìn Vui Không giới Hạn ­ Khắp Chốn Thấy Như Lai”. Sau khi bừng
tỉnh cơn mê, hành giả cảm thấy như một niềm tin yêu dâng tràn trong tâm thức, làm
thay đổi tư duy trong cuộc sống. Khi người tu cảm thấy thanh tịnh vui vẻ lạc quan
thì không ai bảo ai, Huynh Đệ Tỷ Muội phát tâm đóng góp, đúc kết và hệ thống
hóa lời giảng dạy của Đức Thầy, in kinh in sách vv và vv…cho người kế tiếp.

          Hơn thế nữa, nhờ xuất Hồn đảnh lễ Phật học đạo, trở về “thực chất” thanh
cao, Huynh Đệ Tỷ Muội cảm thấy cần phải đóng góp công sức, phát triển Pháp lý
Vô Vi một cách cụ thể, ví dụ như: tổ chức Đại Hội Vô Vi Quốc Tế, Khóa Tịnh Khẩu
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Niệm Phật, những Khóa Sống Chung v.v… nhằm mục đích giúp cho bạn đạo Vô
Vi, có cơ hội ngồi chung lại hỗ trợ cho nhau, chia sẻ kinh nghiệm tu học, củng cố
niềm tin cố gắng tu hành để trở về “thực chất người tu”?

         Nhân Mùa Giáng Sinh Độ Đời của Đức Thầy năm nay (2025), chúng con
xin thành kính tri ân Bề Trên, Tổ Thầy và Cộng Đồng Vô Vi đã hướng độ cho chúng
con, khai tâm mở trí trong Khóa Sống Chung Trại Hè, được tổ chức tại Thiền Viện
Nhẫn Hòa năm 2025. Con xin chân thành ghi lại, những gì mà con vừa mới học hỏi
được về bốn chữ “thực chất người tu” mà  Đức Thầy đã dạy, để bạn đạo chúng
con cùng nhau tham khảo. Nếu có điều chi sai sót, kính xin Huynh Đệ Tỷ Muội
lượng tình tha thứ cho.

Kính thư,

Khổng Văn Cúc, ngày 3 tháng 11 năm 2025
Ghi chú: Những chữ nghiêng là ghi lại những lời dạy của Đức Thầy hoặc chép lại
từ trong sách.
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Con tên là Phạm Thị Gia Linh, 21 tuổi, bạn Đạo đến từ TP.HCM. Sau

chuyến đi Đại Hội Vô Vi Du Hành Đạo Pháp tại Phuket – Thái Lan

với chủ đề Từ Bi Rộng Mở, con đã và đang được học và được trải

nghiệm rất nhiều trong hành trình tu tập của mình. Nhờ có Đại Hội lần này, con đã

mở và thông suốt hơn rất nhiều. Ngoài ra, con cũng học được cách nhìn nhận lại

mọi thứ một cách rõ ràng hơn.

Con thấu hiểu được Từ Bi là tha thứ, thương yêu, yêu mình và yêu đời. Trong

quá trình tu tập tại Đại Hội, con đã được nghe những chia sẻ từ các Ông, Bà, Cô,

Chú, Dì. Từ đó, con đã học được, hiểu được và biết thêm nhiều điều mới.

Hiện tại, con cũng đang thực hành “Từ Bi Rộng Mở” trong đời sống hằng ngày

để nhìn nhận mọi thứ nhẹ nhàng hơn. Con cảm ơn Đại Hội đã tạo duyên lành cho

con được tham gia cùng mọi người.

Với con, Đại Hội Vô Vi Du Hành Đạo Pháp là một nơi rất thiêng liêng, ấm áp,

đầy tình yêu thương, và nơi đó con được là chính mình. Con mong rằng những mùa

Đại Hội sau vẫn sẽ tiếp tục diễn ra, và con hy vọng mình sẽ có đủ cơ duyên để được

tham gia, cống hiến sức mình cho Đại Hội ạ.

Phạm Thị Gia Linh

Cảm Tưởng Sau Khi Tham Gia
Đại Hội “Du Hành Đạo Pháp ­ 2025”
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Nhìn xem thế cảnh đa đoan,

Trong mê có tỉnh có đàng thức tâm.

Ban ơn nguyên lý diệu thâm,

Trời lo săn sóc thâm tâm an hòa.

Càn Khôn nguyên lý tình xa,

Dìu cho tâm trẻ hát ca thức hồn.

Sống trong nguyên lý sanh tồn,

Thức hồn tự giác giải cồn si mê.

Chẳng còn vọng động chán chê,

Trong lành nguyên lý phán phê tình người.

Cùng chung thức giác vui cười,

Minh tâm sửa tánh người người an vui.

Thực hành quán cải rèn trui,

Tâm thanh không động an vui thức hồn.

Vạn linh nguyên lý sanh tồn,

Vô sanh bất diệt giữ hồn lo tu.

Lương Sĩ Hằng ­ Vĩ  Kiên

Bài Ca Thức Giác
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Mặc dù được duyên may tham dự hơn 40 đại hôi Vô Vi, nhưng chỉ vài Đại
Hội Du Hành Đạo Pháp mấy năm gần đây giúp tôi thấy rõ hơn nhiều sai
sót của mình, mới hoàn toàn đồng ý với câu nói bất hủ và tuyệt vời của

Thầy mà nhiều bạn đạo lâu năm vẫn chưa thoải mái chấp nhận, và hầu hết những người
mới tìm hiểu Vô Vi đều phản đối : « Chỉ có ta sai, chẳng có ai sai ».

Ở Đại Hội Du Hành Đạo Pháp 2025 « Từ Bi Rộng Mở », tôi có hơi bất ngờ khi nhận
lá xăm lì xì của Thầy vốn rất chính xác cho từng bạn đạo, kể cả tôi, trong bao nhiêu năm
qua.

Sau mấy tuần bình tâm bình tĩnh cho bớt sốc, càng ngẫm nghĩ, tôi càng thấy Thầy có
lý, nhận ra « tâm đời » của mình còn quá lớn, dù đã tương đối nghiêm túc, đều đặn, liên
tục, trong việc thực hành thân pháp, tâm pháp, pháp chánh, pháp phụ, và được không ít
bạn đạo ngưỡng mộ. Tôi bắt đầu thấy rõ mỗi Đại Hội  là một dịp quý báu, được ánh sáng
của Bề Trên ban chiếu, là động cơ thúc đẩy hành trình tu bổ sửa chữa cho bớt tâm đời,
giảm bớt nhu cầu của người trần gian, và phát triển tâm đạo, cho xứng đáng là hành giả
tu Vô Vi, ngày càng hoàn thiện hơn, theo gương Thầy « Sống ở trần gian, nhưng không
phải như người trần gian ».

Nhiều tiền

Năm nào Ban Tổ Chức Đại Hội Du Hành Đạo Pháp cũng cho bạn đạo nghe lại lời di
chúc của Thầy được ghi âm vào ngày 22 tháng 9 năm 1982 tại Montreal, Canada. Dĩ
nhiên là không có gì mới lạ vì tôi cũng từng nghe đi nghe lại, đọc đi đọc lại nhiều lần

Tâm đời
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cuộn băng này, cả bản thu ngắn và bản gốc đầy đủ mọi chi tiết. Điều lạ là di chúc cũng
dài nhưng tôi chỉ nhớ thật rõ 2 đoạn rất ấn tượng, tạo niềm tin tuyệt đối cho chính tôi và
thường lặp lại cho các bạn khác, nhất là khi chúng tôi gặp những lúc khó khăn : Tiền ra
như nước sông Hà. Tiền vô nhỏ giọt như cà phê phin.

“ . . . Còn việc mưu sinh của chúng ta cũng có sự an bài, không lo, không nên để ý
nhiều. Khi tôi nói là tôi có trách nhiệm. Tôi nói là tôi đã lo trước, mọi việc đều có cho
các bạn, các bạn khỏi lo, lo tu, rồi tôi sẽ sắp đặt . . .”

“ . . . Các bạn sẽ có nhiều tiền hơn. Các bạn có điển là có tiền, bạn sẽ giàu vô cùng
. . .”

Lưu luyến

Nhận thấy cuộc sống Đời Đạo Song Tu theo đường lối Vô Vi bao nhiêu năm qua,
hình như lúc nào Đời cũng lấn Đạo với những động loạn, căng thẳng, những ưu tiên định
sẵn theo nhiều trách nhiệm và hạn cuối của việc làm, việc nhà, việc xã hội . . . Còn Đạo
luôn bị thiệt thòi vì ngày hết hạn không có hiển nhiên, không bị ai khiển trách hay phạt
vạ, Bề Trên thì luôn « Từ Bi Rộng Mở », nên dễ bị tôi trì hoãn, hẹn tới hẹn lui.

May mà tuần nào tôi cũng tích cực tham gia 2 buổi học Mục Bé Tám cùng bạn đạo
gần xa, nhờ có giờ giấc quy định: một buổi tối thứ bảy dài 4 tiếng đồng hồ qua mạng với
bài kệ và 7 câu hỏi đáp đăng trong Tuần báo Phát Triển Điện Năng, và một buổi sáng
chủ nhật tại thiền viện Hội Tụ Tâm Linh Cùng Tiến Tới (Jolicoeur) dài 2 tiếng đồng hồ
với 7 câu hỏi đáp đăng trong Tuần báo Vô Vi, để được Thầy nhắc nhở bớt hướng ngoại,
nhớ hướng thượng, đừng để cho sức hút hồng trần lôi cuốn, đừng quên phần hồn vô sanh
bất diệt và cội nguồn nơi xuất phát từ Đại Linh Căn, nơi chúng ta ra đi tự thuở nào.

Hành trình động loạn tự mình gieo
Ý thức Trời ban chẳng có nghèo
Tâm đạo tâm đời duyên quý đẹp
Cảm minh thiên địa tự mình theo
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Nhưng ý thức là một chuyện, còn thực hiện được bao nhiêu lại là chuyện khác. Sau
mấy chục năm không thành công trong việc cân bằng Đời Đạo, tôi nhất quyết chọn giải
pháp « Về hưu » vào năm 73 tuổi, mặc cho chủ hãng và khách hàng ưu ái với nhiều đặc
ân hấp dẫn mong kéo dài thời gian tôi tiếp tục làm việc cho họ: làm việc từ nhà, chỉ cần
làm vài ngày mỗi tuần …

Trì tâm tu luyện dứt tâm đời
Trí ý siêng năng trí thảnh thơi

Đời đạo không cần tâm luyến tiếc
Quán thông khai triển ý không đời

Vậy mà cả mấy tháng sau cái ngày đặc biệt chính thức nghỉ hưu, ngày 8 tháng 8, 2025
theo lịch phát lương, với số 8 của Thầy, chứ không theo ngày tôi chọn là cuối tháng 7,
tôi vẫn còn lưu luyến, vấn vương những quyền lợi khi còn làm việc: 20 ngày phép có
lương, 12 ngày lễ nghỉ có lương, 6 ngày phép bệnh có lương không cần giấy bác sĩ, 8%
tiền thưởng cuối năm, mỗi năm tăng lương 4%, lương 6 số, …. Nhất là vào những ngày
lễ, những cuối tuần, mỗi cuối năm tiền lương tự động vào tài khoản, nhớ những buổi tiệc
và quà Giáng Sinh của hãng … Lời Thầy trong bài thơ mang tên tôi có một câu có vẻ
nghịch lý nhưng vô cùng chính xác : « Rõ điều chơn lý, rõ còn si mê ». Thật tình trở về
« không » chẳng dễ chút nào.

Thôi thì tập trung vào việc đi Đại Hội như ghi danh, mua vé máy bay… để đầu óc
hướng về Thầy Tổ thay vì cứ nhớ chuyện trần gian, nghĩ tới những cám dỗ của việc làm,
tiền bạc, quyền lợi . . . của thời vàng son, ngỏ hầu dần dần bước qua giai đoạn mới : « trở
thành bần đạo » !

Thử thách

Hình như khi phát tâm tu Vô Vi và được Bề Trên chiếu cố thì tha hồ gặp đủ thứ thử
thách kể cả việc đi Đại Hội. Năm 2024 thì tôi xém không lên được máy bay vì vài tuần
trước Đại Hội, 98% phi công Air Canada bỏ phiếu ủng hộ đình công để đạt thỏa thuận
hợp đồng mới. Hơn 2,000 phi công biểu tình kết thúc giai đoạn hòa giải liên bang bất
thành. Khoảng 5,400 phi công Air Canada tuyên bố họ sẽ đình công kể từ ngày 18 tháng
9. Còn Air Canada thì chọn đúng ngày tôi lên máy bay là ngày 17 tháng 9 để bắt đầu
ngưng hoạt động, nhiều chuyến bay lần lượt bị hủy bỏ để hoàn toàn ngừng hoạt động
vào lúc 12:01 sáng ngày 18 tháng 9, 2024.

Năm nay 2025 sau khi khoảng 10,000 tiếp viên bắt đầu đình công từ ngày 16 tháng
8, tất cả máy bay của Air Canada đều ngưng hoạt động, dù chính phủ Canada đã có động
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thái can thiệp nhằm chấm dứt cuộc đình công. Gần 700 chuyến bay đã bị hủy, buộc hơn
100,000 hành khách phải ở lại hoặc tìm phương án khác. Air Canada, hãng hàng không
quốc gia lớn nhất Canada phục vụ gần 130,000 khách mỗi ngày và có những chuyến bay
thẳng đến 180 thành phố trên toàn thế giới, đã phải rút lại dự báo lợi nhuận quý 3 và cả
năm.

Vào ngày 19 tháng 8, Air Canada đạt được một thỏa thuận sơ khởi với đội ngũ tiếp
viên hàng không, nối lại các chuyến bay sau 4 ngày đình công của họ, nhưng cho biết
trong vòng 7 tới 10 ngày kế tiếp, một số chuyến bay vẫn bị hủy do điều chỉnh lịch bay.

Cứ tưởng thử thách năm nay không căng thẳng như năm 2024 vì tới 18 tháng 9 tôi
mới lên máy bay, tức là còn cả tháng cho mọi chuyến bay trở lại bình thường, nhưng bất
ngờ Air Canada buộc phải tạm dừng kế hoạch nối lại chuyến bay khi cuộc đình công của
tiếp viên tiếp tục kéo dài, vì điều khoản lương chưa đáp ứng đòi hỏi của nghiệp đoàn,
làm ảnh hưởng tới hàng trăm ngàn hành khách. Nhiều người cho biết họ bối rối, không
rõ các chuyến bay có được nối lại hay Air Canada sẽ sắp xếp phương án nào thay thế,
mà chẳng thấy thông tin gì mới. Tôi cũng thế.

Mặc dù luôn chủ trương không cầu xin, không làm phiền Thầy, nhưng tôi lại nóng
ruột báo cáo với Thầy như năm ngoái: « Không biết con có đi được Đại Hội năm nay
không ». Rốt cuộc Air Canada tăng giá vé lên gấp 2, 3 lần để thỏa mãn yêu cầu tăng
lương của nhân viên hàng không, thật sự chấm dứt cuộc đình công.

Qua năm 2026, không biết còn nhóm nào đình công nữa: kỹ thuật, an ninh …???
Muốn cho máy bay cất cánh, phải cần đầy đủ phi công, tiếp viên hàng không, kỹ thuật
viên …

Sợ xui

Với thói quen ngày nào cũng theo dõi tin tức khắp nơi, tôi để ý số tai nạn máy bay
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tăng nhiều trong những năm gần đây, rủi ro ngày càng nhiều : máy bay Mã Lai MH 370
mất tích vẫn còn bí ẩn, bão mặt trời, chim bay vào động cơ …  mới nhất là thông tin
Airbus triệu hồi để cập nhật phần mềm cho 6,000 máy bay A320/A321 trên toàn cầu,
cho nên tôi không khỏi ít nhiều lo lắng: chơi dao có ngày đứt tay, đi đêm có ngày gặp
ma, đi máy bay hoài có ngày gặp rủi ro … Vậy là Đại Hội nào tôi cũng xin Thầy ban
cho một chuyến đi bình an, suôn sẻ, mặc dù bạn đạo thường nghe tôi nhắc là chỉ nên làm
phiền Thầy trong những trường hợp không còn lựa chọn nào khác, như lần tôi xin Thầy
giúp cho má tôi ra đi nhẹ nhàng trong giấc ngủ vì má tôi rất khổ sở khi phải kéo dài cuộc
sống trên giường bệnh trong một nhà thương sang trọng dành cho Việt kiều rất tốn kém,
lại làm phiền con cháu thăm nuôi.

Đặc biệt năm nay, Air Canada sắp xếp chuyến bay của tôi với Singapore Airlines cho
bận về từ Đại Hội, phải bay qua vùng bất ổn vì chiến tranh Ukraine­Nga. Trí óc của tôi
không giỏi để nhớ hết lời Thầy, nhưng lại nhớ rõ việc chiếc máy bay thương mại của
hãng hàng không Azerbaijan bị rơi ở Kazakhstan hôm 25 tháng 12, 2024 vừa qua do hệ
thống phòng không của Nga bắn hạ, trúng tên lửa khi bay trong khu vực có báo cáo về
hoạt động của máy bay không người lái (drone) Ukraine. Các mảnh đạn đã trúng hành
khách và phi hành đoàn khi tên lửa phát nổ bên cạnh máy bay. Trong số 67 người trên
máy bay, gồm 62 hành khách và 5 thành viên phi hành đoàn, tới 42 người thiệt mạng,
chỉ có 25 người sống sót.
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Thật ra không phải tôi sợ chết, vì chết khi máy bay bị nổ tung thì chết rất nhanh, không
bị hành xác lâu ngày như khi chết dần chết mòn vì bệnh nan y, bị tật nguyền, sống thực
vật, hay bị tra khảo … Nhưng tôi chưa sẵn sàng ra đi khi biết còn nhiều người nhiều việc
cần tôi sống, và tôi cũng cần có thêm thời gian để tu. Cho nên năm nào đi Đại Hội tôi
cũng mặc cái áo có hình Thầy sau lưng cho yên bụng, cảm thấy ấm lòng, mặc dù không
quên niệm Phật. Có lẽ tôi vẫn còn tánh ỷ lại, mê tín dị đoan, hay thiếu « Dũng ».

Biếu không

Như 2 năm qua 2023­2024, nhiều bạn đạo Jolicoeur không có phương tiện và điều
kiện tham dự Đại Hội  năm nay 2025 đã ghi tên xin bao thơ lì xì của Thầy. Ban Tổ Chức
Đại Hội Du Hành Đạo Pháp 2025 ưu ái tặng theo yêu cầu của chúng tôi và còn tặng thêm
vài bao để làm tròn số. Bạn đạo Jolicoeur luôn nôn nóng đón xem lời Thầy cho năm mới,
ai cũng vui vì xấu hay tốt cũng là động lực khuyến tu, nhất là khi không phải … tốn
công, cũng chẳng tốn tiền.

Đã mấy tháng trôi qua, tôi vẫn còn bị ám ảnh với cảnh bạn đạo xếp hàng khá dài để
xin thêm bao lì xì cho bà con bạn bè mà trên bàn chỉ còn rất ít, trong khi họ thấy Phượng
trong Ban Tổ Chức Đại Hội lấy cho tôi cả xấp. Tôi quyết định thông báo trong buổi
« Hậu Đại Hội » ở thiền viện Jolicoeur và các buổi họp ban chấp hành, ban cố vấn, hội
viên, cảm tình viên … là năm sau tôi sẽ không xin Ban Tổ Chức Đại Hội như 3 năm qua,
mà sẽ xếp hàng như các bạn đạo ở Đại Hội cho công bằng, đở áy náy vì chúng tôi xin
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nhiều quá, tạo thành tập quán tham lam không tốt.

Hồn vui đạt thức sanh tồn giải
Cơ mật tối tăm uyển chuyển hoài
Thức giác trần tâm nay dẹp bỏ

Quên đời minh đạo chẳng lầm sai.

Giải bỏ trần tâm

Với tâm thành tha thiết đoái công chuộc tội, tôi tự nguyện sẽ thực hiện lời Thầy mà
tôi đồng ý từ chuyến đi tour mà Thầy đặt tên là « Giải sạch trần tâm » trên du thuyền ở
1,000 hòn đảo cách đây hơn 25 năm, vào năm 1999 sau Đại Hội « Duyên Lành » ở
Niagara Falls và thiền ca « Anh & Tôi » ở Mississauga gần Totonto, Canada. Cho dù
Thầy từ bi luôn cho thêm cơ hội, luôn tha thứ, thương yêu và chiều chuộng mọi chúng
sanh, kể cả những bạn đạo còn trong giai đoạn « lên bờ xuống ruộng » như tôi, dẫu biết
rằng dịp may vẫn còn và sẽ còn, tôi tự nhủ phải dứt khoát phàm tâm, cho xứng đáng là
người tu Vô Vi, để mai sau khi ra đi, nếu có cơ hội gặp Thầy, sẽ đở xấu hỗ không dám
ngẩng mặt nhìn Thầy, vì « mang danh tu mà thiếu tu ».

Quý yêu bạn đạo vững sanh tồn
Giải bỏ trần tâm giữ lấy hồn
Phá chấp giải mê tâm tự tại
Biển yêu lớn rộng vẫn quý tồn.

Thành thật cảm ơn Ban Tổ Chức Đại Hội Du Hành Đạo Pháp tại thế hàng năm tạo



Số 14  Tháng 12          vovidacsan@gmail.com         www. voviphatphap.org          Trang 36

điều kiện cho những bạn đạo như tôi, được thanh quang điển lành do Thầy và Bề trên
ân ban, soi sáng mọi lỗi lầm, chiếu rọi mọi sơ xuất, như được diện kiến với « Minh cảnh
đài » khi còn sống ở trần gian.

Mỹ Kim
Tháng 12 năm 2025
Chú thích
Những bài kệ chữ nghiêng, màu xanh được  trích từ Mục Bé Tám ngày 09­06­1992,
25-09-1994, 02-05-1992, 17-01-1992.
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Con là Nguyễn Tiến Đạt, một bạn đạo đã tham gia Đại Hội Vô Vi hơn 10

năm. Đây là một chặng đường khá dài, cũng là khoảng thời gian tiếp nối

những gì các bậc tiền nhiệm đã để lại trong Đạo Pháp Lý Vô Vi Khoa

Học Huyền Bí Phật Pháp.

   Để có thể viết được bài chia sẻ này, con đã từng lỡ mất một năm. Năm 2024, con

được mời viết bài nhưng vì sơ suất không để ý thời gian nên con đã bỏ lỡ cơ hội

đó.

   Không chỉ vậy, trong Đại Hội lần này, con còn học được một bài học vô cùng

tâm đắc và gắn liền với cuộc sống của con – đó là bài học về “Từ Bi” mà Thầy đã

giảng dạy. Đây cũng là bài học mà con tin rằng sẽ không bao giờ quên trong suốt

hành trình tu tiến của mình.

Nguyễn Tiến Đạt

Cảm Tưởng Sau Khi Tham Gia
Đại Hội “Du Hành Đạo Pháp ­ 2025”
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Bầu trời ngắn gọn bạn ơi,

Nơi nào cũng có Phật Trời độ tâm.

Tự tu giải tỏa âm thầm,

Trí tâm là một đường tầm lý chơn.

Chung vui chẳng có giận hờn,

Tự tu tự tiến rõ Trời ân ban.

Quý thương cha mẹ ở đời,

Hợp thời tiến bước rõ nơi an toàn.

Cảm thông nguyên lý tự an,

Chẳng còn mê chấp, tự bàn tự tu.

Chẳng còn lưu luyến tiền xu,

Tâm tu dứt khoát chẳng ngu chẳng khờ.

Cảm thông thức giác từng giờ,

Hướng thanh tự đạt, thờ ơ chẳng còn.

Trời ban nguyên lý đường mòn,

Tự tu tự tiến, chẳng còn si mê.

Lương Sĩ Hằng ­ Vĩ  Kiên

Bầu Trời
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Dạ con kính chào Quý bạn đạo. Con tên là Hoàng Thanh Tâm Anh, năm

nay con 30 tuổi.

Năm nay, con hữu duyên được tham dự Đại Hội tại Phuket, Thái Lan.

Vào những năm gần đây, cuộc sống của con luẩn quẩn trong cơm áo gạo tiền, nên

đôi khi con vô tình quên mất đường đạo; quên mất rằng khi con khó khăn nhất, con

đã đến với Đạo như thế nào ?

May mắn thay, gia đình con ai cũng thực hành Pháp và luôn nhắc nhở giúp con

thức tỉnh, nhớ về nơi đã bắt đầu đưa con bước vào con đường Đạo Pháp để cho con

có được một cuộc sống như hôm nay.

Mỗi năm tham dự Đại Hội, con đều nhận được một bài học riêng. Và sau mỗi

bài học, con lại đạt được những điều con mong muốn – những điều mà chính con

trước đây không dám tin rằng có thể sẽ xảy ra.

Con thật sự biết ơn Pháp Lý Vô Vi đã soi sáng cho con. Con mong tâm mình

luôn sáng để tiếp tục thực hành Đạo Pháp.

Hoàng Thanh Tâm Anh



Số 14  Tháng 12          vovidacsan@gmail.com         www. voviphatphap.org          Trang 40

Nhân đây, con xin phép kể lại câu chuyện xảy ra trước ngày con đi

tham dự Đại Hội 1 ngày. Nhà con chỉ còn một con mèo, nó chỉ

quanh quẩn trong nhà. Hôm đó, lúc con sơ ý mở cửa, một con mèo

hàng xóm chạy vào và gầm gừ cắn nhau với mèo nhà con. Thấy vậy, con rất nhẹ

nhàng năn nỉ, dỗ dành để mèo hàng xóm quay về. Con nói một lúc thì nó cũng

chịu xuống dưới nhà, nhưng ánh mắt nó cứ nhìn con rất khó chịu (con linh cảm

điều gì đó không lành). Con càng nhẹ nhàng năn nỉ hơn nữa nhưng vẫn không

được.

Vừa lúc con quay lưng đi vì nghĩ nó đã chịu bỏ về thì bất ngờ nó ôm chân con

và cắn. Chỉ một vết cắn mà để lại năm vết sẹo và vài vũng máu. Lúc đó, thật lòng

con không giận, không ghét mà chỉ thấy thương nó—vì trước đây nó từng bị chó

hoang cắn, có lẽ vết thương trong lòng nó sâu hơn vết thương con đang chịu. Con

nghĩ có khi con và nó có nợ nhau từ tiền kiếp, nay nó đến đòi.

Khi gặp được chủ nó, họ bảo con nên đi chích ngừa. Lúc này con mới hoang

mang, vì nếu chích thì phải chích đủ hai mũi, mà trước đây con cũng từng bị mèo

cắn một lần khi cứu mèo. Ngày mai con lại phải bay sang Thái Lan để tham dự

Đại Hội, mà bác sĩ khuyên phải chích đúng liều. Suy nghĩ mãi, con tự trấn an

Cứ Tin
       Vào Thầy
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mình: “Cứ tin vào Thầy.” Thế là con ung dung đi Đại Hội với cái chân đang bị

thương.

Trong những ngày ở Đại Hội, dù vết thương bưng mủ và đau nhức, nhưng nhờ

được đi tắm biển, cộng thêm thuốc của chị bạn đạo đưa, nên đến khi bế mạc Đại

Hội, vết thương của con đã lành hẳn. Con thật sự thấy Tình Thương của Đức Thầy

dành cho chúng ta bao la vô cùng, không lời nào diễn tả được.

Những ngày được sống trong Đại Hội, con cảm thấy rất sung sướng. Trước đây,

con từng nghĩ: ‘Sao chương trình của Đại Hội năm nào cũng như nhau, không thấy

gì thay đổi?’ (chắc lúc đó con hành pháp còn lơ mơ). Năm nay, khi con ngồi yên

và quan sát, con mới hiểu ra: mỗi năm Đại Hội đều có cái riêng theo từng chủ đề,

mỗi năm đều có cái hay mà trước đây con không thấy. Đúng là khi tâm mình lắng

đọng, mình mới nhìn nhận được mọi điều.

Thu Vân
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Chơn điều rõ rệt tự tâm siêu
Giải tỏa phiền ưu sửa được nhiều
Thức giác tâm thành tâm quý đạo
Bình tâm thanh tịnh thật là siêu

“Chơn điều rõ rệt tự tâm siêu”:
Những điều gì chân lý là sự thật, đều rõ rệt. Mình hiểu rõ rệt thì cái tâm mình nó siêu
giác nhẹ nhàng.

“Giải tỏa phiền ưu sửa được nhiều”:
Mình giải tỏa những sự phiền muộn lo âu của thế gian thì sửa được nhiều rồi.

“Thức giác tâm thành tâm quý đạo”:
Lúc đó chúng ta thức giác, làm gì cũng thành tâm phục vụ, tâm quý đạo. Đạo là quân
bình, đạo vốn không, thanh nhẹ.

“Bình tâm thanh tịnh thật là siêu”:
Lúc đó là mỗi mỗi trong cơ tạng chúng ta đều quân bình thanh tịnh, thì mới biết cái
chuyện siêu ở đâu, thì mới cảm nhận được sự cấu trúc từ siêu nhiên đã hình thành chúng
ta tại thế gian. Bây giờ dốc lòng tu trở về với siêu nhiên mới thấy rõ thực chất ánh sáng
từ bi là cái gì? Diệu pháp là cái gì?Tu để hiểu, tu để đạt, tu để trở về điển giới quân bình
mới thức giác được chuyện đời là tạm. Người đời nói đời tạm nó không tin, nó ăn cơm
ngày ba buổi mà nó còn không biết cái tình Trời đang chiếu cố nó thì nó không chịu sửa
sai mà nó chỉ thấy: “Ô! Bữa nay tôi sống, mai tôi đi đưa đám ông này ông nọ”, mà nó
không hiểu nó phải chết như ông kia, nó phải lìa xác. Lìa xác rồi đi đâu? Đi về chỗ thanh
tịnh. Thì lúc còn sống có pháp tu giải trược trở về với thanh tịnh nên tu hay là không?Mọi
người đều ý thức tôi nên sửa tôi. Tôi mới có một cơ giới tốt thanh nhẹ hòa hợp với cả
càn khôn vũ trụ. Muốn hòa hợp với cả càn khôn vũ trụ phải biết điển giới. Trong cơ tạng
của ta âm thinh đều là điển. Ăn tất cả những gì Trời Đất hình thành, hột gạo chúng ta
đang ăn đây cũng qua nhật nguyệt ban chiếu nó mới hình thành. Đó là điển từ cả càn
khôn vũ trụ hỗ trợ cho nhơn sinh tiến hóa cộng với nguyên khí cả Trời Đất. Người ta
đói, ăn chén cơm thấy mạnh liền. Vậy cái gì là mạnh? Nguyên khí của Trời Đất là mạnh.

Chương 18
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Phải hiểu cái gốc gác đó mới tiến hóa được. Mà hiểu cái gạo, có gạo, tôi có tiền tôi mua
gạo tôi bỏ miệng nhai nuốt là tôi khoẻ. Không phải vậy! Sự bất diệt của càn khôn vũ trụ
có và xây dựng cho tâm linh tiến hóa có. Mà người thiếu thanh tịnh làm sao thấy được
nguyên lý của Trời Đất đã và đang hỗ trợ nhơn sinh từ giờ phút khắc. Khi chúng ta hiểu
được nguyên lý đó là không có tham lam, bớt tham lam. Ăn cho một chút để ấm bụng.
Hành sự tốt đẹp, giúp người là giúp mình, hiểu đường lối như vậy phục vụ cho người là
phục vụ cho chính mình thì ai mà ghét mình?Cả thế giới người ta đều thương quý và xây
dựng giúp đỡ chúng ta không ngừng nghỉ.Nhân loại đã tạo những cái hoàn cảnh cho con
người thức giác. Vật chất đang tiến hóa qua khối óc con người sáng tạo từ việc nhỏ cho
đến việc lớn đều khối óc sáng tạo, mà khối óc do đâu hình thành? Do vũ trụ quang ban
chiếu. Cho nên lúc sơ sanh chúng ta có tí hà mà ra rồi là nó tự nhiên nó lớn lên, nhờ
nguyên khí của Trời Đất chúng ta mới lớn lên. Mà bây giờ lớn rồi hiểu đạo thì phải tu,
nó quân bình trong tự nhiên và hồn nhiên của xa xưa, thì nó mới nhận được cái thanh
quang để tiến hóa, trí tuệ phân minh, càng ngày càng dũng mãnh tu tiến và dẹp bỏ những
sự kêu bằng không cần thiết, tiến thẳng một đường. Dẹp bỏ những chuyện không cần
thiết là tiến thẳng một đường thay vì lệ thuộc. Sự sáng suốt làm chủ và phục vụ thể xác,
chớ không phải sự sáng suốt đem ra chợ đời để bán lấy tiền ăn và tạo sự nguy hại cho
nhân quần, đó là tội trạng nặng lắm, xuống địa ngục sẽ lãnh đủ, ríu ríu vô ngục đó mà
thọ tội, chớ không cách gì cứu chữa. Người đời tưởng tôi là thông minh, tôi là người ăn
học, không có thông minh đâu! Không biết lấy chính mình làm sao thông minh được?
Tam giới:  thượng trung hạ trong cơ tạng cũng không hiểu nữa, làm sao gọi là người
thông minh? Học cho nhiều rồi rước cái chuyện ở bên ngoài vào tâm, khi nhớ khi quên,
không thành sự. Còn chúng ta tu, Pháp Luân Thường Chuyển hòa hợp với càn khôn vũ
trụ, Soi Hồn cho ổn định, lúc đó chúng ta mới thấy khả năng của chúng ta có thể hòa
cảm cả càn khôn vũ trụ trong chu trình tiến hóa thì nạn tai sẽ bớt. Nguyên lý rõ ràng mà
không chịu học đâm ra mê tín dị đoan. Làm bao nhiêu khổ cực thầy bói ăn hết tiền, làm
bao nhiêu khổ cực thầy tử vi ăn hết tiền nhưng mà không hiểu giá trị sanh khắc trong
nội tâm của chính mình có nhờ thầy cũng vô ích!

Nếu thầy mà cứu thoát được chính thầy thì thầy đâu có lấy tiền ai, chỉ giúp đỡ và xây
dựng thôi. Mà thầy còn lấy tiền của người khác đó là thầy còn mưu đồ. Người mưu đồ
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là tự hại. Lấy tiền của bá tánh để vinh thân phì gia, rốt cuộc khổ là chính mình phải lãnh
đủ! Cho nên người đời tưởng là mình thông minh, hiểu được chuyện người khác là sư
phụ rồi. Không phải đâu! Chuyện của chính mình không hiểu thì tự phụ lấy chính mình
chứ đâu có sư phụ đâu! Phải hiểu chính mình mới thực sự đem sự sáng suốt phục vụ cho
cơ tạng khối óc tiến hóa nhanh chóng trong thanh tịnh và không còn nuôi dưỡng sự mờ
ảo hại thân và hại người nữa. Dứt khoát như vậy mới có cơ hội về Thiên Giới phục vụ.
Lãnh vực sáng suốt bị che lấp thì chúng ta đã thấy rõ tương lai họ sẽ về đâu? Họ chỉ ở
cõi âm. Phục vụ cõi âm thì toàn là trược khí mà trược khí xâm nhập rồi làm cái gì? Làm
ông Thần này, bà Thần nọ, rốt cuộc, rồi cũng tự hại mình và tiến thân không nổi! Thiếu
gì bây giờ, nhập xác xưng danh ông này ông nọ mà rốt cuộc nó vẫn khổ, nó không tiến
nổi. Vì nó không hiểu lấy chính nó, không khai triển được chính giác của chính nó cho
nên mặt đất luôn luôn còn ma quỷ. Nếu con người mà chịu tự tu, tự tiến, tự khai triển
nguyên năng sẵn có của chính mình thì ma quỷ tự nó phải xa rời chớ chúng ta không có
ép buộc và không có đánh bất cứ ai. Mình minh chánh thì trong gia đình các con phải
kính nể mà mình làm cha mà không minh chánh thì các con nó loạn xạ, đem trược về
gia đình, hòa khí không có, làm sao có tài vượng được? Gia đình có hòa khí thì đương
nhiên phải có tài. Tài là do đâu mà có? Tiền là do đâu mà có? Do tình thương mà có.Cho
nên tất cả những sự buôn bán đều là nguyên lý của Thượng Đế an bài. Phục vụ phải tận
tâm. Người nào phục vụ không tận tâm gian xảo lường gạt thì một thời gian tiệm đó sẽ
vắng khách, không ai đến. Có luật nhân quả rõ ràng mà không thấy được cái luật nhân
quả mà tự sáng tạo những cái luật gian dối tức là giam hãm phần hồn ở cõi âm tức là địa
ngục, học hỏi khổ cực lắm, thiếu thốn đủ mọi mặt, không tiến thân nổi. Cho nên người
nào mà ở địa ngục rồi ai cũng phát nguyện nếu tôi có cơ hội trở về nhân gian tôi tìm cách
để tu, ai cũng muốn tu. Địa ngục nhiều khi cũng gặp được những vị minh triết như Quán
Âm giáng lâm xuống thuyết giảng để cứu độ phần hồn, đâu có phải giảng như bây giờ,
được nhiều giờ để nghe, Quán Âm chỉ chốc lát mà thôi. Thức tâm mới theo được đường
hướng đó, không thức tâm không bao giờ theo được đường hướng đó. Cho nên khổ khổ
khổ mãi trong cái cõi ngục tù, không thoát, đành luân hồi, luân hồi trở lại làm cầm thú
là hết mức rồi. Cầm thú đó là hạnh hi sinh. Con chim cũng bị người ta giết để ăn. Con
gà cũng bị người  ta giết để ăn. Con chó cũng bị người  ta giết để ăn. Để đền  tội mà
thôi!Chúng ta hiểu được điều này nên cứu mình hay là không? Bằng lòng cứu mình phải
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tu giải từ trược tới thanh, mới thấy rõ hành trình tiến hóa của tâm linh là bất diệt. Lúc
đó hoan hỉ tu, thức giác tu, thực hành trong chất phác thì đương nhiên sẽ về được nguồn
cội Thiên Quốc tốt đẹp. Những người lập chùa, lập miễu đủ chuyện hết ở thế gian, tưởng
đâu chết là có ông Diêm Vương giúp hả? Không! Chết là xuống bị hạch tội, hạch tội mà
trả lời không thông là phải bước vô ngục đó. Với cái xác thân này vi diệu vô cùng, có
mắt mũi tai miệng đều ghi chép những hành động của chính mình. Khi mà xuống địa
ngục là ôm cả hồ sơ tội tình của chính mình từ bao nhiêu kiếp, Diêm Vương chỉ nhìn đó
mà định tội thôi. Còn người ở thế gian mà chịu tu, nhìn nhận sự sai lầm của chính mình,
sửa chữa ăn năn sám hối thì lúc chết khỏi qua cái ngục hạch hỏi nữa, chỉ có sự đón rước
để tiếp tục tu thêm. Cho nên Thượng Đế đã làm những cơ cấu của Thượng Đế, mà đã
sáng tạo ra là chỉ xây dựng và cứu giúp, chớ không có tiêu diệt. Cho nên người đời đọc
tới sách Địa Ngục sợ, chính mình đã làm sai mới sợ, nếu làm đúng chuyện gì mà phải
sợ?
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Nhìn xem hùng vĩ của Trời,

Độ tha tại thế đời đời dựng xây.

Chuyển mưa chuyển nắng hàng ngày,

Giúp người phát triển đổi thay thế tình.

Càn Khôn địa hạt tâm linh,

Giúp người tiến hóa tự minh luật Trời.

Khai thông trí tuệ tuyệt vời,

Tranh Trời tươi đẹp giải nơi ưu sầu.

Nằm trong nguyên lý nhiệm mầu,

Trí tâm là một chiếc tầu về quê.

Cảnh Trời vui đẹp mãi mê,

Qui về một mối chẳng chê luật Trời.

Bình minh ban chiếu hợp thời,

Tu hành tự thức tranh trời sống chung.

Từ bi rộng mở bao dung,

Trì tâm học hỏi vô cùng đến nơi.

Lương Sĩ Hằng ­ Vĩ  Kiên

Bức Tranh Trời
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Con tên là Đổng Hoàng Bảo Nghi, 19 tuổi, bạn đạo đến từ Thành phố

Hồ Chí Minh. Sau chuyến điĐại hội vừa qua tại Phuket, Thái Lan với

chủ đề “Từ Bi”, con cảm nhận như mình được mở ra một cánh cửa mới,

một cơ hội để học cách yêu thương đúng đắn hơn, bắt đầu từ việc quay về nuôi

dưỡng chính mình, rồi nhẹ nhàng lan tỏa lòng từ bi đến những người xung quanh.

Trong suốt những ngày Đại hội, con còn được lắng nghe nhiều câu chuyện của các

bạn đạo: có khó khăn, có hạnh phúc, có những nỗi niềm rất riêng. Nhưng sau tất

cả những hỉ, nộ, ái, ố của cuộc sống, chúng con lại cùng nhau tụ hội dưới mái nhà

Đại hội Vô Vi, cảm giác ấy thật sự ấm áp và thiêng liêng.

Con mong rằng bản thân sẽ có thêm nhiều cơ duyên nữa để được tiếp tục tham

dự Đại hội trong những năm tới, để học hỏi, để trưởng thành, và để được đồng hành

cùng các bạn đạo trên con đường tu tập.

Đổng Hoàng Bảo Nghi

Cảm Nhận
Chủ Đề ­Từ Bi
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Con xin đảnh lễ Bề Trên, Đức Tổ Sư và Đức Thầy.

Hôm nay, lòng con thật sự rất nặng nề. Con cảm thấy mình thiếu dũng

khí để toàn tâm toàn ý bước đi trên một con đường duy nhất. Con biết

tụi con được hưởng ân độ và lòng Từ Bi vô bờ bến của Bề Trên, của Tổ Thầy, nhưng

vì ngu mê chấp trước nên con vẫn không buông bỏ được những tập khí cũ, không

sửa đổi được tâm tư; những ham muốn và dục vọng mà bản thân con biết là sai

nhưng vẫn không bỏ được. Có lúc nhìn lại chính mình, con chỉ thấy bất lực và hổ

thẹn.

Nhưng rồi con hiểu, Bề Trên và Thầy chỉ mong tụi con được tốt đẹp, không còn

sống như trước — càng làm nhiều càng tự đẩy mình vào tăm tối. Con nhận ra: từ

chính mà sa vào tà thì quá dễ, nhưng từ tà quay trở về chính lại gian nan vô cùng.

  Có lẽ vì từ đầu đến cuối, tâm con không đặt đúng chỗ nên càng làm lại càng sai.

Tụi con đã được ân độ quá nhiều, được mọi người thương yêu, lo lắng; vậy mà con

lại không cố gắng tu tập cho trọn. Con đến với Pháp không phải vì chủ động tìm

đường giải thoát. Việc tu không bắt đầu từ nguyện vọng của con. Đôi khi con cảm

giác như mình bị dồn vào thế phải tu, phải hành pháp vì không còn con đường nào

khác; phải học những điều mà lòng con chẳng hề muốn học. Nghe như than thân

Bài Học
  Mê Chấp
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trách phận, nhưng đó là thực lòng con: nếu không có biến cố xảy đến, có lẽ con sẽ

chẳng bao giờ nhìn về con đường này.

Con biết không phải ai cũng có phước duyên gặp được Pháp, gặp được Thầy,

được dẫn dắt từng bước. Con biết suy nghĩ và hành động của mình quá ngu muội.

Nhưng đôi khi việc tu trở thành áp lực quá lớn khiến con sinh ra ác cảm — cả với

tu tập lẫn với những người xung quanh. Tâm con lúc nào cũng căng thẳng, không

thể thả lỏng như bị treo lơ lửng giữa không trung.

Con biết lỗi ở con: chấp quá nhiều, hành pháp không đều, tự làm khổ mình. Tất

cả đều tại con chưa đủ thành tâm, chưa đủ buông xả.

Con cảm thấy mình như người đứng giữa ngã ba đường. Đường cũ thì con đã biết

— dại gì mà quay lại. Còn con đường sáng, con đường có Thầy… miệng luôn nói

nhớ Thầy, thương Thầy, nhưng chân lại không chịu bước. Tâm con như kẻ biết nhà

ở ngay phía trước, biết nơi nương tựa rất gần… mà vẫn cứ lưỡng lự, vẫn quay mặt

đi tìm thứ khác.

Năm nay, khi có cơ hội được lên bày tỏ với Thầy mà con lại bỏ qua. Con biết

mình đã lỡ mất một dịp quý giá, chỉ vì con khư khư ôm giữ những đau khổ, cố chấp

và ô trược trong lòng.

Con biết những thứ đó làm con mệt mỏi, biết chúng kéo con xuống từng ngày

— vậy mà con vẫn không chịu buông, như thể con tự trói mình vào chính nỗi đau

mà con than thở.

Giờ phút này, điều duy nhất con muốn… là được khóc với Thầy một lần cho

lòng nhẹ bớt. Con chỉ muốn được cúi đầu mà thưa hết:

Con yếu đuối. Con sai. Con tệ.
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Nhưng khi nghĩ đến Thầy — đến tình thương và sự bao dung mà Thầy dành cho

tụi con — lòng con lại trào dâng nỗi hổ thẹn. Con thấy mình không xứng đòi hỏi,

không dám xin gì thêm khi ngay cả những điều căn bản con cũng chưa làm trọn.

Thầy ơi… tâm con còn ô trược, chưa được trong sạch. Nhưng con lúc nào cũng

chỉ mong được phép cúi đầu trước Thầy để tỏ lòng biết ơn sâu nhất của con.

Năm nay, sau khi đi Đại Hội về, con nhìn hình Thầy mà cảm giác xa lạ đến lạ

thường. Trong lòng không còn dậy lên cảm xúc như hai năm trước — chỉ cần nhớ

đến Thầy thôi, nước mắt đã tự rơi. Vậy mà bây giờ ngay cả mở băng Thầy giảng,

con cũng chẳng còn muốn nghe. Con cảm thấy chán nản đến mức… không còn sức

để cố gắng tốt hơn nữa.

Làm điều xấu thì dễ biết bao, còn giữ tâm trong sạch lại khó quá. Có lẽ vì vậy

mà con đang xa dần mối Đạo.

Ngày trước, con luôn cảm nhận được Thầy ở cạnh bên. Chắc lúc đó trong lòng

vẫn còn tha thiết muốn tu. Nhưng chỉ mới hai năm… mà ngọn lửa ấy đã tắt đi không

biết bao nhiêu lần. Con chỉ biết tìm đến Thầy khi gặp hoạn nạn — lúc khổ đau mới

nhớ đến Thầy như người cứu vớt. Còn khi thân tâm bình an, con lại buông lung,

trì trệ rồi than trách đủ điều. Nghĩ lại mới thấy con sai lầm đến nhường nào.

Tụi con xin Thầy… dù có lạc bước bao nhiêu, xin vẫn để lại cho tụi con một lối

nhỏ để lần mò quay về bên Thầy.

Tụi con xin kính bút và thành tâm cảm tạ.

Con là Nguyễn Diệp Bảo Ngọc, và em con.
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Sống vui, biết Đạo, biết Hồn,
Sống vui cởi mở, sanh tồn muôn năm.

Sống vui tự thức dò thăm,
Sống vui ban bố những lời chơn ngôn.

Sống vui ý thức sanh tồn,
Sống vui chung hợp giải cồn si mê.
Sống vui phát triển muôn bề,

Sống vui thanh nhẹ, hướng về Vô Sanh.
Sống vui khai triển thực hành,

Sống vui phá chấp, giải rành tâm mê.
Sống vui chẳng có bối bê,

Sống vui thanh nhẹ, chẳng chê Đạo Đời.
Sống vui thực hiện chơn lời,

Sống vui trí óc thảnh thơi nhẹ nhàng.
Sống vui nguyên lý bạc bàn,

Sống vui giải quyết muôn đàng yên vui.
Sống vui phát triển đạo mùi,

Sống vui học hỏi rèn trui thực hành.
Sống vui chẳng có cạnh tranh,

Sống vui thông cảm hướng thanh đạt hòa.
Sống vui nhận rõ tình Cha,

Sống vui quyết chí tự hòa tiến lên.
Sống vui nguyên lý vững bền,

Sống vui thông cảm tạo nền quán thông.
Sống vui chẳng có ước mong,

Sống vui phát triển một lòng tự tu.

02-08-1993
Lương Sĩ Hằng ­ Vĩ  Kiên
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Đức Thầy kính yêu!!!

Hôm nay, tự dưng lòng con tràn đầy niềm trắc ẩn. Nó luôn âm ỉ, nung

nấu trong tâm một điều gì đó thật khó diễn tả thành lời. Có lúc con

muốn trải lòng với người này, rồi lại muốn tâm sự với người khác

nhưng rồi lại không dám. Bởi con biết: nỗi lòng gửi đến ai cũng sẽ vô tình trở thành

gánh nặng tức thời cho người nhận. Cuộc sống vốn dĩ đã quá nhiều lo toan, khổ

nhọc; ai trong chúng con cũng phải đôi lần gồng gánh. Vậy nên con đành dằn lòng

mình... thôi vậy!

Và con biết, trên tất cả, những nỗi niềm và ưu tư của mình chỉ có thể gửi về Đức

Thầy kính thương của con mà thôi!

Viết đến đây, lệ con đã tuôn chảy thành dòng. Nước mắt cứ trực trào, lăn nóng

ấm trên gương mặt còn vương bao lớp bụi đời. Vì con biết chỉ khi gửi đến Thầy,

mọi phiền não của con mới được hóa giải một cách trọn lành và toàn vẹn nhất.

Kính thưa Thầy!

  Con vẫn biết công việc của Thầy chưa phút giây nào ngơi nghỉ. Thầy làm việc

cho cả Càn Khôn Vũ Trụ, nhưng không vì thế mà Thầy bỏ sót bất kỳ đứa con nào
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của Vô Vi. Trước khi trở về cõi Vĩnh Hằng, Thầy còn để lại lời nhắn nhủ cho chúng

con:

“Tuy xác thân Tôi không có sự hiện diện tại thế gian, nhưng phần Thiêng Liêng

vẫn làm việc với các bạn.”

Lời vàng ngọc ấy như phần thưởng giúp chúng con vững tâm mỗi khi lòng trắc

ẩn dậy lên.

Đúng như sự ban rải của Thầy, mỗi khi con vấp phải khó khăn, con chỉ biết tìm

về chốn bình yên trong Tình Thương của Thầy. Nương theo suối nguồn ấy, con

luôn được hóa giải và tâm hồn tìm lại an yên. Nhờ nguyên lý Nam Mô và tiếng

Niệm Lục Tự của Thầy, mọi việc đến với đời con đều được giải mở theo Nguyên

Lý của Đất – Trời – Người.

Cảm ơn Thầy!

  Cảm ơn sự tái ngộ của phước duyên đã đưa con gặp được Vô Vi – nơi để con

trẻ sẻ chia và lãnh ngộ được cái “Không” trong cuộc đời.

Đến đây, lòng con đã nguôi ngoai và giải tỏa được sự âm ỉ trong tâm hồn. Con xin

dừng bút nơi đây.

Con kính chúc Thầy viên mãn trong mọi hành trình!

Con xin kính bút và thành tâm cảm tạ!!!

Thùy Lam
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Thực hành một pháp chẳng ôm hai
Phát triển tâm linh tự tiến hoài
Dứt khoát tình đời tâm đạt thức
Chiều sâu tâm đạo rõ thanh đài.

Đường đi nghìn dặm chẳng sai,
Thực hành chất phát tiến hoài không ngưng.

Càn khôn vũ trụ tiến từng,
Vô cùng thông suốt tưng bừng cảm thông.

Trong vòng định luật hóa công,
Dựng xây xây dựng một lòng tự tu.

Thức hồn tiến hóa ngao du,
Tình Trời cao đẹp tự tu hoài hoài.
Khí thanh Trời độ chẳng sai,

Dày công tu luyện hai vai nhẹ nhàng.
Cùng chung huynh đệ bạc bàn,
Hồn tu hồn tiến hồn an đời đời.

Dù cho thể xác xa rời,
Trí tâm vẫn tiến vẫn vơi lòng sầu.

Càn khôn vũ trụ cơ cầu,
Thực hành chánh pháp tạo tàu về quê.

Cảm thông nguyên lý muôn bề,
Dở hay cũng tại lòng mê cõi trần.
Tự mình thanh tịnh xét phân,

Nghĩa ân đời đạo ân cần dựng xây.

Cocoa, Florida, 03-11-1995
Lương Sĩ Hằng ­ Vĩ  Kiên

Đường Đi Thật
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Dạ, ! Trước tiên cho con xin phép được đảnh lễ đến các Đấng Bề Trên,

Đức Tổ Sư, Đức Thầy và xin chào tất cả các bạn đạo Vô Vi. Giống

như thông lệ của mọi năm, đến tháng 9 là tất cả các bạn đạo Vô Vi

ở khắp năm châu đều hội về để cùng nhau đón một cái Tết Vô Vi thật vui vẻ và ấm

áp.

Năm nay cũng vậy, con cùng tất cả các bạn đạo được ân điển của Bề Trên, của

Tổ Thầy mà chúng con được hội tựu về Phuket – Thái Lan để tham dự ĐẠI HỘI

DU HÀNH ĐẠO PHÁP 2025 mà Đức Thầy đã để lại cho chúng con khi Thầy

không còn tại thế.

Con rất vui sướng mỗi khi được tham dự Đại Hội, tham dự cái Tết mà bạn đạo

thường gọi là Tết Vô Vi. Năm nay con thấy vui hơn vì số bạn đạo tham dự Đại Hội

với chủ đề “TỪ BI RỘNG MỞ” mà Thầy đã ban cho tất cả Anh Em bạn đạo chúng

con đông hơn năm trước.

Tuy chỉ có 3 ngày Đại Hội ngắn ngủi nhưng con cảm nhận được ân điển của Bề

Trên, của Tổ Thầy đã ban cho Anh Em bạn đạo chúng con: cảm nhận được sự ấm

áp và thương yêu, sự giúp đỡ của bạn đạo dành cho nhau. Những cái ôm, những

Cội Nguồn
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cái bắt tay, những lời hỏi thăm của Anh Chị trong Ban Tổ Chức, của các bạn đạo

đi chung đã làm cho con cảm nhận đó là một đại gia đình.

Rồi đến những lần thân thể cứ xoay xoay, lắc lắc từ khi đặt chân đến khách sạn cho

đến những ngày kế tiếp ngày càng mạnh hơn… Con tin rằng đó là Bề Trên, Tổ

Thầy đang quang chiếu cho Anh Em bạn đạo chúng con.

Năm nay con có rất nhiều cung bậc cảm xúc khi thấy và nghe những lời Thầy

đã để lại cho chúng con, cũng như những bài hát, điệu múa mà Anh Em Ca Đoàn

dâng lên Bề Trên, dâng lên Tổ Thầy. Có bài thì hùng hồn, có bài thì da diết sâu

lắng, làm chạm đến tận đáy lòng của người thưởng thức.

    Không kém phần sôi nổi là những buổi chiều bạn đạo chia nhóm ra để học hỏi

với những câu hỏi mà Thầy đã ban cho. Con thấy rất vui khi nhiều anh chị em ngồi

thành một vòng lớn, vừa trà đàm vừa kiểm phương pháp công phu, trao đổi lẫn

nhau để công phu ngày càng tốt hơn.

Và chắc đúng với chủ đề Thầy đã ban tặng “TỪ BI RỘNG MỞ”, năm nay có

nhiều bạn đạo cũ đã quay trở lại sau bao năm vắng mặt trong Đại Hội. Con biết

Thầy luôn khoan dung và tha thứ cho những đứa con biết quay đầu. Con xin chúc

Thầy ngày càng có nhiều đứa con biết thức tỉnh để quay về với Cội Nguồn, quay

về với quê xưa chốn cũ.

Xin chúc các bạn đạo nhiều sức khỏe và công phu tinh tấn.

Dạ, con – bạn đạo Huỳnh Ngọc Minh xin được dừng bút tại đây!

Nam Mô A Di Đà Phật – Vạn vật thái bình

  TP. Hồ Chí Minh, ngày 26 tháng 10 năm 2025

Huỳnh Ngọc Minh
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NAM MÔ A DI ĐÀ PHẬT

CON XIN ĐẢNH LỄ BỀ TRÊN

ĐẢNH LỄ ĐỨC TỔ SƯ

ĐẢNH LỄ ĐỨC THẦY

Kính chào Ban Tổ Chức và tất cả quý bạn đạo gần xa ! Con tên là Thạch

Thia. Năm nay, Đại Hội 2025 đối với con có nhiều điều con cảm thấy

hối tiếc. Vì sự nhu nhược, thiếu dũng lực và quyết định chậm trễ của

bản thân nên con không được tham gia Ca Đoàn để phụ giúp trong Đại Hội. Điều

đó khiến con rất buồn và hối tiếc.

Thêm nữa, ban đầu con nghĩ mình sẽ không tham dự Đại Hội năm nay vì có quá

nhiều lý do, đặc biệt là vấn đề tiền bạc. Nhưng mọi người khuyên con rằng:

“Cứ đi Đại Hội đi, về rồi tính sau! Miễn sao được về với Đại Hội là được. Có

Tổ Thầy che chở, không sao cả.”

Con xin gửi lời tri ân đến chú Châu và xin cảm tạ Thầy đã cho con được cơ duyên

tham dự Đại Hội. Nhờ đó con được thấy và cảm nhận được sức mạnh và tình

thương của Đại Hội.

Con cảm nhận được tình thương và sự quan tâm của mọi người dành cho con. Sáng

ngày 21/9, con như được trút bỏ hết mọi muộn phiền, tâm hồn hoan hỷ đón chào

Đại Hội, được gặp gỡ Tổ Thầy và tất cả quý bạn đạo gần xa. Ai ai cũng vui mừng

khi gặp nhau, tay bắt mặt mừng.

Cảm Nhận Tình Thương
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Chúng con được trao đổi đề tài Thầy ban:

“Từ Bi là gì?”

  Đề tài này được mọi người nêu ra phần hiểu biết của mình và nhờ vậy con học

được thật nhiều điều quý báu.

Mấy ngày Đại Hội trôi qua thật nhanh… chưa gì đã đến giờ chia tay ra về. Riêng

con thì luôn cảm thấy rất là lưu luyến lắm!

Cuối lời, con xin chúc Ban Tổ Chức và tất cả quý bạn đạo thật nhiều sức khỏe,

công phu tinh tấn, ngày càng sáng suốt hơn trên con đường tu tập.

NAM MÔ A DI ĐÀ PHẬT

Con xin chân thành cảm ơn ạ!

Bạn đạo: Thạch Thia
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Gò Vấp, ngày 20 tháng 10 năm 2025

Con tên là Hoàng Thị Thu Sương,

Con kính thưa Bề Trên, kính thưa Đức Thầy.

Mặc dù con đã đi Đại Hội rất nhiều lần rồi, nhưng mỗi năm con lại có một cảm

nhận khác nhau theo trình độ tu học của chính mình. Năm nay, con cảm nhận rõ

ràng Bề Trên quang chiếu và ân độ không chỉ riêng cho con mà cho tất cả bạn đạo

trong và ngoài nước.

Dạ kính thưa Đức Thầy, đối với con, việc tham dự Đại Hội chính là rèn luyện ý

chí, để mỗi ngày mỗi giờ con được vững vàng hơn. Xác định con đường mình đã

chọn là đúng đắn, kiên quyết một đường, dứt khoát, không còn vọng động.

Gặp đúng Pháp thì cứ thế mà bước, mỗi đêm hành pháp thiền để thân tâm an

lạc, rút ngắn con đường trở về Trời, lập lại trật tự cho chính bản thân mình. Lấy đó

làm động lực để mỗi đêm tự nhắc nhở, cố gắng từ hành động đến ý nghĩ, giúp con

đường đạo ngày càng phát triển hơn.

Đề tài tự học của năm nay là: “Từ Bi Rộng Mở”.

Mở rộng lòng mình không chỉ với con người, mà còn với mọi loài vật quanh ta.

Chỉ có tình thương mới giúp ta học và thực hành được Từ Bi. Dập tắt dần những

tham – sân – si đang ngự trị trong chính bản thân. Mở rộng cõi lòng hơn nữa, để

trên con đường đạo ngày một thăng tiến.

Cuối lời, con xin được kính bút:

Bạn đạo Sài Gòn – Hoàng Thị Thu Sương

Gặp Đúng Pháp Thì Cứ Thế Mà Bước
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Mỗi một năm đi đại hội, mỗi một chuyến “du hành đạo pháp” đều để
lại trong con thật nhiều bài học quý giá, đánh thức thêm phần hồn
còn đang có nhiều u mê…

Năm nay, chủ đề Thầy ban là “Từ bi rộng mở”, có lẽ bởi vậy mà bản thân con,
và con tin tất cả các thành viên may mắn được tham gia đại hội đều có chung cảm
nhận về điển từ bi quang chiếu của Bề Trên, của Tổ Thầy trong suốt chuyến đi.
Khác với mọi năm, gia đình Vô Vi từ khắp 3 miền Bắc - Trung - Nam và các

nơi trên thế giới có duyên may đều xuất phát từ thành phố Hồ Chí Minh để cùng
bay tới đảo Phuket ­ Thái Lan. Nhìn hình ảnh đầy rộn ràng ở sân bay, khi toàn bộ
“anh chị em” một nhà Vô Vi sum vầy, trao nhau những nụ cười, những cái ôm trìu
mến, những suất đồ ăn thơm ngon được ban phụng sự chuẩn bị, rồi cùng lên 1
chuyến máy bay, con thấy thật ấm lòng, quý giá quá giây phút đoàn tụ sớm ấy.
Tới khách sạn, chào đón chúng con là một năng lượng đầy ấm áp, thanh nhẹ,

mọi thứ đều vừa đủ và tròn đầy, khuôn mặt ai cũng rạng rỡ, tươi vui vì được Về
“Nhà”.
Những ngày tu học lần lượt được diễn ra đã giúp con sáng tỏ hơn về “Thế nào

là tư bi?”, “Làm thế nào để từ bi được rộng mở”.
Và có một ý về “Từ bi” mà bản thân con cảm thấy rất tâm đắc, đó là: “Từ bi là

sự sống”.

Những Bài Học
                         Từ Đại Hội
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Nếu có một nguồn năng lượng nào bao trùm, thúc đẩy cho sự tiến hoá của muôn
loài trong Vũ Trụ bao la này, thì hẳn chính là tình thương ­ từ bi. Và nguồn năng
lượng từ bi mạnh mẽ hơn cả đó chính là sự tận độ của Bề Trên. Không phân biệt
sang hèn, không phân biệt màu da, không phân biệt giống loài, dù ở bất kỳ đâu,
chúng ta cũng đều nhận được: ánh sáng của mặt trời, không khí, mạch nước…
Thời gian qua, khi nhiều điều hỗn loạn đã, đang và sắp xảy đến với không chỉ

loài người trên hành tinh này…  Đứng trước sự “sàng lọc” đầy khốc liệt ấy, tâm
phàm của bản thân con cũng không tránh khỏi những lo lắng sợ hãi… Thế nhưng,
khi nghĩ về “Thượng Đế” và đặt toàn bộ niềm tin vào sự an bài ở nơi Người, con
bỗng thấy lòng mình lắng dịu hẳn.“Không ai thương con bằng Cha” ­ đó chẳng
phải là biểu hiện đầy sống động của “Từ bi rộng mở” hay sao? và bởi vậy, con tin
tưởng Cha sẽ làm những gì “tốt nhất”, “phù hợp nhất” cho hành trình tiến hoá tâm
linh của con Ngài…
Mỗi kỳ “Du hành đạo pháp” với con luôn là một dịp được chờ đón trong cả một

năm, khi con được gác lại những bộn bề lo toan cuộc sống để quay về bên trong,
tận  hưởng một  “bữa  tiệc  điển  quang” mà nếu  thành  tâm  thì  ắt  là  sẽ  được  trao
tặng…để rồi trang bị cho thật đầy “hành trang” trên vai, khi trở về tiếp tục sửa mình
ở chính những bài học duyên nghiệp cuộc đời…
Tạm biệt gia đình Du hành Đạo Pháp, con đã trở về Việt Nam mà trong lòng

vẫn thật hân hoan những tình cảm yêu thương. Ước mong thời gian tới, khi còn
nhiều sự biến động chuẩn bị diễn ra, tất cả anh chị em Vô Vi chúng ta đều giữ cho
mình tâm thanh tịnh, bình an; sang năm 2026 ta lại cùng sum vầy trong ngày vui
đoàn tụ.

Diệu Linh.
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Chương  1

Chung vui nhơn loại khắp trần gian
Cố gắng tu tâm sửa bạc bàn

Nguyên lý sống động tùy duyên thức
Bình tâm thanh tịnh sống tâm an

“Chung vui nhơn loại khắp trần gian”:
Nhơn loại đồng trong một nguyên lý hóa hóa sanh sanh, phải vui hợp mới tiến bước

được.

“Cố gắng tu tâm sửa bạc bàn”:
Cố gắng tu tâm, sửa nội tâm cho nó quân bình. Nhiên hậu mới bạc bàn nguyên lý,

nắm đó mà tu tiến.

“Nguyên lý sống động tùy duyên thức”:
Nguyên lý của Trời Đất lúc nào cũng sống động. Nếu chúng ta thanh tịnh, thì chúng

ta hiểu được Trời, Đất và Đạo lúc nào cũng bình an.

“Bình tâm thanh tịnh sống tâm an”:
Lúc đó cái tâm chúng ta quân bình thanh tịnh. Sống một cuộc sống an lành, có Trời,

có Đất, có Đạo. Chung vui trong huynh đệ tỉ muội, sống trong có có không không mà
tiến hóa. Biết cơ thể là tạm. Tất cả mọi người giáng lâm xuống thế gian, một thời gian
rồi cũng phải ra đi. Đi bằng cái gì? Đi bởi phần hồn. Phần hồn phải tu, đạt tới quân
bình, mới dứt khoát không bị lôi cuốn bởi ngoại cảnh nữa, mới thật sự tiến hóa đi lên
thay vì đi xuống.
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Vui trong sự thanh nhẹ của Trời Đất mà tiến hóa, không còn bỡ ngỡ nữa. Hiểu được
cái nguyên lý có Trời, có Đất, có Đạo là lúc nào cũng bình an, an vui trong sự đối đãi
giữa con người và con người, nó bộc lộ một tình người sống động, vui đẹp trong xây
dựng tiến hóa chung, không còn sự bỡ ngỡ nữa. Mình hiểu được cái gốc gác của chính
mình đâu còn bỡ ngỡ.

Thành tâm tu luyện. Cần sự thanh tịnh mới tiến hóa. Cần sự thanh tịnh mới thật sự
sáng suốt. Xây dựng cho cơ đồ tâm linh của chính mình đang làm chủ cái Tiểu Thiên
Địa này là cái thể xác. Phần hồn không sáng suốt làm sao làm việc được? Phần hồn
phải thanh tịnh tức là sáng suốt. Quyết định việc gì nó cũng rõ rệt, không có tai hại cho
chính mình, và không có hại tất cả mọi người ở chung quanh, mới kêu bằng đạo đức.

Thế gian này chỉ có một đạo tình thương và đạo đức. Thương mình mới chịu tu,
khai mở được thanh tịnh mới biết đạo đức là cái gì. Biết con đường đi tiến hóa bằng
cách nào cho thích hợp và dễ dứt khoát không bị lưu luyến ở nơi cảnh tạm nữa. Lúc
nào cũng vui trong thanh tịnh. Quý thương chính mình mới biết quý thương vạn linh
cùng Trời Phật. Trời Phật đã dày công, dứt khoát vượt khỏi sự lôi cuốn của trần gian,
mới xứng đáng là Trời Phật trong thanh tịnh, từ bi và đại bi tận độ quần sanh. Lúc nào
cũng ban chiếu cho quần sanh sống trong một cảnh sống an vui đầy đủ, không có thiếu
thốn.

Nhưng mà làm người vì tăm tối, phần hồn giam trong cái thể xác. Tiểu Thiên Địa
này tăm tối. Tham nó càng tham thêm. Xây dựng trong tham dục chớ không có giải
thoát. Chỉ có người tu dứt khoát mới giải thoát. Tu mà không đạt tới quân bình thì rất
khó dứt khoát. Chúng ta tu đạt tới quân bình, hiểu được nguyên lý của Trời Đất và
chính bản thân, thì sự liên hệ không ngừng nghỉ, tiến hóa tới vô cùng, khỏe mạnh. Điển
lành của càn khôn vũ trụ lúc nào cũng hỗ trợ cho thân xác được an khương, tự tại trong
thanh tịnh tu tiến.
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Chúng ta đêm đêm ngồi thiền là làm việc với Thượng Đế. Thượng Đế là làm việc
với tất cả những sự thanh nhẹ nhứt của cả càn khôn vũ trụ, cho nên chúng ta mới sớm
thanh tịnh được. Mỗi một giờ thiền của chúng ta là giờ làm việc, chớ không phải giờ
chơi giỡn đâu. Chúng ta phải nghiêm chỉnh như vậy thì con ma lười biếng trong thể
xác nó mới tự động rời khỏi thể xác và siêng năng tu tiến. Mới thấy nhiệm vụ của nó
đêm đêm phải làm mới tiến. Đêm đêm không hành thì không bao giờ tiến.

Cho nên, mọi người tu Vô Vi đều ân cần làm việc. Thấy chính chúng ta đang làm
việc cho cả càn khôn vũ trụ; không phải làm việc cho chính mình. Lúc nào cũng học
từ bi và thực hiện từ bi. Mở rộng đường đi cho phần hồn sau khi lìa khỏi xác. Việc làm
có ý nghĩa. Đêm đêm làm như vậy là lo cho tương lai của phần hồn. Không bị tội phước,
không bị ràng buộc bởi những sự sai lầm mà chính mình đã tạo nhiều kiếp.

Cho nên tu thì mới vượt khỏi. Không tu không cách nào tháo gỡ được những sự rối
ren trong nội tâm, mà tiến hóa về chơn thức sẵn có của chính chúng ta. Từ đó chúng
ta mới có cơ hội tiến tới ánh sáng vô cùng ở cõi trên. Sẽ không còn lo âu và dứt khoát
tất cả những sự ràng buộc trong nội tâm. Tiến trong sự thanh nhẹ an bình. Khắp thế
gian, nhơn loại mọi người ý thức được nguyên lý của Trời Đất thì cuộc vui nó sẽ bừng
dậy. Vui biết là bao nhiêu. Nhìn nhau trong xây dựng; không có nhìn nhau trong mưu
lợi.

Người tu Vô Vi có cơ hội họp mặt với nhau trong mỗi đại hội, là trong cái tinh thần
xây dựng. Nhìn nhau coi thử người này có thiền tốt không? Mặt tươi mắt sáng không?
Đó là cũng đủ trả lời cho chúng ta, chỉ dẫn cho chúng ta đường phải đi. Cho nên chúng
ta luôn luôn có đại hội chung vui. Huynh đệ có cơ hội bạc bàn bất cứ ở góc trời nào
trong tinh thần xây dựng dẫn tiến, tu tâm sửa tánh rõ ràng.

Lương Sĩ Hằng ­ Vĩ Kiên
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Quê Mẹ sáng chói bốn phương,
Lòng con nao nức tìm đường về Quê.

Mẹ ơi! Trần trược mải mê,
Tạo hồn con nặng khó về bên Me.

Thuyền kia đã kết sẵn bè,
Chờ con thức giác, con về với Me.

Xác thân nặng trược ê chề,
Đời đã lôi cuốn bối bê trăm chiều.

Con thương con nhớ Mẹ nhiều,
Hai vai gánh nặng trăm điều do con.

Mẹ ơi! Mẹ chớ mỏi mòn,
Con lo giải nghiệp, hồn con thanh nhàn.

Có ngày con phải tự bàn,
Dứt đường vương vấn, tâm an con về.

Nơi nào lại quý hơn Quê?
Thanh bình do Mẹ giải mê cõi trần.

Con tu nguyện góp một phần,
Thực hành chơn chánh, mở tầng cảm giao.

Thông minh sáng suốt tự đào,
Giải mê phá chấp, bước vào Càn Khôn.

Tình thương con mẹ trường tồn,
Quy về một mối, ác ôn tiêu trừ.
Nay con mang xác làm người,

Lo tu sớm thức, vui cười về Quê.
Mẹ ơi! Con hẹn sẽ về!
Mẹ ơi! Con hẹn sẽ về!

Lương Sĩ Hằng ‐ Vĩ  Kiên
Montreal, 25-07-1988
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Yêu! yêu! yêu!

Yêu nhau phải thức những điều phải tu.

Yêu nhau sáng suốt chẳng mù,

Yêu nhau cảm thức phải tu hoài hoài.

Yêu nhau nhận lỗi sửa sai,

Yêu nhau cảm mến Thiên Đài trong tâm.

Yêu nhau sáng suốt mừng thầm,

Yêu nhau thanh tịnh giữ tâm thanh hòa.

Yêu nhau nguyên lý tình Cha,

Yêu nhau lành mạnh chan hòa tình thương.

Yêu nhau sáng tỏ như gương,

Yêu nhau tha thứ khai đường tâm linh.

Yêu nhau sống động chơn tình,

Yêu nhau cộng hưởng do mình được yêu.

Yêu nhau cảm thức lý siêu,

Yêu nhau cảm nhận những điều thanh quang.

Yêu nhau chẳng phải mơ màng,

Yêu nhau cảm thức khai đàng sửa tâm.

Yêu! yêu! yêu!

Lương Sĩ Hằng ­ Vĩ  Kiên

Yêu
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Vào một ngày nọ, có một người bạn đạo nhờ tôi đến nhà của một người
quen để giúp lắp đặt hệ thống computer. Anh bạn đưa tôi đến một ngôi
nhà gần biển. Tôi vô cùng ngạc nhiên khi bước vào và thấy Thầy đang

ngồi ở bàn ăn. Thầy nhìn tôi và nói:
“Thầy cũng không biết vì sao con lại đến đúng lúc Thầy đang ở đây.”

Và chính ngày hôm đó đã mở ra nhân duyên cho tôi bắt đầu cuộc hành trình đi
cùng Thầy.

Tại Đại Hội kỳ 2 ở Montreal, anh bạn đạo Du khuyên tôi xin Thầy xuống
tóc. Tôi rất muốn, nên mạnh dạn đến thưa cùng Thầy. Lúc đó Thầy hơi
bận và nói: “Chốc nữa Thầy xuống tóc cho con.”

Thấy Thầy bận, tôi lại thưa: “Nếu Thầy bận thì con nhờ anh Yêm cũng được.”

Những Câu Chuyện Kỷ Niệm
     Ấn Tượng Khó Quên Khi Bên Thầy

Hà Tu Hiền
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Nhưng ngay lúc ấy Thầy giữ tôi lại và tự tay xuống tóc cho tôi. Cũng may là
Thầy từ bi làm cho tôi; chứ nếu để anh Yêm xuống, chắc bây giờ tôi cũng không biết
đầu mình sẽ thành ra sao nữa!

Trong lúc cạo tóc, Thầy vừa làm vừa nói:
“Sau này đầu trọc sẽ thành cái mode.”

Sau khi xuống tóc cho tôi xong, Thầy còn xuống tóc cho nhiều bạn đạo khác; có
lẽ phong trào xuống tóc bắt đầu từ hôm đó.

Cũng thời gian đó, có rất đông bạn đạo kéo đến thăm Thầy, thay vì tập trung ở
trường nội trú – nơi đang diễn ra Đại Hội. Để giữ trật tự chung, Thầy gọi tôi lại và nhờ
giúp Thầy mời mọi người về.
Tôi thì lo sợ làm mất lòng ai, nên thưa với Thầy:
“Con không đủ sức mời bạn đạo đi, nhất là mấy bà…”
Thầy mỉm cười, nhìn tôi đầy ý nhị, rồi nói nửa đùa nửa thật:
“Thầy cho con cái xẻng để xúc mấy người ấy đi.”
Câu nói dí dỏm của Thầy làm tôi vừa lo vừa bật cười, nhớ mãi không quên.
Hôm sau, Thầy dặn tôi:
“Ngày mai con ăn mặc đàng hoàng để ra mắt Thượng Đế.”

Tôi nghe mà trong lòng vẫn bán tín bán nghi. Nhưng rồi tôi vẫn chạy ra phố mua
một bộ complet cho chỉnh tề.
Đến ngày Đại Hội, tôi đứng ở cửa, đối diện với Thầy. Bỗng một làn gió nhẹ thoảng
qua đầu. Tự nhiên tôi khuỵu xuống, quỳ xuống một cách vô thức. Trong phòng vang
lên một giọng nói:
“Đố ai biết lão là ai?”
Điển Thượng Đế giáng xuống.
Và đúng như lời Thầy nói, hôm đó tôi đã thật sự được ra mắt Thượng Đế.

Tôi còn nhớ ngày cùng Thầy lên vùng núi Arrowhead. Buổi sáng hôm đó,
Thầy đứng bên cửa sổ nhìn ra ngoài, ánh mắt xa xăm. Lúc đó Thầy khẽ
nói và đại ý là:

“Chỗ này mà có nơi cho bạn đạo tu tập thì tốt biết mấy.”
Tôi không còn nhớ từng lời chính xác, nhưng ý đó thì còn ghi sâu trong tâm.

Nghe Thầy nói vậy, tôi nghĩ Thầy mong nơi đây có một chỗ để bạn đạo đến nghỉ ngơi
và tu học.



Số 14  Tháng 12          vovidacsan@gmail.com         www. voviphatphap.org          Trang 70

Tôi bèn đem ý ấy bàn cùng mấy anh em bạn đạo rồi tính cùng nhau góp tiền mua
một căn nhà nhỏ trên núi để bạn đạo thuê ngắn hạn, đến tịnh dưỡng và tu tập.

Từ một ý nghĩ đơn sơ – chỉ là một ngôi nhà nhỏ giữa núi – mà sau này phát triển
thành Thiền Viện Vĩ Kiên uy nghi, nơi nhiều bạn đạo tìm được sự an tĩnh và con
đường tu tập cho chính mình.

Một hôm, trên thiền viện Vĩ Kiên, tôi đi bộ với Thầy. Bỗng nhiên Thầy
nói:
“Thượng Đế sắp trưng dụng con.”

Tôi giật mình! Lúc đó tôi nghĩ làm việc cho Thượng Đế là đi vào con đường “Võ
Phật”, mà tính tôi còn nhiều điều chưa tốt; tôi sợ lỡ mình làm sai sẽ bị phạt rất nặng. Tôi
nói với Thầy xin Thượng Đế cho tôi được miễn.

Và tôi hỏi Thầy làm sao để tiếp tục con đường “Văn Phật”. Thầy nói:
“Con phải làm tấm thảm cho mọi người đạp lên.”

Một hôm, tôi chở Thầy đi thăm người bạn của Thầy là người Hoa ở Bắc Cali. Khi
đến nơi, Thầy nói cho tôi biết là ông này rất giỏi về bói toán, và Thầy bảo tôi đưa tên
cho ông ấy xem.

Sáng hôm sau, nhìn tôi, Thầy nói:
“Ai đặt tên cho con mà âm dương ngũ hành lộn xộn như vậy.”
Nghe xong, tôi đoán chắc là Thầy muốn đổi tên cho tôi. Nhân cơ hội đó, tôi xin Thầy
đổi tên và Thầy đồng ý, nhưng vẫn chưa cho liền.

Sau đó tôi theo Thầy về Montreal. Khi qua biên giới, Thầy đã làm một phép lạ.
Bởi vì khi đó tôi không mang theo giấy tờ để nhập cảnh vào Montreal, Canada. Lúc đó,
Thầy bảo tôi đi sát bên Thầy. Tôi cứ đi theo Thầy qua hải quan mà không bị kiểm tra
giấy tờ; tôi giống như người vô hình, không một nhân viên nào hỏi đến tôi.

Mãi đến khi Thầy sắp đi Pháp, Thầy vỗ vai tôi và ban cho tôi tên “Tu Hiền”, đồng
thời nhắc bạn đạo gọi tôi bằng tên mới. Sau này, nhiều bạn đạo khác cũng xin tên mới
và cũng được Thầy ban cho.

Hà Tu Hiền



Số 14  Tháng 12          vovidacsan@gmail.com         www. voviphatphap.org          Trang 71

Tháng 5 năm 2006, anh Nguyễn Trí Vượng, Hội trưởng Hội Ái Hữu Vô Vi Tây
Bắc Hoa Kỳ, tổ chức Khóa Sống Chung kỷ niệm 20 năm thành lập thiền viện
Nhẫn Hòa. Trong hình, anh Vượng là người đang đứng nói chuyện với Thầy.

Ở nhà bà Tám gần metro Jolicoeur, Thầy nói với tôi là Thầy sẽ không tham dự. Tôi nghĩ
có lẽ vì lời nói đùa của anh Vượng ở Đại Hội trước đó: “Xây hồ bán nguyệt cho Thầy
rửa chân”. Lúc đó, Thầy trả lời anh Vượng là chân Thầy đâu có dơ hay ghẻ lở gì cần
phải rửa… Tôi vội báo động và đề nghị anh Vượng xin lỗi Thầy nhưng anh từ chối, nói
là thiền viện Nhẫn Hòa có ao sen, anh sẽ bắt Thầy rửa chân ở đó. Tôi năn nỉ Thầy tham
dự Khóa Sống Chung cũng không được. Vì tội nghiệp bạn đạo bên đó nên đành nói với
Thầy là tôi sẽ xin phép nghỉ vài hôm ở sở làm để đi qua thiền viện Nhẫn Hòa, đem theo
thanh điển mà Thầy ưu ái cho tôi hưởng rất nhiều ở Montreal để tặng cho bạn đạo dự
Khóa Sống Chung. Rốt cuộc, khi qua tới nơi mới biết là Thầy đã có mặt. Mỗi ngày, khi
Thầy đi dạo, bạn đạo hay nhường cho tôi đi với Thầy và nghe Thầy nói chuyện… Sau
đó tôi mới hiểu ra là Thầy muốn tôi tham dự Khóa Sống Chung cho biết thiền viện Nhẫn
Hòa, cũng để nghỉ ngơi thư giãn vài hôm cùng Thầy và bạn đạo, thay vì lúc nào cũng
bận rộn, không muốn vắng mặt ở sở làm. Rốt cuộc, không có chuyện rửa chân Thầy gì
cả. Tôi được một bài học nhớ đời: “Nghe tận tai cũng không hẳn là sự thật”.

Mỹ Kim
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Mấy ngày bên Thầy, bên bạn rất vui, là kỷ niệm khó quên. Thầy nói chuyện rất dí
dỏm, làm tôi cứ cười toe toét. Thầy nắm chặt bàn tay của tôi và Liêm lúc đang đi lên
dốc, như thể Thầy cần chúng tôi giúp. Nhưng thật ra là hai bàn tay của Thầy kéo chúng
tôi đi. Thầy dạy tôi bằng hành động thay cho lời nói: “Nhìn tận mắt vẫn có thể lầm.”

Từ Montreal qua Atlantic City nơi Thầy nghỉ ngơi sau những chuyến du thuyết
khắp thế giới, hàng tuần ngay trạm metro Atwater trong thành phố, có xe buýt
của Casino với vé chỉ 10 CAD, mà lại được phiếu ăn bao bụng miễn phí, phiếu

20 USD để chơi, và nhiều phiếu giảm giá để mua hàng, là cách Casino hấp dẫn cho có

Thăm Thầy (Atlantic City)
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nhiều khách ghé tới. Cho nên bạn đạo Montreal qua thăm Thầy khá thường, chúng tôi
chỉ đổi phiếu 20 USD thành tiền rồi đi bộ khoảng 10 phút là tới nhà Thầy. Lần nào Thầy
cũng rất vui đón tiếp chúng tôi thật thân tình, giản dị, ấm cúng. Dĩ nhiên là chúng tôi ai
cũng vui vẻ tươi cười, quây quần chung quanh Thầy.

Có lần chúng tôi đang loay hoay trong nhà bếp thì Thầy bước vào. Thầy cho chúng
tôi xem vòng chuỗi Thầy mới có, đeo ở cổ tay, rồi giải thích sức mạnh điện năng của
loại đá quý.  Không biết có phải vì Thầy thấy anh Hoàng có vẻ không tin, vì anh là dân
khoa học cao cấp, Ph.D … nên Thầy cho anh đeo xâu chuỗi của Thầy rồi dùng hết sức
để thử, cho thấy sự khác biệt, trước và sau khi có xâu chuỗi ở cổ tay. Tôi rất thích cách
Thầy nhẹ nhàng thuyết phục những người “trong đầu có sạn” (cứng đầu): không cần
phải tin lời Thầy, không cần dài dòng bằng lời nói, mà bằng chứng cứ, chứng minh, cụ
thể, rõ ràng. Nếu anh Hoàng còn không tin thì có thể tự thử sức với bạn đạo khác khi
cho họ đeo xâu chuỗi. Cho thấy không phải lúc nào Thầy cũng nói chuyện trên Trời,
Thượng  Đế, nguồn cội, trung tâm sinh lực càn khôn vũ trụ … và xem thường vật chất
ở trần gian.

Cho nên hàng tuần trong những giờ sinh hoạt Mục Bé Tám, tôi cũng theo gương Thầy,
đề nghị bạn đạo đừng nói mấy cái lý thuyết mà có lẽ ai cũng biết, cũng đừng chỉ lập đi
lập lại lời Thầy, lời ông Tư, nghe hoài gần như thuộc lòng luôn … mà nên cho thí dụ cụ
thể, chia sẻ kinh nghiệm thực chất, người thật, việc thật, của chính mình.

Mỹ Kim
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Năm 1993, thiền đường Hội Tụ Tâm Linh Cùng Tiến Tới (Jolicoeur) còn trong

giai đoạn  tân  trang  tầng  thấp  (basement).  Thầy  cho  gọi  bạn  đạo  Marc

Lapoussé qua giúp, mặc dù chúng tôi có mướn thợ và có anh bạn kỹ sư theo

dõi công việc, vì bạn đạo Montreal không có ai làm trong nghề xây dựng, mà Thầy thì

muốn tổ chức khóa sống chung nơi Thầy cư ngụ. Cũng như lần khánh thành thiền đường

vào năm 1992, Thầy định ngày, còn chúng tôi thì chạy nước rút cho kịp thời hạn.

Các bác mới làm xong 100 cái bánh bao cho khóa sống chung bắt đầu sáng hôm sau.

Còn tôi và các bạn đạo khác lo phần sơn quét dọn dẹp chưa hoàn tất. Vừa dừng tay để

ăn chiều lấy sức làm tiếp thì Thầy cùng chị Bê và vài bạn tùy tùng bất ngờ tới bằng cửa

tầng dưới, không cần bấm chuông, rồi đi cầu thang bên trong lên tầng trên có phòng

Khóa sống chung Jolicoeur (Montreal)
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thiền. Tôi còn mang bộ đồ như phi hành gia, đầy bụi dơ, chưa kịp gỡ khẩu trang, chưa

rửa sạch mắt kính… nhưng cũng chụp được vài tấm hình kỷ niệm. Thầy cười nhìn

tôi, như tội nghiệp, đầy thương mến… rồi nhìn chung quanh như điểm danh những

người có mặt, hỏi anh P.C. Thăng đâu. Tôi vội nhờ Phú lên lầu báo tin cho anh Thăng

và Vân Anh mau mau đi xuống, lúc đó họ ở cùng tầng với phòng Thầy, rồi nói dối với

Thầy là họ mới lên nghỉ một chút. Xui xẻo là không qua mặt Thầy được vì phải chờ lâu

cho họ thức dậy, thay quần áo tươm tất.

Mỹ Kim
Tháng 12 năm 2025
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Tu thời độc lập yên vui,
Tâm minh đời đạo rèn trui thực hành.
Hướng tâm về cõi thượng thanh,

Sống trong Đạo Pháp tiến nhanh vui cười.
Thân tâm chẳng có biếng lười,

Giải mê phá chấp, người người đạt an.
Đạo tâm khai triển nhiều màn,

Khai thông đời đạo đàng hoàng hơn xưa.
Qui hồi chơn thức mới vừa,

Trí tâm thanh nhẹ, lại ưa luật Trời.
Tự mình minh cảm hợp thời,

Trời cao vẫn độ những lời chơn ngôn.
Cứu tâm dẫn tiến phần Hồn,

Về nơi thanh tịnh ác ôn tiêu trừ.
Chung vui họp mặt vui cười,

Giác tâm khi trí người người an vui.
Người tu tự thức đạo mùi,

Thơm tho dịu ngọt rèn trui hoài hoài.
Luật sanh sanh hóa an bài,

Ngày ngày phát triển, ngày ngày an vui.
27-06-1993

Lương Sĩ Hằng ­ Vĩ  Kiên
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Hình Ảnh Đại Hội “ Du Hành Đạo Pháp 2025 ”
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Kiểm Tra Phương Pháp Công Phu
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Viếng Thăm Mộ Tổ
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Hình Ảnh Sinh Hoạt Bạn Đạo Vô Vi

Thiền Viện Jolicoeur
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Hình Ảnh Kỷ Niệm Bạn Đạo Và Đức Thầy
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Bản Đồ Hướng Dẫn Vào Nơi An Nghỉ Của Bà Tám
Le Cimetière de Laval

5505 Rang du Bas-Saint-François, Laval,
QC H7E 4P2, Canada

(450) 661-7017
http://www.cimetierelaval.com/
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Hình Ảnh Kỷ Niệm Bà Tám
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n Quốc

 Nem rán chay

Món Nem rán chay hay chả giò chay là một cách chế biến khác của món chả giò mặn,
giúp cho người ăn chay có nhiều món ăn hơn trọng thực đơn của họ. Sau đây là các
cách chế biến món ăn chay nem rán chay đơn giản tại nhà.

Nguyên liệu:

2 bìa đậu hũ (bạn cắt thành từng miếng nhỏ)
2 củ cà rốt nhỏ, hoặc 1 củ lớn.
1 cây bắp cải nhỏ
1 nắm nhỏ miến (ngâm nước lạnh trước cho mềm)
2 nhánh hành lá thái nhỏ
100gram nấm rơm
100gram nấm mèo (ngâm nước ấm trước cho mềm và nở).

Gia Chánh
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Cách làm:

Sơ chế các nguyên liệu:

Đậu hũ trắng rửa qua nước lạnh, dầm thật nhuyễn.
Nấm mèo, nấm đông cô rửa sạch và thái sợi mỏng.
Cà rốt bào vỏ, rửa sạch, thái thành sợi nhỏ.
Miến rong ngâm trong nước lạnh để ráo nước.
Đậu xanh hấp cách thủy, giã cho mềm.
Chế biến phần nhân

Bắc chảo lên bếp phi thơm tỏi, cho nấm mèo, nấm đông cô và cà rốt bào sợi vào xào chung.
Xào nhanh trong khoảng 5 phút cho chín mềm.

Đổ hỗn hợp xào trên ra tô, cho đậu hũ dầm nhuyễn với miến rong và đậu giã nhuyễn vào tô.
Trộn đều và nêm nếm gia vị.

Cuốn nem và chiên

Dùng muỗng múc 1 ít nhân dàn đều lên chính giữa miếng nem. Sau đó, gập hai đầu mép nem
lại rồi cuộn tròn miếng nem, cố định lại chắc chắn.

Cho dầu ăn vào ngập đầy chảo sao cho khi chiên dầu ngập hết miếng nem giúp nem rán nhanh
chín, vàng đều.

Món tôm chay chiên giả mặn
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Một món ăn chay giúp cho bạn không quá chán với các món ăn chay toàn rau củ. Cách làm
món ăn này cũng khá đơn giản bạn có thể tham khảo qua một số bước sau.

Nguyên liệu:

Khoai tây: 3 củ
Cà rốt bào nhỏ: 1 thìa canh
Củ năng: 4 củ (bỏ vỏ và nghiền nát)
Dầu mè
1/3 thìa cà phê đường
1/3 thìa cà phê muối
1 thìa cà phê nước gừng
1 thìa cà phê bột mì
1 thìa cà phê bột năng
2 thìa canh dầu thực vật.

Cách làm:

Bước1: bạn đem khoai tây đi gọt vỏ rồi đem rửa sạch, cắt lát và hấp khoảng 20 phút tới khi
khoai chín mềm thì đem nghiền nhuyễn trong lúc còn nóng
Bước2: Đem khoai tây nghiền cùng cà rốt, củ năng và các loại gia vị đã chuẩn bị ở trên, trộn
đều rồi nặn thành hình của những miếng chả nhỏ.
Bước 3: Làm nóng chảo với dầu thực vật, cho chả vào chiên đến khi hai mặt cùng chín vàng
thì tắt bếp, bày ra đĩa và dùng với sốt cà chua sẽ rất thơm ngon.

Cà tím kho đậu hũ
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Đậu hũ kho cà tím là một trong những món chay phổ biến và có thể coi như món ăn thông
thường trong bữa cơm gia đình. Cách làm món ăn cũng hết sức đơn giản, bạn có thể tự làm ở
nhà một cách nhanh chóng.

Nguyên liệu:

2 trái cà tím
1 bìa đậu phụ trắng
1 hộp nấm đùi gà
Ít rau tía tô tím hoặc xanh
Gia vị: nước tương, muối, hạt nêm chay, đường.

Cách làm:

Bước 1: Cà tím cắt miếng nhỏ, ngâm với nước muối loãng khoảng 15 phút thì vớt ra để ráo
nước.
Bước 2: đậu phụ rữa sạch, cắt miếng vuông vừa ăn, thả vào chảo dầu nóng chiên.
Bước 3: Trút bớt phần dầu dư thừa, chừa lại một ít trong chảo, cho cà tím vào xào đến khi cà
chín mềm.
Bước 4: Khi cà chín, nêm nước tương, muối, hạt nêm chay, chút đường và chút nước rồi hạ
lửa nhỏ, đảo đều cho các nguyên liệu thấm gia vị. Đến khi nước cạn, bạn nêm nếm lại cho vừa
ăn rồi tắt bếp.
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TP HCM, ngày 18/4/80

Kính thưa ông Tám,

Đã từ lâu con định bụng viết thơ cho ông Tám, trước là để thăm ông Tám và gia đình
được an khang, sau con định hỏi xin ông Tám một bài thơ và một số giải đáp những thắc
mắc hiện nay của con.
Thưa ông Tám, con không cần phải nhắc lại chắc ông Tám cũng thừa biết là việc ông

Tám rời khỏi VN đã làm bạn đạo chưng hửng, vì việc làm của ông Tám đã ngược lại lời
nói vô cùng. Lại thêm hiện tượng Ngọc Hoàng Thượng Đế Kim xuất hiện cùng với giáo
lý siêu thượng thừa, mà hình thức thì cũng giống như giáo lý nhà Phật lúc mới nhập
môn: lễ nghi, thờ phụng, ăn chay, làm phước và thế là trong đạo hữu lại xẩy ra sự chia
phe phái, bất đồng ý kiến, làm những người mới nhập môn rất hoang mang, không biết
đâu là đâu. Mà hỏi đến ông Tám thì ông Tám lại lúc nói thế này, khi nói thế khác, làm
thiên hạ không biết đâu mà lường. Rốt cuộc rồi giáo lý Vô Vi như một bong bóng được
thổi phồng lên như một liều thuốc an thần cho những người đau khổ trong cơn nhiễu
loạn của cuộc chiến VN, và đối với những người ở các xứ không có chiến tranh thì nó
như một trò giải trí lành mạnh, không hơn không kém. Cuối cùng thì vật chất vẫn là căn
bản của đời sống và người ta không thể nào quên được rằng mình còn có một thân xác.
Tóm lại thì kinh tế quyết định tất cả.
Nhiều người nói ông Tám bỏ xứ VN ra đi cũng vì giải quyết kinh tế chứ cũng chẳng

phải vì nhiệm vụ truyền giáo gì cả. Phải thế không ông Tám? Còn nữa, hôm đám cưới
T. và K. thì vấn đề tình dục đã được ông Tám giải quyết là một nhu cầu đương nhiên
cần thiết và cấp bách trong đời sống. Chính ông Tư đã lớn tuổi rồi vẫn còn đòi hỏi và
việc đó như là một việc giúp cho người đàn bà. Thế là nghĩa sao ông Tám? Vậy chứ sao
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các tôn giáo đều cho đó là xấu và cần phải dẹp bỏ? Vậy chứ mấy người đàn ông liệt
dương, mấy người đàn bà lãnh cảm chắc tu đắc đạo lắm hả ông Tám? Như thế còn gì
là đời sống nữa. Nếu người ta làm việc đó với ý tưởng là chỉ để làm xong bổn phận, trả
nợ cho vợ hay chồng mà không có chút tình yêu thương trong đó thì đâu có hay ho gì
ông Tám? Mà sao con thấy trong quyển Tôi Tầm Đạo của ông Em thì ông viết với ý
nghĩa như vậy. Trời đất, con cũng chẳng biết đường đâu mà mò. Nói như ông Tám thì
để bảo đảm đời sống sinh lý thì đàn ông và đàn bà không thể thiếu nhau được. Nếu cúp
nửa chừng thì hư hết trọi bộ máy của con người. Vậy là chuyện đó cũng bình thường
như chuyện người ta ăn uống ngủ thở vậy hả ông Tám? Nếu người nào ở giá hay sống
độc thân chắc họ khó chịu lắm vì vấn đề sinh lý không được giải quyết thỏa đáng hả ông
Tám?
Có lần bà E. nói là ông Tám bị hư bộ phận sinh dục nên bà Tám bị cắt buồng trứng,

nên ông bà Tám không thể có con với cái, chuyện đó đâu phải là ông Tám không có,
phải vậy chăng ông Tám? Còn về vấn đề tử vi nữa. Nếu người ta tiếp tục sống có nghĩa
là người ta phải chịu sự chi phối của ngũ hành, phải ăn uống, ở theo tử vi, phải không
ông Tám? Kinh nghiệm của bà E. cho biết là dù muốn dù không thì cũng đúng số mệnh
đã an bài, mà đời sống của mình gặp phải những chuyện định mệnh sắp đặt, phải không
thưa ông Tám? Theo đó thì năm nay là hạn con phải lập gia đình đó ông Tám, làm sao
cãi số, thưa ông Tám? Còn về thiện ác thì cũng ở đám cưới của T. và K. khi con nói rằng
trạng thái tinh thần của con lúc bấy giờ là không tách rời thiện ác nữa, mà đó chỉ là
một, thì ông Tám lại khen con tiến bộ. Nếu vậy thì những tội ác xảy ra trong xã hội sẽ
tự biện hộ cho nó bằng Pháp Lý Vô Vi cả. Còn trường hợp giết một cứu muôn người thì
sao hả ông Tám? Ngay việc ăn thịt, lúc ông Tám nói: “Thế gian thì không có gì là thanh
cả, chỉ thanh lọc phần điển hồn thôi. Ăn thịt điển, con thú mạnh sẽ giúp cho người tu
mau tiến”, rồi ông Tám lại bảo: “Tu đến một lúc sẽ không thích ăn thịt nữa, ăn vô sẽ
thấy nặng trược”. Vậy người ta không ăn thịt được thì điển sẽ không mạnh bằng người
ăn thịt. Ông Tám nói nhiều điều mâu thuẫn quá, chả trách các bạn đạo bảo ông Tám là
vô trách nhiệm, ba phải và riêng con thì con thấy là câu này đúng với ông Tám nhứt:
“Đừng nghe những gì ông Tám nói, mà hãy nhìn kỹ những gì ông Tám làm”. Ông Tám
nói một đàng mà làm một nẻo. Hỏi ông Tám thì ông Tám nói quanh nói quẹo, nói sao
cho có lợi cho ông Tám thôi.
Tóm lại, thà ông Tám đừng nói, chứ ông Tám đã từng dạy chị N.N.M. rằng: “Nam

quan đất thiêng ta xa lánh”, mà giờ này ông Tám đang ở Canada. Rồi còn ông E. có kể
cho con nghe chuyện ông Tám định rủ một số bạn đạo đóng tàu ra một đảo nào đó sống
với nhau. Vậy mà ông Tám lại nhắc đi nhắc lại câu: “Ai bỏ xứ VN mà đi là dại, ngu”.
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Hỏi ông E. thì ông nói: “ Cái vía ông Tám nói không đáng tin cậy”. Vậy là nói vậy mà
không phải vậy, phải không ông Tám?
Còn một câu hỏi chót, xin ông Tám trả lời giùm con, là trong bài thơ ông Tám cho con
lúc trước có một câu xin ông Tám giải thích rõ: “Tự do tình dục khó lầm khó sai”. Con
không lãnh hội được chỗ này, xin ông Tám giải rõ giùm con. Sau hết xin hỏi ông Tám
nếu có cơ hội ra nước ngoài, con có nên đi hay không? Ông Tám sẽ định cư bên ấy hay
là tính chuyện trở về nước sau này?
Con xin dừng bút nơi đây và chúc ông Tám tiến nhanh, tiến mạnh, tiến vững chắc lên
Trời để dẫn con theo.

Kính thơ,
N.T.

Montréal ngày 30/5/80

N.T. con,

Ông Tám vui nhận được thơ con đề ngày 18/4/80 đến ngày 28/5/80. Được biết con
vẫn khỏe mạnh cộng với số thắc mắc theo trình độ sẵn có của con.
Mỗi sự việc tựu tan tan tựu đều có lý do rõ rệt, như những người thắc mắc đều thiếu trình
độ phán xét vì người ở ngoại cuộc không rõ nguyên do. Ông Tám có ở hay đi đối với
những người thực tâm hành pháp không có quan hệ gì cả. Vì tu theo Pháp Lý là tự tu tự
tiến chớ không phải lệ thuộc vào người truyền pháp. Người truyền pháp cũng không phải
là một nhà tiên tri nhưng là người bạn đồng hành với mọi người. Cho nên hành giả đổ
lỗi cho người truyền pháp là hành giả sai. Ông Tám luôn phân tách rõ rệt và chỉ trích
những người mê tín và ỷ lại. Chỉ mượn pháp là phương tiện tự hành tiến, hòa với tất cả
và học nơi tất cả. Có một điểm sai lầm trầm trọng là hành giả đề cao ông Tám, rồi dựa
vào lời giảng hằng tuần của ông Tám, rồi dịch giải sai lầm. Còn về Kim Thân Thượng
Đế có dạy người làm điều sái quấy không? Dọn đường cho mọi trình độ, được tự dũng
tiến không có ràng buộc ai. Tại sao con người tự xưng danh là tu thiền lại không chịu sử
dụng một phần sáng suốt sẵn có của chính mình để phán xét mọi việc, ngược lại tự đặt
mình vào sự vô minh và mê tín. Ông Tám thường thường nói: “Ông tu ông đắc, bà tu bà
đắc” thì ai tin mà lại phê phán.
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Người mới nhập môn hoang mang là tại nơi người truyền pháp giải thích không minh
chánh mà thôi. Ông Tám trước sau như một. Lúc nào ông Tám cũng khuyên mọi người
thực hành ba pháp Soi Hồn, Pháp Luân Thường Chuyển và Thiền Định, không nói
chính trị không mê hoặc lòng người, không dạy bùa phép. Vì lỗi do hành giả chưa học
đi, lại học chạy thì đương nhiên phải vấp ngã đó thôi.
Từ hồi nào đến bây giờ không có tổ chức, không có ban quản trị, làm gì thành hình

một giáo phái. Ông Tám đã từng nói rằng: “Mỗi người mang một thể xác là đã có tổ chức
chu đáo của Trời Đất đã cấu tạo.” Tu để trở về với chính mình thì sẽ rõ mọi sự việc của
cả càn khôn, vũ trụ, thực hiện Bi Trí Dũng để tự cứu khổ ban vui, nhưng người đời đã
vì lòng tham, chỉ chờ người khác tu mà chính mình không chịu tu, rồi thừa cơ thổi phồng,
tự cho đạo này là chánh, còn đạo kia là tà. Tất cả đều là tà, nếu không phải là tà thì tu để
làm gì? Tu để trở về với sáng suốt và chơn chánh hơn, có phải không? Hay là tu để trở
nên một tướng cướp hay là một con điếm không hơn không kém?
Pháp lý luôn luôn đòi hỏi thực hành chứ không chấp nhận sự ảo tưởng mơ hồ. Tại sao

Pháp Lý chủ trương đời đạo song tu? Phải làm thì mới có ăn chứ không được ngồi không
lảm nhảm, rồi lấy tiền của thiên hạ. Đời là gì? Là bản thân, thể xác. Đạo là gì? Đạo là
sự sáng suốt, quân bình. Con người đi đứng ở trên mặt đất đều phải biết ăn mới biết đi.
Có đời mới có đạo. Nếu không có đời thì chả ai nói đến đạo làm gì. Trong đời luôn luôn
có đạo, còn việc ở hay đi thì do sự đối đãi xung quanh ông Tám và sự quyết định, chấp
nhận của ông Tám. Có làm được điều hữu ích cho nhân loại hay không thì sau này sẽ
xác nhận bởi những người đã hành như ông Tám, và sống đồng quan điểm với ông Tám
thì mới đủ khả năng xác nhận thực hư. Lúc đó mọi câu hỏi sẽ tự nó trả lời đầy đủ.
Còn về tình dục là định luật sinh lý hóa hóa sanh sanh, sanh sanh hóa hóa. Nếu tình dục
là xấu thì làm sao tạo ra người thuyết đạo, mà chê nó là xấu. Còn về Pháp lý thì không
cấm chuyện vợ chồng, nhưng chịu thực hiện pháp môn thì sẽ được bảo vệ sức khỏe và
tự nó giới hạn dần dần trong thiền giác chứ không cấm ngang trong lúc chưa chuyển
được nó từ trược đến thanh. Còn về đàn ông liệt dương là một cái bệnh. Còn về sự tu
hành là ý chí nó phát triển hướng thượng hay không. Nếu tu mà tạo hình thức bề ngoài,
không chịu giải tỏa trược điển bên trong bằng Pháp Luân Thường Chuyển thì cũng như
không. Sự giao cấu là sự cọ sát giữa hai luồng điển âm dương đến trung hòa, là giải quyết
mọi sự việc dâm động mà thôi. Lúc đó sẽ không còn thích thú gì nữa. Còn cảnh vợ chồng
và tình yêu thì cũng như làm tuồng vậy thôi. Hát xong là hạ màn, mạnh ai nấy đi. Tùy
theo sự thiện ác của mọi người mà chuyển hóa. Phần hồn cũng như con người, học hết
lớp này rồi đổi sang lớp khác. Học mãi học hoài, học đến vô cùng tận vì phần hồn là vô
cùng tận và bất diệt thì phải học hỏi và tiến hóa đời đời. Còn về phần ông Tư đã nói là
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đúng. Vì muốn cho mọi người hiểu sự thật nhiều hơn cho nên Ngài không ngại gì xác
nhận điều này, không nên lấy vải thưa che mắt thánh. Chuyện con thắc mắc là chuyện
thông thường không có gì quan trọng cả. Nếu người nào ở giá và họ có ý chí thì họ cũng
đạt được sở nguyện và họ cũng phải bị đổi tánh nếu họ không tu. Bà E. xác nhận là đúng.
Ông E. và mọi người tu nó có bị hư bộ phận sinh dục đâu. Nó còn khỏe mạnh hơn nhưng
nó hướng thượng tự giải thành ra không cần thiết. Vì lo thiền, không đủ thì giao dịch với
sự động loạn đó thôi. Nếu liệt dương thì ai dám tu pháp này, có hại cho sức khỏe.
    Nếu thực tâm hành thiền thì sẽ được cải số. Tử vi thì dựa trong sự kích động và phản
động của ngũ hành. Nếu chúng ta hành Pháp Luân Thường Chuyển đều hòa thì sự kích
động sẽ hướng thượng, thì chiều hướng kích động sẽ được thay đổi. Tử vi là bên ngoài
xâm chiếm, bên trong chấp nhận thì mới tạo thành nghiệp. Còn bên trong không chấp
nhận thì sẽ không có nghiệp. Nghiệp là khổ đó con. Chân lý thì trong thiện có ác, trong
ác có thiện, không bao giờ tách rời được. Con nói đúng, ta tu trong sự khai triển trung
dung để minh thiện ác cùng một thì mới giải thoát được. Giết một người, cứu muôn người
thì kẻ giết người luôn luôn phải đền tội. Vì loài người là đấng quyền năng của Thượng
Đế, thế gian không thể chế tạo được nó. Còn về chay hay mặn thì tùy theo sở thích của
hành giả. Đến lúc chán mặn thì mới ăn chay được, chứ không bắt buộc, tùy theo nhu cầu
của cơ thể và hoàn cảnh mà thôi. Còn nói ông Tám vô trách nhiệm và ba phải là rất đúng.
Ông Tám là con người thích sự tự do, đối đãi bình đẳng, thì ông Tám chỉ có hành và trao
đổi với những người nào muốn trao đổi với ông Tám. Trong đó ông Tám đồng học với
người ấy. Có trách nhiệm hay chăng là phần Hồn của người sử dụng bản thể mà thôi.
Còn ba phải là lên xuống, rẽ ngã ba đường, thì đường nào bạn cũng có quyền đi. Dù cho
ông Tám làm cảnh sát Vô Vi thì cũng không có quyền phạt họ vì họ đi đúng theo ý muốn
của họ. Nhưng đường nào rồi cũng đến nơi. Chậm hay là mau đó thôi. Vậy các bạn nên
làm ba phải hay một phải?

Người bỏ xứ VN là uổng và ngu, dù có đi đâu rồi cũng sẽ có cơ hội về VN. Vì VN
thời tiết được ưu đãi, không nóng quá, không lạnh quá. Được đi xứ ngoài thì sẽ quý và
nhớ VN. Còn về phần ông Tám bị sự đối đãi đưa đẩy, ông Tám từ thành phố xuống tới
kinh tế mới; từ kinh tế mới nước ngập giường ngủ cũng trôi, và chỉ còn một tấc là ướt
lưng. Xin về thành phố tiếp tục cứu người miễn phí, nhưng cũng không cho. Nhưng ông
Tám vẫn chấp nhận trong tinh thần lấy trời làm nhà, lấy đất làm giường, ngày nay lại
được sống trong frigo dưới 0 độ 25 độ, vẫn vui và chấp nhận đến giờ phút rời thể xác,
vẫn thương yêu và giúp đỡ mọi người tùy theo khả năng, chẳng oán trách ai cả, vì tu thì
phải học bài khó hơn người thường. Nhiều người đã thấy ông Tám khóc, thành ra ông
Tám khỏi khóc và chỉ cười qua ngày mà thôi. Còn ông E. nói ông Tám định mua tàu ra
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đảo ở thì không có điều này. Chắc con nghe lầm, ông E. không bao giờ nói bậy. Ông
Tám không bao giờ quên VN và ước mong được cơ hội sống với các con. Ông Tám già,
chẳng có ai thèm mướn, ở Canada cũng vậy. Ăn một ngày một buổi rồi cũng qua. Nếu
con muốn ông Tám giải thích thơ thì con nên chép nguyên bài thì mới giải thích được.
Một câu thì không bao giờ đúng. Còn việc đi hay ở thì do quyền của cá nhân chứ ông
Tám không có quyền quyết định cho con. Nếu có ai mời con xuất ngoại du lịch hợp pháp
thì nên đi, còn nguy hiểm thì không nên.
Hôm nay ông Tám nói chuyện với con nhiều nhứt. Con rất trung trực và lẩm cẩm, làm

sao lập gia đình. Hôn con và chúc con vui tiến.

Ông Tám của con,
L.S.H.

SG, ngày 1/6/80

Kính gởi Cha Tám,

Hôm trước Tết con có gởi đến Cha Kim một lá thơ. Tự nhiên hôm đó nhớ Cha kinh
khủng, thương Cha kinh khủng, không kềm chế được, nên con viết gởi đến Cha một lá
thơ. Hôm mùng Hai gặp Cha, Cha có nói là Cha có đọc lá thơ và thích luôn những gì
con viết trong đó.
Cha Tám ơi, Cha cũng không hiểu con sao? Cha cũng như mọi người cho rằng con

nghi Cha Kim, không phải vậy đâu. Khi mọi người hỏi con về Cha Kim, con đều nói đó
là luồng điển Ngọc Hoàng Thượng Đế, nhưng trước hết chúng ta phải trở về với cái
Ngọc Hoàng Thượng Đế của chúng ta trước và điều quan trọng là làm cho Ngọc Hoàng
Thượng Đế trong chúng ta sáng lên kìa. Còn tối ngày cứ lo Cha Kim sáng quá, Cha Tám
hay quá, Cha Mùa dở quá và Cha gì gì đó tà quá làm chi? Để nghe nào thanh thì nhào
vô, Cha nào trược thì né ra. Ôi! Cha thanh hay trược gì cũng dạy cho chúng ta tiến hóa
hơn.
Người ta cho là con nghi Cha, không tin Cha, có lẽ vì con không ôm Cha, không thần
thánh hóa Cha, không tôn sùng Cha, nên người ta nghĩ là như vậy. Nhưng họ đâu biết
rằng con đang cố gắng trở về với Cha thật sự của chính mình. Cha Tám ơi, con không
quan niệm eo hẹp là Cha chỉ mới xuống qua Kim Thân Cha thôi, mà Cha đã xuống từ
lâu, ở khắp nơi, ở mọi trạng thái, ở mọi hiện tượng. Nhưng chúng ta may mắn hơn là
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được một Kim Thân, có hạnh tốt, thông minh, sáng suốt, tiếp được luồng điển sáng dạy
thêm cho chúng ta những Chân Lý siêu diệu sáng suốt. Vậy chớ những Chân Lý của Cha
Tám giảng hồi đó tới giờ là đâu? Cũng của Cha vậy. Nhưng sao họ không thấy những
lời giảng đó của Cha mà chỉ nghe Kim Thân giảng mới đó là của Cha? Tại vì nghe ông
Tám nói đó là Cha thì những lời giảng đó là Cha giảng. Còn nếu ông Tám nói đó là con
ma đó, chắc là người ta sẽ cho đó là con ma giảng. Ôi! Người ta quan niệm Cha eo hẹp
quá, nhỏ nhoi quá. Người thường niệm Cha nhưng họ hiểu gì về Cha? Họ đang nghĩ
Cha là một ông to tát nào đó. Họ đâu biết rằng họ đang sống trong lòng Cha bao nhiêu
lâu rồi. Xung quanh họ, Cha dẫy đầy mà họ không nhìn ra. Cha đứng đó mà họ không
thấy. Để rồi họ réo gọi Cha luôn, để được phù hộ, hộ độ mà không biết Cha ở đâu. Nghe
Cha ẩn thì mong sao Cha mau xuất hiện để đảnh lễ, để hưởng điển.
Cha Tám ơi, con không nghĩ về Cha như vậy. Con thương mến Cha Kim Thân qua

những  hạnh tốt của một cô gái và học hỏi những Chân Lý siêu diệu của luồng điển sáng
suốt. Con không thấy Cha là một ông Ngọc Hoàng Thượng Đế to tổ bố ngồi đó uy nghi,
khe khắt, hù họa, hứa hẹn, mà cha là những cái gì mật thiết, nhất xung quanh con. Con
nên tận dụng. Cho nên tại sao có khi con kêu ông Tám là Cha, có khi là Thầy, có khi là
anh em, có khi là bạn bè, như có cái thư con viết cho cha Tám đó? Mày mày, tao tao,
nhưng sao con khoan khoái lạ thường.
Con thấy Cha Tám gần gũi với con hơn, thương yêu con hơn. Nhưng một người khác

đọc là thư đó, họ nghĩ gì về con? Họ cho là ngã mạn nữa chăng? Không sao, nghĩ gì về
con cũng được. M/M vẫn là M/M. Con không tin Cha, con không theo Cha. Họ nghĩ như
vậy. Nhưng dù ở nơi nào, lúc nào, con cũng có Cha trong con. Cha là một cái gì nhỏi
nhoi nhất, mà cũng là to lớn nhất. Và cái Cha nhỏ nhoi đó hay to lớn đó cũng do con
sanh ra : Thiên thượng nhân gian, duy ngã độc tôn mà Cha Tám. Tất cả cái gì cũng do
mình sanh ra cả, của con cả. Tư tưởng con sanh ra một ông Ngọc Hoàng, mới có ông
Ngọc Hoàng. Tư tưởng con sanh ra ông Phật, mới có ông Phật. tư tưởng con sanh ra
con ma, mới có con ma. Thằng Mỹ, thằng Tây đâu có biết Ngọc Hoàng, nó đâu biết Phật.
Nó đâu chỉ biết Chúa hay Đức Mẹ vì tư tưởng nó sanh ra Chúa và Mẹ thôi. Cho nên tất
cả cảnh vật tư tưởng đều là con của con hết, vì nó sanh ra.
Trời ơi, lại những tư tưởng, mà nói ra, người ta lại cho là cao ngạo, ngã mạn nữa.

Nhưng mà không sao, tất cả đều trong Sanh, Trụ, Hoại, Diệt. Hôm nay con ra một lý
này, nhưng ngày mai nó lại diệt và sanh ra lý khác nữa, mốt nó diệt. Sanh diệt, sanh diệt
mãi trong càn khôn vũ trụ. Và đôi khi con quá mệt mỏi với những tư tưởng của con,
nhưng rồi con cũng biết: mệt rồi khỏe. Sanh diệt mà. Như con viết những dòng chữ này
đây đến Cha, khi Cha đọc nó thì có lẽ con nghĩ khác rồi. Con biết Cha bận lắm, đừng
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trả lời con cũng được. Con không muốn viết cho Cha, nhưng sao con cứ phải viết. Viết
cho Cha xong, con được nhẹ nhàng tư tưởng Cha à. Vì có Cha thông cảm với con thôi.
Mọi người, trời ơi, con khó nói mọi người nghe quá. Có lẽ tư tưởng con khùng, Cha nói
xa thằng T., khùng mò không ra. Ra chữ Cha. Nhưng mà rồi nó kẹt lại và lại thông và
lại kẹt.
Con mệt mỏi ghê, nhưng đó cũng là để cho con tiến hóa. Những cái thông hay cái kẹt

đều là giả tạm, là tà luôn, vì nó còn nằm trong sanh diệt. Bao giờ hết sanh diệt đây Cha?
Chắc lúc đó là lúc trở về hư không. Hư không xa xôi quá Cha ơi. Đôi khi mỏi gối chùn
chân, con lại chậm bước. Con không ham hố cái gì trên thế gian này đâu Cha ơi. Nhưng
bước lên, sao con lại bước không nổi nữa. Nghiệp con quá nặng, trì kéo con mãi trong
cái chốn trầm luân này. Con không tu chỉ để cho Cha chấm điểm, như không ăn chay
để được Long Hoa, không phải đi làm công quả này kia kia nọ để hưởng thời Thượng
Ngươn Thánh Đức. Con không cần hù, không cần dọa, không cần khen. Nhưng không
sao, có những người cần phải hù họ mới tu Cha Tám à. Cần phải dọa họ mới sợ. Trước
con còn phân biệt cái lý và tapis con vẫn làm chân người ta rướm máu. Nhưng bây giờ
con đang tập làm tapis êm dịu hơn nữa, êm ái hơn nữa, nâng niu những bàn chân dẫm
lên, cho họ thấy rằng những Chân lý đó đều đúng. Đúng tất cả, không có gì sai hết, phải
không Cha Tám? Tất cả Chân lý từ trược tới thanh đều đúng ở mọi tầng giới đó.
Cho nên từ trước tới giờ, Cha Tám cũng đã dậy con một Chân lý. Đó là: Tất cả đều

đúng. Những tư tưởng ô trược, xấu xa của con, đến hỏi Cha Tám, Cha đều nói đúng.
Phải rồi, tất cả đều đúng. Ông đó ông cứu người, đúng lắm. Nhưng ông kia ông giết
người, cũng đúng luôn, Chân Lý luôn. Cha Tám ơi, hôm nay thương nhớ Cha vô cùng,
thấy tình thương Cha qua những người xung quanh con, thấy Cha nhỏ nhoi như cọng
cỏ, hột cát, Cha nhẹ nhàng như những mây trời vương vương, Cha hùng vĩ như những
ngọn núi to lớn, mạnh bạo như luồng gió thổi qua vườn cây phải ngả nghiêng, Cha rực
rỡ như ánh nắng vàng chiếu rọi và đẹp xinh như cành hoa con đang nhìn. Cha ơi, thương
Cha quá. Cha ở khắp nơi, Cha ở mọi tầng giới, ở mọi trạng thái. Cha là những gì nhỏ
nhoi nhất mà cao siêu nhất, con nghĩ tới, phải không cha? Thương Cha vô cùng tận.
Cha Tám ơi, nhớ Vĩ Kiên kinh khủng. Yêu Vĩ Kiên quá, một tình yêu nhẹ nhàng, bàng
bạc trong tâm hồn con. Cha thấy cái mặt Vĩ Kiên có ghét không Cha? Nếu thấy được
hào quang Vĩ Kiên, con còn yêu Vĩ Kiên tới bực nào. Cha cho con gởi cái hôn đến Vĩ
Kiên.

M/M



Số 14  Tháng 12          vovidacsan@gmail.com         www. voviphatphap.org          Trang 174

Montréal, ngày 27/6/80

Con yêu dấu,

Thư con đề ngày 1/6/80 đã diễn tả tình thương vô tận hướng về Cha Hai Không. Cực
tối cũng không, cực sáng rồi cũng không. Rốt cuộc hư không là chánh pháp.
Qua bao nhiêu ngày tháng con được trao đi giữa sự sáng suốt của con và Cha. Chúng

ta đã đồng tiến tới mốt bước, ôm ấp và chung sống với nhau trong giây phút thiêng liêng.
Từ tình cảm thương yêu cho đến giây phút xé lẻ, phân tán, trầm trọng trong tâm tư yếu
hèn để thực hiện một bài học cho hậu sanh, hoàn tất nhiệm vụ từ đời lẫn đạo.
Con ơi, con được một phần nào sáng suốt thì con thấy lại càng đau khổ, càng thương

yêu cho những bạn đồng hành đang sống trong tâm tư yếu hèn, chưa hội tụ được đầy đủ
sự thức giác của chính họ. Con và Cha vẫn đi, vẫn phải đi trong mọi ý thức sâu cạn, bình
động, để đóng góp và nâng cao trình độ cho bao nhiêu khía cạnh hướng về chúng ta và
cần phải tiến. Một việc làm đầy ý nghĩa và tinh vi của đấng Cha trời đã ban rải cho chúng
sanh trong mọi hoàn cảnh, bao gồm mọi trạng thái. Vậy con là gì hở con? Có phải là
công cụ của Thượng Đế không? Hai Không là gì? Có phải là của Ngài hay không? Sự
nhớ nhung và thương yêu có phải của Ngài hay không? Sự bình thản và vọng động do
ai đã tạo? Bài toán này đến bài toán khác, triền miên thay đổi từ cuộc diện bên trong cho
đến bên ngoài. Sự sáng suốt tiến hóa của mọi tâm tư do ai đã tạo dựng? Sự uẩn tắt tâm
hồn, ai đã gây? Sự giáo dục tinh vi vì Ngài đã thực hiện ngày lẫn đêm, từ thiên đàng cho
đến địa ngục? Từ sự hăm dọa cho đến sự thăng hoa, luôn luôn sống động trong trung
tâm sinh lực của muôn loài vạn vật, hòa cảm với sự sáng suốt đời đời không phai.

Cha đã đưa Vĩ Kiên sống với con, ngay ở trong con và ngoài con, đã thúc đầy con
sống với tâm tư vĩ đại kiên cố. Con thích xem vòm trời xanh, con thích đám mây trắng
tựu tan theo định luật. Con thích sự hùng vĩ hóa sanh của Tạo hóa, con thích tiếng kêu
của con mèo, con thích sự êm dịu khi con vuốt ve thân nó. Con thích trổi dạy những bản
nhạc hùng vĩ đầy tình cảm. Con thích nụ cười bất diệt của nhân sinh. Con thích sự reo
mừng của những đóa hoa đua nhau đón mừng con giữa lúc bình minh. Con thích sống
như đóa hoa sen bình thản. Con thích khóc trong mọi khía cạnh thương yêu. Con thích
cười trong sự thử thách. Đó là biểu hiệu sự sống của Vĩ Kiên với con và không bao giờ
xa con. Con ghét nó là con ghét con. Con yêu nó là con yêu con. Con càng yêu nó thì
con sẽ tiến tới phong cảnh hùng vĩ và thông cảm với đấng Tạo hóa. Từ cái không thích
đi tới thích mọi trạng thái, và sống với mọi trạng thái, nhiên hậu mới trở về nguồn cội
vĩ đại và kiên cố. Hồn của con đang ngự trong tạng tim, trung tâm sinh lực của ngũ tạng,
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chịu trách nhiệm và quản lý từ bộ đầu đến dưới đầu ngón chân. Có phải là Thượng Đế
của tiểu vũ trụ không?
Thương yêu con và chúc con vui tiến.

Cha của con
L.S.H.
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Mỗi người một số rõ ràng,

Vui trong tham­dục bàng hoàng nội tâm.

Lý Trời siêu diệu thậm thâm,

Bình tâm học hỏi tái tầm Chơn Như.

Vô sanh ướm nở nụ cười,

Trời ban tình đẹp người người dựng xây.

Dù cho thế sự đổi thay,

Trì tâm niệm Phật dịp may vẫn còn.

Tâm linh sẵn có đường mòn,

Sửa mình tiến hóa chẳng còn si mê.

Cảm thông nguyên­lý muôn bề,

Sống còn bê trễ lại chê tình Trời.

Tu tâm sửa tánh hợp thời,

Quý yêu muôn loại tự rời tham sân.

Chiều sâu tâm đạo tiến lần,

Quân bình tự thức ân cần dựng xây.

Xa xưa cho đến ngày nay,

Chịu tu tự cứu đổi thay thế tình.

Luận đi xét lại cả minh,

Tình trời cao quý đẹp xinh hơn người.

Vé Số
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Lời vàng quý ngọc rưới tươi,

Giúp con tiến hóa nụ cười quang khai.

Thâm dâm chẳng tiến khổ hoài,

Trì tâm tu luyện lập đài thanh cao.

Vạn linh chung sống muôn màu,

Cùng chung phát triển, cùng tàu sửa tu.

Vía hồn thanh nhẹ ngao du,

Cảm thông thắng­cảnh, tự tu đạt thành.

Thực hành khai triển tiến hành,

Dày công tu luyện các ngành đạt thông.

Nằm trong định­luật hóa­công,

Sanh trụ hoại diệt nối vòng cảm giao.

Tu hành kẻ trước người sau,

Chung nhau học hỏi, kết tàu dựng xây.

Sống đời, hoàn cảnh là thầy,

Nay đây mai đó, vui vầy cảm giao.

Thực­hành phát­triển đổi trao,

Quy về một mối, trước sau dung hòa.

Chúc con tiến hóa thật thà,

Tu tâm sửa tánh chan hòa tình thương.

21-11-1997

Lương Sĩ Hằng ­ Vĩ  Kiên
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Thư Đức Thầy Truyền Đạt Về Phương Pháp Công Phu
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Hello Minh,
Thầy trả lời Minh với những highlight màu đỏ như sau:

Kính Thưa Thầy

Con có vài điều thắc mắc trong phương pháp công phu cần sự minh giải của Thầy trước
khi con viết phương cách kiểm soát phương pháp công phu cho ban Tu Học :
1) Về SOI HỒN: ­ Trước 1990, thì trong pháp SOI HỒN có:

­ ý tập trung ba báu linh tinh khí thần, nhìn thẳng từ trung tâm chân mày nhìn ra đằng
trước: đúng

 ­ tập trung ý trên đỉnh đầu : không cần

Các sách và DVD Thầy sau 1990 không nhắc đến, vậy con nên bỏ hay không?
Con nên theo DVD của Thầy đã hướng dẫn mà làm, để tránh mọi hiểu lầm khác có thể
xảy ra.

2) Thở pháp luân thường chuyển, khi thở ra có nghĩ thở ra bằng đỉnh đầu không?
Không nghĩ thở bằng đỉnh đầu!!. Khi thở ra, tự động xẹp bụng là đúng.

3) Thở pháp luân thường chuyển, khi hít vào có chia hơi làm 3 phần không? 1/3 cho
bụng, 1/3 cho ngực, 1/3 cho đầu (Khi hít vô khoảng 1/3 hơi đầy bụng, vẫn giữ bụng căng,
hít tiếp lên ngực 1/3 hơi và hít 1/3 hơi cuối tung lên bộ đầu.)

Khi hít vào mà nghĩ như vậy là không đúng. Khi hít vào, ý ra lệnh: “đầy rún, đầy ngực,
tung lên bộ đầu” là đúng.

4) Khi thiền định có thả lỏng, dỗ ngủ phần dưới mũi không? (Dỗ ngủ phần từ sống mũi
trở xuống.) Video Thiền không có chỉ như vậy.

Con xin cảm ơn Thầy,
Tu Hiền

Nguyên Văn Thư  Đức Thầy Trả Lời Về Bản Kiểm Phương Pháp Công Phu
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NGUYÊN TẮC :

Khi hướng dẫn kiểm soát công phu thiền, nên hỏi hành giả hành

như thế nào và nghĩ gì trong đầu trong lúc hành thiền, để mình dễ

kiểm soát hơn. Để tránh trường hợp sửa pháp trong tư tưởng. Ví

dụ : Khi là Pháp Luân Chiếu Minh, có người nghĩ rằng khi hít vô,

nghĩ rốn rút vô và thở ra nghĩ rốn tung ra…Trường hợp này, nếu

người kiểm soát thiền không kêu họ nói ra, thì mình không thể

nào nhận thấy là họ đang dẫn ý sai. Trường hợp họ nói thiếu thì

mình phải đặt câu hỏi xem họ nói có đúng không. Sau đó mới

hướng dẫn họ cách hành thiền cho đúng hơn,

Nếu hành giả có phản ứng lạ trong lúc công phu thì mình phải đặt

câu hỏi kỹ hơn về cách hành thiền và quá khứ của họ. Nhứt là hỏi

họ có hành pháp thiền gì khác trước khi hành pháp hay song song

với pháp Vô Vi.

BẢN HƯỚNG DẪN KIỂM SOÁT CÔNG PHU THIỀN
THEO PHÁP LÝ VÔ­VI KHOA HỌC HUYỀN BÍ PHẬT PHÁP
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BTC: Kính  thưa Thầy, Niệm Phật và Pháp Luân Thường Chuyển  làm nhiều  lần
trong ngày thì tốt, vậy Soi Hồn có thể làm được bao nhiêu lần tối đa trong ngày?
Thầy: Như tôi đã thực hiện và báo cáo cho các bạn là: Sớm, Trưa, Tối, một ngày
chúng ta Soi Hồn được 3 lần để chi? Bởi cơ thể chúng ta là chất tinh nó luân chuyển,
chạy trong cơ thể chúng ta khắp các giới. Mà chúng ta tập trung được chất tinh hướng
lên trung tim bộ đầu và tiến lên tinh ba của cả Càn Khôn Vũ Trụ, thì chúng ta sẽ tạo
được một phần Hồn tốt tươi, ra vô trong thể xác chúng ta được.
BTC: Làm sao biết mình thở đúng? Cần điều kiện gì?
Thầy: Pháp Luân Thường Chuyển là phải hít đầy rún. Ban đầu, nhiều người hơi yếu,
hít đầy rún đầy ngực tung lên bộ đầu, thì trong đó cái nguyên khí nó mới mở đúng
chiều, phát triển từ cơ tạng tới khối óc. Chúng ta phải để ý là đầy rún đầy ngực tung
lên bộ đầu, tới hết thở được, hết hít được, thì nó mới bừng sáng ở bên trong được!
Mà những người mà tu liên tục nhiều năm, nhiều tháng, thì hơi thở của họ, ý họ vừa
tưởng là nó chuyển chạy, thì hơi thở của họ cũng như là hít vậy. Cũng đầy rún đầy
ngực tung lên bộ đầu, mà tới lúc đó là chúng ta mới thấy cái hơi là nó sáng như đèn
néon vậy đó! Thấy hơi rõ ràng, thấy hơi sáng rõ ràng. Hít vô là nó phải sáng, thì mới
kêu bằng huệ tâm khai. Trung tim bộ đầu chúng ta sẽ phát sáng và hiểu được nhiều
và sửa được nhiều chuyện trong tâm thức của chúng ta, từ lạc hậu đi tới văn minh
tốt đẹp. Cái Pháp Luân Thường Chuyển là quan trọng nhứt của những người tu Vô
Vi.
BTC: Kính thưa Thầy, tại sao gọi là vô sinh?
Thầy: Vô sinh là hiệp nhứt cùng Trời Đất, thì nó sống mãi, nó không có bị diệt kêu
bằng vô sinh. Nó phải hiệp khí cùng Trời Đất, nó ở trong cái chỗ đó là kêu bằng vô
sinh. Mà chúng ta làm Pháp Luân Thường Chuyển, càng làm nhiều thì nó hiệp khí

Vấn Đạo
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cùng Trời Đất. Khi mà các bạn hít: đầy rún đầy ngực tung lên bộ đầu, thì nó chạy một
vòng đó, rồi nó chuyển đi lên, thì lúc đó các bạn nhắm mắt, các bạn thấy các bạn xuất
ra, nhờ cái trớn đó mà tiến hoá tới. Càng tu càng tiến tới hiệp nhứt cùng Trời Đất rồi là
vô sinh, bất diệt, muốn đi đâu là đi, tưởng là phải có. Như tôi muốn uống ly nước, ly
nước chạy tới cho tôi, khỏi mất công đi kiếm ly nước mà. Cho nên nền tảng văn minh
của xứ Mỹ, xứ Pháp tương lai cũng vậy. Họ đã chế robot. Muốn uống ly café, robot chế
đem tới uống. Bây giờ vật chất mà còn tiến tới đó, thì trên cõi Bồng Lai của chúng ta
cũng vậy. Muốn có ly café nó chạy tới, không có sao, thơm ngon tốt đẹp! Cho nên quốc
gia siêu thức nó khác ở chỗ đó, mà mọi người đang ao ước. Người Mỹ bây giờ muốn
xây dựng lên những căn nhà ở trên không trung, đang luyện tập cuộc sống không cần
dưỡng khí và sống chung và tương lai sẽ gởi những căn nhà đó lên trên đó. Là ý muốn
con người, ai cũng muốn lên đó. Mà bây giờ chúng ta có cái pháp, có thể thực hành đi
tới đó, tại sao chúng ta không thực hành? Chúng ta không có nhiều tiền, không có vật
chất nhiều, phải lấy nguyên khí của Trời Đất thực hành và đưa chúng ta tới cái chỗ đó,
sung sướng vô cùng!
BTC: Dạ kính thưa Thầy. Thầy có nói rằng “Làm Pháp Luân, thì có thể làm Pháp Luân
Thường Chuyển trong lúc đi đứng”, như vậy chúng ta phải hành như thế nào?
Thầy: Chúng ta đã quen hơi thở: đầy rún đầy ngực tung lên bộ đầu, thì lúc nào cũng chỉ
có thở bụng thôi, không có thở ngực như hồi xưa, tập thể tháo, khác! Lúc nào chúng ta
cứ thở bụng thôi, đi đâu chúng ta cứ thở bụng. Vì lúc sơ sanh, không có đứa con nít nào
mà không có thở bụng hết! Thì chúng ta muốn trở lại cái bản tánh tự nhiên và hồn nhiên
như vậy, chúng ta phải thở bụng. Thở quen rồi, đi đứng ngồi nằm, chúng ta cũng chỉ đi
trong cái nhịp thở đó mà thôi!
BTC: Thầy có thường giảng kiến tánh là thành Phật, như vậy tánh ở đây có nghĩa gì?
Thầy: Khi mà chúng ta làm Pháp Luân Thường Chuyển đó, hiệp nhứt huệ tâm khai rồi,
mới kiến tánh được, mới thấy sự sai lầm của chính mình và không giẫm chân vào chỗ
sai lầm nữa, thì nó mới trọn lành, kêu bằng thành Phật.
BTC: Thiền thì phải Định. Như thế nào mới gọi là Định?
Thầy: Hiệp nhất nguyên khí cùng Trời Đất mới kêu bằng Định, nhờ Pháp Luân Thường
Chuyển nó mới tới Định, hiệp khí cùng Trời Đất nó mới Định.
BTC: Tại sao Thiền mãi mà không thấy Định?
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Thầy: Tại làm không đúng. Lo việc đời nhiều hơn việc đạo. Việc đạo là chỉ lấy nguyên
khí của Trời Đất giải toả tất cả sự phiền muộn sái quấy trong nội tâm, mà chúng ta không
chú trọng điều đó và chú trọng chuyện đời, thì nó không bao giờ nó Định được hết! Tiến
tới một bước mà lùi 3 bước là vậy! Người đời hay ôm chuyện đời mà quên chuyện đạo!
BTC: Tu cần thực hành Tam công, như vậy Công phu, Công quả, Công Trình tác dụng
trên sự phát triển tâm linh như thế nào?
Thầy: Công phu là đêm đêm chúng ta phải tu đúng giờ giấc. Công quả là chúng ta làm
đúng cái phương pháp mà chỉ định đó, thì trong này tất cả nó sẽ có kết quả, kêu bằng
Công quả. Công trình là từ lúc chúng ta lười biếng, không biết làm cái này, bây giờ chúng
ta làm rồi, nó mở từ giai đoạn này, tới giai đoạn kia, giai đoạn nọ, chúng ta phải dấn thân
làm việc trong thanh tịnh là vậy.
BTC: Khi phục vụ nhiều, có thể Công phu bị suy kém hơn, vậy có nên giảm phần phục
vụ để cho quân bình hay không?
Thầy: Công phu chúng ta làm đúng mức, phục vụ không có nhiều bằng Công phu! Phục
vụ cái gì ở thế gian không có nhiều bằng Công phu đâu, làm trong giới hạn mấy tiếng
đồng hồ của chính chúng ta mà thôi! Làm đâu đó có trật tự, làm nhiều mà không mệt và
có trật tự. Không có mệt. Như tôi làm chuyện tính ra mọi người thấy là tôi làm nhiều
lắm! Nhưng mà tôi đâu có làm gì đâu? Tôi thấy không có mệt gì hết! Tôi làm như không
làm, nói như không nói, như tôi giảng nãy giờ cả tiếng đồng hồ, người ta thấy tôi mệt
lắm! Tôi đâu có mệt đâu?
Cái tôi hiểu, tôi thấy, tôi nói thôi, tôi không có làm gì mệt hết!
BTC: Thế nào gọi là tu bằng trí bằng ý?
Thầy: Tu bằng trí bằng ý, thì phải biết Niệm Phật. Niệm Phật là gom thâu cái chấn động
lực trụ hoá để phát triển đi lên, kêu bằng trí ý phát triển đi lên, trở về Không, mới hoà
hợp với Không được, hoà hợp với Không nơi Không giới để tiến hoá được.
BTC: Khẩu nghiệp, Thân nghiệp, Ý nghiệp, trong 3 cái nghiệp này, nghiệp nào nặng
nhứt?
Thầy: Nghiệp nào cũng tạo tội cho chính mình! Khấu nghiệp, là khi không mình tưởng
mình hơn người khác, cứ đè đầu người ta, tạo thành một tập quán xấu, tự gây sự rắc rối
trong nội tâm cho chính mình. Ý nghiệp là mình, tôi nhứt định tôi muốn đoạt được cái
đó, tôi muốn lấy cái đó, tôi nhứt định phải yêu cô đó mới được, tôi nhứt định phải lấy
chàng đó mới được, tức là tạo nghiệp cho chính mình. Tôi trở về Không, tôi không có
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yêu ai và tôi không có khống chế ai, tôi giúp đỡ mọi người, ý Thiện Lành, nó không có
nghiệp. Thân nghiệp là tưởng mình mạnh. Tôi đi đánh võ đi, tôi làm xếp sòng đi, tôi
mang súng bắn người ta đi, tạo nghiệp cho chính tôi! Tưởng tôi mạnh, nhưng mà sức
mạnh tôi có là do Đấng Tạo Hoá cho tôi để xây dựng tiến hoá, chớ không phải để đi giết
người! Rồi tôi nắm dao, nắm súng, giết người, tạo cho thân nghiệp, rốt cuộc cũng bị tù
tội! Ở thế gian không tù tội, nhưng Địa ngục cũng phải bỏ tù!
BTC: Trong 3 cõi Thiên Địa Nhân, cõi nào dễ tiến hoá nhứt?
Thầy: Cõi nào có trật tự đều dễ tiến hoá hết! Cũng như con người làm, bây giờ tôi làm
con người, thành tâm phục vụ mọi người thì tôi vẫn sống yên, không có gì khổ, không
ai ghét, mà không ai tìm cách bỏ tù tôi hết! Cõi nào cũng vậy, cõi nào cũng phải trật tự
và thành tâm phục vụ thì không có bị nạn.
BTC: Chìa khoá nào giúp người tu Vô Vi giữ được sự đầm ấm trong gia cang?
Thầy: Người tu Vô Vi sẵn hết tài liệu, tìm hiểu mình, chỉ biết mình sai chẳng có ai sai,
thì gia đình mới yên ổn được! Thiếu nhịn nhục thì gia đình không yên ổn, không thấy
sự sai của chính mình, thì gia đình làm sao vui?
BTC: Tại sao có những lúc trong ngày Niệm Phật rất là khó khăn?
Thầy: Tại vì cái óc của mình lo chuyện ngoài nhiều hơn chuyện trong! Cái Niệm Phật
là khi đi làm về, phải có một chỗ êm ả ngồi đó Niệm Phật, tưởng tới Trời Phật, tưởng
tới Đấng Di Đà chỉ có 6 chữ mà toàn thân phát quang. Chúng ta phải dùng cái ý niệm
đó để gây cái chấn động lực thanh nhẹ phát triển luồng điển đi lên, nó hoà hợp với luồng
điển Càn Khôn Vũ Trụ thì tâm thân chúng ta sẽ được bảo vệ bằng một thứ điển khí từ
bi của chư Phật.
BTC: Sau một thời gian tu, có một số bạn đạo thích ngủ ngồi, nhưng khi ngủ ngồi, lưng
cong, đầu quẹo, như vậy có tốt hay không?
Thầy: Cho nên Vô Vi không có kêu người ta ngủ ngồi một cách mà không phát triển,
hoà hợp với nhịp độ của cả Càn Khôn Vũ Trụ, mà cứ ngồi không ngay thẳng, bắt buộc
ngủ ngồi như vậy là không được! Phải làm Pháp Luân Thường Chuyển, cho Nhâm Đốc
mạch tương thông. Ngồi nhắm mắt là thiếp đi mấy tiếng đồng hồ, thẳng chứ không có
méo mó. Ngồi mà cứ méo mó, ép xác mà tu như vậy, cũng ngồi một cục thôi, chứ không
có phát triển về tâm thức được!
BTC: Vợ chồng ở kiếp này là trả nghiệp cho kiếp này hay là tạo nghiệp thêm?
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Thầy: Vợ chồng là cái nghiệp duyên ấn định của Thượng Đế để cho có cơ hội sống để
học hỏi lẫn nhau mà tiến hoá. Phải nhịn nhục mới hiểu được nhiệm vụ của chính mình
đối với chồng thế nào? Chồng phải nhịn nhục mới hiểu được nhiệm vụ của mình đối với
vợ thế nào? Thiếu nhịn nhục thì gia cang không bao giờ tốt được!
BTC: Kính thưa Đức Thầy có thể giảng nghĩa thêm về 2 chữ Quán Âm?
Thầy: Quán âm là nhìn để thấy thì mới sửa được. Chúng ta tu đây, đêm đêm chúng ta
có niệm Nam Mô Quán Thế Âm Bồ Tát là chúng ta lên tới trung tim bộ đầu rồi. Sáng,
chúng ta nhìn lại sự sai lầm của mình, sửa để tu. Quán Âm, sự sáng suốt thấy được sự
tối tăm mới sửa tiến được. Chứ không phải chúng ta niệm Quán Âm để kêu bà Quán Âm
hợp tác với chúng ta. Không phải như vậy! Bà có Quán Âm, bà mới sửa được người ta
mới kêu bằng Quán Âm mà bây giờ chúng ta kêu bà lại giúp chúng ta là sai rồi. Chúng
ta phải Quán Âm sửa sự sai lầm của chính mình thì mình mới bừng sáng lên hòa hợp
với cả càn khôn vũ trụ. Thì lúc đó mới kêu bằng Bồ Tát. Xung quanh bao nhiêu sự hỗ
trợ giải tiến và giúp đỡ cho chúng ta tiến hóa.
BTC: Kính thưa Đức Thầy có thể giảng nghĩa thêm về 2 chữ Quán Thông?
Thầy: Quán thông là nhìn thấu triệt được. Quán thông thấu triệt là mình nhìn thấy hậu
quả của mọi sự việc kêu bằng quán thông. Như tôi uống rượu hại gan, tôi ăn thịt nó kẹt
vô, nó hại ruột. Tôi không ăn, tôi hiểu. Tôi phải hiểu rõ ràng cái việc như vậy, kêu bằng
quán thông, còn không hiểu là chỉ tự hại thôi!
BTC: Làm sao biết được mình đạt được trực giác?
Thầy: Khi mà chúng ta đạt được trực giác ngay trung tim chơn mày, thì việc gì vừa đến
với chúng ta, cũng như chúng ta ôm trong lòng việc đó, để phân giải rõ rệt, tức là khai
triển được trực giác rồi. Thành ra chúng ta, những người tu Vô Vi khai triển được trực
giác, không bao giờ tranh chấp với ai, nhưng mà hiểu sự sai lầm của đối phương, chỉ cầu
mong đối phương tự giải. Cho nên người tu Vô Vi được nhiều bạn thích nói chuyện với
họ, mà nói chuyện rồi lại được tự thức và tự giải. Cái trực giác luồng điển từ trường tốt,
nó làm việc trong thanh tịnh, giúp đỡ đối phương. Cho nên chúng ta có cuộc hội, huynh
đệ bạc bàn, nói chuyện với nhau và nói chuyện một hồi, nói thằng đó nói dóc, nhưng mà
nó nói dóc sao tôi lại thấy tôi khoẻ. Tôi biết thằng đó nói dóc mà tôi thấy tôi khoẻ, vì nó
có thiền, nó có từ trường, nó nói chuyện, tôi thấy nhẹ, tôi thấy vui và tôi muốn nói chuyện
nữa. Vậy đó! Cho nên bạn bè tu, dìu dắt cho nhau trong xây dựng, mà trong đó có luồng
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điển từ bi, thanh tịnh độ chung tiến, chung hành trong giây phút chúng ta tưởng tới chư
Phật mà nói về đạo thì chúng ta sẽ được cộng hưởng luồng điển thanh nhẹ đó.
BTC: Như vậy trực giác khác với thiền giác như thế nào?
Thầy: Thiền giác là làm thinh, ngồi thiền, nhắm mắt, hiểu được cái cõi trên đang tiến
hoá tới chỗ nào? Phần Hồn đang đi đâu, đang làm việc gì, đang học được cái gì? Thanh
tịnh mà hiểu! Còn trực giác đây là từ trường quân bình xuất phát ra, tận độ quần sanh là
vậy!
BTC: Kính thưa Thầy giảng thêm về chữ Vô Quái Ngại?
Thầy:Vô quái ngại là việc làm trong trật tự của chúng ta. Như bây giờ tôi tổ chức Thiền
ca, tôi phải dấn thân tôi giúp đỡ việc này, tôi cứ chăm chú việc này tôi làm thôi, vô quái
ngại, không có cái gì mà cản trở tôi được hết! Việc làm tôi nhứt định như vậy là tôi làm
như vậy, làm cho xong cái gì tôi hứa, là con người mới trọn nghĩa, trọn tín được, mới
dấn thân vô quái ngại ở chỗ đó, hứa là làm, không bỏ, mới xây dựng được cái Đại Dũng
của chính mình ở tương lai.BTC: Sau khi chấm dứt các câu Niệm thì thấy điển rút trên
bộ đầu, vậy có thể qua nhập định liền hay không, hay là phải làm Pháp Luân Thường
Chuyển trước khi qua Thiền Định?
Thầy: Nhập định liền cũng được. Nhập định liền thì mình đi vô trong chỗ siêu thức, cứ
nhập định, thấy thoải mái, cứ việc làm, đi tới học thêm, bởi vì khía cạnh nào mình cũng
phải học và phải tiến và hưởng, chứ không có thua lỗ đâu! Còn làm Pháp Luân Thường
Chuyển thì cơ tạng nó cũng được hưởng, lục căn lục trần nó cũng được hưởng, việc nào
cũng tốt hết, không có sao đâu!
BTC: Người Thiền không nên cho máu, có phải như vậy không?
Thầy:Máu là điển trong cơ thể, nhưng mà các bạn bây giờ đi cho máu thét, các bạn mất
điển! Con người máu không đầy đủ là thiếu điển trong người.
BTC:Dạ kính thưa Thầy phần vấn đáp sáng hôm nay cũng tạm chấm dứt nơi đây, chúng
con xin mời Thầy ban vài lời để bế mạc buổi sáng hôm nay.
Thầy: Hôm nay chúng ta đã hàn huyên nhiều tâm thức, không hiểu nhiều, cũng hiểu ít,
trong tâm thức chúng ta được nhẹ nhàng và tôi cũng cảm ơn sự hiện diện của các bạn
hôm nay và sự đóng góp của tất cả mọi người để xây dựng cho tâm thức và giải toả những
sự thắc mắc trong tâm thức của mọi người. Thành thật cảm ơn sự hiện diện của các bạn.
Thầy: Sớm mơi hỏi ít quá, bây giờ tiếp tục hỏi thêm đi, những sự gì thắc mắc, đừng có
cất, bán không có giá đâu, cứ đem ra hỏi! Rồi tiện đây, trên bàn tôi có 2 cuốn. Cái này
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là “Nguyên Lý Tận Độ” chính tay tôi viết, để phục vụ bạn đạo khi rảnh rỗi, có gì buồn
phiền, đọc thì nó sẽ giải mở ra. Và đây cuốn băng vidéo Thiền ca WASHINGTON D.C.
bên Mỹ, mà VMP đã tận tâm đóng góp và chính ông Marriott đã đích thân quay ra một
cuốn băng rất đẹp, từ hồi nào giờ, Vô Vi mới có được cuốn băng tốt như vậy! Thì các
bạn nên ủng hộ VMP để tiếp tục làm chuyện đem đạo vào đời. Thành thật cảm ơn các
bạn.
BTC: Dạ Kính thưa quý đạo hữu. Quý đạo hữu muốn mua băng để phổ biến đạo pháp
giúp cho người khác được hưởng thiện ngôn, mang đạo vào đời thì nên mua vì chiều
hôm nay chúng tôi sẽ dẹp cái gian hàng băng và sách này.
Thầy: Vừa xem băng, vừa thấy rằng chính chúng ta tu có kết quả, muốn đem lại cho
người khác. Cho nên bây giờ có phương tiện khoa học giúp đỡ mọi người, tay truyền tay
để xây dựng cho nhau và mọi người sẽ có cơ hội cộng hưởng những lời giảng, những
bài hát ca vui để khai tâm, mở trí cho mọi người và mua làm món quà tặng cho bà con
cũng tốt.
BTC: Và sau đây, con xin đọc tiếp phần câu hỏi. Tại sao mỗi phần Hồn đều có gốc khác
nhau ở bên trên, dù là chiết Hồn từ Thượng Đế?
Thầy: Hồn là một tia sáng, một điểm linh quang, mỗi trình độ khác nhau. Mỗi tầng đều
khác nhau, nhưng mà nó cũng toả sáng theo khả năng của nó mà tiến hoá.
BTC: Trở về gốc gác bên trên, rồi sự tiến hoá sẽ đi về đâu nữa?
Thầy: Trở về gốc gác bên  trên  thì sẽ được có cơ hội hội  tụ. Cho nên sức mạnh của
Thượng Đế càng ngày càng lớn mạnh, chớ không có yếu! Càng ngày chúng ta càng tu,
càng có cơ hội hội tụ tốt, đó là cơ đồ tâm linh tiến hoá của Thượng Đế.
BTC: Thưa Thầy, “Tào Khê” là gì?
Thầy: “Tào Khê” là một luồng điển Từ Bi, chuyển chạy cũng như suối vậy. Cho nên
người tu Vô Vi, Thiền, Định, khai mở tâm trí rồi, thao thao bất tuyệt, nói gì cũng nói về
đạo, xán lạn trong tâm hồn. Khi muốn nói đạo là không có dứt, trên Đại Bi ban chiếu cứ
tuôn chảy như suối, cái đó là suối đạo. “Tào Khê” là suối đạo của phần Hồn. Suối đạo
là đem những lời quân bình cho mọi người cộng hưởng.
BTC: Thế nào là “Chủ Kiến”?
Thầy: Bây giờ tôi thấy người ta khổ, tôi muốn cứu người đó, tôi lập cái thế, để giúp đỡ
người ta. Dẹp đám này cứu đám kia, đó là “Chủ Kiến”! Còn mình dứt chủ kiến, thì mình
thấy mọi sự đều phát triển theo khả năng của chính nó, nhận thức được trăm hoa đua nở,
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màu nào sắc nấy rõ ràng, không nên lấy cái màu này chèn ép màu khác, không được.
Cái tự nhiên và hồn nhiên của Trời Đất sẵn có mới tiến hoá nhẹ nhàng được! Nếu chúng
ta chèn ép, chỉ có giới hạn thôi!
BTC:Kính thưa Thầy. Thầy thường giảng “Tự tiến xuyên”, chữ “Xuyên” ở đây có nghĩa
là xuyên qua cái gì?
Thầy: Tự tiến xuyên là khi mà chúng ta trở về điển giới rồi, là luồng điển chúng ta dễ
dàng, có thể thông suốt vượt qua bất cứ từng số nào cũng được, tuỳ theo cái khả năng
sẵn có của chúng ta mà tiến.
BTC: Kính thưa Thầy. Tại sao Thầy lại dùng chữ “Xuyên”? Xuyên ở đây có nghĩa là
xuyên qua cái gì?
Thầy:Xuyên qua là vượt qua những sự trở ngại, xuyên qua bất cứ trở ngại nào. Trở ngại
là bóng tối, mà chúng ta tu thanh tịnh tức là ánh sáng, tự nhiên ánh sáng đến là bóng tối
phải tan, xuyên qua liền!
BTC: Tại sai tu Vô Vi mà không thể quên mình để cộng tác trong tinh thần phục vụ cho
chung mà còn tính toán?
Thầy: Những người đó còn ôm chủ kiến mới tính toán, mà dứt khoát chủ kiến, không
có tính toán, cùng chung phục vụ, thì cuối cùng mọi việc sẽ hình thành tốt đẹp.
BTC: Gốc của luồng điển trong cơ tạng nằm ở nơi nào?
Thầy: Luồng điển trong cơ tạng hội tụ lên trung tim bộ đầu xuất phát ra, cho nên con
người có bao nhiêu tỉ tế bào là vậy, xuất phát tới vô cùng.
BTC: Phục vụ có khai thông được luồng điển trong cơ tạng như hành Thiền không?
Thầy: Phục vụ và hành Thiền, hai cái đó nó tương hộ cho nhau. Cũng như bây giờ dấn
thân làm là làm, tu là tu, thật tình tu như vậy, thì hai cái nó mới đồng nhứt, phối hợp tiến
hoá dễ dãi. Cho nên đời đạo song tu, là phước huệ song tu là vậy, phải dấn thân thật tình,
thật thà, thực hành đúng mức, mới là đúng.
BTC: Làm sao biết được mình được thanh tịnh, vì tất cả đều tuỳ thuộc ở sự thử thách
mạnh hay yếu?
Thầy: Thanh tịnh là trung tim bộ đầu, điển quang chúng ta phát triển dồi dào, hoà hợp
với chấn động của cả Càn Khôn Vũ Trụ, thì tất cả các sự động loạn của thế gian chúng
ta đem về trung ương, thì tức khắc thanh tịnh liền, giải quyết một cách rất nhanh chóng!
Còn nếu mà còn bị kẹt ở trong cơ tạng, thì lý này lẽ nọ nói cho có, nhưng mà làm không
được!
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BTC: Nghiêm luật gồm có những điều luật gì?
Thầy: Nghiêm luật là một luồng điển sáng của Đại Bi ban chiếu xuống thế gian. Nếu
mà chúng ta không có thanh dịu, không có thanh tịnh, hướng về đó, thì không bao giờ
chúng ta có thể tiến lên được! Thanh dịu bên trên ban chiếu là nghiêm luật, mà nếu chúng
ta không có thanh tịnh và thanh sạch, chúng ta không bao giờ có cơ hội hội tụ với luồng
điển của Đại Bi mà khai tâm mở trí.
BTC: Theo thứ tự, huệ giác phát triển trước trực giác hay là ngược lại?
Thầy: Thứ tự là chúng ta tu về Pháp Lý Vô Vi khai triển trực giác trước rồi mới đi tới
huệ giác. Trực giác mở rồi, mới biết được đường đi tới sự thanh cao của Trời Đất, mà
hội tụ triền miên, thấy càng ngày càng rõ rệt hơn, giải tiến trong Từ Bi.
BTC: Thưa Thầy, tuệ giác có khác huệ giác hay không?
Thầy: Tuệ giác: Có trí mới có tuệ, rồi mới hiểu được. Chúng ta dụng trí, phục vụ, xây
dựng rồi nó mới thấy có cái thành quả, lúc đó chúng ta mới thấy rõ hơn.
BTC:Như vậy có khác với huệ giác không Thầy? “Tuệ” với “Huệ” có khác nhau không?
Thầy: Trí tuệ.
BTC: Còn “Huệ”?
Thầy: “Huệ” là trong tự nhiên và hồn nhiên, nó phát sáng ra vậy, gọi là huệ. Thấy vậy
đó, trong giờ Thiền là tự nhiên thấy vậy đó, là huệ. Còn này trí tuệ, phải dụng trí nó mới
đi tới tuệ được, nó mới hiểu được!
BTC: Người thành đạo rất hiếm, nếu một người thành đạo mà chỉ độ được vài ngàn
người, thì khi nào thế gian mới tận độ được?
Thầy: Cho nên người thành đạo là người dốc lòng tu cho chính họ và chính họ sửa họ,
họ để lại tất cả những thành quả như vậy, thì người kế tiếp bằng lòng học như vậy, cũng
sẽ đi tới đích. Còn chuyện độ quần sanh là Thượng Đế, Đấng Toàn Năng đã an bài tất
cả, nóng lạnh đủ chuyện để giáo dục mọi người thức tâm, mà tự trở về với phần Hồn,
chánh giác.
BTC: Nếu mà pháp Vô Vi là một chánh pháp có thể độ được nhiều người, làm cách nào
phổ biến để cho mọi người đồng hưởng?
Thầy: Thì mọi người bằng lòng dấn thân tận độ, như ngày nay chúng ta đến đây. Chúng
ta chung sống, hợp thấy vui, thấy tâm thức thay đổi, thì chúng ta phải dấn thân muốn
làm sao làm lớn rộng cho mọi người, thì trước hết chúng ta phải tu, tu để ảnh hưởng
người kế tiếp. Trước kia chúng ta nói chuyện khác, bây giờ chúng ta nói chuyện khác,
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lần lần kêu mới ảnh hưởng. Chuyện của Thượng Đế làm cũng vậy, từ từ, chứ không có
giải quyết trong ý muốn của con người muốn làm là làm, không thể có cái chuyện đó!
Phải từ từ nó hình thành.
BTC: Những chương trình Thiền ca gần đây có nằm trong chương trình của Thượng Đế
hay không?
Thầy: Nếu không nằm trong chương trình của Thượng Đế, mà không tiền mà dám mở
cái rạp lớn như vậy? Là ông Thượng Đế không có giúp, chúng ta không có làm thành
công! Thượng Đế, sức mạnh của Thượng Đế chuyển động trong tâm hồn của mọi người,
cho nên có một số người dấn thân bất vụ lợi, vô quái ngại, phục vụ cho mọi người kế
tiếp cộng hưởng là vậy!
BTC: Ngoài chương trình Thiền ca, Thượng Đế còn có chương trình gì để cứu độ chúng
sanh nữa hay không?
Thầy: Thượng Đế là tràng giang đại hải chương trình để cứu độ quần sanh. Cơm ăn áo
mặc cũng là Thượng Đế giúp mà thôi! Không có Thượng Đế không có cơm ăn, không
có áo mặc, không có hơi thở. Bao nhiêu đó chúng ta thấy cũng đã nhiều rồi! Còn biết
bao nhiêu chuyện Thượng Đế đã và đang làm. Phục vụ tận tình, chung sống hoà bình,
dẫn tiến chúng ta, mà chúng ta chỉ phụ Thượng Đế, ngược lại con đường của Thượng
Đế đi là vụ lợi cá nhơn, quên tất cả mọi người kế tiếp và không chịu khai thác cái tài sản
cuối cùng là khối óc, cơ thể của chúng ta hiện tại, là một đại tội! Đại tội là sao? Không
thấy đường đi! Có cơ hội mà không chịu khai mở ra, không thấy đường đi là tạo tội chớ
làm gì? Tăm tối, đâu có đến đâu được! Tự khai mở dũng mãnh, thăng hoa tiến hoá, thì
không có bị lệ thuộc bởi một cái bóng tối nào có thể ám ảnh chúng ta.
BTC: Người tu Thiền, kể chuyện tục tĩu, dù là chuyện vui, có hại không?
Thầy:Nói tới đó mới hiểu rằng khả năng của Thượng Đế là vô cùng. Mọi khía cạnh đều
tận độ quần sanh, từ trược cho tới thanh, từ dục động cho tới thanh tịnh, cũng khả năng
của Ngài vô cùng, mọi trạng thái là vậy! Chuyện của Thượng Đế là mọi trạng thái, chớ
không phải một trạng thái như người đời suy nghĩ!
BTC: Làm cách nào để thăng hoa tư tưởng?
Thầy: Sửa mình, tư tưởng mới thăng hoa! Mà có gì cứ phát triển cái xấu của mình, làm
sao thăng hoa được? Phải sửa mình, khép mình, nhịn mà phải chịu nhục, thì mới thăng
hoa được! Cũng như vợ chồng chung sống ở trong nhà, mà không nhịn, mà không chịu
nhục, thì người vợ đó cũng không được chứng tâm! Người chồng cũng vậy. Có nhịn thì
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phải chịu nhục, trong gia đình mới hoà ái tương thân, xây dựng sau cơn động loạn, mới
thật sự thương yêu lẫn nhau! Mà cứ tranh chấp hoài, tranh chấp hoài, chỉ có xé lẻ và
không có phát triển! Muốn có căn nhà tốt, phải làm cho ấm áp, chớ không nên xé nát
chỗ này, chỗ nọ, thì căn nhà làm sao tốt được?
BTC: Sau một thời gian tu Thiền, làm sao chứng minh được mình có điển?
Thầy: Sau một thời gian tu Thiền, có thể chứng minh mình có điển. Điển là chỗ nào?
Ngay trung tim bộ đầu rút, mà mọi sự thanh nhẹ, khi chúng ta nhắm mắt là nó êm ả và
nhắm mắt trước kia chúng ta nhắm mắt thấy trong tối tăm, mà không có chiều sâu! Ngày
nay chúng ta nhắm mắt đã có chiều sâu và bộ đầu rút thanh nhẹ và chúng ta nghe những
lời giảng minh triết bất cứ từ đâu đến, chúng ta đều hiểu và hành được. Mới thấy chúng
ta là người có điển. Chỉ có điển mới liên hệ nhanh như vậy được! Còn lấy lý đời, không
bao giờ liên hệ được chơn lý!
BTC: Luồng điển của Thầy giảng trực tiếp có khác luồng điển của Thầy giảng trong
băng và vidéo hay không?
Thầy: Băng vidéo, mà có thật sự hành, nghe cũng rút vậy, nhưng mà giảng trực tiếp, thì
cái từ trường sẽ làm việc phối hợp với thanh tịnh, mà làm việc trong nội tâm của mọi
người. Cho nên trực diện như thế này là rất quý! Cho nên người tu Vô Vi nói chuyện
với người chưa tu, nói nhiều không có sao, nói một triệu lần, cũng nói bao nhiêu công
chuyện đó, rồi từ từ nó vô trong tâm của người chưa tu hồi nào không hay, thì mới chứng
minh thanh tịnh đã làm việc. Cho nên người tu Vô Vi mà được mở một chút hay nói
nhiều, giảng đầu này đầu kia đầu nọ. nhưng mà cái người được nghe đó, tương lai họ
thấy nhẹ, bàn đầu họ chống, sau rồi họ thấy nhẹ. Đó mới thấy Thượng Đế làm việc, chư
Phật làm việc, là kêu bằng thanh tịnh làm việc. Chớ nhiều người ở đời nghe nói ông Tám
giảng hay quá, lấy băng về nghe coi thử sao, lấy vidéo coi, coi thét rồi về Thiền, Thiền
thấy. Tôi gần với ông Tám quá! Mà bây giờ tôi thanh nhẹ, tôi vui, tôi quyết tâm tự sửa,
tự tiến, mà phát đại nguyện như vậy. Đó là chứng minh thanh tịnh đã làm việc với người,
phải cố gắng đi, không nên bỏ lỡ cơ hội uổng lắm!
BTC: Kính thưa Thầy. Làm sao hoà tan trong khổ, mà không cảm thấy khổ?
Thầy: Nếu dấn thân trong trật tự đâu có khổ đâu? Bây giờ tôi đang nói đây, nhiều người
nhìn thấy tôi khổ, còn cái ông quay phim kia, nó thấy ông khổ quá! Ông thấy ông có trật
tự, ông vui bởi vì ông yêu cái nghề của ông. Ông sống trong trật tự của ông và ông đem
lại trật tự cho mọi người. Ông cảm thấy vui làm sao ông khổ, mà người đời thấy ông
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khổ! Khổ là người ta thấy, mà chúng ta dấn thân trong khổ, chúng ta làm việc có trật tự
không bao giờ khổ! Ở nhà lá, mà biết thi thơ, biết được cái cảnh chúng ta là một bài thơ,
một bức tranh Trời, thì vui biết là bao nhiêu! Không biết lấy chính mình, thì thấy khổ
mà thôi, còn biết lấy chính mình đâu có khổ! Chúng ta được sống trong cảnh trật tự và
chúng ta nhìn hình ảnh những người đau khổ ở Việt Nam, bơ vơ, ngày nắng, tối lạnh,
không ai giúp đỡ. Những cái cảnh đó chúng ta cho là khổ! Nhưng mà họ vẫn sống tới
năm này, tới năm kia và ở đồng quê chúng ta, nhiều đứa bé cũng khổ, dòm thấy khổ trần
truồng, chạy chơi cả ngày, mà nó khoẻ mạnh. Quen hay là không, sống hoà với cái giới
đó hay là không? Cho nên phải nhịn nhục, chúng ta ở chỗ nào cũng sống được. Trên núi
cũng sống được, dưới biển cũng sống được, mà thanh nhẹ lên Trời thì chúng ta cũng
sống được. Chịu nhịn nhục, chịu học hỏi, là chỉ có sống được mà thôi! Những người
Việt Nam, từ xứ Việt Nam ra đây, đâu có biết lái xe, hồi trước đi trồng rau. Mấy bà trồng
rau chút chút chơi vậy thôi, nhưng mà ra đây cũng lái xe, cũng phục vụ, cũng làm chuyện
đủ thứ. Bởi vì cái óc chúng ta là vô cùng, đặt tới chỗ nào phát triển chỗ đó! Mà chúng
ta tu thanh tịnh, thì mang cái óc này đi chỗ nào cũng có cuộc sống bình an, không sao
hết!
Dấn thân phục vụ, mà nhớ Trời mà hành sự là vậy, càng ngày càng tốt! Có Trời có Đất
mới có chúng ta, sự hình thành của chúng ta không phải đơn giản cha và mẹ thôi! Không
có Trời Đất kết hợp hình thành, chúng ta đâu có hình, mặt mày duyên dáng, mắt, tai,
họng rõ rệt như vậy? Trong trật tự của cả Càn Khôn Vũ Trụ đã thu gọn lại, chớ không
phải một người nào ở thế gian chế! Sự duyên dáng đó là tranh Trời, chớ không phải con
người thế gian có thể chế tạo được? Cho nên hiểu được chính mình, thì vui bất cứ ở tình
cảnh nào. Tình cảnh nào cũng là một đường lối phát triển cho tâm linh tiến hoá. Các bạn
thấy ở vườn hoa, mỗi thứ hoa đủ mỗi màu, cái màu sắc tại sao nó khác nhau? Bông cúc
màu khác, bông hường là màu khác? Phải hiểu rằng điện năng lên và xuống nó tạo thành
cái màu như vậy, kết hợp thành cái màu như vậy. Trăm hoa đua nở, có nơi trữ lưu. Chớ
ở thế gian nhiều khi cắt hết, bông cúc họ phơi khô nấu nước uống, mà còn bông cúc hoài.
Có chỗ trữ lưu, là điện năng Càn Khôn Vũ Trụ có, không có bao giờ diệt được hết! Mà
chúng ta hướng về điện năng tu học, tiến hoá đi lên. Cảnh trên đó tới chỉ có mê thôi, vui,
đẹp, trật tự, trăm hoa đua nở, có Tiên ứng hầu, chớ không phải chuyện tầm thường! Cho
nên có nhiều người có hồn thơ, họ nhìn cây hoa, họ ra một bài thơ, thắm thía vô cùng!
Là do điển, cái điển thanh tịnh của họ có, họ mới tác thơ được. Người tu Vô Vi càng tu
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càng thanh tịnh, tác thơ càng hay. Hồn thơ càng ngày càng dồi dào và hoà hợp với Càn
Khôn Vũ Trụ để dẫn giải tâm linh. Bé 8 đã làm hàng tuần cho mọi người!
BTC: Thưa Thầy, thường khi con ngồi Thiền, sau khi Thiền khoảng 45 phút thì đầu cảm
thấy nóng bỏng và óc muốn nổ tung, làm con bắt đầu phải ngưng Thiền và sau đó ngủ
không được nữa. Làm cách nào để tránh cái sự khó khăn đó?
Thầy: Cái nóng đó là do cái gan. Trường hợp đó, chúng ta phải nằm xuống, rồi uống
một ly nước chanh, hay làm Chiếu Minh giải nó ra, chớ không có gì hết! Nóng là từ trong
gan xông lên mà thôi, uống nước chanh thì nó sẽ hạ xuống, rồi làm tiếp được, không sao
hết! Đừng sợ nó nổ và đừng sợ mất cơ hội và đừng sợ chết, không bao giờ chúng ta chết
hết! Không sợ chết, tiếp tục làm đi, qua cái giới này, nó biến cái dạng khác, qua cái giới
kia, nó biến dạng khác, cứ vậy tiến hoá hoài, không có sợ, không có sợ chết! Lấy nguyên
khí của Trời Đất xây dựng cho chính mình, làm sao sợ chết? Có Trời cứu, Trời sát bên
mình, làm sao bỏ chúng ta đâu, mà sợ?
BTC: Thưa Thầy, con thích ngồi Thiền đêm khuya, nhưng mà con sống một mình, khi
ngồi Thiền, con cảm thấy sợ, làm sao tránh được cái sợ hãi đó và con muốn ngồi Thiền
không có nghe băng Thầy?
Thầy: Phải biết cái sự có có không không của chính mình, sự hiện diện của mình thì có
Trời có Đất hợp thành. Chúng ta sống với Trời Đất, sống với Trời Phật, không có lẻ loi,
tại sao chúng ta sợ ma? Vì tánh ích kỷ. Nói tôi tu pháp này mạnh để tôi đánh ma! Cái đó
là tánh ích kỷ. Không đúng! Phải hiểu cái nguyên lý cấu trúc, từ khối óc tới cơ tạng của
chúng ta, Trời Đất hình thành, thì tại sao chúng ta đâu có sợ ma! Ta hiên ngang giữa
Trời Đất, tức là đem ánh sáng để giải toả bóng tối. Tại sao chúng ta sợ ma? Phải hiểu
thấu triệt những cái gì của chúng ta làm và cái gì chúng ta đã sẵn có. Cơ tạng chúng ta
có Kim Mộc Thuỷ Hoả Thổ, ngũ sắc ngũ quang, huyền sắc huyền quang đầy đủ, không
có thiếu gì hết! Mà chúng ta Thiền để làm gì? Để lập lại trật tự cho chính mình, cộng
hưởng những gì của Trời Đất đã ân ban, thì cứ quyết tâm hành, chẳng sợ ai hết! Sợ con
ma lười biếng áp đảo, con ma lười biếng áp đảo chừng nào thì sợ ma chừng ấy! Đó là
con ma lười biếng đang áp đảo mới sợ ma. Siêng năng giải tiến, không có sợ ma đâu!
BTC: Tôi ngồi Thiền được 2 năm. Năm đầu thì cảm thấy ổn định, nhưng năm thứ nhì
cảm thấy bực bội, như vậy có hành đúng pháp hay không?
Thầy: Thì bây giờ có hành đúng pháp hay không? Thì tôi đã phục vụ và tôi đã làm ra,
chính bản thân tôi hành, lưu lại cho tất cả mọi người, nên rảnh, xem một ngày hai ba lần
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để khuyến khích mình tu và thấy rõ mình đúng hay là không? Chứ cứ tôi vô, tôi ngồi
cho có chừng, tôi Niệm Nam Mô A Di Đà Phật, này kia có ông Phật độ, có ông Tám độ,
rồi rốt cuộc ông Phật cũng không độ, ông Tám cũng không độ, là mình yếu! Còn tôi, tôi
khai triển tâm thức của tôi, tôi mở rộng đường đi trong cơ tạng tôi và khối óc tôi sẽ bừng
sáng ra, thì tôi mới mạnh. Vốn có sẵn, mà không khai thác! Cũng như ông Thượng Đế
đã cho chúng ta cái xác này là một Tiểu Thiên Địa, một cái quốc gia nhỏ, mà không khai
thác, kinh tế chúng ta làm sao dồi dào được, mặt mày chúng ta làm sao tươi sáng? Chúng
ta có nhiệm vụ phải khai thác cái Tiểu Thiên Địa này, tài sản cuối cùng trong cuộc đời
của chúng ta, mà không chịu khai thác, thì chúng ta bị thua lỗ ở tương lai. Kinh tế thất
bại, cái gì cũng thất bại, không phát triển được! Dũng mãnh dày công thực hành thì sẽ
có kết quả.
BTC: Khi hành Pháp Luân Chiếu Minh, hai hàm răng đánh lập cập vào nhau, đó là vì
lý do gì?
Thầy: Cho nên phải làm Pháp Luân Thường Chuyển cho nhiều, để đưa lên trên khối óc
cho đầy đủ, khôi phục trật tự của khối óc, thì bộ răng không có run. Chỗ lạnh, chỗ nóng,
không có điều hoà, nó mới run. Còn khi mà làm, cương quyết làm như vậy, có người
làm, thiền, cái đầu nó run, run rẩy, run rẩy, mà tôi khuyên thét, làm thét hai ba năm, nó
hết trọi, nó ổn định, muốn ngồi méo một chút không được! Nó thông hay là không thông
đó thôi, mà chúng ta áp dụng cái nguyên khí Pháp Luân Thường Chuyển, nay hít chút,
mai hít chút, liên tục như vậy, nó mới mở bên trong. Khi nó mở được rồi thì Nhâm Đốc
tương thông, con người ngồi vững vàng, không có méo mó và khoẻ mạnh!
BTC: Khi thiền xong, lúc nằm ngủ, cảm thấy trên đỉnh đầu phóng cao một hai thước,
đó là ý nghĩa gì?
Thầy: Cái luồng điển nó xuất ra, bởi trong cơ tạng chúng ta làm Pháp Luân Thường
Chuyển nhiều đi, nó xuất ra, thì vừa nhắm mắt thấy ánh sáng phóng ra ngoài, cái vía nó
nhẹ rồi, thấy cái vía nó nhẹ rồi! Mình thấy phóng ra ngoài, mà té ra mình chưa có phóng
ra ngoài. Cái vía nó nhẹ, nó đi quần ở trong cái Tiểu Thiên Địa này, mình tưởng đâu ở
bên ngoài! Cái ngực của chúng ta là vòm Trời, thấy cái vía đi vậy thôi!
BTC: Làm cách nào phân biệt được xuất vía trong bản thể và xuất vía ngoài bản thể?
Thầy: Xuất vía trong bản thể là nằm xuống, ngủ mới thấy đi. Còn xuất ra ngoài bản thể
là ngồi Thiền, nhắm mắt, thấy xuất ra đàng hoàng. Có đi, có về. Đi được thì phải về
được, kiểm chứng rõ ràng. Cho nên Vô Vi không có cho tin chiêm bao, thực hành để
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thấy, chớ không có cho tin chiêm bao. Chiêm bao là chậm tiến rồi! Thực hành để thấy
đúng hơn! Cho nên càng làm Pháp Luân Thường Chuyển nhiều, thì hơi thở chúng ta
sáng, nhắm mắt thì toàn thân chúng ta sáng, cũng như cái chiếc néon sáng sao, chúng ta
sáng vậy, nó mới bằng lòng ngồi lâu được, mà không có gục lên gục xuống, thẳng lưng,
ngồi thiền như vậy mới là đúng. Rút bộ đầu nó rút thẳng đi lên, thì nó chỉ có thẳng lưng
thôi, không có méo mó được! Bộ đầu chưa rút, thì nó ngồi ngủ gà, ngủ gục trong cái mê.
Còn ta làm Pháp Luân Thường Chuyển khai sáng cái chu luật trong cơ tạng, Nhâm Đốc
tương thông, nhắm mắt xuất phát đi lên rõ ràng.
BTC: Có luồng điển rút trên bộ đầu rồi, có thể bắt đầu Mật Niệm Bát Chánh được hay
không?
Thầy: Có điển là tập được rồi, tập để kiểm chứng Bát Chánh 8 điểm của chúng ta ở đâu?
Ngày nay đã tiến tới đâu, chạy hay là không? Khi mà nó không chạy là chúng ta bận rộn
chỗ nào, chúng ta kiểm thảo cái chuyện bận rộn hàng ngày, vì đó mà nó xảy ra việc này.
Chúng ta mới tìm ra lý do mà tu sửa, đó là cái thước đo lường đời đạo song tu. Niệm Bát
Chánh là cái thước đo lường đời đạo song tu.
BTC: Thế nào là thở Pháp Luân Thường Chuyển bằng ý và Pháp Luân Thường Chuyển
bằng hơi thở?
Thầy: Người mới tập thì thở bằng hơi thở, thở một thời gian nó thông rồi là cái ý vừa
tưởng là nó chuyển cũng y như vậy thôi. Là tới nhẹ rồi, nhẹ rồi, nó mới chuyển như vậy.
Vừa nhắm mắt là nó cũng hít đầy rún, đầy ngực, tung lên bộ đầu. Rồi nó cảm thức ở thế
gian, ăn, ngủ, ỉa, tam đại sự. Bây giờ tu thiền, cũng ăn, ngồi thiền, nhắm mắt, hít vô là
ăn vô, rồi nó êm ả trong người, ngồi thiền ngủ, ỉa là phóng đi lên, cũng làm bao nhiêu
công chuyện đó! Một người sống mấy chục năm nay, ăn ngủ bài tiết, có bao nhiêu công
chuyện đó cho tới chết mà thôi! Còn đây, chúng ta tu đây, cũng bao nhiêu công chuyện
đó. Ngồi thiền, lấy nguyên khí của Trời Đất, ăn nguyên khí của Trời Đất, rồi xuất phát
ra, giải ra, nó mới tiến hoá nổi. Chớ các bạn làm tu thiền này, có gì mới lạ đâu? Chuyện
cũ không. Tam Đại sự: Soi Hồn, Pháp Luân, Thiền Định là Tam Đại sự. Ăn, ngủ, ỉa là
Tam Đại sự. Hàng ngày cứ làm như vậy, thường xuyên như vậy, sẽ có kết quả tốt!
BTC: Thưa Thầy tại sao khi thiền xong, con lại không ngủ được, vì trong đầu rất tỉnh
táo, nhưng cơ thể mệt, muốn ngủ?
Thầy: Bởi vì cơ tạng nó đầy đủ dưỡng khí, nó không có đòi ngủ, nó thiếu dưỡng khí nó
mê mệt, còn đầy đủ dưỡng khí nó tỉnh táo. Tỉnh táo chúng ta làm việc. Cũng như tôi
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nhiều khi mười một giờ mấy tôi đâu có ngủ đâu! Tôi viết mục Bé 8, trả lời thơ từ, rồi tới
sáng sáu bảy giờ, tôi nằm ngủ một chút là yên rồi. Người thiền, ngồi thiền được 30 phút,
tức giấc ngủ ngon lành lắm, tốt lắm! 30 phút là cũng đầy đủ.
BTC: Thưa Thầy, tại sao khi con Niệm Phật, trong đầu bị tức như muốn nứt ra?
Thầy: Cái đó là cái điển nó chưa thông, cứ tiếp tục làm đi, nó sẽ thông, rồi chúng ta mới
lấy cái kinh nghiệm. Từ mà nó tức và nó hết tức, lúc đó chúng ta mới phổ biến cho quần
sanh được! Có kẹt, có thông mà có hành, mới là con người đóng góp! Kẹt thông mà sợ,
không hành là tương lai, chúng ta không có đóng góp được chuyện gì hết!
BTC: Tại sao trong các bài giảng, Đức Chúa Jesus không có nói đến nghiệp và ăn chay?
Thầy: Jesus Christ là chuyện của Jesus Christ, Khổng Tử là chuyện của Khổng Tử, mà
Lão Tử là chuyện của Lão Tử, còn Huỳnh Minh Bảo phải biết cái chuyện của Huỳnh
Minh Bảo, mở ra thấy rõ ràng như vậy. Mỗi người có một vị trí, cũng tương đồng với
nhau, mà hành hay là không? Hành mới mở, không hành không bao giờ mở! Cho nên
chúng ta không có lầm tưởng về kinh kệ hay là ông Phật này nói như vầy, ông Phật kia
nói như vầy, ông Chúa kia nói như vầy. Cái vị trí của ông ở trong cái trường hợp đó, ông
phát triển như vậy, ngoài cái đó, ông không có làm gì hơn được hết! Thì chúng ta ở nơi
nào, phát triển nơi đó, cuối cùng, chúng ta cũng là ánh sáng. Ánh sáng với ánh sáng hội
tụ, mới là đóng góp cho tất cả mọi người ở tương lai. Chớ đừng có tôi tu Vô Vi tôi thấy
không có phát triển, mà tôi đọc sách Lão, tôi thấy tôi hay dữ lắm này kia, kia nọ, rồi tôi
đọc kinh Chúa tôi thấy hay, hay lắm, nhưng mà không hiểu vị trí của Chúa là làm cái
gì? Lão Tử là cái gì? Và chúng ta là cái gì? Chúng ta cũng là một Lão tử, cái giống này
từ xa xưa tới bây giờ, vẫn còn, mà không chịu khai thác thôi! Không chịu khai thác, là
nó chỉ ở trong cái tham dục, mà có cái pháp khai thác nó mới trở về Tam Thanh: Thượng
Trung Hạ nó mới thanh được! Chớ mình cứ ôm lý thuyết của ông Lão Tử, lý thuyết lời
giảng của Jesus Christ và chúng ta làm không được, chỉ cầu xin độ thôi! Phải hành mới
thấy, không hành đâu có thấy. Như tôi không nói, các bạn đâu có thấy giá trị các bạn
đang làm chủ một cái Tiểu Thiên Địa, một cái quốc gia nhỏ nhỏ không? Không thấy
đâu! Tôi là con người nhỏ bé nhứt ở trong sa mạc này không có biết gì hết nhưng mà
hiểu được rồi, mình trở về thanh tịnh để làm chủ cái Tiểu Thiên Địa này, mình mới dấn
thân khai thác cái Tiểu Thiên Địa này, rồi mình thấy cái giá trị của Càn Khôn Vũ Trụ
liên hệ với Tiểu Thiên Địa bằng cách nào? Mình mới dũng mãnh tu tiến được! Đó là
Kinh vô tự, Vô Tự Chơn Kinh nằm nơi đó mà không biết, không hành làm sao mở? Cho
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nên Vô Vi chỉ có hành, khai triển trực giác, thì nó mới biết được Vô Tự Chơn Kinh của
chính nó. Mỗi người một vị trí, đâu có đụng chạm nhau? Lấy lý thuyết này gắn vô cái
đầu kia, lấy đầu kia gắn vô cái đầu nọ là hư hết! Mà điển, điển đụng điển nó cháy máy
luôn, không có tiến đâu!
BTC: Kính thưa Thầy cho con biết tại sao con tu hoài mà không thấy tiến?
Thầy: Con phải dòm lại cái nghiệp lực con thế nào? Hành đúng hay là không? Hành cái
pháp: Soi Hồn, Pháp Luân Thường Chuyển làm đúng hay là không? Pháp Luân Thường
Chuyển làm đúng là chỉ có mở, không có nghẹt, chỉ có tiến không có lùi! Nhiều người
cứ tu hoài, mà ôm lý thuyết này, ôm lý thuyết kia, nhắm mắt để ngủ, không có hành, mở,
làm sao chơn tâm thức được? Hành, mở thì chơn tâm nó mới thức được, rồi cũng nói là
tôi tu mấy chục năm rồi, không thấy kết quả gì hết! Mà nhiều người cũng có thật vậy
như vậy. Tu mấy chục năm, mà tu không có đúng, tu nửa chừng thấy chán quá bỏ, khúc
này nè. Hồi hôm Niệm Bát Chánh, tối nay tôi quên tôi không có niệm, thôi cũng xong,
qua được rồi thôi cũng yên. Quên, mất thêm một mối rồi! Rồi Niệm Phật, thôi qua được
rồi, cũng yên, cũng bỏ đi. Soi Hồn rồi cũng bỏ đi. Pháp Luân rồi cũng bỏ đi, thét rồi,
ngồi đó kêu bằng ỷ lại thôi, nhắm mắt, ngủ cho sướng! Hành không có bao nhiêu hết!
Rồi dồn dập những sự ăn uống, mất trật tự, nói năng mất trật tự, nhãn nhĩ tỉ thiệt cũng
mất trật tự, thu hút bất cứ những cái chuyện gì bên ngoài đem vô. Tưởng là mình được,
mình hiểu, đâu có hiểu gì đâu? Mập mờ không, không có hiểu cái gì hết! Phải cố gắng
tu, cũng như tu Thiền của Vô Vi chứng minh rõ ràng. Người nào làm Pháp Luân Thường
Chuyển đúng mặt mày hồng hào, không có mét chằng vậy! Hướng dục nó mới mét chằng!
Làm Pháp Luân Thường Chuyển đầy đủ, hồng hào, mặt tươi, mắt sáng, hồng hào, vì nó
dũng mãnh, nó không sợ chết nữa mà! Sống tự nhiên, nó hình thành tại mặt đất này. Rồi
chết cũng tự nhiên ra đi, thì sống chết nó vô can. Nó hiểu được cái Luật Tự Nhiên của
Trời Đất vậy, nó vô can. Còn cái hành của nó để phát triển, nó quyết tâm hành, nó sẽ có
kết quả tốt, không có đổ thừa ai hết! Chính cái tâm mình dũng mãnh làm hay là không,
thực hành hay là không? Không thực hành, rồi đổ thừa cái pháp, rồi nói pháp tẩu hoả
nhập ma. Vừa xưng danh tu thiền, vừa cho vay lấy lời, hơn thua đủ chuyện, tạo khổ cho
chính mình, lộn xộn! Đời không xong, đạo không xong là khùng chứ! Tẩu hoả nhập ma
là chỗ đó, mất trật tự!
Cho nên Vô Vi có đủ cách chơi hết. Muốn nghe nhạc cho êm ả. Có! Muốn hành cách
nào cho khoẻ mạnh. Có! Có chỉ hết đường lối. Một ngày mà làm đúng công chuyện của
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Vô Vi, mà nội lạy kính Vô Vi đồ này kia, khoẻ cho cái tim tốt, cũng hết thì giờ rồi, không
có nghĩ chuyện bên ngoài, nếu làm đúng theo Vô Vi là không có thì giờ, mà con người
chỉ khoẻ mạnh. Cho nên nhiều người, bảy tám chục tuổi, họ lạy kiếng Vô Vi thét rồi họ
đi khám bác sĩ, bác sĩ hỏi tại sao cái tim bà tốt, bà ăn cái gì mà cái tim bà tốt vậy? Nói
tui không có ăn cái gì hết, tôi chỉ 1 ngày tôi lạy 150 lần, thì tôi khoẻ thôi!
Ông bác sĩ nói: “Tôi mà lạy 150 lần như bà tôi lạy đâu có nổi! Bà lạy 150 lần như vậy
là bà khoẻ quá chừng, khoẻ hơn tôi nhiều quá, khỏi khám.”
Nhờ bà làm bao nhiêu công chuyện đó! Tại sao bà làm bao nhiêu đó?
Bởi vì một cái bà có thể liên lạc với Trời Phật được, cái thứ nhứt. Cái thứ nhì bà lại không
có tốn tiền. Bà lạy đâu có tốn tiền, mà tiêu hoá tốt, ăn uống tốt, mà luồng điển mặt mày
dồi dào, tươi đẹp! Bảy tám chục tuổi, mà người ta nói bà sáu bảy chục tuổi thôi! Đi bộ,
đi nhanh, làm gì cũng khoẻ mạnh! Hành đúng theo Vô Vi là chỉ có khoẻ mạnh thôi! Còn
nếu tôi hành không đúng. Tôi làm việc còn nhiều hơn người thường, mà tôi càng ngày
càng khoẻ. Nhiều người nói tôi trẻ ra đi, vui lên, vui hơn hồi xưa nữa! Vì tôi thấy tôi có
thể sống với mọi người, tôi sẽ dấn thân để giải quyết những chuyện khổ tâm của mọi
người, là tôi mừng!
BTC: Kính thưa Thầy, các ngày giỗ ông bà, có thể cúng trái cây hoặc đồ chay trên bàn
thờ kiếng Vô Vi hay không?
Thầy: Cái đó là do tâm tưởng niệm. Mình có cha mẹ chết, mình tưởng niệm, mình biết
phần Hồn, thì mình biết mẹ mình không bao giờ chết, đang tiến hoá ở cõi giải nghiệp
thanh nhẹ, chớ không có khổ đâu, vui lên! Nhưng mà tâm mình kính cha mẹ, thì cũng
như kính Trời Phật, không sao, để hoa quả, tưởng tới mẹ, kiếng Vô Vi tốt, phải tâm trong
lành, chớ không có giết heo, giết bò để cúng mẹ, tạo tội cho mẹ, chớ ích gì? Sự trong
lành, hướng tâm về mẹ, thì mẹ được ấm áp và tiến hoá tốt.
BTC: Kính thưa Thầy, trong chữ “Bắt Ấn Tam Muội”, “Tam Muội” có nghĩa là gì?
Thầy: Tam Muội là 3 luồng điển Thượng Trung Hạ quy hợp thành sức mạnh. Thì chúng
ta Thượng Trung Hạ quy hợp, nó thành sức mạnh. Mà Hoả Tam Muội, còn Hoả Tam
Muội mà làm đúng, thì nó không có bị mắt đỏ, mà lạm dụng Hoả Tam Muội là con mắt
nó phải đỏ. Cho nên Vô Vi kêu: “Đầy rún, đầy ngực, tung lên bộ đầu”, không cho hít
xuống quá rún, thì nó không có động. Nó không có động Hoả Tam Muội, bị ở dưới đó
nóng lắm! Sắt mà nó còn tiêu mà! Nó mà mở cửa nó xông lên, là con mắt nó đỏ, mắt đỏ
là tánh nóng. Những người võ sĩ muốn luyện cái Hoả Tam Muội để đánh, để hạ đối
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phương, con mắt đỏ lòm. Đánh mạnh lắm! Nhìn là đối phương phải sợ! Cái Hoả Tam
Muội cũng quan trọng lắm! Cho nên Vô Vi cái gì cũng ngừa hết. Kêu hít “Đầy rún, đầy
ngực, tung lên bộ đầu” thôi, không có cho đem xuống Đơn Điền. Cũng như là người ta
học nội công ở Thiếu Lâm là phải đem xuống Đơn Điền, cho mạnh để đánh đối phương,
ở đây không có cái đó. Ở đây giải tiến cơ đồ, cơ tạng của chúng ta đâu đó có trật tự, phần
Hồn mới ra vô dễ dãi được! Cơ tạng không có trật tự, nó lôi cuốn phần Hồn phải lo âu
và không tiến hoá được! Cho nên chứng minh con người bị một sợi thần kinh bất ổn, là
toàn thân bất ổn. Một sợi thần kinh chút xíu bất ổn, là toàn thân bất ổn! Cho nên chúng
ta tu ở đây, chúng ta lấy nguyên khí của Trời Đất. Nguyên khí, thanh khí điển hoá sanh
vạn vật, chúng ta lấy cái đó để nuôi dưỡng cơ tạng của chúng ta tiến, thì nó khoẻ mạnh
là nhờ chỗ đó.
Lương Sĩ Hằng ­ Vĩ Kiên
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Kính  Vô  Vi  là  biểu  trưng  cho  thanh
quang  của  Càn  Khôn  Vũ  Trụ  và  cũng  là
biểu trưng cho lòng trung nghĩa.

1.  Cách tốt là thượng kính Vô Vi trong phòng khách, hướng về cửa ra vào hay cửa sổ,
nơi sáng sủa, khang trang, có nhiều ánh sáng chiếu vào. Kính nên dùng hình bán nguyệt
(nửa hình tròn) vì hình bán nguyệt nhận ánh sáng mặt trăng dịu hơn. Ban ngày thì nhận
ánh sáng mặt trời.

2.  Chọn  ngày mùng  một  hay  ngày  thứ mười  lăm (ngày  rằm) trong  tháng  âm  lịch  để
thượng kính.

3.  Kính Vô Vi khi gắn lên tường phải phủ vải đỏ cho đến khi làm lễ thượng kính.

4.  Khi dâng hoa và ngũ quả (năm loại trái cây tượng trưng cho ngũ tạng) thì dùng hoa
màu  trắng  (tượng  trưng  cho  huệ  linh) đặt  phía  bên  trái (từ  ngoài  nhìn  vào  kiếng).
Đức Thầy có dạy phía bên  trái mạnh hơn, ngũ quả thì đặt ngay chính giữa.

    Nếu làm ăn buôn bán thì nhớ dâng hoa mỗi ngày, còn không vào mồng một hay rằm
thì dâng hoa và ngũ quả.

5.  Đúng  12  giờ  trưa,  gia  chủ  đứng  trước  kính,  chắp  tay  trước  ngực  và  nguyện  3  lần:
“Xin Đức Quan Thánh Đế Quân hộ độ cho gia cang chúng con được bình an, tu hành
tinh tấn.”

6.  Rồi ngồi  trước kính  trong  tư  thế  thiền và  tập  trung ý  trí  lên  trung  tâm bộ đầu  thầm
niệm Nam Mô A Di Đà  Phật  liên  tục  từ  năm  tới mười  phút. Xong  rồi  xá  3  lần.

7.  Mỗi nhà  chỉ  nên  thượng một  kính Vô Vi  thôi. Nếu bạn nào đã  thượng kính  rồi mà
không phải hình bán nguyệt thì cứ giữ kính cũ.

Cách Thượng
 Kính Vô Vi
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