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Muc Tiéu Cua Dac San Vo Vi

Can cong hién nhirng bai vé nhu sau:

1.

2.

Xay dung giai tri thanh nhe.

Trinh bay trat tu sau khi day cong thuc hién phap mon,
thanh dat dén dau dién ta dén do.

. Tin tirc lién hé dén cong dong Vo Vi.

. Khong nhan nhitng bai bao thién co c6 thé xao tron dén

dién nang tu hoc cua ban dao.

. Nhitng bai v& hiru ich, nhu giap do gia tang su thanh tinh

doi pho vdi hoan canh hién tai.

. Dong gop sy chung vui hoa binh, gidi thong doi dao,

hudng vé thanh tinh ma tién.

. Khong dugc chi trich mot ai, ngoai su xay dung tam linh

Kinh Bai, .
Lwong Si Hang — Vi Kién




Lwong Si Hing - Vi Kién
1923-2009




Dac San Vo Vi

LaThie pac San Vo Vi

Nhan dip chao mimg Gidng Sinh Pirc Thidy Lwong Si Hiang — Vi Kién (ngay 13
thang 11, nim 1923 AL - tirc la ngay 20 thdng 12, ndm 1923 DL) ciing nhu d6n chio
Noel va Nam M6i 2021, Pic San Vé Vi (DSVV) tiéng nodi cia ban dao Vo6 Vi khap nam

chau xin chan thanh gdi 10i thuong yéu cling voi tam 10ng thuong nhd, tri an Pirc Thay
- vi Cha Gia kinh yéu d3 hy sinh va hién dang ca mét cudc doi minh cho V6 Vi Pao
Phép.

Kinh thua quy ban, mt nam da qua; mot nam ma nhan loai phai nhan sy trung phat
cua thién tai dia 4ch va dich bénh véi bao nhiéu chét choc, kinh hoang chua tung co
trong mot thé ky qua.

Chay rung, bao lut, chién tranh chinh trj va dich bénh Vii Han bung nd; céa thé gi01 bi
roi vao tam trang hon loan va bat dong. Su séng dugc bao trim bai mot bau 4m khi thAm
den, am dam duoc x0ng ra tir nhitng nha thiéu tp thé. Xac ngudi chét duge chong chit,
oan hon kéu khoc. Nguoi chét khong duge an tang chu ddo, con ké sng thi bi nhét chit
tai tu gia. X4ac ngudi bi d6i xir bac dai khong kém gi nhiing céi xac cua stc vat bj chét
vi dich bénh. Nha nha phan nd, 1oi cau nguyén, tiéng kéu la dimg trudc than chét, nhin
su ra di ciia ngudi than va xom giéng trong san han va bat luc. Day 13 hinh anh va canh
tuong dia nguc cua tran gian, ma c0 1€ sé kho ma xo6a di trong ky rc va tam tri cho nhiing
ai da timg chung kién va trai qua nhiing thoi gian den tdi ké trén.

Tat ca déu nam trong co troi, sing say va khao dao qua sy tién hoa ctia luat nhan qua.
Nhitng bai hoc gido duc tdm linh quy khéc than sau nay qua nhién nam ngoai sirc tudng
tuong cua loai ngudi va Pai Héi “Du Hanh Pao Phdp” nim nay véi chu dé 1a “Nguyén

Ly Tan Do” duoc chuén bi t6 chire tai khach san Thansur Sokha Hotel Cambodia, cling
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Pac San Vo Vi

bi gian doan trong su hop mat cua hiru vi, hién hiru. Tuy nhién, vé mat tinh than Vo Vi

thi ban dao van tich cuc huéng vé Dai Hoi, huong vé Bé Trén, Théy T, kién tam tri
nguyén, mot 10ng tiép tuc cudc hanh trinh va thir thach, chuan bi than tdim dé budc vao
Ky Nguyén Di Lac ma Dtrc Thay di chuan bi trong phan cubi ctia sach “Nguyén Ly Téin
Do

Trong tinh than ciing tu ciing tién, cung xay dung mot co do tdm linh ctia “Ky Nguyén
Di Lac”. DSVV sé& ludn 1udn hop tac, tiép tay cting ban dao chuyén chd nhitng chuong
trinh x4y dyng lanh manh cong déng Vo Vi cling nhu gitip ban dao xa gan c6 thém quan
hé va giéng mdi qua tu tip. Riéng v6i su dong gop cia nhitng bai viét kinh nghiém tu
hoc ca nhan, khong it nhiéu, ciing tao nén mot nét dep trong vuon hoa Vo6 Vi, gitp ban
dao co6 thém tai lidu dé kiém chimg két qua tu hoc ctia ban than, giup nguoi tu co thém
niém tin trong qua trinh thuc hanh Phdp Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phét Phdp.

Ciing trong giai doan thir thach nay, DPSVV udc mong Tiéng Néi Ciia Ban Pao Vé
Vi Khip Niam Chau sé 13 tiéng chudng thirc tinh, kéu goi sy doan két, thuong yéu xay
dung va tha thtr dé c6 thé O Hé ! cing nhau hién ngang tién thang vao Ky Nguyén Di
Lac ma Pac Thiy d3 day: Thwong yéu tha thit, tién sau chon tinh.

Ban Bién T4p Pic San xin chan thanh cdm on ban dao V6 Vi di phat tdm hd tro bai
v, hinh anh, cling nhu tai chanh, dé PSVV - Tiéng Néi Ciia Ban Pao Vé Vi Khéip Niam
Chau c6 thé lién tuc phat hanh hang nim dén vai cong dong Vo Vi. Chung con, xin cam
on Bé Trén, Pirc T6 Su, Prc Thay d3 minh ching va soi sang cho tt ca moi phat tim
duy tri, phat trién va quang ba Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap.

Chiic Mirng Gidng Sinh P$ Doi Dirc Thay Lwong Si Hang - Vi Kién.

Chiuic Mung Noel va Nam Moi 2021.

Kinh chuc ban dao git hai dugc nhiéu két qua tu tap dé chuan bi budc vao “Ky Nguyén
Di Lac”.

Kinh thu,

Ban Bién Tdp Dac San Vo Vi

S0 9 THANG 12 VOVIDACSAN@GMAIL.COM WWW. VOVIPHATPHAP.ORG TRANG 5



Pac San Vo Vi

Té Sw P35 Thuin Hau
1883 - 1967
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Pac San Vo Vi
Pal Hol Yo Vi Quoc Té
Du Hanh Pao Phap

Pai La xoay chuyén khdp nam chau
Phdp Ly VO Vi rat nhiém mau
Xay dung vO cung trong bao Phap
Quy tudng Trdi cao tam hanh trién
Hoc hdi vO cung tam tu tién
Phuc vu thanh tam, tam tu giac
Quyét dinh tu tu chdng doéi doi
Quy y Phat Phap thanh tam tién
HudGng vé Troi Phat 6¢c sang choang
Dep bo thi phi tam tanh hién

Thuc hanh Chanh Phap tu dat duyén

San Diego, ngay 9 thang 1 nam 2009
Luong ST Hang Vi Kién
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Pac San Vo Vi

Lwong ST Hiing - Vi Kién
1923-2009
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Pac San Vo Vi

Bai Tho Du Hanh Dao Phap
Ban Chép Tay Ciia Pitc Thay
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Pac San Vo Vi

Pac San

Moi ndm dong gop tién xu
Pdc san soan thao trinh bay chung vui
Chiic cho ban tién chang Iii

Thanh tam tu luyén an vui phan Hon

MOt ndm moi ¢6 mor 1an
Tom thau tai liéu gop phan dung xay
Hinh dnh vui dep cta Thay
Hoa cung cdc gioi vui vay cam giao
GOp bai xdy dung doi trao
cung chung dong gop udc ao thoa tinh
Thay cung xdy dung hanh trinh
Thién ca khai trién tam linh thuc hanh
Nguoi nguoi hoan lac huong thanh
Thuc hanh chanh phap danh ranh hon xua
Nam di nam dén rar nhanh
Thién ca phuc vu cdc nganh gidi thong
Cam on Troi Phat hoa cong
Toan ndng ban chiéu mot long tu tu.
Kinh bai
Luong Si Hang - Vi Kién

Atlantic City, 26-11-2003
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Pac San Vo Vi
= A Nguyén Ly Tdan Do
o Ky Nguyen Di Lac

Thién Sw Lwong ST Hang - Vi Kién

A4 ¢ hién co bién chuyén khong ngung
_ nghi, tao canh chét choc vo cung thé
A\ 4 tham, tam nguoi tw dong hwdng vé
nguoi dau kho, cau nguyén va bo thi vt chdt cho
dén chon ngén, tan dg va cieu vét, ity duyén dé hanh. Di Thién Téi Lac, givip ngudi
khéng ké cong, lwong tir bi phdt trién, song an lanh trong tinh than tdn d. Nhién
hdu méi hdp thu dwoc sicc manh ciia Pdng Tao Héa dd va dang chuyén cho quan
sanh.

Quy yéu Troi Phdt va chung tién hoa binh trong ki nguyén vo cung doi moi.
Hudng thién tw civu thay vi muww mé sdt hai lan nhau, gan nhau, nghién cuu va xdy
dung cho nhau trong tinh than ciu do theo hanh trinh cia Thirong Dé.

Trong 6c ciia van linh tai thé biét quy thwong than xdc ciia minh véi moi gidi,
trong dinh ludt héa héa sanh sanh cia Troi Pdt, ciing chung xdy dung trong tinh
than déng gép bat vu loi, phit hop véi tinh Troi hop nhdt thang hoa. Khdm pha sw
tinh vi cia Troi Pat da hinh thanh theo dinh ludt nhan qua ma tién than. Song
trong canh nay con mai mat tam y vo can, hiéu ludt cua Troi Dat ma sanh ton
khéng bién dang trong chan 1y khéng dw, khéng thiéu.

Nguoi tu thién cam thirc diéu lanh ciia Thwong Dé da va dang hanh dai su
chung, thi tam an ma tu tién, sé khong dong loan trong cugc bién thién ciia Troi

Dat. Tam thanh va dt khodt tién théan thi phan hon sé dwoc ciru.

Ki Nguyén Di Lac la mét ki nguyén méi dé dan tién tam linh trong thue hanh
va khai trién thuc chat cua hanh gia tai mat dat.

Lwong Si Hting - Vi Kién
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Pac San Vo Vi

Ky Nguyén Di Lac

OHe!OHe!
Yéu, yéu, yéu, that la yéu !

Thuong, thuong, thuwong, that la thuong !
Vé ddy chung song, thuwong yéu hoa binh (bis).
OHé!OHé!

Cuoc doi tam bo do nghe !

Vui buon mé chap, chang vé dwoc dau ! (bis)
OHé!OHé!

Ky Nguyén Di Lac gidi sau.

Thirong yéu tha thit, tién sdu chon tinh. (bis)
OHé!OHé!

Chdng con dong loan boi bé.

Tinh thirong thanh tinh, hwong qué ciia hon. (bis)
OHé!OHé!

T tu tu thire sanh ton.

Khai théng khéi éc, chang con si mé. (Bis)
Lwong Si Hing - Vi Kién
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Dac San Vo Vi
~ Nguyén Ly Tinh Dj
Tinh Thirong Va Dao Dire

inh thuong do éanh sang
phat trién tir trong thim tam
ma ra. Tt kho thuc giac di
| toi thuong, dan dan di t6i tinh thuong
“*i;'f%;i__; ctu d9, van linh chung tién hoa binh.
S Biét duong tu stra tire 1a hanh chon phap.
Hudng thang trung tdm sinh lyc can khon vil tru ma tién trong tu nhién va hon
nhién. Cang tién 1én cang dut khoat chi kién phan minh moi su kich dong va phan
dong. Tu tro vé voi can ban thanh tinh trong luc chao do1, nhién hau maé1 nhan xét
su dong loan cia nhon sanh ma thuong cho nhon loai di va dang hudng vé dong
loan, dang cau xin va udc mong dugc sém thanh sy, nhung két qua c6 su gi ma
thanh. Nhé nhé, thuong tam rat kho dat khoat.

M¢ duong tri tu¢ thang hoa, chi c6 hanh gid V6 Vi tu cam thirc chinh minh
trd vé véi thanh canh. Lac giang tran nhe nhang va ban thé toan than thanh tinh,
hoa hop véi Troi Dat. Moi ngudi cam thay thuong va mimg cho su hién dién cua
tam linh khoi 6c dd chao doi. Tran day su thuong yéu cta Troi Dat ban chiéu. Tinh
thuong siéu diéu cua Troi Pat da hinh thanh trén mat dat, séng trong su that tha va
tién hoa trong su quy dinh ctia Troi Pat, 16n dan trong kho canh. Tinh thuong cia
Troi DAt tic truc va tan do gi0 phut khéc, an bai trong trat tu cua su sé)ng con, tur
vat chat cho dén tam linh.Nguoi tu thuc hanh thi maéi that sy thuong minh. Siéng
nang hanh phap thi méi quy thuong Troi Phat, di tir trong kho mai ¢6 co hoi dat
khoat tinh doi den bac. Huéng vé hon ma tu tién thi méi c6 16i thoat trong cdi vo
cung hoi nhap vao bién yéu cua Thuong Pé va chu Phat da va dang an ngy. Cam
thire duoc van linh dang cong hudng nhitng gi ctia Troi Dat an ban. Nguyén 1y tron
vo chuyén chay khap hoan vil, ctru 46 quan sanh bang tinh thuong va tan d6. Pao
dtrc cao day cua Troi Dat da va dang danh thic ching sanh trong co tién hoa.
Nguoi tu thanh tinh tirc khic sé giac ng0, hoi nhap vao cdi vo sanh va bat diét. Cam
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Pac San Vo Vi
thirc diéu nay thi méi c6 co hoi khai thong va di dén chd toan gidc duoc, du thira
chon 1y b6 thi quan sanh, dong hanh déng tién.Hang ha sa s6 Phat Tién hoi nhap
vao xac loai nguoi thyc hién tinh thuong va dao dac. T kho, thiéu, méi khao khat
luat 1¢ hoa binh trong tdm thirc ctia nhon sinh trén mat dat; toan ning dién quang
cua Troi Dt va Thuong Dé DPai Bi, dang tan d6 hanh gia véi hanh trinh thanh tim
tu hoc hudng vé V6 Vi ma hanh phép.

Luwong Si Hang - Vi Kién
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Pac San Vo Vi
Neuyen Ly Tan Do
NHAN BINH COI PHU SANH

01 phu sanh 1a no1 song tam, phan hon ngu trén sy mong manh cua
ngli tang: tim, gan, ti, ph¢, than déu la chat nhon va lya mong, tom
thau luong dién cua vii tru quang ma song.

Than kinh tir kh6i 6c chang chit lién hé véi nhau, van hanh bdi dién quang
thanh loc qua su ho hép, nhip tim va bd gan hoat dong déng nhip bom mau cung
ung 1én bd oc, chuyén thanh su sang sut hd tro cho tdm than van hanh theo chiéu
huéng quan binh vo cing tinh vi. Tir bd chi huy cho dén khéi éc, thu hudng, nhan
dinh, phan minh rd rét tir anh sang cho dén tia sang bén ngoai cho dén trong, diu
tién phan hon hudng vé thanh nhe ma tu. Bang long stra chira tir 1i, tir ti cho kip ki
tién hoa, kip ki khai trién tdm linh, tiéu diét bénh cin an tang trong ngil tang, dong
thoi giai mé pha chap cho cudc sdng con noi mit dat.Hon cam mén thuong Troi
Phat d3 thanh dao, roi khoi thé xac loan dong hép thu ngoai canh khong can thiét
cho cudc séng. Ty thuc va thyc hanh nhiing chuyén can thiét ma tu tu tu tién,
chuyén hanh: Soi Hon, Phap Luan Thuong Chuyén va Thién dinh dé tu giai nghiép
tam, b thi chon ngdn d6 doi trong thoi gian sdng tai thé, tiép thu anh sang ctia ndi
tam thi m&i cam nhan dugc nguyén 1y cua Troi Pat ma sanh ton tai mit dat nay
qua rat nhiéu thé hé. Roi phan Hon ciing phai ra di, xac thi phai tra lai cho long dat,
tan ra va hoi tu, thue hanh héa hoa sanh sanh, bién thanh hoa qua nudi dudng quén
sanh.

Triéu triéu tc tc phan hon déu phai chap nhan luat nhan qua cta Troi Dat ma
tién hoa, hoa hop véi anh sang ctia mit dat va tu luyén, tiy theo kha ning sén co
ctia chinh minh ma tién. Ty cam thirc tran gian la mot cai cong, truc dién thuc
hanh va ty giai mo bang tir quang sin ¢6 ctia mdi tdm linh phan hon.

Lwong Si Hting - Vi Kién
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Pac San Vo Vi

Kinh Goi Ban Dao Nam Chéu

Ho oi! Chuyén héa nhiém mau
Cha thuong qudn dé két tau vé qué
Mot ndam tdi ngé huing vé
Ba ngay hoc hoi, ho oi!

Ba ngay hoc hdi gidi mé truoc tran.

Ho oi! Déng gép mét phan
Huiéng vé thanh tinh gép phan dung xdy
Mot ndam chi co ba ngay
Vé Vi dn tét, ho oi!

V6 Vi dn tét doi thay thé tinh.

Ho o0i! Phdt nguyén méot minh
Quyét tu quyét tién tam linh dat hoa
Song trong khong khi mét nha
Gidi mé pha chédp, ho oi!

Gidi mé phd chdp chan hoa tinh thuong.

Ho oi! M3 tri khai duong
Gieo guong lanh manh ho tuong dam da
Qui thuong ban dao that tha
Tit khai tgi 5, hi oi!
Tu khai toi L0 vuot qua nghiép tran.

Ho oi! Cam thiic nghia én
Trong doi cé dao moi phan dung xay
Quyét tam tién hoa hang ngay
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Pac San Vo Vi

Theo Thay hoc dao, ho oi!
Theo Thay hoc dao cao sdu tam nguoi.

Ho oi! Uém nd nu cuoi
Tham thién nhap dinh ngudi nguoi yén vui
Thuc hanh tu Luyén ren trui
Qui vé mét méi, hi oil
Qui vé mot mét qui yéu dao doi.

Ho oi! Hoc hoi hop thoi
Troi ban thanh dién con thoi hoa tu
Xét minh con dai kho ngu
Tu tdm sua tanh, ho oi!
Tu tdm sua tanh gidi mi gidi mé.

Ho oi! Chon ly chdng ché
Trd vé thanh tinh gidi mé thuc hanh
Hudng vé dién gidi thanh thanh
Tram hoa dua no, ho oi!
Tram hoa dua nd em anh mot nha.

Ho oi! Cam thiic tdm hoa
Du cho xa cach nhé Cha hoai hoai
Noi nao ciing cé dién Ngai
An bai sap dat, ho oi!
An bai sap ddt cho hai dao doi.

Ho oi! Chdng cé thinh moi
Tu tam thuc hién lap doi Tan Dan
Thanh thanh diéu diéu tién lan
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Pac San Vo Vi
Quay vé nguén céi, ho oi!
Quay vé nguon céi nghia én tran day.

Ho oi! Tan tuu doi thay
Chia tay ban dao vui say mdt nhin
Lé trao tdm nguyén lam thinh
Cung chung tu hen, ho oi!
Ciung chung tu hen sia minh ky sau.

Ho oi! Tham thia doi trao
Xa Thay xa ban [é trao nhd thuong
Hoc bai got rita ho tuong
Tinh thuong huynh dé, ho oi!
Tinh thuong huynh dé nho thuong hoai hoai.

Ho oi! Dinh ludt chdng sai
Thdng thua ciing vdy ciing vay trd dan
Ra vé cam thitc gép phan
Hudng vui thing cdnh, ho oi!
Hudng vui théng cdnh 6t tran truoc é.

Ho oi! Nguyén niém Nam Mo
Ra vé an tinh Nam Mo lién hoi
Chdng con ly ludn sang toi
Binh an thuong o, ho oi!
Binh an thuong 16 tw hoi vé qué.

Lwong St Hang - Vi Kién
Las Vegas, 07-05-1987
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Pac San Vo Vi
Nguyén Ly Tan DO

MUU MO

Cudc sOng trong kich dong giita nhon quan, muu cau thuc hién su song
con, muu tam bay ra da chuyén. Tham chi 1gi dung tinh thuong gitta nhon
quan, khai thac tir gia dinh moét, tim thi hi€u va niém tin, 1¢i dung tinh thé sach
dong dua moi ngudi vao ché uat dc, chdng ddi déi phuong, tao khé cho nhau.
Pé trinh giai phap, muu cau dia vi. Miéng n6i bénh vuc dan lanh ki that kiém
tién muu sinh. N6i chuyén hi sinh vi ngudi ki that l1a chia ré dé tri.Oi! Cudc
song phii phang toan la luan diéu ludong gat chinh minh va nhon quan. Cing
vi l1ong tham vo bo bén, 16i cudén 1an nhau trong dong loan. Gianh dat, gianh
cO, biéu 16 ban chat ban thiu, tranh gianh quyén 19i, doi hoi dan chi va nhan
quyén, nhung khong biét dugdc vi tri ctia dan cha va nhan quyén nam dau?
Ngay dém suy tu bat 6n, khé an khé ngd, luén ludn suy tu huéng vé dat nuéc
nhung khong biét dugc can ban dat nuéc ¢ dau. Tim dd moi cach khic phuc
nhon tam, cuéng cudng theo ngoai canh, khong biét chinh minh da tit dau
dén va sé vé dau. Chay theo chiéu huéng phat trién ctia vat chat goi la van
minh, quén ca phan hon va goc gac thanh nhe cta chinh minh, tdc la phan
hén dang chiu trach nhiém giita Troi va Dat. Mat tam dién hoa binh gitta Troi
va bat. Khong biét tai san cudi cuing cta Troi Pat da hinh thanh.

Mit thdy, tai nghe tao ra su sang sudt phuc vu tam than va tan dung
quyén nidng sdn c6 dé khai thac va xay dung chinh minh tir doi 1an dao. Hon
via phan minh, nhiém vu r6 rang. Phan hén la chi cta thé xac nhung hanh su
khong dang hoang, lién hé véi Troi Pat ma khong hay. Pham roi tai pham, tao
loan cho chinh minh, mat trat ty tu nhién va hon nhién. Poi hoi dan cht ma
phan h6én khong biét lam chd. Nhan pham cta Troi Pat tan bién mat. Nhan
tOot ctia Troi bat da hinh thanh. Tu thdy cudc song 1é loi, mat su lién hé tu
nhién va hon nhién. Lam dung mudn c6 nhan quyén nhung quén di su ti€n
hoa vo cung cta phan hon.

Nhan tot ctia Troi bat c6 quyén huéng vé thanh tinh ma tu stta trong chu
trinh ti€n héa. Khi doc va hiéu dugc nguyén ly cta Troi bat thi rat ho then vé6i
chon tam thanh tinh ctia chinh minh. G mat dat nay, thi€u thanh tinh, khong
thong cam nguyén ly cta Troi bat, du dat tGi dia vi cao nhat & tran gian déu
la bo vo va khong co 16i thoat.

Luong ST Hang - Vi Kién
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Pac San Vo Vi

Thye Hanh Chat Phi

Thuc Hanh Chét Phac chon tinh,
Khai thong tri tu¢ hanh trinh quang khai.
Tu minh khai trién doi mai,

Tri tAim thanh nhe tién hoai khéng ngung.

Khai thong tri tué chang ngimng,
Hiéu Troi Hiéu Phat cam ung luét Troi.
Cung chung xay dung hop thoi,

Khai minh tam tri doi do1 dung xay.

Xa xua cho dén ngay nay,
Luc nao ciing tién cling ray ndi tam.
Cam thong nguyén Iy mimg tham,

Thuc hanh chanh phap stra tam ro rang.

Cam minh thién dia tu ban,

Trd vé Thién Qudc phat quang chon hon.
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Sbng trong nguyén 1y sanh ton,

Thuc hanh 1a chanh, giir hon lo tu.

Tranh phan dong loan kho ngu,
Duyén Troi, duyén Phat an du phan hon.
Chang con nudi dudng 4c on,

Qui y Phat Phap giir hon lo tu.

Kinh bai
Lwong Si Hang - Vi-Kién.
Philadelphia, 05-12-2006
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Dién Vin Khai Mac “Dai Hoi Du Hanh Bao Phdp 2019

Kinh thuwa Bé Trén,
Kinh thua Ptc T6 Su,
Kinh thua Ptc Thay,
Kinh thua Ban DPao,

Nhan dip ky niém 10 nam ra di ctia Btrc Thay kinh yéu, Ban Té Chirc Pai Hpi “Du Hanh
Dao Phap” va toan thé quy ban dao tham dy Pai Ho1 ndm nay, xin cli dau danh 18 va ghi nhé
cong on dén vi Cha Gia kinh yéu da hién dang ca mot cudc doi trong chu trinh xay dung -
Dao Tinh Thwong Va Dao Dirc.

Thay oi ! Vay 1a dd mot thap nién rdi. 10 nam khong gip, con dau 1a nhimg 16i thuong
yéu ran day qua anh mit tir bi va nu cudi vi tha khong khac gi vi ngot cam 16 hay nhiing liéu
thudc, xoa diu di ndi dau mdi khi chiing con tim dén Thay sau nhiing tran don chi tir ctia nghiép
luc, cua trai ngang cua cude doi.

Thuong Thay ! Nhé Thay ! Cho du thoi gian c6 14 lidu thude 1am giam di mot phan nao
clia su mat mat d6, nhung van khong thé nao lam md di duoc nhiing ki ¢re va ky niém chung
song bén Thay. Thay di ru chung con qua ting cau Di Pa Luc Ty, d danh ran day qua chan
1y Chon Kinh, Thién Ca thanh nhe, an nhan, chung vui Pai Hoi &n ming mdi nam. Thuong
Thay ! Nhé Thay ! Va chung con chi c6 thé 18 roi trong nubi tiéc. Tiéc cho sy ¥ lai cia ban
than khi dugc song trong tinh thuong va hao quang ciia Ptic Thay va khéc vi ho then khi di
khong lam tron hanh hiéu dao cua dira con V6 Vi khi Dire Thﬁy con tai thé.

Gio Thay di r0i, ching con méi hiéu: Con Thay con con tit ca, mat Thay roi, tudi tho
ctia dao cling mat hét ludn. Tinh Thay danh cho chiing con 1a nguyén 1y tan do, 1a Chon Ly
ctia vi tha, 14 sy nhan nhin, hoa minh, dan than di trude. Nude mét chan com 1o Thﬁy van con

vang vang bén con va Thay song chi v4i muc dich 1a tan do.
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b3 chung sanh, d§ chung con. B§ qua 4&nh mat, nu cuoi. Do qua 101 trach la ray khi sai.

Tuy duyén héa do, theo con khio dao cua ludt nhan qua 1a cach Thay truc tiép dung dé gido
duc va tu stra tdm tanh cho hanh gia Vo6 Vi. D6 chinh Ia truc chi nhan tam, théy tanh hu tat xiu
1a cach Thay khoi day cai tri thirc giac ngd cho chiing con.

Kinh thwa Prc Thay,

Kinh thua Ban Dao,

Hbi tuong lai dém 23 thang 9 nam 2009 (Tc 1a ming 5 thang 8, Nam Ky Siru). Ca mot
bau troi trong xanh bdng trd nén ¢ tich, nhu mat tat ca. Tin Pic Thay ra di! Va ciing chinh
vao gidy phut d6, chung con méi that sy hiéu cau néi : “Khi cha con toi con tt ca, cha di rdi
tat ca ciing di” hay 1a cau : “Cha di t6i chang con gi, bo vo ludn ca duong di 16i v&”. Mt tat
ca | Tat ca déu tro nén mo hd dao 1on, khong con phuong hudng, chi biét nhin nhau rdi khoc,
roi lo, nhu con tau khong nguoi l4i, dang 1énh dénh giira dai duong vo tan.

ROi trong cai am u, tuyét vong d6 ! Chung con d3 tim ra anh sang va hy vong qua phap
thién V6 Vi, qua 161 D1 Chuc, Pai Héi “Du Hanh Bao Phap” va vo s6 kinh sach, thi tho, nhac
Thién va bang giang ma Thay di luu lai. T4t ca nhimg gia san tAm linh quy bau d6, nay da trd
thanh ngudi ban dong hanh, chiéc gdi dau nam, cung chung con trudng thanh va 16n manh dé
diing hanh theo got chan Thay.

Thay di ! Nhung thay khong bé roi chiung con. Thay di ! Nhung 16i khuyén giai va luéng
dién tinh thuong 4n d6 cua Thay mai mai van con do; van soi sang, dan duong, gitp ching con
vuot qua bong toi va cam bay cam dd ctia dong doi. Va tat ca nhitng diéu d6 dugc tng nghiém

qua bai tho : “Thay Pi”

Thay Di

Thdy di, dé lai phdp trang,
Con vui thyc hién dang hoang hon xua.
Song tu cé gidc cé gio,

Binh tam hoc hoi thién co hitu tinh.
Dan thdn hanh dao mét minh,
Hoa déng tw thire cam minh ludt Troi.
Tém hon sang suoét nhé Troi,
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Quan thong thuc hién nhitng loi chon ngon.
Thanh téam tién héa én ton,

D6 hay tw thirc, chang con si mé.

Doéi mdi tién trién huéng vé,

V6 sanh bat diét béi bé chang con.
Puong di, san cé dwong mon,

Thiét tha tién héa chang con bo vo.

Quy thuong,
Lwong Si Hang

Loi tho tuy ngin gon nhung day di. Y tho phéan giai, trat tu, r& rang. Nhu la ban, cam
nang tu hoc. Puong di Thay da don sin hét r6i, chi cdn ching con trung tin, chat phac thuc

hanh, thi s& c6 co duyén hoi ngd cung Thay Tb.

Kinh thua Ptic Thay,
Kinh thua Ban Pao,

Ngoai ra, vé twong lai ciia Vo Vi, Ptc Thay da nhan nha nhu sau:

"Twong lai ciia Vé Vi la do hanh gii ma théi. Khéng cé doc long hanh thi khéong cé
két qud, déc long hanh thi co héi tu tét. Udc vong moi nguoi thodt nghiép va tién tdi sing
lang vinh quang”.

Tuong lai cia VO Vi va ca su nghiép ctia Vo Vi, Ptic Thay ciing da trao hét lai cho anh
em ching ta, vdi udc vong 1a chiing ta phai doc long thuc hanh dé ¢ thé ctru d6 ban than va
anh huong dén nguoi xung quanh. Loi nhin nha trén, dd dugc nhan lai qua chu dé Thay ban
cho Pai Hoi nam nay 1a: “Thuwc Hanh Tw Ciru”. Cho thay, nhiing gi Thay da lo va chuan bi
cho chiing ta trong nhiéu nim qua, nay ciing 1a lac ching ta phai tiép ndi. Phai biét budéng bo
va hy sinh di cai t6i ctia pham nga. Phai biét hoc nhén, hoc hoa thi mdi ¢6 co hoi tiép nhan
duoc 3 luéng dién thanh nhe Bi, Tri, Diing [u6n luén dugc ban chiéu tir Bé Trén. Va chi ¢o

dbe long thuc hanh thi méi co thé tu ctru tAm, than va anh huong dén nguoi khac. Do chinh 1a
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su nghiép va tuong lai ctia VO Vi, va ciing 14 nén tang chinh cta cha dé Pai Hoi nim nay:
“Thwc Hanh Tu Cuu”.
Ptic Thay thuong day: “Co6 dén thi phai c6 di”, hay “C6 sinh thi phai c6 diét”. Tuy Puc

Thay d3 tir bo xé4c than t dai, nhung da dé lai cho hanh gia V6 Vi mot Phdp Thién Nhu' Y,
cung véi mot co dd tam linh véi dﬁy du kinh sach, bang, hinh anh va nhac thién, voi udc mong
nhan sinh ¢ thé theo d6 thuc hanh, tu ctu ldy minh va anh huéng dén nguoi khac. Po 1a
nguyén vong va udc mo ciia hon 50 nam hoang phap do sinh ciia mot vi Thay chi mot 1ong Vi
Kién voi mot 10i nguyén duy nhat 1a: “Tir vi Pao”.

Hoém nay, ngay 22 thang 9 nim 2019, nhan dip Ky Niém 10 Nam Ra Pi Ciia Pirc Thay
Kinh Yéu ciing nhu khai mac chao mimg Pai Hpi “Du Hanh Pao Phdp” véi chii dé Thady
ban la “Thwe Hanh Tw Ciru” - dwoc té chirc tai khdch San Cholchan Pattaya, Thailand.
Chung con xin thanh tAm cai dau ghi nhé céng on day db cua Dtc Thay ciing nhu cing nhau
hoi twong lai nhitng hinh anh, nhitng 4m thinh ky niém day séng dong, da tuan ty theo dau
chan Thay. Vi hanh nguyén T Vi Pao ciia Ptc Thay, anh em ching con xin nguyén trung
tin, Gi@# Gin Pao. Tiép tuc an hanh va quang ba mot kho tang van hoa tdm linh ma Dtrc Thay

da dé lai voi 101 day: “Mgt Chii Ciing Khong Sira”.

Kinh chuc Dai HQi thanh cong vién man.

BTC — Dai Hpi “Du Hanh Dao Phap”
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Ky niém voi ba Tam
y B¢
Hang nam, moi do dong vé, khi vai noi da lac dac c6 tuyét roi, thi mot nhém ban dao Montreal
lai chudn bi nhitng budi hop mit than thuong quiy quan chung quanh ba Tam & vién dudng
ldo Jean De La Lande noi ba cu ngy tir nhiéu nim qua, trong cac dip 18 Giang Sinh va Tét
Nguyén Pan do chi Hué Tuyét t6 chirc, v4i sy gop stc ctia anh Cong, chi Cam Hong va vai

ban dao khac. Nam nay, mua dong lai vé€, nhung ba Tam da khong con hién dién & thé gian,
chac han nhiéu ban s€ cam thay hut hang, thi€u vang &nh mat nu cuoi hién hoa, guong mat

tuoi vui di dom ctia ba Tam khi cung ba xem lai nhiing hinh dnh, phim anh sinh hoat cung
Thay thiia xa xua : khi thi pic nic ¢ bii bién Cap-Saint-Jacques, luc thi trao qua Giang Sinh &
thién dudng anh chi Thuan, nghe Thay hat O-H¢, hoic nghe ba Tam hat tiéng Hoa trong mot
khoa séng chung & Chateauguay ma Thay la thong dich vién ra tiéng Viét cho ban dao, ....

Cho di may nim gan ddy ba Tam khong thé phat 4m dugc nhu lac trude, sau hai 1an bj tai
bién, nhung du 6¢ ba van con rat minh man, vira ling nghe ban dao ban chuyén thoi s, hay

nhic lai vai ky niém vui, ... vira gat gu tim tim cudi, thinh thoang cling néi mot trang ... ma
c6 18 ai cling « doan » dung ¥ cia ba nén cing cudi that vui. Moi ngudi déu c6 cam tudng rat
1d 14 ¢6 sy hién dién dién quang ctia Thay trong khung canh 4m cling ciia cin phong hop nho
bé chi du cho khoang 12-15 ngudi. Ciing c6 khi bat ngd, ba goi that to tén ctia vai ban dao 1am
ho giat minh, trong tiéng cuoi ron ra cua cac ban khac. Dinhién 1a ba Tam cling cu6i thich thu.

. . pa— .
=) ==
_r-ﬂ'.’ ] s
= e A
) . = o 1
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Sinh nhat ba Tam la dip cho ban dao gén xa té tuu vé tir Ottawa, Toronto, Texas, San Diego,
San Jose, Sacramento, Florida, Michigan, Sydney, Cairns, ... Cho nén phai chon nha hang &
phd Tau, gan khach san, gin metro, c6 phong an riéng cho khoang 30-40 nguoi, va ba Tam
cling phai duoc phép dic biét xuat vién vai tiéng ddng hd dé cung tham du. Ban dao tir xa dén,
nhét 1a nhitng nguoi phai di may bay, thi ngdy ndo ciing tranh thil vao vién dudng 130 tham ba.
Ba Tam vira vui vira cam dong, ba nhd mat nhé tén tirng nguoi, nhiéu khi ba mudn bo ludn
cac budi an, gid ngl nghi, dé c6 thém thi gid voi cac ban. Co luc tir gid ba ra vé, ba khong
mudn, nudc mit lung trong, 1am cc ban phai hira chic 13 s& trd lai ngay ngay hém sau. Cho
nén, ciing ¢6 nam chi Tuyét t6 chirc thém ¢ vién dudng ldo0 mot budi sinh nhat nho nho, hay
nhitng budi hop mit vao cac dip 18 Hién mau, T4n nién, Tat nién dwong lich, ...
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Véi thoi gian, dan dan ba ciing quen, hay ding ra 1a chip nhin hoan canh cua tudi gia. Char
sau khi Thay roi bo tran gian, ba ¢ tréng mong dugc Thay vé rude di ludn. Cho nén dé khudy
khoa ndi nhé Thay, hang tuan ba thudng ghé tGi thién vién Jolicoeur mang theo thirc an do
chinh tay ba néu, ngéi choi v&i cac mam non Vo-Vi, tro chuyén véi cac bac lon tudi, tham
phong Théy, cit banh sinh nhat, xem album, nhan ra mét sé d6 dac quen thudc & nha ba duogc
Iwu giir & thién vién sau khi chiing bi vat bg, ...

Di nhién 1a ba Tam ciing rat vui mdi khi dugc ban dao ghé thim tai tu gia, du 13 vao cac dip
dic biét hay chi ghé ngang mot chut khi thuan tién. Luc nao ba cling vui vé tuoi tin don tiép,
khong nhitng & phong khach ma ludn ca trong nha bép, phong ngii, ngodi vuon, ... 1am cho ai
cling c6 cam tudng minh 14 nguoi than rugt thit trong gia dinh ba.
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Vai ban dao dugc chon dé gitp tro chuyén, v¢ sinh, an uéng, bau ban vai ba, ... thi dé nhan

biét khi ndo c6 dién Thay qua ba vi nhitng lic d6 ba khac han, tir onh mét trong sang, sic mit
hdng hao, day sinh luc, ... hoan toan khong gidng dang vé hang ngdy 0 rii, mét moi, chan
chuong, budn ngu, ... C6 mot chi ban dao nhiéu nam rén luyén khi cong, biét ranh dién lyc,
biét bam huyét dé chira bénh, ... trong mot lan ghé tham dugc ba nam ban tay va bat ngd bam
ngon tay thi chi phai nhiéu 1an la dau dé xin ba budng tay ra. Chi nay goi d6 1a sitc manh cta
than lyc, chir khong thé 1a sirc ctia mot ba 1do yéu dudi bénh hoan trén 90 tudi. Vai ban phuong
xa c6 mit luc d6 thi ngac nhién, nhung t6i thi quen rdi vi ¢ may lan kinh nghiém.

Chang han nhu ¢6 1an mot minh toi toi thdm ba, dang ngdi bén canh néi chuyén véi ba trong
phong khach tai tu gia, bdng nhién ba ngung néi, quay sang nhin t6i cham chu, r6i dimg day
nam tay dan t6i di v6 phong an, y nhu hdi Thay con tai thé van thudng 1am nhu vay. Lan d6
to1 s qua voi xin phép chay ra xe, léy cd 12 ¢6 mén dd bo quén, mot 14t sau mai tré vo thi moi
vi€c trd lai binh thuong, ba Tam tro lai giéng nhu luc t61 méi to1i.

Tir d6, cac ban dé ¥ 1a t6i hay di chung véi vai ban khac khi téi tham ba, ma ciing it toi thim
hon. To1 nghiép co lan vira théy to1, ba n61 mot hoi, cho du khong nhan ra dugce ting 161 nhung
trong 10ng t6i cam thay that 1a c6 151, cam thay nhu ba trach sao 1au quéa khong thay t4i tham.
Lam t6i nhé lai lac Thay con tai thé, 1au lau to6i ghé tham thi Thay hay ké chuyén luc xua ngay
nao Thay ciing di b tir Cho Lén t6i Pa Kao tham 6ng Tu, dimg ngoai ctra chd 6ng ngoic méi
dam vo, chi dé nghe 6ng néi vai cau rdi lai di bo vé, con ngdy nay tdi c¢6 xe hoi cach nha Thay
chi 10 phut, cira nha Thay khong c6 khoa, ma toi thi lai khong thuong téi lui.

Du di ¢ kinh nghiém, vay ma c6 1an ba bat ngd goi tén toi that to that rd, ti ciing con giat
minh. Cac ban khac chi cudi vui chtr khong biét hét 1y do.

Poi nguoi ngan ngii. Khong ai thoat vong sinh 130 bénh tir. Cac bac 10n tudi e 1an luot ra di.
Ai con tai thé thi phai di xe 1an, walker, chdng gay, ... khong thé tu tic nhu y mudn. Cho nén
thién vién Jolicoeur c6 chuong trinh hang ndm tb chirc dua don dé ban dao bé 140 c6 dip hop
mat, hodc viéng thim timg ngudi, timg nhom tai tu gia, tai vién dudng 3o, truéc khi khong
con co hoi. Ba Tam rat hoan nghénh cac ngay « Bo 13o » nay. Ba dac biét tu niu an dai ban
dao t&i tham. Ba ndu n rat ngon va hanh dién khi moi nguoi tan tinh thudng thiure va tAm tic
khen khong tiéc 101.
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Ba ciing thich duoc chup hinh, ty dao dién va sép xép vi tri cho moi nguoi. Ba rat thich 1an co

nhiéu ban dao gia tré bé 16n, nam nir ddy d, quay quan chung quanh, vi cam thiy luén duoc
thwong yéu quy mén cho du khong con Thay. Ba ciing thich chup chung vé6i hinh Thay treo
trén twong. C6 1an t6i phai chup nhiéu kiéu va cho ba xem tirng tim cho téi khi ba vira y. Cho
nén t6i phong to tam hinh hom d6 va 16ng khung sang trong dinh dem lai cho ba su ngac nhién
thich thu. Nhung rét cudc ba méi 1a nguoi 1am cho t6i ngac nhién thich tha khi ba bdng nhién

r01 phong khach di vao nha trong, roi mot 14t sau méi tré ra, mot tay cam cay bua, mdt tay cam
cdy dinh, nho treo khung hinh d6 ngay phong khach bén trén ghé salon, lam ai ciing phai mac
Cuol.

Sau lan hop miat Giang Sinh 2019 ma chi Tuyét phai ving mit ciing nhu 1an sinh nhat ba Tam
trude do vi bénh tinh anh Jim L-S-Thuong tré nén trAm trong, moi vi¢c déu nho anh Cong Sép
Xép, nhung anh Cong cho biét s& vé Viét Nam vao dip Tét Canh Ty 2020, cho nén ban dao
dinh cho ludn t6i thang 4 khi anh Cong trd lai Montreal sé& to chirc sinh nhat ba Tam. Ciing
may 1a bat ngd chuong trinh ctia anh Cong bi thay d6i vao phut cudi ngoai su kiém soat cua
anh. Cho nén 1t cudc c¢6 duogc budi hop mit cing ba Tam vao ngay 26 thang 1 nham mong 2
Tét trude khi dai dich Covid-19 xdy ra, ma do cling la lan cudi ban dao chung vui voi ba.
Thudng 18, ban dao dua ba xudng phong hop luc 11 gio sang va khoang 2 gio sau 13 ba da thAm
mét, phai dua ba 1én phong nghi ngoi, tré 1am 1a 2 gio trua. Nhung hom d6 that 1a dic biét, vi
ba ndi chuyén rat nhiéu, néi ca tiéng déng hd rdi méi nhdm mat nghi ching 10-15 pht, roi lai
tiép tuc noi ciing ca tiéng dong hd nita. Chi ban dao trach nhiém gitp ba goi toi 1én vi nghi 1a
ba mudn nodi chuyén voi to1, hoac hy vong la to1 s€ hiéu ba c6 diéu gi dan do. RAt tiéc 13 toi
khong c6 kha ning dé hiéu, ma co 18 chang ai doan dugc ba noéi cai chi ma noi nhiéu thé. Chi
biét 1a chic chin c6 dién ctia Thay, boi vi ba rat tinh tdo va c6 rat nhiéu sirc.

Dot ddu ba vira ndi vira nim ban tay mit cua toi, nhat dinh khong chiu budng ra ngay ca lac
chup hinh luu niém tap thé. Luc ba nham mét nghi, ti mai tranh thu chay vé chd ngdi ¢ cudi
phong, an so so mdt chut. Ban dao s¢ t61 doi bung sép san thirc an vao dia. Pot sau ba con vui
hon va con nhiéu stc hon dot du, vira néi vira ndm ludn 2 ban tay cua toi that chit, va ct nhu
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thé cho t&i1 e ban dao don dep xong xudi roi lan lugt chao ba ra ve.

Ai cling tim tim cuoi, khong hiéu gi ca, doan mo 14 toi duge ba cho nhiéu dién .... ciia Thay.
Ba Tam ciing ludn tuoi cuoi, khi dd ngung néi ma van nam chit may ngoén tay nhu so budng
ra thi toi s€ chay méat nhu trude do. Chi ban dao trach nhiém théy vay bdo t6i tha hd ma thuong
thire ... dién. Gan 3 gid trua, ai ciing vé hét, toi danh phai nhic chi dua ba 1én phong vi con
phai udng thudc, va dua cho ba 2 cai khin dé nim thay cho may ngén tay cua toi. Luc d6 ba
m&i nhim mét va ddy vé mét moi.

T61 khong ngo do 1a 14n cudi bén canh ba, vi sau d6 dai dich Covid-19 bung nd 16n & Montreal,
nha gia, nha quan, di chuyén, ... déu bi gi6i han git gao. Cling may ma ba ra di thanh than,
nhe nhang. Chi con cach thién huéng tdm kinh chuc ba thugng 16 binh an vé cdi sang thanh
nhe, siéu thiang tinh d6. D6 13 ngay 6 thang 4, 2020. Tang 18 duoc td chirc vao ngdy 14 thang
4 vo1 vai con chau va vai ban dao trach nhiém.T61 c6 cam tuéng dugce ba vé thim sau gio thién
qua dang anh sang ém diu, khi vira nhim mét nga lung nhung chua ngu, va qua lan dién nhe
rat trén dau sau khi hoan tat budi thd tang tai nghia dia Laval, phia bic cua dao Montreal, vao
ngay 21 thang 6 nam 2020, gitta 2 dot dai dich Corona.

(Sinh hoat ciia cong dong Vé Vi Canada http.//www.voviphatphap.org/comm/vovi_ca.html).

My Kim
Thang 11 nam 2020

S0 9 THANG 12 VOVIDACSAN@GMAIL.COM WWW. VOVIPHATPHAP.ORG TRANG 30



Ban Dao Tam Tinh

inh gir1 anh Chau.
Pong kinh gui Ban t6 chirc Pai Hoi
VVKHHBPP 2019.

Loi dau tién con xin bay to 1ong biét on
va tri an t6i Dlrc To Su DS Thuan Hau, Pic
Thay Vi Kién - Luong Si Hang da cho con
biét dén nhirng nguyén 1y Poi Pao Song Tu
- nhan duyén dén hon nhién va ty nhién.
Puic Thay c6 n6i Tu la phai vui, phai manh
dan ty stra minh mdi ngday. Khong noi
suong, khong 1y thuyét, cAm miéng lo tu,
cong phu thyc hanh, niém Phat mdi phut
giay.

Mot 1ong hudéng tam vé Pai Hoi 2019 dé
dugc gap go ban Pao 5 chau hoi tu Ve,
chung mot mai nha, thoi gian va khoanh
khac dang quy bén nhau. Thuc su véi con
d6 1a nhitng gidy phut quy bau ma khong
dé ty nhién ma c6. Con chan quy timg phut
giady. Nam M6 A Di Da Phat.

Lan Pai Hoi nay con may mén duoc
phan cong nhiém vu vao doi Thién Ca dé
phuc vu Pai Ho1, con cam théy rat vui, hanh
phuc va ciing hoi hop nita. Vi khong biét
minh c6 hoan thanh t6t nhiém vu khong,
cling boi hoc hat ma 16 no cur 1an 10i kia,
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am tiét 61 khi chénh, pho chang thay yén
tAm gi ca. Vay ma khi dén Pai Hoi, dugc
gip cac anh chi, dugc phat 40 dong phuyc roi
luyén tap tranh thu trudc va sau gio DPai Hoi
ma 6n On 30 a0 161 dau lai vao déy, moi thir
déu rat tuyét voi.

Con xuc dong nhat 1a gidy phut cudi
Pém Vin Nghé, khi dd dém mudn ma chang
al mé&t moi, tran dﬁy nang luong, khi thé,
cing nam tay nhau nbi vong tron 16n say
swa hat v6i nhirng tAm thtrc vo tu hon nhién
v6n di nhu nhitng gi ludn sén c6 trong minh,
gid méi duge théa nhig niém vui, hanh
phuc. Con tin rang Pirc Thay oi trén cao gio
phut d6 cling dang hién dién, ban 4n dién
vui cung cac con, hoa giai trugc uu cho toan
thé cic ban dao co6 mit trong Bai Ho1 2019
nay. Gio nay khi ngdi viét nhitng dong nay
con van cam nhan duoc am thanh va khong
khi nhiing giay phut d6 nguyén ven.

Lan di Dai Héi lan nay con moi dugc hai
me cua con : me¢ dé Pham Thi Yén sinh nam
1947 va me chéong Nguyén Thi Hoa sinh
nam 1950, cung 2 con gai cua con Pham
Nguyén Minh Thu 2006 va Pham Nguyén
Minh Trang 2010. Con duy nhat bd chong
con da dang ky nhung do chua du duyén vi
sai nam sinh trén ho chiéu khong tham du
duoc.

Day 1a mdt an dién on trén ban cho con.
Con biét on vo cung.
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Pai hoi 2019 lan nay ban than con nhin
thdy nhimg cong phu va chuyén can ctia con
con nhiéu yéu kém, chua dut khoat véi ban
than, van con bi via dan du lam phﬁn hon
van chua thoat duge. Mdi nam Dai Hoi dé
dugc nhin lai qua trinh tu tap, tinh tdn cua
ban than trong mdt nam. Puogc cac nhéc lai
tinh than tén chi tu dung theo phap dé tu
diéu chinh cho dung.

Sau dai hdi, gia dinh hai bén cua con c6
su O6n hoa, hoa thuan hon, moi cong viéc
cling binh an, con lai cang cam thiy du nhan
duyén dé duoc biét phap va c6 bai dé hanh
phap, cong phu mdi ngay.

Cang tu bai hoc cang nhiéu va cang 16n.
Néu khong cong phu thi khong thé chiu
duoc song to gi6 1on trén doi. It nhat luon
c6 mot hudng rd rang dé tro vé, dé quy
trong thoi gian hon, nhic nhd minh nhiéu
hon.

Con ludén mot 1ong huéng tdm dén DPai
Hoi mdi ndm dé duoc kiém thdo, hoc héi,
gip g& gia dinh Vo Vi tran day tinh Yéu
Thuong va Hanh Phuc.

Loi cudi thu con kinh chiic ban t6 chuc
va toan thé ban dao V6 Vi stic khoe - tinh

tan - an vui moi ngay.

Pac San Vo Vi

Mbi nim Pai Hoi ching ta gip nhau
nhitng gidy phut quy bdu, tran trong va
khong gi so sanh hon.

Mong muén ctia con mdi ndm s& c6 thém
nhiéu nguoi than, ban bé, déng nghiép du
nhan duyén dé dugc tham du nhiing ky Dai
Hoi V6 Vi quy gia, gitp ho duge thdy con
duong tré vé ctia chinh minh.

Tran trong!

Chéan quy cam on anh Chau va BTC rat
nhiéu a.

Nguyén Thity Phwong
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Tam Tinh Cac Chau Tham D Dai Hoi Vo Vi

Con Pham Nguyén Minh Trang 10 tui.
Con cam thay rat vui vi duoc di choi, tham quan nhiéu noi & Thai Lan cing moi
nguoi. Nho di Thai Lan con hoc dugc nhiéu thi va biét nhiéu diéu hon vé Thai
Lan. Con mong s¢€ co nhiéu Pai Hoi dé c6 nhiéu hiéu biét va hiéu nhau hon.

Pham Nguyén Minh Trang

Con Pham Nguyén Minh Thu 14 tudi.

Lan di Pai Hoi nay di dé trong con rat nhiéu cam xac. Con duoc giao luu va gip
gd cac ban dao tir khap noi trén ca nude. Tiép xtic véi moi ngudi gitip con hoc hoi
duoc rat nhiéu diéu. Khi nghe moi nguoi chia sé khién con nhin thdy minh con sai
rat nhiéu, va tir d6 nhan sai va tu stra. Con ciing c¢6 dugc rat nhiéu nhiing trai nghiém
tha vi va khong thé quén duoc tir chuyén di 1an nay. Sau chuyén di, con cam nhén
rat nhiéu gia tr1 ma minh Iinh ho1 dugc va nhiing bai hoc dat gia. Con cam on cac
ban dao vi nhirng diéu tuyét voi ndy. Con cam on dén Thay, nguoi da cho con 4n
dién va céac 101 khuyén 1am cho minh nhan ra minh chua dting chd nao va phai sira
chd nao. Va cudi cung con mudn cam on Me Phuong vi da tai trg va tang cho con
co hoi dugc di tham gia Pai Ho1 Thai Lan. Con xin chan thanh cam on!

vy

Pham Nguyén Minh Thuw
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Tan Man Nim “Hai Khong Hai Khong”

am 2020 véi that nhicu bién

chuyén, dém Giao thira dat troi

chuyén giao giita ndm cii va nam
méi ma co tiéng sim vang. O Viét Nam, tap
quan xua dém giao thira ma c6 tiéng sdm thi
rat “ddc” nam day co6 nhiéu chuyén xay ra; lai
thdy khoang cubi nam 2019 hoc muc tuan bao
V6 Vi ¢6 nhiéu cau hoi thay nhac vé thién co,
dong dat, chay rimg, chién tranh... Va rdi nim
2020 dung 1a c6 nhiéu bién dong, dich covid
19 trén toan thé gidi, nhimng diéu twong binh di
bdng tré nén kho khan: gip g ban be, ngdi via
hé udng ly cafe, cong viéc, ...

Nhung v6i nhitng ngudi ban dao V6 Vi gap
nhau sao van thiy vui, thdy yéu dén la! O Viét
Nam, 2 tuan gian cach xa hoi 13 2 tuan con gan
nhu ¢ trong nha; khong con ban ron lo nghi
cong viéc, khong can alo dbi tac, cling khong
ban tAm phai tra 10i email, viéc duy nhat dé lam
1a hanh phép. Pung 13 khong thé quay ra bén
ngoai thi c6 thoi gian quay vao bén trong, 2
tudn gidn cach xa hoi la khoang thoi gian vui
trong thuc hanh, sém tdi duoc nghe bang thiy
giang con cang nhan ra bay lau nay minh da
6m chuyén doi qua nhiéu: cong viéc, tién bac,
dia vi, gia dinh, ban be... ma thyuc sy khong
nhiéu danh thoi gian, tAm tri cho dao phép, cho
tu tap dé ting trudng cong phu ciia chinh minh.

Hét gidn cach xd hoi, ban dao han hoan
duoc gip nhau, ai ciing bao 2 tuin & nha duoc
cong phu tot hon. Ciing 1a luc cac ban dao hoi
nhau khi nao dugc dang ky, li€u c6 di dai hoi

Pac San Vo Vi

dugc khong nhi? Con lai cam thiy nhiing dip
dai hoi1 phudc bau 1im méi duge tham gia, la
bé trén 4n do chir khong phai co chut xiu tién
mudn dit vé may bay, book phong khach san
la tham gia duoc.

Tham gia dai hoi, con dugc vui trong tinh

yéu thuong chan chtra cia ban dao, dugc gap
g0 lai ban dao c6 khi ca nam moi gap 1 lan
nhung sao van thdy than thuong dén thé; 1a
nhing ngay con duoc vui chung sdng dudi mai
nha duoc on Trén an do.
4 ndm hanh Phép 1a 4 ndm con c6 duyén lanh
dugc tham gia dai hdi. Nam 2019, dai hoi Du
Hanh Pao Phap véi chu dé “Thuc Hanh Tu
Ctru”, con hiéu d6 12 16i nhac nhé cua Bé Trén,
Ptic T6 Su, e Thay phai rang thuc hanh, chi
c6 thuc hanh chét phac mdi tu clru dugec minh
truée nhiéu bién chuyén sap t6i.

“Thuc Hanh Ty Cuu” hudng td1 ndm 2020
- hai khong hai khong. Khi con thay c6 thé nim
2020 s& khong duoc tham gia dai hoi thi van
thay budn, thiy nh¢; nhung khi nghe ban dao
chia s¢ dai hoi quan trong nhét 1a dai hoi & bén
trong, khi di duyén lanh thi dai ho1 bén ngoai
s& dugc to chirc dé chung vui thi con tha long
hon, chiu lo viéc ctia chinh minh.

Con xin cam ta B€ Trén, Btirc T6 Su, Duc
Thay da chi duong dan 161 cho con!

Xin tr1 an cac co chu, anh chi ban dao da
danh nhiéu tdm strc t6 chire cac ky dai hoi dé
ban dao chung con dugc vui trong tinh thuong
mén!

Nguyén Thi Thuy.
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Cudc Song

Gidng lam mang xac lam nguoi

Hoc tham hoc duc hoc cuoi do hay
Xa xwa cho dén ngay nay
Liic ndo ciing c6 doi thay thé tinh
Di di lai lai mot minh
Co sanh co diét co tinh gia chon
Gdn lién kich dong keo son
Cudi ciing ciing phdi doi thay thé tinh
Biét minh biét ho biét tam linh
Hanh trinh tie tién hop trinh troi ban
Thién co bién chuyén bac ban
Ty minh thirc giac la dang tu tu
Cong d&ng nhon loai dw tru
Cdm minh thién dia an du phan hon
Van linh phdt trién sanh ton
MGi niam méi khéc giit hon lo tu
Ludn lvu co tang mé mu
Tim gan phé thin giao du thé tinh
Song ciing nguyén khi cam minh

Tinh nguwoi tam bo hanh trinh troi ban
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Tham duc vat va khé an
Sanh tru hoai diét buoc sang dao doi
Tranh nhau giét chéc noi noi
Tan xuwong nat thit co troi chung tam
Deé ra nguyén ly diéu tham
Doi nay séng tam dm tham dn ndn
Biét minh tao téi giao tang
Phdn cao phén thdp phan cdn ty tu
Biét minh kho dai con ngu
Buén vui khé tién kho tu vé troi
Bang long budng bé hop thoi
Tri tam bat on khé roi tham san
Céng dong nguyén Iy xét phén
Tan nién van dén nghia dan tran day
Thé gian dii canh di thay
Day cho hiéu dao vui vay cam giao
Thire hanh tir thap t6i cao
Chay theo tien bac réu rao di diéu
Long tham muén co thét nhiéu
Tién tinh duyén nghiép tao diéu khéng hay
Tranh nhau pha hoai hang ngay
Trang sao ban chiéu vui say tinh doi

Thdt tam tu tién sdng ngoi
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Troi ban ro rét hop thoi thang hoa
Biét minh hiéu ho chung nha
Ty tu ty giai tw hoa tién lén
Can khén vii tru bé trén
D6 tha khéng dirt dat nén cam théng
Song hanh ludt 1é héa céng
T tu tw tién mot long hanh thong
Doi la tam canh hoa cong
Sanh sanh hoa hoa mot long tu tu
Bang long nhin nhuc kho ngu
Tw minh buéng bé an du phan hon
Virot qua nguyén 1y sanh ton
Vé noi thanh tinh giit hon lo tu
Can khon vii tru duw tru
Curu nguoi thue giac tu tu tu hoa
Thyre hanh nguyén 1y gan xa
Binh tam xdy dwng tw hoa tién Ién
Hao quang sang téa dat nén
Tu tém sira tanh viing bén tu tu
Thuc hanh nguyén ly nguoi ngu

Khéng mé khéng chap tw tu tw hoa.

Lwong Si Hang - Vi Kién
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Tam su vdi biic Thay tai
Pai HOi Du Hanh Pao Phap 2019

ai Ho1 Du Hanh Pao Phap 2019 duoc t6 chirc tai Pattaya, Thai Lan cling 1a mua

“L& Tuong Niém Puc Thay” lan tha 10. Mudi naim Pic Thay roi thé gian,

mudi nim vang bong Puc Thay, muoi nim thuong nhé cho nén nhan dip 10
nam “L& Tuéng Niém D¢ Thay” nay va trong chuong trinh “Tam su véi Piic Thay” toi
cling mudn noi 1én mot chat niém thuong nhd ctia minh dén véi Pic Thay. Hom nay toi
xin phép dugc chia xé cung vdi cac ban:

Kinh thua Dtrc Thay,

Nam ngoai, 2018, ban dao da bau chon thanh phé Pattaya la dia diém t6 chirc Pai Hoi
Du Hanh Dao Phap 2019 nam nay. Tai thanh phd nay con ciing c6 mdt chut ky ni€ém véi
Thay nén hom nay con kinh xin phép Thay cho con duoc d6i 1i tAm su v6i Thay.

Kinh thua Puc Thay,

Niam 1996 chung con tham du Pai Hoi “Au A Tuong Hoi” tai Pattaya, ¢ khach san
Ambassador Jomtien, cach ddy khoang 20km vé huéng nam. Vi 1a 1an dau tién téi Thai Lan
nén chung con da t§i sdm trude vai ngay du tinh di tham viéng vai thang canh tai Bangkok.
Chiing con dén Bangkok luc trua va vao budi chiéu, téi co di dao so qua mot vong phd
Bangkok nhung dén sang ngay hom sau khi Ban T6 Chuc (BTC) xubng Pattaya trudc 2
ngay dé sip dat cong viéc Pai Hoi thi ching con ddi ¥ khéng mubn ¢ lai Bangkok nita va
xin thap tung di theo dé c6 thé phu gitp dugc gi cho BTC mic du lic dé chiing con khong
phai 1a thanh vién cua BTC.

Khi xubng t6i Pattaya thi that bat ngd khi ching con thdy Thay di c6 & d6, 1am cho ching
con rét vui mung. Vi cac anh chi trong BTC ban hop v&i khach san dé duyét lai cac chuong
trinh Dai Ho1 va luc do ban dao cling chua ¢6 ai té1 cho nén chiing con duogc Thﬁy an huong
cho vui séng véi Thay trong 2 ngay trudc Dai Hoi. Lic d6 Trac co thua véi Thay 1a “Thira
Thdy ¢ ddy vui qud, sau nay cé dip chiing con sé dem cdc chau dén day...”. Va Thay c6 néi
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“... Cdc con bdy gio thdy vui nhuw vay nhung t6i lic d6 khéng ¢ vui dau...” 1am con c6 chut
thac mac nhung ciing khong héi lai. Sau d6 thi chung con ciing khong c6 dip tré lai noi nay
vi hang nim chiing con chi c6 du thi gio tham dy Pai Hoi, cac Khoéa Song Chung hay Thién
Ca.

Khi tham dy Pai Hoi hang nam thi con rat vui vi duoc nhin thiy hinh bong Thay thuong
yéu, duoc gap lai cac ban dao than quen cho dén nam 2009 thi Thay roi khoi thé gian, nhung
trude khi roi thé gian Thﬁy da dé lai cho chung con DPai Ho1 Du Hanh Pao Phap. Pai Hoi
Du Hanh Pao Phap 1a Bai Hoi duy nhat ma Thﬁy la Truéong Ban Tb Chirc va Pai Hoi Du
Hanh Pao Phap ndm 2009 12 Pai Hoi V6 Vi dau tién va cling 1a cudi cing ma Thay da tuyén
bd khai mac va bé mac. Sau 16i tuyén bd bé mac Pai Hoi, Thﬁy da cho chung con thém 101
day cubi cung 1a “... Cit theo do ma lam, cir theo @6 ma di...” Loi day nay chung con di va
dang tiép tuc thyc hién v6i nhimg Dai Hoi VO Vi Du Hanh Pao Phép hang nam.

Kinh thua Puc Thay,

Nam 2010 chang con tham du Pai Ho1 Du Hanh Pao Phap tai Florida trén chuyén du
thuyén di ving bién Caribbean. Lan dau tién dén Pai Hoi ma trong 1ong chting con rat buén
vi tir nay khong con duoc nhin thdy hinh bong Thay thuong yéu. Ngay trong budi 1& gid
lan dau tién BTC da chinh thire dua ra Di Chuc cia Théy va khi Di Chuc duoc doc 1én qua
giong ndi ctia Thay thi hau nhu tit ca ban dao khong ngan dugc ndi xtic dong da vo oa tiéng
khoc nhu mudn trat hét ndi niém thuong nhé Thay. Trong Di Chiic ctua Thay ¢ ciu ... di
xdc than t6i khéng cé s hién dién tai thé gian, nhung phan thiéng liéng van lam viéc voi
cdc ban...” va ngay trong nim gid dau tién ndy con nghi Thay di 1am viéc cho ching con.
D6 1a cAu chuyén 1 tat ca cac phong clia ban dao tir cac phong cap thap nhat déu dugc nang
cap ma trong d6 hon 90% sb phong duoc nang cip 1én phong balcony 1a loai phong dit tién
nhat trén du thuyén ma khong phai tra thém dong nao. Piéu nay chua bao gio xay ra cho
bat cr mot chuyén du thuyén nao ca. Con nghi lac d6 c6 1& Thay da lam viéc dé cho chung
con ¢6 mdt chit niém vui hau giam bét di phan ndo ndi budn thuong nhé vi su xa vang
Thay. Cau chuyén nay con da c6 ké lai trong DPSVV 2015.

Va qua nhiing nam sau do6 khi lam viéc ghi danh cho Pai Héi con cling cdm nhan duoc
sy quang chiéu va 1am viéc cua Thﬁy dé cho ban dao chung con tham dy Dai Hoi dugc
huong tron ven thanh quang dién lanh va moi sy binh an khi dén ciing nhu khi vé nhu 1oi
Thay thuong hay chuc cac ban dao thugng 16 binh an. Thiy ciing quang chiéu trong viéc
lam cta chiing con ngay ca nhiing phan viéc binh thudng nhat.
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Phan trach nhiém cua con 1a ghi danh Pai Hdi1 trong d6 ¢6 viéc in cam nang va in thé Pai
Hoi1. Binh thuong theo nhirng t6 chure khac thi viéc in thé Pai Hoi gian di chi 1a in tén DPai
Ho1, huy hi¢u Bai Hoi va tén ban dao tham du trén nén giéy tréng, tuy nhién ddi vai riéng
con, con nghi vi ddy 1a Pai Hoi ciia Thay cho nén con muén trinh bay, vé& kiéu phan nén
cua thé bai Hoi dac biét hon nhung vi khong c6 khiéu vé viéc nay cho nén con ¢6 nhd mot
ban dao gitp. Va ké tir nadm 2010 thé Pai Hoi mdi nam déu duge trinh bay khac biét nhau
nhung cho dén nim nay ban dao doé cho biét c6 mot su kién dic biét xay ra vé thé Pai Hoi
2019 c6 ké lai cho con nghe va cho con thuat lai cau chuyén nay. Con ciing kinh xin phép
Thay dé ké lai sy kién dic biét nay nhu sau:

Hang nam, ké tir nim 2010 vao khoang thang 5, thang 6 sau khi nhan dugc huy hiéu Pai
Hoi chinh thirc tir BTC va trudc khi trinh bay va vé& kiéu phan nén cua thé Pai Hoi ban dao
d6 déu c6 hudng tam vé Thay va xin thinh ¥, sau khi nhin duoc ¥ thi ban dao d6 di trinh
bay thé theo ¥ ctia Thay. Nhung nim nay méi vao khoang thang 2 thi ban dao d6 da nhan
duoc ¥ cua Thay, va didu dic biét 1a 1an nay Thay di cho ban dao d6 thiy trude thé Dai Hoi
nam nay ciing nhu Thay cho luén chii d&é phan nén cua thé Pai Hoi. Chu dé phan nén cia
thé Dai Ho61 2019 Thay ban cho 1a ludng Hao Quang ctia Thay qua hinh dang ngdi ctua Thay
ban chiéu Xuéng bai Hoi, tugng trung 1a hinh huy hiéu Dai Hoi, va sau d6 ban chiéu Xuéng
cho tirng mdi ban dao tham du qua tén cta ban dao.

Vi méi thang 2 chua c6 huy hi¢u PBai Hoi cho nén ban dao d6 da dung huy hi¢u cua nam
trude dé lam mAu. Sau vai 1an chinh sra ma mdi 1an chinh sira theo ban dao d6 cho biét déu
¢ y ctia Thay theo ddi ting duong, timg nét cho dung. Sau khi trinh bay xong thi con ¢
dem in thtr mot ban va ban dao d6 cho biét thé dugc trinh bay gidng nhu thé ctia Thay da
cho thay trudc. T6i d6 khi ngdi thién va luc bat dau vao thién dinh thi ban dao d6 thay Thay
t6i qua hinh dang dung va dén that gan. Py 1a 1an dau tién ban dao d6 thiy Thay dén ma
9 niam trudc d6 khong co thiy.

Sau khi nhan duogc huy hi¢u chinh thirc cia Bai Ho1 2019 ban dao d6 da thay thé huy
hiéu mau va khi ké lai cau chuyén nay ban dao d6 van con xtic dong va c6 noi thém mic
du khong mubn mé tin nhung ciing phai tin vi viéc Thay dén gan va sy cam nhéan gan giii
d6 nhu 13 that, giéng nhu khi ban dao d6 c6 vai lan dugc di va ¢ bén canh Thay khi Thay
con tai thé. Ban dao d6 nghi rang nam nay nhan 10 nim Tudng Niém Puc Thay roi thé
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gian, co 1€ Thay d3 hong an dic biét an ban Hao Quang dén cho Pai Hoi va dén cho mdi
ban dao tham du.

Kinh thua Puc Thay,

Niam xua tai Pattaya khi nghe Thay néi “... Cdc con bdy gio' thdy vui nhw vdy nhung t6i
liic d6 khéng ¢é vui ddu...” thi con c6 thic mac, nhung bay gid nhiing thac mic d6 da duoc
giai tda vi sau nhitng nim di Pai Hoi con khong con ham thich di téi chd nao khac ngoai
niém vui dén Pai Hoi:

- Bén Pai Hoi con vui vi con nhan duge thanh dién cta Thﬁy dé giai bot nhiing sy phién
mudn cua doi thuong.

- Bén Pai Hoi con vui vi con dugce 1an ngup trong bién dién quang ctia Thay ma & trong
do6 cd mot s ban dao da giai dugce nhitng cdn bénh hiém ngheo cua nghi€p than.

- Pén bai Hoi con vui vi con duge dong hanh cung véi nhiing ngudi ban ¢6 cung chung
mot tam thirc, c6 cung mdt ni€ém tin va c6 cung mot long trung tin vadi 101 day ctia Thay

“... Cir theo do ma lam, cir theo do ma di...”.

- Bén Pai Ho1 con vui vi con dugc song trong hao quang bao boc, che chd va thuong yéu
cua Thay.

- Vanam nay dén Bai Hoi con vui hon vi qua cau chuyén thé Pai Ho1, Thay da cho ching
con biét 1a luc nao Thay cling that gan giii voi chiing con va lic nao Thay cling lam viéc
v6i1 ching con va cho ching con.

Kinh thwa Dtrc Th'?ly,

Con kinh cam ta Thay vé tt ca nhitng gi Thay d3 an ban cho con. C6 mét lan con gip
Thay khi méi vao thién duoc vai nim, con c6 hoi Thay 1a “... Néu kiép nay con tu khong
tron thi kiép sau con c6 gip duoc Phap Vo Vi khong?...” thi Thay c6 néi “... Kiép sau con
c6 phdp hay hon Phédp Vé Vi nay nita...”. Con ciling ¢6 nghe duoc mot cau tho cua Thay
trong mot bai tho con khong nhé 10 tén “... Lam sao bdo dap tham an Tinh Troi...”. Hom
nay, con khong biét 1iy gi dé bao dap tham an Tinh Troi, Tinh Thay cho nén con xin phép
duoc tiép tuc cau chuyén ndm xua la néu kiép sau hodc nhiéu kiép sau do nira co trd lai thi
con kinh xin Thay cho con duoc gip Phap V6 Vi, nhung néu 1a Phap méi thi cho con xin
duoc gap Phap méi co gde VO Vi dé con dugc tiép tuc di theo con duong ciia Thay ma con
dang chap chiing di trong kiép nay.
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Pac San Vo Vi

Kinh thua Dt Thay,
Con kinh cam ta Thay da cho phép con dugc néi 1én d6i 10i tam su véi Thay:
- Do 1a 1061 tam su cua mot dira hoc tro voi Thﬁy, la mot vi Minh Su da giang day cho
con nhirng 101 chon 1y cao si€u, da trao cho con mot Phap Thuc Hanh Ty Cau dé tim
lai su sang sut ctia chinh minh.

- Do 1aloi tam sy cua mot dira con voi1 Théy nhu 1a mdt Nguoi Cha, mot Nghiém Phuy,
nghiém khic la ray con nhitng khi con bé tré.

- Vado cling 1a 101 tAm su ciia mot dira con vdi Thay nhu 1a mot Nguoi Me, mot Hién
Mau, san sang gio tay nang do con nhiing khi con sap nga guc trén dudong vé nguon
cOl.

Con kinh thuong va nhé Thay.
Nguyén Hitu Lim

10 thang 11 nam 2020
Portland, Oregon, USA
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(am Tuong Vé Bai Ho
Du Hanh Dao Phap

on xin gidi thiéu con 1a Nguyén

Lam Tra —ban dao & Thanh phé

Hb Chi Minh. Con dén vé6i Phap
1y V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap 1a
mot cai duyén tir Duong con (chong ciia c6
rugt con), la mdt ban dao da hanh phap dugc 4
nhiéu nam réi. Ban than ciing kha quan tim
dén viéc thién va céac linh vuc tdm linh nén
khi con biét duwoc Dugng c6 dang theo hanh
phap V6 Vi con lién to mo hoi tham, sau d6
lai mo 1én youtube tim toi vé phuong phap
nay.

Ctr thé nghe dan dan vé nhiing gi Thay
Tam dich than hudéng din va giai thich rd
rang, ranh mach phuong phap cong phu
theo Phap 1y V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi
Phat Phap cung v6oi nhiing 101 giang that hay
da di sau vao trong tam thirc con, luc ay con
nhan ra con da trot yéu Phap roi va con da
thuc hanh ludn Phap 1y ma khong can lo
ngai hay nghi ngo diéu gi.

Sau 3 thang tu thuc hanh ¢ nha, con chua
biét 13 minh c6 thuc hanh Phap di chuan
xéac hay chwa va con nhiéu diéu con mudn

Pac San Vo Vi

hoc héi va tim toi vé Phép nira, thé 1a con
d3 n6i chuyén voi Duong va may man dugc
Duong ké vé Pai Héi “DU HANH DAO
PHAP” dién ra hang nam. Sau khi nghe, con
rat thich va ao udc duge tham gia “Pai HO1
Du Hanh Pao Phap 2018” duoc t6 chuc tai
thu d6 Yangon, Myanmar.

Trong khi thyc hanh Phap, lic nay con
van mai chi 1a mot ¢6 sinh vién nim ba, van
con dang c¢d gang hang ngay 1am viéc dé tu
chi tra cho viéc hoc va sinh hoat hang ngay
thi tién dau ma dang ky tham gia Pai Hoi,
ay vay ma mo1 viéc dén voi con nhu mot
gidc mo, cudi cung con da tham gla dugc
Pai Hdi, c6 co hdi hiéu o hon vé Phép 1y
va dugc hoa minh vao tinh thuong cua cong
déng Vo Vi nho vao su hd tro va tao diéu
kién tir Duc Théy va cac ban dao, tai day,
con xin cam on chan thanh dén moi nguoi
mot 14n nita a.

Qua bai H61 “Du Hanh Pao Phap 2018
tai Myanmar, con dugc dédm chim vao tinh
thuong Vo6 Vi, duoc hoc va chinh stra
phuong thirc hanh Phép ctia minh cho chuan
xac hon, bén canh do, con con duoc léng
nghe va hoc hoi rat nhiéu diéu vé cudc song
cling nhu con dudong hanh dao tir cac cau
chuyén, kinh nghiém cua cac ban dao khac,
con cam thay khong nhirg minh dugc tiép
thém dong luc, duoc truyén cam hung hon
trong con duong tu tién ma con trong cudc
song ctia minh nita. Con d3 ty nhu voi ban
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thAn minh rang phai c6 gang that nhiéu hon
khi tr& vé, tré thanh phién ban tot nhat cua
minh dé rdi tir d6 c6 thé vay Phap, tra Phap,
g6p phan gitp d& cho nhimg ban khac c6
co hdi nhu con duoc tham gia Pai Hoi dé
ma dugce tiép xuc, giao luu va hoc hoi Phap
rd hon tir cong ddng Vo6 Vi ciia minh.

Trén day la nhiing 161 tam su don so cua
con gri toi e Thay va cac ban dao. Cudi
cung, tur tan day long minh, con xin chan
thanh cam on mot 14n nira dén Bé Trén, Puc
T6 Su, Plrc Thr:iy va cac ban dao a.

Kinh trong,
Nguyén Lam Tra.
Thang 11 nam 2018.

Pac San Vo Vi

(Cong Danh Phit Quy

Céng-danh phii-quy bat nhw nhan,
Cuc-khé nghéo gidau hé dam than,
Mang gdy Kim-Cang vé bén Gidc,

Thang dwong thang 16i dén Tay-Phang.

Tay-Phang van-1y khé ndi bao,
Gép gié ngan phirong méi thay sao,
Bénh, tw, ldo, sanh, nao sa ke,

Phdp Than do Phdt thing bay cao.

Bay cao, xudng thap tw noi minh,
Thanh loc dién Hon méi phét minh,
Triegc bién Thanh nho cong chuyén phdp,

Quoc Hon kéu goi, hoi sanh-linh!

Té Sw - P6 Thuin Hiu
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Tim S Cung Ban Bag

Con xin danh 1& Bé Trén, Dtrc T6 Su va Dirc
Thay.
Kinh thua quy ban dao.

on tén Nguyén thi Hong My

ban dao Q.7, TP.HCM. Trong

nhimng bai giang cta thay con
c6 nghe thay noi khi minh tu tot thi 101 n6i
s¢€ thong sudt, dau oc co trat tu co thé s& xuit
thanh ké. Nay gan toi ngdy ndp bai rdi ma
trong dau con chua hién ra chir 1a con biét
minh dang tu ¢ trinh d¢ nao. Thai thi dé con
trinh bay qua trinh con dén véi phéap va sau
khi thyc hanh con dugc nhiing gi, nhu 161
tam su voi Théy va chia sé voi ban dao.
Trudc day con hay di chua tung kinh, lam
cong qua, tam hudng Phat va nghe nhiing
bai giang ctia quy thay, luc d6 con chua biét
gi dén phép 1y V6 Vi ciing khong biét Thay
1a ai, dén khi con gip dugc nhimg quyén
sach nhu Dia Nguc Du Ky, Luan Hoi Du
Ky, Nhan Gian Du Ky, con lai ngao man so
sdnh phan biét, khong tin va cling khong
doc vi con chap vao hinh tuéng, con nghi

sach bén dao Phat in 4n dep co nha xuét ban

Pac San Vo Vi

ton giao ro rang, con sach nay photo lai chac

ta ma ngoai dao gi day (con xin sam hoi a).

Duyén may dén v6i con 1a con 1a con
duoc biét téi chi Nguyén Dung cing hai ban
dao Mai va Quang. Mua he 2018 hai ban éy
ri con di tham gia khoa song chung & try
s¢ Giac Thirc Ha Noi, con di vi nghi dua
con di choi sau may thang di hoc va cho
minh mot chuyén thu gidn. Luc dau, con
con bd ngd chua hoa dong véi moi nguoi
nhung con théy cac ban dao rat nhiét tinh,
chu d4o, tn tAm phuc vu. Mdi ngdy cung
nhau sinh hoat va thién chung con thay 4m
ap va c6 cai nhin khac. Sau d6 vé nha con
tim hiéu tiéu sir va nhimg bai giang cua
Thay trén youtube vi khi hanh phap nao
phai hiéu r6 tiéu sir cua vi d6 nhu khi di
chua phai hiéu vé cudc doi va lich sir cua
Dtrc Phat. Mic du chua hiéu sau vé phuong
phap hanh thién, nhung con thich nhét ¢
phap nay 1a vi stic khoe dao dau con lam
con lo mo Itc 1én bo luc xudng rudng, chiéu
minh ching 3 hoi 1 con ngu. Pén khi tham
gia ksc 1an 2 va sau khi di dai hoi ¢ Pattaya
vé con méi quyét tim thuc hanh nhiéu hon,

khong con so sanh phan biét nira va cting
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khong dam ché dao nao. Con nghi trudc day
di chua kinh Phat thi d¢ lai rit nhiéu, ma
cling chua di hoc gido ly ngay nao, khi tung
kinh thi khong hiéu nghia, con dén véi phap
nay Thay chi cach thuc hanh tryc tiép ludn
nén con thich. Trudc khi di dai hoi, gia dinh
con com khong lanh canh khong ngot,
tudng nhu ran nit da nhiéu. Nam sau dé
con théy cO moOt su chuyén bién 16 rét, con
moi nghiém ra tir nhitng 101 giang ctia Thay.
A, thi ra day 13 nhiing bai hoc dé minh hoc
va tién ho4, trudc ddy minh chi nhin 1i cta
nguoi khac, gio nghi lai cam thay ho then.
Chong con gio thay d6i rat rat nhiéu, di lam
vé biét mo phap ra nghe quy thay giang biét
giup d& vo con, khong con say xin nhu may
nim vé trudc (con ndi ra dé thdy sw chuyén
bién trong gia dinh con chir khéng phdi lén
an vach toi a). Mdi khi c6 su kich dong va
phan dong tir bén trong hay bén ngoai con
déu hoc duogc chit nhan, nhin 16i cia minh
trudc va tim cach hod giai. Mac du khong
dugc nhu mong mudn nhung d6 1a ca mot
su nhiém mau.

Trai qua biét bao thing trAm cla cudc
song gio con da tim duoc sy binh yén bén

dao phap, con cam thy yéu thuong tat ca

Pac San Vo Vi

moi ngudi, moi loai. Chi ¢ tinh thuong mai
x04 bo hét moi han thu, oan ghét, hon thua,
tranh gianh, d6 ky. Va con ciing xin tri 4n
dén T6 Su nguoi da sang 1ap ra Phap Ly Vo
Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap, tri an
dén Puc Thay ngudi di soi sang dé con hoc
tap va tu tién. Va cling xin tri an dén moi
nguoi nhirng ban dao da chia sé nhitng kinh
nghiém, giai dap moi thac mic trong con.
Bai viét ctia con ¢6 phan dai dong mong
moi nguol hoan hy. Con kinh chiic quy ban
dao than tdm an lac, tinh tan tu hanh dé tro
vé dung véi chon tim ban tanh va ngudn

cO1 cua minh.

Quan 7, ngay 24/6/2020
Con Nguyén thi hong My
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‘7

am thang cu lang I€ tro1 qua,

thot gian tro1 that nhanh. Vay

1 mot ki dai hoi méi lai sdp toi.
Thoi gian gitip mdi mot con ngudi trudng
thanh, phat trién hon dugc thong qua nhiing
bai hoc ma ta gip trén dudng doi... Biét
duoc téi Phap Ly VO Vi Huyén Bi Phat
Phép 1a mot duyén lanh d6i véi t6i va toi
tham cam on diéu d6 rat nhiéu.

Néu dwoc hoi rcfng: Ban da hiéu va lam
dwoc gi tot cho ban than tie khi biét phdp?

Vang, hoc hoi dugc nhiéu lam, biét duoc
cling kha kha cai hay ho, nhung xin thua
rang tat ca nhitng gi t6i dang biét va hoc
duoc nd van dang ¢ dang 1y thuyét ma thoi.
Biét ma khong thuc hanh duoc thi van 1a
con tdi tam, ngu mudi 1am. Va toi nhan ra
diéu do vai thang trudc day, nhit 1a thong
qua nhitng lan sinh hoat tuan bao. O cac ban
dao khéc thi t6i cling khong rd nhu thé nao,
mirc d6 thong hiéu ctia ho toi ddu ma nhiéu
khi toi thdy ho ciing dang bi cai thuyét nd
che day khi ma t6i nhin thay dugc cai 1oi
no6i va hanh dong cta ho chang an khép gi

Pac San Vo Vi

hét a. Thay timg ndi “ chi ¢ ta sai, chiang
co ai sai”, vay ma to1 lai nhin ra cai sai cuia
nguoi khac thé? Vay 1a toi cling dang Sai
céi to dung roi. Toi ciing khong khac gi ho
thoi, c6 nhiing thir don gian, minh n6i ra ma
minh khong lam dugc nén minh hay bi cai
161 n6i no Iira phinh, noi thi dé lam thi kho,
noi xong bod do, ndi xong bo do....

Do, biét sai r6i ma dau co thay in nan,
héi 16i gi dau! Ludn tim 1y do bao bién cho
cai 16i d6, vi khi tim duoc cai Ly roi thay
n6é hop 1y gi dau a, nhiéu khi minh thiy
minh that vi té, tuw minh di lira d6i ban than,
roi tw minh nhén 15i...nhung stra 1i thi mai
khong thay dau.

To1 dang noi cai Sai cua minh, vi budce
sang nam thir 4 tir khi biét phap ma gid nay
van thdy minh ddm chén tai chd. Khong
phai khong thdy minh tién bo nhung su tién
bo do thi thuc su chua xing dang so voi
nhitng nam thang vira qua. Vay vi sao to1
chua tién bo vay? Toi chua hanh phap
dung? Ciing c6 thé 1am char. Hay toi mai
chay theo thanh tich cua nguoi khac ma
quén di kha nang cia minh ¢ dau,? Ciling co6
thé nhu vay!... C6 mot diéu 1am t6i TO ra,
d6 chinh la sy LUOL

T6i thdy minh luoi kinh khing khiép,
suc y lai va su li lom cta ban than chic co
1€ khong ai sanh dugc. Nguoi ta khong so
chi, chi s¢ ludi, thé ma t6i lai dinh vao “cin
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Pac San Vo Vi

bénh nan y” nay, D0, chinh vi ludi ma t61

V
. A \ ~ N AN
ctr mai let det nhu thé nay mai ne. B O

Tu nhién dén day khong biét viét gi nira. -
Théi thi ai c6 bai nguoi do hoc, toi cling I

dang hoc bai cua t6i. Ta tu chiu trach nhiém

vé nhirng 101 nd1, hanh dong ctia minh, cho

cudc song cua minh. Khéng ai sdng thay ai Pé ai biét duoc chinh minh

va cling khong ai song thay ta. Nhu viy la Tinh doi den bac hanh trinh tw tu

co vé cling TO ra mdt phan nao roi... ) ' '
Mat qudn binh tao canh kho ngu

Trén day la mdt vai tdm su ctia con voi Dem thén duc lac khé tu khé hoa
Bé Trén, Puc T6 Su, Puc Thay cung quy

ban dao. Con xin dugc cam on nhitng nhan Cam thong nguyen [y mot nha

duyén ma con da, dang va s€ c6. Con vo Tw tu tur tién chan hoa yéu thuong
cung bict on a. Tinh thwong dao dirc mo duwong
Con, Givip hon tién héa ré guwong Phdt Troi
Trén Linh Cung tu khai trién hop thoi
Song vui tam canh noi noi an hoa
Biét minh tdn huéng tinh Cha
Dung ra ganh vac cung hoa tu tu
Via hon thanh nhe giao du
Biét minh 16 rét gidi mu noi tam
Cung chung nguyén Iy mirng tham

Tam ta tam ho tam tam twong lai.

Lwong Si Hang - Vi Kién
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Pac San Vo Vi

Vo Vi Thire Han

Vo Vi mon phai thuc hanh
Tam than an lac dat thanh Vo Vi
Khong ham canh tam san si
Lé doi gid dao lam chi ho cuoi
Nguyén cdn san c6 trong nguoi
Ty hanh ty dat nguoi nguoi an khuong
Co troi thay doi gdang lirong
Khong hanh kho dat kho twong ly chon
Bay ra loi lé gian hon
Van xuoi van nguwoc nhu don dut gidy
Trong ta dd san c6 thdy
Thay la sang sudt ngdy ngay sva sai
Cho nén Iy lugn ai tai
Tw minh chén ldp chang ngay tién lén
Dao la xoa diu hai bén
Bén ta bén chanh IGp nén tién thin
Co troi chuyén héa can phan
Khéng ta khéng chanh dau can phdi tu
Tu nho nghich canh nho ngu

Swra tam swa tanh khoi mu nhir xwa

S0 9 THANG 12 VOVIDACSAN@GMAIL.COM WWW. VOVIPHATPHAP.ORG

TRANG 483



Pac San Vo Vi

Tim ra chan ly xa xua
Dadu de no da hop vira long nhan
Nam trong dinh ludt cén phdn
Kiép nay khéng tién, tién lan kiép sau
Thwc hanh xét ro nhiém mau
Dii cho ciing bdi ddp dau chang minh
Bén trong sap san chon tinh
An nan t sira hiéu minh hiéu xa
Cang tu cang tién cang hoa
Ndam trong bi quyét dii xa hay gan
Muon loai van vat co phc”in
Hoc réi tién héa co tang quang khai
Quang vinh sé dat co ngay
Tré vé nguon céi gap Thay hoa minh
Pai Hon hoa hop chon tinh
Céng dong Tién Phdt tao khuynh hiéu hoa
Thé gian tran trugce di xa
Vi la di xuéng ta ba noi déu
Di len hoa hop y troi
V6 Vi chanh phdp tir roi tién thing
Noi ndo ciing dién thanh bang
Ciing noi thuc giac kho khan tiéu tru

Thé gian Iy ludn tity nguoi
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Pac San Vo Vi

Nguoi thoi gitr phap, nguwoi cuoi ké tu
Xét xem hai duwa ciing ngu
Phdp dau c6 mat, ldp ti bao vay
Vi chia hiéu ré chuyén nay
Khéng lo tu luyén lo rdy véi nhau
Bay ra lé nghia that tha
Tdm ta loi dung kho hoa Hu Khong
Thuee hanh tw tién ché trong
Bé trén phi hd, 1é cong ché nao?
Can khén chon Iy chang cao
Hoc hoai khéng hét noi nao la cao
Néu khong thyc tdp tu rao

Noi cao noi thdp noi nao chang thong.

Lwong St Hang - Vi Kién
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Nhin Lai Chng
Dudng Quay Yao Bén Trong ..

am 2020, mot nim véi nhidu
bién dong, d6 1a thir thach
nhung cling 1a co hdi cho ban
than t6i duogc c6 thoi gian tinh ling dé quay
vé bén trong nhiéu hon. Hanh trinh tir ltc
biét phap t&i lic hanh phap 1a quang thoi
gian that nhiéu diéu dang tran quy. O Vo
Vi, gi tri hién tai ma toi thdy tim dac nhat
1a viéc thdy minh rd hon trén mdi ching
duong, nhitng hoat dong hudng ngoai dan
duogc giam bét, tdi ¢o co hoi nhin thay nhiéu
nhitng 16i sai cia minh trong qua khtr va
hién tai va tuong lai
Mbi goc khac nhau cia tdm lan than
dugc khai pha mot cach 1 rét hon, dé thay
ban than minh dd v6 minh nhiéu nhu thé
nao, va cling théy hanh trinh tu hoc thuc su
rat can toi nhin nhuc, can man. Khoéng don
thudn 1a t6i khong con tham tién, toi khong
tham gia nhitng hoat dong nay kia da 1a hét
tham, su tham nay dugc lam sang té thi lai

c6 sy tham khac 10 dién, khong & hanh dong

Pac San Vo Vi

cu thé ma con khoi ngudn tir suy nghi mot
cach rat vi té.

Cang tu cang thay ban than c6 hang 16p
16p nhitng diéu can stra chita, ca than 1an
tam. Va lai cang thay trAn quy hon Phap Ly
Vo Vi, mot phuong tién ctru canh cho tiéu
hén con nhiéu tran truge. Bon phap chinh
1a Soi Hon, Phap Luén, Thién Dinh va Niém
Phat - néu ra 1a don gian nhung cang dao
sau lai cang thay gia tri 16n lao cta nd va dé
thém thdm thia 16i day cua Pta Thay:

"Thuc hanh tu ctru, tu ctru than ta..."

Diéu Linh
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Pac San Vo Vi

Tinh Thay Tn D¢

an dao hoi mudn hd tro dién tri binh cho than nhan thi phai dat tay nhu thé nao

moi ding? Trong budi tiép chuyén véi ky gia Truong Ky tai Montreal ngay

9-10-2002, Birc Thay day nguyén vin:“nhd ban dong thién dé tay trai 1én trung
tam bd dau, dua tay mat lén tro1 y niém Nam Mo A D1 Da Phat, chuyén dién vii tru xuéng
¢6 thé ctru duoc binh nan y...”.

Trong TBVV s6 476 ngay 8-12-2019, Muyc Bé Tam cau s6 3 hoi: "chuyén nao 1a
chuyén 16n?", Puc Thﬁy dap: "Thua chuyén bénh hoan la chuyén 16n". Vi binh hoan anh
hudng rat nhiéu trong sinh hoat hang ngdy va tré ngai khong it cho viéc tu tap, nén Puc
Thay day hanh gia thuc hanh thém nhiing phap phu gia ting strc khoe? Va bén dudng
sinh khuyén mdi ngay di bo dugc mudi ngan bude tré 1én co lgi cho stc khde.

Tién day t6i xin ghi lai 10i day Purc Thay vé Thé Duc Tro Luan dé chung ta c6 dip
6n lai, nhu sau: Lam diéu hoa mau huyét, ting gia strc khoe, hay ngin ngira va trj dugc
binh tri, cao mau...Tap bat ci lic nao trong ngay khi bung trong hay tap trudc budi cong
phu trong dém khuya. Ptng thang, lung thang, hai chan dang ra bang khoang cach chiéu
ngang cua hai vai. Pau ngon chan co lai bam trén mat dat. Tay tha long. Co ludi ring
ké rang, mat nham. Hoi tho binh thuong. Y ngd thiang trung tim chan may (néu mo mat
thi nhin vao mot diém nao dé trudc mat). Pau oc dé tréng. Bat dau tap canh tay dudi
thang, cui cho thang va mém mai, tir tir dua hai tay song song ra phia trudc mot cach
nhe nhang khoang 30 d¢, roi vay bat co tay cho hai ban tay cong 1én trén. Ngon tay hudng
vé trudc, canh tay van dudi thang. Roi tir tir tha hai canh tay xudng va kéo song song ra
phia sau cho thiét hét mirc, roi vy cup ban tay 18n, 1ong ban tay hudng 1én trén, nguc
énh, con tré (hdu moén) rat thot 1én. Hai canh tay van dudi. Tap nhu vay khoang 15 phut
hay 300 cai. C6 thé 1am nhiéu 1an trong ngay. Lam nhe, chdm cang tot. Nhé dua 1én nhe
roi kéo xudng cho thiét hét..

Tap Thé Duc Trg Luén khi luc hai tay tr& vé cuc tiéu “thi muoi ngdn chan bam
xubng mit dat”, nhan dia luc dwa 1én cho hai tay chuyén qua chu ky ké tiép. Nguoc lai
khi luc hai ban chan lui vé cuc tiéu, thi hai tay “kéo xudng cho thiét hét” 1ay tron dua
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Pac San Vo Vi

xuong ti€p suc cho hai chan...Tay lién quan vdi tim, con chan thi lién h¢ véi than, tay

chan phdi hop dong dua 1a tAm than giao nhau dua khi huyét luan luu khap chau than.
BS Lé Quéc Khanh goi Thé Duc Tro Luan 1a Pat Ma Dich Can Kinh, ong viét luc tap
nira than trén budng 16ng (thuwong hu), con nira than dudi gitr chic (ha thuc), hai ban
chan khum khum vitng chic nhu ré cdy giit chit gdc ciy xudng dat, con than tha thi hu
hu that that uyén chuyén lac lu nhu than cay thanh thoat vuon 18n trudce 1an gié nhe, goi
14 thé duc trg luan?

Béc si than kinh bao: “nguoi lon tudi néu than kinh toa bi ket tai xuong chau sé lam
anh hudéng dén viéc di dimg va khong tu chu duoc tiéu tién...”. Thé Duc Tro Luan van
hanh khi huyét d¢anh tan doc td, hy vong vé gia giam thiéu doc t6 két lai thanh voi tai
cac khop xuong lam tac nghén than kinh néo hoc? Trong Nguyén Ly Tan Do Puc Thay
day:“c6 phong c6 thau thi méi co quan binh va sitc khoe”, hanh phap hay tap thé duc
cling nén ling nghe gia giam thé nao trén dudi quan binh hau giup cho than thai lac quan
trong cudc song. Khi 16n tudi strc khoe xudng lic nao khong hay, dimg 1am qua stc sai
gan trai khép rat kho phuc hoi?

Nam 1978, sau khi sanh vg to1 thuong bi dau bung...Mua Thu nam 1981 vao mdt
chiéu Thir Bay toi dwa nha t6i di Béc si tai kham, sau khi kham xong v t6i budc ra véi
tAm tu nang triu? Trén duong vé ¢d ndi trong hai nim nay Béc si diéu tri bang thudc ma
van chua c6 két qua? Ong sé& cho em udng thudc thém hai tuan nira xem thé nao, néu can
ong dua vao binh vién md xem c6 van dé gi khong?

Nam 1981, cu Vi Dinh Man 1ay but hiéu Hoan Nguyén bién soan quyén sach phuong
phap thuc hanh theo Phap Ly Vo Vi, trén bia cu in Phap Ly Vo6 Vi la “Bau Vat Thoi
Pai”. Quyén sach dugc chia ra lam bon phan ding trén nguyét san Vian Nghé Tién Phong
trong bon thang lién pho bién cho moi ngudi. Trong thdi gian chd bén ngoai toi doc bao
Vin Nghé Tién Phong dang phan cudi day thién theo Phap Ly Vo Vi. Nén khi nghe vo
t6i noi bac si mudn dua vao binh vién mo, t6i lién ndi anh vira xem tai liéu day thién
theo Phap Ly Vo Vi, tac gia néi phuong phap ndy don gian dé tap, va cé thé tri duoc
binh ma thudc thudng khong thé?

T6i khuyén nha toi 13 chiing ta ciing nhau ngdi thién dé tri binh... Thé 1a trong chiéu
hém d6 chung t6i quyét dinh 3n com va di nga sém dé khuya diy ngdi thién theo Phap
Iy VoVi. Hai tudn sau van phong Bac si goi di¢n thoai lai hoi vo to1 uéng thube théy thé
nao? Liic bay gid vo t6i méi chot nhé 1a chua udng vién nao ma binh thi da hét tir lic
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nao? Con riéng t61 nghe ndi hoi nho kho nudi lam, nén 16m 1€n khong duge khoe manh

nhu moi ngudi. Khi qua dinh cu tai ving Tay Bic Hoa Ky v6i khi hau lanh mua nhiéu
nén to1 bi cdm ciim hoai. Thyc hanh Phap Iy V6 Vi moét thoi gian t61 khong con bi cam
cim 13t vat, va di 1am sudt muoi nim khong ldy ngay binh nao. Qua ding 14 “Bau Vat
Thoi bai”.

Kinh thua ban dao,

Sau day, toi xin chép lai nguyén vin bai viét noi vé luan xa dé ching ta cing nhau
nghién ctru: Trong An Db gido va mot s6 nén vin minh A chau, mot chakra duoc cho 1a
nexes ctia ning lugng tAm linh hay/ va sinh 1y an trong co thé con nguoi. Luan xa tiéng
Phan 1a chakra, nghia 1a banh xe hay vong tron xoay chung quanh truc ctia n6. Luan xa
1a nhirng nha may thau phat ning luong (centrale d’energie). Co bay luan xa chinh nam
doc theo dudng kinh trung wong Sushumna tir duéi xwong cung 18n t6i dinh dau. Khu
vuc mau nang lugng trén co thé:

1- Luan Xa Thir Nhirt 1a Muladhana Chakra (Sanskrit): vi trf ndm gitta hdu mon va bo
phan sinh duc, twong duong voi Huyét Héi Am ciia cham ctru hoc. N6 duogc biéu hién
bang mot bong sen bén canh mau do, chung tu tiéng Sanskrit ciia nd 1 LAM. Ludng
hoa hau Kundalini ndm phuc ¢ ddy. Hanh gia Yogi khi thanh tyu phép quan tudng luan
xa nay, s& lam chu duoc dia dai, tiéu trir nghiép qua khir, biét dugc ba thoi quéa khtr, hién
tai, vi lai, tho huong niém hoan lac ty nhién.

2- Luan Xa Thir Hai 1a Swadhisthana Chakra: vi tri ndam duéi rén chirng bon ngén tay,
trong duong véi Huyét Quan Nguyén, biéu hién bang bong sen sau canh mau cam, chiing
tu 14 VAM. Thanh tyu quan tudng lun xa nay s& lam chu duoc thuy dai va cac giac
quan, biét dugc canh trung thién (monde astral). Tham 4i, gidn hon, ngd man, ganh ty
va céac phién ndo khac déu dugc tiéu trir. Vuot thoat tir than.

3- Luén Xa Thtr Ba 1a Manipula Chakra: vi tri & gitta ron va xwong trc (sternum), tuong
duong v6i Huyét Trung Quan. Biéu hién bang bong sen mudi canh mau vang, chung tu
12 RAM. Nguoi Yogi thanh tyu phép quan ludn xa nay s& lam chii hoa dai, khong con
so lira thiéu ddt, hoan toan thot khoi binh tat.

4- Luan Xa Thtr Tu la Anahata Chakra: vi tri gitta nguc, trong duong vd1 Huyét Ban
Trung. Biéu hién bang bong sen mudi hai canh mau xanh 14 cdy, ching tu 1a YAM.
Thanh twu phép quan tuéng luan xa ndy, lam chi dugc phong dai, tuy ¥ bay luon trong
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khong gian hodc chui nhip vao than ngudi khac, diy du cac dic tinh cta chu thién va

tinh thuong vii tru.

5- Luan Xa Thir Nam la Visuddha Chakra: vi tri & dudi c0, twong duwong voi Huyét Thién
Pot. Biéu tuong bang bong sen mudi sdu canh mau xanh da troi, chung tu & HAM.
Thanh tyu phép quan tudong luan xa ndy s& 1am cha dugc khong dai, than thé khong bao
gio tan hoai, ngay ca khi thé gidi1 bi ti€u di€t, dat duogc thong subt bon kinh Veda va ba
tho1 qua khu, hién tai, vi lai.

6- Luan Xa Thr Sau 1a Ajna Chakra: vi tri gita hai chdn may noi ma huyén mén thuong
goi 1a con mat thr ba, twong duong voi Huyét An Puong. Biéu hién bang bong sen hai
canh mau xanh nudc bién, chung tu 13 A. Thanh twu phép quan tudng ludn xa nay, ngudi
Yogi tan trir nghiép qua khtr, tré thanh nguot hoan toan giai thoat ngay trong hién doi,
dat dugc tam phép than thong (siddhi) va ba muoi hai phép phu.

7- Luan Xa Thi Bay 1a Sahasrara Chakra: vi tri trén dinh dau, twong dwong voi Huyét
Bach Hoi. Biéu tuong bang bong sen ngan canh mau tim, tring, vang. Ching tu 1a OM.
Khi ludng hoa hau chay 1én t6i day hanh gia Yogi nhdp mot v6i Thuong Dé, tré thanh
mot bac giac ngd giai thoat hoan toan. Thau hut ning lwong vii tru thién nhién roi phat
ra nudi dudng cai than (tho va té).

Bay luan xa ndy hoat dong dung murc, khong nhanh khéng cham, khong nghén tic.
Nhung khi b1 xic dong manh vé tinh cam, hodc uat trc dé nén cam xutc, hodc bi tai nan
cham manh noi than thi cic luan xa c6 thé bj ton thuong, hoat dong bat thuong, chiéu
quay léch lac. Tir d6 co thé mat dan niang luong, Pong y goi giai doan nay 1a khi huyét
khong thong. Ta c6 thé di cham ctru, udng thude bod, nhung d6 chi 1a cach g& gac mot
phan ma thoi, vi né khong thé tai 1ap quan binh hoan toan dugc, vi vét thuong nam sau
noi luan xa. Ly Am Duong Ngii Hanh, kinh mach ctia Péng y da dugc du nhap Phat
Gi4o. Trong gidi Tang si dd c6 nhimg danh y nhu Tué Tinh Thién su (thé ky 14) va gan
day d6 1a Thugng Toa Thich TAm An. Tang Ni ¢6 nhitng ngudi di hoc cham ciru dé ciru
nhéan do thé, thuc hién Iy tudng tur bi cua B Tat. Nay biét dugc Iy thuyet cua luan xa,
chung ta c6 thém khi cu va phuong tién ctru nhan do thé hiru hiéu hon.

Kinh thua ban dao,

Thuong B¢ sanh ra con nguoi co co thé cau truc xuong song dirng “cot vii tru cuia
ban thé” do Hon Via lam chu, gom c6: dau minh tay chan, ngii tang luc phu, ngti sac ngii
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quang, huyén sic huyén quang.. Dau doi troi chan dap dat, Cha Nhon Ong sir dung than
kinh bo dau tiép nhan nguyén khi Cha Troi lan téa khap chiu than, dong thoi Chu Nhon

Ba diéu hanh hai chan hap thy strc song Dia Mau kich hoat co thé hd trg su song.

V&i mot ban thé “dugc cau trac boi siéu nhién”, trai qua qua trinh hoc héi, va chung
nghiém trong cudc song méi trudng thanh hoan hao cho phan Hon hoc hoi tién hoa. Puc
Phat day “lam ngudi ai ciing c6 Phat tdnh”, nén hanh gia VoVi d6i dai binh dang thuc
hanh doi dao song tu 1 1am tron bon phan gia dinh x4 hoi giao phd, va dém dém ngdi
thién dé trd vé Phat tanh ctia chinh minh.

Ong B.Son ciing viét vé luan xa t6i nghi cling c6 lién quan dén thién nén ghi lai
mot doan, nhu sau: “Ching ta nén luu y 1a Luan Xa 1 khong can phai dugc “mé”. Vi
Héa Xa do mdt su kich thich nao d6 tu dong Ién nao, khong can ai mé. Néu nguoi nao
no6i “mo” Luan Xa 1, nguoi do 1a ké bip bom...Hoéa Xa la mot sttc manh “Thuin Duong”
cuc nong dung dé gitip cho cac Luan Xa “sang” ra, khién cho con ngudi toa ra mot vang
hao quang thanh thién. C6 nguoi chi t€ manh cling lam cho Hoa Xa bat day va “chay”
1én ndo (tau hoa nhap ma?). Vi ¢6 sy nguy hiém nén khong c6 phap tu tip nao day dé tir
tryc tiép phanh luyén luan xa nay?

Ptrc Thay day “Phap Ly V6 Vi gitip cho hanh gia tir cin ning tré vé cin nhe”.
Trong sau thang dau Phap Ly V6 Vi day hanh gia tdp Soi Hon 6n dinh than kinh khoi
oc, khai sang mach dién Hoa Luan Xa tai chir Nam (# Luan Xa Thir Sau), va Phap Luan
Chiéu Minh 6n dinh ngii tang 1am sdng dong lai Mang Mén tai chit A thudc Thuy Pién
Luan Xa (# Luin Xa Thir Ba). Khi hai diém Am Duong khoi ngudn cho sy séng ltic ban
dau duoc kich hoat, chinh stra lai sy méo mé trong bay luan xa gia tang strc khoe? Qua
thang thir bay hanh gia méi thuc hanh di ba phap: Soi Hon, Phap Luan Thuong Chuyén,
Dinh Than khai trién nguyén ly Nam M6 A Di Da Phat, tao diéu kién cho Hon Via tuong
hoi xuit 1én danh 18 Phét hoc dao.

Phan Hon 1a chon khong thanh tinh phai c6 bong Via bén trong méi thanh Anh Linh
xuat 1én hoc dao 1 trong c6 ngoai khong? Nguoc lai Thanh Anh xuét ra phai c¢6 su thanh
tinh ctia phan Hon bén trong thi khong bi ngoai canh chi phéi 14 trong khong ngoai c6?
Thuc hanh Phap Ly V6 Vi Hon Via luon ludn khan khit bd khuyét cho nhau di hoc dao
huéng vé trung dung 1a khong mé khong chap, budng bo tanh hu tat xau, song tuong
than hoa ai cing moi nguoi dé 1an mo trd vé Phat Phép.
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Tiéu Hon dugc chiét ra tir Pai Hon mang tinh déng nhtrt, cho nén hanh gia thuc

hanh Phap Ly V6 Vi phat trién dién quang xuat Hon danh 1& Phat hoc dao déu giong nhur
nhau. Con Tiéu Thién Dia tuy nguyén 1y ciu tao co thé gidng nhau, nhung vi duyén
nghiép, tu trdng, hoan canh khac nhau, cho nén trong luc tu hanh ching nghiém thé hién
ra con tiy thudc mdi ngudi. Nhu hanh gia bam sinh Via nhe ngdi thién c6 thé nhin thay
su phat trién dién quang va hién tuong tam linh huyén diéu.., trong khi ban dao Hon tinh
thi lai trd vé voi thanh tinh ndi tim. Nho chimg nghiém trong thue hanh nén nhimg huynh
ty ndy rat tin tudng vao phap 1y, roi chia sé nhirng chimg nghiém thanh va tinh lai cho
chung ta ciing nhau ¢6 gang tu hanh di dén ctru canh chung 13 than tim thanh tinh.

Phép Ly V6 Vi 1a phap tu tit day hanh gia Soi Hon 6n dinh than kinh bo dau, khai
khiéu huyén quang xuat Hon danh 18 Phat hoc dao trong thoi gian ngan nhut. Nghe noi
néu khong thuc hanh phap Soi Hon thi tu 1au lim ching ta méi c6 thé xuat Hon ra khoi
thé x4ac? Hanh gia thuc hanh déu dan tir 10 d&én 15 ndm thi ndm luan xa tai Nam M6 A
Di Pa déu khai sang dua Hon vuot 1én ba tﬁng thudc canh sic gid1 cua Tiéu Thién Dia?
Trong Kinh A Di Pa Cha Giai Ptc Ong Tu day: “Pa ay sic vang trum khép ca - Tron
vo che phti nti Tu Di...”, va Ptic Thay ciing day: “D...A 13 né phong quang ra tat ca 15
chan 16ng...”, che ché nguoi tu?

Thién luan quyén thuong trang 375 viét: “Dinh va Hué giéng nhu cdy dén va anh
sang, c6 dén 1a co anh sang”. Ngoi thién thy dién rat thanh nhe, ¥ chi thanh cao, b dau
phat quang mat may hong nhuén 1a Hon d xuat 1én hoa thuong.. . Nhung chiing ta van
chua tron lanh vi nghiép luc con chang chit bén trong, nén khi xa thién tdm ¥ con budng
lung theo ngoai canh, nhu cin nha ban thé thiéu mot day nong dén dudc toi tim. Vi con
vO minh nén tr y nghi 101 nd1 cho t&1 hanh dong lai tao thém nghiép, va thinh thoang
nam ngl chiém bao thiy roi vao canh 4m u mé muoi. ..

Phap 1y V6 Vi day hanh gia Soi hon, Phap luan Thuong chuyén, Pinh Than tha
long cho Hon xuét 1én danh 18 Phat hoc dao 1a “tao dic”, ngay lo niém Phat stra tam stra
tanh sang sudt dé ”1ap hanh” hd tro viéc cong phu hanh phéap. Trong Thién Pang Du Ky,
Puc Thién Ton day: “dinh nhiéu tirc ngu, hué nhiéu tirc dién”. Duéi ha thira rat kho sang
phia dudi lai c6 Pon Dién, khong nén lam kinh dong dén trung khi tai Pon Pién, duc
vong ndi 1én c6 thé anh hudng tanh hanh nguoi tu? Con phan Hon xuat 1én ba tang la
t5i “la phong” thi khong thé 1én cao hon, néu ¢b vuon 1én bo dau qua sang khién cho
tinh than cang théng buc doc, nd khi xung thién ciling c6 thé lam ton dtc? Duc T su
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day rang: “Cho luc Trac Co két qua thanh-Biét niém trong minh Than méi héa-Lay Ly
b6 Kham khi bén thanh...”.

Nguyén Ly Tan Do Dic Thay day: “Dao dirc cao day ctia Troi Dat dd va dang danh
thirc trong co tién hoa. Nguoi tu thanh tinh tirc khic s& gidc ngd, hoi nhap vao cdi vo
sanh va bat diét. Cam thirc diéu nay thi mdi c6 co hoi khai théng va di dén chd toan giac
dugc, du thira chon 1y bd thi quan sanh, dong hanh dong tién”. Hinh nhu Ngai muén
nhic nhd chiing ta qua bao ndm xuat Hon danh 18 Phat hoc dao (“xuét thé”?), da dén luc
“nhép thé” sdng nhu ngudi binh thudng thue hién doi dao song tu?

burc Thﬁy day “Nam M6 m¢ 1€n bo dau dan luéng dién di Ién tot cung thanh nhe, dem
su sang subt do dom lai théy sy sai 1am cua ching ta ma tu sta...”. Bém dém hanh gia
ngé)i thién xuat Hon 1én danh 18 Phat hoc dao, ngay lo ni¢m Phat giir tam thanh tinh kiém
diém doi dao “dom” thiy sai 1am 4n nin sam héi, md tAm mé tri tham gia vao cong tac
t6 chtrc dai hoi, bd thi thién ngdn, gitip d& ngudi nghéo va hod tro 1an nhau tu hanh, dé
cung nhau hoc tap mudi diéu thuc hanh tim dao cta Dac Th?ly, 1a: “Nhin nhuc va can
man, Dut khoat that tinh luc duc, Tha thir va thuong yéu, Nuoi dudng tinh than phuc vu
t6i da, B4 thi va vi tha, Di di thuc tam va 1& 46, Sdng tam dé ctiru doi khong phai dé
huong thy, Gilr tam thanh tinh bat ctr truong hop nao xay dén, Quén minh tri niém Nam
Mo A Di Pa Phat, va Hoa tan trong kho muu cau sém thirc tm”.

Puc Thay day “Tu bang tri bang 7, hanh gia dung tri y huéng din ngudn minh
triét thanh cao soi roi khip chau than ngay cang sang ra? Pirc Thay con day “Y dau thi
tdm d6”, luc niém Phat phai biét 1a minh dang niém Phat, khi niém hanh thi dé y theo
budc chan...Trong sinh hoat hang ngay hit vo, thd ra, an udng, ngii nghi phai c6 ¥ thic,
va nhirt cir nhirt dong phai phan biét thién ac, tdt x4u dé tu stra minh...Tu nhu thé nao
c6 thé giit duge Hon ludn ludn sang sudt & lai trong ta thi thé Via khong con hudng theo
ngoai canh kho dau huyén hoac? “Phat 1a ngudi tinh thie”, va Pire Thay trién mién trong
tinh thirc nén phép than ludn tda sang.

Puc Thay day:“mdt giot dién quy hon vang”, nén ai gan ngudi tu cling cam thay
nhe, nguoi binh hoan yéu dudi gan hanh gia Vo Vi lai thay dé chiu? Ptc Thay day rang
“chiéc xe khong chay thi d6 xdng 1am gi?”, Thay muén chiing ta giit tim thanh tinh niém
Phat cho thanh khi dién luan luu ty nhién nhu thé? Khi co duyén dén ctr binh tAm niém
Phat cho Chit Nhon Ong sang sudt chuyén thanh khi dién khip chau than dé lam cong
qua ngay trong sinh hoat hing ngay mot cach vo ngai. Cho dén khi dirc hanh vudng tron,
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dinh hué¢ phan minh, Am Duong trén du6i quan binh thi Hon Via méi that su hoa diéu,

chon tdm bung sang téa khip chau than vuot qua ba ting sic gidi dé trd vé vo thinh vo
sic nhu Ptrc Thay day?

Thuc hanh phéap Iy VoVi khai trién nguyén 1y Nam Mo A Di Pa Phat xuat Hon 1én
danh 1& Phat dé hoc dao, hdi quang vé danh thuc van linh quay vao ndi tAm hudng vé
ngudn cdi...Nhung duong vao ndi tdm lai thanh tinh vang lang khong thé dién tra bang
101 n6i hay van tu, thoi gian c6 thé lam cho chiing ta xao lang? Ptc Thay thudng day:
“ngudi tu can phai cé dirc tin, diing chi, va sy trung tin”, va “doi ngudi dau c6 may lan
sau chuc nam*, “thoi gian va tu6i doi khong cho phép hanh gia bé tré hay hudng ra ngoai
canh”.

29 ¢¢

Puic Thay con day rang: “mot doi mot dao”, “véi tam thanh thi trong tdm van bon
ngan phap mon, phap nao ciing c6 thé dua hanh gia dén giai thoat”. Lic con tai thé Puc
Thay mudn ban dao ching ta hang tudn ngdi chung lai dong vién cho nhau gitr viing duc
tin “kién cudng chién thiang chinh minh” 1ap hanh budng bé tanh hu tat xau, cho Chu
Nhon Ong tinh thitc quy vao trong dé thé hién tinh yéu thiéng liéng siéu thoat, 1a kién
tri thuc hanh khir trugc luu thanh “ludn luu tudn chay trong timg hoi thd...”, ngd hau
danh thirc van linh sang subt cing Chit Nhon Ong 1&o 1ai thuyén tir trd vé bén giac dé
lam tron dai nguyén chung.

Trong kinh Phat day: “Linh Chi Tinh Thuy, Bién Xoay Tam Thién, Tanh Khong Bat
buc Loi Nhon Thién, Phap Gid1 Quang Tang Dién (tinh?), Diét Té1 Tiéu Khién, Hoa
Diém Hoa Hong Lién”, nhu bai khau khuyét nguoi tu? Thuc hanh phéap 1y V6 Vi khai
thong tam quan xuit Hon danh 1& Phat hoc dao, tir phap gidi bao la hdi quang vé huon
tinh bo ndo, diét tdi tiéu khién cho nguyén 1y luc ty phat quang thanh “héa diém hoa
hong lién™?

Trong Phap Bao Pan Kinh Puc Luc T6 day: “Niém trudc mé-mudi tirc 1a pham phu,
niém sau giac ngg tirc 1a Phat, Niém trudc dinh canh tic 1a phién nao, ni€m sau lia canh
tirc 1a BO-D&”. Thuc hanh Phap 1y V6Vi Khoa Hoc Huyén Bi xuat Hon danh 1& Phat hoc
dao thiét 1ap dng-ten? Khi ching ta so hitu tim hon cao thuong hoi quang phan chiéu
tr& vé tu bo sira chita cho man hinh ban thé trong sang thi 1am gi ciing 1 Phat phap?

Dtrc Thay day “Nam M6 1a Soi Hon, A Di 13 Phap Luin Thuong Chuyén, va Ba
Phat 1a Binh Than”. Tu hanh theo 1oi day DPtrc Thay 1a giit tim thanh tinh niém Phat khai
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trién nguyén Iy Nam M6 A Di Pa Phat...Theo 6ng B.Son thi: “Khi cac Luan Xa dugc
khai thong thi Hoa Xa di 1€n s€ hdi nhap voi cac Luan Xa, chia bdt sttc nong trude khi
1én gitp cho bd ndo “lam viéc” hay la hoat dong that manh gitp cho con ngudi minh

',’

. Nhu Bure Thay thuong day 1a “luc thong quy vé luc
tam thong, luc tam thong mai 1a dé tr nha Phat”.

man sang sudt to1 muc si€u pham

Phong theo 101 day cua Cha va To Théy, hoc hoi tir ban dao, va tham khéo trong
kinh sach...Phan tdm thirc mdi hanh gia déu c6 chimg nghiém riéng, noi day toi chi khai
trién theo su hiéu biét han hep ctia minh trén phuong dién hinh thuc, va tran trong trinh
l1én day ching ta cung nhau nghién ctru. Thanh that cam on ban dao bo chut thi gio xem
qua, néu co diéu chi sai sot xin Huynh B¢ Ty Mudi luong tinh tha thir cho.

Kinh thu,
Khéng vin Ciic, ngay 27 thing 10 nim 2020

Ghi chu: nhiing chir nghiéng 1a ghi lai 10i day T6 Thay hodc tir kinh sach chép ra.

.."‘f’r
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Oan Vit Thai Binh

Pai héi vui tweoi don ban hién
Wam chau bén bé thure tam giao

Tinh thuweong séng déng tie tam tién

Bién cdi déi nay hiéu voi hién.

Joiéu hién chon ly tie ruyén,
Ban vui hoe hoi tao duyén thé tinh.
Quwot déi qua dao b avink,
Tinh thuwong séng déng tie minh eam vui.
Can khén va tru rén trui,
Fam linh tién hoa bai ngai tiéu tan.
Moi nam, moi héi, méoi ban,
Chon tam thanlh tinh eam an doi doi.
Thuong yéu tha tHur noi noi,
Giup nguoi dau khé mé loi nhut khuyén.
T minh thure gide chdang phién,
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PBén tam vieng ehi néi lien edn co.

Trién khai tie phat tee gie,

Oui héa lam mét thién co hop ban.
Chdng con ngdn edch lam than,
Qui y Chon Phdp ré rang hon xuea.
Thién Pang rwei Phdap nhue nuea,
Tam nguei don nhdan méi vica long Cha.
Chung vui hoe Whan, hoe Fboa,
Finh nguwei van vdt cang la tién théi.
Kinty bdi,

Lworng S Fdng - Ui Kién
Montreal, Canada, 7957
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Hinh Anh Sinh Hoat Tong Hop
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Vieng Thim M¢ To - 2019
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Sinh Hoat Thién Pudng HO Van Em

F
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Hinh Anh Kho Quén Giita Thay Va Ban Dao

_ Ngay 9 thang 3, nam 2009
Tién dua Puc Thay vétham Viét Nam.
Phi truong Los Angeles

Hinh chup véi Pac Thay
Thién Vién Nhan Hoa, 2006
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1r &

3 P i1

Nguyén Kim Dung, ban dao V6 Vi tir Viét Nam du lich Chup ¢ bita tiéc Giang Sinh nam 2002 tai 1 khach
Canada 2 thang thdm con chau. san & Atlantic City, lac 46 MK méi trinh 1én Thay
buic thu tém tit nhitng didu can trinh bay dé xin
phép dum cho ban dao ngoai qudc duoc duy tri
va phat trién thién duong Jolicoeur sau khi ban
dao thién duong « Qui Hoi Tam Linh va Strc Khoe
» (Jolicoeur) da cung Hoi V6-Vi Canada bo phiéu
quyét dinh don di noi khac vao dau nim 2003.
Vua dugce trao thu, Thﬁy da mé ra doc ngay,
nhung MK xin Thay vé nha hiy xem vi trong budi
tiéc, Thay 1a nhan vét chanh, ma thu thi dai t6i 3
trang, cho nén Thay dwa thu cho ba Tam giit. Luc
d6 nghe Hong Chau kéu « Mama » 1am Thay va
MK cung nhin vé phia c6 tiéng goi, vay 1a Hong
Chau click ngay 1 photo that dep.

Chup ¢ thién duong « Qui Hoi Tam Linh va Stre Khoe »
(Jolicoeur) Montreal, thang 6 nam 1993, dung luc Thay cho
mé khoa sdng chung dau tién noi ddy, 8 thang sau ngiy
Thay khanh thanh thién dudng nay.

Nguyén Hong Hoang

Chup & khoa « Séng Chung Hoa Binh » thang 7 nam 1988 Nguyen Hong Chau

tai Villa St-Martin, Montreal. Chup ¢ thién duong « Thuc Tam” Montreal,

thang 8 ndm 1989 nhan dip Thay ghé thim va

DPung xem Thay, ba Tam, chi Thuan va ban dao chung . .
khanh thanh.

quanh ban Roulette.
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Sinh Hoat Tru §6 Giac Thire Ha Not
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Gia Chanh

Canh Muép Nau Lac!

Vit liéu:
= 2 qud mudp
= 100g lac nhan
* Hanh 4, hanh cu, gia vi

Cach lam:

Nén tim mua dang loai mu6ép huong, mon canh s€ thom
ngon hon rat nhiéu. Lac & ddy chung ta c6 thé sir dung lac
kho. Nhung ngon nhit van 13 niu bang lac twoi con nguyén

. o
U
A8 v trong cu
o e’ o Dau tlen ngam lac Vao nuoc cho mem trong khoang 30
* 0

* o
P hat Khong boc phan vO0 lya vivo lua ctia hat lac rat tot cho
\‘ sita khoe. Trong qua trinh nau phan vo lya cling chin mém,

" khong gay cam giac lon con kho an.
e Mudp huong rira sach, nao vo va thai vat.
e Gia phén lac dd ngdm nudc bﬁng cdi dén khi hat lac nat vun theo v mudn. Néu khong
c6 c0i thi c6 thé dung may xay dé xay lac cung mot chut nudce.
e Hoa lén phan nhan lac vira gid vao 1,5 lit nudc va khudy déu ta s& thiy phan nudc tré
nén trang nhu sia.

' Lac: Trong Nam goi la dau phong.
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e Loc quardy dé lay phan nhan lac. Xao qua nhén lac ctng xiu dau an, hanh ci, gia vi néu
thich an vi dam da.

e Luuy trong lac da c6 san dau lac nén néu st dung dau an dé xao nhan thi chi bo mot
lugng rat nho dé khong bi ngén.

e Dun sbi ca phan nuéc va cai ¢ trén. Trong qua trinh dun, néu xuat hién bot thi dung
muong nhe nhang vot bot ra.

e Khi nude s6i khoang 5 phut thi tha mudp huong vao dun cung trong khoang 3 phut.
Mudp rat nhanh chin nén chti y khong dé bép so6i1 1au qua s€ bi nat.

e Ném ném gia vi cho vira khau vi. Tha thém hanh 14 véao va tét bép.

e Muc ra bat va thuong thurc

Diéu Anh suu tam

Thach Dwua

Vat li¢u:
e Dura tuoi: 3-5 trai nho
e Bot rau cau déo: 10 gr
e Duong phen
e (C4t dira, nhan (tuy thich).

Cach lam:

e Dira chon trai vira, cho thach vao trong trai dira ngon va hap dan hon.

° Léy nudc dura khoang 1,5 lit. Cho nudce dua vao ndi, cho bot rau cau déo vao khqu déu,
ngam 30 phaut.

e Dira vit léy 1/2 chén nude cdt hodc mua loai c6 san. Nhin bo vo va hat 1§y phﬁn thit dé
nguyén hogc cat 1am 2 hodc 3 cho vao trong trai dira 3-5 trai nhén tuy thich.

e Cho ndi nudc dira va rau cau 1én bép nau khudy lién tuc, cho 150-200 gr dudng phén
hodc dudng cat vao niu cung cho sbi nhe vai phut tit bép, d6 vao trong trai dira hodc
khu6n nhé. Chira mot it rau cdu trong ndi, sau d6 cho 1én bép, cho cdt dira vao khudy
va nau thém it phat roi lai tiép tuc cho vao trai dira hodc khuén. Chd ngudi cho vao ngin
mat ti lanh.

e Ban c6 thé thém mau cho dep néu thich. Mau xanh 14 dira, mau do, vang siro dau, cam...
Cho mau sau khi tit bép.

Diéu Anh suu tim
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1. Nwoc leo:

Pic San Vo Vi

H Tiu Mién Tay Chay

1 Cu cai tring.
1 qua mudp huong gia.

1 Mot cu san gia.

100gr nAm dui ga hay ndm bao ngu (hodc nam rom).

2. Nhan:

1 go1 14 hoanh thanh.

Mot bat dau phong (Hui tiu mién Tdy can ddu phung rang ddu).
1 cu khoai lang Nhat Ban ludc.

50gr dau xanh ngdm mém.

3. Otxa té:

10gr &t kho.

2 tép xa.

7 ct hanh tim.

1 cti poireaux [t0i TAy] (cdc ban nao khéng dn thuan chay thi cé thé thay thé bang hanh tim).
Mot 14 hu ky xé miéng vira.

Mot miéng dau ha.
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e Cha lya chay hoac Ham chay Dai Loan.

4. Rau:

Ngo gai, Ngo ri, Hung qué, Gia, He, Chanh.

5. Hu tiu: Dung loai bot loc dai.

Cach lam:
e Dau xanh ngdm mém; bo 5 mudng ca phé mu01 v6 ndi, ndu xam xap nudc cho mém.

Can nuéc, dem danh toi hoac dem xay sinh to.
Diu phéng rang dau:

Lau so dau phong cho sach bui, dem rang vé1 dau tur ngudi. bao déu cho dén khi dau
s01, ha Ira. Thay dau phong hoi vang dem vét ra bd vo to.

0"t xa té:

Cét~hémh tim 14t mong, cay xa dap nat bim nhuyén, hanh tim hoic poireaux cat lat bam
nhuyén.

Mudn hanh tim hay poireau gion lau thi lugng dau phai gép doi luong hanh.

Dau nong sui tdm thi cho pmreau/hanh tim vo ndi dao déu den khi thay hanh vang non
thi d6 toan bo hanh va du vé t6 nho. Nhé cho thém mot mudng dau ngudi dé cho hanh
khoi bi chay.

Cho mdt mudng_canh dau, doi dau nong sui taim thi cho xa vo dao déu cho dén khi
vang thom. Ché dau ra b6t: V6t hanh phi bo vo tron chung véi xa ro1 to1 6t kho. Tron
déu bo vo to.

Nhan hoanh thanh:

Tron déu dau xanh danh toi ra voi 2 mudng canh voi dudng va khoai lang ludc tan
nhuyen

Cach goi hoanh thanh:

Cho "4 mudng ca phé nhan dau xanh/ khoai lang vao giita 14 hoanh thanh rdi gip chéo
thanh hinh tam giac.
Chién Hoanh thanh va ddu hu ki:
Dau néng sui tim thi bt dau cho hoanh thanh chién vang hai mat 1a dugc. cling dau d6

chién 14 hu ki xé nho vira x¢o 1én vang hai mat theo ¥ minh thich l1a dugc ro61 dem vot
ra.
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Pau hu chién vang hai mat la dugc.

Gio lya/ Ham chay cit khoanh.

Cach nau nwoc leo:

Got vo mudp Huong, cu cai trang va cu dau.
Cu san cat khoanh r61 dem cat miéng.

Mudp cit cat doi réi bo lam tu udp chiut mudi dé khoi bi tham trong 5 phut roi dem rira
sO nuoc.

Cho mudng canh dau vo noi dgi dau néng sui tim bé hanh tim phi vang. Sau d6 cho lién
2 litre nudc vo dé hanh khoi b1 khét. Po1 cho nudc sbé1 bat dau cho cac loai rau cu vao.

Xao nam véi ti mudi va dau cho dén khi nam mém thi boé chung v6 nudc 1¢o.
Ném 2 muong ca phé muoi va 2 muong ca phé bdt ném chay.
Nau trong vong 45 phut.

Tat bép va ném lai cho vira khau vi gia dinh.

Cach trinh bay:

Thai he, ngo gai, ngo ri khoang lem.

Théi hanh 14 bo vo ndi nudc 1éo.

Nudc dung nau lai cho soi rdi stra soan cho ra to.
Trung hu tiu chin theo y thich ca nhan.

Cho vo to:

Mot bén dé gia song v6i dau phu chién thai miéng lat (4 miéng) cung véi cac loai rau
(ngo gai vv...), hai lat gio lua chay.

Mot bén dé hit tiu trung v6i chit dau chién hanh tim (cho khoi bi dinh) ciing véi dau
phung rang. Muc nudc 1€o cung vdéi it rau ci va nam bd vao. Trén cung bay 2 miéng
hoanh thanh va dau hu ki chién.

Hu tiu Mién Tay dung nhiéu nudc 1€éo mdi ngon va dac biét dung rat nhi€u rau ngo gai
va hung qué.

Diéu Anh swu tim
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D4u Den va bénh Tiéu Duing

Luu y: Day chi l1a goc nhin cta riéng t61, cac ban nén nghién ctru thém va ban thdo cung
bac s gia dinh trudc khi thay doi viéc tri li¢u nha.
Cac ban than mén,

Néu cac ban khong bi vudng véi cin bénh Tiéu Puodng thi ding 1a may phudc nhiéu

ddi. Toi bi chdm so so ¢6 10 ndm ma da that dién bat dao voi bénh nay. Ubng thudc tir
nang dén nhe, cong thém cac loai tra xanh, tra den, tra gao luc, roi an com gao lirc voi
muoi me, r01 nhin an, v.v. Nhung cudi cung chi giam mat thoi gian, roi dau lai vao day,
van phai tiép tuc dung thudc Tay dé gitr cho luong dudng trong murc vira phai 100-120.
Do 1a cing may to1 van gitr thoi quen tap thé duc ngay 2 tiéng, chtr néu khong thi khong
biét s& ra thé nao. T6i co quen nhiéu ban ciing bi tleu duong, nguoi thi kiém soat duoc
va gitr & murc trung binh. Vai nguoi thi thua, phai mat tay mat chan, liét than phai di loc
mau ngay 3 lan & binh vién, mdi lan 3 hay 4 tiéng, hay loc hang dém tai nha.
C6 ngudi sinh ra véi binh tiéu dudng (logi 1), con binh thuong 1a loai 2 tirc 1a vudng
bénh khi tuy tang (pancreas) bi yéu di, khong san suat du chat Insulin dé trung hoa
lwong duong do chung ta mang vao co thé. Thuong khi bi bénh tiéu dudng hai co quan
loc trong co thé 14 gan va than ciing thudong yéu theo.

Qua 10 nam chién dau véi binh tiéu dudng, toi nghi vin dé quan trong nhat ma bénh
nhan can dé ¥ néu mudn ha thap luong duong la:
A. Bét lugng dudng dem vao ngudi. Truc tiép 1a bot an d6 ngot sau nita 1a bot an cac
loai ngfi cdc nhu com, banh mi, bin, ma nén thay vao do la cac loai protein. Vi protein
giip chuing ta no lau, ma lai khong tao ra nhiéu chat duong trong co the.
B. Bira an sang can in nhiéu (50%), bura trua it hon (30%), va tb1 it nhat (20% ). Bira an
t6i cang it com, banh mi, bun cang tot. Hay nhat 1a rau ludc, rau hap, hay rau séng. Ly
do dn nhiéu vao hai bita sang va trua 13 vi chung ta c6 nhiéu thoi gian hon ma tiéu hoa
lugng thirc an qua céc hoat dong trong ngay. Con an nhiéu bita t6i thi ngoai chuyén lam
duong gia ting, qua thoi gian sé& c6 thé 1am md ting (cholesterol), va vong eo cling theo
d6 ma tién lén.

T6i di theo 2 phuong thirc trén dé giit lugng duong ¢ murc trung binh 120, véi sy hd
trg cua 2 vién Metformin 500mg/ngay. Du vay t61 van chua vira y 1am vi mdi khi do do
duong A1C van 13 gan 7 hay 7+, mdi sau thang.

Tinh cd mot hdm c6 chi ban cung 16p nam xua viét email cho biét 1a c6 nguoi trong nha
thd' da chiu thua khong kiém soat dugc bénh tiéu dudng qua thudc men, bac si cling bo
tay. Nay nho dn dau den (black bean) da dem lugng dudng trd vé binh thuong. Hinh nhur
cau nay da dn moi bira 4n mot chén dau den. Tuy nhién khong biét rd 14 ¢6 an véi cac
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moén khac nita khong, va chuyén tap thé duc ciing khong biét ra sao.

Ciing lay 1am la, t6i vao xem trong Internet thi duoc biét 1a Dau Pen rét tét cho co
thé. Nao 1a gitp giam dudng, giam cholesterol, gitip tim mach vi 1am mau huyét luu
thong dé dang, v.v. Ba mon trén toi déu bi dinh ca, nén cling 1a dip cho t61 thtr nghiém.
Va lai to1 chéng ngan chi vo1 cai mon dau den, vi to1 1a vua an che ngay trudce. Toi da
hen vo1 chi ban 1a to1 s€ an thir Pau Pen trong mdt thang 101 sé trinh lang cho mo1 nguoi
cung biét.

"https://www.medicalnewstoday.com/articles/289934#benefits"

1. T6i van tap thé duc binh thudng 2 tiéng mdi ngdy, van theo ché d6 an udng sang 50%,
trua 30%, t0i 20% vé6i nhicu rau bita toi.

2. T61 chi an mot chén 16n Pau Pen cho bira an sang. Néu van con déi thi dn thém 1
banh croissant, hay 1 14t sandwich. T6i nau Pau Pen trong n6i Slow Cooker loai 3 quart.
Ngam 2 cup Dau Pen bubi chiéu, tdi cho vao ndi d6 gan day nude, nau & Low sudt dém.
Sang ra la ¢c6 mon Pau Den an sang trong 5,6 ngay. To1i an Dau Pen khong duong va
van thay ngon nhu 4n ché Pau Pen thué ndo vdy. Chua di can dam in Pau Pen ngay 3
bita, vi van con tham an, tham uéng. Nén dung dau den hiéu Goya ctia My hodc Canada.
Loai dau den trong hdp va cua VN, Thai, Tau an khong ngon va khong c6 hi¢u qua bao
nhiéu.

3. Cung luc, vi lam biéng pha ca phé, t6i rot cho 1 tach sita tuoi loai Whole Milk uéng
thé xem ra sao. Ai dé lai thiy sita ngon hon ca phé, d& mat cong, va hay nhat 1a b6t phai
dung sita dic va duong cho hai cir ca phé hang ngdy. La qu4, san da t6i b ludn cai man
ca phé da #n sau trong ngudi tir 50 nim qua mot cach dé dang.

4. T6i c¢b ging theo doi két qua qua thir nghiém dudng mdi sang, thtr A1C tudn r6i

cholesterol, gan, than, Coronavirus ludn. Toi thdy lugng duong cua tdi hang ngay nam
trong khoang 100-110 nhiéu hon. H6m nao ca rem banh ngot nhiéu 1am thi moi qua 110,

nhung van dudi 120. Bac si goi lai cho biét 1a A1C 1an nay chi ¢6 6.4 qua tot so voi hai
lan trudc, cholesterol ciing giam, ap huyét cling giam nén dé nghi 1a toi van tiép tuc ding
thudc nhu cil.

5. T6i da thir bo khong udng thudce trj tiéu dudng, nhung thay dudng 1én cao hoi nhiéu
nén phai uéng tro lai. Pé hom nao 1ay can dam t6i s& an mdi ngay 3 chén Pau Pen nhu
cdu tin hitu trong nha tho nguoi ban xem sao. C6 hang x6m thay toi an Pau Pen ngon
lanh bira sdng, nén cling dn thu dugc mat tuan thi xin tha, vi én qua.

Thé 1a nhan dip & nha lan nay, toi dd bé duoc cai man ghién ca phé, kiém soat duoc
phan nao lugng duong, ma, ap huyét trong nguoi. Hy vong cang ngay s€ cang kha hon.

Nguyén Pirc Trong
VA 9-Nov-2020
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THU GOI THAY TU VIET NAM
L, ngay 17/3/1998

Kinh thwa Purc T hdy,

Con la thdng T & Thién vién TAM LINH TU CUU L., X, kinh cdn danh 1¢é Thay va xin phép
trinh lén Thay : ngay dong thé xdy thién vién la ngay 28/3 nham ngay 1 thang 3 am lich nam
Mdu Dan. Toan thé ‘anh em ban dao chiing con xin T, hay givp vé mat Vo Vi, dwoc sw che cho
cua Tl hay, tui con rat an tam.

Hién con ¢6 30 luong vang do ngudn tdi tro cir ting c¢ong qud. Theo ban vé géi qua trinh
Thay thi xdy trét, nhung "manh thuong quan"” gop y len mot tung ldu, nén chdc thiéu nhing
chiing con cé gang xoay tro.

Thwra Thay, doc dwoc Voviled sé 141 con cam dong qud, T hay da "de dau" cho con dé cho
con dwoc lam viéc hieu qua hon, con xin cui dau ta on Thay. Vira qua ¢é T ¢6 dem qua trinh
Thdy mdy cudn bdng con tdp ndi, nho T hay duyét va cho loi day. Con thdy Thdy con sung
swéng tir thé thit khi hiéu dweoc nguon minh triét ma Thay dan do chiing sanh.

Ban dao cua ching con la anh chi S o Ap C, T., tu hanh chinh dinh. Chi ngoz hang dém
trén 4 gio, cong qua tot. Ngdy hém qua con ut (N) cua Anh Chi bi tai nan xe chét. Truéce Su
viéc Anh Chi khong thé kém long, dau thau hiéu dwoc ludt vé sanh. Ban dao dd an i cau
nguyén theo Thay day, nhung chi van muon bdo 1én Thay dé dwoc an i. Vay kinh xin Thdy
ban cho vai loi dé lam am long ban dao S.

Chiing con nhin Thay khée manh, doc chit tot, chiing con mirng ldm. Béing video, cassettes
ciia Thay la bao vit ciia chiing con. Xin Thay ¢ lai véi chiing con ldu hon.

Kinh hon T hciy,

THU HOI AM CUA THAY TAM
Cairns, ngay 18/5/98
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Vv,

Thay vui nhan dugc tho con dé ngay 17/3/98 duoc biét thién vién ma Thay da dat tén: "Thién
Vién Tam Linh Ty Ctru", nay da bat dau c6 manh thudng quén, bit dau dong gop trong chuong
trinh xay dung. Tam thanh thi moi viéc ¢ tuong lai s€ thanh.

Chung ta 1a mot s6 ngudi tu nguyén va tu tu ty tién. Can thue hanh chir khong can 1y thuyét.
No6i duge lam duogc, chir khong noi1 xung danh va vo trach nhi€ém. Chi c6 thyc hanh nhién hau
méi tu ciru dugce. Ba cudn biang con giang rat dung, tinh than xay dung cho chung, vira tu vira
giang vé trat ty ciia nhon sinh va Troi Dat 13 diéu can thiét cho ngudi ké tiép. Nhic nhé nhau
trong hiéu nghia hanh dao, do6 1a trat tu tién hoa cua phﬁn hon. C6 hanh c6 khai trién truc giac
thanh tinh, thi méi ¢6 co hdi bd thi chon ngdn, quy hon tién bac va thé lyc tam bo.

Con vé viéc ctia N thi viée tién hoa ciia chau theo luat nhan qua da an dinh, chét som dé
dén toi tién kiép. Chuyén d6 rat thong thuong trong co tién hoa ciia mdi tdm linh, c6 dén thi
phai c6 di trong dinh luat, khong c6 mdt ai tranh khéi dugc. Anh chi S lai c6 co hdi hoc thém
bai sanh tru hoai diét va hdi sinh cta tdm linh. D6 cling la giai doan thur thach ctia nguoi tu, co
co hoi tién héa vao 1anh vuc thanh tinh thic giac va tan dg, thi méi thau hiéu con 13 ng, vo 1a
oan gia. Chung quy ciing hoc kho dé tién than. Kho, kho, khd méi budc vao bién gidi Phat
Phép. Thyc hanh chit phac hon, nhién hau méi c6 co hoi tan d6 quan sanh & twong lai. Ngudi
tu phai chtng kién sy sanh tir luan hoi thi méi hiéu duge luat nhan qua ma hanh su. Nhiing su
kich dong va phan dong déu 14 bai hoc xay dung sy tién héa cta tdm linh. Lan 1an sé& ty thirc
va tu dut nghi€p duyén, cam thong va diat khoat duong di nude bude cua tam linh, diing manh
thuc hanh dén dich. Nho co hoi nay hanh thién rdt rao hon, hudng tam tan do cho con minh.
Phan hon s& duoc tién hoa tdt hon, cang thién nhiéu thi tir truong s€ suoi 4m cho con minh
dugc 4m ap & noi cdi ¢6 don va lanh 18o. Khi hon lia x4c thi cam théy lanh 1€o va c6 don.

Phy mau tu 13 tao dui d6 cho con cai tién héa tt. Lo tu tirc 13 lo cho phan hon chinh minh
& twong lai, va sudi 4m ctru huyén that to. TAm thic cang ngdy cang 16n rong. Phan hon dén
coi Dai La s& khong bd ngd, diing manh tién toi anh sang vo cing, thi méi cam thire duoc hon
1a vo sanh bat diét. Phu mau sanh con chtr khéng sanh long. M&i nghiép duyén déu khac nhau,
con d6m xac pham con cam thay khé. Roi khoi thé xac trong mot thoi gian thi s& cam thiy vui,
vi mdi phan hdn déu c6 vi tri tién hoa ca. Ngudi khong tu thi dua nhau tién héa theo lut nhan
qua. Ngudi that tim tu thi nguoc lai, co tién dong dan tién tuy theo trinh d6. Hanh dtrc day hay
mong d6 thoi. Van sy hinh thanh boi nhut khong. Tu khong gioi dén, r0i cling phai ra di véi
hai ban tay khong. Nguoi tu tring dich thi phai tién hoa t6i khong gidi thi moi ding. Niém
Phat khai mé huyén bi cua noi tam, s€ dat to1 chon khong. Anh chi S mudn ban viéc ndy véi
Thay thi s& dugc khai trién phan kién thtrc nhiéu hon.

Chuc con va ban dao an vui trong thanh tinh. Ba cudn cassette cua con, Théy da nhan va
nghe hét. Rat tot!

Quy thuong,
Luong St Hang
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THU GOI THAY TU VIET NAM
B, ngay 31/1/98

Kinh géi Ong Tam
(tuee la ong thay kinh mén cua con)

Thua Ong Tam, con tén la N, 13 tuéi. Trude con xin kinh chiic Ong Tam nam moi dwoc
nhiéu sirc khée dé diu dat chiing con.

Ong Tdm o, con la dira tré vé phuwde vé mat doi, nhung vé mdt dao con thdy c¢é duyén va
c6 phuwede, con xin ké éng nghe hoan canh ciia con:

Con la dwa tré c6 cha c6 me ma ciing nhw mé céi. Me con thi kho, cha con la nguoi trung
lie lac vao Nam. Cha con thi mé ¢éi, lac lodi, & do tir thué nhd, tréi néi vao Long Khanh, gap
me con cing ¢ do 0 Long Khanh. Cha me gap nhau, ldp thanh vo chong, réi sanh ra chiing
con, tat ca sau dira, nhung cha me khong nuoi noi.

Sanh ra dira ndo, vira théi bii thi géi vé Séng Bé cho 6ng ba ngoai con nudi, nhung éng ba
ngoaqi ciing ngheéo lam va ciing hzen hon nguoi ta nira, nén ching con dwoc 6ng ba ngoai dum
boc bang bita com bita chdo tam séng qua ngay. Con ciing dwoc di hoc ¢ 16p ngheo, thdy vdy
mo ba cua con (tirc la K) noi voi con la con mang mot dong mau kho, tiw ong ba dén cha me
va con ciing kho. Mo ba con hoc PLVVKHHBPP ciia Ong Tam, mo ba con thong minh lam.
Mo ba con dét ma biét lam tho @6 Ong Tdm. Cho nén mo ba con khuyén con mudn hoc giéi
va théng minh thi phai biét Soi Hon, thé Chiéu Minh va ranh rang phdi niém Phdt. Nho vy
con nghe loi mg ba, nén mo ba tan tinh huong dan cho con. Con lam theo nhur vay . luc ranh
con Soi Hon, khi chéan bo cho ong ba ngoqi cting niém Phdt. Nho vay con hoc biét chir, con
hoc gidi hon chi con, nhw vdy mo ba néi con ¢é duyén véi Phét phdp, rang tu dé gidi nghiép.
Mo ba con ciing tdn tinh givip d& con, nhw quan do hodc cho cho con dn com, nhung mo ba
ciing ngheo, chi o nha phu viéc nha. Cau ba con di ban ca rem. Mo ba con phai nuoi hai dia
con ciia cdu mo, va nudi ginm thang em ciia con nita. Con thdy vy con thirong mo ldm, muon
kéu mo ba bang me, nhung ngai miéng. Co lic con noi voi mo' ba, thi mo' ba noi kéu bang mo
cing t6t roi, mién la con tu cho tot la mo ba vui.

Ong Téam 0i, con ciing thwong Ong Tam ldm; con thuong hay ra nha mo ba dé nghe 6ng
giang trong bang. Con duoc coi bang Str Gia Hoa Binh. Mo ba con noi con ciing la Svr Gia
Hoa Binh, va moi nguoi ciing la Sir Gia Hoa Binh. Con nhitng nguoi chua tu cing la Sir Gia
ma la Sir Gia khdac. Mo ba kéu con phai nhin tat cd moi ngudi, co gang niém Phdt thi twong
lai con sé sung suong hon, sé duoc song trong tinh thwong cua ban dao. Mo ba con noi vy
co dung khong Ong Tam?

Ong Tdm oi, sao con bi ban con né dn hiép con hoai; co lic con ciing nhin né nhung ma
con buén lam Ong Tdm oi. Mo ba con kéu con viét tho cho Ong Tam di, thi Ong Tdm sé gitip
dé cho con. Mo ba con néi viét tho mo ba géi givim. Mo ba sé ton tién, nhung vi qud thiwong
con, mo ba chiu tdt ca. Ong Tam o1, mo ba con nghéo hon nguoi ta ma dot nira, vdy ma con
thdy mo ba con givip nguwoi ta c6 dwoc nha 6, nguoi khdc cé von mua bén, tri nhitng bénh ngat
ngheo nita. Co nhiéu bénh khé lam, nguoi ta di bdc si khong hét ma mo ba con tri hét, roi mo
ba con ciing kéu ho Soi Hoén va thé Chiéu Minh. Nhung sao mo ba con noi voi ho la "tw hoc
tri lay" ? Hoc la nho Ong Tam givip @6 cho mo ba, chit sy thdt mo ba con khéng cé giéi nhu
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ho tuéng va mo ba khéng cé tai gi hét. Vay Ong Tdm ¢6 gitip cho mo ba con khéng, sao con
khong thay ?

Con buén nén viét viy cho Ong Tdm dé con dwoc vui. Théi cudi cung con khong biét viét
@i nita. Néu Ong Tam nhdn dwoc thw con thi con xin Ong Tam géi vé dia chi sau day ...

Con xin cam on Ong Tam,

THU HOI AM CUA THAY TAM
Cairns, ngay 9/5/1998

N con,

Ong Tam vui nhan duoc tho con dé ngay 31/1/98 dugc biét con dang hanh phép qua su gitip
d& ctia mo Ba. Thé gian 1a ¢i tam, nghéo thi phai & dg cho ngudi khac thi méi c6 com an, vt
chat ngheo nhung chiu hanh dao thi s& khong ngheo vi ngay dém hanh phap lién hé cung Troi
Phat, tu tién thi s& giai toa dugc sy phién mudn sai quiy ctia ndi tam, thi chi c6 vui va khoe
manh. Mo Ba dét ma chju hanh phap, mo Ba nghéo ma van vui vi mo Ba hiéu dugc nguyeén
Iy ctia Troi Phat sau khi tham thién nhap dinh.

Con cang ngdy cang 16n, tri 6c s& dugc thay ddi tot trong tinh than xay dyng va nhin nhuc.
Con con phudc duge 6ng ba ngoai chim soc, con hon nhitng dra tré diéc cAm ma khong ai lo
léng. Con nén ngoan ngoan hanh thién rot rdo tu dat t6i sy khoe manh cho nguoi than duoc
vul.

Cuoc séng 1a tam, thuc hanh tu ctru 1a chanh. Con nén giau long tha thir va thuong yéu thay
vi ghét gian tu hai tam than. Mg Ba cling phai nhin nhuc phuc vu chéng con, m&i dung tinh
than ngudi tu VO Vi

Chuc con vui tién va nhin nhuc.

Quy thuong,
Luong St Hang

THU GOI THAY TU VIET NAM
B, ngay 5/5/1998

Kinh thwa Ong Tam,

Con tén la Q. L., mét dé tir tri tré va thiéu diing manh trén dwong tu hoc, thwong xa cach Thay
va ban dao vi thiéu tu. Nay con manh dan goi thu dén Ong Tam, néu mot vai thic mdc cia
chinh con, mong Thay chi day.
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1 ) Trén dwong tu hoc, cé thoi gian con bi mé lam va roi khéng thwe hanh dimg ddn nén vuong
vao duyén nghi¢p. Con ldp gla dinh. Khi lay vo' lai khéng lam tron bon phan Luc anh Q. vé
VN, con c¢6 néu thic mdc nay, thi anh Q. noi la : lic anh ldy vo, anh ddu c6 néi la anh sé di
tu, ma bdy gio anh chi muén di tu thi khéng dwoc, vdy anh phdi thuc hién bon phén lam chong.
2) Con ldp gia dinh gan 10 nam nhung khéng c6 con la tai duyén Troi hay do & con?

3) Con phdi ldp hanh hanh trinh ldu dai dé thudn tinh dé gia dinh khéng d6 vé hay la dirt khoat
lo tu?

4) Con cé lam an budn ban, nguoi ta thiéu no tién bac, con phdi lam sao ?

5) Sau cung xin Ong Tam cho con bai tho tén hanh trinh tu hoc.

Cuéi thu kinh chiic Ong Tam an khang. Kinh mong Thay chi day.

Kinh thu,
Con, QL

THU HOI AM CUA THAY TAM
Cairns, ngay 19 /5/98

QL)

Thay vui nhan dugc tho con dé ngay 5/5/98 dugc biét con dang bdi rdi vi su tham duc cia
chinh con, khong giai quyét dugc viéc gi trong cudc séng, tu chan ché hanh duc cua chinh con.
Con thiéu hanh dtrc thi 1am sao tu ctru dwgce. Ngudi tu V6 Vi ap dung nguyén khi ctia Troi Dat
thi méi tré vé voi tu nhién va hon nhién, tirc 14 tu ctru. Con can niém Phat déu va lam Phap
Luan Thuong Chuyen nhleu lan trong ngay. Vo chong khong c6 con, tirc 1a khong ¢6 ng, nhu
thé dé tu hon. Néu con quyét tu stra va xay dung co do tm linh thi phai diing ménh thuc hanh
doi dao song tu, thi gia dinh m&i ¢6 hanh phuc. Vo chong phai dan than phyc vu 14n nhau,
buén ban 1am an dé hoc luat nhan qua cua Trdi ma tién than. M&i mdi déu co 1y do cua no.
Nguoi doi giut cua khong tra, ké nhu ta di tra cho ho 13 xong. Duyén lanh s& dén, bat ngo s&
c¢6 co hoi méi tt hon. Khong can lo. Vui trong tinh than gitp d& nhau thi s& giai quyét dugc
nhiéu chuyén.

Con xin tho khuyén tu, phai hoc thudc 10ng. N6 1a cAm nang cho cudc song.

Quy thuong,
Luong St Hang

THU GOI THAY TU HOA KY
Cali, ngay 24/5/1998

Kinh Pirc Thay,
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Conténla VT, theo PLVVKHHBPP di 23 nam, nhung két qua tu hoc khéng bang mét nira
cia nguwoi méi tu hoc. Tai sao ? Vi nghiép lyc ciia con qud ndng né.

Kinh Birc Thay, con nhdn dwoc phap thién nay do mot nguoi khung (ma chi con nuoi trong
nha) trao cho con. Ong ta da leom quyén "T OI TAM PAO 1,2,3 " trong dong sach bdo ma VC
sdp dem dot. Sau khi doc quyén sdach, con dén thién dwong Ong Em dé nho chi cach thye hanh
cong phu (I lan). Sau dé, con Pphdi vao trai hoc tap cai tao. Con ddu sach Thuc Hanh Cong
phu trong ngueoi. Bay thang dau con tu tdp o tién bé : sikc khée tot (mac dau an com véi mudi
nhiéu hon thit c¢d). Théan tdm con dwoc an lac, khéng lo nghi nhiéu dén gia dinh, vo va 2 con
nho (I tuéi va 7 thang). Con biét chdp nhdn hoan canh thiee tai va lo hanh phdp. M6i dém con
thzen mé di suot mot gio rudi, khi tinh lai twong chirng nhi méi 15 phut. Con thdy dwoc nhiéu
an chimg. Khi con roi khoi trai hoc tap, vi phai duong dau véi miéng com manh do, con gdp
nhiéu nghich canh, con van kién tri theo dudi Phdp Ly, nhung khong deu dan, c6 dém mét moi
qud ngu luon. Sau do nghe dwoc bang giang dao cua Dirc T) hay, con co gdng chinh don lai va
o gang ngoi thién moi dém 45 phiit vi ban ngay bén ba déng loan, va tinh trang nhu thé suot
23 nam qua !!

Kinh thuwa T hdy, diéu wéc mong cua con tw nho la tim duwoc mot PHAP MON hitu hiéu duwa
con dén ché gidi thodt. Con dd biét tung kinh, lan chudi niém Phdt lic 1én 10 tudi (theo Phdp
mon Tinh D). Khi lon lén con mong gap duwoc MAT TONG PHAP vi | phdp mon nay dich than
minh su truyen day, nhung con khong dwoc toai nguyén. Con da doc nhiéu triét 1y phdt gido
ciia Pirc Thay TAY AN (Phdt gido Hoa Hao), Triét Ly Thién Dinh ciia SUZUKI, KRISHNA
MURTI ... . Con thdm nhuan dwoc Triét Ly Vé Vi ciia Phdt phédp qua Pirc Thay TAY AN :

" Tu ddu téc khéng can phdi cao,

Mién cho tron cdi dao, lam ngueoi ..".
Durc Krishna Murti noi :

"Chi can 5 phut thanh Phat néu ban thdt su buong bo hoan toan ...

Nha chua, nha tho la noi nguc tu giam ham chung ta !..."
Nhung cai kho cua giao ly la :

- Lam sao "Cho tron cai dao lam nguoi" ?

- Lam sao "thdt sw buong bo hoan toan ?
va khong co phwong phdp ndo thyc hanh rot rdo dén muc tiéu do. Nhitng Bdc Cao Minh dai
gidc dd nhiéu nam, nhzeu kzep tu tdp méi c6 thé néi dwoc diéu do a’e dang. Chwr chung sanh
nghiép lirc ddy day va yéu dudi khéng thé thue hanh dwoce diéu dé néu khéng c6 phwong phdp
gidi mé. Con ciing ¢é nghe danh tiéng ciia Pirc Cao Minh Thién Su, Dirc Ong Tu o Sadec,
nhung con khong c6 duyén gap go. Mai cho dén ngay nhan dwoc quyén sach "TOI TAM PAO”
cua Duc T hay Con doc nghién ngam nhitng cau van dao ciia Pirc Thay gidi dap. Con nhdn
thdy ré nét triét 1y V6 Vi Phdt Phdp ma con dd tham nhudn trong tdm ndo: - "Néu dn chay ma
thanh Phat thi con bo da thanh Phdt .. .Thirong Dé trong néi tdm, ban tho trong néi tam
..." Song hanh véi triét Iy Vé Vi do. Bd’c T) hd‘y con ¢é 3 phdp hanh dé gidi nghiép lec cho chiing
sanh.

Kinh thua Dic T hay, cdi khé tam ciia con la di vao DAO ma khong co co duyén di¢n kién
MINH SU truyén phdp. Con cit 6m cdi triét Iy Vo Viva 3 phap thuc hanh (PL, SH, TD) luom
dwoc ma tu tdp véi nghiép luc day ddy, giong nhw ké hanh khdt ning né véi nhitng rdc riedi
chong chat trén nguoi trong budce duong lang thang tim si an lac cho than tdm. Qua bdng
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gidng ciia Pirc Thay, con hoc dwoc chit Nhan Nhuc va Tir Bi. Pirc Thay dd nhan nhuc lam
tapis cho thién ha. Pirc Thdy da tir bi thwong xot chiing sanh trong canh khon cing ma khéng
mang dén su cuc nhoc vat va cia tam than. Nhitng lan nhdc dén dirc d6 cao ca cia Pire T hdy
la con khéc. Con khéng biét tai sao ? C6 1€ vi cong nang khé hanh ciia Pirc Thay qud cao siéu
va to Ién nhr sa mac, con két qua tu tdp ciia con suét 23 nam qua nhie hat cét (chiv khéng dwoc
mét ndm cdt) trong sa mac. Pirc d¢ va Pao hanh ciia Pirc Thay khong ai sanh i kip.

Suot 23 nam qua, lic nao con ciing mo duoc dién klen véi Pire Thay. Sau 3 nam gia dinh
con sang My (1995), én dinh tam cudc song, con muon tim gdp Birc Thay nhwng chwa c6 co
héi. Dip may c6 ngueoi ban dao ¢ Georgia bdo tin sdp c¢6 Pai Héi Vé Vi & Las Vegas. Puoc
tin con mirng qud, véi lién lac véi thién dwong Thién Thirc, nhung khéng con ché trong. Con
lién lac voi anh Truong ¢ Texas, thi anh cho biét phdi déng tién trude dé giit ché. Con chi nghi
dwoc co 2 ngay cuoi tuan (vi mdi vao lam khéng cé phép). Ngay bdt dau Dai Hoi la  ngay Chua
Nhdt. Con xin nghi 6m 1 ngay dé c6 thé dy Pai Hoi thém I ngay thi hai. Dén chiéu ngdy dau
tien cua Dai Hoi, gia dinh con gap chi ban dao hoi "co gap T hay chwa ?", "Biét ddu ma gap!”

. Réi chi chay di lién lac véi ai d6, vi chiéu thir hai 4 gio la gia dinh con phdi vé Cali dé kip
sang hom sau di lam. Mai dén ngay thit hai cia Pai Hoi, lic 2g30, con gap lai chi va duoc
biét Pirc Thay da cho gdp con vao buéi trua (1 2g00). T hé la tré roi! Cam sé phong ciia Pirc
Thay trong tay long con nita mirng niva lo. Khéng biét minh sé lam gi ddy khi gip Pirc Thay,
vi day la lan gap go dadu tién.

Gia dinh con ngoi doi o phong khdch trong sw héi hép va lo nght khong biét minh phai noi
@i day? Pike Thay chot hién ra, long con dang phdn van. Béng con nghe tiéng Pirc Thay : "Cdi
@i nita ddy ? Gio ndy khéng cé tiép khdch". Long con xe lai. Con cdm nghi minh vé phudéc,
khong duyén gap go tu lic vao Dao. Khi c6 co may gap duwoc ciing chang nhdn dwoc 10i chi
gido tam tinh!! Vo va con cua con ciing ngo ngan duwa mdt nhin con. Con ra hiéu cho ho quy
xuong chan Durc T hay va chi noi dwoc cau : "Gia dinh con den lay tir biét Pirc Thay. Xin phép
Purc Thdy cho con vé, ngdy mai con phdi di lam, khéng tiép tuc dw Pai Héi dwoc". Gia dinh
con ciii lay Pirc Thay 3 lay. Pirc Thay héi : - Vé dau ? Pi bang gi?

- Da, con di xe vé Cali

- Pi dwong mdt 4 gio rudi ?

- Da

- Théi vé rdng lo tu

- Da

Sau dé, gia dinh con xa Pire Thdy va lui ra dé Pirc Thay con dn uong truéc khi xuong Hoi
Truong. Trén duong Ve, ngdi trén xe, vo con hoi :

- Em thay Thay lam sao ay !

C6 1é thay phdi xuéng Héi T ruong dung gio. Va lai minh da dén tré. Liic Thay cho minh,
minh khong gap dwoc chi ban dao dé biét trude. Khi dwoc tin T hay cho phép dién kién thi da
qua tré! Léi tai minh khong lién lai duoc chi cfy. Kinh Pue T hd‘y, xin Puc T hd‘y tha toi cho con.
Miéng thi néi thé véi vor con, nhung tham tam con nghi : Sao Thay lanh nhat thé! Phai chi
Thay héi, cdc con dén cé viéc chi ddy ? Va sau d6 Thay néi vai loi dé xoa dju long nhé nhung,
mo uoc gap go mdy chuc nam qua !!! Suét 16 trinh vé, tam tw con vui buén lan Ién. Vui la hanh
ngo dwoc Dirc T hay, duoc lay Dirc T hay, dda man nguyén. Buén la lan dau tién gdp go' qua
ngdn nguii thoi gian va ngdn nguii 16 néi ... Bong nhién, con chot nhé ra cdu chuyén cau dao
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ciia nhi Té Than Quang. Té su Thin Quang, khi xua cdu dao véi Pire PAT MA TO SU, éng
phai quy trudc cia dong suot 7 ngay dém duwdi troi tuyét gia lanh. Khi dwoc dién kién Dirc
PAT MA TO SU, Than Quang thua :

- Kinh Bach Thay, con khéng cé gi lam 1é ra mat Thay!

- Canh tay cua nguoi! _'

Thin Quang khéng ngan ngai rit gwom chdt dit canh tay trdi ciia minh déang lén TO SU.
Cuéi cung con nghi ra, Pirc Thay da thir tim Nhan Nhuc ciia con, nhung con khéng Iinh héi
ngay tirc khdc. Thé la con da thi rét Pire Nhdn Nhuc ma con da hoc qua 16i chi gido ciia Pirc
Thay qua béing gidng dao. Newoi xwa c6 cach thir tdm ké cau dao rat khdc nghiét. Ngay nay,
Dure Thcfy chi thu tam ké hoc dao bc%ng loi noi lanh nhat ma con da bi dong tam thi lam sao
hoc dwoc dao ? Hom nay con viét lai nhitng dong cam nghi ciia con déang lén Pirc Thay. Thu
viét dén dau, nwde mdt con chan hoa dén 6. Con nghi minh khéng c6 nhiéu co may sém gdp
Pite Thay khi vao dao, khong duoc Ducc T hdy ban An Pién khi gdp g6... Tuy nhién, dii sao con
ciing da dién kién Pirc Thay, lay Dirc T hay nhuw hoc tro 16 lay S U PHU khi nhdp mén. Thé la
con man nguyén réi! Con rdng cé gang tu sira nhir Pirc Thay da day.

Kinh thwa Pirc Thay, moi nguoi sinh ra véi mét duyén nghiép riéng, can co tu hoc riéng.
Do do ciing phdi c6 sw chi gido riéng ré cia MINH SU con kinh lay Dirc T) hdy cho con loi chi
day riéng theo diing cin co tu hoc ciia con. Con phdi tu hanh thé nao dé tién bé trén dwong tu
hoc, va phdi lam gi dé gép phan vdo cong cugc xdy dung chung Th UONG DE.

Sau cung con kinh goi dén Pire Thay sé tzen 12508 dé dong gop vao chwong trinh "Ciru
Khé Ban Vui". S6 tién nay con da danh dum suét 3 nam qua dé di dy Pai Hoi, nhung nay con
g6i dén Pirc Thdy chuyén cho nguoi nghéo khé. So tién tuy nhé nhung né la cd thang hrong
con di lam hién nay Con mong sé tién nho bé nay mang lai mot it niém vui cho nguoi nghéo
khé & VN va lam giam bét mét phan ndo niém dau xot cia Pire Thdy doi véi chiing sinh. Kinh
mong Dirc T) hay nhdn noi ddy long kinh yéu ciia con doi véi Dirc Thay.

Con rit mong nhdn dwgc tho héi dm cua Durc Thdy. Mot lan nita, con kinh lay Pirc Thay

z‘ha\loz cho con vi con da viét tho qud dai lam mdt thi gio quy bau ciia Pirc Thay. Kinh lay Pirc
Thay,

NgHVT

THU HOI AM CUA THAY TAM
Montreal, ngay 27/6/98

VT,

Thay vui nhan duoc tho con dé ngay 25/5/98 duoc biét con van thanh tim hanh phéap va
gidu 10ng béc 4i, dd goi 12008 gitp d nguoi nghéo. S6 tién nay Thay sé chuyén vé VN cho
truong hoc day tré cam diéc tai Lai Thiéu do soeur N. dam trach. Con c6 duyén lugm duoc
phap va tu tu, 14 diéu may cho phan hon ciia con, nay lai duoc dén xtr My tu do, lai ¢6 co duyén
tham du dai hoi tai Las Vegas chi c6 mot ngay rudi, phai trd vé noi tri ngu di lam. Can lanh
ngd phap ty thuc hanh, khir truge luu thanh, huéng tam vé Troi Phat, khai trién Phat Phap.
Duyén may gadp dugc ban dao, tai li¢u ddi dao, tri chi tu tién. Nguoi tu can nghich canh dé sém
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thirc tam, 1ay oan lam 4n, thyc hanh ding dan, phan minh doi dao trong thyc hanh. Chu Phat
déu chiu khd nhin nhuc méi thanh. Sau sy khé nhuc 1a sy siéu thoat va sung suong.

PLVVKHHBPP la ctru kho ban vui, tu tu tu tién, tri niém Nam Mo A Di Da Phat theo su
giai thich trong cassette ctia Thay dé thuc hanh, truyén cam ludng dién trong tdm thirc. Noi
nao cling tu dugc, chi thién hudéng vé huong Nam la duoc roi. Chi can thanh tAm niém Phat
thi mo1 gidi duge nghi¢p chudng trong ndi tam.

Thién dang dia nguc do tAm. Néu tdm ching ta thanh tinh thi hoan toan s& giai duoc nghiép.
Luc nao ciing séng trong khong ma c6. Con tu 4i thi lic nao cling con chap chay va man. Thanh
tam quyét chi ty giai va tu tién thi moi viéc s& duoc yén vui. Hoan canh 1a 4n su, thuc hanh 1a
chanh, s€ quan thong mudn chiéu kich dong va phan dong. Hoc tir bi va thuc hién tir bi, con
c6 duyén gip Thay nhung con chua cam giac ludng dién thanh tinh cua Thay d3 va dang lam
viéc véi con trong luc hanh thién.

MB&i khi con nhic dén dirc do ctua Thay thi con cam dong dén roi luy, chimg minh tam tir
bi ctia con ¢6, con m&i cam dong. Khi con thong cam su kho nhuc cta Thiy da chiu dung tir
bao nhi€u nam qua, tin tuéng noi Tro1 Phat ma hanh sy, vi nguoi ké tiép. Su nguoc dai cua
Thﬁy doi véi nguoi tu la ctru chtr khong ¢6 hai. Néu that su nhin nhuc thi chi co thuong chir
khong c6 ghét. Vi su khd nhyc cta dong loai, Thay di dung nudc mat chan com va dau dén
tir s& thit. Nho con diéu luyén cia tinh doi den bac, ma Thay da ty vuot mii cho dén ngay nay
Thﬁy van khoe manh va tiép tuc phuc vu ban dao khép cac noi trén thé gi01 va ca cac ban &
qué nha. Nhic dén Thay con khoc 1a con s& tu giai duoc truge khi cta ndi tim. Ching ta chi
¢ tham tu thAm tién trong thyc hanh, nhién hau maéi c6 co hoi khai théc tai san cudi cung cua
Déng Toan Nang da an ban. Chang ta chi 1ap lai trat ty thanh tinh san c6 ma tin huong nhiing
gi d4 va dang an ban, mang xac 1am nguoi chang c6 kha ning tao ra mot hat cat. Chi c6 thuan
theo tinh troi dé hoc hoi sy thanh tinh ma thoi. Hiéu duoc thanh khi dién hoa sanh van vat,
thue hanh phét trién dién tam, thi chang c¢6 chay man, chi biét phuc vu tir gia dinh cho dén xa
hoi khong cach biét. Tam thanh s& hiéu rd nguon can cua chinh minh ma tu. Thanh nhe la
duyén, nang trugc la ltn sau va pha hoai. Con hiéu duoc su thur thach cua Thay d6i voi con thi
con cb ging tu nhiéu hon, dé dep tat ca ty 4i méi tién siu vao dao ma tu. O doi nay chi c¢6 Troi
Dt va Pao 1a sung suéng va hanh phic nhit, d6 1a gia tai cudi ciing ctia ngudi tu VO Vi.

Cang nhdp dinh s€ cang toa anh sang tur khéi 6¢ cho dén co tang. Trung tim bd dau lién hé
v6i ludng dién cai cta vii tru ma tu, thi méi that su thoat nghiép tran gian, hét lo va hét kho,
chi ¢6 vui trong thanh tinh ma thoi. Dut khoat chil kién méi thoat tuc. Chiic con va gia dinh
vui tién trong thanh tinh.

Quy thuong,
Luong St Hang

THU GOI THAY TU VIET NAM
TY, ngay 1/1997
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Con thanh tam kinh bai Thay. Thwa Thay, con tén C. T. M., qué con & trung du mién Bdc.
Con vao Nam bé nam 1991. Hién nay con dang ¢ Saigon. Thua Thay, dau nam 1992, con dwoc
chi gdi con va ba B. huéng dan cho con tu theo PLVV cia Thay.

Trong tu hanh con hét sirc ¢ gdng, con thdy con tién bo: con bé nhiéu tinh néng, hon gidn,
va tinh dau khé mét minh. Con vé sirc khée thi con chwa dwoc bao nhiéu. Thua Thay, nghe
béng ciia Thdy da bao nhiéu lan con khée. Con wée ao xin on Trén ban sirc khée cho Thay, dé
mét lic ndo dé ddt nuwde thanh binh, Thay vé nwde cho con dwoc gdp Thay.

Thira Thay con rat tin twong vao PLVVKHHBPP ma Thdy chi day, con con cé mét diéu xin
Thay chi day cho con : Thwa Thdy con nghe néi tu hanh ma khéng di mau huyét thi kho thanh
dat. Thira Thdy, ¢6 liic con ciing bi quan nhung con van cé gdng va hy vong tin tuéng mét lic
nao do con dwoc vuot lén.

Kinh xin T, hay chi day cho con nhitng gi con con sai lam trong dao phap. Thua T, hay, lin
dau tién con viét thu kinh tham Thdy, con con ngu si mé mudi, va may hém nay con lai bi dau
nita, thir con co diéu gi sai trdi, con xin Thdy tha thir cho con va day bdo con dé con tu siva i
lam.

~Con kinh chiic Thay luén luén manh khoe dé diu dat ching con thodt vong bé kho lén bo
bén giac.

Kinh bai,
ConC.T. M.

THU HOI AM CUA THAY TAM
Cairns, ngay 8/5/98

T.M.,

Thay vui nhan dugc tho con dé ngay 1/1997 dugc biét tim hon cua con chwa yén vi ngoai
canh 16i cudn qua nhiéu khé tu kho hanh. Nguoi tu PLVVKHHBPP, can niém Phét ty chinh
d6n tam thtc ctia chinh minh, nhién hau méi dut khoat tu tién, hoa hop cung ludng dién cai
cua ca can khon vii tru. Bénh do tanh sanh, tuéng do tam phat. Néu con chju thye hanh ding
dén, s& dugc cai stra tAm thirc ctia chinh con, huong vé su thanh nhe cua Troi Phat ma tu. Tu
1a phai hoc tir bi va thyc hién tir bi, tu khai mé tdm thirc, nhin nhuyc t6i da, siéng ning niém
Phat va hanh phap. Khoc 1a giai truge tir tim ma ra, khai minh tam thirc qua sy day cong hanh
phap, giai tda moi su phién nio khong can thiét va thuc su can thiét thi tim than s& dugc binh
an. Con ¢6 duyén lanh do Troi Dt an ban, con méi duge lam chu mot the xéc tie 13 tiéu thién
dia do tur gia: nudce lura gio dat hop thanh. Bén trong c6 ngii tang, ngti sdc ngil quang, huyén
sdc huyen quang, than kinh tur khéi 6c cho dén co tang chang chit va rat ¢ trat ty, lién hé cing
Troi Pat. Ai ai ciing mudn séng vui va hoa  hop vdi cac gidi linh dong tam giao cua Troi Phat.

Nguoi thyue hanh PLVVKHHBPP sé& song trong mot cudc song tran day y y nghia hoa hoa
sanh sanh ctia Troi Pat. Can hoc nhin nhuc va cAn man nhién hau méi dat dén tam siéu giac,
chuyén chay tur trung tim bo dau, hoa hop véi thanh quang ctia Troi Phat ma tién hoa. Hon 1a
chu cua thé xac, luc nao cling thyc hanh trong xay dung, bang 10ng xay dung thi s& tu vuot
tam 6 trugc va dau kho. Biét duge x4c than nay 1a mot tai san ciia Thuong Dé da an ban hinh
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thanh, di ding ngdi nam va suy tu déu 1a ty dong. Hap thu nguyén khi caa Troi D4t ma sdng,
tran day su nang niu va xay dung cua Troi Phat, lac nao cting tan d6 va diu tién tdm linh. Con
van con may man duge hiéu va hanh PLVVKHHBPP thi nén hanh dung va tu khai thac lay
chinh con, thi con s€ dat phap, vui v&1 Troi Phat ma tién hoa, tu budng bo su lo au va tranh
chéap vo 1y, nhung chi biét sira minh dé cho phan hon c6 co hdi tién hoa ma thoi. Tri tim niém
Phat theo bang giang cta Thﬁy, thi con s& manh tr tdm 13n than. Tu dé tu dat va tu dé hanh
trién cht khéng phai tu dé cau xin va ty hai.

Chtc con vui tién trong thyc hanh.

Quy thuong,
Luong St Hang

THU GOI THAY TU VIET NAM
V, ngay 30/04/98

Thay kinh thirong,

Con T. dé nhdn dwoc thie Thay dau nam, dé la bai tho dai néi vé cude doi con, dé la mon
qua ddu nam, lam con cam xiic va vui mieng khong xiét.

Con ta on Thdy qud doi thwong nhitng dita con & qué nha. Qua nhitng to Ledweekly con
ciing cam nhdn dwoc nhitng 167 vang ngoc day do cia Thay.

Thira Thdy, mdy hém truée con ngii thdy c¢6 mét ba bdn do dai vao nha con véi ba thanh
nien roi dwa con 6 vién thudc té den, bao con uong luyén khi cong maoi ngdy 2 viéen. Con nghi
uong hay khong trry minh, the may bita sau con trong liic thién dinh lai nhu ¢6 ai dit vao miéng
con cdi gl dé va con lai nuét, lién tuc may ngay. C6 bira con phdi nghién hai ham rang chat
cung, no khong mo hai ham rang con, dwa qua dwa lai. Sau dé minh con é am, ué odi, c6 bira
thé phdp ludn khéng dwoc, thién thi khéng dinh tam dwoc, khé chiu phdi xa. Con lam chiéu
minh, sang sang thé phdp ludn cho sdu, mong gidi phan 6 triegc dc on ra, con nghi thé. By
gio thi do do, nhung kho dinh lic thiéen dinh. Con rang niém Phat va lam chiéu minh nhiéu.
Cdc ban bdo dan chanh luén vé. Uéng chanh con so mdt mau. Con chi biét lam thé théi, mong
Thay chi day thém.

Con chong con madt nay ciing 9-10 nam, nhung cdac ban noi 5ng theo con hoai, lam sao tu.
Con nghi khi song chong con cung hién hoa, biét dao dirc, ddu dén néi nao, bay gic ¢é con
theo thi con cir co gang tu, c gang niém Phat thuong xuyén, cung giup chong con thirc tam
tu theo, ¢é phdi thé khéng thwa Thay ?

Thira Thdy chi bdo cho con thém dé con sdng t6 trén dwong tu hoc cho tinh tan hon.

Qua bai tho con thdy nhw wéc nguyén minh da dat thanh, phan khéi va tinh tan hon Ién,
mdc du nhitng tro ngai cir don ddp dén, nhung réi ngé lai thay minh con 0 trugc, con nhleu
réc rén chua quét sach, nhitng thanh nhe o giai doan dau tu bién mat hét, chi con lai t6i den
nang né, roi tur dong rang 6 1én, co 1én nita, roi lai lcfy bai tho T hcfy ra doc, lai vui va ¢é ¢
lén.
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Con quy con khdn Cha Troi

Cho Thay cé dip dé vé Viét Nam

Anh em huynh ty ching con

Uébc mong dién kién thoa long nhé thuwong
Pién quang Thay téa yéu thuong

Nhur ga mdi me quy yéu con bdy

Thay xoé cdanh phii ché che

Cdc con binh tinh dinh tam ngoi thién
Thay phu dién lanh Thay ché che cho
Pinh tém con tuéng dinh dau

C6 Thay ¢ dé ké bén con hién

Nhé Thay con cir lam tho

Thwong Thay con cit ldy bdi ra 6n

On di 6n lgi 6n hodi

On cho thanh dién hoa thanh méi vira.

Kinh bai Thay
Con, T.

THU HOI AM CUA THAY TAM
Montreal, ngay 16/6/98

T. con,

Thﬁy vui nhan duoc tho con dugc biét con di va dang vui hanh PLVVKHHBPP. Con can
niém Phat khai thong nguyén 1y Nam M6 A Di Pa Phat thi khong can biét chong theo hay
khong. C6 chdng 1a c6 nghiép. Niém Phat 1a giai nghiép, thi tim hon s& duogc thanh than, chi
c6 d6 chtr khong thau vo nita. Con khong nén lo nghi vé chuyén khong hitu ich cho tdm lan
than. Can phat trién dién nang tir khéi 6c cho dén co tang, thuc hién Phap Luan Thudng Chuyén
giai mé phé chip thiang hoa tét dep. Hoc tir bi va thuc hién tir bi 13 can thiét, thé gian chi co
moét dao la Tinh Thuong, thue hanh PLVVKHHBPP la biét thuong minh, thuong gia dinh nhan
loai cing Troi Phat, trung tin va hiéu nghia rat can thiét cho nguoi ty tu t tién.

Nho con Thﬁy lai tao duyén

Giup con tién héa nbi lién cin co

Canh doi khong khac gidc mo

Nay con mai mét thién co hop ban
Binh tdm khai trién nhiéu man

Quy khoéng dién gidi thién dang ta di
Can tu sang sudt tu truy

Tro1 1a chon 1y uy nghi d6 hanh

Thyc hanh hudng thugng tdm thanh
Cam thong nguyén ly birc tranh cua troi
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Tu hanh khai trién chon 1oi

Trong khong ma c6 doi doi dung xay
Lui vé thue chit vui vay

Tam khong la dung, tdm nay cam an.
Ty tu tu tién ty ban

Doi 1a tam canh tam an thuc hanh
Chuc con manh khée tién nhanh

Thanh tam tu luyén dat tranh Phat Troi.

Quy thuong,
Luong ST Hang

THU GOI THAY TU VIET NAM

Ong Tam kinh,

Pay la lan dau tién con viét thu cho Ong Tdam, con kinh chiic Ong Tam déi dao sikc khée
dé diu dit chiing con trén dwong vé nguon cgi ma hang ngay hang dém ching con mong dor.

Kinh thua Ong Tam, con thyrc hanh PLVVKHHBPP gan mot nam, con thay nhiéu tién bé
Vé cd tinh than lan the xdc, va co vai thdc mdc nho éng Tam gidi thich dé con tiép tuc trén con
dwong hanh hirong vé cji nguon

Con ¢6 nhitng bién chuyén nhir sau : lic dau con céng phu thi con thdy nguwoi con rat nhe
va tir dinh dau cia con nhir ¢6 mot sicc hut vo hinh nao do kéo lén cang hic cdng cao, ma cdi
bi kéo la mot lan khéi trang va dai. Nhung con ngoz cong phu lic sau nay thi né nhé dan, va
con thdy dé la mot cdi bong mau trdng, hinh dang giong Quan Am lam cai bong do nho khoang
20 em. Roi mét thoi gian con cong phu, con thay ngueoi con ran ran 1én, khi con nam trén ghe
bo thi nhu nguoi con rung chuyén déu déu, roi hom sau thit con bdt dau rung lén, ting vung
thit né nhdy & méi cho do nhu mét trdi tim vdy do. Va trudc do thi cac khop xuwong con hau
nhir né roi rac ra, moi khi con cir déng, hodc con 1én cau thang thi né kéu rép rép gion lam,
va ciing tir d6 trén dinh dau con nhiw ¢é mét trdi tim.

Con quén néi Ong Tam biét liic con thdy bong trang bay lén thi con nghi d6 la hon con, vi
cdi hiéu va cdi thdy ciia con : hinh nhuw né chwa hoa hop vao cdi béng dé. Con thdy béng trang
bay Ién thi con ¢é ging cho cdi hén va cdi hiéu biét ciia con cho chiing nhdp vao mét; va nhirng
hém sau con ciing bay 1én nhw thé cho t6i nay. Khi con bay lén thi con thdy chi ¢é con va khéng
trung ménh mong khong bo bén; va cé lic con c6 xem ky va chu y tap trung tw twong thi con
thdy nhitng canh nhé, né thu hep va cé giéi han. Trong gidc mo thi con thdy con di toan  nhiing
canh quen thuc, sau khi con tinh ddy thi canh trong mo hoan toan con chwa téi. Con rdt mong
Ong Tam gidi thich | gium con.

Hién nay con van céng phu hang dém thi con thdy 16i ciia con & ddu ma qud ching luon,
con thdy con nhw mot hat cat trén bdi cdt vdy. Con khéng biét nhir viy con c6 tién khong?

Ong Tdam biét khéng, hién nay con chwa chong ma con dang an chay. Con rdt so mot ngay
nao dé con c6 chong réi thi con phdi bé di qud trinh cong phu ciia con bao ldu nay lim do.
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Cudi thu con kinh chiic Ong Tém mdi mdi song véi chiing con dé diu ddt chiing con dén
noi dén chon. Con rdt mong thu gidi thich cua Ong Tam.

THU HOI AM CUA THAY TAM
Cairns, ngay 9/5/98

P con,

Ong Tam vui nhan dugc tho con cho hay con da va dang thuc hanh PLVVKHHBPP duoc
mot nam. Nhitng gi con dé ké trong tho, chimg minh via con dugc nhe va dang khai trién lanh
vuc tiéu thién dia cua con. Bo dau con nit, con c6 co hdi nhan dugc luéng dién ctia than lyc
hd trg. Con nén tiép tuc hanh Phap Luan Thudng Chuyén déu, ddy rin day nguc va tung 1én
bd dau, dong thot thuong xuyén niém Phat, tu khai mo huyen bi cua ndi tdm, thi moi viéc &
tuong lai s& tién trién tot. Cang tu cang thdy tanh hu tat xdu ctia chinh con thi con méi bang
long tlep tuc tu stra, tir tién klep dén bay gid cang stra duoc nhiéu, thi phan hon s& dugc nhe
nhang, ty cam thirc moi sy trén doi la khong. Van sy khoi dau boi nhat khong.

Con thyc hanh PLVVKHHBPP la phap cua chinh con, con hoan toan lam chu thyc hanh
chanh phap khtt trugc luu thanh va ty giai nghiép tam, s& khong tiép tuc tao nghiép chdng con
nira. Tu vui tam thire thang hoa nhe nhang, quy thwong chinh minh va anh huong nguoi ké
tlep Bo dau duoc thdy anh sang, dlen rat 1a dung duong khai trién chon tm, lién hé voi luong
dién cai cua vi try, ding manh tu tién, khai trlen tryc gidc cta chinh con, thiy dé hoc dé tién,
khong can noi ra, nhung chi cam cui tu tu tu tién. Tham niém Nam Mo A Di ba Phat, khai mo
dai tri, cwrong quyét tu hanh dic dao. DPém dém hanh nhu vy thi s& dep bo phan mé tin di doan
va dit khoat chu kién cua chinh con. Thich tu va lo tu nhién hdu méi ¢6 co hoi tan do quan
sanh ¢ tuong lai. M01 m01 déu do nguyén khi cta troi dat hinh thanh, chon tdm thanh tinh thi
moi viéc sé tién trién tot ¢ twong lai. Niém, thuong niém va vo biét niém nguyén Iy Nam Mo
A Di ba Phat theo cassette ma 6ng Tam da ni¢ém va phan giai cho con thuc hanh. B6 1a mot
liéu thube chira tri tm than.

Chuc con thanh tinh tri niém trong thuc hanh.

Quy thuong,
Luong ST Hang

THU GOI THAY TU VIET NAM
V, ngay 23/4/1998

Thay kinh thirong,
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Pau the con kinh chiic Thay luén khoe dé huéng dan ching con tré vé nguon céi. Thay
z‘hwo’ng’ Con da ngo PLVVKHHBPP gan 1 ndm, con thdy long con thanh than hon, vui vé hon,
mdc di cude song con  cung gap nhiéu kho khan. Con da nghién ciu va thwc hanh phdp, dwoc
chi Tr. tan tinh chi dan, con thich lam. Con tiéc la con gdp phdp tré qud, nhung con van cé
gang C6 lan con ngii quén, con da thay Thay di ngang qua givong nhdc con, mdc dii con chira
biét Thay, nhwng hinh dnh Thay lam con tinh han, va con nhé hinh béng Thay dén bay gio.

Nam nay con dwoc 29 tuoz con lam tho may givp do cac em con di hoc. Con song xa gia
dinh tur luc 20 tuoz Cuédc song gap kho khan con déu nghi vé Troi Phat giip con. Ba ma con
nay ciing 60 tudi réi, con luén cau mong cho ba me con khée lic tudi gia, cdc em con c6 céng
an viéc lam hét, la con sé nhe nhang hon. Con rat thiwong ba md con vi éng ba rat hién lanh,
khong hon thua gi voi ai, ca mot doi co cuc lan dan, nhung moi viéc déu da qua, ong ba rat
tin twong o Troi Phat.

Thay oi! ¢é lan con nghe bing gidng ciia Thay "lam 1 viéc cho tdt ¢ moi viéc", nén con
thich va con nghi minh lo tu sika chinh minh thi minh sé citu chinh minh, ma la dita con hiéu
thao nita. Nhung con nghe Thay néi tu phdp nay phdi khé khén lam, nén con cam thdy lo, nho
Thdy chi gitip cho con. Hon nita xudn 1998, con c¢é nhdn 4 cdu tho cia Thay twa "vé sanh”,
Thdy gidi thich cho con ré, rdt biét on Thay :

"Ouy hinh thanh tinh chang bang hoang
Kién tanh phdn minh tw vieot sang
Puong dao khéng ngirng chon phdt trién
Thiee hanh chat phdc ty minh yén".

Pén bay gio con van Séng doc than, ma trong dong ho nha con rdt nhiéu nguoi con gdi
song déc than dén hon 50 tudi, nhung phuc vu xd héi rat tot. Con hanh phdp trong gia dinh
cing c6 nguoi phan doi, nhung con sé vieot qua. Thay oi! Tir khi hanh phap dén nay, mdt con
noi day mun dén ndi con di ra ngodi ai ciing qud, nhung con hy vong cé ngay sé hét. Thay cé
cdch gi chi cho con hét khong?

Thoi con kinh chiic T, hay thét nhiéu sirc khée dé diu dat chung con trén con duong dao, con
cing o gang theo budc chan T hay da di. Con thdt biét on Thay va Pirc Ong Tw di dot dudc
dan duong cho chung con tré vé qué xua chén cil.

Con cau nguyén Phdt Troi cho c6 ngay Thay tré vé qué hwong dé ching con dwoc nhin
thdy mét lan va quy bén chan T hay, long hdn hoan vui vé ngdp tran hanh phiic o twong lai.
Thdt biét on Thay, xin kinh bdi Pirc Thay va Birc Té Sw. Thuwong nhé Thdy nhiéu lam. Rt
mong thi Thay.

Con,
NTL

THU HOI AM CUA THAY TAM
Montreal, ngay 16/6/98
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L con,

Thay vui nhan duoc tho con dé ngay 23/4/98 duoc biét con dang thyc hanh PLVVKHHBPP
va thanh tdm niém Phat, tu vuot qua nhiéu nghich canh. Tat ca déu do su tri tAm trong thuc
hanh. Con tu vé PLVVKHHBPP thi phai tan dung tri y niém Phat khai trién dai tri huong vé
khong gi¢i ma hanh phap. Van su trén doi déu 1a khong. Can hudng vé chon khong thi méi co
co hoi giai thoat. Con béng long thuc hi¢n PLVVKHHBPP, con s€ dat t&i1 su quan binh cua
ndi tim qua thoi gian thanh tim va tu cam thirc nguyén Iy Nam M6 A Di Pa Phat ma Thay da
giai thich tan tuong trong biang cassette. Nguoi ma khong hiéu chinh minh 1a ngudi ¢6 toi. Su
song cta nhon loai tai thé déu lién hé véi luong dién cai cua ca can khon vl try, khong chiu
hudng tAm phat trién tdm linh thi s& khong c6 co hoi giup cho phan hoén tién héa. Mudn biét
nguyén 1y vo sanh thi phai tu giai nghiép luc, thi méi hiéu 1d diéu nay.

Quy hinh thanh tinh chang bang hoang
Kién tanh phan minh ty vuot sang
Puong dao khong ngimg chon phat trién
Thuc hanh chat phac ty minh an.

Con khong bao gio séng doc than. C6 Troi c¢6 Pét co6 Pao, chua bude vao duc gi61, nhung dang
giai duc, dé b6t nghiép than thi co. Hon cta con 1a vé sanh bat diét, cho nén & doi cha me sanh
con khong sanh 10ng. Cho nén gia dinh ké tu ngudi khong 1a chuyén thuong tinh. V& phan hon
con co duyén lanh ty ngd duyén hanh dao cung Thay. Tir truong phat trién dién nang giao cam,
gan giii tam linh cung nhau xoay chuyén trong chon tinh tién hoa goi 1a ngd. Mdi bu01 sang
con nén uong nira trai chanh pha v6i nudc loc, ric vao mot chit tiéu va mot chat mudi, giai
toa doc td trong bao tur trudc khi an sang 30 phut, thi b gan cua con s€ dugc nhe. Con nén an
rau ludc hay hap nhiéu hon trong budi an. Chat xanh s€ gitp d& bd gan bot ndng thi mun s&
giam. Thuong 1am Phap Luan Chiéu Minh va udng nude rau ma trong ngay. Ni¢ém Phat thuong
xuyén, xay dung tdnh nhin nhuc trong thuc hanh. Chuc con vui khoe va tu tién.

Quy thuong,
Luong ST Hang

THU GOI THAY TU VIET NAM
CM, ngay 26/12/97

Ong Tam thwong kinh,

ba ldu con khong co dip viét tho cho éng Tam. Nhdn dip ¢6 éng ba B P P vé VN, con cé
nhitng théc mdc va muon dwoc tam sy voi ong Tam trieong hop riéng cua con.

Ban chat cia con dau yéu tir nhé nén gdp phap mon thién nay, con chi muén tdp cho cé strc
khoe ma thoi. Tir khi ong Tam roi khoi VN, con vin theo phap hanh, nhung cang tho PL nam
xong, con cam thdy nguoi lanh todt va co thé rat nhay cam véi méi truong bén ngodi, ¢é lic
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nhin cai gi cling thay ngum choi voi nhw & dau ddu, mdt thi hoa cd lén, khong tap trung duoc,
cho nén con cam thdy so va ngung hanh phap tr day Noi chung con khong co y muon tu hanh
nhu phan dong nhiing ban dao khdc cd y muén tién toi nhitng gi cao thuong vé tam linh. Vi
co thé yéu duoi nén con chi muén cé gang va uoc ao dwgc song nhu nhitng nguoi khac. Vay
ma ngay cd woc mo tam thuong don gidn dy con ciing khé thuc hién duoc.

Ong Tam nhé cach ddy 10 nam con ciing c6 hoi ong Tam vé khoi u trong bung ciia con,
con da di siéu am nhiéu lan va dwgc xdc nhan la khong hé ¢6 khoi u ndo, nhung ma lay tay so
vdo van thdy mét khoi u cimg ngdc. N6 gidt va tréi van rugt con nhuwr con ran. Lan dy chi Bé
co tra loi cho con la ong Tam noi do bo tiéu hoa, ma chi can thanh loc la di. Con da thanh
loc 2 ldn 35 ngay khéng ké nhitng lan 14 ngdy va 7 ngay..., chi uéng nwéc chanh dwong, ma
bénh con van khéng khéi. Nhiéu khi con rat muon hanh phdp dé tro cho co thé, nhung bi hanh
qud, ngwoi moéi mét i rii, than khi tiéu hao con ciing khéng ngéi thién duwoc.

Moi day co nguoi chi con lai ong thay chita binh, chi cho con cdi phép dé mang trong nguo.
Néu con mang trong nguwoi, thi co thé khée manh, khd lén thdy ré. Nhung néu con khong deo
trong nguwoi thi bi hanh binh. Con cdm thdy sirc khée déi chit. Con c6 gang hanh phdp lai
khodng 3 thang nay, vi con ciing biét chuyén gi ciing phdi tw lwc canh sinh, van tot hon la nho
tha lwc. Con con mdy diéu it mdc ma con van chwa dap dwoc :

- Gia dinh con theo dao Thién Chiia va con hanh thién nhuw vdy thi theo nguoi ta néi, nguoi
lam t6i 2 chii nhwe v@y phan doi sé khéng dwoc ém xudi, khéng dwege nhw y. Cho con biét y kién
cua ong Tam ra sao ?

- Co thé con yéu nhw vy thi c¢é thé cé phan thiéng liéng nao td vao khién con bi khoi u
khéng thwe nhw thé, va lam tré ngai cho viéc ldp gia dinh ciia con hay khéng, vi nhiéu lan dinh
lap gia dinh deu bi that bai.

- Hoéi éng Tam con & VN, ong Tdam ¢6 néi véi con "Chirng ndo t&i phién may ldy chong
dem chong dén trinh dién tao coi’ Y ciia éng Tdm la sao ? Con c6 thé ldp gia dinh cudc song,
6 cude song an ci, cude doi con song ciing ¢é y nghia hon.

Ong Tam thuwong kinh, con biét 6ng Tam chi lo cho sw tién héa tam linh ciia nhan logi. Ong
Tam chi cho nguoi ta tu thoi, nhung con khong hé c6 tham vong dy, dii con van biét dwong 16i
do tot dep. Nhung con ty cam nhdn con khong co kha nang di cho tron ven duwoc, vi né doi hoi
qud nhiéu cé gang, qud nhiéu hy sinh, ma con thday con khéng thé chiu dung dwoc. Con ciing
biét la do can nghiép ciia con sdu ndng. Song mét minh bo vo khéng noi nwong tua, khéng gia
dinh la ca mét sw kinh khing déi véi con. Nay con viét tho ndy mong 6ng Tam thwong gitip d&
con dwoc long nhu so nguyén.

Con, NT

THU HOI AM CUA THAY TAM
Atlantic city, ngay 12/7/98

NT,
Ong Tam vui nhén duoc tho con dé ngay 26/12/97 dugc biét con dang mang nghiép than,
bénh hoan y€u 6t va khong 161 thoat. Con mudn c6 sttc khoe ma khong chiu hanh dung phap.
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Su hién dién cta con bao gdm nhiéu yéu té hinh thanh. Can su khai trién hoa hop véi nguyén
khi ctia Troi DAt nhién hau méi dat duoc ste khoe. Cude séng c6 tam linh thi m&i c6 sy sang
sudt. Con mudn c6 cudc séng binh thuong chung vui nhu moi ngudi thi con phai ty hiéu chinh
con da tir dau dén day va sé vé dau.

Nguoi di trude di tim duoc mot phap tu ciru bang cach tan dung nguyén khi cua Troi Dat
hanh trién, tim than 6n dinh. Can thanh tim niém Phat theo bing giang ctia 6ng Tam thi méi
khai mé duoc Pai Tri. Néu khong chiu niém Phat tu khoi phuc chéan dong siéu nhién trong ndi
thire va khai mo huyén bi trong ndi tam, thi chiéu siu ctia ndi tim khong c6, thi khoi than kinh
s€ khong duogc quan binh.

MOi budi sang thire ddy con nhé udng 1 ly nudce chanh, ric mot chat tiéu va mot chiat mudi
trude khi an sang, s& gitp cho bo tiéu hoa cia con cang ngay cang tot hon. Chéng con 1a duyén
va no, con tu hanh vé PLVVKHHBPP 14 tu ctru hoa hop voi nguyén khi ma tu. Con 1a dao
Thién Chua, chi c6 xay dung niém tin ma théi. Con tu vé PLVVKHHBPP 1a ty khai thac tim
lan than, hoa hop véi can khon vii try ma tién hoa. Hon s y thire dugc nghiép luc tir nhiéu
kiép an tang trong khéi 6¢ than kinh ma tu tu tu giai, tu khai trién tryc giac cua chinh minh,
hudéng ve thanh tinh ma tu, tir d6 gay dung niém tin rt vilmg vang sém gan Chua hon. Cang
tu thién dang hoang cang s& thiy rd su bao boc ctia Chua, lac nao cling xay dung cho tdm linh
tién hoa, thuc hién tinh thuong va dao dirc quy yéu mudn loai van vat, nhu tinh cua Pang Toan
Nang da va dang an ban. Con tu cho chinh con va anh hudng nhleu nguoi ké tiép, d6 1a nhiém
vy thiéng liéng cao ca, tire 1a lam dai sy chir khong phai 1a tiéu sy. Phan hon cua moi nguoi
dén tir khong gidi va sé tro vé véi hai ban tay khong. Khong ai c6 thé mang theo mot vat gi
khi hon lia khoi x4c.

Chéng chét thi vo con kho, ¢t vay ma tién hoa néu khong ddc long tu thi phan hon s& khong
duogc ciru. Hon 14 chu cia thé xac, trach nhiém ddi v6i Troi Pat va quan sanh. Nhin thdy nghe
duoc va noi duge déu muon cla Bang Toan Nang, déu 12 hoc hoi hudéng vé thanh tinh ma tu.
V6 Vi chi ¢6 phap niém Phat, ty khai dai tri ma tu tién, chir khong nudi vong tudng khong
thanh, ty khai trién truc giac cua chinh minh. C6 chdng c6 con khong khac gi gong cum tai
thé, rang budc trong su rang budc, rdi cling phai budng xudi va ra di. Bung con ¢ nhiéu gas
cho nén bi ning dau. O ngoai nay co charcoal 14 loai thude than co thé gitip giai b6t gas.

Quy thuong,
Luong St Hang

THU GOI THAY TU HOA KY
San Jose, ngay 17/10/98

Kinh Pirc Thay mén yéu,
Khong co gi quy cho bang dwoc doc tho Thay, I¢ roi la cha. Nhitng loi vang tiéng ngoc
Thay day con, 0i con té tdi, tdm hon rudt dau nhie cdt. Thay 6i sao con qud thuwong T hay!
Mbi lan xem tho Thdy binh con khé hon 1 niva va con nguoi phdn chan. Ngay dém ém dp
Thdy trong tdm can ciia con, khéng lic nao quén chdn dung va hinh déng ciia Thay. Con qud
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sung suong nhdt la T, hdy kéu con bang con, con vui qud. Ché Thay kéu con bdng Bac Bao, con
buon lam, khong dé gl than gia nhu con ma lai gap 1 minh su tqi thé, khé ¢ ai cé duyén lam.
Con thét ¢6 phwde gap Thay lic tudi gia, oi phuoc la phudc.

Con kinh trinh qua binh con cho Thdy ré : hién gio thi bdc si cho uong thuoc 1 ngay 4 vién
ha mau, 1 vién tiéu dwong, 1 vién phil thing, 2 vién tri chit mé trong mau. Tuy nhién binh van
cam chirng khong tang khong giam.

Hién gio con giam 1/3 thuéc tdy, moz bita dn com nhai 2 tép toi, va con tiép tuc uong tra
ddam ngay 2 chung tra va khong an t6i. Liic ddau bung hoi khé chiu, nhung bdy gio quen roi,
dé chiu lam, bénh sung khd hdn, ngueoi lai nhe ra, bung nhé lai. Nhung la thay, bdy gio khong
muén an nhiéu nita. Liic bung déi, tay chan lanh, con lam chiéu minh 78 hoi thi tay chdn dm
lai. Bénh con kha 50 %. Ngay dém con mé nghe bang Thay, 6i né hay qud. Chuyén ngoai doi
con khéng con biét gi cd, chi nhé Thay trong éc. Con mé kinh A Di Pa ciia Pirc Té Su, hay
qud, huyén diéu qud. Con nguyén théng tam ndm t&i con sé di Pai Hoi ¢ Canada dé gdp Pirc
Thady cia con.

Cuéi thw con cudi lay ta on Thay va thuwong Thay qua di théi.

Lé Tién Bao

THU HOI AM CUA THAY TAM
Atlantic city, ngay 10/11/98

Tién Bao,

Thay vui nhan dugc tho con dé ngay 17/10/98 dugc biét con dd xay dung dugc niém tin,
da dem duoc thé xac di bat ¢t noi ndao ma con da quy dinh, bat chép su bénh hoan hanh ha thé
xéac. Vay con dd nam vitng chiéu hudng giai thoat ctia phan hon, chirng minh 13 hon 1am chi.
Su quyét dinh déu co hiéu luc, vay con nén din than trong 1anh vyc sang sudt thanh tinh ma
tu. Tam linh lac ndo ciing xdy dung trong chu trinh tién hoa. Doi 13 tam, tri vilg tAm an. Song
c6 ngay, chét c6 gio, tuy duyén thuc hanh ma tién hoa. Viéc dén dau s& khai trién dén do, co
lo s& tao thém kho ma thoi. Xac gia, tu thuc hanh PLVVKHHBPP thi khong tudi tac va gia
nua. Chi c6 tu la s€ tién khong tu thi s& lii va dong loan. Nguyén khi ctia Troi DAt chi c6 khoi
phuc nguyén nang san c6 cua Pang Toan Ning d3 4n ban. Nhin dugc, noi duoc, nghe duoc
deu do Pang Toan Ning 4n ban thanh nhe hinh thanh, séng trong tw dong va an vui. Nguoi tu
can hanh phap khit truoc Iuu thanh hinh thanh su thanh nhe sin sang chtra dung su thanh cao
bét diét cuia Dang Toan Ning d3 hang hitu ctru do tir gio phut khic. Tu hudng thuong, dudng
huong giai thoat rd rang, bénh tinh ctia con nén nho chi Xuan An, hay héi anh chi Mui tai San
Jose sb dién thoai ctia 6ng thiy tau trén 80 tudi tai WA, nghe ndi chuyén tri bénh nan vy, cac
bénh ma bac si ché, 6ng dé ctru duoc vai truong hop. Nguoi My da nho ong chira khoi bénh,
d3 ting ong mot can nha dé tiép khach & xa dén. Ong nay chuyén tri bang thudc bac. Néu con
co thi gio nén lién lac voi ong bang dién thoai trudc. Néu cé dip con nén dén d6 mot lan xem
két qua ra sao. Néu tot s& giup duoc nhiéu nguoi ¢ twong lai.

Con c6 duyén lanh tu tot s& gap thay thudc tét ctiru chita vai ba thang s& thoat nan. Chiic
con va gia dinh vui khoe.
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Quy thuong,
Luong ST Hang

THU GOI THAY TU HOA KY
VN

Kinh thuwa T hcfy,

Con nhdn dwoc sé tien 11.634.000 (mwoi mot triéu sau tram ba muoi bon ngan). Con da
lam xong céng tac tir thién Thay da giao. Tir nay vé sau, chi U. dwoc mét mdi nha dm tinh
thiwong, sach sé va viing chdc. Con hy vong rang chi U. sé yén Iong tu tién va tu mdi mdi, va
lam diéu tot dep dé anh hwéng nhitng nguoi chung quanh. Chi U. rdt vui va moi nguwoi ldn cdn
ciing hét 1oi khen ting va cam kich.

Con ké Thdy nghe chuyén nay vui lam : nhitng nguoi o lan can chi U. ho thay con deo kinh
mat hoi dep dep, c6 mot co tram tré khen hodi. Con thdy ¥ ¢6 mudn, con lién cdi ra ting co
C6 nhdn va vui lam. Hai hém sau con tré lai, cé mot cé khdc néi : em muon cdi do khodc giong
nhie cdi do ciia chi, nhung biét chirng ndao em may dwgc. Con ciing céi lién do khodc ra ting
co. Co rat then thung va nhan ldy. Va ké tir @6 ho phu chi U. chuyén gach, cdt, dd va xi mdang
v tan nha. Ho déi véi Chi U. rat vui vé, ho xéa bét mdc cam va khong con chia ré nhau nita.
O A. S., vuon cdy va mwong rach chuyén vét vo tan nha khé lam Thay oi! Néu khéng c¢é Thay
giup thi chi U. toi chét cung khong co dwoc cai nha nhw vay dau. Con tang ho mdt kinh va cdi
do khodc con ciing tiéc lam, nhung doi lai la ho voi di long ich ky, ho biét tro gitip cho nhau
thi con thdy cung hai long, khong co gi dang tiéc.

Tré lai vin dé con lam nha cho chi U., chi phi tong céng la 8.600.000 dong, con lai 3 triéu
dong con ting :

- 1 triéu cho mot ban dao o' T. U. dé lop lai mdi nha tranh.
- 1 triéu cho cdc anh chi ¢ mién Tay len tan mzen Déng tim viéc lam, ho vat va va khé so lam.
- 1 triéu cho anh ban dao LB dé lam von sinh song

Con ciing c6 mua mét sé thube xéng dé biéu cho nguoi nghéo ma ho can xéng trcoc.

Con lam xong céng tac ndy tir thién nay con rat khoe va vui vi Thay c6 hé tro cho con.
Nhitng lan truée con ty e di quyén gdp hét noi nay dén noi no méi lam dwoc mét mdi nha,
nén cé phan hoi vat va, vi ¢ VN nghéo lam Thay oi, nhung tinh thwong ban dao thi am ap vé
cung.

Con cung tdt ca moi nguwoi xin cam ta on Thay.

KS

THU HOI AM CUA THAY TAM
Olympia, ngay 22/8/98

KS,
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Thay vua vé dén thién vién Nhan Hoa chiéu 21/8/98, nhan dugc tho hdi 4m va tudng trinh
clia con vé cong viée tu thién ma con da lam xong. Trong tinh than phu giup dong loai, con
bang long dan than ctru d6 ngudi nghéo kho trong giai doan nay 1a rat can thiét dé phat trién
tAm tu cta chinh con, va ban phéap ctru khd ban vui cho moi nguoi trong con khdn kho. Thay
rat vui khi nhin thdy cdn choi cta chi U. dd duoc thay ddi méi. D6 ciing do cong stic cia ngudi
tu dong gop. Moi ngudi déu vui va ty cam thac viée 1am cao quy do Troi Phét chuyén dén
vung héo lanh. Bt phﬁn c6 quanh, chi U. nay hiéu duoc co Troi c6 Dat thi ¢6 Dao. Thanh tam
tu tién thi moi viéc s& dugc yén vui, song thuan tinh Troi ma tién. Day cong tu tim linh s& phat
trién dén vo cung. Con tu con dac con dang hién diéu lanh cho moi ngudi ¢ twong lai. Thay
cling vay, lic nao cling Am tham hd tro cho con phat trién bac i va tir bi. Nhitng gi con ¢6 la
Troi Phat an ban, bang long chia sé cho ngudi ké tiép 13 hanh dire cta con, ¢ thé xoa diu moi
dau kho ¢ xung quanh con. Thét tam tu, chon tdm phat trién dan than d6 doi. Hanh dic trao
tam, chiéu sdu phat trién, khong phu Péng Toan Nang, dan than hanh phap, hoi nhép cong
dong Tién Phat, giai mé pha chap mot long tu tién. Nhiing gi con di goi tang, Thay rat cam
dong va di nhan day du. Thanh that cam on sy lyu y cia con.

Dang Lén Thay

Dang 1én Thay long quy thuong yéu
Dang 1én Thay tdm tu thanh nhe
Dang 1én Thay tri mo tdm yén

Dang 1én Thy tinh xuyén cac gidi
Dang 1én Thay nhép dinh hiéu trung
Dang lén Théy bao dung tinh dao
Dang 1én Thay thip cao cong huong
Dang Ién Thay duong tu phat trién
Dang Ién Thay nguyén vong khai thong
Dang 1én Thay am tham ty tai

Dang 1én Thay mai mai khong quén
Dang 1én Thay Bé Trén chung kién
Dang 1én Thay tu kién dao tam
Dang 1én Thay 4m tham dic phap
Dang 1én Thay ty rap thanh tho
Dang 1én Thay thién co xay dyng
Dang 1én Thay mbi dao tinh thuong
Dang 1én Thay manh guong tan do
Dang 1én Thay Nam M6 dut khoat
Dang 1én Thay man mat tinh thuong
Dang 1én Thay trén dudng tién hoa
Dang 1én Thay cong qua xinh tuoi
Dang 1én Thay thyuc hanh tam dao
Dang 1én Thay dién mao Troi ban
Dang 1én Thay thién dang tu giac
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Dang 1én Thay cat bui vé khong

Dang 1én Théy mot long tu tién

Dang Ién Thay quyen luyen tinh thuong
Dang 1én Thay moi tinh chat phac
Dang 1én Thay khiém nhuodng tu tién.

Quy thuong,
Luong St Hang

THU GOI THAY TU VIET NAM
V, ngay 15/5/98

T6i tén 1a T, 74 tudi, L4 thu kinh dang Théy 161 noi trung tryc bao tin vui.

T6i trinh bay 1én Thay ci bung 16n va ba vai dau nhire, hién ca ndm lo thuoc khong bot (an
udng bt thuong). ‘Trong khi Thay xem thu t6i, c6 phép huyen vi va nhiém méu bé Trén 4 an ban
cho an su mot dién quang cyc manh, theo toi tuong Thay giai bénh cho t6i ciing nhur tat ca
chung sanh, thi bénh t6i tir d6 cang ngay cang bét dén ngay nhan tho ciua Thay, ngay 21/11/97
bénh hét ludn. Toi nghi la hy hitu nhung ma sy that hét bénh. Vi long tin cua toi trude day,
nhan hanh PLVV bang sach bang cuia Thay, va c6 mot ngudi xa la dem cho t6i muon séch va
bang dé nghe, doc, tim hiéu, va ngudi dé6 huéng dan toi hanh y thoi gian khoang 10 thang, t01
thay vat gi chiéu sang trude mit bay nhu bot sa bong con nit thoi choi, bay qualitido 5 tac
roi mat. Sau hoi ban va 1oi giang cua Thay, d6 14 ha sa, nén vui mung tién tu dén ngay hom
nay, va ciing c6 ngudi dén dau giuong kéu toi nira dém bao la c6 gang 1€n, giyt minh day la
dung gid hanh phap, ma ching thay ai. Sau hon mot nam ciing ngdi thién dung gio nhu thuong
I¢, hai chan tir ban chan chay ran ran 1én bo dau roi phat 4nh sang tu trén tran xudng trudc
mit, chd ng01 tua anh sang nhu dén roi c6 mau sdc, roi nhu vay 2 1an r6i vang ludn. Thua Thay,
t61 xin ké nghiép toi qua nhiéu : Ttr 30 may tudi dén nay 74 tudi phai chiu nghiép, toan la nang
va chet nhiéu lan ma di qua. Toi ké mang 61, nhu Tét Méu Than bj thiét giap ban ling bap
dui, r6i leo tru dién cao d6 10 thude dé treo loa phong thanh bi dién giyt tir cao rot xuong dat
ngay tru dién c6 3 vong coc sit rao kém gai, ma rét trot ngdi bén ngoai déng cat va mat tha,
ban ché vao nha thuong khoang hon tuan 1a giai phong vé nha, roi sau ddy bi nhoi méau co tim
ca dém khong nam duoc, thd khong khoe, ho bao chd di nha thuong. Toi noi chua chét khong
chiu di, d&én sang méi di cap ctru mot tuan 18 vé nha. Roi thoi gian ké di chat cui, cai tay dat
mau qua chirng. Con nhiéu binh linh tinh bat thudng nhu bi cim di phai chong gy ma khong
vitng, ma tai sao chua "chét".

Kinh xin Thay ¢6 hai ciu hoi sau dau :

1) Khi nha Phat néi kiép nay con ngudi doi dao bi khao dao nhdi qua, nghiép vay thi phai tra
cho hét, méi duoc vé, vay co ding khong?

2) Ngoi thién mat thdy sang, co phai nhu minh tdi thdy sang cia tring 16 mo hay sang nhu thé
nao ?
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[t van tho kinh dang Thay :

May nho gip ding phap Thay

Khong tu bo doé cudc doi hoa sanh

C6 tu méi biét dang minh

Sanh gia bénh chét c6 cho trudng ton
[t ai séng hon tram tudi

Phép nao cling day an ngay ¢ lanh
Phép Thay chi day thuc hanh

Pon gian dé dang khong budc diéu chi
Cong nong tri thire doanh thuong
Mudn hanh thi dé ngay gio khoi lo
Luc nao ranh rdi nghi ngoi

Ngdi nam tap luyén phap Thay an ban
Ngay dém phai c6 vai lan

Giai thong ngili tang mau hoa luu thong
Théan hinh trang ki¢n vui tuoi

Lai thém strc khoe siéng nang viéc nha
Trénh dau tat bénh bat hoa

Khong t6n tién bac khoi lo chi Thay
Phap Thay chi dan ciru doi

Trong vong sau thang biét ngay su tinh
C6 hanh dung din dung sai

Rang ké co ludi miéng thi ngam ludn
Mit nhiam ngdi ngo huong Nam
Trong gio Ty thdy huyén vi la lung
Néu ban lang truge luu thanh

Thanh tAm hoc hoi theo triét minh su
Khai thong tri tué moi nguoi

Chon tdm thirc gidc ty minh tién 1én
Can khon vii tru cua minh

Tao thanh chon gidc thiy trong 13n ngoai
Mén thuong dao dic doi mai

Loi vang tiéng ngoc ton su san sang
Dép giai cho chung 10 rang

Chd nao khuéat 1ap c6 Thay ké bén
Thay d3 chang né cong lao

Mudn cho sanh chung tién mau kip ky
Chuyén hoa tam linh thuc giac

Con tri tré tAm hon gay dong loan
Nghi suy ndi kho luy phién

Cho bang thanh tinh giai toa phién wu.

Pac San Vo Vi
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THU HOI AM CUA THAY TAM
Atlantic city, ngay 10/8/98

Anh T,

Pac San Vo Vi

T6i vui nhan duoc tho anh dé ngay 15/5/98 duoc biét anh diing manh tu tién va ty xay dung
niém tin dat khoat thuc hanh, lai duoc két qua an vui. Thanh tyu dién quang ha sa bau troi
chuyén chay khép noi noi. Tu cadm thirc duong tu 1a chanh, tac tho khuyén doi, tu diét tham
san khai tang tri dao, phan minh thanh trugc, nghiép luc giai phan, cao tang ty tién, xuyén qua
doi dao trong lanh. Lot thiét that cua anh s& duoc LedWeekly dang tai, do tha trong thuc hanh.
Sang 1a thiy rd rang nhu ban ngay, thi méi x4c nhan 1a ta d dén d6 roi, khong tin chiém bao
md 40. Con vé thude thanh loc néu cé dip, ching t6i s& gdi ting cho anh mot bo. Nhé udng
dung theo 101 din khi nhan thude. Nghéo ma c6 tdm tu chung ta nén tuong trg 1dn nhau.

Hiéu duoc trong khong con c6 khong nira, nhién hau maéi dat dao.

Quan binh ty dat that thanh cao

RO 1€ can khon tu budce vao

Chiéu cd tAm lanh duyén tan do
Thyce hanh chanh phap niém nam mo

Tri tam khai trién budc vo

Pién quang thanh nhe nam mé thyc hanh
Nam trong dinh luit héa sanh

Duyén may lai c6 hudng thanh dat hoa
Ty minh thuc giac that tha

Tri tdm tu luyén chan hoa tinh thuong
Anh tring ban chiéu gieo guong

Toan nang hudng dd yéu thuong muon loai
Sbng trong ban chiéu chiéu hoai

Duyén may tu dat chang sai chiit nao
Khai théng tir thap dén cao

Chang con duyén nghiép thanh cao do doi
Binh tdm hoc héi kip thoi

Tro1 ban tinh dep noi noi cam hoa

Gbc 1a nguodn codi mot Cha

Tinh ba vii tru chan hoa yéu thuong

Khai thong tu mé tri duong

Khiém nhuong tu tién yéu thwong d hanh
Khai thong nguyén ly buc tranh

Troi ban tinh dep am thanh cdm hoa
Cung chung huynh d¢ mot nha

Cung chung xay dung ctng hoa tién 1én
Can khon vil tru sdn nén
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Thuong yéu tha thir chang quén luat troi
Céam minh nguyén ly thanh thoi

Sanh try hoai diét hgp thoi thang hoa
Cam thong nguyén 1y gan xa

Tam khong ddy dong chan hoa yéu thuong
Via hon thanh than dua nwong

Cung chung tién hoa ciing duong tu tu
Quan thong giai toa mé mu

Poc tho tu thire tu tu hoai hoai

Thé gian chang c6 ai tai

Tri tAm thanh nhe tién hoai khong ngung
Thanh tim khai trién tung bing

Chiéu sau anh sang vo cung tham sau
Thuc hanh ngin gon vé mau

Chiéu sau tim dao lau lau thirc tAm
Thanh tam ty hat ty ngdm

Poi 1a tam canh ta tam dén noi

Chuc anh thanh tinh nghi ngoi

Phép Luan Thudng Chuyén tu xoi dién troi
Khai thong tim dién budng 10

Chon ngodn tan do ty ro1 tham san

Can khon vii try cao tung

Gan xa ciing vdy 1an 1an sta tu

X ta phap sang ching mu

Khéng tu thuyét 1y tao mu tao mé

Cam on nha bao chap mé

An ninh khong c6 lai qué hon nguoi

Via hon loan dong khong tuoi

Kh6 ma khong biét nguoi nguoi chan ché
Khéng thong noi l4o tao nghé

Buo1 buoi moc moc mai mé thuc hanh
Chang con ¥ nghia cao thanh

T bi khong ¢6 ¢ an kho hoa

Luan van bay dat ph4 nha

Tam khong dao duc kho hoa noi noi

Vui hanh tri tué thanh thoi

Maic doi phé phan tinh troi viing tin
Mong anh khai trién tam linh

Thuong yéu tha thir chinh minh tu tu.

Quy thuong,
Luong St Hang
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THU GOI THAY TU VIET NAM
Sai Gon ngay 2 thang 03 nam 1999,

Kinh g&1 Duc Thay cung Quy Dao Hiu quy mén,

Con dé y thay may nam gan day, mdc du Buc Thay thuong noi dén Phap Luan Thuong
chuyén (PLTC), nhleu dao hitu cling c6 rat nhiéu cau hoi vé PLTC va da dugc Thay tra 10i cin
k&, nhung to1 nay van con khong it diém thac mac. Trudc tinh trang nay con xin phép dugc
dong gop mot phan. Vi con nhan thdy PLTC rat quan trong, cho nén can phai kéu goi hanh gia
thue thi cho dung dan.

Trong nhitng 1an anh chi em dén nghién ctru hoi thd véi Pirc Thay thi Pic Thay thé mot
hoi chi c6 1 phut 30 gidy. Tuy nhién trong cac bai giang ctia Ptrc Thay thi lai c6 rit nhiéu doan
cho biét 12 hanh gia vo vi ¢ thé phap luan thuong chuyén véi tho hoi dai vo tan. Chang han
nhu : “cai hoi ty y né chuyén 13 n6 di dai dai. V6 bao nhiéu né ciing vo vo vo..., nhe. Mot hoi
dai ghé 1am, ma rat nhe, bang y.” (trich trong Thuc Hanh Tw Ciu, trang 151). Trong nhiéu bai
giang khac cling c6 nhitng doan noi vé PLTC tuong tu nhu vay. Thua Thﬁy, tai sao lai co 2
hién tuong rat cach biét nhau nhu vy ? Phai chang Thay da cd tinh tho ngén lai dé 14y d6 lam
cai can ban chung cho tat ca hanh gia thuc hanh Phap Luan Thuong Chuyén? Diéu d6 vi nhu
khi ching ta mudn xay cai nha 1a phai 1am cai nén cho ding muc chiu dyng cua no, con cai
nén khong dung thi cai nha s& d& bi d6 vé sau. Con khi Thay néi dén nhiing chd hit thé phap
luan thuong chuyén hoi vo hoai nhu vay la & mirc cao hon ma hanh gia s€ dat duogc va cé thé
dat duoc néu chiu kho kién tri tap dang theo lo1 chi dan trong kinh sach cua Buc T6 Su 12 “hit
cho t&i nghet, tirc hoi khé chiu” va theo 10i chi dan ctia Birc Thay 13 “hit cho t&i ngdp tirc chét
b6™? Tir cai can ban nhu vdy, néu hanh gia cd ging “lam thét, lam thét” nhu su kéu goi cua
Thay thi n6 s& mé ra dé tién toi chd khi hit vo khong con thiy ngdp nita. D6 chinh 1a luc bat
dau dat duoc sy thanh nhe.

Sau khi khong con thay hoi thé ngdp ma lai thiy nhe trong lic thd phap luan nita 14 hanh
gia da hit dugc thanh khi dién. Hit thanh khi dién dé khai thong ngii tang, nham ddc mach,
niém Phat rit it tap niém, méi that sy quay vao trong de stra tam, stra tanh, dé vao dinh trong
lac thién. Luc d6 hanh gia s& nhan thay con duong tién rat rd rét, it co trang thai “tién mot budc
Iui ba budc” nhu da ting c6 tir may muoi ndm qua.

Cudn Nghién Ctru Phap Luan da gom gdp va ghi lai nhiing diéu chi dan vé PLTC cia Puc
T6 Su va ciia Ptrc Thay, cong thém phan thuc hanh cta nhitng dao hiru da thuc hanh ding theo
161 chi dan ghi trong d6. Tuy nhién, do cé su khac biét trong 10i giang cua Thay va trong lac
thay thd cho ban dao xem nhu d3 néu & trén, nén nhiéu ngudi da cho rang quyén sach d6 chu
truong sura phap va noi qua su that.

Con kinh mong Ptrc Thay lam rd diéu nay dé giai toa moi ngd vuc, hoang mang ctia nhiéu
dao hiru.

Diéu ma con thiét tha mong udc 1a anh chi em chu thién duong, chu thién vién va anh chi
em c6 hoai vong minh tién bo, dé tam nghién ctru cudn Nghién Ciru Phap Luan ma Pc Thay
da nhiéu 1an x4c nhan.
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V61 kinh nghiém thyuc hanh, anh chi em chiing con 6 VN san sang trao ddi va cung hoc hoi
dé cho phﬁn thyc hanh dugc mau tién bo. Quy ban dao hai ngoai c6 thé trao doi v6i dao hitu
Nguyén Huynh Chung tai My, dao hitu Hitu An tai Uc.

Con kinh xin Prc Thiy cung Quy Dao Hitu tha thtr vi d3 1am mat rat nhiéu thoi gio quy
bao cua cac ban.

Con xin dugc phép hon Brc Thay va kinh chiic Quy Pao Hitu tinh tin trén dudng tu hoc.

Con, L

THU HOI AM CUA THAY TAM
L. con,

Hoi thé 1a mot liéu thude da thong co tang. Luc ban dau hit manh 1an 1an di dén nhe chuyén
br:ing y; bung van phinh, chuyén lén day nguc va tung 1én bo dau. Khi bo dau duoc it tir 16
mili va trung tim bo dau dong hit thi hoi tho tré thanh anh sang. Khi quen rdi, chi biét tho bung
nhu lic so sanh. Mudn biét gia tri cua Phap Luan Thuong Chuyen thi hdy nhin su song cua
con ruia, chi nho PLTC ma sdng nghin nam. PLTC ciing 13 thudc trudng sanh cia Troi Dat da
cung ung nguyén khi cho chiing sanh an vui. Rat can cho sy séng hang ngay. Cho nén ngudi
tu c6 doi c6 dao 14 ddy du va an vui. Khong con su thiéu thon suy tinh ling nhang nhu ngudi
doi quén Troi Dit va Pao 1a chi co6 don cuc tham lam, thic mic va san si. Biét dugc nguyén
khi ctia Troi Dat, thi hit thé cang nhe cang quy. Bo dau khai thong thi chiéu sau cang ngay
cang rong md. Sang tirc 1a thanh nhe. Sang tirc 1a quan binh, diing ménh tu tién, quy trong su
thanh cao, khong chay theo sy nang trugc, tu giai tod su phién mudn sai quéy.

Quy thuong,
Luong Vi Kién

THU GOI THAY TU VIET NAM
VN, ngay thang ndam

Kinh thua Thay,

Con tén 1a T, dugc su gitp d& cua Thiy, nay con dugc séng dudi mai nha tudng vimg chic,
nén duoc trang xi mang sach s&. Con khong biét 10i ndo dé n6i hét 1én 1ong biét on va sy sung
suéng vui ming ctia con. Vung dat ¢ day chuyén gach, ngéi, cat, ¢a vo tin noi rat 1a khé khan,
qua nhiéu giai doan. Nhung nhd ¢6 K khoi day tinh thuong trong 1ong moi ngudi & chung
quanh, nén ho tan tdm ganh vac hd con vo6 tan noi. By gio con dugc hiéu thém tinh thuong
va sy nhan nai la cao quy. Con thiy nhitng nguoi chung quanh ho khong con khi dé va chia r&
voi con nira. Con cing khong con mac cam nira. Con thay tinh thuong cua Thay va ban dao
sudi 4m cho con va hinh nhu suéi 4m luén mot ving dat lanh, va tir hoi nao dén gid may ngudi
chung quanh ddy ho lanh nhat v&i con 1am, nay ho thuong con va ho biét lam dao dirc nén con
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thay rét vui. Nay con dugc nha moi, moi nguoi toi choi va mung cho con. Con vui lam. Vay
con viét tho nay goi t6i Thay dé Thay vui. Con nguyén tu nay con cb gang tu nhiéu hon dé
tién 1én thém chat nita va dé khong phu cong on Thay va cac ban dao lo cho con.

Con xin thanh that cam on Thay va cac ban dao.

THU HOI AM CUA THAY TAM
Olympia, ngay 22/8/98

T con,

Thay vui nhan tho con dugc biét con rat vui mimg khi c6 duoc phuong tién tét cho cudce song.
Thé gian v6 nan sy, ba nhan thanh kim thi thai hoa. Chinh con va gia dinh d4 va dang vuot qua
bao khé canh c6 c¢6 khong khong cua cudce song tam bo, mii cho dén nay con méi thay rd tinh
thuong va dao dirc thi méi that sy xay dung cho chung. Nay con c¢6 duyén lanh gdp dugc K.
S., bang long tu tim stra tanh, dan than d6 doi. Con nén noi guong lanh ma tu tién. Cudc song
hién tai khong phai do tién hay thé luc. Sy that no 1a lién h¢ cung nguyén khi cua Troi Pat ma
song Cang lo au cang xa Troi Dat va ving mat su thanh tinh sdn ¢6 cua chinh minh. Tai nan
s& don dap va kho tho, vi tu ai khong giai quyét duge co d6 tim linh caa chinh minh. Nay con
hiéu duogc gia tri cia sy ty nhién va hon nhién cua Troi DAt ma tu thi moi viéc s& dugc khoi
phuc tbt dep. Chuc con vui tién.

Quy thuong,
Luong ST Hang

THU GOI THAY TU VIET NAM
VN, ngay 17/01/99

Gai Thay kinh yéu,

Pau xudn nim méi con chuc Thay duoc nhiéu stc khoe, séng 1au truong tho. Sau ddy con ¢o
d6i 10 kinh xin trinh qua Thay. Sy viéc vira qua con c6 16i voi Thay vi 1y do: Ong S. ¢ dén
nha con va hoi thim viéc vo con lam tir thién. Con nghe 16i 6ng néi dudng nhu de doa Vg con,
duong nhu theo ddi viée vo con lam. Ong c6 nhitng 161 con khéng vira ¥, vi con nght rang 10i
néi ctia ong khong lam cho v¢ con thém tién ma lam cho vo con chun budce. Riéng ban than
con tu con rat do, cho nén con ndi ndng qua do, thay vi con chiri 6 ong, trudc mit dng con con
né, con chui Thay va churi ludn cac ban dao xau bung. Hom nay tam con da lang diu, chon tryuc
nghira rang Thay 1a mot chiéc xe tai tat ca rac rudi cho con. Néu con khong churi Thay ma con
chui ong, chic co 18 xay ra chuyén rdi, nho Thay ganh vac cho tat ca chung con. Vay con viét
tho nay thanh that xin 151 Thay, bdi vi 6ng L. c6 gan may nghe 4m thu doan con chui Thay.
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Ong c6 ndi x6a bod, nhung con sg 6ng goi doan dy cho Thay nghe thi con xdu hd v6i Thay va
ban dao. Vay con xin Théy va ban dao bén do6 c6 nghe dugc doan bang doé thi thuong tinh tha
thr cho con. Vg con bén nay tu hanh nghiém chinh, lam viéc tur thién rat nhanh nhe. D6i véi
nguoi vg, con luc nao cling nhin nhuc, thuong yéu va tha thit. Con vg con thi con nhin nhuc
hon con nira.

Con ¢ géng tu nhiéu, nhin guong v con ma tién budc. Doi dong dé Thay duge rd. Mot lan
ntra, con chuc Thﬁy va cac ban vui khoe.

Kinh b,
HT

THU HOI AM CUA THAY TAM
Monaco, ngay 14/03/99

T con,

Thﬁy vui nhan dugc tho con dé ngay 17/1/99, dugc biét con dn nan sam héi sau khi thire tim.
Thay chi biét phuc vu ma thoi. Thay khong c6 phe dang ganh ghét ai ca. Chuyén Thay bi chi
rat thuong. O ngoai nay c6 nhiéu ngudi tu mot thoi gian, duoc thdy phuc vu chu dao, tri 6c
minh man va sang dugc mot phan nao, ciing chiri Thay hon con d3 chiri. Thay van quy thuong
ho vi ho 12 nhan lanh ctia Troi Pat da hinh thanh. Thay chi biét nhin nhuc dé hoc thém, khong
thi han bat cir mot ai, chi ¢ vui trong xay dyng ma thoi.

Hién nay con dang ¢ trong vi tri phuc vu moi nguoi, rat can su nhin nhuc k1em com nudi gia
dinh, tic 1a tao diéu lanh cho x3 hoi, lac nao ciing can sy tlep xuc ddi dai tét voi moi nguoi,
chi ¢6 vui chur khong co budn, mua mudi dong ban mot cac, con phai nhan su ché hay khen
cua nguoi khac :

Cudi dé hiéu
Cudi dé vui
Cudi dé tu hiéu tinh ngudi
Cudi dé tao thanh su an lac
Cudi dé giai toa su phan uu
Cudi dé pha tan uat khi
Cuoi chon ly cho sau
Cuoi quén di thu han
Cuoi gitr phan lam nguoi
Cuo1 rudi troi moi gioi
Cudi tién téi noi noi
Cuo1 khong ro1 thanh nhe
Cuoi strec khoe ndi tam
Cudi &m thim tién hoa
Cuo1 con ¢4 cling vui
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Cudi rén trui thuc chat
Cudi khong mat tién xu
Cudi an vui mudn thud
Cuoi thanh dién phat quang
Cudi mudn dang rat hop
Cudi chang ngdp mét tim
Cudi 1am thém diéu tot
Cudi cbt gidc ngudi tu
Cuodi khong muu tim loi
Cudi giai hét tran tAm
Cudi diéu tham tién héa
Cudi giai pha tran tAm
Cudi mé 1am bién mat
Cudi thim tham troi sao
Cuo1 don rao khong bo
Cuo1 sang to thyc long
Cuoi khoe vui hop nhat
Cudi trong trang vé khong
Cuoi thong dong tu tai
Cuo1 nhd mai khong quén
Cuoi can nén t6t nhut
Cuo1 khong muu khong lgi
Cudi van vt trAm ngam
Cudi mot 10ng tu tién
Cuo1 duyén dao binh minh
Cuoi chon tinh bdc phat
Cuoi khai thac duong tu
Cuoi 6¢ ngu trd sang
Cudi thanh quang chiéu roi
Cudi moi chuyén déu hay
Cudi dip may sé& dén
Cudi s& mén Troi cao
Cuoi tring sao van chiéu
Cudi chang méu chang lo
Cuoi thom tho di€u ngot
Cudi thau lot tai ngudi
Cuoi rudi tuoi moi gidi
Cuoi di to1 khong lui
Cuo1 rén trui tu thire
Cuoi 6 hon la chanh
Cuoi giai tanh kho ngu
Cuo1 an du tu tai
Cuo1 mai mai an vui
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Cudi bang mudi thang thude
Cudi thip dude tu di
Cudi san si bién mat
Cudi chang dau cong khai
Cuoi quang dang tro1 xanh
Cudi vui hanh té1 dich
Cudi xich mich Iam chi
Cuoi du thi 1a chanh
Cuoi giai ganh trugce 6
Cuo1 Nam Mo tu thurc
Cuoi khong tirc khong hon
Cudi tiy con tién hoa
Cudi chang c6 chang khong
Cuodi cudng phong bién mat
Cudi xay cat dao tim
Cudi Am tham tu thirc
Cuoi giai muc an thua
Cuoi chang mua chang ban
Cuo1 mot long xay dung
Cuo1 mudn dan vui suéng
Cuo1 duong hudng khai tam
Cuoi cua cong 1a mot
Cuoi dung cot xay nha
Cudi an vui 4m ap
Cuoti khai vi an ngon
Cuoi 1am con van khoe
Cuoi thém tré khong gia
Cuoi tinh ta 1a mot
Cudi tu 16t tran tAm
Cuoi khai thong bat ngat
Cudi khai thic mé 1am
Cuoi gilr tam thanh sach
Cuoi ba mach khai thong
Cudi viéc cang giai quyét
Cudi thoi tiét van thong
Cuoi trong long bdt ban
Cudi chang han budn lo
Cuoi thyc chét khai thong
Cuo1 khong trong khong nhé
Cuoi khong nho ai cou
Cudi hon nhién tién hon
Cuo1 thdéa ma cling khong
Cudi mot 1ong tién hoa.
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Thay viét mgt bai cuoi dé cho con hoc thudc long cho vui. Chic con va gia dinh vui khoe.

Quy thuong,
Luong ST Hang

THU GOI THAY TU VIET NAM
Ngay 07/04/99

Ong Tém kinh mén,

Thdam thodt ma da hon 13 ndm, con méi cé dip viét thw tham éng Tam. Trudce hét con kinh
chiic ong Tam dugc doi dao sirc khoe.

Ong Tam kinh men qud trinh hanh phdp cua con trén dwong suon sé va thang tién, bong mot
hom con dang ngoi thién thi trong dau oy muon bzet Thirong Dé la nguoi nhu thé nao ? Dai
hay ngan, tron_hay méo ? Thi trong ddu con nghe tiéng néi: "Muon biét T hwrong Dé nhuw thé
nao thi quay vé ban the Vira nghe xong Zuong dién ciia con tir trén cao rét xudng ban thé lién.

Mdy hom sau con ngoi thién va cé y huomg luong dién di 1én nhw moi khi thi héi oi luéng dién
di 1én yéu xiu, khéng con thanh nhe va diing méanh nhw truée nita. Con nghi chdc vai hém thi
sé tré lai binh thwong théi. Nhung héi 6i! Nam nam dai con chi di quanh qudn trong ban thé
ma théi chir khéng hé xudt ra ngodi, cir di lén réi lai di xuong. D6 la hoc dao & bén trong, con
bén ngodi la cdi thé xdc Cha cho con hoc dii thir ké ca "tir @6 tuwong" mén nao ciing thudc hét
rdo. Thé xdc con cang hoc nhiéu chirng nao thi y chi cua con lai cang manh li¢t ching nd'y

dd bao lan con di cé ging hieong luong dzen xudt phat ra khéi ban thé, con rdt la dau kho.

Nho lai ngay nao minh cting da tung di may vé gié ma ngay nay bi giam long trong cdi the xdc
kho chiu nay, phai chang la dé tra cho cdi gid ’Muon biét Thirong Pé la ai’ ' Cudi ciing roi thi
con ciing biét Thuong Dé la ai, cé nhitng dém ngoz thién con ngdm mdy cdu tho trong bai "
Biét dwoc Cha Troi" ma éng Tdm dd goi cho con hoz truoce. Phai chang ong Tam da chi truoc
cho con nhung tai con vé minh khong hiéu y dé roi phdi tra mot thoi gian dai nam ndam. Bay
gio con dd biét roi va thoi gian ciing da hét con lai dirge phuc hoi nang lwc nhu xua va co tién
bé hon truée. D6 la Iy do tai sao trong thoi gian dai con khéng viét tho tham éng Tdm, nhdn
ddy con xin ong Tam giai thich gium con vai cau hoi.

I- Nam 1989 con da khai mo ciru khiéu va sau do gdp bai hoc thi ciru khiéu dong lai. Ngay
hém nay ciru khiéu lai dwoc khai théng, trang thdi ciing giong nhw ngay triede (1989). Kinh
xin éng Tdm cho biét trén dinh dau chi c6 mét 16 la Ha ddo thanh, con tam 16 kia thi khéng,
phdi chang 8 16 dé6 1a 8 16 bang dién ?

2- Khi civu khiéu khai théng con cam thdy cdi dau ciia con nhuw dwege phii mét cdi nén sdt, cam
nhdn hoi nang nang, vai hom sau thi no cao hon va nhe hon, cudi cung thi thdt nhe kho ma
cam nhan duoc, doi luc con ciing cam nhan dwoc no nhu mot cdi gi do che chan trén dau ?

3- Hanh gia tu t6i giai doan hodc trinh d6 ndo thi méi khai théng ciru khiéu ?

4- Tam 16 dién d6 véi diém Ha dao thanh c6 lién quan gi véi nhau khéong ?
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5- Khai théng ciru khiéu thi hanh gid tién dén giai doan ndo trén dwong tu hoc ?

6- Phdp Ludn Thuong Chuyén ciia con ngay nay di dén giai doan khéng hit vé ma ciing khong
thé ra, nhung ma cam nhdn né day, khong biét ¢é ding khéng ? Con la nguwoi di dwa ra Phdp
Ludn Thurong Chuyén dai hoi ma hién tai ban dao trong nwéc ciing nhir ngodi dang ban thdo,
anh L. ciing da nhiéu lan nho éng Tadm chirg minh vé Phap Ludn Thuong Chuyén.

Thir khd dai con xin dieng but, kinh chiic 6ng Tdm luén luén dwoc nhiéu sirc khoe
Con,
PL

THU HOI AM CUA THAY TAM
Monaco, ngay 08/04/99

PL,

Ong Tam vui nhan dugc dién tho ciia con va duoc biét con van con tudng nho dén ong Tam,
tire 14 nhd khoi diém tu hoc cua chinh con, thyc hanh PLVVKHHBPP. Piém chanh ctia no la
PLTC. Cha y PLTC ma hanh thi tat ca ludng dién trong co tang s& duogc khai thong va 6n dinh,
thi m&i cam thirc dugc phan hon tir Tam Thap Tam Thién giang lam xudng thé xac, tu xuat t4i
v cung tan. Hon hop véi Pai Ty Nhién ma tlep tuc hanh phap t6i v cung, lac nao ciing khong
ngimg nghi, tirc 1a day cong tu tién bang tri, bang y. Cang tién cang hiéu dugc Thuong Pé 1a
v0 cung, thanh quang bao trum khap ca can khon vii try. Ngudi tu thién tudng den Ngai thi s€
dugc gia tang tinh than phuc vu nhu Ngai, lac nao ciing phuc vu trong sang sudt, trr cam thirc
gio thién 13 gio 1am viéc voi Ngai, thi hanh dong s€ phat trién theo Pai Bi ma tién hoa, trong
su ¢0 c6 khong khong ma tan d§ ma thoi. Biét duogc Thuong Pé thi s& biét tit ca.

Trong tu nhién va hon nhién dat tGi thanh tinh 1a s& dat duoc su sang subt, tu cam thie duge
bai hoc ctia Ngai da tan do va an bai, trong thuc hanh ma hoc tién di tGi vo cung, nhién hau
moi thie duoc phﬁn hon 1 vo sanh bat diét. Hiéu dugc minh nhién hdu méi ¢6 co hoi giai
nghi¢p tdm trong dut khoat. Qua nhiéu nam thyuc hanh lién tuc, con méi cam thie chinh con
1a quan trong, lién hé ca can khon vii tru. Bo dau phan ra Pong Tay Nam Bic, cam thong duoc
diéu nay thi méi cam thirc ctru khiéu try hoa trén khoi 6c. Hanh phap 13 giai thong co tang thi
méi rd ngudn can van linh d3 két tu trong va ngoai tiéu thién dia, mdi mdi déu tir dién quang
nén hinh thanh, chan dong cua khéi 6c s& quan binh, tu dep bo Tham San Si, an vui trong cudc
song. Co Troi, c6 Pat, co6 Pao 1a man nguyén, roi try vao dién gidi moi phat trién anh sang that
su thanh tinh.

Quy thuong,
Luong ST Hang

THU GOI THAY TU PHAP
Nice, ngay 12/04/99
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Kinh thwa T, hc”iy,

Duyén tlen dinh, con dwoc sw ban on cia Thay tir khi con budc vao cugc doi Vo Vi. Su thién
dem lai rdt nhiéu két qua dep cho con. Tuy nhién con van biét rang con dwong con rat dai va
con phai nhiéu sw chiu khé tu than va tha thir.

Ba con la ong QVV, ong ngi la QVT la mot thdy thuéc tau rat giéi 6 G B. Ong ngoqi la LVT
la doc hoc truong trung hoc P T G ¢ C Th, ma con la Luong CV, tuc la bén ma la giong ho
LUONG.

Tir nhé d 10 tuéi, con & trong mét gia dinh déng anh em 12 nguwoi. Con ham hoc va muén
thanh tinh dé hoc hot, vi thé lic ra khéi trieong hoc la con di dén chiia dé tim lai thanh tinh va
hoc hoi. Khi tro ve nha la bai vo da xong. Trong lic thoi gian dén chiia, mot vi sw da giang
day con chit "c6" va chiv "khéng". Nho tham hiéu hai chit ndy tir lic nhé, con trdi qua tudi
thanh nién, vuot qua moi khé khan. Con sang Phap trong lic dat nudc chién tranh véi manh
tu tai va 19 tuéi. Trén manh dat xir ngwoi khong biét mét ai, rat la chéng gai, ngon ngit, an
uong, su hoc va sw sinh nhai tai chanh ciua mot sinh viéen. Dém dém phai di dan o mgt tiém an
sang ¢ Paris dé tlep tuc sy hoc. Doi khi ngu guc trong lop, khi tan hoc, gido siw phal goi thurc
ddy. Rat la nhiéu chéng gai. Nhung réi con van dwoc bang ky sw ké todan dién tir "ingénieur
Informaticien" vi lé do nén hi¢n tai con la consultant vé "Solution Domaine Ressources
Humaines". Con o Nice 3 ngay lam vi¢c. Trong 5 ngay cua tudn t6i con sé dén Evian dé lam
viéc cho hing Eau Evian va Casino Evian. Con mong muon voi sw chdp thudn cia Thay dé cé
dip hau chuyén véi Thdy & thién vién Qui Thikc.

Nhitng ngay ngdn ngiii ¢ T, honon, 05/03/99- 07/03/99 con dong gop trong chwong trinh van
nghé. Con dwgc mot may man pho nhac bai "Vé 56" ciia Thdy. Khi tré vé Paris, hom t6i chiia
nhut bai vé S0 van con vang vang trong tri oc con.

Ngay thir sdu vira qua dwoc bire tho ciia chi NKH véi mét bai tho méi ciia Thay la bai "Cuoi"
Con rdt la sung sudng va vinh hanh dwoc déng gop thém. Con cé gang dé phé nhac, dé gép
céng trong phé bién thién ca. Bai ndy con sé quy hop cac huynh dé Phdp hop hét dé cé mét
dip gan ddy cong hién truéc Thay va cdc ban hivu Vé Vi. Mot lan nita, con rdt cdm on Thay
da géi dén con bai tho ciia chinh Thay ddt, néi lén 4 céu tém tdt cude doi ciia con va nhitng
cdu ké tiép la khuyén nhi. Con rdt la cam déng sw nong nhiét va sot sang cia Thay. Con ciing
khéng quén 1oi cdm on chi HV chuyén 16i lai cho Thay.

Tho kha dai, con xin tam but va chiic T, hay dwoc nhiéu sirc khée. Mong gdp lai Thdy mdt ngay
gan day

Con,
VT
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THU HOI AM CUA THAY TAM
Monaco, ngay 16/04/99

VT,

Thay vui nhén duoc thu con dé ngay 12/04/99, dugc biét con bat dau di cong tac nim ngay tai
Evian va muon gap Thay tai thién vién, viéc d6 chang c6 kho khan.

Tir lac tré cho dén lc thanh tai cling déu nam trong trat tu cta cudc séng. Troi Phat di va dang
hy sinh, nhién hau méi c¢6 hanh duc tdt dé ban chiéu cho ching sanh. Sau khi ng0 nan thuc
tam tu, 1a diéu lanh cta cudc song tam linh. Cin ban ctia n6 1a khai trién phan hon tién hoa téi
vO cling ma tu. Sy that 1 sy that, khong thé sira doi duoc. O doi nay c6 duy linh va duy vat,
hai chit "c6, khong" day cho nguoi doi tién hoa va giai bo sy tranh chap vo 1y ma tu. Thuc hién
su can thiét va khong thuc hién nhiing diéu khong can thiét. Con da va dang cam thirc nhiing
gi dém duoc r6i cling phai budng bé ma ra di. Hiéu dugc diéu nay thi hon via méi duoc hdi
sinh hudng vé khong gidi ma tu. Tu thi phai co phap, va co tri, y, ma tu. Thoi dai cang ngay
cang van minh thi s€ khong cho phép chiung ta mé tin va di doan. Nhon sinh phéi hoc hoa va
hoc nhan méi tu dugc.

CUOC POI

Cudc doi tam bg van quanh co
Thé thai nhon tinh van dén do
Uyén chuyén tinh doi trong hoc hoi
Thirc tm tu tién chang din do

Tri y thuc hanh trong khong, co

Thé thai nhon tinh vén phai lo

Lo1 hay 1€ phai cling do

Tam minh chiu hoc quanh co ti€u tru
Cam thong tiéng hét giong cuoi

Siéu nhién cau triic vui cudi nd hoa
Binh tam thanh tinh mot nha

Can khon vii tru chan hoa yéu thuong
Di¢n ndng sdng cho6i nhu guong

Bén tdm hoc hoi yéu thuong moi ngudi
Cam thong tiéng néi giong cudi

Tro1 ban tinh dep nguoi ngudi cdm thong
Biét minh tiy thudc hoa cong

Sanh sanh hoa hoa mdt long tu tu

Biét minh kho dai con ngu

Thanh tdm tu luyén an du phan hon
Van linh séng dong sanh ton
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Cung tu cuing tién cung hon dung xay
Xa xua cho dén ngay nay

Ong tu dng dac ong thay tinh Troi
Vui hanh tdm tri sang ngoi

V& noi thanh tinh chang 16i tho than.

Chuc con vui tién.
Quy thuong,
Luong Vi Kién

THU GOI THAY TU VIET NAM
VN, ngay 15/3/99
Kinh dang Duc Thay,

Khong Khong

Thirong Thay con lai Ié roi

Thuong T hdy con lai chdng roi cong phu
Thurong T, hay con lai gang tu

Gdng hanh, gang swa, giai mu noi tam
Thirong Thay con lai am. tham

Hoa vui xdy dung coi mam thién chon
Thirong Thay con ditt déi hon

Dt néi loan dong, dut con tui buon
Thirong Thay 1é lai trao tudn

Gidi bao tran trieoc, khoi ngudn tinh thanh
Thirong Thay con hét chdp tranh

Khong con gianh giut, nhitng danh loi doi
Thwong Thay con hét choi voi

Hét luén sau hdan, cao voi niém vui
Thwong Thay hém sém rén trui

Luu thanh khir trueoc, a”éy lui ac ta

Thwong Thay dé khdp ta ba

Nén con hoc diing, vui hoa khé dau
Thwong Thay chung thity trudc sau

Nén con phai gdng doi trao diing long
Thuong T hay tan do day cong

Nén con gang giit KHONG KHONG ven toan
Thay thwong T hay day bao con

Thuong T hay con quyét hanh tron Dao Chon
Thay thirong chi ré nguén con

Pac San Vo Vi
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Thirong Thay con quyét quy hwon cdi xwa
MC

THU HOI AM CUA THAY TAM
Monaco, ngay 07/04/99

MC,

Thﬁy vui nhan duoc bai tho ctia con da viét rat
day du cho ngudi hanh phap .

Nhé thuong Thay hanh phép tu
Nguyén ly thidm sau tu gidi mu

M¢é mudi giut gianh tao ngu

Tham dam dong loan kho tu khé hanh
Hudng tam khai m¢é thanh thanh

Troi cao bé rong thuc hanh dat thong
Ném trong nguyén 1y hoa cong

Thuc hanh khai trién giai vong udc mo
Thién co cling sé dinh gio

Tam lam than chiu chang mo doc tri
Binh tdm tu hoc tién hoai

Trong khong ma co, c6 ngay do tam
Ly troi si€u di¢u tham tham

Khai phan tri tué khai tim thuan hoa
Can khon 4nh sang van xa

Tam hoa dat phap xuét qua cdi Troi
Thanh tam hoc héi noi noi

Quy vé mdt mbi do Troi dung xay

Xa xua cho dén ngdy nay

Tam lam than chiu vui vay cam giao
Dén than méi 6 nhiém mau

Troi cao bé rong trudce sau dung hoa
Du cho Thﬁy, ban, cach xa

Chung hanh 1a mét, chan hoa yéu thuong
Thyc hanh dong gop gieo guong
Cung chung tién hoa cling duong tu tu
Chtc con sang sudt an du

Chung tu cung tién an du hoai hoai.

Quy thuong,

Pac San Vo Vi
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Luong Vi Kién

THU GOI THAY TU HOA KY
Los Angeles, ngay 28/03/99

Con kinh T hd‘y,

Con la L xin kinh tham va chuc swc khoe T hdy, Tét réi con cé vé VN thiam md con bi dau. Ma
con tén la NTH, sanh nam 1905, hién tai md con nam mét ché vi bi té, khong di dwoc 5 nam
nay. Md con van con sang suét lam. Ma goi 161 tham Ong Tam dwoc manh khoe. Md con thirong
nhin hinh thay va néi Thay giong éng Phdt Di Lac lam, trong mo md con néi gip Thdy. Con
xin héi giim cho md, con trinh 1én Thay. Md con xin y Thdy, md con s¢ khi gan chét mé con
ldn nén md con néi md con chét, muén thiéu va dem ra bién bé tro cot, héi Thdy xem cé tot
khong? va chét c6 moi thci‘y chia dén hay la moi ban dao cua con, va ban dao dén phai lam
sao ? Con xin Thdy thwong md con va tra 16i gap ginm. Con cdm on Thdy nhiéu ldm. Con kinh
chiic Thdy nhiéu sirc khoe.

Con kinh thuong T hdy,
LT

THU HOI AM CUA THAY TAM
Monaco ngay 7 thang 4 nam 1999

LT,
Thay vui nhin dugc tho con dé ngay 28 thang 3 nam 1999, duoc biét con c6 vé VN an Tét
va da tré qua My, cong véi hinh anh cia TVTLTC, hinh cia cac ban rat vui. Con vé viéc ma,
con quyét dinh rat t6t, khi hon roi khoi xac thi chi ¢6 thiéu cho nghiép luc ti€u tan, tro bod bién,
rat tot, ludng dién lién hé véi tir trudng cla cung tring va rat dé thiang hoa. Con thu tuc dua
phan hon khi 14m chung thi 7 nam 7 nir dimg hai bén niém Phat 13 s& dwa phan hon ra di nhe
nhang. Thay c6 giang vé viéc nay trong mot cudn bing tai Ptec, noi Thién Puong anh Poan
Van Thuan & Giessen, con nén khuyén ma niém Phat cho nhiéu, ndm & nha khong lam gi hon
l1a niém Phat, tirc 1a don dudong cho phﬁn hon tién héa. Néu co dip con hoi chi Xuan An xin
cubn bang Thay da giang cho anh Doan Vian Thuan tai Birc cho ma nghe trude gio phat 1am
chung. Néu ban dao dén dy ciing phai niém Phat trong thanh tinh, khong nén khoc 16¢ v6 ich.

Chuc cho ba thugng 16 binh an la xong. Ban dém dén gid Thién, cau nguyén cho tén ho cia
ba dugc siéu thang tinh do 1a du rdi, khong moi thdy tung niém tao nghiép cho phan hon bat
an.

Chuc con vui hanh trong thanh tinh.

Quy thuong,
Luong Vi Kién
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Thr Bie Thay Truyen Dat Ve Phuong Phip Cong Phu

THU Cia PUc THAY

V/D: Chuén cho phdn Nguyén clia nhitng ban méi tap thién V6 Vi trong sdu thing
dau.

Pé gi4n di hoa gitp cdc ban mdi tim hiéu V6 Vi va mudn tip thién theo Phap Ly Vo6
Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap do t6i huéng din, k& tir nay tdi chudn cho cic ban
mdi tap thién VO Vi trong 6 thang diu, § phan niém c6 thé ding ¥ niém 6 chit “Nam
M6 A Di Pa Phat” trén sdu ludn xa, cOn riéng hai cAu nguyén Quan Th€ Am va
Long Hoa Gido Cht c6 thé danh cho ngudi tap thién bit ddu nguyén sau sdu thing
thuc hanh.. Nhitng phan khéc trong video do tOi thuc hién nhu Soi Hon-Xa thién-
Chi€u minh khong thay ddi.

Riéng cdc ban da hanh thién Vo Vi tir 6 thang trd 1&n khong c6 gi thay déi.
Viéc chuén cho gidn di ndy nhadm muc dich gitp cdc ban mdi bit diu tap thién c6 co
hoi tham gia tim hi¢u v& phdp thién V6 Vi, mot phap thién dem lai 10i ich cho stc

~ - : A A
khoe va su trong sdng cuia tim hon.

PLVVKHHBPP 12 mot phap thién thich ting v6i moi ngudi, khong phan biét ton gido,
tin ngudng hay dan tdc.

Chiic c4c ban thuc hanh 6t va dat duge nhi¢u két qua.
Quy thudng.

A

Luong Si Hing
Vi Kién,

Hawaii ngay 5 thdng 5 nim 2003
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Neuvén Vin Thr Die Thay Tra i Ve Bin Kién Phvong Phip Cing P

He}lo Minh,
Thay tra 161 Minh v&i nhitng highlight mau d6 nhu sau:

Kinh Thua Thay

Con c6 vai diéu thac mac trong phuong phap cong phu can sy minh giai ctia Thay trudc
khi con viét phuwong cach kiém soat phwong phap cong phu cho ban Tu Hoc :
1) V& SOI HON: - Trudc 1990, thi trong phap SOI HON c¢é:

- ¥ tép trung ba bau linh tinh khi than, nhin thiang tir trung tdm chan may nhin ra dang
trudc: dung

- tap trung ¥ trén dinh dau : khong can

Céc sach va DVD Thay sau 1990 khong rlhéc dén, vy con nén bo hay khong? 7
Con nén theo DVD cua Thay da hudéng dan ma lam, dé tranh moi hi€u l1am khac c6 thé
Xay ra.

2) Thé phap luan thuong chuyen, khi tho ra c6 nghi thé ra bang dinh dau khong?
Khong nghi thd bang dinh dau!!. Khi tho ra, tu dong xep bung la dung.

3) Tho phap luan thuong chl}yén, khi hit vao co chia hoi lam 3 phekm~ khong? 1/3 cho
bung, 1/3 cho nguc, 1/3 cho dau (Khi hit vo khoang 1/3 hoi ddy bung, van giir bung cang,
hit tiép léen nguc 1/3 hoi va hit 1/3 hoi cuoi tung lén bo dau.)

Khi hit vao ma nghi nhu vay 1a khong dang. Khi hit vao, y ra 1énh: “day rin, day nguc,
tung 1én bo dau” 1a dang.

4) Khi thién dinh c6 tha 1ong, dd ngui phan du6i miii khong? (Do ngii phan tir song mili
tro xuong.) Video Thién khong co6 chi nhu vay.

Con xin cam on Thay,
Tu Hién
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BANHUGNG DAN KIEM SOAT CONG PHU THIEN
THEQ PHAPLY VO-VI KHOA HQOC HUYEN B PHAT PHAP

NGUYEN TAC :

Khi huéng dan kiém soat cong phu thién, nén héi hanh gia hanh

nhu thé ndo va nghi gi trong dau trong ltc hanh thién, dé minh dé
kiém soat hon. Pé tranh trudng hop sira phap trong tu tudng. Vi
du : Khi 1a Phap Luan Chiéu Minh, ¢6 nguoi nghi rang khi hit vo,
nghi ron rat vo va thd ra nghi ron tung ra...Truong hop nay, néu
nguoi kiém soat thién khong kéu ho noéi ra, thi minh khong thé
nao nhan thay 1a ho dang dan v sai. Trudong hop ho ndi thiéu thi
minh phai dat cau hoi xem ho ndi c6 dung khong. Sau d6 madi
hudng dan ho cach hanh thién cho ding hon,
Néu hanh gia c6 phan tmg la trong ltc cong phu thi minh phai dit
cau hoi ki hon vé cach hanh thién va qua khir cua ho. Nhut 13 hoi
ho c6 hanh phap thién gi khac trudce khi hanh phap hay song song
vo1 phap Vo Vi.
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1. Cach Ngoi
11 | M3i dém thidn vio BPOI thlfn c'hanh phai trong gio' Ty, tir 23 gio
e deén 1 gio siang.
gio' nao ?
L4 - Y - £ i . . .
I\Igm‘ tre13 8l .AC0 Ngo1 trén go1 cao hon mot chat giup giir Khéng nén nghi thing trén
1.2 |lot gi dwdi chan Xuong song thang dé hon. Dudi chan co lot it dat
khong ? mén, tham hodc géi mong hon gbi ngdi. : ’
Ngbi quay miit vé i -
1-3 - b1 : .
farénznlin ? Ngoi quay mit vé huéng Nam
Néu ngdi trén ghé thi ngoi
IR Chén xép bang theo kiéu ban gia, hay kiét gia | thang, khong dya lung vao
Chan xép theo % F . a
14 e hay tréo qua néu khong xép dugc. C6 thé ngdi | thanh ghé va hai ban chan
' trén ghé néu khong xép chan duoc. cach mit dat thi du dé trén
mot tam tham.
i | Coi chung bi khom lung hay
R a— Phai luén ludn tw ki€m soat xwong song dau guc xudng dat khi ngoi
1.5 . g (lung) giit thing trong sudt thoi gian ngdi|thién ldu. Lung thing khong
g cong phu. c6 nghia 1a won nguc ra phia
trude. .
Khong ciai xudng qua, khong
" 5 Piu giit thing, Rat cAm vo mot chit xiu dé |"guoc 1én cao qua. ’
1.6 |Kiém sot diu s & Tl cam vo Mot U XIU €| Coi chimg dhu guc khi ngdi
dau va xuong song thang mot duong. thién lau. Quén tw kiém sost
ngoi liu dé bi cii dau.
Co lu#i, ring ké ‘ '
1.7 |ring, ngdm miéng, |Rang ke rang. Khéng phai cin ring manh.
N i | A 1, GG nhiw Ching X BI0E WL | s yibn v 8 4 il bk
1.8 z e chon may t&1 phia trude, chd khong phai chau |, . °.
thang trwdc mat = 5 " . hoac bén phai.
2 con mat vao trung tdm chan may nhu I€. :
Y tap trung trén Dymh qu lz? glan{?IGTI'I cua duqng tir song miii qua
19 dinh diu gay voi duong noi hai vanh tai
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2. Niém

) 2 tay chip vao nhau dé trudc nguc,
21 | Chap tay chia lén Troi. Khéng chia phia truéc.
Dinh tdm cho phang lang.

(Nhiéu BD niém khong diing vi ¢6|Cjc ban dao trong 6 thing diu

thay doi trong qué khit). —  |chi cAn niém 6 chit "Nam M A

Tham niém nhung trong lic kiém soat Di b3 Ph;t"t an 6 Luin X

phai n6i 16m tiéng dé minh kiém soat. | ) o a fhatmirenb Luan aa.
Sau khi ni¢ém xong c6 theé lam phap Soi

“Nam Mé A Di Da Phat” (3 lan) Hon. Hai cau niém Quan Thé Am va
Long Hoa Gido Chi biit dAu nguyén

“Nam Mé Tiy Phwong Cuc Lac Thé |sau 6 thang thye hanh.

Y niéni tren Gi6i Quan Thé Am Bd Tat Cic ban thién trong sdu thang diu, cin
ik Nam M6 Long Hoa Gido Chii Di Lac | hiéu rd y nghia cua Luc Ty Di Da, tap
2.2 dinh dau : A P 5 % i A
chirng minh cho dé tir : ni¢m tham trén siu luin xa.
xxxxx (Tén Ho) tu hanh dic dao” Trong sau thang, chi niém Luc Ty Di Da
(2 1an) trén sau luin xa nhw sy hwéng dan chi

thiép ciia Pirc Thiy trong DVD/video
“ Con nguyén Quy y Phit, Quy y Phap, | Thién Thuwe Hanh.

Quy y Ting

Nam Mé A Di Da Phit Van Vit Thai
Binh »

Nhé niém « ... Quén Thé Am .... » ché
Nhic l3i : V& nha phai thim ni¢m. | Kkhdng phii « ... Quan Thé Am... ».

23 |Xa Xa 3 cai, lung, dau van giir thing. Khong cii dau.
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3.1

Kiém soat
cach dé tay

Gio 2 tay ngang vai. N
Dung 2 ngon tay cai bit kin 2 10 tai trudec.

Dung dau 2 ngén tay gitra chan nhe 1én
vanh khép xuong khée mat cho 2 mi mat
nham kin lai.

Dung 2 ngén tay tré chén nhe trén mi to¢
chd mang tang.

Ngon ap ut va ngdén 1t co lai vao long
ban tay.

Cui ché khong ra phia trwéc hodc phia
sau.
Bit kin nhung khong qua manh.

Khéng dé manh (ludn luén tw kiém).
Khong dé trén con mat.

Khéng dé manh (luén luén tw kiém).

Noi trong y “tap trung ba bau linh tinh
khi than” tir diém trung tAm giita hai
chan may nhin thang té trude, hoi tho

Khéng nhin va dé y bén trai hodc bén
phai.

Khéng phii chiu 2 con mit vao trung tim
chin may nhw lé.

3.2 |Y tudng x 4 S g 2
binh tl{UO‘l{g. C}mg lic lang nghe dién Khong nén quén nhin tir trung tim giira 2
chay trén dinh dau. chan may thang t6i trwée trong suot thoi
gian soi hon, vi hic dau nhé nhung lam lau
hay quén.
Khéong nén lam qua 15 phit du cho cam
3.3 | Thoi gian Tir 5 dén 15 phat. thiy nhe (cé BD lam gin ca gio vi thiy
dién rut, hdu qud khong tot).
3.4 |Hoi thé Thé binh thudng, lung van thing.
3.5 | Hét Soi Han bé 2 tay nhé nhe xuong, dé 2 ban tay

trén dui, 2 tay cap theo hong.
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4. Phap Luén Thuong Chuyén

Co ludi, rang ké ring, ngdm miéng,
y nhin tir giira hai chan may thing

Cachongo it 8.2 bty e, 2
cdp theo hong.
4.1 | Trudce khi bit dau Hop bung vao cho sach hoi
Dung ¥ tham ra lénh : « Pay rin,
4.2 |Ralénh day nguc, tung lén by dau » moi
khi hit hot vao.
Khi bung xep het, lién hit hoi vao | Tyyet déi khong duwgc nén hoi,
va phinh byng ra tir tir hit v0, ngay | din hoi.
trong lic bat dau hit vao y lién ra|Lam theo khé niing ciia minh chir
4.3 | Hit hoi vo Iénh : "day rin, day nguc, tung lén | khong theo sirc ngui khic.
by dau" - vira hit vao nhe nhang. | Khi dy rin thi bung phinh ra, chi
Khi bung xep het, lien hit hoi vao |lic bit dau the' ra bung méi tir tir
va phinh bung ra. TR AnOng
I.(;h1 @ong con hltlvao duoc nira, Thi ra phii th xep hik.
lién tir tir thd hoi ra, xep bung| . . . & TR E i
£k ¢ 4x % .| Coi chung nin thd ma khong
xuong dé ép sach hoi day can. Khi -
44 |Thora thd ra het can hoi, phai bat dau hit - & " E
At 1t an Ao x| Col chung nhiéu nguoi co ging
v0 lai. Hoi thé can tron day, khong |, =, 7 2 L2 :
. ép sat, va hoi bi dit doan ma
dirt doan. o
khong biet.
4.5 | Bao nhiéu hoi thé ? Tir 6 dén 12 hoi la d.
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5. Thién Pinh
. Xy Van nhim mat, lung van giit thang,
o Gaci g Tam phing lang. Hoi tho binh thudng.
Tép trung tri y trén dinh dau, y tham niém
« Xuat Hon 1én danh I¢ Phat ». Chi cha tam
' 1én xoay 6c mot chut thoi 16i sau d6 nhin
5.2 Y twéng thang tir trung tam hai chan may lau chung
nao ot chimg tot chimg ay. i
Y chi tha long, tam phang lang va y do ngu.
53 Thoi gian Ngdi cang lau cang tot
u Néu khong dong loan, khong
Khi tdm y dong loan c6 thé niém Phédt cho |nén niém vi khé nhip dinh.
5.4 & . As A A
lang diu. Ngoi yén khong cuc cura.
Ngira khong dwgc gii.
6. Xa Thién

Lay 2 ban tay vuot mat tiép tuc vudt 1én dau rdi
xudng tai. Dung ngén tay cai va ngén tay gilra

6.1 Hi“n dlén kéO’ChﬁIl nhe ? trai tai.
i Vuot thém 2 lan nhu véy.
Tong cong 3 lan,
Lam nhu vay dé hoi dién vé ban thé.
6.2 Xi thién Tiép tuc nhw video
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7. Phap Luin Chiéu Minh

Trong khi tap phap nay lic
Hai tay giang ra, khong dung vao minh. nao ciing chu y dén cai rin.
Hai chan giang ra mét chut. Hoi tho phai tir tir, néu qua
: s Co ludi, rang ké rang, ngdm miéng, nhim |nhanh s& kém hiéu qua,
vl INIEICCHERCVIE | o Trong y nhin thang giita hai chon may [néu qua chim thi dé ngi
to1 phia trudc, roi tap trung chi y téi cairin | quén. Hoi thé phai nhip
Tha long, quén tay quén chan. nhang, linh dong
T Khéi dau thé Xep st bung xubng, thd ra hét.
i 0 i b, 13m0 960 g i e
73 |Hit v, thé ra s e e oD Hng, Khong dén hoi phin bung
xep bung, dém bang y 2. P
Lam cho tGi 12. ’
e i i ; ;| Khong dung ngén tay _dén}
7.4 Hit vo phinh bung, thG ra xep bung, dém | \pi ths Khéng lin chudi dé
bang y 1. Thé cho téi 11 dém.
g Hit vo phinh bung, thé ra xep bung, dém
’ bang y 1. Tho cho tdi 10
7.6 Cir nhu vay xudng t6i 9, 8,7, 6, 5, 4, 3,2, 1
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Vin Pao

VAN PAO TAI PAI HOI AU A TUONG HOI (1996), THAILAND
#TBVV222 (LED101)

(1) - Vin: Kinh thira Birc Thay, cdch ddy khéng lau con c6 dip ¢ T/V Gien va trong lic Pirc
Thay néi chuyén vé Pirc Ong Tu thi con c6 cam twong nhu la con nhin thay Pirec Ong Tw qua
Pure Thay. Kinh thuwa Dirc Thay c6 phdi nhir vdy khéng va néu nhw vdy thi con da khong cé
chao héi Birc Ong Tw cho diing dan?
Pap: Vi chung ta di chung mot duong hudng ciia Ong Tu da truyén. Nhu cac ban dang di véi
t6i chi c6 mot dudong thoi. Su twong ngd khong co khé khan. Du khong thiy ciing c6 cam thirc
mot chuyén la trong ndi tdm cua chinh minh. Thi su giao cam do, than giao cach cam lién tuc.
Cang tu cang thanh tinh cang thong sudt cang d& gan nhau hon. Thi nhiing cai d6 ching ta
trong tdm phai thanh tdm danh 1& Ngai. Lic nao Ngai ciing lo cho ching ta. Vi d6 12 ngudn
gbc dan giai moi ngudi tién hoa.

(2) - Vin: Kinh thwa Cha, trong lic con ngéi thién thi con thdy chinh giita chon may c6 mot
luong dnh sang rdt la Ién va & giika vong dnh sdng dé thi con thdy c¢6 mét vi B6 Tat dang trong
tir thé ngoi thién. Kinh thwa Cha nhw viy c6 ding hay khéng va xin Cha gidi déap cho con?
Pap: Do 1a nhiéu khi ching ta niém Nam Mé A Di Pa Phat nhiéu, khai trién t6i thanh nhe,
ludng dién cua Pang Di Pa ban chiéu cho chiing ta thiy rd mot vi B6 Tat 13 ai- chinh phan hon
d3 ty nguyén hoi nhap dé lo tu ma théi.

(3) - Vin: Kinh thua Birc Thdy, con la Lé Quang Thing, mét trong nhitng ban dao mdi &
Bruxelles o Bi Quéc. Truoc con xin kinh chuc swc khoe Durc T hdy. Sau con chiic Pai Hoi Au
A thanh céng my man va chiic cac ban nam chéu di PH tiép nhdn nhiéu thanh khi dién cua
Bé Trén. Thwa Thay, con biét phap mén Phdp Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phét Phap tir ndm
1985, nhuwng vi tanh con mé chdp, khéng chiu hanh phdp dimg din cho déu nén con biét con
la toi hon xuéng day dé lanh su tien hod cia con nguoi-tham, san, si, hi, ng, di, 6, duc- cudi
cung ciing tré vé cat bui. Nay con nhdn thirc thé ndo la c6 va khéng. Nghe bang gidng cia
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Thay va anh chi Thiéu nhdc nhé con da thwe hanh phdp mén nhw da chi dan. Con ¢é diéu thdc

mac xin Thay chi dan.

a - Tai sao con thé Phdp Ludn Chiéu Minh khé qud nhw v@y nhw la thuwong hay ngii quén
va dém thwong hay bi l6n?
Pap: Do 1a do moi nguoi budc vao tu Vo Vi 1a bat dau thuc hanh dé chién thing con ma ludi
biéng né an tang trong than kinh ciia chinh ching ta. Khi ma ching ta thién phai lap lai trat ty,
gio gidc dau d6 dimg dan. Thét roi tao thanh mot cai tap quan tot thi chiing ta mdi 1am chiéu
minh t6t dugc. Con nodi tdi ¢ gid t6i t6i t61 lam chiéu minh mot chap cho t6i khoé nay kia kia
no, khong phai! Trong cai trat ty n6 tao thanh mot cai tap quan tdt. Ban phai tro vé thuc hanh
trat tu dung dan gio gidc- gio ndo lam chiéu minh, gid nao an udng, khong phai 14 an roi lam,
phai cach bao nhiéu tiéng dong ho, phai lam dting dan nhu vay moi dan tién duoc. Thi trong
co thé ctia chung ta 13 van linh két hop, dan ching ctia ching ta & trong d6 déng 1am, h& 1am
khong c6 trat tu thi nd loan, vo méi hit cai nd ngu, hit cai né nghi bay. Thi ching ta lam mdi
ngay mot chat 1am c6 trat ty thi nd sanh ra mot cai tp quan tbt, ding gio 1am va s& tién trién
t6t & twong lai.

b - Con xin Thay cho con thirong kiéng Vo Vi tai nha dé soi cin nguyén bon tanh, thay tanh
I tdt xdu. Xin Thdy chi dan thém nhitng diéu phai lam?
Pap: Kiéng Vo Vi thi di ding bao V6 Vi nhiéu lau 1dm rdi, thi ban dao c6 thé hop lai 1am
kiéng V6 Vi va thanh tdm huéng thuong dem lai cai anh sang cho noi tam. Lay kiéng Vo Vi
dé tranh nhirng sy dong loan va mé tin di doan. Ching ta tu véi dnh sang thuc chét ciia Bé Trén
ban chiéu chd khong phai tu vé sy mo 4o, ching ta khong véi td1 dugc. Thuc hanh dé dat,
khong phai 1y thuyét bé ngoai dé an ui tam thoi roi cling bi thit bai.

¢ - Con co 4 dira con trai, nam viea qua di he voi ban no s dung cau co va néi la cé Phdt
chi dwong cho chiing né tu. Sau dé hang dém con thdy chiing né ngéi xép bang va dé twong
Phdt triede mdt roi cung nhau niém Phat. Khi chung su dung cau co ¢é gi hai khong? Va ai
da chi cho chung no tap niém Phdt?
Pap: Cau co 1a rude dién thiéng liéng nhap xac, nay mot chat, mai mot chut rdi nd nhap toan
than, roi toi lic ndi by mai biét 1a con ma nhap xac. Con chung ta tu vé V6 Vi, khai trién tir
bén trong ra bén ngoai, tir tdi di téi sang va st dung kha ning va thyuc chét cta chung ta phat
trién t6i thanh tinh- khac hon nhitng cai mén d6. Nhing cai mon dé kéu phu h, gitp d3, thiéng
liéng n6 t6i no ra tho ra thi roi minh twéng nd hay. Khong phai hay. N6 ciing tu chua tién, biét
c6 mdt goc nao do, roi ra bay v€ du chuyén thét 101 cubi cung la hai léy ban than, bi nhap xac
hoéi nao khong hay. Cai kha nang ctia minh khong phat trién dugce néu ctr hudng ngoai thi kha
nang khong c6 phat trién duge. Téi gio cr nho Bé Trén chi vé, khong phai vay. Nho su sang
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sudt cua chung ta chi v& moéi 1a ding. Nén di hay nén ngdi, nén ding hay nén nam, dé 1a sy
sang sudt minh c6 thé 1am viéc dugc. Ma khéi than kinh cang ngdy cang nhe thi cang minh
chanh va cang xay dung tdt truc giac cho chinh minh.

(4) - Vin: Kinh thua Pirc Thcfy, Pai Hoi Vé Vi Thé Gidi ¢6 duwoc t6 chire tai VN hay khong?
Néu ¢6 thi bao gio? Va c6 phdi doi sau nam 2000 hay khéng?

Pap: Néu VN moi nguoi déu thanh tdm tu hoc, phat trién ludng dién thi d6 1a ngay PH cua
VN s& c6. Chinh ban dao s& lam va Bé Trén s& huéng dan. Thanh tAm tu 14 van su chung ta s&
c6. Phai biét rd phan hdn chung ta 13 v6 sanh bat diét, doc long tu tién téi anh sang vo cung 1a
cudi cung phai hoi tu ché khong ai ¢6 thé can ngin duoc. Do nhiéu ngudi chiu tu tri méi dong
gop dugc. Nhu chiing ta ngay hom nay, nhiéu nguoi chung ta dém dém tham thién ching ta
m&i ¢6 duyén lanh hoi tu thanh Tét V6 Vi. Tét VO Vi nguoi ta phai dét phao chd. Cai nay
chung ta Tét V6 Vi trong thanh tinh nguoc lai thé gian. Thi cic ban ma trong thanh tinh thi
tuong lai cac ban s& c6 mot ngay hoi tét dep ngay o xit VN, ngudi VN 1am méi 1a diing, xay
dung xr s 10 rang anh hudng ca thé giéi. Toan dan biét tu, nude chiing ta s& 1a mot nude hanh
phuc cho van linh & tuong lai.

VAN PAO TAI PAI HQI AU A TUONG HOI, THAILAND
#TBVV224 (LED103)

(tiép theo phan vin dao ding trong LED 101)

(5) - Vin: Kinh thua PT, c¢6 ban dao & My Tho ¢é mét cdu héi xin héi Thay. Bdc Sau Lung chi
bdo rang toi triwde khi di ngii tho 120 cdi lién tuc nhw thé chiéu minh dé giai duc. Khong biét
c6 doi phdp khéng, va cé hiéu qua khong?

Pap: Néu ma 1am nhiéu, cai gi ma 1am nhiéu thi no s& hu va trong phuong phap tu tir Ong Tu
dén t6i da thyc hién chd ching t6i khong phai néi 1y thuyét va khong lam. Thi két qua né rat
r0 rang. Ngay hom nay t61 khoé manh ma nhitng nguoi gia tang hit tim lum, lam du chuyén,
rot cude hau qua ho di dén dau. Ching ta nhin thang ban than ho di dén dau thi chung ta méi
ap dung nhitng cai gi ho dé nghi. Ché con nhiing cai gi chiing toi da dé nghi c6 gidy trang muc
den rd rang, ¢6 hinh anh cua t6i da thuc hanh vi toi so doi hay ludong gat va t6i da lam dé cho
cac ban am tuong ty thirc tu hanh ché toi khong cé gidu giém vi chung ta 1a bat vu loi, khong
c6 muu loi, khong co luong gat ai, phai néi su that. Cho nén cac ban ké tiép co gi noi nay,
khong nén gia tang va stra doi. Stra doi sai mot ly di mot dam. Ci am dang chuc cho va hudng
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dan sai cho moi nguoi dé bién doi quy vi tréd nén mot am binh chién dau vé1 Thugng DBé, do

la diéu sai lam nhat.

(6) - Vin: Kinh thua BT, con c6 nghe bd néi la Thdy néi néu vé VN thi sé mat mdy nam cong
liee, diéu d6 c6 ding khong? Chiing con néu cé vé thi sé bi truoc khéng va c¢é hai cho dwong
tu khong?

Pap: Tudi tré vé VN ai ciing thich vui, trong cai dudng hudng vui & VN 1a tinh, tién, duc. Cho
nén nhiéu ngudi di vé VN 1am tran va trd vé du oc thay doi, khong tu, vo con ciing ly tan, tai
sa0? Chiing ta thiy cai duong hudng no di xudng thay vi di 1én. N6 cuc truoc rdi né méi tién
vé thanh duoc thi cai duong 16i dang di xuéng ma ching ta chiu tu mot thoi gian dé VN tuong
lai cling hudng vé thanh ma né cuc truge thi nd phai tré vé thanh. Cho nén trong thoi gian cuc
trugce ching ta di vo s¢ lam tran tudi tré vé VN nhiéu cha da bi rdi, co bﬁng chtirng chir to1
khong c6 noi 1do dau.

(7) - Vin: Kinh xin BT cat nghia dim cho con. Con la Nguyén Thi Loi, tir Houston di dy PH
khi vao phong tam & khdch san Thailand ti nhién dién rit tir trén bg dau xuong dén lung, phia
truoc nguc bi tue, khong biét tai sao c¢é bi bia phép gi khong?

Pap: Di tam hoi hay di tam gi? (ddp: di tam trong phong tam khdch san Thailand). My chu
thanh nién qua day ding co6 di tam hoi nhe. Pi tim hoi 1 hoi dan ba s& lam kho cac ban do.
Con ching ta bi dién rat tirc nguc thi ta vo ta 1am chiéu minh mot chap cho né hoa giai ci dién
trong nguc, dau co bi tirc nguc dugc. Cling cai van dé an uéng, an do chién nd cling bi nhu
vay. Khong co gi dau, ctr thue hanh ding dén thi n6 tré lai hét,

(8) - Vin: Kinh thua Thay, trong trang thdi thién dinh, dang liic nita mé nira tinh, dau con cii
guc vé phia trude. Thiwa Thay vy con cé nén thd long hay kéo dau lén thang dirng. Con kinh
xin cam on Thay.

Pap: Lic nao ching ta ciing phai thién ngay thang dung dan. Xuong song 1a vii try, néu khong
thang 14 cai 6c né loan. Ngdi phai thang. Tha 1 ngdi it hon 14 ngdi nhiéu guc xudng, tao loan
than kinh, chay bay luéng dién, chay bay khong tbt, rdi sanh ra chiém bao mong mi, néi bay
noi ba. Chung ta phai ng01 thang lu'ng, lac ndo ciing thang lung thang dau, ludng dién di rd ret
di 1én. Néu ma guc xubng nd c6 xuit ra no ciing chuyén theo ngii hanh & trong cin nha do rdi
no6 bién thé noi bay noéi ba, khong dung. Thang ludn ludn.

(9) - Vin: Con D6 Thi Khai xin chuyén 16i ciia Ong Nguyén Vian Pang tai cw xé Phii Lam B.
Con vén tudi gia, lung bi cong qud nhiéu. Khi con ngoi thién, phdi dya lung vao thanh givong
va ¢6 chiéc goi ké ¢ sau lung. Thwa Thay vdy cé dwoc khéng? Néu khéng con phdi lam sao?
Mt con mil, lung con cong, so' khéng thién dwoc tot, kinh xin BT chi day cho.
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Pap: Gia rdi méi biét tu ¢ mat linh khi nhiéu qua rdi. Tudi tré hudng vé tinh duc dd mat linh

khi nhiéu. Bay gid tu, lo niém Phat dé ctru rdi mot phan thoi, chd con khong co thé toan dién
tién hoa duoc vi co thé lung ma khom la co thé khong khoé, chi dung y ni€ém niém Phat, lan
1an n6 giai dugc cai nghiép. Ma khi né giai duoc cai nghiép roi, chung ta y thitc sy ngay thang
1a quan trong, su chat phac 13 quan trong thi lac d6 thién né nghiém chinh hon. Khong nén
ngdi dua roi nghi téi Phat vo ich. Chung ta ngdi dua ngdi yén nham mét niém Phat tAm ngay
thang, vi may chyc nam da gian dbi tu gat minh méi sanh ra yéu 6t. Con ngudi ma & thé gian
truc gidc ngay thang toi gia van khoé manh, khong c6 gi kho khan. Cho nén nguoi doi da tu
ludng gat qua nhiéu, cho nén cang 16n tudi thi cang 6 trugc, bén trong cang do ddy, ndi bd rudt
tho1 ching ta da pha huy rat nhiéu va khong chiu thanh lgc thi 1am sao cai b 6¢c n6 tdt duoc.
Trat tu do su thanh khi cua troi dat an bai ché khong phai do 1y luan an bai duoc, do su cu
xin an bai dugc. Cho nén chiing ta thuc hanh tur trugce td1 thanh, tir dong to1 thanh tinh 1a ching
ta s€ 1ap lai quan binh cia chinh minh.

(10)- Vin: Lam sao doi dao cho thit ven toan?

Pap: Doi dao song tu, tinh khi 13 quan trong trong co thé. Tinh hod khi, khi hoa than, than
hoan hu. Ma chiing ta khong soi hon, khong try danh, khong c6 try 1én trung tim bo ddu ma
chung ta ctr hudng duc hoang phi, co thé yéu 6t, 1am sao no tru dugc cai tinh khi. Cai tinh khi
chung ta try, hoa hop véi tinh ba cta vii tru méi kéu béng doi dao song tu, thé xac khoé manh,
dao sang sudt. Pao 1a khong, quan binh méi kéu bang sang subt.

VAN PAO TAI PAI HQI AU A TUONG HOQIL, THAILAND
#TBVV225 (LED104)

Vo Thu Swong chép
(tiép theo phan van dao dang trong LED 103)

(11) - Vin: Con mcfy PH nita la hét t6 chirc DH?

Pap: Khong nén hoc tién tri. Mdi nguoi chiu tu 1a c6 PH vi chiing ta tu dat sanh thanh tinh
mudn cho moi ngudi dat thanh tinh, mudn cing hoi voi nhau dé thay nguyén 1y cua troi dat va
thdy sy ban chiéu ciia B& Trén va chung ta méi thdy rd duong di vé Thién Qudc ciia chinh minh
cho nén DH khdng c¢6 ngung dau. PH 1a do ngudi tu 1ap thanh chd khong phai do ngudi khong
tu. Nguoi khong tu 1ap PH thir coi, chi ¢6 cai 1on khong, khong c6 1am dugc cai gi. Ma chiing
ta im ling nghe mo tri va khai sang tAm thirc ciia chung ta va thiy rd kha ning ctia chinh minh
& mit dat. Diing manh lo sira, lo tu, lo tién, 1dy nguyén khi cua troi dat lam von vé troi.
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(12) - Vin: Kinh thwa Thay, ky PH nay bd VN khéng dwoc twong héi Thay va bd thé gici vé
mdt hitu vi, ¢é phdi Thdy c6 ¥ nhdc nhé ching con tu hanh chwa di lec lwong hay la nguoi tu

V6 Vi hic nao ciing nhin nhuc truée uy quyén thé gian?

Pap: Nhiing nguoi bi lam khé, nhitng ngudi d6 1a s& diing manh hon ching ta. Chung ta kho
chung ta méi chiu tu ma trong lic cac ban thién rat kho é ach dii chuyén ma cuong quyét thién
cho né thong sudt 1a cac ban tri sang tim minh, ciing nhd cai khé ma co, nho su gy gb chia
cach cua gia dinh ma chiu tu roi 1an 1an nod tai hop lai, tai hoi lai tinh thuong va dao duc trong
gia cang. Cho nén dung c6 ché su kich dong. Su kich dong chiing ta 1ay oan lam an thuc hanh
dé di dén. Cho nén bd VN khong c6 co hoi dy PH 14 ciing vi sy trd ngai & bén ngoai chd bén
trong ho khong c6 bi mat mat. Ho cang diing minh tu hon, ho cang y thirc duoc nhitng 4m
thinh cua PH ching ta da ban bac 1an nhau, tuong lai hgo s€ nhan dugc, roi ho s& théy cang
diing manh hon chiing ta ngay hom nay.

(13) - Vin: Kinh thiea Thay, lic chii Sau Lung con song c6 néi PH ¢ Thailand chii sé di, chii
qua doi truée DH, nhuw vdy phan hon chii ¢é dén dw khéng? Ong Nguyén Phirong Yém cé noi
rang khéng di dwoc, nhw vay 6ng Nguyén Phirong Yém biét truée la sé chét phai khéng?
Pap: Vi mdi nguoi c6 cai phan tu hoc, déc long tu thi PH nao ciing ¢6 phan dién kién toi va
t6i ciing xay dung tiép xtic dugc hét. Dudi nguoi ta ciing 4n x4 cho duogc vé tham bd va dé xay
dung tinh thuong va an nan sam héi tro' vé lam viée tot hon & noi bi hanh ha. Cho nén PH
khong phai 14 1am 1 viéc. Ching ta lam viéc nhiéu 1am, ké qua khir ciing duoc dy ma ngudi
hién tién ciing dugc dy, ching ta méi 1am. N6 ¢6 gid tri vo cung trong DH. Mdi nguoi déu co
gia dinh, c6 anh em, ba con bj lia doi mong dén dao ma ngdy nay chung ta c6 dai hdi thi chung
ta ban chiéu cho nhirng phan linh thiéng d6 duoc tai hoi tét dep va vui v6i chung ta, khong sao
hét. Cho nén cac ban di dai hoi roi vé tim thirc thoa man, khong kho dau, vui, chang t61 di ctru
huyén that t6 cling dugc thang hoa vi trong gidy phat dai hoi tinh than thanh tinh huéng thuong
t6i nguoi da khuat. Do 1a ching minh su tdn d6 cho nhitng ngudi lién hé gia cang cua chinh
chung ta

(14) - Vin: Pi dy DH ma gap bao diéu trdc tré truc tric, do cé phai Bé Trén muon thir tam
thanh ciia hanh gia V6 Vi, hay vi hanh gid con day trioc nén triege hiit triegc.

Pap: Nuoi trugce thi bt bude phai hut truge. Nhung ma truge la d§ hanh tién hoa ctia tam linh.
Chung ta gip tré ngai chimg ndo, V6 Vi gip trd ngai chimg nao s& vuot qua chimg ndy. Vuot
qua rdi chiing ta méi that sy diing méanh trong kinh nghiém thyc hanh, ch khong dung 1y thuyét
va cAu xin nita, dit khoat dé tién toi.
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VAN DPAO TAI PAI HOI AU A TUONG HOI, THAILAND

#TBVV226 (LEDI10S5)

Vo Thu Suong chép
(tiép theo phan van dao dang trong LED 104)

(15) - Vin: Thua Thay, con nhdn thdy lam khé vo con nhiéu ma con van bao lan sira d6i nhung
con van tai pham, vdy con muon xuéng téc con dé ngdn ngira 16i lam, xin Thay cho minh gidi,
cam on Thay.

Pap: Mubn xuéng toc la tu dong, phai hiéu duoc toc 1a cai gi. Toc 1a trugce, ba cua mau, trugc
dién ctia mau tao duyén & thé gian ma thoi. Ngudi co gai dé toc dai co nguoi thich gheo, ma
anh troc ddu di ngang ho nhin ho ciing né mot phan nao. Cho nén minh troc dau, va biét sta
cai dau sach, tAm phai sach. Mdi ngay trude kiéng V6 Vi nhin mit ching ta méi an nin sam
héi dém hom qua c6 1am gi sai khong, dbi v6i vo con, v6i gia dinh 1a Thugng Dé 4n dinh ma
tur gia dinh chung ta lai c6 co hoi hoc héi, nhin nhuc, ching ta tu V6 Vi l1a nhin nhuc maéi ¢6
co hoi vé Troi, thiéu nhin nhuc 1a chi & lai thé gian tranh chép roi sai mot ly di mot dam Xuéng
am phu, rOi tir Am phu hoc biét bao nhiéu khd, mot triéu 1an khd hon thé gian méi dugce ra khu
binh dén r6i méi ludn hoi trd lai 1am nguoi hay 1am tha tiy theo cai luat nhan qua di 4n dinh.

(16) - Vin: Con xin danh 1é DT, va con xin héi PT rang con dang uéng ddu den dé thanh loc
nhiung da ca tuan réi ma khéng c6 két qud, vay kinh xin Thay chi givip cho con phdi lam sao,
con xin cam on PT. Nam MO A Di Pa Pht.

Pap: Két qua vé phuong dién gi (mdt ngii). Mat ngti thi khong phai dau den tri dugc dau. Pau
den trj vé nhirc moi thoi. Cai nay la cua mot vi tdm muoi méy tudi, da bi nhirc méi, uéng thude
tay khong duoc, Ngai udng cai d6 hét rdi Ngai moi truyén ba cho chung ta. Ching ta ctr thuc
thi vé& cai nhirc moi ma nhtrc moi 1am dugc thi chiing ta 1lam con lam khéng dugc thi chung ta
ngung. Cai nay khong cé bat budc, khong c6 ton hao gi hét. Ma khi ma chiing ta bi nhirc 1am
cho hét nhtc cling phai ngung. Cai gi qué thi né hu. Vira dung thi thoi 1a tot.

(17) - Viin: Kinh thua BT, xin BT gidng thém vé nhuw lai ban tanh. Con ¢6 y nghi rang nhi lai
ban tanh la tanh troi sanh méi con nguwoi khi sanh ra doi mang theo nhir nguoi ta thieong noéi
Cha Me sanh con Troi sanh tanh, nhung nghe Thay gidng lic ban hudn tir khai mac thi nhiwe
lai ban tanh con cao siéu hon con nghi.

Dap: Nhu lai ban tanh 1a m§t anh sdng ma thoi. Cho nén khi ma céac ban sanh dé mot dira con
ra nguoi me chiu déy dau khd mdéi lot long me dugce ma khi lot 1ong me rOi tAm rira tuoi sang
huong dudng khi ciia Troi Dat ty n6 10n 1én. N6 16n d6 1a cai duyén dién cua Troi Dét ching
ta quy thuong né, khd nhung ma vui, me dbi dién v6i mot dira con tho ngay nhu vay, lo ling
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cho con, thuong yéu con, 4u yém dtra con trong gidy phat khd cuc. Cho nén tinh me con khong
c6 ai co thé dit duoc. D6 1a thién tinh, chimg minh 14 con ngudi ¢6 thién tinh rd rang. Noi t6i

thién tinh ai cling cam thirc dugc su cam dong cua Troi DAt ma tu. Cho nén ching ta hiéu duoc
anh sdng ching ta madi tién téi vo sanh duoc, nhu lai duge. Nhu lai cia cac ban 13 4nh sang.
Cho nén céc ban dé ty nhién nhin nhuc thiang hoa tu né ciing tién. Nhu lai 1 quan trong. Ludng
dién ctia Thuong Dé an ban xudng thé gian dé phuc vu quan sanh va tién hoa. Ngay hom nay
V6 Vi la phuc vu quan sanh dé tién hoa ché khong phai kich dong pha ngudi ta ma minh duoc
cai gi. Ban thir gia dinh mot chut thoi, gdy gd mot chit thdi, ca dém cac ban khong nga duoc,
ma ban con muu mo hai mot sé nguoi 14 trién mién dau kho, bénh di thir bénh sé xay dén. Cho
nén ngudi tu Vo Vi nd ¢ dudng hudng stra minh, dau 6c sang sudt, phuc vu xac than anh
hudng ngudi tran gian, d6 1a nhiém vu ctia ngudi Vo Vi, tu méi ¢6 co hdi anh hudng. Trudce
kia c6 nhiéu nguoi ban tu tu théi, ngay nay anh huéng dugc cha me anh em tu, dé 1a do cai
hanh dtrc cia minh tién hoa t&i thanh tinh va sang sudt trong nhin nhuc mai tan do quﬁn sanh
¢ chung quanh chung ta.

VAN PAO TAI PAI HQI AU A TUONG HOI, THAILAND
#TBVV227 (LED106)

Vo Thu Suwong chép
(tiép theo phan van dao dang trong LED 105)

(18) - Vin: Trude tién con c6 1oi tham sirc khoé dén PT, sau d6 con ¢é cdu héi: Con ¢é bi
phan am theo con tu hanh khéng dwegc tién b, rat nhiéu chuyén khé khan xay ra, vy con kinh
xin BT chi givip con gidi quyét vin dé néu trén. Thanh thdt cam on PT. Nam M6 A Di Pa Phit.
Pap: Khi con biét dugc phan 4m, con dai dot gi nudi phan am nita. Con di biét duoc phan 4m
thi con phai dem anh sang giai toa phan am. Con thay cin nha con tbi con bac dén cho nd sang
thi bong t6i n6 phai di, con cai nay 1a phwong phap Vo Vi la khoi phuc hai ludng dién 4m duong
thi tAm thirc con s& sang, ta khi n6 phai dang di, dudng 15i rat rd rang, phai y thirc va chiu thuc
hanh chir dirng vi 1& nay 1& no rdi thuc hanh mot chit, budng b, rdi ché phap 1a minh mat co
hoi.

(19) - Vin: Kinh thua Thdy con dén nha mét ¢é ban 6 VN, cé ban dy néi chuyén tho phwong
nhitng nguoi khudt di trong khi dé con ngoi niém Phdt, tai sao giita luéi con bi té, con cam
gidc nhir ai chdm vao luéi con vdy. Con c6 niém Phdt mét phiit sau thi khéng con nita.

Pap: Khi ma tho Phat thi mot cai v huwong 1a mgt con ma, ma muoi cai lu huong 1a mudi con
ma. O trong gia dinh né chém ché ma minh v6 minh niém Phat coi nhu minh dudi no ra, né
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khong thich dau, n6 khong thich nguoi co ludi ring ké rang nhu chd ong 1én ba xudng ma co

ludi rang ké ring né ndi ding ¢ co ludi, khong chiu dau, vo khong duoc. Khi minh co ludi
rang ké rang 1a khdi than kinh ctia minh né manh 1én, phat sang ra no khong v6 duge. Cho nén
n6 ghét nhitng nguoi co ludi rang ké ring. Con muc dich ciia minh co ludi ring ké ring dé mo
cai than kinh phat trién di 1én trén tu nhién thoat thay vi nho d&. Bén kia n6 hét 4p phe thi nd
gian. Vo6 nha nao ma c6 thd ma niém Phat 13 ning nguc hay 13 niing sau 6t, vo chd c6 ma quy
n6 nang nguc hay niang sau 6t thi chiing ta bo di chd khac hay hon 1a ngdi d6 tranh du véi no
mét thém, khong ¢o loi 10c.

(20) - Vin: Thwa Thay, truée khi con dén dw DH vo chong con da trdi qua nhiéu thir thach
ma gan nhw da tan vé, vy do la thir thach do nghiép luc cia chiing con phdi khéng? Xin Thdy
giup con.

Pap: Thir thach do nghiép luc, diing nhu vay boi vi nghiép luc trude kia lai can phai du yém,
bay gid moi nguoi 1ap lai trat tu cua chinh minh thi n6 ¢6 su sai bi¢t va phan kich véi nhau.
Cai d6 1a duong nhién phai cd, ma nho cai d6 chiing ta mo1 dat dugc nén tang nhin nhuc va
xay dung hanh dtrc phuc vu cho nhau thi vo chong sé thuong nhau, phai biét minh tu dé xay
dung hanh duc phuc vu cho nhau thi moi sy no6 yén.

(21) - Vin: Kinh thiea Thdy, khi tam linh bdo trwée mot diéu quan trong cho gia dinh nguwoi
tu Vo Vi phai lam sao dé tranh nan, con cho vi du nhw con dwoc béo truée cha con Scfp lam
nan nhung con khéng tin, cho rang dau éc con lan qudn nén con khéng cé bién phép dé phong,
két qua la ba con bi té va dirt gdn mdu ma mat. Piéu ndy lam con dn hdn hodi.

Pap: D6 1a cai via con nhe duoc bao trude. Cai chuyén néd bao biét vay ché minh khong co
xac nhan dugc 1a dang, nhung ma cai via nhe thuong thuong né bao nhu vay d6. Ma minh tin
moi lam duogc, khong tin [am khong dugc. Nhitng nguoi ma thanh nhe bao trudce ho tin ho 1am
ho thuc hanh dé can trd nhirng cdi su tai nan n6 xay téi, ma bén Vo6 Vi rat o rang khi minh
hiéu, thdy nguoi ta bi tai nan minh chi lo cho ho théi ché khong can néi cho ho biét. Noi cho
ho biét 1a ho s& bi. Minh ct lo cau nguyén cho ho tai qua nan khéi, thay vi minh néi cho biét
1a t6i ndm chiém bao toi thay chi dung xe sap chét. Cai d6 minh khong noi. N6i 1a nd bi. Minh
cau nguyén minh goi cai tir truong t6t cho no thi nhitng cai phan am khong cé tan cong duoc.

(22) - Vin: Con la Linda Phan, riéng cd nhén con con hy vong DPHVV Quéc Té Ky 16 hay la
17 sé duweore t6 chire tai Ue Chdu. Chinh ban dao Uc Chdu cling mong muon nhw vay. Con ciing
kinh chiic PH thanh céng my man. Con ciing cdm on treong ban t6 chirc rdt xudt sac. Con
Linda.

Pap: Cau nguyén cho c6 PH Uc Chau dé chi? Dé chd ngudi ta di choi tén xiang kho thém chd
ich gi. Tui V6 Vi khong c6 tién. Cau nguyén lam chi? Bé ty nhién. Minh ciing tham gia PH
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thé gidi, roi cai tinh tham huynh dé, né hiéu véi nhau, né xay dung cho nhau, roi n6 sé dén khu
vuc minh 1am PH, khoi lo, tu trong thanh tinh ma lo lam chi, mac cong. Khong can di PH,
nhu by gid van minh rdi ¢6 video coi ciing nhu ching ta tham du DH vay.

VAN PAO TAI PAI HQI AU A TUONG HOI, THAILAND
#TBVV228 (LED107)

Vo Thu Swong chép
(tiép theo phan van dao dang trong LED 106)

(23) - Vin: Kinh thwa PT, day la lan dau tién con di dy DH, khéng hiéu sao khi budc 1én may
bay la con dd quén hét tit cd ciing nhw la co sé lam dn, Iong con cdm thdy binh thdan va chi
hwéng vé PH ma théi.

Pap: Cai d6 1a minh c6 ba con qua khit ciing sé di PH, chét rdi ho vui véi minh 1am cho minh
quén tat ca nhitng chuyén lam an budn ban so do dé cung dy hoi vai ho, thiéng liéng di theo
minh chd khong ¢ bo dau, ba con ctia minh ciing dong di du hoi ché khéng c6 bo, chong minh
cling vay thoi.

(24) - Vin: Kinh thua thay, dang trong khi gidi dép cdu héi cia Thay, con cam thdy rung dong
toan chdu than va cam thdy mot luong dién rit thang trén dinh dau, thodi mdi va dé chiu, dé
la trang thdi tang s6 dién quang nao?

Pap: D6 1a ching minh con thay 1a con khong phal n6i chuyén véi Thay 1a nguoi doi. Thay
dung ludng dién dé chuyén hoa sy viéc mong mudn ciia moi ngudi dé moi ngudi dugce an vui
thanh nhe trong mot ngy dau nam cua Tét Vo Vi.

(25) - Vin: Thuwa Thady, khi con vé VN con thdy con rdt dirng dwng trueée tdt ca moi nguwoi dii
cho ho rdt t9i nghiép nhiéu hoan canh. Gdp hoan canh nhuw vdy ¢ bén My con rdt la t9i nghiép
va rdm riet hodi ?

Pap: Lam sao dung dung?

(26) - Vin: Vé VN thi cam thdy dirng dung trude tat ca moi sw dau khé cia nhiing nguoi &
VN, nhung ma & bén My thdy nhitng cdi canh dé thi rat la téi nghiép ?

Pap: Vay 1a chimg minh sy tdp quan cta xa hoi d6, nguoi ta dd quen séng véi cai canh d6
minh cho 1a kho, ché ho dau c6 thay khd. Con bén My minh séng quen canh sudng thiy ngudi
ta kho minh dong long. Minh vé VN 1a dong déu nhu vay, dau c6 ai khd dau, ho cam thay
suong. Hoi trudec bom dan ho mdi kho, bay gio ho dau c6 khd. Ho ciing ngay 2 budi hay 1
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budi n6 vui du, n6 chung vui, ho tdm song khong c6 loc nude hoa chat nhu ching ta nhung ma

ho van vui 16i, d6 13 ho da quen cudc séng nhu vay. Ma ching ta chua quen cudce séng thanh
ra bd ngd nhu vay, khong cé gi khac la dau.

(27) - Vin: Kinh thiea Thdy, ¢ VN khi cdt nha cé treo mét cuon sach hay ld co bua trén néc
nha vdy cd nha ciing thién V6 Vi c6 nén bé la co biia dé khéng? Cam on Thay, con Lam Vin
Murng.

Pap: Cai d6 1a bua LS Bang dé tran cho gia cang binh an, tdp quan cua VN 1a di nguoc lai 13
kiém ong than giir nha cho minh dé minh binh an, nhung ma khong bao gid cho com an. Ong
Than nao ciing tho hét ma khong c6 cho com dn cho nén cudi ciing gia dinh loan, khong yén,
khong biét tai sao. Cho nén hi giai phong vé c6 mot ba ba noi: "Toi thy Phat ki 1dm, toi cung
k¥ 1am, ma sao ngdy nay dat cta t6i ngudi ta ldy Ong Tam. T6i néi "ba dém dém ngay nio ba
cling cau Phat vé, bay gid Phat vé thi Phat phai liy ché ai vo 14y, ba cir giao cho ho 1a ba yén,
ba khong chiu giao cho ho 13 ba kho. Cai ba noi thoi ba giao cho né yén. "Ché tuwong lai ma
ba khong giao, ba quy gdi giao ngudi ta khong 1dy d6. Bi duong 16i ctia ngudi ta ma. Minh
budc vao dudng 16i méi minh phai thuc thi theo dudng 161 méi, khong sao hét, giao cho ho.
Cho nén nhiéu nguoi tho Phat thét roi ho chéan ho khong c¢6 tho, thd ma khong c6 phu ho, nha
ctra bi tich thau hét, khong c6 Troi Phat ndo phi hd. Tai minh khong c6 di diing dudng hudéng
cua ho thi ho tich thau chir c6 gi dau.

(28) - Vin: Thua Thay, cich nay mét thang ban dém con ngii con thay BT dén day con lam
Phdp Ludn Chiéu Minh va cach dday mdy thang con ngii con thay PT va lic dé dién con riit
rat manh nhw vdy lién tiép ba lan, xin Thay chi day cho con.

Pap: Cai d6 1a phan via nhe va hudéng vé con dudng tu nhu toi dang hanh thi méi thay t6i
duoc. Bi mot dudng thi thiy dugc, than giao cach cam 13 vay. Khong c6 kho khin dau. Bay
gid computer nd cho hay t6i ngdi ndi chuyén bén kia ngudi ta bat cling ra hinh t6i dugc. Thi
minh thay ludng dién tir truong minh nhe thi ddu minh ciing di dugc. Toi dung tudt dang sau
kia cling dugc nita, khong c6 kho khan hét do.

VAN PAO TAI PAI HQI AU A TUONG HOQIL, THAILAND
#TBVV229 (LED108)

Vo Thu Swong chép
(tiép theo phan van dao dang trong LED 107)

S0 9 THANG 12 VOVIDACSAN@GMAIL.COM WWW. VOVIPHATPHAP.ORG TRANG 157



Pac San Vo Vi

(29) - Vin: Kinh thira Thay, trong 3 tuan con séng tai VN con chitng kién canh chdu kéu con

bcing di rugt bi giut kinh manh, sau con giut bi mat tri nhé va nhin nhw nguoi mat than. Xin
Thdy gidi thich cho gia dinh anh chi con tai VN, nhw vdy c6 phdi con ciia anh chi con bi phan
ndo td vao hanh xdc hay khéng. Xin Thay chi day.

Pap: Khong co, bén d6 khong co day du thude men gitip dd né thoi. N6 chua ¢ du thube men
dé giup d6 nod, néu du thude men gitp d& né nod sé khodi phuc duge. O ngoai ndy ciing c6 nhitng
ching bénh d6 nhiéu, nhung ma bac si ngudi ta ciing lam duoc. Minh phai tin ngudi ta méi
dugc. Nguoi ta nghién ctru cho minh huong. Nhiéu nguoi bac si budn, t6i hoc mudi may hai
chuc ndm ma t6i ndi né khong tin, né tin Than Thé Dia gi khong, no khong tin toi, réi nd do
thira toi .. toi tri n6 bénh. Nhiéu vi bac si cling than 1dm, hoc kho dé phuc vu ma ho khong tin
minh, kho 1dm.

(30) - Vin: Kinh thiea Thay, xin Thdy chi ré hon, niém Phdt 6 chit thdy dé ma lam sao con
thdy khé qua. Con biét Thay da giao chia khod, bdy gio con tw mé ldy ma hon mwoi ndm con
co gang moé ma mé chwa ding 6 khod, tai sao? Kinh xin Thay vui long gidi thich.

Pap: Mudn niém Phat minh phai b6t thi phi dé cai ludi né diu lai minh co ludi méi duoc, ma
vira niém Phat hai ba cau noi chuyén 1¢o 1éo ca ngay né chi c6 dong thoi, rude dong nhiéu hon
tinh 1am sao khai m¢ dugc. Ni€ém Phat phai thanh tam ni¢m Phat, phai nhd 1a 6ng Phat trudc
kia ciing nho ludng dién d6 moi khai tim mé tri. Bay gio chung ta thanh tam huéng vé Ngai
va thyc hanh nhu vay thi chung ta méi tién trién tot.

(31) - Vin: Kinh thua thdy, nhw Thay néi & noi ndo tho phwong nhiéu thi khé niém Phdt, vdy
trong nha con tho ong ba cha me thi sao?

Pap: Ong ba cha me khong c6 sao hét. bung c6 tho loi dung hinh Phéat, hinh Quan Am, hinh
Quan Thanh, cai d6 1a minh c6 cai tinh than loi dung, Iam sao phat trién duoc. Thyce thi nd phat
trién, ma loi dung thi khong bao gid phat trién.

(32) - Vin: Kinh thwa Thdy, tu thién la ding tinh héa khi, khi héa than, than hoan hie, mét ban
dao tré ¢ VN c6 héi con la tinh cir bi xudt khi ngii hodi vy phdi lam sao, con kinh nho Thdy
gidi hg, con thanh kinh cdm on Pirc Thay. Con, Lam Vin Ming.

Pap: Minh lam Chiéu Minh nhiéu, lam Phap Luan nhiéu né méi doi doi céi co s d6. Soi hon
trung khi n6 try thi n6 hoa hop vaéi tinh ba cua vii try, nd6 méi dit khoat céi tinh duc dugc. Chd
cai tinh khi né ctr luan luu trong co thé thi phai tim 16i thoat, cai d6 1a duwong nhién réi. Cho
nén con trai 16n 1a phai lay vo, con gai 16n phai 14y chong. Nhung ma ngudi tu nd ¢ cai phuong
phép dé sira nguoc cai dong dé thi no it co6 bénh hon ngudi thudng. Ngudi thuong huy hoai co
tang thi no yéu ot s€ 1am bénh, ngoai xam dugc. Con cai ndy 1a minh c6 céai dudng 161 khai mé
nhu Phap Luan Thuong Chuyén 13 khai mé ludng dién, Soi Hon try ludng dién. Do, tinh hoa
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khi, khi hoa than, thin huon hu, can tinh khi dé ma song. Cho nén nhitng nguoi gia binh cir

doi udng thude bd khong ha. Ma khong c6 tinh khi, ubng sim vo cai thiy khoé 1a khi. Thi tai
sao chiing ta khong luu giir cai ludng khi dién ctia chinh minh d3 va dang c6 hoa hop voi ca
can khon vii try cang ngay cang thanh tinh va cang manh va cang khoé manh, khong c6 bi yéu
6t nhu xua. Ngudi con thiéu tinh khi trong minh, nam vua hit cai noé nga, ma né day da nod
khong c6 ngu, n6 khoé ra, n6 nhe nhang ra va né hang say lam viéc hon xua ntra. Chinh t6i1 1a
da ching minh, t61 bo con duong do 1a té1 cang ngay cang khoé. To1 ngu gi ngu hai ba gio
khuya day lam viéc tir & VN cho téi bén nay cling vay do théi. Toi di lam & hang nguoi ta cho
to1 9 gio, 10 gio, 11 gio td1 cling duge, nhung ma khong bao gio toi di gio do. To1 6 gio 1a toi
di t61 boi vi to1 day sém qud, c6 du thi gio phuc vu nhung ma t61 lgi dung thi gio dé phuc vu
cho ban dao tho tir khap thé gidi goi vé VN t6i phiic dap ranh r&. Sau d6 t6i phuc vu chuyén
doi 1am viéc. Ma hang nam nhu vay 6ng giam déc hoi tai sao anh khong binh. T6i noi toi co
cai gi budn dau ma binh. To6i khong c6 budn. Téc toi ciing 13 cup sat roi toi co cai gi ddu ma
lo, khéng c6 cai gi lo 1a t61 khong c6 binh. "Hang ngdy anh lo biét bao nhiéu cong viée cho sé
ma anh no6i khong c6 10?" Tdi nodi "lam viéc trong trat tu nhu toi khong ¢6 1am. Anh thay nhiéu
1a tai anh 1am biéng. Con anh siéng ning nhu toi anh thay toi lam khong c¢6 bao nhiéu. Cho
nén minh can siéng nang trat ty thi minh lam duoc nhiéu viéc trong ngay. Mot ngay 24 tiéng
déng hd nhiéu 1dm. Néu ma minh 1am trét tu vé dién nang minh lam nhiéu lam.

(33) - Vin: Kinh thua Thdy, con c6 mét cdu héi. O trude civa nha trong bon con c¢6 mua mot
twong Phdt dé dudi goc cdy cho dep, vdy cé dwoc hay khéng?

Pap: Cai d6 1a dd choi, khong co phai kinh né Phat ma dé hinh. P6 choi khong c6 nghia 1y gi
hét. Ché 6ng 1am hinh ong 161 ché ong Phat khong c6 10i.

(34) - Vin: Kinh thiea Thay, con thuwong xuyén lam soi hon moi ngay 3 lan, c6 lan thi hién ra
dnh sang trdang, cé lan thi khéng, nhwng ddc biét vao ngay 25/12/96 gan ddy con thdy dnh sdng
ngay sdang hon lic ban truwde va tang sé manh hon va ldu hon, sau d6 dnh sang trdng dirt thi
dnh sdang vang ké tiép nhw thdy xa hon dnh sang trdang va cung tang sé. Xin cam on Thay.
Pap: Thi con nhdam mat con sé& thay rong hon hdi xua, chiu soi hdn nham mat thay rong hon
héi xua va nhirng chuyén khoé khan cua con d6i v6i doi 1an 1an nd x6a bo, ai can gi con san
sang gitp. Do 1a dung. Cho nén méi thay 1 cai phap Soi Hon rat hiru ich, khai sang tim thuc
ctia chiing ta, tri tué chung ta mé va twong lai lam viéc rat nhanh chong, bat cir gi hoi 1a tra 101
khong c6 phai kho khin vi minh quen trong chd thanh nhe, bao trum tit ca, ai dong gi minh
thdy d6, khong c6 sao hét.
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(35) - Vin: Kinh thua Thcfy con di du Pai Hoi duwoc 4 cau tho do Ong Tém cho méi ban dao
tham dw Pai Hoi. Mai mot tré vé T/P sé duoc 4 cdu tho Ong Tém cho méi ban dao & T/P. Néu
4 cau o Pai Hoi khac 4 cau o T/P thi con nén lwa 4 cau nao?

Pap: Bon cau nao thich hop véi minh thi minh stra trong nhay mat thoi, chd 6m dé 1am cai gi.
Khi ma minh doc minh hiéu dugc 1a théy trinh d minh bao trum dugc 1a tho minh mung cho
chinh minh. Minh thay cai tho nay 1a kho khan toi lam khong dugc 12 minh thay con yéu qua.
Minh tu dimg dan 1a nhay mat minh lam duoc, khong cé cai gi kho khian ca.

(36) - Vin: Kinh thira Thay, khi héi dén phan hon cia bac Sau Lung va huynh Neguyén Phwong
Yém c6 dwoc vé dw Pai Hoi khong thi Thc”iy khong tra loi.

Pap: Da co trd 161. Nhitng nguoi dé to1 phai lo cho ho va ho cling dy Pai Hoi nhu chung ta,
khong co gi khé khin. Toi ndi hdi ndy réi. Gia dinh ho vui 1dm. Gia dinh ho khong kho dau.
Chi c6 nguoi chéng bang kho thoi. Gia dinh ho ma biét tu thuan tay nhu Vo6 Vi thi gia dinh
vui 1dm. Vi ho théy chéng con hay cha me¢ ho dugc chung vui hoa binh ca can khon vii try,
khong phai chuyén tam thuong.

(37) - Vin: Kinh thiea Birc Thay, trong méi bang tén ciia chiing con dang mang c6 4 céu tho
& phia sau, vdy 4 cdu tho @6 chi danh cho méi ban dao hay dé la gido Iy tu thién ma Thay
muén day cho chiing con?

Pap: Moi ngudi ban dao ndo ma nam dugc va y thire duge cong chuyén minh & trong dé 1a
minh thirc tim nhéc cho minh ¢ gang tu hon.

(38) - Vin: Kinh thua Thdy, con tu dd nhiéu nam, quyét tam tu, nhung khéng bao gio thdy dnh
sdng va an chirng gi khdc, nhw vy ¢é hanh sai khéng?

Pap: Con phai kiém diém vé doi, con lo nhiéu hon dao. Néu ma dao chiing ta hanh nhiéu hon
thi chiing ta m&i dat anh sang. Ma doi 1an dao thi khong bao gid c¢6 4nh sang. Ma nhét truong,
Phat nhét xich, dau c6 thiy. Minh khai sang, Phat nhat truong, ma nhét xich thi minh s& thay
sang. Thuc hanh nhiéu di, khong c6 hoang phi dau. Troi cho san vén day du, lira Troi day du
ban chiéu thanh khi cho chung ta thuc hanh, vui 1én, hanh, chung ta nhan dugc nhirng gi cua
Troi Dat mién phi ma chi thiéu thuc hanh 13 ty hai ma thoi.

(39) - Vin: Kinh thiea Thay, khi con ngoi thién, con soi hon vira 15 phiit, nhiung t6i thé Phdp
Ludn Thuong Chuyén chwa dii 6 cdi con di ngii va con chiea nguyén xin danh 1é Phét dé hoc
dao, vay con phdi lam sao?

Pap: Néu ngu 1a co thé nd con thiéu nhitng hoa chat gi, nd yéu trong nguoi roi, phai can bdi
dudng trong co thé day du, ché néu ma ngti 1a dau co thién duoc, vo ngdi cai nga guc, nam dai
xubng ludn, nguoi ta ngdi dung din, lam phap luan thuong chuyén moi thdy cai nguyén khi
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no tran ngap trong co tang, roi tir tir nd khai thong xwong sdng lic d6 chiing ta mai bét ra, thiy

anh sang ngay trung tim chan may, lan 1an thiy anh sang hao quang ctia bo dau, lan 1an thiy
anh sang cua toan thin mdi 13 tu, tu dé hiéu chuyén minh tién t6i ddu. Chd khong phai tu dé
hiéu chuyén ong A 6ng B dé lam gi, 6ng tu cho ong. Ong Phat Thich Ca vi tri ctia dng Thich
Ca Ong tu cho dng, 6ng Phat Di Lic ong tu cho 6ng. Con minh day biét duoc Phat ma hon minh
chiu tu cling 12 Phat, tai sao minh khong biét. Tu dé thanh nhe 13 Phat. Phat 1a v6 danh, khong
phai dat dia vi nhu thé gian. O thé gian sai 1am lay quyén thé, dat dia vi ong Phat Di Lic 16n
hon 6ng Phat A Di Pa vi du nhu vay, ong Phat Thich Ca 16n hon 6ng Phat Nhu Lai nhu vay,
cai d6 1a sai. Mot dudng chan 1y tién hod vé thanh tinh, van van tc e Phat cling mot Phat ma
thoi, thanh tinh, sang sudt, vo danh, bat diét, hitu hinh hitu hoai I vay. Danh la danh gia, dang
1a dang tu, c6 gang tu di. Minh sai chang c6 ai sai. Tai vi tu t6i ngdy nay chua thanh nhe 1a
minh sai, minh 6m chuyén doi nhiéu qua, chuyén duc & trong tam thirc cling giai quyét chua
duoc thanh ra lam sao thiy anh sang. Phai giai quyét duoc cai chuyén duc thi tw nhién né bing
sang, am duong hop nhat, hai ludng dién n6 hop lai né mai c6 cai bong dén sang trong nodi
tam. Minh ct huy hoai 2 co gidi d6 thi khong bao gio tién duoc. Troi cho mot tai san tét dep
cudi cung, xac cua cac ban 1a mét tranh Tro1 rd rang, tham duc du thir, moi trinh d§ né an tang
o trong do. Lau lau xuét hién mot mén minh théy minh cling hay, lau lau xuét hién mot mon
thiy minh ciing hay. Cho nén chung ta thanh tinh toan than chi thay anh sang. Anh sang 1a nhu
lai, nhu lai moi tan do duoc.

(40) - Vin: Kinh thua Thdy, ngodi cdi niém Phdt, thé Phdp Ludn Thieong Chuyén, con cdch
nao dé gidi truoc khi trong lic con ¢ trong phé di cho hang trong ché dong nguoi?

Pap: Chi c6 Phap Luan Thuong Chuyén thi dem nguyén khi vo day rin day nguc tung 1én bd
dau thi thd ciing phai xep sat bung cai hoi nd dem doc t ra ngoai. Poc t dem ra bsi hoi thi
con ngudi nd mdi thanh nhe. Chd dong ngudi duong nhién ma nd phai c6 chd ngu 1a cai chd
d6 minh lam dugc, téi gid ngi minh giai truge di. Sang minh phuc vu, cang phuc vu nhiéu
ching ndo, tdm thtrc cang diing ménh, thiy thuong nguoi hon. Minh ¢ kha niang hon ngudi
ta minh phuc vu ho minh méi thuwong nguodi. Con minh khong chiu phuc vu I[am sao minh
thuong nguoi dugc.

(41) - Vin: Trong khi thién con ngii 2, 3 tiéng. Nhung gan ddy con van ngoi ngii, nhung khi
tinh ddy con thdy con khéng con ngéi trén goi ma ngoi dwdi goi nhung con van tinh, khéng
mét méi gi hét. Kinh xin Thdy gidi cho con, lung con thang.

Pap: Thi tét lim, cai d6 1a nguyén khi hoa hop, con ngudi nd khoé manh. Ct tiép tuc nhu vy
ma lam, khong sao hét. Pung thay bita nay duoc, toi nhu vay 14 t6i dac rdi d6. Ong Tam noi
dung t6i s& thanh Phat rdi cai tir 46 né xudng ludén. Lam hoai nd di tdi nd méi yén, phai khong?
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VAN DPAO TAI PAI HOI AU A TUONG HOI, THAILAND
#TBVV231 (LED110)

Vo Thu Swong chép
(tiép theo phan van dao dang trong LED 108)

(42) - Vin: Kinh thwa Thay, kinh Vé Vi ldu ngay c¢é bui bdm, lau chiii cdch ndo dirng that 1é
Bé Trén, xin Thay chi day?

Pap: Khong c6 that 18. Minh muén 1am sach miéng kiéng 13 tAm minh phai nghi t6i Troi Phat
dé cho minh sach, khong c6 that 18. Miéng kiéng V6 Vi dem anh sang cta bén ngoai tugng
trung sy thanh nhe cao ca ciia Bé Trén, ma biét sin soc miéng kiéng 13 tirc 13 sin soc tAm thic
ctia chinh minh, kinh né Bé Trén, thuc hanh dung dan, khong cé so gi hét.

(43) - Vin: Kinh thira Thay, cang thuwc hanh thién va niém luc tw di da con cang hay quén moi
viée, ngay cd cong viéc dang lam suyt chiit nita mat viéc, vdy con phai lam sao?

Pap: Boi vi minh 1am viéc 1a minh 1y cho luc can luc tran 1am viéc, phai ghi chép, 10 gio 1am
cai gi, 9 gio rudi 1am cai gi ghi hét, coi theo d6 ma lam, khong nén dé trong 6¢. Ma nhiéu ngudi
tu thién n cho cb, cai rudt & trén nay né can cai nd quén hét ha, cho nén gan day t6i chi cach
thanh loc roi tri nhG tir bao nhiéu nam tir hdi con con nit cling nh¢ lai hét. Cai rudt no sach.
Cho nén gia chimg nao do chimng nay, thanh loc rdi né banh bao nhu trai gai, khong sao hét.

(44) - Vin: Con nghe bang khoa hoc Nhan Hoa, Thc”iy da chi cho mot ban dao an gung dé tw
chdy nwée miéng vi bao tir lanh va Thdy cé viét tén thudc béc dé mua uong. Con xin Thay cho
con tén thuoc dé dé con uong. Con dn girng miéng dé b6t nuwde miéng chay.

Pap: An gimg 1a duoc roi. An gimg duoc roi.

(45) - Vin: Trong gia dinh ¢6 mot ngueoi than dang dém ngui bi s6i bot réi hon mé bat tinh lién
trong 6 thang mdi tdt the, xin Thay gidi cho chiing con biét trong thoi gian hén mé dé phan
hon ciia bénh nhdn da di dau.

Pap: Cai d6 1a n6 bi dong kinh r6i, hon mé 13 bi dong kinh rdi, phai biét tri vé than kinh méi
gitp dugc. Bénh ctia n6 phai chiu theo luat nhan qua ctua no, khi chét phai chiu theo luat nhan
qua ctia nd, hoc va tién trd lai. Trong lic hon mé phan hon & trong xac chir di dau. Cai luc tat
thé méi xuat ra ngdi trén dau dugc.
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(46) - Vin: Kinh thwa Thady, trong bing gom loi Thay gidng, Thdy néi 6ng Tu chi bdt tay ban

dao ma biét chuyén nguoi dy, vdy éng Tw nhin vao long ban tay hay mu ban tay?

Pap: Ong Tu nho phat trién cai ludng trung tim bd dau, trung tim chan may cua éng, dng nhin
thau triét tt ca moi viéc ma ching ta ¢ day soi hon thét rdi cac ban nhin thau triét roi cic ban
so ludn tai sao toi biét trudc théng cha n6 nhu vay, théy khong, biét trudc théng cha do la xao,
khong dung, rot cudc 1a thdy né xao, khong ding. Cai tam linh phat trién va tryc giac cia minh
md& minh nhin 12 biét rdi. Minh nhin ho ho s¢ ho khai hét tat ca nhiing sy that.

(47) - Vin: Thay chi cdn nhin xudng ddt ma thdy chuyén trén Troi, thua Thay, Thdy nhin géc
45 do hay 90 do?

Pap: Cai nhin ciia ngudi tu VO Vi khong can nodi bao nhiéu do. Nhin ban tay cling thdy ca vil
tru duoc, khong co6 gi kho khan, boi vi cAu trc tir siéu nhién tir 36 n6 dan gidi ra minh cur doc
t61 doc toi nd mé ra biét 1ién, khong co cai gi kho. Ma con ngudi bay gid 1am duoc. Tir day
t6i 2000 nam 1a lam duoc nhiéu chuyén 1am. Ctr soi hon di 1a 1am dugc nhiéu chuyén, théy ro
rang hon, khong 1¢ thudc nira.

(48) - Vin: C6 doan éng Tw néi Thdy ciing danh nhau véi khoi trwoe, Thdy phéng dién do troi.
Con tuong dién ciia Thay dién cia Thay la mau vang trang ma sao lai mau do ca Troi?

Pap: Do 1a lac t6i méi tu. Ludng dién anh hung diing chi ctia moi thanh nién déu c6, ma khi
xuét ra ai choc 13 minh choi lién, khong co dé tré, ma danh hoai ho cling khong chét, ma ho
ban minh ban hoai minh cling khong chét. Luc d6 minh mdi chiu niém Phat, théy niém Phat
1a hay, trudc sing bin guom gido tdn cong ma minh chi niém Phat tu nhién no tan. Luc d6
minh thiy c4i Nam M6 A Di Da Phat n6 rat hay rat quy, lic d6 méi bang long hudng vé Phat
ma tu. Chg ban dau tu ai cling mudn tu sttc khoé, tu dé c6 tién, tu dé c6 dija vi, ai cling mudn
nhu vay hét. Toi hoi nho toi nodi t6i theo 6ng gia nay tu dé toi xuat hon vé nha bing lay tién
xai chd dau can phai di lam kho 1dm. Cai tim nguyén cua ngudi thanh nién nd nhu vay do
nhung ma mat thoi gian roi, minh bi don rdi minh thay 13 gid trj cia Nam Mo A Di Pa Phat
n6 vo cing tir 46 mai chap tay niém Phat, khi xuat di dau cling chi c6 niém Nam Mo A Di Pa
Phat, khong c6 1am gi hét.

VAN PAO TAI PAI HQI AU A TUONG HOQIL, THAILAND
#TBVV232 (LEDI111)

Vo Thu Swong chép
(tiép theo phan van dao dang trong LED 110)
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(49) - Vin: Kinh thiea Thdy, trong La Thue V6 Vi ¢é bai chi s6 tuéi hop hiedng nha. Hai vo
chong tuéi ky huwdmg nhau, con lam hai cika, moi nguoi di ra, vao mét ciea ¢é dwoce khong?
Néu khéng con phdi lam nhw thé nao cho hop vi chi ¢6 mét nguoi tu thi hudng ciia nguoi tudi
nao?

Pap: Cai d6 ciing dugc. Ma néu minh con giir tAm doi thi minh 1am hai ctra, con néu minh giit
tam dao c6 mot cira di ra thoi. Ngudi ndo lam chu cin nha thi 1dy huéng cta ngudi chu thoi.

(50) - Vin: Tai sao nhiéu nguoi chong di vé VN déu cé vo bé. Thua Thdy gidi thich dim tai
sao?

Pap: Boi vi tanh ciia mot ngudi gia hay nguoi tré déu thich lay le 1am, liéc nguoi ta, ngudi ta
liéc ho 1a dinh ha, c6 gi ddu. May 6ng gia thich yéu 1am a. Hoi con nho khong biét yéu, 16n rdi
thich yéu lam, liéc ngudi ta ngudi ta liéc cai 1a anh dinh ha. Nhe da, khong biét 1am chu 1dy
cht minh, 1€ thudc vao ngoai canh.

(51) - Vin: Kinh thura Thay, méi dém con bdt dau thién vao lic 9 gio toi va ngéi thién khodng
3 hodic 4 lan méi dém, ci ngu 1 gio va thién 1 gio, vdy cé ding khéng? Hay ngoi 1 lan t6i sang
la diing? Xin cam on Thay.

Pap: Cong lai ngdi ciing duoc, cai d6 1a nhic nhd minh tu. Ma néu bo du khai thong roi ngdi
mot hoi hai, ba tiéng dong hd khong nghia 1y gi. Bén trén thong sudt, co tang hoa hop né méi
thong subt di 1én ngéi lau dugc. Cho nén tat ca cac ban ma ngéi lau d6 nho noé rat cai bo dau,
rat duoc 13 ngdi lau duge. Minh thdy khoan khoai va khong c6 ban tam nira.

(52) - Vin: Kinh thiea Thay, con c¢6 gia dinh nguoi chdu hién dang song tai cin nha ¢ VN.
Can nha nay chii trude dd san bang mg bia, do xi-mdng ldp nén va cat nha. Tir khi vé ¢ trong
cdn nha nay gia dinh ngwoi chdau thwong dau yéu va I6n xon giiva vo chong. Kinh xin Thay chi
day cdch ndo tét cho cdc phan ém dang chén & nha va tot cho gia dinh?

Pap: Coi cai hudng ctia n6 hap hay 1a khong. Tring cai hudng ngii quy thi gia dinh khong bao
gio yén. Phai d6i cai hudng tot thi nd may ra yén dugc néi vé doi, con dao thi khéc.

(53) - Vin: Gia dinh nguoi chdu nghéo khong cé tién dé boc cac mé nay dem di thiéu va chon
noi khdc. Con ciing xin thwa thém rang khu vuc ndy phan nhiéu nha cira déu cat trén phan mé
bia san bang, vdy khu viee ndy ra sao?

Pap: Thi cai khu vuc d6 1a cai thi ciia ngudi chét né chay céi truge khi théi. N6 chay toi dau
thi ludng dién no truge téi do. .....(nhdy cdu, khéng thé danh dwoc)
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(54) - Vin: Kinh thuwa Thay, con vé VN gdp mot truong hop ciia mot nguoi ban binh néng, bi

bua, tam than bai hoai, bi binh hoan rdt nhiéu, tinh hinh binh rdt la nguy hiém. Con ¢é goi
ting mét mat day chuyén 6 chit Nam Mé A Di Pa Phdt dé dwoc Thay tru dién. Nhie vdy c6 giip
dwoc phan ndao khéng?

Pap: Khong c6 gitip duoc. Co thé no bi parasite (ky sinh tring) tan cong, an bay tir nhiéu nim
10i, by giod né tan cong rdi, phai chap nhan roi di téi chd 1a cancer (ung thie), chét ma thoi. Co
thé ma ué oai 12 bi vi khuan tan cong rat nhiéu.

(55) - Vin: Kinh thiea Thay, con c¢6 mét anh ban da va dang thwe hanh phép Soi Hon va Phép
Ludn Chiéu Minh. Khi dang thé chiéu minh anh cam thdy c6 2 luéng dién lanh chay thang vé
tir 2 dau ngon chan cdi, thang 1én t6i nguc thi ngirng lai va lam cho khé thé, anh phdi ngiemg
lai va khéng thé tiép dwoc. Kinh xin Thay minh gidi.

Pap: Trong ngudi cua anh b am khi nhiéu qua. Anh phai ddi thire an tot lai cho duwong tinh
hoa bén trong thi ty nhién né nhe. Khi n6é 4m thi né rudc truge vao trong. Hit vo 13 thiy nod
lanh tir du6i chan 1én trén rdi, dua 1én néi bay ndi ba. Cai d6 1a am khi bén trong nhiéu, minh
giai n6 ra, nhung ma bén VN dau c6 do-la nhiéu ma mua thuéc My dé thanh loc. O bén nay
ngudi ta thanh loc it ngay 14 hét ha, khong co gi hét.

(56) - Vin: Kinh thua BT, tqi gia dinh con, chi con cé lam I ban tho Purc Me, nhung con chi
thich niém Phdt va khéng dot dén hay twéng nhé dén Pirc Me nhw ngay truede boi vi con la
ngueoi cong gido nhung con lai khéng di nha tho hay twéng nhé dén Chila ma chi twéng nhé
dén Nam M6, dén Phdt A Di Pa, nhie vdy con c¢6 16i doi véi cdc ding d6 hay khong?

Pap: Khong c6 161 v6i ai. TAm 1am than chiu. Trude kia dudng 16i minh di theo Chua, di theo
tinh thuong bac ai cuia Chaa va dé xay dung cho chinh minh, ciu xin dugc binh an. Phai tiép
tuc lam dung déin, khong nén 1at nguoc tinh thé. Lat nguoc tinh thé thi no s& xdy ra nhiing su
x40 tron trong tdm thirc. Con niém A Di Da phai that tam that tinh niém cai chan dong no khai
mo va dua tam thirc tré vé khong, bot chap mé va thanh tinh hon.

(57) - Vin: Tai sao cé nhitng vi Thay nhw dd mé hué sdng sudt, thdy dwoc dé tir phan thay va
biét dwoc ké d6 dang heong gat minh ma van dé ho lam ma khéong trach?

Pap: Nguoi do 1a nguoi huong vé Thuong Pé ma hanh su. Thuong DPé bi gat biét bao nhiéu
nghin ndm nay ma Thuong Dé van chiéu roi tdm thirc ctia moi sanh linh tai thé. Chiing ta 13
ngudi tu chan, khong ¢ chip, khong c6 mé va khong o thi. Cho nén nguoi tu con yéu, hay
thu, hay gian, hay hon. Khi ma céc ban tu ma gian hon cac ban di duong nao? Tién vé con
duong chanh tri 1oi 1oc cho chinh minh chém giét ngudi khac. Nguoi tu V6 Vi khong duoc
quyén 1am cai d6, chi stra minh thing hoa tién hoa bdi vi ching ta thay chiing ta c6 mot qudc
gia vi dai thanh nhe tot dep 1a Thién Quédc. Chung ta doc 10ng do tha dé tién hoa thi ching ta
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khong c6 céi thu han 1an nhau, xay dung cho nhau, hy sinh cho nhau, nhin nhuc dé tan d6 cho
nhau, ngudi Vo6 Vi d3 va dang 1am. Lam nhitng gi hitu hiéu cho doi va dao mat dit s& an vui,

tam dao s€ bung sang, V6 Vi lam.

VAN PAO TAI PAI HQOI AU A TUONG HOI, THAILAND
#TBVV233 (LED112)

Vo Thu Swong chép
(tiép theo phan van dao ding trong LED 111)

(58) - Vin: Dy Pai Hji xong chiing con vé VN xin xdy lai mé ma éng ba chii bac dwoc khéng?
Xin Thady cho biét?

Pap: Cai d6 1a tét. Nguoi tu phai c6 hiéu. Cai tim hiéu khoi day tdm thire tu hoc. Khi chung
ta nhiéu nam khong vé thim md ma ong ba cha me bay gio ching ta tu VO Vi chiing ta biét
hén bat diét ta vé thim mo ma cha me thi viéc d6 cling cam dong long chiing ta va xiy dung
ludng dién 1én nhe hon. Pién tir bi ching ta s& dugc thang hoa nhe nhang hon va dit khoat an
tam lo tu, khi thim duoc roi an tim lo tu.

(59) - Vin: Thuwa Thay, con vé VN ky nay rdt vui mirng vi dwoc tham qué cha dat t6 va 1é mé
16 tién 6ng ba la mét diéu con cdm thdy thiee té. Minh dd nhin vé nguon ci tuy rang nguon cgi
thé gian, nhung ban con lai bdo tu Vé Vi ma ciing 1é gi. Xin Pirc Thdy minh xét cho.

Pap: Tién hoc 18 hau hoc van. Cung 1a 18. Nhung ma chung ta 18 bang cach nao dimg tao mé
tin qué, dimg néi t6i cliing rdi ong ba phu ho. Khong! To6i cing dé thic tAm, t6i thay cai chi
HIEU la quan trong, t6i hiéu ¢ trudc c6 sau, co gdc gac. Ché con ngudi khong phai nhu con
tha, tri 6c tho thién khong hiéu duoc gbe gac. Con nguoi khac hon con thu ¢ chd do. Phai biét
cai hiéu, phai biét cha me minh. Biét me minh 1 biét qué huong minh. Tinh yéu né s& song
dong hon, au yém hon va thyc hanh tbt hon, tu tién d& dai hon.

(60) - Vin: Kinh thia Thay, khi ngoi thién trong mé cé tinh, ban tay bdt an tam mudi tr nhién
c6 mot luong dién, mét luéng dnh sang tir trung tam chdn may xet ra, cung trong lic dé giiva
hai ngén tay cdi ciing c6 mét luéng dnh sdng xet 1én troi cham véi ludng dnh sdng tir trung
tdm chon may phdt ra mét tiéng né nhw phdo né, dong thoi hai ngon tay cdi ciing bdt ra. Con
xin Pire Thdy chi day dim cho con. Kinh déi on Thay.
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Pap: Cai d6 1 cai ludng dién chiing ta hdi tu tir co tang t6i khdi 6c thang hoa di 1én nhung
ma van con yéu cho nén bi doi trd lai thi chiing ta thdy rang toi hanh t&i ngdy hém nay duoc
tién toi mot bude va toi ¢b ging hanh nira s& hoa tan voi ludng dién bén trén va toi sé di duoc
dé dai, khong c6 gi kho khian. Nén mimg di, va thuc hanh tdi, ding phap va tiép tuc nhu vy
no s€ hoi tu ro rét va phén hon sé duoc ra di mot cach yén on khong sao.

(61) - Vin: Kinh thua Pirc Thay, c6 nhitng lic con nam chiém bao, con biét con dang chiém
bao va con niém Phdt thi canh trong chiém bao bién mat. C6 nhitng lic con chi dan nhiing
nguoi trong chiém bao niém Phdt thi ho niém theo. Co nhitng luc con chi ho niém Phdt thi ho
néi biét roi Nam M6 A Di Ba Phdt ché gi, néi hoai. Xin Pire Thay gidi thich gitim cho con.
Pap: Niém Phat ctia Vo Vi rat 1d rang. Nguyén Iy Nam M6 A Di Da Phat van sy tré vé khong
1a thanh loc. Chiém bao 14 ludng dién trong co tang khong dong nhat méi bién thé no thanh
chiém bao. N6 dung cai no bién canh nay, dung cai né bién canh kia, dung céi n6 bién canh
no, minh tuéng 1a that. Khong phai vay. That 13 tryc gidc phat trién, nhim mat thay rd rang
nhu vay, anh sang thuc chat clia bén trong di ra. Lay cai gi tao thanh co tang cac ban? Nguyén
1y ctia Troi Dat 1a mot ludng dién anh sang, thanh quang tir tir ban chiéu xuéng thé gian hoi tu
thanh co thé tron tria, d6 1a dién thoi. Ma chung ta lam sao lai c6 anh sang? Ching ta mugn
cai dién bén ngoai, 1am Phap Luan Thuong Chuyén giai 1an céi truoc khi qua tiéu tién dai tién
va 16 chan 16ng nhién hau méi hoi nhap véi cai ludng dién cta ngil tang hop lai thanh ngil sic
ngil quang, huyén sic huyén quang...anh sang ra ngoai 1a gbc gac cta ngii tang. Ma chung ta
chju Soi Hon thi tinh khi chiing ta tru. Cho nén nhitng ngudi khong ¢ chong, khong co vo ma
biét tu thi khi tinh try, tinh ba cang ngdy cang sang subt. Ché ta nhd ludng dién d6 hinh thanh
thanh thé xac. Bay gid ludng dién d6 hudng thuong di 1én thi chung ta hinh thanh cai gi? Phan
hon, rat 1o rang, di dimg nhe nhang hon thé gian va co thé ban bac véi ¢di trén rat tién sau khi
ching ta hanh dao.

(62) - Vin: Tai sao con déi xir tot nguoi do, lam du moi chuyén cho nguoi tham chi luén ca
ngueoi lam ciia con ciing khong né nang con di ¢é doi xir 16 d6?

Pap: Nhiéu khi minh tuéng 1dm 1a minh d6i xir ngudi ta tot vi trinh d6 ciia ngudi ta minh
chua thau hiéu. Mdi nguoi ¢c6 mot trinh dJ, ngudi1 ¢ nguoi [am nod co trinh d cua nguoi lam.
Minh chi m& né mdt chut xiu théi trong thuong yéu va xdy dung, binh dang d6i dai thi 1an 1an
n6 moi thirc tim nd méi tu. Con néu minh ¢t 1dy céi sy hiéu biét minh dap trén dau, nd nghi
lai ba nay dit qua, ong nay dir qua, khong tbt. La chinh minh d3 tao cai chuyén khong hay cho
ho vi ho chua ¢6 trinh d0, bét ho nhdy v6 do lam sao ho lam dugc, ho chiu khong ndi thi ho
phai boc phét nhitng 16i 1& bat min d6i v6i minh. Néu chung ta biét thuong ho, nhin nhan su
phat trién cua ho, tir ngay ho dén & véi chiing ta ho chua biét n6i mot cau 1& d6 ma ngay nay
minh 1& d6 binh dang ddi xir ho, ho tu dong phai noi cau 1& 6 va binh dang. Minh néi cau chu
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t& thi tu nhién déi phuong nd s& sing, n6 gian. Cho nén VN trong mot lac nhiéu nguoi thich

cong san la vay. La tu ban nha giau khinh thi ngudi lam, coi thuong nguoi lam. Nguoi lam no
thdy 16 t61 khong 1am, t6i khong c6 1am banh ba ldy gi c6 n ma ba ngdi chém ché chiri toi,
tire, thi nd két hop voi nhau roi né thanh cong san chong phong kién. Ciing do con nguoi tu
tao thoi ma ching ta biét dugc Troi Phat thi chung ta khong ¢ 1am diéu d6. Phat 1a nguoi kho
ma chung ta ¢ cai tAm trang nguoi kho thi 1am sao chung ta 1am kho ngudi kho dugc. Phai
thuong yéu nguoi kho, xay dung ho tién t6i tét hon. Ho 1 ngudi cua chinh ta ma néu ho khong
phuc vu chung ta khong c6 cai 4o sach ban, chung ta khong c6 cai nha tét 6. Ho lau, ho chui
ho 1am cho sach s&, cai cong on ho nhiéu hon. Pong tién nhd mon cua chiing ta nghia 1y gi.
Chung ta phai co tinh than phuc vu ho, ddi xir ddi dai binh dang thi ngudi ¢ thanh 1a nguoi nha
trung tin, khong bao gio ho roi khoi. Toi di khap thé gidi toi thiy co gia dinh cua Ong Giao &
Manila rat tt, dbi xir voi moi nguoi ¢ khong bao gid ngudi & xin nghi viée, 1am chauffer lam
t61 gia téi chét, nguoi ¢ 1am toi gia t6i chét dng di duwa dam thoi, ma rt thuong yéu ngudi lam,
gitip d& ca gia dinh cta ngudi lam. Vi Ong Troi cho ching ta phudc, chiing ta co tién ngay
trong gia cang ching ta c6 nguoi & phuc vy, chung ta phai thuong ngudi do thi nguoi dé khong
bao gid loan va rat trung tin. Cho nén khi ong binh ning cai 13 tui né ding xung quanh cau
nguyén Chua gitip cho Ngai thoat nan. Vi n6 khong phai 12 bac si, no khong biét tri, nhung ma
n6 c6 tim thuong chii nd thi cam ddng tinh Troi thi ludng dién s& giup d&. Cho nén moi nim
t6i cling mang on 6ng nhiéu vi trude kia t6i & trong tai cai tao ong gitp d& nguoi VN rat nhiéu
vi trude kia 6ng ciing chay cong san. Cong san Tau kho hon cong san VN nhiéu, cho nén dng
thwong ngudi ty nan, xin gi cho ndy, dic biét mudén ngudi lo phu cho ngudi ty nan. Khi t6i can
céi gi 1a ho cho cai dé, cho nén t6i mang on 6ng, toi phai giup ong trir khi t6i chét 1a t6i khong
dén thoi. T6i con sdng 1a t6i phai dén tham 6ng, 101 ndi t6i trude sau nhu mét, thanh ra sau cai
Dai Hoi nay t6i phai di thim 6ng. Nam nay ng t6i 96 tudi, toi dén muc dich dé cau nguyén
Quan Am ho do cho Ngai tang thém tudi tho. Gia nhu ngay hom nay chin muoi may tudi nhung
ma ludn ludn sponsor cho nha thuong 20 cai givong, ai ngl dugc giwdng d6 1a Ngai tra tién
hét. Cai tam thurc cao siéu tt nhu vay ma nhét dinh theo Phat ché khong co theo ai hét. Phat
khong c6 lam diéu 4c, t6i khong lam diéu 4c, thuong ngudi 1a toi 1am. C6 bao nhiéu ma hanh
dtrc ctia Ngai cao siéu va ngay hom nay di khong duoc nhung ma ciing van c¢é ngudi phuc vu
day du, van khoé manh. Cho nén t6i khuyén nhiing ngudi & doi nén phai biét thuong ngudi
lam 1 minh lam phudc ngay trong gia dinh minh. Trdi cho nguoi 1am dén phyc vu minh, néu
khong ¢6 nguodi lam nha ctra minh mat trat tu hét. Ho lau ho chui ho giat tir cai 4o cai quén cho
minh, tai sao minh khong biét thuong ho? Minh phan lai tinh Troi 1 minh khong biét thuong
ngudi nghéo. Thuong ngudi nghéo 1a thuén tinh Troi, Phat ndm noi d6, Thuong Dé nim noi
d6 ma chiing ta khong chiu vu nguoi nghéo thi 1am sao ching ta di vé ngudn coi chd nao? Khi
ma cac ban ctru dugc mdt ngudi bénh trong nha thuong hét bénh r6i tAm thirc cac ban bao dam
nhe nhang va mit may phan khoi ché khong phai dong tién bo trong tai ma phan khoi dau. Su
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that 1a giup duoc nguoi bénh hét bénh 1a ching ta khoé khoan. Cho nén céi khi gidi tinh thuong

va dao duc la quan trong.

(63) - Vin: Chii Sau Lung néi bay gio chiing con dwoc thay Thdy trong tam mdt va dwoc doi
dién véi Thay, sau ndy & coi khdc, tiy theo tang sé dién quang thdy Thay tir xa cé khi nhw con
ngéi dudi dat chi thay bong Thay trén mdy xanh, c6 ding nhuw vdy khéng, thwa Thay?

Pap: Cai d6 1a nguoi tu nguoi ta duge thanh nhe nguoi ta phan tach cai truge va céi thanh.
Truoc thi dung truoc ma thanh hoa thanh. Thanh réi méi thdy thanh duge. Céi ¥ ctia Sau Lung
no6i khuyén ngudi tu téi nhe mai thiy duoc cai chuyén nhe & Bén Trén. Con ngdi d6 tudng
tuong khong bao gio co.

VAN PAO TAI PAI HOI AU A TUONG HOI, THAILAND
#TBVV234 (LED113)

Vo Thu Swong chép
(tiép theo phan vin dao dang trong LED 112)

(64) - Viin: Thay tir bi thwong yéu chiing con, khéng bao gio' phat néu chiing con pham 16i véi
Thdy, nhung nhitng hé vé ciia Thdy & céi vé hinh khdc sé thay Thay trieng phat, c6 phdi vy
khéng, thwa Thay?

Pap: Khong phai trimg phat ma nhac nhd cho nguoi thice tdm, ciing nhu tho dia nay kia kia
no 1a nhac nhé cho nguoi thirc tim va nhitng 4m binh c6 thé x6 ngd minh bat cir lic nao dé
minh dau don chinh minh tao ma hudéng vé thuc tim tu thay vi hon l4o.

(65) - Vin: Thira Thay, trong canh chiém bao con c6 nén niém Phdt I6n tiéng hay la niém tham
trong y?

Pap: Niém trong thanh tinh, cang thanh tinh cang sang, cang thanh tinh cang nhin nhuc bat
ctr ai pha, chat dau minh minh cling thanh tinh ma théi 1a dugc ty ctru, khong khac gi minh
qua mot ddm Itra bén kia 1a théy c6 Phat dung cuoi. Pung s¢ khd, vuot khd 14 ti Phat, khong
chay dau hét, vuot kho méi toi Phat, diing manh di, khong sao dau.

(66) - Viin: Kinh thiea Thdy, Thay néi ngwoi My con khéng dong y, vi sao? Trudc kia nguwoi
My da ding tién bac dé mua chudce VN, sau d6 da ding tién bac dé ban dimg VN. Dén téc VN
hién dang dau khé vi sw phdn trdc ciia nguwoi My, nhie vay ngueoi My chi lo kiém tién va lgi
dung, thira Thay nghi sao?
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Pap: Ngudi My dd khé nhién hau lam cai gi? Chi biét budn ban thoi. Nguoi My di kiém thi
truong & thé giéi nhung tir khi kiém thi trudng d6 gitp d& 1an nhau trong d6 ngudi My hoc
khong it. Hoc cai phan dong luc ctia cac noi va nghién ciru rd rang dé thuc hanh. Cho nén ngay
hém nay thay ngudi My kho 1am, bi tai nan bao nhiéu ty d6-la, nhung ma ngudi ta gom tat ca
nhitng tai liéu tir bao nhiéu nim giit lai, nghién ctru cho chung rdi cling giai quyét dugc. Néu
XU ta ma bi mot cai nan nhu ngudi My, bao nhiéu ty do-la lam sao ma giai quyét duoc? Cho
nén nhing su kich dong va phan dong dem lai hitu ich cho chung néu chung ta thanh tinh va
giit 1dy n6, hoc tién, 1y 0o4n 1am an. Nguoi My ludn ludn bi chiri 14y oan, nhung ma ngudi My
ludn ludn bat tay nhitng ngudi chiri dé cung xay dung cai thi truong dé né 1am gi? Bé ctru dan
M¥ ¢6 cong dn viéc lam, chung vui hoa binh véi céc gidi. Cho nén cac ban ti xir My déu vui,
khong c6 ai budn vi moi ngudi phan khai 6 su tu do, co su dong gop cua chinh minh du biét
cai xr nao nghéo minh gdi 1 dong 5 céc ho ciing viét cai tho cam on minh. Pau dau ciing co
ngudi phuc vu cho chung. Cai d6 13 cai tap quan tot. Minh néi 13 toi ghét ngudi My, ngudi My
t6i xam chiém xu t6i. Noi sai, ngudi My khong c6 t6i xaAm chiém xr minh. Ngudi My thay
canh dau kho, trudc kia nguoi Phap & VN da song véi nguoi VN ciing nhu 12 ho hang nhung
ma sau nay vi sy tham, ké giau ngudi nghéo, nguoi VN méi 1am cong san dé 1at dd mot ché
d6 doc tai, khong biét thuong ngudi. Ké do that bai, ngudi My méi chun vo giup do 1a giup
d& ngudi Phép cling muc dich dé tim thi truong ma thoi, cho nén ngudi My t6i VN khong phai
1a nguoi danh gisc, khong phai 1a ngudi thu voi nguoi VN. Ngudi My kiém thi truong budn
ban, nhat 1a khi gidi. Nguoi My cang nhiéu thi truong cang mimg vi ngudi dan sé& ¢o kinh té
do6i dao. Cho nén nhiéu ngudi khong thau hiéu buc tirc ndi ngudi My xam chiém xir sé. Néu
ngudi My xam chiém xt sd, trong 3 ngay ldy VN rdi. Khi gidi ho dbi dio, nhén tai ho dbi dao.
Néu ho 4c doc, 3 ngay lay xit VN roi, khong doi dén ngay nay. Ma ho ton biét bao nhiéu cua
cai, rot cudc ho 1anh hau qua, chui méng du thtr hét. Ho van nhin nhuc, nho su chui méng kich
déng d6 ma ngay hom nay ho phat minh nhiéu k¥ thuit méi tan tién....(bdng hét)

(67) - Vin: Con & chung véi mét ban dao. Sang nay chi ta thién vira Soi Hon vira ngdp nhiéu
va Ién tiéng ra, dau xoay nhw chong chéng. Con phdi gitip chi bang cdch nao?

Pap: Cai d6 1a trugce, 6 trong ngudi truge. Nhitng nguodi d6 nén can thanh loc hay 14 budi sang
udng mot ly nude chanh dé giai bét doc td trong ngudi thi thién khong c6 bi dong.

(68) - Vin: Chdu con bi binh giut kinh, con cé thinh logo V6 Vi cho chdu con deo dé gidi dwroc
phadn nao nhwng sao c6 vai thang ma mdt logo gi den thui, nhw vdy la sao, xin Thay chi day?
Pap: Thi chtirng minh 13 trong minh chau con doc té nhidu cho nén can phai tiép tuc thanh loc.
DPém hom nay t6i c6 tra 101 1 cai tho ma cai tho rat ky, viét tho cho t6i khong xung danh, khong
c6 tén tudi, khong c6 dia chi, nhung ma ké 1é cong chuyén gia dinh khong, chd khong nén 1am
nhu vay. T6i tra 101 tho rdi nhung ma Bé s& tim dia chi cho ngudi d6 va goi cho ngudi do.
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Nguoi d6 cau tha, khong biét 18 do, khong biét dau dudi, viét tho cho ngudi, yéu cau ngudi ta

tra 151 ma khong cho dia chi, héi chd 1am cai gi vay? To6i van tra 1oi dé nguoi cé co hdi ty cuu,
roi day roi c6 Bé s& tim dia chi dé goi di. Ngudi nao than véi ngudi d6 phai cho ngudi biét
phai co 1& 30, gdi tho cho t6i phai dang hoang, cho biét dja chi, cho biét danh xung dé t6i phiic
dap, chd t61 khong phai nhu nguoi ta loi dung cai tho d6 ban an dau ma sg mat, khéng nén 1am
vay. Mdi dém t6i tra 101 may chuc cai tho chd khong phai it dau.

(69) - Vin: Con ciia em gdi con nha bi cdt 1én mé ma nén bi phian am deo nhie vor chong, nhu
vdy thwa phdi lam sao dé dwoc gidi?

Pap: O d6 duoc bao nhiéu roi ma. O quen rdi thoi, khong can phai giai. TAm minh hudng
thuong tu giai 1a chanh. Cai md 1a cai xac nay. Cai hon giam trong cai thé xac nay bat minh 13
dang sbng trong cai ma trong cai md. Tu thi né khai sang mé ra, chi c6 mot chiéu hudng di 1én
ma thoi, thi khong can phai pha huy nhitng chuyén ¢ xung quanh. Ma né ciing mudn sdng véi
nguoi. Nhiéu nguoi thanh tAm tu va khong c6 da dong ma quy rdt cudc ma quy cdi Am nod co
thé gitip d& minh mot phan, c6 mot noi khang trang tot dep ¢ tuong lai. Ho ¢6 thé vé bao mong
t6i s& giup cho chi hay cho ba cho ¢6 mdt cai nha t6t hon véi gia ré. Trong Vo Vi ciing ¢6
nhitng ngudi da duoc cai d6. Ma chiing ta sdng ma thirc hoa dong khong c6, khong biét thuong
yéu, khong biét xay dung, gip dau giét d6, gap dau pha d6. Chung ta mudn vé Troi thi it nhat
chung ta phai biét cai canh thiéng liéng va thay ro ta 1a thiéng liéng chung ta méi vé trdi dugce.
Cai ndy gap thiéng liéng 1a danh thi bui tung birng ma lam sao ma minh tién duoc. Thirc hoa
ddng khong c6, tim tir bi khong co, khé vé troi, bi giam ham trong thé xac nay. Ngudi chua
minh gidc 1a nguoi trong thé xac t6i tim khong c6 161 thoat. Nén ma thirc hoa dong véi tat ca.
Cudc sdng cua chung ta khong phai 13 von ven chinh minh, van linh hop tic. Ma van linh dong
nhét thé. Chiing ta biét van linh ddng nhat thé thi tat ca chung ta s& chung tién hoa binh va dan
giai rd rét hon. Khong nén so ma so quy, khong. Néu ching ta chét ma chung ta mudn t6i giap
mot ngudi nao nguoi dd ndi con ma con quy danh minh, héi minh tirec khong? Cho nén con ma
1a 6ng ba t6 tién ciia chiing ta cling vé bad mong co thé giup d chiing ta dugc. Khong nén nghi
sai vé nhiing tdm linh d4 va dang giup d& chung ta. Chi nghi vé Thuong Dé 1a anh sang vo
cung d3 dang ban chiéu cho chiing ta hanh tién di dé ty dat.

VAN PAO TAI PAI HQI AU A TUONG HOQIL, THAILAND
#TBVV239 (LED118)

Vo Thu Swong chép
(tiép theo phan van dao dang trong LED 113)
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(70) - Vin: Kinh thwa Thdy, ching con thirong dwoc Thay day vé ludt nhdn qud, ai lam thi
nhdn qua dé, 6ng lam éng chiu, ba lam ba chiu, nhung thura Thay hién tai ching con thdy trong
nhiéu gia dinh cha lam bdy ma con nhdn quad xdu nhw ngwoi doi thwong néi cha dn mdn con
khat mede. Kinh xin Thdy chi day cho chiing con dwegc r6?

Pap: Cai do6 1a nhan qua lién hé véi nhau, cha 1am ac con hudng cai cua d6 va hudng cai gido
duc d6 ciing tiép tuc 4c nhu ngudi cha, cha nao con ndy. Nhung & xr My xa hoi vin minh nd
khac. Cha lam ac 1a chuyén cua cha ma truong hoc khong bao giod day ac, xay dung. Cha nd
1a truong hoc cho nén ngudi VN dem con qua My, di hoc voi1 ngudi My 1a phai ty do. Tt nho
la n6 da hoc lam téng théng roi. V& ma cha me chiri trén dau no 1a tu nhién 1a no c6 luat 18
trong nay nd chdng tra. Cho nén nhiéu ngudi ndi sao con toi qua My bay gid n6 bat hiéu. Khong
phai. Minh cho n6 hoc trong méi truong tu do phat trién ma minh phong kién bat budc no,
minh thdy n6 x4u v6i minh, ché ky that né dang tién. Moi trudng hoc hanh caa né 13 nhu vay.
Tai minh goi nd v d6 nd phai hoc cai chiéu hudng phat trién. My 1a ty do, canh tranh mai
phat trién. Ty do canh tranh méi phat trién. Chd khong phai noi 6ng kia giau qua roi toi so.
Khong can biét. N6 giau nd gidi né ché cai do, t6i ché cai nay hay hon, t6i canh tranh véi nd.
Cho nén xtr My né phon thinh hon. Cac ban qua My thdy khong? Ré hon Pong Nam A. Cac
ban c6 dong tién mudn chiée xe di khip xit My, khong ai can ngin va khong ai hach hoi. Chd
nao ciing chd phuc vu, trat tu an nghi, khong c6 gi 16n xén. Ma minh khong quen minh ché
M¥ noi tui nay n6 kho khan. Khong phai. Trat ty cua nguoi ta phai lam trat tu cua xa hoi nguoi
ta, khong phai kho khan. Minh kho khan thi c6, nguoi ta khong c6 kho khan. Nguoi ta 1ap lai
trat tu cho moi ngudi hudng. Con duong ho vé chir cho thiét 16n dé moi nguoi théy ma khong
thdy thi 12 néi 1am chi dudng 16n qué chay kho khin qua, may thing My nay ngu. Khong phai
nhu vdy. Minh ngu minh churi nguo1 ta ngu. Cho nén phai xét lai minh. Cho nén quy vi da qua
My &, trude kia trong rau kho cuc & VN trong pham vi dat dai chit xiu, bay gid qua day 16n
rong 14i xe hoi chay 40 a0, may ba d6 chay a0 0. Thang ndo ma qua mit u 1 ngimg xe dam
gay 1on voi ngudi ta nita. Hoi xua dau c6 vy d6. Minh thiy van minh va tién bo do nén tang
tu do cia mot nguoi My d tir trong kho va tim ra céng hién cho moi ngudi cong hudong. Chiing
ta phai hiéu cai hay cta ho, tir trong khd ma ra. Va chiing ta méi t6i cai xa hoi d6 thi chung ta
phai chiu kho. Kho 13 tp quéan, chiing ta chwa hoc hoi dugc, chua tiép thu dugc, chua nhan
duogc, chua hiéu duoc cai kho cta ddi phuong, thanh ra ching ta thiy nghich, chd ky that 1a
mudn ¢ cai ban tot phai 1a hoc thg mde. Lam thg mQc phai bao, phai diia, phai dong dinh nay
kia kia no né mdéi thanh céai ban. Ngay hom nay ngudoi My hoc cai gi cling phai k¥ thuat ¢ trong
truong phai tbt nghiép, phai hoc trat tu mai lam cho cai xa hdi tdt. Tat ca moi nguoi lam viée
ctia My bay gid phai hoc, phai c6 bang cap, d6 13 hoc cai trat ty moi phuc vu cho chung duoc.
Ma chiing ta khong hoc ma mudbn 1am chuyén nay chuyén no réi chti tim lum, cai d6 1a sai.
Cho nén cai chd cham tién va cai chd van minh cua doi 1a vay. Van minh cua doi 1a trat tu.
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Vin minh ctia Troi 1 trat tu cta thanh dién va anh sang phat quang thanh nhe. Ma chiing ta tu

hoai khong thiy sang ciing trach 6ng Troi nita. By gior & thé gian trach ngudi My, bay gio 1én
Troi trach ludn éng Troi nita. VAy rdi sau nay chét rdi di ddu? Chéc chin di xubng dia nguc.
Trat tu lam cho minh hudng, minh khong hudng roi trach ngudi ta, sai roi. Chinh cai 6c minh
khong c6 trat tu. Cho nén t6i tu V6 Vi khuyén nhitng nguoi than thé dé nén nhin nhén 1a chinh
t61 sai, chang co ai sai thi méi tién. Hoc ngu di dé tién, ding c6 gioi mot chit nao hét. Toi ngu,
toi hoc toi méi tién.

(71) - Vin: Chi ban dao nho con héi Thay by gio nguoi tu Vé Vi chét nén chén hay dem thiéu,
viéc nao co loi cho nguoi tu Vo Vi?

Pap: Nguoi tu VO Vi c¢6 gia dinh dong con, co dat dai thi nén chén dé cac con dén chiém
ngudng qua trinh ctia cha me hay 13 ong ndi ba ngoai tét hay xau trong cai gid dé no hiéu no
thirc tAm. Vi ngudi VN cta minh 13 kinh trong 6ng ba cha me chét di, bang 10ng thd thi co
nhitng ngay ky gid d6 chung ta mai ban bac qué trinh dng néi toi hut thude phién lam sao, 6ng
ndi budn ban dao dic lam sao, ndi chuyén. Cai do6 cling nhu nhéc lai dé d6 tha tai tran. Tét thi
ho hoc, xau thi ho bé. Cho nén c6 cai tat moi ca nha ba con téi an 1am heo cung quay roi noi
chuyén 6ng ndi khong ha. VN c6 cai do. Céi d6 cling hay. Cai d6 ciing Thuong Dé chuyén cho
su hoc hoi ctia quan chung dé du 18 tién hoc 1€, hau hoc vin.

(72) - Vin: Kinh thwa DT, con di lam vé t6i khoang 10 gic thi khodng 11 gio con ngéi thién
luén, con nguyén xong la dién rit lién trén bé dau. Hom ndo con vé nha ngi 1 gidc ding 12
gio con ddy ngoi thién thi con phdi tdp trung hoi lau thi dién méi rit, co thé mét méi ma sao
ngoi thién tot, con ngu day dii tai sao tdp trung kho? Kinh nho Thay minh gidi dim cho con.
Pap: Ngu ddy da 1a mé thi tap trung kho. Nhitng ngudi thién 14u ndm rdi ho chi ndm 5 phut
13 ho ngdi day duogc roi. Ho ¢ 5 phut ngt 1 cai 1a ho ngdi ddy khoé ru, khong cé gi. Thi nhin
nhan rang minh lam chua ding mirc, con phan truge 1an ap cho nén thdy mét moi. Néu khong
¢6 phan trugc khong bao gid mét moi.

(73) - Vin: Phy nit c6 bau cé thé tap thién dwoc khéng: Soi Hon, Phdap Ludn Thuwong Chuyén,
Thién Pinh, Phdp Ludn Chiéu Minh, nhitng phirong phdp nao ¢ trén nguoi phy nit ¢é bau cé
thé lam dwoc?

Pap: Phu nir co bau, me con au yém, phai co ludi rang ké rang tuong td1 Tro1 Phat ma ni¢m
Nam Mo A Di Da Phat ma nghi t41 céi thai la day con tu trong thai, cho nén luc ra o1 n6 khong
gidng nhing con nit ciia ngudi me khong biét lo cho nd. N6 dé thuong 1dm. Cho nén Vo Vi co
nhiéu ngudi di co thai va toi chi niém Nam Mo A Di Pa Phat luu ¥ cai thai lic con nit ra, dé
thuong, biét thuong cha me, quy trong moi ngudi, khong co pha quay ai, hoc gioi nira.
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(74) - Vin: Phu nit dang cé kinh c6 thé lam nhitng phwong phdp trén hay khéng?

Pap: C6 kinh khong 6 lién hé, khong c6 so cai gi hét. Kinh 6ng Phat ong dau c6 ngui cai
mui kinh dau. Ong nglri cai mui dién, ong nhan cai mui dién ctia minh, minh thién 1a thanh loc
bd dau, con cai bo d6 1a bo sa thai, khong c6 quan hé gi hét. Minh lam dung phap no sa thai
nhanh. Cai ngay kinh minh nhu 10 ngay né rat ngan, 5 ngay 4 ngay, 3 ngay khong biét chimng.
Lan 1an no di t6i c6 nhiéu ngudi tu thét dut kinh ludn, khoé manh, khong cé gi hét.

(75) - Vin: Thua Thay, doi véi nhitng ngwoi da gat con va gat nhitng nguoi khdc nhiéu lan
con khéng thich céng tac véi ho lam bt cir viéc gi dii la viée dao, nhue vy con ¢é chdp khéng,
xin cam on Thady?

Pap: Minh co gi cho ngudi ta gat. Minh ciing con sé khong 1am sao néi ngudi ta gat duoc?
Cho nén khi nguoi doi co tién bi nguoi ta gat, chinh t61 cling bi gat rat nhiéu, bi gat thi t61 nghi
1a tién toi lam gi c6? Troi1 Phat cho t61 méi co, ma to1 thiéu no ho ngay nay ho doi to1 khoi
kiém. Ho gat roi toi thay toi binh an, khong co gi hét, toi thay toi tra dugc no rdi thi t6i binh
an. Con toi thdy t6i mat cua toi s& budn phién d6 1a toi ty sat. Cua troi dat ma, dau phai cia
cua chinh minh. Ma ngudi gat d6 1a ho da tao tap quan x4u cho chinh ho rdi. Minh ctru ho. Cho
nén t61 da ndi qua trinh t61 bi mdt ngudi & Chg Lén nguoi ta gat, bude vo nha toi hdi xua dinh
gat 70 ngan, ba Tam biét hét cai vu d6. Ba biét coi tudng. Ba ndi cai thang nay khong duoc.
Ong khong nén tiép xuc voi thang nay. N6 t6i nd co chuong trinh gat 6ng. Toi noi téi hoan
nghinh n6 gat, hoi muén gat bao nhiéu? Thi ba néi né du dinh gat 70 ngan thi t6i dua no 70
ngan. Ba hoi tai sao 6ng dién vay? Ong khiung ha? Ong tu thét roi 6ng khung ha? Téi ndi toi
dua nd 70 ngan thay vi twong lai né gat t6i 1 triéu. 70 ngan 1a tir day vé sau n6 khong dam t6i
gat nira, t6i dong ctra rdi, ma ba dong cira 13 né tung vo nd gat bac triéu a. Toi cho nd 70 ngan
tir 46 vé sau khong bao gid dam téi nita. N6 muon nd hira ngdy nao nd tra ma khong tra, rdi
sau t0i gip nod toi moi nd udng ca phé, t6i hoi nd luc nay anh can dung tién nita khong? No
khoc, noi t6i chirng nay tudi toi mdi gap anh, ¢ thé gian nay khong c6 ngudi ndo. Anh phai
danh toi, anh phai d4 toi, anh phai dép t6i. Tai sao anh con moi t6i udng ca-phé va anh con hoi
t6i con can dung tién nita khong? Anh thay t6i khoc khong? Poi nao toi thang luong gat ma
lam sao t61 di khdc ma bay gio toi khdc trudc mat anh. Anh nghi sao vé viéc d6? Tdi dau dém,
t6i kho cuc 1am, hon anh danh nira. Téi néi khong, nhd anh gat bay gio toi kiém tién nhiéu hon
thanh ra t6i m&i hoi anh can tién khong? Anh gitip t6i chd toi co giup anh cai gi dau. No6i thoi
ong, to1 x4 to1 lay ong Phat, kéu to61 o6ng Phat, roi di ludn tir d6 khong dam t41 gap nira. Minh
liy cai tam tir bi khic phuc dbi phwong 14 cai tim chanh. Minh 1dy cai tim nhé mon lam sao
khic phuc duoc dbi phuong? Khong khic phuc duge. Minh biét dau tién kiép minh thiéu no
nguoi ta d6, biy gid minh phai tra, khing khing tra cho du 13 minh yén, khong ¢ gi kho dau.
Pam ¢ ndy mat con dam co khac. Troi sanh biét bao nhiéu dam c6. Cho nén ngua hay khong
an co cii. Cho nén dung c6 lo. Ngua do moi doi an cé cii.
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(76) - Vin: Kinh thua Thay, di tham dw PH la duyén thién lanh, nhung dang trong thoi ky dur
PH ¢6 vai ban dao gdp phdi tai nan nhé hodc sirc khoé khong tét phai vé nha thiwong nhie chi
Long. Xin Thay gidi thich nhw vdy la duyén gi Thay? Xin cam on Thay.

Pap: Dy PH 1a may man, khong sao, rii ¢6 chét cling khong sao. Nhung ma bay gi vin minh
qua, du PH ma n6é mira mau nay kia kia no ciing c6 nha thwong lo rdi, nhod PH ma duoc ciru
to1, co dip théy t6i an au khong nhai, nudt trong, trr:fly bao tur, chinh t61 hai t61, c6 ai hai dau,
PH khong c6 hai. PH ciru. Cho nén ngudi di DH bi binh va duoc ctru khoé manh rdi phai vé
lo biét thuong yéu minh, gitip co tang, khong nén tiép tuc phé hity co tang cia chinh minh. Do
dau maoi sanh ra binh? C6 nguoi pha hoai nd maéi sanh ra binh. Chinh minh 1a nguoi pha hoai.
B riang khong hop tac v6i bao tir 1a bao tir phai trdy. Nhai nhanh qua. Nhitng nguoi dau bao
tir 13 nhai nhanh khéng, khong chiu can than, gitip & co tang. Bao tir chi bép lam viéc nhu
vay ma ctr dé cuc cuc vo bop thét nd tray. Minh phai hiéu nguyén 1y cta cudc sdng. Bo ring
gitip cho bao tir va rudt. Nhai cling khong thém nhai nira, roi lam dugc viéc gi? Viéc cua chinh
minh khong Iam. Nhai cho nat thiét nat né moi 1a khoe manh, khong cé sao.

VAN PAO TAI PAI HQI AU A TUONG HOI, THAILAND
#TBVV240 (LED119)

Vo Thu Swong chép
(tiép theo phan van dao ding trong LED 118)

(77) - Vin: Kinh thwa Thay, hém 1é gié To cia dire Té Sw, thién dwong ciia chiing con khi cir
hanh 1€ gi6 anh em ban dao c6 nhiéu y kién khéng dong nhat. Nhiéu ban cho rang Pirc T6 Suw
khéng thich dot nhang, khéng thich nghi 1é, nhing ciing ¢é ban mudn thé hién long kinh trong
hiéu thao ciia minh d6i véi Pire Té Sw bang cdy nhang ngon nén danh 1é quy lay. Y kién cia
ban ndy khéng dé cdp dén viéc lam mam tiéc dan uong. Kinh xin Thay minh gidi cho chiing con
mét dwong 16i thich hop dé cir hanh 1é gié cho Pire Té.

Pap: Duc T6 luc con sdng cing ma Ngai méi thip cdy nhang. Bay gio chung ta biét ngudi
that thoat tuc dau c6 can cdy nhang. Cing ma méi thap cdy nhang. Ngudi ndo c6 ma trong
minh 14 6ng P& Thuan Hau thip cAy nhang dé trudc mit, sit cam roi kéu an di, an di roi khai
cong chuyén cho t6i biét. Do, r6i mot chap cd ngudi binh khai hét. Moi nd n cam, thip ciy
nhang n6é méi dam an. Cay nhang 13 cing ma ché dau phai cung Phat. Cho nén ong Tu d3 xuat
hoén giai thoat thi can chung ta tu, cin 6c chiing ta sang, can sy lanh manh tién hod ctia chinh
minh, diing chi thang hoa cta chinh minh, ché khong can su yéu hén. Téi ciing khong can su
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yéu hen ctia cac ban. Toi can su diing manh, tan cong ong Tam nhiéu chirng nao dng Tam cam
on. Bé Tadm san sang phuc vu. Nguoi tu thanh tinh khong sg ngudi doi tan cong.

(78) - Vin: Kinh thiea Thay, Thay c¢é néi dwong t6i di la dwong cdc ban sé di. Con rdt thich
con duwong tw tu tw tién va hanh dirc ciia Thay. Nhung con nhin céng viéc cia Thay lam nhiéu
qud, mét qud con cé thé theo dwrong Thdy di ma khéng bao gic lam Thay khéng?

Pap: Thi phai kho cong nhu Thay méi giéng Thay lam viéc nhidu duge. Ban dém ng it tiéng,
lam viéc, tra 151 ndi thu, nhur con héi nhu vay ma gai dén Thay thi phai tra 10i trang giang dai
hai doi dao song tu dé cho con hiéu con tu. Thi con thay céi kho d6 n6 khong phai kho. Nguoi
hiéu phai phuc vu cho ngudi khong hiéu. Khong c¢6 gi kho. Ngudi thanh tinh phai gitip ngudi
dong loan tién hoa tdi thanh tinh. D6 14 tinh than phuc vu hoa hop va hoi nhap véi tinh than
ctia Thuong Dé dé phuc vu quan sanh vay thoi. Khong co gi khd dau.

(79) - Vin: Kinh thwa Thdy, con nghi nha con bi yém, c6 ma vi con hay bi mat o, c6 nguoi
an mat cho khéng thdy, nhung sau dé thi tim lai dwoc va con ngéi thién sau khi lam xong phép
Soi Hon thi con nhu bi nghet tho, nhdy miii ap ddo, khéng lam tiép Phap Ludn Thuwong Chuyén
dwoc. Nhung néu con ra sau vieon ngoi thién thi dwoc yén hon la ngoi trong nha. Viy con cé
nén xéng nha bang A-Qui dé giip cho gia dinh binh an khéong?

Pap: Cai chd nao ma yén thanh tinh dugc minh cir ngdi d6 minh tu thién théi, rang tu thién
nhiéu thi ty nhién giai dugc. Tu thién ludng dién minh thanh nhe lién hé v6i thanh tinh, thanh
tinh chiéu v6 cin nha minh thi né yén. Chd con di cung Thay thi Thay nay noi chuyén nay
Thay kia noi chuyén nay thét rdi minh ciing dién ludn, tién mat tat con, khong ai ciru ai dugc
het.

(80) - Vin: Piéu nay lam con s¢ qud, khéng dam cing cha me lic gio. Kinh thwa Thay, con
c6 nén cing gio khéng?

Pap: Cai gid cla gia cang cha me minh cung dau cé sao, nhung ma nhiing céi hinh tuong thi
hang tuan phai ho alcohol, lay chiéc diia bao bong gon cham alcohol ho, ché khong cé nén tan
tin. Minh tan tin con ma né 1én né ngy né ciing c6 thé hoanh hanh minh duoc. Cho nén nhiéu
ngudi thd cing dit qua ma con dién khung vi ma nhap 1a tai vi n6 vo roi, minh cang ngay cang
ctng cang kinh trong, n6 pha mot chut 1a minh cang dir 1am thi né ngu d6 né hai ludn, cai quan
trong 1a né lay duoc phan hon, dan dat di noi khac.

(81) - Vin: Kinh thua Thdy, con la con mét khéng c6 anh em va thian nhdn nhung long con
thwong nguwoi, moi lan con vé VN dem qua vé rdt nhiéu dé cho nguwoi nghéo, nhung ho khéng
hai long vi ¢6 nguwoi diegc it, ¢é ngueoi dwoc nhiéu nhung long con van vui, nhw viy con c6 nén
tiép tuc givip nhitng nguoi nghéo khé hay khéng?
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Pap: Gilp nguoi bao nhiéu cho du. Ai cling ¢6 long tham. Minh giup phai gitp c6 trat tu,

trong mot cai hoi doan, trong mot sé ngudi nguoi ta phan phdi, nhat dinh 1 nguoi 1 chai xi dau
1a 1 chai xi dau, khong c6 doi 2 chai. Con ma chinh minh dem di t&i d6 rdi thdy nguoi kia quen
guc dau minh cho 2 chai, cho ngudi ndy 1 chai thi nd phai phan bi. Minh dua trong trat tu, so
nguoi ma di clru tro ¢6 trat tu thi ho dem mdi nguoi 1 chai. Ho tuyén bd mdi nguoi 1 chai chi
t6i d6 1anh 1 chai ma thoi. Con minh da cho ngudi ta ma bi ghen ghét 1a tai minh khong biét
sap trat ty ma thoi. Lam phudc lic nao ciing tot. Clru ngudi dau khd tim minh binh an, vui
hon. Chinh t6i ti ciing dugc tinh thuong ciia ban dao, cho ti tién so t6i gia d6i chét cho t6i
tién dé dudng gia. Nhung ma s6 tién do toi dau co giit. Toi cling gdi vé va nho ngudi co trat
tir phan phdi gao cho nhitng ngudi khong duyén may bi nan lut, khong com in 4o mac. Thi
nhimng ngudi d6 cé trat ty biét lam, thanh ra t6i & day t6i cling nhu & VN, tinh thuong cta cac
ban t6i cling goi vé hét, t61 khong co dau dut trong ngudi bo bang dé 1am loi cho chinh ¢4 nhan,
t61 khong can cai do. Toi, ngay mai chét toi ciing chiu théi. Nhitng nguoi dau kho 1a Phat do,
chang t61 gitp ho vay thoi.

(82) - Vin: Kinh thua Thdy, trong 1 cudn bang Thay c6 néi nguoi tu phdi véi can khén vii tru
la mot thi méi la nguoi tu. Néu véi can khon vii tru la 2 thi khéng phdi la nguwoi tu. Con khéng
16 vé van dé nay.

Pap: Ping nhu vy, ngudi tu V6 Vi tai sao 1am phap luan? Lay khi troi noi ddy ran, ddy nguc
tung 1én bo dau 1a bd dau phai khai mo hoa hop véi chan dong cia can khon vii tru méi 1a
ngudi tu. Do 1a mie tién hoa vo cing. Ma néu 14 nguoi tu chi cd 40 mao, xung danh va 40 mio,
han hep trong cai co tang tim toi, khong phai 13 ngudi tu. Xuat phat di 1én méi thay su vo cing
cta troi dt, ma dam hi sinh nhin nhuc tan do quﬁn sanh vi ching ta da dugc cai cua thanh nhe
bén trén chiéu d6 rdi chung ta m&i dam lam nhitng diéu nguoi thé gian khong chiu lam.

(83) - Vin: Thé nao la tir bi? Lam dwoc tir bi?

Pap: Thi bay gio minh dang thay 1 ngudi troi song sap chét minh nhay xudng ciru ho 1a tim
tir bi san ¢ cua chinh minh phét trién. Minh thay nguoi dau kho, minh chiu khong ndi, minh
gitip d& ho 1a tAm tir bi minh dugc phét trién. Minh thay nguoi ban khong c6 16i thoat minh
ctru cho ho c6 151 thoat 1a tdm than minh duoc an nhan khoé manh. Ché 6m cua huéng thy
sanh bénh chét cling khong dem duoc cai gi, rot cude phﬁn hon khé thoi. Phat trién duge tAm
tir bi thi phan hon lac chét ra di chu Than béo cdo ddy du va chung ta c6 phuong tién ciing nhu
di v6 Immigration ma quen dugc ngudi tot ho din minh di di ludn khong c6 sao. Con khong
cO quen voi ai va mat may khong c6 xan lan, tdm tir bi khong cé, ho héi gét gao, ho hach héi
du chuyén roi t6i chd phat tung du chuyén kho khin. Ma ching ta binh than, khi ma giup duoc
ngudi cai tim nd han hoan lam, vui lam, gitup duoc ngudi dau kho, nhitng ngudi binh sip chét
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ma minh giup ho song dugc, vui bi€t bao nhiéu, vui ca tuan I€, nh¢ viéc lam cuia minh thay co
dao duc trong su thuong yéu that su.

(84) - Vin: Tai sao Thd‘y chon Thailand cho dai hoi ky nay?

Pap: Thailand c6 co hdi cho cic ban thiy Thailand xtr Phat. Hoi nao gio Thai Lan dung Phat
1a cudc séng. Cai gi ciing hoc theo 1& 6 theo Phat. Nhung ma ngay nay bién cai téi cling nhu
chd vin minh ma cac ban dang ngu nhu 14 My Phéap 6n a0 dé cho cac ban hiéu gia trj cta thanh
tinh, gia tri ctia Phat, gia tri cia nén tang van minh dong loan bay gid s& di dén dau. Cac ban
thanh tinh mot chuat cic ban s€ doan twong lai cia x(r s¢ nay di dén dau. Trudc mét cla ching
ta c6 chuyén phai hoc. Chiing ta 12 nguoi Pong Nam A, trong laa, tuong Troi Phat dé co cude
song. Nhung ngay hom nay 1én xe hoi chay 6n do thi tanh tinh né ciing d6i khac, cai niém nhin
nhuc no tan bién 1an 1an. C6 nhin nhuc m&i c6 ¢bi than tién tdt dep. Ma ao ao nhu vay la chi
tao khé cho ha tﬁng co s& nhiéu, khong tién, mat su thanh tinh cua xa xua. Sy quy bau cua xtr
Phat 1a thanh tinh. Nhung ma thiy khong c6 thanh tinh. Cac ban s& doan thiy chiéu di xudng
va chiéu di 1én, no sé& tir dau phat khoi ra. Cho nén chung ta cang tu nhiéu hon can sy thanh
tinh, khai sang chinh minh dé hoa hop v6i chan dong van minh ctia Thuong Dé con hon theo
van minh vat chat tranh dua ctia cai roi ciing tay khong ra di, khong tién budc noi.

VAN PAO TAI PAI HQI AU A TUONG HOQIL, THAILAND
#TBVV241 (LED120)

Vo Thu Swong chép
(tiép theo phan van dao dang trong LED 119)

(85) - Vin: Kinh thwa Thdy con & nuwéc ngodi vé tham VN tré qua di tét PH Au A Twong Héi,
hién nay hai bdp chudi dwéi hai chdn bi dau, khi ngoi thién rat dau. Xin Pirc Thay chi day cho
con.

Pap: Cai d6 1a doc td nd don, khong nén dn duong nhiu. An dudng nhiéu 1 né bi dau. Poc
t6 n6 don. Ma nhiéu khi cai chan dau phai kiém soat coi thir ¢6 tiéu dudng khong. Phai kiém
soat lai, bot su dn udng di. Bi VN 13 thay vui ba con moi 13 dn du chuyén. Bay gid ta vé ta an
it ngay rau ludc cho né giai bét di, udng nudc chanh cho né giai bét di thi dau co chuyén do.
Poc td, khi doc td chay t6i dau 1a dau nhire téi d6 chimg minh 1a minh c6 doc t6 trong ngudi.
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(86) - Vin: Hon 4, 5 thing nay con gia ting soi hon méi ngay 3 lan sirc khoé gia ting rdt

nhiéu, diéu ddc biét la méi dém thién xong, con lén giwong nam ngay ngdan niém Phdt thi trén
ddu nghe dm thanh xet xet giong nhw 2 cong ddy dan cham vao nhau. Trang thdi nay kéo dadi
trén 4 thang nay va cang ngady cang xet manh va nhiéu lic té buét bé dau lién tuc cd tiéng dong
hé. Xin Thdy cho con hiéu sao trang thdi nay kéo dai nhw vdy?

Pap: Do 1a chimg minh soi hon ¢6 hiéu lyc hai ludng dién bat dau giao cam va hoa hop véi
ludng dién cta vil tru thi né rat 1én cai 1a sang. C6 nhiéu ngudi di téi giai doan d6 nd no bing
cling nhu bom nd 1a cai trugc dién tan hét. Luc d6 minh méi thay thanh than, binh minh sang
sudt, lic nhidm mat thay rong ché khong bao gior thay hep.

(87) - Vin: Cach ddy trén 10 nam sau khi thién xong di ngii nhung chwa ngii thwong thdy minh
bay di, c6 1 lan ddy 1én y niém bay di luén khéng mudn vé ban thé nita thi tirc khdc thdy I ban
tay up xuong It ip lai con thdy minh nam trén giwong. Sau ndy nghe bing ciia Thdy con hiéu
rang y niém doé la sai lam va y thire dwoc nghiép lec ciia chinh minh con nhiéu va phdi ¢é gdng
tu nhiéu hon. Thwa Thay con chi muén biét ban tay dé la ai? Rdt cam on Thay.

Pap: Ban tay d6 1a ngii tang cia minh. Khi minh manh dut khoat n6 di 1én. Con minh ma con
s¢ sé€t thi no hut tré 10n lai. Ngii tang cua minh kim, moc, thuy, hoa, thd nd up lai 1a minh phai
chiu sdng trong thé xac nay. Do d6 minh thay cai phan via n6 nhe. Bay gid chung ta tu cho nd
tiép tuc nhe hon, gom gon hon, tiét ra anh sang thuc chat, rdi tir 4nh séang thanh ra thanh thai,
bién thé thanh cai hinh ciing nhu 1 dtra baby di choi, lic d6 n6 khoé hon. Ché cai xac gb ghé
nay né con 18 thudc vé trong ngii tang. Cai ban tay d6 1a ngil tang.

(88) - Vin: Con dang ngoi thién trong phong lic Thay dang minh gidi thi con dang mé mé,
con nhin qua bén trdi ¢é 1 ngwoi dan éng dén gan con liic con dang ngoi mé con thdy mdc 1
bé dé tau. Xin Thay minh gidi cho con.

Pap: Thi chung ta ¢t binh tAm niém Phat, khong nén ngo tat ca nhitng chuyén xung quanh.
O dau ciing c6 ngii hanh, cling c¢6 ngudi qua lai. Ching ta tu 1a tim n6 phai dinh méi khic phuc
nhitng nguoi xung quanh ciia chiing ta. Néu tam chiing ta khong dinh thi ngudi ta sé pha minh
dugc. Khong nén luu ¥ nhitng cai hinh anh, hitu hinh hiru hoai. Tam thtc trd vé voi anh sang
vo cung la chanh phap ma thoi.

(89) - Vin: Kinh thwa Dirc Thdy, khong hiéu nén da 16 ding biia xdy nha, nay da hiéu réi muon
gidi bo thi phdi lam sao? Thanh kinh cam on Pire Thay.

Pap: Cai bua d6 do ddu? Do 10ng tham ctia minh, muén bao vé cin nha cho tét. By gio chung
ta tu diét 1ong tham trong ndi tAm ndi thirc thi cai bua d6 nod 13 rac chd co gi dau. Phai cd gang
tu di ludng dién n6 phat trién. Do dau né sanh ra cai d6? Do 1ong tham ctia chinh minh. Bay
gid minh tu roi 10ng tham no sé& giai bot. Tro vé trat ty, khong c¢6 tham nita, thi cai bua d6 khong
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can thiét. Minh ciing khong can phai g, khong can phai kiém Thay ma ton tién. Stra minh 1a

chanh. Cin nha tiéu thién dja nay 13 chanh, cin nha minh dang & d6 phu, khong c6 an chung
gi hét.

(90) - Vin: Kinh thwa Thay, c6 1 ban dao VN 1én tuéi c¢é tuéi Thay, dang ngoi thién bat chot
hwéng tam nghi dén nhitng nguwoi quan tdm lo du dén khé khén cia con cdi thiéu no ndn ban
dao nay nght dén mua vé s6 buoi sang thi buéi chiéu trung doc ddc trén 10 triéu, ban dao nay
dd toqi Y nguyén va khéng bao gio mua vé s6 nita. Kinh thwa Thdy gidi thich hién twong nay.

Pap: D6 13 may rai ma thoi. Ciing nhu bay gio 4 ngudi di danh roullette 1 ngudi dat 1 s6 thé
nao cling c6 nguoi tring. Thi dé 1a khong nén tham, khong nén lo chuyén cua nguoi khac. Lo
chuyén ctia chinh minh, tién hod n6é méi thuc té hon. Lo chuyén ngudi khéc 14 tao dong ludng
dién trong ndi tang cta chinh minh. Ma lo khong xong 13 cudi cung sanh binh ma thoi. Khong
tin hoi may bac si thi biét.

(91) - Viin: Thiea Thay, con ty gidm bot chuyén dn ngii véi vor chong con trong khi chiing con
con qud tré, nhw vy cé lam 16i cho nguwoi doi phirong khéng?

Pap: Minh tham duc minh thiy toi nghiép cho ddi phuong, ché dbi phuong ciing mudn tu,
mudn giai cai kho canh 1an la cia doi. Thi minh phai xay dung tri 6¢ ctia moi ngudi, ta va ngudi
cung tu cung tién dé tu cliru thay vi ty hai. Duc 1a hai, pha hoai co tang, va tri 6¢ khong c6 yén,
huéng vé con dudng chat hep ich ky. Con chiing ta huéng vé con dudng tir bi, gitt sirc khoé
cho nhau méi that sy thuong yéu nhau. Pha hoai stc khoé cho nhau khong phai 1a thuc su
thwong yéu nhau. T6i noi phai c6 bing chimg. Chinh t6i v6i ba Tam, trong lic tudi tré, toi dut
khoat t6i ngti riéng thi chi em ctia ba Tam tdi gdy g, trén doi nay dau ai ky cuc nhu may, cudi
vo ma khong ngti chung véi vo, la um stim, nhung ma t6i van lam thinh. T6i thay 13 4n su dang
to1 day toi, to1 rang to1 tu ma théi. Nhung ma ngay hom nay ba Téam lai cdm on t61 vi nho 6ng
t6i mai co stc khoé tot, bay gid ba tay chan 4m ap, luc ndo ciing khoé manh, nhd giit duoc
nguyén khi ciia troi dat lai khoé manh. Cho nén cai chuyén lam hiru ich phai c6 bang ching.
ROi n6i vo chdng, toi phai duc lac v6i ba dé t6i sang khoai méi thay hanh phuc. Khong phai
hanh phuic. Cubi cing mot dém 1an la véi nhau sang 1a mét moi, ngii day khong dung gio, lam
viéc 1an 1an nd mat trat tu, than kinh no suy yéu, khong tién duoc. Pha hoai ma lam sao tot.
Cho nén ngudi ta sanh binh vi duc nhiéu sanh binh. An 7 ngay méi c6 giot tinh rdi cir dam dam
noi sinh 1y sinh 1y roi phéa hoai hét, yéu 6t sanh binh, mat may khong c6 hong hao, xanh mét
va hoi thd yéu. Tinh hoa khi, khi hoa than, thin hoan hu. Tinh hoa khi ma chit tinh xai qua,
n6i chuyén khong c6 du hoi rdi sanh ra gay go, gia dinh bat 6n chd khong ich gi. Nguoi nay
binh thuong nhau d6 thira dii chuyén. Nguoi nay binh thuong nhau ciing do thira du tha. Hai
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bén dung nhau 1am xay ra nhiing cai chuyén khac, gia cang bat 6n. Rdi d6 thira ma quy pha4,

rudc thay bua vé con hai thém nira.

(92) - Vin: Kinh thwa Thdy, me con da chét nam 1994 vira qua khi con vé VN. Con xin ké lai,
khi me con phat binh trén dwong ché thang xuéng dén bénh vién cé nguwoi nhdp vao lai xung
danh ba ¢é roi cwoi lanh 16t nika dém khi me con t&i bénh vién thé 1 mach 1 hoi réi ra di. Con
xin Thay gidi dap dim.

Pap: Cho nén toi ndi cdi am dang hoanh hanh & VN cho nén n6 nhap xac con ngudi bat cir
lac nao. Thay ngudi kinh trong 6ng ba cha me, nd nhap v né xung dng ba cha me rdi nd bat
cai phan hon di 1am 4m binh cho n6 chd khong co ich gi.

(93) - Vin: Con kinh xin Birc Thdy gidi dap cho vo con thuong hay cing trong ngdy ram va
mung 1, thang nao ciing ciing nhw vdy. Con khéng bang long lam nhw vdy thi con phdi lam
sao?

Pap: Cai d6 tim thanh. Ram, méng mot tuong Troi Phat 13 tim thanh. Ludng dién n6 duoc
di 1én nhe, khong c6 sao. Rdm, mong mot khong co sao. La né quy yéu Troi Phat cung chd
khong c6 ciing ma quy, tim thirc né khong c6 hudng vé ma quy. Ma khi né so 1a né mudn cing
cho ¢ tién, cling cho phu ho tring s 14 chi ¢6 ma quy thoi.

(94) - Vin: Kinh thwa Thdy, con la Nguyén Thi Nho, cdch déay 3 nam xin Thay vé VN Thay
khéng cho, Thdy néi con rang tu chirng nao Thdy coi dwoc thi Thay cho vé, nhung con thdy
¢6 dip PH thi con mdi vé, nhung ma con khéng dam xin Thay, con so thdy, con xin Thdy tha
thir cho con. Nam Mo A Di Pa Phdt. Vi cac ban dao ndi tai sao khong xin T hc”iy ma di? Con
nghe néi thi con so, xin Thdy tha thi 16i cho con.

Pap: Thi con rang tu di, chua du dau, vé thét nd ap dao thét rdi tinh than xudng, khong c6 tién
dau. V& VN luc nay ciing nhu di casino tré ra khong con xu ndo roi ban tim kho 1dm. Réang lo
tu, ¢ gang danh dum 1 chut dién, 16n tudi réi, dung phan dién d6 mdi c¢6 co hoi tu ctru duge.

(95) - Vin: Xin Thady gidi 4 cdu tho: Song trong tinh huéng tam dao dong, Thé xdc tam linh
tie tréo trong, Quy héi khéng thanh tam doc dc, Tham sanh quy tir ¢6 cau mong.
Pap: Do la khuyén minh tu, khong nén hudéng ngoai, tréd vé v6i chinh minh thay vi tao sy doc
ac va tu hai. Néu ma néi vé xam thi day 13 cai xdm ha. Khong phai xam thugng.
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#TBVV242 (LED121)

Vo Thu Suong chép
(tiép theo phan van dao dang trong LED 120)

(96) - Vin: Kinh thua Thdy, truéc khi roi VN ban dao c6 nho anh Son dem cuon bang sang
dai hoi, nhung anh Son co nho con, con mao muoi nghe cuén bang do noi toan la Vo Vi trong
luc ban dao o VN dang gap kho khan khong dwoc di dw nén con khong dam mang theo, nhung
lirong tam con cir ray riet vi khéng lam tron 167 hiva véi ban dao VN mudn géi nhitng 101 nhdn
nhii va tham héi Thay, nhw vy con cé tdi doi véi ban dao VN khéng? Xin Thay chi day. Con
xin da ta.

Pap: Thi minh s¢ sét 1a cai tim minh khong ¢ thanh roi d6. Néu minh thanh tim gitp d&
nguoi thi vuot qua moi tai nan, khong sao. Minh s¢ & tu, con s¢. Nguoi tu c6 gat ai ma sg &
tu? Khong s¢. Du no6 c6 hoi di nira ndi toi tu. Bay gio 6ng nghe thir coi td1 ¢6 ndi1 pha hoai 6ng
khong? Khong c6 chi dudng 16i cho nguoi ta giét ong khong? Khong co. Thi cai tim minh
thang ct viéc di, khong sao hét.

(97) - Vin: Kinh thia Thdy, cach ddy 2 thdng con ngéi soi hon xong, thé phdp ludn thuong
chuyén xong con thién dinh, con thdy bay qua, khéng cao, doc theo con rach con thdy ¢é nhiéu
ong rau dai ngéi thién theo rach, con vira bay vira niém, nhin xuo”'ng rach ma so té, qua thdt
con té mét cdi bich giwt minh thirc ddy ban thé thdy con ngéi va dau bung. Xin Thdy minh gidi.
Pap: Do la phﬁn via nhe thoi. Khi ma di té1 ding mirc 10i co tang no6 hat tr¢ 10n lai, khong
chay di dau hét.

(98) - Vin: Kinh thiwa Thay, trong lic thién thinh thodng con nghe nhiing tiéng néi nho nhé
bén tai lam con giyt minh tinh thién. Xin Thay minh gidi tiéng néi dé tir déu cé va con phdi
lam gi dé khéng bi trwong hop dé. Xin cam on Thay.

Pap: Boi vi than kinh nd ¢6 truge né mai ¢ nhiing cai tiéng, nd thu hut cai truge nd thanh
ra cai tiéng noi. Nhung ma chung ta tiép tuc 1am phép luan thi n6 hoi sang. Lam phép luan
manh di, khong cé sao hét. Pay ran ddy bung tung 1én bo dau va soi hon ding dan 1a n6 giai
hét ha. Phap d6 hay 1am ma nhiéu nguoi lam khong c6 ding roi nghe néi cai s¢ & trong nay
n6 hi nd noi ta 1a Quan Am dd nay kia. Noi doc. Khong c6 Quan Am nao ma xudng thé xac
hoi thui, khong c6 vu do6. Cac ban tin chic 1a khong c6 Quan Am, khong c6 Diéu Tri Kim Mau
gi ma xudng thé xac hoi thui néi chuyén bay ba, khong c6 vu 6. Minh chi tu di 1én danh 18
Ngai, Ngai méi phan mot chat dién, tAm chung ta hiéu lién. Cai d6 1a chon chanh.
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(99) - Viin: Thira Thay lic trudc con cé bi twong tie, Thay da gidi réi, nhung liic con vé VN bi

binh lai réi lam sao?

Pap: Cho nén yéu minh ma khong biét yéu. Mudn yéu minh thi phai tu thién. Yéu cha me
cling phai tu thién vi cha me sanh thanh minh. Muén c6 co tang tot thi minh cho n6 khai mé
trat tu do 1a yéu minh, nhién hdu méi yéu Troi, yéu quy nhan loai, ma khong chiu lam, duong
16n khong chiu 1am, chung v6 ngd hém thi phai chiu thoi. Yéu c6 mot ¢o. Nhiéu dira né dau
phai yéu tanh tinh. N6 chua yéu tanh tinh. N6 thay 16 mii né yéu ha. Yéu 16 mii c6 d6. Yéu
16 tai c6 d6. Yéu bo toc cd d6 vay thoi, rdi cudi vé danh 1on tim lum. Cho nén & thé gian khong
phai yéu dau, khong phai yéu thi¢t, gia xao thoi, khong c6 su that. Minh tu minh ¢6 cai tinh
yéu séng dong lién hé véi Troi Dat, tinh yéu vo cung sdng dong, khong ai cat dit duoc, va lién
hé véi ctru huyén that to ching ta, rat ddm 4m. Ma khong biét yéu ma chay di yéu mot ¢6 nao
1a chi ¢6 kho thoi. Cai nghiép cua cd, cb giai chwa duoc, ma nghiép minh minh ciing giai chua
dugc, minh chun v6 minh 6m thém mot cai nghi¢p nira, biét bao nhiéu cong chuyén phai lam.
RO 161 tri, khd. N6 c6 1y do hét do.

(100) - Viin: Thiea Thay con 80 tudi réi, nén ngoi thién hay chi niém Phdt théi?

Pap: Niém Phat t6t hon. 80 tudi can phai niém Phat nhiéu dé n6 giai cai nghiép lac ra di nhe
nhang. Thién so so cling dugc roéi, ma néu c6 kha nang hit thd nén hit thd dé cho nguyén khi
n6 khoi phuc vi di sanh dé mat trung khi nhiéu.

(101) - Vin: Thua Thay con tu da 10 ndm réi ma khéng thdy tién, ¢é phdi tai con khéong c6
can tu hay khong?

Pap: Xem lai cai trat tu ctia chinh minh da hanh ding hay la khong. Hanh chua dung thi n6
khong c6 tién ddu. Bong dén mudn co6 sang phai co cai may phat dién. Cai may phat dién phai
xuat phat 2 ludng dién rd rang, Am ra am, duong ra duong, hoi tu né6 mai boc anh sang. Thi cai
phuong phap V6 Vi la lam lai trat tu hdi tu ndé mai to1 dnh sang. Cho nén néi t61 tu 10 ndm ma
1 ngay toi tu bao nhiéu tiéng? T6i ndi chuyén 12 tiéng toi tu 1/2 tiéng, cling khong c6 an chung
gi hét. Noi chuyén ao ao, khéu khai than khi tan, lam 16n xon cho chinh minh ma lap lai trat
tir ciing chua c6 xong. Tham tu thim tién nhimg ngudi d6 ho dat phap. Hién tai chiing ta hoi
truong nay c6 nhiéu ngudi & bén ngoai khong vo duoc day, khong c6 co hoi dén déy, ho cling
tham tu tham tién vi hoan canh dang gido duc ho, khd, nhu nguoi dang & VN, khd 1dm, muébn
céi gi cling khong dugc, cho nén chi biét Troi Phat, chi biét anh sang, hudng vé anh sang hanh
tién thi ho cling ¢6 co hoi tu giai duoc.
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Meditate, for universal harmony
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Thién Vién Vi Kién

22125 Crest Forest Dr.
Cedar Pines Park, CA 92322
U.S.A.

Mailing Address:

P.O. Box 2045

Westminster, CA 92684-2045 - U.S.A.

Tel : (909)-338-6691
Thién Vién Hai Khong

392 Wayman Lane

Oroville, CA 96565

U.S.A.

Mailing Address:

P.O. Box 5234

Oroville, CA 95966 - U.S.A.
Tel : (530)-589-6972

Email : maioro@yahoo.com
Thién Vién Nhin Hoa

4514 Gold Ridge Ln SW
Olympia, WA 98512 - U.S.A.
Tel : (360)-357-5675

Email : nguyenvg@comcast.net

Pac San Vo Vi

Thien Vien Via Vi The Gi

Thién Vién Quy Thirc

Lieu dit Le Senaillet Lot 220

Publier, 74500 - FRANCE

Tel : (045)-070-8355

Email : santelli.dominique01@tele2.fr

Thién Vién Quy Héi Tinh Nguoi

105 Wrights Road
Mareeba, QLD 4880
Australia

Thién Vién
H6i Tu TAm Linh Cung Tién Téi

2922 Jolicoeur
Montreal - Quebec
H4E 173 , Canada
Tel : (514)-769-8799
Email : meditation.jolicoeur@primus.ca

http://tviolicoeur.;jimdo.com/
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Cach Thuong
Kinh Vo Vi

\ Kinh Vo Vi 1 biéu trung cho thanh

quang cua Can Khon Vi Tru va cling la

biéu trung cho long trung nghia.

1. Cach tét 1a thuong kinh V6 Vi trong phong khach, huéng vé cira ra vao hay cira so,
noi sang sua, khang trang, c6 nhiéu anh sang chiéu vao. Kinh nén dung hinh ban nguyét
(nita hinh tron) vi hinh ban nguyét nhan anh sang mat trang diu hon. Ban ngay thi nhan
anh sdng mat troi.

2. Chon ngay mung mot hay ngay thd muoi lam (ngdy ram) trong thang am lich dé
thuong kinh.

3. Kinh V6 Vi khi gén 1én turong phai phi vai d6 cho dén khi 1am 18 thuwong kinh.

4. Khi dang hoa va ngli qua (nam loai trdi cdy twong trung cho ngii tang) thi dung hoa
mau trang (fwong trung cho hué linh) &t phia bén trai (tir ngodi nhin vao kiéng).
Ptic Thiy c6 day phia bén trdi manh hon, ngii qua thi dit ngay chinh giira.

Néu lam an budn ban thi nhd dang hoa mdi ngay, con khéng vao méng mot hay ram
thi dang hoa va ngii qua.

5. Pung 12 gid trua, gia chi ding trude kinh, chip tay trudc nguc va nguyén 3 lan:
“Xin Pirc Quan Thanh Dé Qudn hé dé cho gia cang chiing con dwoc binh an, tu hanh
tinh tan.”

6. ROi ngdi trude kinh trong tu thé thién va tap trung ¥ tri 1én trung tim bd dau thim
niém Nam M6 A Di Da Phat lién tuc tir ndm téi mudi phat. Xong réi xa 3 lan.

7. Mbi nha chi nén thugng mot kinh Vo Vi thoi. Néu ban nao da thuong kinh roi ma

khong phai hinh ban nguyét thi ctr gitt kinh cii.
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Pic San Vo Vi

Pja Ly Bét Trach

1 - Bang An Pinh Mang Theo Bat Quai:

Nam Dwong | Nam
Am Lich Lich

Am Lich Lich

| |
1934 Chdn Chin
1936 Khim Cin

M4u Dan 1938 Cidn  Doai

Canh Ty

Tan Stru 1901
Nham Dan )2
1903 Poai Cin
Khén Kham
Mau Than

Canh Tuat

Canh Than

Tan Dau

Nham Tuit
14u

Qui Mui

Giap Than
1946 Ly

Ky Stru

Canh Dan

%

{

bo

Binh Than

MAu TuAt

Canh Ty
N ETDER

Giap Ngo

| Mau Thin __ [FE
CanhNgo |8

Giap Thin
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Pic San Vo Vi

ThiénY  Phic Sinh Phuc Vi Ngii Lucsat HoaHai Tuyét

birc Khi Quy mang
Can Poéng Bic  Tay Nam Tay Tay Bic Péng Bic Péng Nam Nam
m Pong Nam Pong Nam Béc Pong Bic  Tay Bac Tay Tay Nam
Cin Tay Bic Tay Tay Nam  Dong Bic Bic béng Nam DPong Nam
Béc Dong Nam Nam boéng TayBic  Do6ngBic Tay Nam Tay
Toén Nam Péng Bac Déng Nam Tay Nam Tay TayBiac  Dong Bac
Pong Nam Béc Pong Nam Tay Tay Nam  PoéngBic  Tay Bac
Khén Tay T4y Bic  DongBic TayNam Dong Nam Nam bong Béc
m TayNam  DoéngBiac  Tay Béc Tay Nam Déng Nam Béc bong

Phu Chu:

1. Trwdc khi dung la ban dé€ dinh hwéng, nhé kiém soat kj xem la ban c6 chinh xac khong.

2. Hwéng nha 13 hwéng cira chanh vao nha, khong phai hwéng clvra céng, cling khong phai
hwéng mat tién nha.

3. Mot diém cling cAn néu ro la chon hwéng nha 1a moét trong nhirng diém quan trong trong van dé
xem dia ly ctia cdi nha.

Phwong Phap An Pinh Mang Theo Bat Quai:

Lo

1. Cach dinh “Mang” dwoc tinh theo vong chu ky. Cr mdi 9 nam, vi tri “Mang” lai tudn tw 4n theo
thit tw quy dinh (Xin Xem Bang dwdi).

2. Céach tinh theo Am lich (Ciing theo vong chu ky):
- 10 Thién Can: Giap, At, Binh, Dinh, Mau, Ky, Canh, Tan, Nham, Qui.
- 12 bia Chi: Ty, Stru, Dan, Meo, Thin, Ty, Ngo, Mui, Than, D4u, Tuét, Hoi.

Thi Du: 1904 13 Giap Thin, 1905 1a At Ty, 1906 13 Binh Ngo.......

3. Niam Sanh phai cin ct theo Am Lich, tirc 1a ngay sinh sau ngay tiét Lip Xuan méi dwoc xem 1a
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Pic San Vo Vi

Nam | Kbém | Ly | Cin | Boii | Gn | ion | Tén | hin | Khén
Can

oai
m Can Poai Can Ly Kham Khén Chan Ton

1900 1901 1902 1903 1904 1905 1906 1907 1908
19091918 B1910,19198 S194 19208 B1912 19218 ST913 19728 S04 39238 M1 o5 10248 B197 61925 1917,1926
1927,1936 1928,1937 1929,1938 1930,1939 1931,1940 1932,1941 1933,1942 1934,1943 1935,1944

1945,1954 1946,1955 1947,1956 1948,1957 1949,1958 1950,1959 1951,1960 1952,1961 1953,1962

1963,1972 1964,1973 1965,1974 1966,1975 1967,1976 1968,1977 1969,1978 1970,1979 1971,1980

1981,1990 1982,1991 1983,1992 1984,1993 1985,1994 1986,1995 1987,1996 1988,1997 1989,1998

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
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Pac San Vo Vi

Muc Luc

Muc Tiéu Cua Pac San Vo Vi

Hinh Pure Thay Luong Si Hang — Vi Kién

L4 Thu bBac San Vo Vi

Hinh Birc T6 Su — D4 Thuan Hau

Tho “Du Hanh Dao Phap”

Hinh Ptrc Thay Luong S Hang — Vi Kién

Bai Tho Du Hanh Pao Phép Ban Chép Tay Cuia Ptic Thay
Tho “Pac San”

Nguyén Ly Tan Do - Ky Nguyén Di Lac

Ky Nguyén D1 Lac

Nguyén Ly Tinh B -Tinh Thuong Va Dao bPuic
Nguyén Ly Tan D¢ - Nhan Pinh Cdi Phu Sanh

Tho - Kinh G&i Ban Dao Nam Chau

Nguyén Ly Tan Do - Muu Mo

Tho - Thyc Hanh Chét Phac

Dién Vian Pai Hoi “Du Hanh Pao Phap 2018”

Ky ni€ém v61 ba Tam

Trang 2

10
11
12

13

15
16
19
20
22

26
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Pac San Vo Vi

Ban Bao Tam Tinh 31
Tam Tinh Cac Chau Tham Dy Dai H61 Vo Vi 33
Tho - Cudc Song 35
Tam su vo1 Puc Théy tai Pai Ho1 Du Hanh Pao Phap 2019 38
Cam Tuong Vé Pai Hoi Du Hanh Pao Phap 43
Tho - Cong Danh Phu Quy 44
Tam Sy Cung Ban Dao 45
To 47
Tho - 6 Ai 48
Tho - V6 Vi Thuc Hanh 49
Nhin Lai Chang Duong Quay Vao Bén Trong 52
Tinh Thay Tan Do 53
Tho - Van Vat Thai Binh 62
Hinh Anh Pai Héi Du Hanh Pao Phap 2019 64
Viéng Tham Mo T6 2019 85
Sinh Hoat Thién Puong H6 Vin Em 86
Hinh Anh Khé Quén Gitta Thay Va Ban Pao 87
Sinh Hoat Tru S¢ Giac Thirc Ha No1 91
Gia Chanh 92
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Pac San Vo Vi

Pau Pen va bénh Tiéu Puong 98
Thu Tt Lai Vang 100
Thu Ptrc Thay Truyén Pat Vé Phuong Phap Cong Phu 138

Nguyén Van Thu Ptrc Thay Tra Loi Vé Ban Kiém Phuong Phap Cong Phu 139

Ban Hudng Dan Kiém Soat Cong Phu 140
Vén Dao 147
Tap Nhac - Anh Va T6i (Phan II) 184
Thién Vién V6 Vi Thé Giéi 200
Cach Thuong Kiéng V6 Vi 201
Dia Ly Bat Trach 202

Muc Luc 205
Lién Lac 208

S0 9 THANG 12 VOVIDACSAN@GMAIL.COM WWW. VOVIPHATPHAP.ORG TRANG 207



Thong Tin Lién Lac

wwuw.vaviphatphaop.org
Wwwuw.vavinewyark.org

Voviphatphap@gmail.com
Vovinewyork@gmail.com
Kinhsachvovi@gmail.com
Tuanbaovovi@gmail.com
Vovidacsan@gmail.com

NOT FOR SALE
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Bién Cho Lang@VilleChau Moi Phat
Long Cho ;?N}(@’J Goi La Than

Nam Mo A Di Da Phat

Van Vat Thai Binh




