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Muc Tiéu Cua Dac San Vo Vi

Can cong hién nhirng bai vé nhu sau:

1.

2.

Xay dung giai tri thanh nhe.

Trinh bay trat tu sau khi day cong thuc hién phap mon,
thanh dat dén dau dién ta dén do.

. Tin tirc lién hé dén cong dong Vo Vi.

. Khong nhan nhitng bai bao thién co c6 thé xao tron dén

dién nang tu hoc cua ban dao.

. Nhitng bai v& hiru ich, nhu giap do gia tang su thanh tinh

doi pho vdi hoan canh hién tai.

. Dong gop sy chung vui hoa binh, gidi thong doi dao,

hudng vé thanh tinh ma tién.

. Khong dugc chi trich mot ai, ngoai su xay dung tam linh

Kinh Bai, .
Lwong Si Hang — Vi Kién




AmBa BaiHon-Tiéng N Cia el Thanh Tih

Ty

Luong SiHang - ViKién
1923-2009
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Kinh thua quy ban,

Loi dau tién, Ban Bién Tdp Pdc San (BBTPS) xin chao mung ban dao va Pai Hi “Du
Hanh Dao Phap 2016 dugc td chire tai khach san Thansur Bokor, Cambodia. Kinh chic
toan thé quy ban dao ddng hudng tron niém vui trong bau thanh quang dién lanh trong nhing
ngay Pai Hoi.

Kinh thua quy ban, chi cach day may thang cong dong V6 Vi da phai ngdm ngui chia tay
ung vG1 mot trong nhitng ngu:cn tién phong tiép tay cung Thay T6 khai mé Phap Thlen Vo Vi
va nguoi ban dao d6 khong ai xa la, chinh 1a chtt Ba HO6 Vian Em, tac gia cta quyén “Toi Tam
Dao”’; mot trong nhiing tac pham V6 Vi ¢6 cong chinh phuc gitip ban dao, gat di nhimng kién
chap cua t6n giao dé tim vé con duodng g1a1 thoat qua phu’O’ng phap hanh thién V6 Vi. BBT xin
chan thanh hudng tdm va phan vu dén gia dinh ctia c6 Ba Em.

Cho du cong dong Vo Vi da mét di mot nguoi anh tinh than, nhung hanh hy sinh cta Chu
Ba Em d4 tré thanh mot tim guong sang cho thé hé sau nay. BBT uwéc mong Pic San tiép theo
s€ nhan dugc thém nhiing bai V1et lién hé dén tinh thuong y€u va dac d¢ cua cha Ba Em, trong
nhirng nim canh ctra tu gia Thién Pwong Ho Gia Trang ludn luén mé rong, don nhin ban
dao Vo6 Vi & khap moi noi.

Trong bat cr hoan canh nao, hay tam trang gl di nira thi hanh gia V6 Vi luon luén hudéng
thuong cing v6i uéec mo chung vui hoi ngd mdi nam mat 1an trong tinh thuong yeu huynh d¢
ty mudi. Ngay do, chinh la ngay Dai Hpi Vo Vi “Du Hanh Dao Phdp”. Noi ma céai cam glac
linh thién nhu duoc gan gu1 bén Duc Thay va nhitng bai hoc tdm linh, nhitng céu chuyén vui
budn trong nim duoc san s¢ cung nhau trong tinh than xay dung, chung hanh, chung tién trén
cudc hanh trinh di tim vé ngudn coi.

Vi tinh than nhu d3 ké trén. BBT hy vong s& dugc su ung ho cua tat ca ban dao qua nhiing
bai viét kinh nghiém tu hoc c4 nhén, ding theo 7 diéu 1¢ ma Puc Thay da dat ra cho PBac San
V6 Vi. Pay ciing 12 mot trong nhitng hinh thirc vay Phap tra Phap thiét thuc nhat.

Chung con thanh kinh tri an Bé Trén, Puc T6 Su, buc Thﬁy da ho tri cho BBT va bac San
V6 Vi dugce c6 co hoi dong gop phuc vu ban dao khap Nam Chau. Cau chuc “Dgi Hpi Du
Hanh Dao Phdp 2016 t6 chuc tai Bokor (Nui Ta Lon) Cambodia dugc thanh cong tot dep.

Kinh thu,
Ban Bién Tap Dac San Vo Vi
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Td Su - Do Thufm Héau
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Pac San Vo Vi

PHAP LY VO VI KHOA HOC HUYEN BI PHAT PHAP
Néw c6 ai hi téi SU0 G mav 160 cho liv maty main nhit, quty nhét v quar twong

nhit buong desi 16 ( haw cd sw ng,/z-i_@fzf el cdi mav 160 da gy dtt’ac/) thi 160 xin
tads Loi thank tha dé Ui vide 60 duge tuuyén viv hank Phap Ly néi tién.
Ho Vin Em
1929-2016
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Dai Hoi VO Vi Quéc Té

Biu Hsnk Piao Pt

Dai La #oay chuyén khép nam chau
Phap LG Vo Vi rat nhiém mau
Aoy duno v6 cuno tronp Dao Phap
Quy tudno Troi cao tdm hanh trién
Hoc héi vd cUno tam tu tién
Phuc vu thanh tém, tédm ty piac
Quyét dinh tu tu chdno do6i doi
Quy y Phat Phap thanh tam tién
Huéno vé Troi Phat 6¢ sano choano
Dep b thi phi tdm tanh hién
Thuc hanh Chanh Phap tu dat duyén

San Diego, npay 9 thane 1 nam 2009
Luono Si Hano Vi Hién

YU g Q W
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hung ta dugc c6 co hoi tiép tuc
nghién clru thém vé hanh trinh
tu luyén cua moi tam linh tai thé.

Nhitng ban be cua chung ta da ro1 khoi
Viét Nam ra dén day, hién nay tiép tuc trén
cudc hanh huong tu luyén tu tién, dé giai tda
tir phan truoc cho dén phan thanh, nam lay su
vitng tin ctia chinh minh, va tién t&i hoa dong
céc gidi dé thuc hién tinh thuong va dao duc.

T6i thay, khi ma ndi thie cta chung ta
da tim ra mot con duong 10 rét 1a chinh ta phai
trd vé vai ta méi sém dat duoc su sang subt va
6n dinh, tu tin ty tién. Con Troi, con Dat, con
ta, 1a con thai binh, nhung ma mudn c6 duge
su thai binh thi phai xay dung ndi1 thirc. Chinh
ching ta da thuc hanh va xay dung ndi thic
cho dén ngay hom nay, thi chung ta thiy rang
cai phuong phap cong phu hi¢n tai ma ching
ta da tu hanh va tu dat trong su tham kin, tir
dong loan di t&i thanh tinh, tir su eo hep di téi
su co1 m& trong ndi thirc cuia chiing ta. Khong
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nhiéu thi it, chiing ta cling da thiy rd su cong
phu khong c6 hoang phi.

Nhitng ngudi méi tu di thdy rang tu dén
ddc léy minh, va da dat lai strc khoe kha quan,
mit may xan lan; 1an 1an noi thitc duge 6n dinh,
va da ty vuot qua nhiing tré ngai nhu ban tanh
tham, sén, si, hi, nd, 4i, 6, duc cua chinh minh;
va minh lai d4 thiy rd hanh dong sai trai va su
tham muon v6 bo bén cua chinh minh, da lam
phién noi thirc rat nhidu, gdy dong loan cho
chinh minh rat nhiéu, ma khong hay, tudong lam
la ta da lam dugc nhiing chuyén gi hitu ich theo
duong léi tham lam tai thé. Bay gio cac ban
thiy 15 rang: ta dén v4i ban tay khong, rdi s&
tr& vé voi ban tay khong; rd rét. Sy ham muén
ctia chiing ta khong c6 két qua, va khong co
hiru ich cho tam thtrc.

Cho nén chiing ta phai dat van dé ro rét,
1a chung ta hoc hoi dé tién hoa. Tat ca 1a bai
hoc, tiy not hoan canh. Bét cr hoan canh nao
cling gido duc cho chung ta tién. Chung ta la
nguol xu nong, bay gio dén xtr lanh; séng trong
khuon kho trat tu thién nhién, ching ta phai
chap nhan; khéng dugc quyén chbi cai va sua
ddi; d6 1a Thién y. Dom so thoi tiét thoi; roi
cac ban dom k¥ vé hao quang ctia Thuong Dé,
thanh quang cta Thuong Dé, chiéu diéu trong
tdm hon cta moi ngudi, nhiéu chi tiét séng
dong, ma néu chung ta thiéu thanh tinh thi
chung ta khong gat hai dugc, thu nhan dugc,
su thanh nhe sang sudt d6. Puong nhién chiing
ta phdi tr& nén hoang mang va bo pho trong
tam thtrc.

Ngay hom nay t61 da thuc hanh, va to1
d3 thay rd riang chung ta phai hing hudng
nhitng thanh quang d6. Va mudn himg huéng
nhitng thanh quang d6 thi phai 1am thé
nao? Phai thanh tinh! Cho nén, to61 kéu goi moi
nguoi phdi thyc hién tinh thuong va dao
dtrc. Dé 1am gi? Dé di trong con dudng ém diu,
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thay vi nang trugc. Cac ban cé y nghi thuc hi¢n
tinh thuong va dao dirc dé cong hién cho moi
noi va moi gidi, thi cac ban luén luén dugce
thanh nhe, va hirng huong nhiing céi gi sang
subt cta bén trén dua vao ndi thirc cla cac ban.

Cac ban da thay rd: nhitng nguoi tu
thanh Pao déu giai téa dugc nhirng sy tam tbi
cta chinh ho; va tdm t6i d6 né biéu 16 ra Doi
la nhitng cai gi? Nhitng cai nan tai, nhiing cai
nan dam, nhirng cai nan trugc. Khi cac ban c6
truge, cac ban mai thu hut dugc ngoai canh
xam chiém noi thirc cla cac ban. Va néu khi
chung ta thanh, thi lam sao chung ta thau hut
dugc cai sy nang trorgc xam chiém vo néi thire
ma 1am cho tim ching ta ning, dau chung ta
nang? La tai vi chung ta trugc, chiing ta méi
thu hut nhitng phan d6 vao. Chuyén d6 rt ro:
trugc thi hat truge, ma thanh thi hoa thanh. Cho
nén, vi chiing ta trugc, chiing ta moi tu bo stra
chira: tr sy nang trugc di té1 sy thanh nhe; 0
ret.

Phai thuc hanh. Néu khong thuc hanh,
khong bao gid c6 két qua. Vi chiing ta thy moi
su thién nhién tién hoa vo cling; vay chir, trong
tam ching ta dong loan, ldy gi c6 sy tién
h6a? Cho nén, ching ta phai trd vé véi chiéu
thanh tinh, thi chiing ta méi thay rang su tién
hoa ro rét. Tinh thuong va dao dirc cua Troi
Phat d3 ban bd, khong sai chay; ma chinh
ching ta dong loan, khong tiép thu dugc d6
thoi. Tt ca chung sanh tai thé gian déu song
chung dudi vom troi sang sudt ctia Thuong Dé;
ddng ngu trong cin nha to 16n vo bd bén thién
nhién ctia Tao Hoa; nhung ma tam thic dong
loan thi dam ra chia r&, thu han, budn tii, tham
san. Néu chung ta y thac duoc chung ta 13
huynh d¢ mdt nha, thuong yéu vo cung; khong
phai vi ngoai canh ma chia r€, khong phai vi
mau da ma sat phat; thi ching ta thdy sung
sudng biét 1a bao nhiéu! Nguoi thé gian con
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mé mudi trong sy dao dong, cho nén tir gy lay
su budn tui do thoi.

Chung ta tu, hang ngiy, hang dém,
chung ta 1ap hanh thyc hién tinh thuong va dao
dtrc, yéu thuong muon loai van vat, chia sé tinh
thuong sén c6 ciia Thuong Dé, dé cam hoa tam
tu cia chiing ta. Roi tir tAm tu ctia ching ta lai
chia sé cho moi noi, moi gi¢i. Nhitng sy htrng
chiu, nhitng sy ganh vac cua ching ta 1a gi
day? La su tién hoa vo cung, ma hanh gia da
va dang thuc hién cudn Kinh Vo Ty dé di toi
su sang sudt vo cung.

Céc ban thiy 13 roi: mdi gia dinh ctia cac
ban, t6i di nhéc nhiéu, cac ban khong co thé
nao bo dugc tinh thuong va dao dtrc. Cac ban
co gia dinh, c6 vg, c6 con, cac ban phai thuc
hién tinh thuong, khong nhiéu thi it. Con nguoi
da man cach may di nira cling phai biét thuong
yéu; thang an cudp di nita ciing biét yéu; thi
con sau, con bo, no cling biét yéu! Héi, cai co
nang can ban tinh thuong va dao duc, c6 ai co
thé chdi dugc khong? Khong phai rang nhing
nguoi tu moi thuc hién dugc tinh thuong va
dao durc, con nhitng ngudi khong tu khong thuc
hién duogc tinh thuong va dao duc! Hoi
chur, con ga né c6 hai canh, dé lam gi? No biét
6m ap con nd, né biét ap cai trang dé nd ra con,
va diu dit con tién hoa, véi hanh hy sinh sin
¢ cua chinh nd; nd da biéu 16 cho ching ta
thdy ro rang sy hy sinh v6 bo bén cua con vat
con ¢o thé cam dong loai ngudi; hudng ho gi
con ngudi ma khong biét 1ap hanh hy sinh dé
tién hoa téi vo ciing? Mdi mbi ctr than thd, than
Troi trach Pat, ma khong chiu thuc hién su
sang sudt ctia chinh minh! Hoi, n6 uong biét 1a
bao nhiéu!

Ping néi su an hoc cua chung ta dé xay
dung tinh thuong va dao dic! Nhung ma chiung
ta chua lam: chung ta n6i d6i moi, roi chung
ta cam thay tiii nhuc, chung ta thay budn, thay
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tham, thdy ghen, thiy ghét! Do 1a sy tim tdi
ma ching da thuong nhat vun bdi! Tai sao? Tai
sao chung ta c6 cai ban tanh yéu hén nhu thé
do, ma khong chiu dung 1én dé xay dung? Vi
trude kia, nhiéu kiép chung ta da song trong
canh sung sudng, y lai; roi bay gio tiép tuc va
mudn ti hién cai canh do: khong chiu lam viéc
trong ndi thirc; khong chiu dliing ra hién ngang
v6i can khon vil tru dé ganh vac nhiing gi cta
Thuong Dé di ban, va hoa dong véi su ganh
vac nang nhoc cua Ngai, dé cho ching ta df‘mg
tién t&i cai Thire HOi Sinh vo cung tan, la cai
Hdn chung ta bat diét!

Khi chiing ta hiéu dugc sy ganh vac 1a
tuoi dep, 1a quan trong, 1a co1 md, 1a thong
sudt, thi chiing ta nén ganh vac, dé xay dung
cai ban chat eo hep hién tai, né sip sup do. N6
cling nhu mét ngudi say rugu tai thé, dién dao
tai thé, bo pho, di dimg khong yén. Tam hon
khoéng 6n, 1am sao c6 co hoi dé thyuc hién dai
nguyén cua chinh minh? Hoi, tu, thich tu
khong? “Con thich, thich tu 1dm! Tbi thich tu,
nguyén voi Troi Phat toi tu, tu cho tdi not, nhirt
dinh t6i quyét tim phai tu!” Nhung ma cai ngu
t61 van gitt! Tu 1a tu bo sita chita, no cang ngay
cang thong minh, cang sang subt hon. Tu ma
cang ngay cang ngu, cang y lai; tu sao duogc?

Tu bo sira chita 13 phai tu chu quyét dinh
moi su viéc trong chu trinh tién hoa tuy theo
can co cua chinh minh. Minh & gi6i nao thi
minh tré vé gidi do; roi tir gidi d6 méi thing
hoa 18n gidi kia; ché khong co thé nhay vot
duoc! Nhiu ban nén néng, mudn di thir: mubn
thyc hién nhing cai gi, va lay lai nhiing cai gi
chung ta d3 mat mat; réi mudn thanh dao;
nhung ma khong thay ctru canh rd rét 1a: thanh
dao 1a khoi phuc tat ca.

Thi mubn thanh dao thi chung ta phai
qua mdt cai trudng thir thach, hoc héi; budc
qua nhiing sy chong gai kich dong va phan
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dong trong doi ctia ching ta, ching ta chip
nhan. Nam trén chong gai dé tién hoa, chung
ta ciing bang long; nhat dinh phai di t6i. Tur
budc mot, chung ta phai dap qua nhiing su
chong gai d6, va ching ta tién thang vao noi
thirc, d€ vun boi cai Thirc Hoi Sinh bat diét la
phan Hon cia chinh chung ta.

Néu céc ban con tri tré, ludi biéng, cau
n¢, ngao man, thi hanh trinh do ké nhu x6a bo,
khong bao gio thanh sy! To61 khong dam
khuyén cac ban, nhung ma to1 hanh dé cac ban
thay Hang tuan, t6i ndi day 1a toi xay dung;
hang tuan, toi trach moc ddy 1a toi trach moc
t61, ¢é anh hudng moi ngudi. Toi 1 ngudi ngu
nhat tran gian nay, toi phai tu, toi phai sira, toi
phai tim, o1 phai xay dung cai noi thirc hoa
ddéng thuong yéu sin c6 cua t6i. N6 13 kim
cuong xan lan. To61 phai lo chui. T61 phai lo
rira. Toi phai xay dung cho né sang subt tGi vo
cung, doi doi bat diét.

Hoi, cac ban co6 khac gi to1 khong? Céc
ban ciing lam bao nhiéu viéc: chung sdng trong
tanh tran truoc, roi tu stra, thang hoa t61 thanh
nhe, 14p lai trat ty co dd cta noi thuc, dé di t6i
v6 cung. Ngay nay, cac ban, co ké tré tudi,
hung hing, néng nay, khong khac gi duong cua
t6i. ROi cac ban stra lai, cac ban sé thanh nhe
va bdt di nhitng su nong tanh, méi trd lai su
binh tinh cta noi thirc. ROi cac ban di di toi
tudi gia roi, cac ban thiy 13, ciing khong nén
ndén néng nita; cang thanh tinh hon, cang nhe
hon, va dé hing gat nhiing céi gi Bé Trén ban
b cho néi thirc chung ta. Ngudi 16n tudi, nhiéu
khi nira dém khong ngt duoc; ngdi day dé
huong cai gi, dung dau chung ta diy dé lam
cai gi, Thuong Dé dinh gido duc ching ta
nhirng cai gi? Trong con thanh tinh d6 cac ban
méi hoi tudng duogce su sai ]am; ma khi cac ban
hiéu duoc su sai lam cta chinh ban, cic ban
moi ngd cai ndi thirc cua ban! Thi tur cai gia
nua cua cac ban noé s€ trd nén tuoi tré, vui dep
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trong thanh tinh. Khong phai ngdi day ma lo
cho nguoi kia, lo cho ngudi no; khér}g dat! Ma
stra minh, anh huéng ho, thi maéi thay dat.

Cho nén, c6 ngay, c6 dém, dé ching ta
hoc. Ban ngay, canh vat khac; ban dém, canh
vat khac, trudc cip mat doi; nhung ma trong
tam dao, khi cac ban trd vé véi noi thirc roi, nd
chi c6 mot canh ma théi: dém cling nhu
ngay! Cho nén, chung ta cong phu ban dém,
dé chi? Dé pha tir cai t01 tam di toi sang sudt;
dé cho cac ban thay 13 rang ngay, dém, chi c6
mot ma thoi! N6 khong khong gian va khong
thot gian, thi cac ban méi on dinh; cai thirc cac
ban quan thong rdi, cac ban méi thdy thanh
nhe.

Cho nén, cai con duong tu hanh, chi co6
mot li 13 giai quyét, nhung ma mot 1i d6 thay
mong, nhung ma ddy; vi cac ban di téi mot
budc, tro Wi ba budc! Budc vé trong cai tanh:
cai tanh yéu hen, céi tanh lo sg, cai tanh ngu
Xun, cai tanh xao tra. C6 phai ty gat khong? Vi
chung ta tha thé mudn hon nguoi khéc 1a chung
ta phai ty gat ching ta roi! Cho nén, cac ban
binh tinh di, 6n dinh di. Cac ban c6 thiy st
on dinh roi, cac ban xuit ngodn cling khac roi:
khong c6 ban rdn nhu xua, khong c6 nong tanh
nhu xua. Roi lan lugt cic ban théy t6i nhu sang,
dém nhu ngay, ma ngay nhu dém. Luc do,
chung ta thdy rd rang chiing ta budc trén con
duong giai thoat: vui trong sy du dwong mén
cam muon loai van vat; khong c¢6 phai vui trong
su dong loan hién tai ciia mat pham; than thirc
chung ta thay d6i; tam thirc chung ta ngay ngan
trat tu; séng 6n dinh; méi kéu goi ngudi khac
thuc hién tinh thuong va dao duc, giai toa su
vui budn, dé di t6i quan binh va du duong trong
ndi thirc. Hoi, con dudng nay né c6 chanh, hay
1a ta? Cai diéu quan trong nhat 1a cac ban tin
noi cac ban; kha ning san c6 cua cac ban; ma
phai tan dung kha niing sin c6 clia cac ban, cac
ban mdi thanh dao. Sau cai dong 1a cai tinh:
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cong phu la dong; sau cong phu la tinh. Cac
ban da x4ac nhan di€éu do; khap nam chau,
chang ta dang thuc hién.

Mdi ngudi dang séng chung trong mot
vom trdi, ma ngy trong cai ban thé khac
nhau. Cai khi huyét tién trién cua Ngii Hanh
khac nhau, cia mat dat khac nhau. Ngay, dém,
trong pham tuc khong c6 giéng nhau; thi gio
xa cach; nhung ma tAm thirc ching ta van hoa
1am maot, moi thiy rd rang: thyc hién y chi va
vun b01 y chi tu luyén, thi chung ta c6 co hoi
trg vé v6i nguodn cdi, hoa la mot Hop nhat 1a
vay, “Van gido quy nguyén,” ma chi cé thuc
hanh méi thdy duge su quy nguyén d6. Con
néu khong thuc hanh thi khong bao gio git hai
duoc sy quy nguyén d6. Nhung ma néu ma
chung ta khong thuc hanh thi trai lai chung ta
gat hai dugc sy dong loan va chia ré ma thoi!

Cho nén, sy ham mudn tran tuc da giao
duc cho chiing ta lién hoi dé mé noi thire. Bay
gid cac ban c¢6 co hdi méi thay rd rang: ban thé
g6 ghé ndy, chi c6 mot diém thirc giac trong
ndi tam 1a gidi quyét moi sy viéc trong cudc
doi cia chung ta. May chuc nim, nhay mat;
nhung ma kiém diém lai, biét bao nhiéu coéng
chuyén, biét bao nhiéu hanh trinh, biét bao
nhiéu viéc lam cua cac ban! Hai muoi bon trén
24, trong dinh luat Sanh, Tru, Hoai, Diét, roi
ctr tién hoa mai mai, Sanh, Tru, Hoai, Diét, mi
mai. Cac ban mudn c6 tién, mudn co6 nha cira,
mudn c6 vo chong, mudn cé hanh phiic; nhung
ma mdi gia dinh ngdi lai, rdi gia dinh nao ciing
than: khong tai cai nay la cling tai cai kia;
khong tai ong chong thi ciing tai ba vo; khong
tai con thi cling tai ngudi ngoai. Roi d6 thira
1an nhau, gay cho ndi tam bat 6n, xé con tim,
budn tii, khong bao gio thang hoa noi!

Héi chu, su viée cua chung ta [am hién
tai hitru ich hay 1a khong hitu ich? Ma ai da
xoay chuyén nhirng bai todn hang ngay cho
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chiung ta lam? Chung ta binh tinh mot chut,
mo&i thdy rd rang Thuong Dé di ban cho chung
ta, di gido duc chiing ta: nang niu, c6; day do,
coO; danh dap chung ta, co. Néu cac ban khong
bi danh dap, lam sao cac ban khoc, cac ban
t0i? Vi nhitg phan yéu hén sin c6 cua cac ban,
phai dap, phai danh, bang Dién, dé cho no
thirc! N6 khong dau, no khong biét kha ning
ctia chinh n6; né khong budn, khong thay rd
cai ban chat né c6 thé vuon 1én va xay dung di
t6i sang sudt!

Cho nén, mdi nguoi déu co mot cai tanh;
c4i tanh tran trugc, tu gay su budn tai cho chinh
minh ma théi. Khi chung ta thiy rd rdi, chung
ta cam thay sung sudng c6 nhitng bai hoc tim
linh: Thuong Pé dd don bai va sap bai cho
chung ta hoc. Chiing ta chip nhan hoc. O trong
con budn canh budn, chiing ta thau triét canh
budn di; budn di, budn cho hicu cai buon ciia
t6i! Kho, dé hiéu cai kho cia t6i! Roi céc ban
tién.

Cho nén, nhitng nguo1i tu luyén da thanh
dao, cac ban dom théy co thé ho thé
nao? Nhitng tudng tich da luu lai cho chung ta
thdy: canh kho cua Quan Thé Am, canh kho
ctia Jesus Christ, canh khé cta Thich Ca. Tai
sao nhiing vi d6 thong minh, hiéu da moi viéc,
lai chap nhén céi kho, hon 14 tim cai suéng? Tai
sao Ngai khong nup trong cai suéng dé huong,
ma Ngai nap trong cai kho, dé lam gi? Hanh
dong ctiia Ngai dé cho moi ngudi ¥ thirc va cam
dong: sau cai kho 1 hanh phuc doi doi; sau cai
kho 1a cai mire tién hoa vo cung tan cua moi
nguoi, cia moi tdm linh!

Ching ta nén chép nhan, nén hoc
hoi. Chung ta nén dat niém tin ctia chinh minh,
chép nhan dé tién hoa, mdi 1a nguoi hoc
gia. Con ndi “Pi hoc,” ma ong thiy giang mot
duong, minh nghe mot ngd, thi dau c6 phai
nguoi ngoan, dau c6 phai mot hoc vién xing
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dang cua ca can khon vii try? Chung ta dung
ra, budc vao cai truong hoc cia ca Can Khon
Vi Tru. Ching ta phai binh tinh md&i hoc nhirng
cai bai sang sudt thanh nhe d6! Mot chit cling
1a &0 dé khai trién tAm linh; mt 4m thinh siéu
di€u, cling la ¢61 mé tam thire cia chung ta. Tai
sao chung ta khong hoc? Chung ta con tri tré,
161 noi, “Vi 18 nay, vi I¢€ kia, vi 1& no.” Khong
chiu! Khong chiu budc vao vi tri san c6 cla
chinh minh, ma dé thuc hién cai dai nguyén
san co cua chung ta!

Nam dém, thanh tinh, c4c ban nghe 101
to1 nodi1; cac ban théy tai nhuc khong? Buon
khong? Budn vi cai gi? Budn vi su tri tré, budn
vi su ngu mudi cia chinh minh: con chép, con
mé. Chap dé lam gi? Mé dé lam gi? Chép la
gi? Mé la gi? Chép, 1a chung ta trach ngudi
nay, nguoi kia, ngudi no; phé phan chuyén nay,
phé phan chuyén kia; nhung ma khong hanh!
Chap 13 cai d6. Con mé: chung ta thich viéc
nay, thich viéc kia, thich viéc no; khong
hanh! D¢, 1a cai to1 chép, cai to1 mé; dem lai
su tam tdi cho chinh minh va sy budn tai hién
tal cua cac ban, tao cho cac ban yéu hén.

Ngay nay, Thuong Dé di ban on cho cac
ban roi, cho cac ban théy: di t&1 xr nguot, séng
trong moi su khép minh. O doi thi cac ban, noi,
hoc hoi gi thi hoc, chir cling thua nguoi ta, vi
XU cia nguoi ta; sy tham mudn va trat tu cua
ho d3 banh trudng trudc sy tham mudn va trat
tu ciia ching ta! Thi by gio ching ta phai lam
cai gi? Ching ta phai tr¢ vé voi ndi thirc, dé
song trong sy binh dang thuong yéu cua
Thuong Pé. Chung ta 1a con cia Ngai, séng
chung trong mot gia dinh cua céa can khon vii
try, yéu thuong vo cung nhan loai tai thé,
khong phan mau da, khong c6 su canh tranh,
nhung ma biét xay dung vé tinh thuong va dao
duc dé hoa dong vai cac noi cac gidi, de thuc
hién nhiing gi Thuong Dé di mong mubn va
dan giai cho chung ta tir bao nhiéu kiép, nhung
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ma ching ta 6m ldy céi ban chit ngu mudi ma
quén Ngai, khong chiu thuc hién cai con dudong
chanh phéap tu tri, va khai trién t6i vo cung
trong cai hoa dong coi mo!

Cac ban thay, chung ta then vo
cung. Cac ban dang an uong gi day? Pang an
Thanh Khi Dién cua Ngai dang ban, dang tién
vao ndi thirc ctia cac ban, va xay dung cho noi
thirc cua cac ban. Cac ban théy r0 chua? Chung
ta dang sdng chung trong mot nhip thé, hit vo
va thé ra; khong ngoai cai d6 duoc! Trude khi
nhiing vi thanh dao mudn dat toi “Khong
khong gian, khong thoi gian,” cling phai gitr
gin nhip thé d6, méi co su séng dé tién hoa va
anh huong cho ching ta hién tai. Vay, ching
ta con ngan ngai gi nira ma khong st dung
nhitng nguyén 1y d6 dé tién t6i? Tai sao chiing
ta khong chiu hanh? Khi cac ban hanh 10i, cac
ban méi thiy rd rang cai cau “Phap Luén
Thudng Chuyén, Hué Tam Khai” 1a khong sai
mot 1.

Cang ngay cac ban lam Phéap Luan cang
nhiéu, cang thanh nhe, cang céi mé, cang séng
subt, cang tién tGi vo cung tan, cac ban méi
thdy hoi tho 1a gi d6? Hoi thé 1a hao quang vo
cuing xan lan, dd xoay chuyén ni thirc ciia cac
ban, dé cic ban dugc mé hué Tam, hué Can,
hué Ty, hué Phé, hué Than; va khai trién Ngil
Uan Giai Khong! On dinh v cung! Du cac ban
dung trudc tinh thé gi, cling c6 mot ma thoi:
mot cai Thirc Hoi Sinh vo cling vo tan! Chiing
ta phai trién mién theo chiéu séng siéu 4m
vang vang ciia Thwong P¢é, Am Ba ciia Pai
Hon da kéu goi vang, vang! Chiing ta phai
sém tré vé trong su thanh nhe vé cuing tan,
yéu thwong vo cung tan, xay dung sw xan
lan trong ngi thire, ngi thirc ciia moi tam
linh!

Cang tu, cac ban cang thay rd! Cang thay
r0, cac ban thay cang thuong yéu Pang Cha
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Lanh, thuong yéu Thuong Dé vo cing; thuong
yéu tinh thuong ctia Ngudi Me Thé Gi6i dang
kéu goi, dang roi luy trong tdm kham cac ban,
dang nhic nhé va xay dyng tiém thuc cla cac
ban tién hoa; nang niu cac ban, xay dung cac
ban. Chung ta dong trong mdt tinh canh tién
hoa; chung ta ddng mot tu cach sang subt dé
don rudc nhiing si€éu am, nhirng 4m ba caa
Pai Hon dang chiéu diéu chiing ta, dang dwa
hai tay nang niu, va chd don, va dwa ching
ta tré vé ngudn cdi! Tai sao con tri tré? Tai
sao con vién du 1€, ma khong lam?

Hoc rat nhiéu! Khong phai hoc 10i néi
cua t61, nhung ma céc ban da hoc trong canh
doi: tir nho cho dén 16n, cai ban chat cong cao
ngao man cua cac ban, ngay nay cac ban thay
15 roi: phai dep n6 qua mot bén di, phai quét
no di, dé tro vé véi thuc chat thuong yéu sang
sudt. Khi ma cac ban ¥ thire duoc thi didu lanh
nd vé véi cac ban!

Quy thay va lanh thay, ngay hom nay
huynh d¢ chung ta con duoc co hoi dé truyen
cam 13n nhau trong 4m thinh coi mé, va nhéc
cho nhau vé thyc chit sdn c6 cua ching ta, dé
xay dung ndi thic cac ban: séng trong sy hon
nhién vO cung tan, tranh sy cau xin tam bo, va
tao cho chung ta cham tién!

Cho nén, cac ban da co6 co hdi tu y thirc
liy sy can ban ctia chinh minh.Ti thay khong
c¢6 gi quy hon; khong co vang bac nao co thé
d6i duoc, ¢ thé mua duge cai ¥ thirc d6. PO
la vo gia; vo cung! Chung ta chiu xay dung,
chung ta méi biét thuong yéu. Ché khong co
1y van chuong tam bo néi ma khong 1am. Can
khon vii tru ¢6 trat tu: Troi ¢ luat Troi; thé
gian c6 luat thé gian. Thi néu chung ta tién vé
c01 Tro1 thanh nhe thi chiing ta phai tuan theo
luat Troi ma dé tién hoa. Khong nén nghich lai
voi luat Troi, ma chude léy su trirng phat cho
chinh minh. Céc ban ciing nhin nhéan diéu do:
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hém qua toi lam diéu sai quay, ngay nay toi
cam thdy phai 4n nin. C6 nhitng su d6. Du ban
nim duoc ciy sung, bin mot nguoi nao trudce
mat ban, va ban chirng kién, va cap mét ban di
chup cai anh d6 r6i, thi nhitng hinh 4nh d6 no
khong roi tdm thue ctia cac ban; nhung ma céac
ban lai gat hai sy dau khod ¢ thau dém. Thay rd
chua? “Nhan nio, qua nay!”

Cho nén, chung ta tu ¢ trong klep nay,
xdy dung 0 trong kiép nay, nhiéu ban thac mic,
“T61 mudn 1am, tu trong kiép nay, dé klep sau
t6i duge hudng.” Cai nhan qua chéc chan no
phai nhu vay. Khi ma cac ban budc vé Pién
gidi, héi chir, cac ban chét roi, luan hoi vé
dau? Vé Dién gidi, hay 1a Thé gisi? Dién gisi
thi phai 1am viéc nhiéu hon, nhanh le hon, sang
sudt hon. Cho nén, khi ma chung ta budc vao
Pién giéi roi, thi cai Nhan Dién chung ta co,
thi ching ta phai tién hoa noi Dién gidi vo
cung. Vay cac ban c6 hoang phi khong? Co
sang sudt khong?

Cho nén, ching ta tu trong hanh trinh
hién tai, phai kiém diém 1o rang. Sy van minh
ciia Thuong Dé da ban bd cho ching ta thiy
rd rang: phai thue hanh, phai trd vé véi chinh
t61, dé toi tim rd cai kha ning sin ¢ cua toi,
va cho toi thay nhing gi sai trai ma toi da xay
dung cho t6i tir tién kiép toi bay giod, dé toi cang
sOm an nan, cang sém hoi cai, cang sém sira
chira, toi cang gan sy thanh nhe.

Cho nén chung ta, huynh dé ty mudi
khap céac noi, biét xdy dung tinh thuong va dao
due, va dang tap tanh tién toi su tinh thuong
va dao duc, dé budng bo tur tr nhitng sy tham
mudn ngu mudi caa chinh minh, ma tro vé véi
thuc chat sang su6t thanh nhe; 6m léy cal cua
Thanh Quang Dién Lanh, dé hoa déng véi cac
noi cac gioi, dé thyc hién tinh thuong va dao
dtic cao quy ctia Thuong Dé di ban cho ching
ta. Chi cho chung ta di ma théi; cho chung ta
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tién ma thoi! Nhung ma khong phai di bang
cach, kéu 1a “han hoc,” nhung ma di trong mot
cach thanh nhe.

Cho nén, cac ban da thuc hién cai phap
Soi Hon, Phap Luén, Thién Pinh, 14 dé 1am cho
cac ban dimg bét sy néng ndy va di trong thanh
nhe; manh v6 cling v6 tan. Con han hoc 1a giéi
han. Céc ban da thay rd: su han hoc cia qua
khtr déu 1 giéi han, cho nén nd giy su phién
phtrc trong ndi tam cac ban. Ma cic ban di
trong thanh nhe, thi dau c6 sy phién phirc nita?
Chi ¢6 su an vui ¢d1 mé ma thoi.

Cho nén, hom nay chung ta lai cé co
hdi kiém diém, va buéc siu vao mdt bude
trong cai Thanh Quang Pién Lanh, dé tim
mot 16i thoat va xiy dung cho tdm linh cia
chung ta, vun boi cai Thirc Hoi Sinh ciia
chiing ta, dé ching ta song luén ludn sdng
dong va bat diét, hoa dong, khai trién chan
dong luc hoa hop véi Am Ba ciia Pai Hon
hién tai.

Quy thay va lanh thay, ngay hom nay,
sau su cong phu bao nhiéu nam cua to6i1, toi
duoc git hai mot phan thanh nhe, rdi lai dong
gop cho cac ban trong qua dia cau nay! Ngudi
nao qua dugc nhitng con giay xéo cua doi, ngo
qua tiéng néi cua t6i, va himg huong 13y cai
Thanh Pién cua Thuong Pé d3 ban qua toi, thi
nhing ban do6 s€ dugc sung sudng vo cung, coi
mo vo ciing, méi thay rd Yéu 1a gi! Thuong 1a
gi! Xay Dung 1a gi! Thuc Hanh Ia gi! Ty cac
ban doi hoi, rdi cac ban s& khai trién, r6i méi
cong hién cho chung sanh. Biét bao nhiéu tim
linh dang trAm luan trong bé kho hién tai: vang
tiéng noi tinh thuong va dao dirc! Ngay hom
nay cac ban duoc tiéng noi tinh thuong va dao
dtrc chiéu diéu trong tam hon ctia cac ban, cac
ban thay thanh nhe va sung sudng vo cung!
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Ngay hom nay, t61 n6i ra day nhitng luan
thuyét phan minh dé cho céc ban thdy, t6i méi
dom lai canh trudc kia, lam sao t61 co duoc
nhitng cai tiéng néi, 4m thinh nay kéu goi o1,
va phan ranh duong 16i cho t6i, dé cho t6i thic
tam? Sy ao udc d6, nhicu kiép roi cac ban
oi! Ngay hom nay, t61 duoc ngo sau thoi cong
phu cta toi, ma dé dong goép cho cac ban hién
tai. TOi thdy, cic ban dd bo thi gio dén day
nghe, khong hoang phi nhung ma khong nhiéu.

ROi day cac ban s& cong hién cho moi
noi, moi gidi. Sau khi cac ban da phat trién
duoc tiém thire tdm linh cta cac ban, tuong
ddng véi tiém thirc ctia chinh t6i, thi luc d6 bat
budc cac ban phai lam viéc nhu toi: thuc hién
Tinh Thuong va Pao Buc. Chung ta phai thyc
hanh. Két qua, moi nguoi phai thyc hanh! Néu
chung ta khong chiu thuc hanh, thi su tri tré o
duong nhién phai vé v6i chung ta.

Cac ban ra day, toi da nhic nhiéu 1an,
chung ta da vang tinh thuong yéu dat nudc,
vang tat ca nhiing cai gi la quy gia nhat trong
doi cua ching ta xay dung ¢ kiép nay. Dan dan
hinh nhu né mét di? Nhung ma, mat di roi,
ching ta lam thé nao dé cho né khoi
phuc? Chung ta phai thuc hién mot 16i tu hanh
thanh tinh, thi tat ca s& khoi phuc. Khi cac ban
dat duoc thanh tinh roi, thi khong c6 cai gi cac
ban cho 1a dong. Céc ban phai séng han trong
cai Thirc Hoi Sinh doi doi bat dit roi, dau con
mat nita? Cac ban cam thay thanh nhe, duoc
giai nghiép. Khi cac ban quan thong dugc viée
d6 rdi, cac ban méi thuong yéu Thuong Dé,
thuong yéu Ngai vo cung. Ngai da vi ching ta;
khong bo chung ta; ludn luon xay dung. Du
chung ta lia khoi xac than pham trugce nay Ngai
ciing khong bo chiing ta. Thirc hdi sinh cuia con
tring van vét van duong sinh tién héa, hudng
hd gi mgt con nguoi, la dai dién Ngai lam viéc
tai thé! Chung ta thiy Ngai khong bo chung ta,
thi chiing ta khong nén bo Ngai! Vi con duong
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di cia ching ta rat han hep; van chuong chung
ta d gat hai day, déu 1a han hep. Loi néi, am
thinh cta chung ta cting han hep. T61 noi, t61
thay 101 noi t6i nd rat rd rét va 1on rong, nhung
ma nhiéu ban hiéu rit han hep; do, cac ban thay
khong? N6 giéi han r6i! Roi cac ban cang tu,
cac ban moi nghe tr¢ 16n lai, am thinh t61, no6
khong phai 13 bao nhiéu d6 dau! N6 mé tat ca
nhitng cai gi ma chung ta da va dang ket; rdi
n6 khoi phuc lai tit ca nhitng gi chung ta da va
dang mét! Cac ban thay r3; luc d6 cc ban thiy
10!

Cho nén, ching ta tu, budc vao Dién
gidi, ching ta xay dung cai muc tién ciia Chon
Tam, thi chung ta lai thay cang thuong yéu va
mén cam 1an nhau. Vang t6i, cac ban nhé; vang
ban, t6i phai lo, phai xdy dung, phai lo tu nhiéu
hon, dé dong £g0p cho cac ban. Ching ta dong
hanh dong tlen ke trude nguoi sau, tay nam
tay, dé diu tién trong tdm thuc, 6m ap su
thuong yéu vo cing. Chung ta dong tién, ké
nga guc, nguoi dung day; ching ta phai tim
cach dan tién, dé danh thtic tam linh ctia moi
ngudi, tranh cai canh bo vo va dau kho, budn
tii. Piéu do, ngudi di trude phai 1am; nguoi di
trude phai chia st nhimg sy dau khd cua cac
ban: noi hang ciing, ngd hém, phai chuyén t6i
cho céac ban! Tinh thuong va dao dtrc sdu dam
& chd d6! Chi c6 Dien méi lam duoc!

‘Ma lay cai 1y, khong lam dugc! Nhiéu
ban sbéng trong 1y, rdi chim trong ly, ket trong
ly, nhung ma khong thyc hanh dé toi. So! Tu
thién s& nguy hiém nhung ma khong y thic
dugc. Ctr nghe “Tu Thién” 14 thdy nguy hiém,
nhung ma khong nghién ctru o cai phap n6 da
lam gi cho ta, giip chung ta mo cach
nao? Khong nghién ctru chiéu sau thuc té cua
no, 161 dam ra nghi nan, doan sai, va lam sai,
va khong thay sy huyén diéu cao ca cua cai
phap dé dan tién tdm linh, quy vé mot coi; ma
khéng tim noi. Nhiéu ban di thuc hanh cai
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phap nay, roi ddm ra nghi nan. Tai sao c6
nhitng sy nghi nan d6? Vi V6 Vi ma! Cac ban
budc qua Dién 16i, thi cac ban dau c6 chip
trong Ngé dugc! Con nghi, 1a cac ban da dem
cai su sang sudt cac ban chén 6 trong bong t01
moi dat cai chit “nghi” d6. Ma cac ban nam
han trong Dién gioi 101, cac ban dau c6 con su
nghi van nita? Cac ban thay chua?

Nhiéu ban dang ngh1 cai phap
nay. Muén c6 than thong, muodn co vi¢c nay,
viéc no, lam theo ¥ muodn cua ta! Nhung ma
khong biét sy sang sudt, sy sang sudt no co thé
hiéu nhiéu hon c4i mong mudn cua cac ban.
Nhung ma tai sao n6 khong lam, né lai dé cac
ban ty lam? Sy sang sudt do6, Bé Trén cho
ching ta ty 1am; dé chi? Dé di téi su sang subt;
m&i x6a bo su khao khat cong bang. Cac ban
thdy c6 ding khong? Néu Bé Trén sang sudt
lam cho ban hoai, thi cac ban dau c6 lam
nira? Ra day, xa hoi ctr nudi cac ban hoai, thi
cac ban dau co di lam viéc? Cac ban phai lam
viéc dé séng chtr! Cac ban phai tu dé tién toi
su thanh tinh chii! RS rét khong? Cong bang
1a vay!

Cho nén, su sang sudt cua chung ta vo
cung; khong nén khinh khi su sang sudt cia
minh, rdi che lap su sang sudt san cd ctia ching
ta. Khong c6 dem dé xudng bun nho nita,
nhung ma thing hoa di 1én! Céc ban thay: cay
sen, o hoa sen, ¢6 cong sen; ¢ dudi bun, nhung
ma no ciing co thé vuon 1én t&i sy sang sudt,
twoi dep, dé danh thie tam linh ctia moi nguoi
phai trd vé Tinh Gidi, moi thdy rd Phat
Tam. Thi chiing ta dang hanh day, dé thuc hién
Phat Phap, 1a Pién Gidi hao quang vo cung,
ma&i xdy dung dugc tinh thwong va dao duec:
Bi, Tri, Diing. Khong c6 Pién, lay gi ma di t4i,
ma diing? Dung céi ly thi cac ban chi ding do
ma thoi! O trong cai vach tuong han hep, lam
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sao cac ban di t61? Cac ban dung Dién, cac ban
ma&i quan thong.

Cho nén, khong nén dung 1y nhiéu, ma
phai hanh nhiéu, méi thay ro. Pung hoang phi
cai gi san co cla cac ban, ma dang toi. Toi 1a
gi? Su toi tam d6 thoi! Khong nén dung 1y dé
ngin can mirc tién sin c6 cua cac ban; ma dung
hanh dé dat phap, mai 1a chon chanh. Rai luc
d6 cac ban sé& tuy thirc ma thuyét, tiy tim ma
d6. Pi noi nio cac ban ciing sdng trong cai
canh thanh nhe, va xay dung tinh thuong va
dao duc; khong con sy budn tai han hep nira.

Hoém nay t6i néi c¢6 hoi nhiéu, ciing
khong ngoai sy thuc hién tinh thuong va dao
duc; khong ngoai nhiing sy gi téi mong muon
cling nhu Thuong Pé da va dang mong mubn:
dem lai tam thirc cua cac ban, xoa diu, c61 mo
cho su thing hoa sang sudt trong noi thic cua
cac ban, dé tim, tim tang noi sy quy gia san co
clia cac ban, viing tin va viing tién; khong
ngoai tinh thuong va dao dtrc.

HOm nay, c6 su hién dién cua céc
ban. Quy thay va lanh thay, 4n dién d3 ban cho
chung ta ddng huong va dong tién! Toi khong
biét néi gi hon, cdm on su hi¢n dién cua céc
ban, va mong s€ dugc tdi gdp mot ngay
khac. Cam on cac ban.

Luong Si Hang - Vi Kién

-

1
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Montréal, Ngay 17 thang 10 nam 1982

6m nay, ching ta lai vui hop dé

tiép tuc nghién ctru trong hanh

trinh tu hoc. Nguoi tu Vo6 Vi ¢d
gang 1ap lai trat tu chinh minh, ty khai trién
tam linh, hoc Nhin va hoc Hoa. Nguoi tu Vo
Vi dic biét hoc chit Nhan khac hon nguoi doi.
Vi sao? Vi ching ta tu hudng thuong vé thanh
dién va khai truoc, khai thong thanh dién, giai
tda triroc khi. Moi dém mdi ngdy ching ta lam
Phéap Luan Thuong Chuyén, Iy thanh khi dién
dé 1ap lai trat tu trong ndi tang cua chinh ching
ta, hudng thuong dé khai trién phan thanh dién
va dem thanh khi vo giai toa truge dién trong
co tang cua chung ta. Thi Nhan cta chung ta
1a gi? Nhan luon ludn phai huéng thuong, du
duong thanh nhe chir khong phai Nhan kéu
béng nhin, tirc, buc, khong noi ra sanh bénh

Dac San Vo Vi

Chung ta phai tim 151 thoat dé hiéu gia
tri vo cung cua chit Nhan. Nhan cta chung ta
ludn ludn tap trung noi trung tim bo dau hudng
thuong vé thanh gigl. Khi moi viéc xay dén,
chung ta tap trung co ludi, rang ké ring, y niém
Nam M6 A Di ba Phat, d6 1a huéng thuong
ludng thanh dién cta ching ta dé thira tiép
thanh dién & bén trén, trong cai su du duong
nhe nhang, hoa 4i, khai trién. Vi sao? Vi chung
ta thdy moi tré' lyc hang ngay trong sy kich
dong va phan dong, ching ta phai tranh chap
bao nhiéu di nita, rét cudc roi chung ta phai tim
noi an nghi thanh nhe. Cho nén chiing ta biét
diéu do khong lam loi cho co tang chung ta,
khong lam loi cho than kinh chung ta va khong
lam loi cho nhing nguoi xung quanh cua
chung ta, ching ta khong lam diéu d6. Bé ngoai
xem chung ta ngu mudi nhung ma bén trong
ki that chung ta lai cdm on nhiing sy kich dong
d6 da xay dung cho chiing ta tién hoa. Chung
ta thdy moi nguoi déu thuong chung ta thi
ching ta an tdim xuit phan thanh dién cua
ching ta huéng thuong dé hoc dao, tim mét 16i
thoat ctia chinh minh.

Hoa, chiing ta hoa bang cach nao? Hoi
thd cua ching ta hién tai, hit vo va thd ra chiing
ta van hit toi v cung, hit téi khong hit duoc,
tho toi khong thd duoc roi hoa véi tat ca thanh
khi dién cta ca can khon vii tru, cang hit tho
cang dugc khai thong. Hoi cang hit cang lam
cang dai, mdi nim mdi khac, mdi ngay moi
khai trién. Tat ca 16 chan 16ng cua ching ta
duogc khai trién tot dep va thanh nhe. Thi lic
d6 chung ta tién t6i Nhan Hoa trong dién gidi.

Ma khi ching dimg vao sy Nhan Hoa
trong dién gidi thi sy di chuyén tam linh cta
chung ta rat nhe nhang. Nhan Hoa két tap duoc
roi, trong nhay mét chung ta c6 thé rdi nhiing
cai y chi dong loan, bi ket trong khdi 6¢ va co
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tang ctia ching ta. Chung ta méi thiy ring:
Nhan Hoa hoa hop véi thanh dién thi chung ta
mo&i thay o 1a giai thoat. Cho nén mdi mdi cac
ban bi nhitng su kich dong va phan dong tu
ngay trong gia cang, tir ngay trong tu tudng,
tor pham nga xong 1€n lam x40 tron tam thirc
trong luc cac ban cong phu. Tai sao toi tu phép
nay cang ngay lai cang nong tinh? Vi su nhan
bat chanh cuia t6i & trude kia, toi da 6m ap, t6i
da yéu khong biét yéu, ghét khong biét ghét,
thuong khong biét thuong thanh ra né déon mot
cuc & bén trong. Cho nén t6i bi uat trc va khong
khai thong dugc. Bay gio to61 muon cai phap
nay la muon sy thanh nhe tir ca can khon vii
try dé giai toa cai tiéu thién dia 6 trugc eo hep
nay, di toi thong sudt hon. Phai thuc hanh thi
chung ta phai thyc hanh bang ¥ chi va ¥ chi
cua chung ta khong con sy giam ham vi chung
ta da y thtrc: y chi chiing ta 1a v6 cung, du c6
dung cham di dau, bao nhiéu di nira, 16t cudc
chung ta cling phai gom tu su thanh quang dé
hudng thuong di t61 vo cung.

Vi chiing ta di thay ro dinh luat Sanh,
L3o, Bénh, Tir, Khé 1a nhimg mén qua va no
1a nhitng bai hoc dé cho ching ta trg vé vOi
chinh ta va hiéu ta nhiéu hon. Cho nén mdi
ngay nhiing nguoi budc vao tu Vo6 Vi phai gap
nhiéu tro ngai, trai tai gai mat. Tai sao cho la
trai tai gai mat? Khi con ngudi co trat tu thi
m&i thiy rd sy mat trat ty ctia ngudi khac. Néu
ching ta lam mét trat ty thi khong bao gio
ching ta thdy rd sy mat trat tu cia nguoi khac.
Cho nén, ching ta lap lai dugc trat ty thi di dau
chung ta thdy ciing trai tai gai mat, nhung ma
cai d6, nho cai d6, ngay nay chung ta méi hiéu
dugc sy dong loan 1a gi? Ching ta tr dong loan
ma ra, tr trugc ma ra, tir sy toi tim ma ra, tir
su bo vo ma ra, tir su thiéu thon khao khat va
thanh tyu. Do, cang ngay cac ban cang tu cang
cam thay minh thiéu thon Cang ngay cang tu
cang thidy minh tim tbi, cang tu cang thiy su

Pac San Vo Vi

yéu hén cia chinh minh. Chung ta thay nhiing
diém d6 chung ta phai xdy dung cho né sang
sudt. Chung ta c6 mot cai phuong phap giai toa
ngay khoi 6c, giai toa ngay ngii tang ma chinh
minh phai lam, chang ai gitip minh ca. Cho nén
chung ta di thuc hanh va phai tiép tuc thuc
hanh. Con néu khéng thue hanh trong gidy phit
nghe nguoi thyc hanh giai thuyét thi chiing ta
thiy nghe ém tai, diu long, nhung tr& 16n vé
nha cting la dong loan ma thoi.

Lay cai gi dé ching minh, mdi mdi cac
ban ngd phai sy dong loan trong ndi tam, cac
ban nghe qua nhing cubn biang va hanh gia da
co trat ty va thuyet giang mach lac trong thuc
hanh thi cac ban thay rang: cac ban dong hanh
va ddong md. Cho nén khi cac ban nghe rdi, cac
ban khong con sy dong loan trong gidy phut
d6. Nhung ma cac ban khong thyc hanh thi su
dong loan cua ban no6 lai quy tu tré 10n lai, nod
lam cho cac ban buc bdi, dam ra cac ban c6 su
mé chap ché khen, la tao cai tanh ki thi va thay
ta 1a sach s& tot dep hon nguoi khac, nguoi
khac lai nho ban hon chung ta va mat trat tu
hon ching ta. Piéu d6 1a sai. Khi chung ta c6
t6t, chiing ta thap duoc dén 16ng, chiing ta co
thé cho nguoi ta muon dé su dung, 1a anh
hudong ngudi khac, dé nguoi khac ciing dong
di nhu chung ta da va dang di. Ching ta tir
trong déng rac ma ra, tir trong mot bién ltra ma
thoat li, dugc diéu luyén béi sy 0 trugce, duge
diéu luyén boi lira thiéng dd d6t tim ching ta.
Ngay nay chiing ta méi tién duoc mot phan vé
su thanh nhe.

Cho nén nguoi tu V6 Vi khong co6 phai
1a cAu canh sy gitp d&, ngudi tu VO Vi khong
cau sy may man tring sd nhung ngudi tu Vo
Vi muén 1ap lai trét tu dé hiéu nguyén lai bon
tanh ctia chinh ho. Théy rd, chung ta phai tre
lai nho nhét ca can khén vii tru nay, ching ta
mo&i thoat khoi cai co thé tam tdi ndy, cic ban
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trd lai nho nhat vé phan dién gidi thi cac ban
m&i xudt ra khoi co thé nay, xuat ra khoi nhimg
tung tung nha nay ma dé hoa hop véi thanh
dién & bén trén.

Khi céc ban di ra ngoai cac ban méi thay
rang 16n nhét cling 12 ban. Dom xudng thay thé
xéac ctia ching ta, thay su 16n ma ching ta da
dé cao va su dep ma ching ta da tu ca tung,
mat may, tay chan, t61 dep, nguoi nay dep, toi
dep hon nguoi kia. Luon luon khen sy dep cua
bé ngoai bi che 14p bdi mot man vé minh. Néu
ma ching ta tré vé vai su tinh vi thi chiing ta
dom ta va thay céi ban thé nay go ghé xau xi
vO cung, nang né vo cung, tham san si vo cung,
to6i 161 vO cung.

Cho nén ching ta ¢ thé gian 1a mot con
t01 rd rang ma khong hay, tudng ta 1a phai,
thién ha 1a quiy, cho nén chung ta phai tu, phai
1ap lai trat tu, méi thuc hanh maoi théy r0 su
pha mé pha chap 1a quan trong. Tur tién kiép
sai lam toi bay gio, hién tai van sai 1am. Chung
ta con mang xac pham khong noi, khong co thé
xung danh ta 14 toan thi¢n, khong c6 mdt nguoi
nao toan thién hét, toan thién ching ta khong
con mang xac pham nita. Chung ta da giai thoat
duogc réi méi la kéu 14 toan thién. Cho nén cang
tu cang thdy rd luat troi. Cang tu cang thiy
minh nhé hon moi ngudi. Cang tu thay ta can
hoc hoi cua moi noi moi gidi. Cho nén nguoi
tu V6 Vi cang ngay cang dung cham, cang di
t6i cai chd thire giac. Chinh minh sai.

Ban dau vé tu hay phé phan nguoi khac,
nhung ma lan luot roi cac ban dat t6i thanh
tinh, trung tim bo dau duoc é rat di thi cac ban
moéi thdy rang: su mé chip khong hitu ich gi.
Khong lgi 16¢ cho chinh ta, cho nén chung ta
khong lam. Chung ta an hot com, hot gao déu
do su doan két cua ngil hanh tao thanh tai thé.

Pac San Vo Vi

N6 la dién ngoc cua Troi ban. Ngay nay, ching
ta phai lam diéu xung dang hon, thanh nhe hon,
6n ton hon dé t1en té1 trong chu trinh hoc hoi
su quan binh sin c6 cta chinh minh. Cho nén
cac ban khao khat sy gidi thoat nhung ma tai
sao chung ta phai hoc su gidi thoat? Ching ta
cang ngdy cang tu cang nhan thirc toi 16i roi,
tam t6i r0i, khong 16i di thi chung ta phai lui
budc dé trd vé voi su sang sudt. Pidu d6 1a diéu
quan trong. Cho nén moi nguoi co y chi tu hoc,
rat siéng nang, dé - xdy dyng lap lai trat ty cho
chinh minh, tim 1an than. Chung ta tu ma tam
ching ta khong biét xay dung mot hanh do tdt
dep thi chiing nao ching ta mdi thanh dat?
Chuing ta phai c6 tdm va tdm chung ta phai hi
sinh. TAm ching ta 13 gi? La sy sang sudt, ma
su sang sudt chiing ta khong c6 mudn nhiing
su 0 trugc bam viu vao su sang sudt cla ching
ta nira, thi chung ta phai hi sinh cai tdnh hu tat
xau san co ciia chinh minh, nhién hau chung ta
m&i vun bdi cai su sang sudt san c¢6 ciia chinh
chung ta.

Sang sudt dé 1am gi? Pé hon thién ha u?
Khong! Chung ta khong ddm hon mdt ai, co
sang sudt méi hoc méi hiéu, khong cé sang
sudt, khéng c6 quan binh 1am sao hoc duoc ma
hiéu dugc? Pong luc trong 16p hoc, 6ng thay
gidng mot cAu ma ching ta cat nghia ra mot
nghia khac. M&i ngudi hiéu mot nghia khac.
Cho nén, ching ta moi nhin nhan rang: sy tam
tbi clia moi nguoi co. Ong thay da co sy trat tu
sang sudt giang ra cho chiing ta ma ching ta
lai thiéu su quéan binh, khong don nhan va phat
trién 1én duoc. Cho nén mot ciu nédi, mot hanh
dong, mot tiéng dong ¢ tran gian déu kéu goi
su thirc tim ctia chinh chung ta. Ma néu chung
ta khong chiu vun boi cai tim sang sudt d6 thi
lam sao chung ta don nhan dyoc phan thanh
quang d3 an ban tir gio phat khic cho ching
ta, trong thuc té chtr khong phai trong 40 mong.
Truéc kia céc ban chua tu thién vé Vo Vi thi

SO 5 THANG 9

VOVIDACSAN@GMAIL.COM

WWW. VOVIPHATPHAP.ORG TRANG 20



thudng hay cii vd bat chanh. Ngay hom nay
cac ban tu thanh nhe cam théy dién rat bd du,
thanh nhe khi cdc ban nhim mat, thi cic ban
méi thay rang: Toi phai tu di ma thoi. Chang
ai di giuim cho t6i, nhung ma toi van phai hoc.
Nho xung quanh kich dong t61, t61 mdi khong
tai pham nhitng su sai 1am ctia chinh chiing toi.
Cho nén con dudng di V6 Vi la con dudng dién
quang. Néu chung ta khong biét vao con dudng
dién quang khong bao gio di to1 dau hét. Dung
am thinh c6 la 16 cho may di nira roi tao sy hao
hoi t6n tleng va khong dat dugc su thanh cao
doi doi bat diét. Cang tu ching ta thdy cang
thu hep pham vi trn trugc va trd vé v6i pham
vi thanh cao nhe nhang.

Mot di€m sang co thé chiéu ca can khon
vil try, con hon 6m mot bau sang, hai tay 6m
dugc, nhung ma gidi han.

Cho nén, ching ta tap trung ngay trung
tim chan may d6 1a dé phong phan dién quang
do di, tap trung ngay trung tim bo dau la dé
phong phan trat ty thanh dién cua chung ta, doi
cai pham tam nay Ién d6, cong khai moi sy vi¢e
dé huong phan thanh quang ban chiéu ¢ bén
trén. Cho nén mdi dém, cac ban cang moi tu
thi cang doi hoéi, tu cdc ban doi hoi
cai gio Khong Gio (nira dem — 0 gio)! Té1 mot
luc nao cac ban dugc khoé manh thi duong
nhién toi gio d6 cc ban phai thic dy. Dé chi
cac ban? Khong Gio thi cac ban théy co loi
hon. Nhirng thuc pham cac ban an né da tiéu
khong nhiéu thi it, n6 da hoa giai thanh khi dién
trong co tang. Cac ban phai muon céi trén do
m&i dua né ra khoi thé xac. Pua n6 phan thanh
cao cang cao hon, truge thi phai ro1 khoi. Cho
nén ngudi tu thién moi sém thie giac duoc,
ngudi tu thién méi thay ro giai thoat tranh canh
luan hdi. Cho nén cac ban co nhirng tai li¢u
quy bau hién tai nhu Pia Nguc Du Ki, cac ban
d3 doc hiang ngay hang gio nhiéu it gi minh
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cling nhin nhan day la chung ta da c6 khi sai
1am t6i tot ¢ nhu vay. Ngay nay ching ta da
an nan va tu stra lo tu, dé tién giai trong tAm
thirc ctia chinh chiing ta. Chiing ta méi thay 1d
cai phap nay 1a cai phap dé lap lai trat ty va lap
lai sy hdi sinh bat diét trong lac chung ta duong
sinh va chung ta thay rd phan hon ching ta 13
bat diét.

Qua bao nhiéu su hinh phat ctia dia nguc
nhung ma hon van tri vi tri hoc hoi dé giai
thoat, dé qua khoi nhimg cai con hanh ha d6
tir dién nay dén dién kia roi di téi chd giai thodt.
Cho nén Thugng Dé da thuong chung ta va cho
chung ta & thé gian ¢o6 cai ban tanh Tham, San,
Si, Hi, No, Ai, O, Duc, dé thirc tim, dé chiing
ta hoc va chiing ta hiéu 1ay nguyén lai bon tanh
cua chinh ching ta.

Ngay hom nay, qua nhiing con khao dao
dau kho, nhiing ngudi da di trude ching ta tim
ra mot cai phuong phap do Thuong Pé 4 an ban,
dé tap trung va khai trién nhitng cai gi san co
ctia chinh chung ta, dé anh hudng bét ctr noi
nao ma néu chung ta chiu thuc hanh thi duong
nhién s& c¢6 cudc thay doi.

Xung quanh chung ta, nhitng nguoi do
s& chirg nghiém cho chung ta tir ban chit man
rg, tré nén mot nguoi thanh nhe, 6n tdn, hoa
ai, tuong than vo1 moi ngudi, cling do sy day
cong cta hanh gia ma thoi. Néu hanh gia chi
dung li thuyét ma khong hanh trién thi khong
bao gid thdy rd gia tri clia cai phap dang hanh
cua chung ta. Chinh cac ban cling nhin nhan
rang: ngdy hom nay chinh t6i tu hanh, t6i méi
thdy rd. Con khong chiu ty hanh, khong bao
gio thay rd. Nhiing nguoi bude v6 tu Vo Vi
twong rang toi cau xin dé cho on trén ho do, dé
cho nguoi truyén phap ho do, 1a sai hét khong
ding. Chung ta phai hanh maéi 1a hudéng. Cai do
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n6 duong nhién va tu nhién cd. Cho nén ching
ta khong hanh, khong mai, khong gitia, khong
bao gio chung ta thay rd di¢u do.

Cho nén chung ta da c6 céi ban tanh kich
dong va phan dong, trong cai nguyén li cua
Tham, San, Si, Hi, N9, Ai, O, Duc ctia doi ma
chung ta 1at nguoc, hudng thuong thi cing Ia
Tham, San, Si, Hi, N9, Ai, O, Duc dé tién hoa
to1 vo cung tan. D6 1a mot hanh 1i, mot hanh
trang dé cho chiing ta tré vé dién gidi giai thot.

Hudng thugng va hudng ha khac xa vo
cung. Hudng ha ludn ludn giéi han téi 4o, roi
dam ra mét moi va dau kh6. Ma hudng thuong
thi tién giai t6i vo ciing. Céc ban tham trong tu
hoc, tham trong su khai trién, tham 1ap lai trat
tur. Thi cac ban san trong cai chd 13 cac ban
muon thanh khi dién nay dé dap, dé dung
cai diing chi cac ban va dap va dé tién di 1én.
Do 1a san gid, san di 1én khong phai san di
xuéng. Cac ban si mé mot sy thanh cao, du
duong t6t dep vo cung. Cac ban vui vé duoc
hudng mot sy quan binh san co cla cac ban roi
cac ban mai tir do, trong cai thanh nhe dé céc
ban phai tién nira. Cac ban di vo trong cai chd
d6 1a trong cai mé chip cua gidi thanh, tién t6i
d6 1a chung ta budc vao trong cai mé chap cia
gidi thanh. Khi chung ta thy tai sao tu toi chd
d6 lai con ¢ su mé chip cua gidi thanh, cling
no ai déu nhu ¢ thé gian 1a chung ta thy rang:
dém nay t6i thién, t6i nham mat, t6i thay toi
Xuét ra, toi thay té1 do, toi thay mot vi Tién hay
12 mot vi Phat va toi thay rang t6i mudn té doi
101 v6i Nguoi, ma chua du kha nang! Vi thiy
mot cai man rat mong ma toi mudn qua qua
khong dugc. Vi chung ta chua du cong duc.
Cho nén chung ta phai trd vé ban thé va lo tu
nhiéu hon. Thi bita d6, trong ngay d6, ban s&
gap tro ngai rat nhiéu Dbém nay cac ban thanh
nhe, thay thanh vang di 1én nhung ma lai bira
nay biét bao nhiéu chuyén doi no xay ra cho
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t61. Nhitng chuyén oan udng va nd d6 trat 1én
dau t61. Do, thi gio diém dao d6 ban! Néu cac
ban tri vi tri ma gitt phan thanh dién d6 thi cac
ban s€ vuot qua cai man thanh dlen dang che
lap cac ban. Trong luc cac ban mudn tlen gan
mot con rong ciing kho khan, ma mudn tién
gan toi mot vi Tién cac ban thdy rang nim nay
td1 thang kia cling chua dugc. Vi sao? Vi ta
con vun bdi sy truge thay vi thanh. Cho nén,
kinh vo tu dé chinh hanh gia thirc giac. Trong
cai mé co tinh, cac ban thay rang rat tiéc, trong
gidy phut to61 dang sung suong, dang du duong,
dang tién hoa nay lai mat di va t6i mudn co
diéu d6. PO, minh thiy cai ning luong cia
minh rét it, cai lwong tri, lvong ning ctia minh
chua mé diéu hoa.

Cho nén, cac ban hoc cai phap nay va
thuc hanh di t6i, cic ban moéi thdy rang,
cai phap nay n6 dem lai cho céc ban toan khoa.
Luc do, cac ban moi ¢6 cai duc tinh di té1 nira.
Duc cang ngay cang gia tdng trong cai thanh
gidi du duong, khong cé duc tran truge, gidi
han ti€u hao nhu hién tai. Huéng thuong cac
ban duc di chiig nao cac ban s& c¢6 phan thanh
dién doi dao chung éy' Thay nhé nhoi nhung
ma chd nao ciing di den dugc, cling dat to1 su
thanh cao sang subt. Tré vé moéi gido duc
céi thé tang cua chung ta moi 1ap lai trét tu cho
luc can luc tran trong cai thé xac nay. No cang
ngay cang on dinh, van linh dong séng trong
tiéu thién dia ndy, dong hoc su van minh thanh
cao ctia Thuong Dé an ban va di trong cai thic
quan binh sdn c6 cua chinh noé! Cho nén,
cai chiéu huéng tu hoc cia ludng dién né sé
mo cho cac ban di 1én hon va n6 khai trién cho
cac ban On dinh hon, di trong tur giai doan mat.
Céc ban sé thi rat nhiéu.

Ngudi méi tu mdi sau thang thi mot lan,
nguoi tu lau ba thang, roi mot thang, réi mot
tudn, roi mot gid, réi mot phat, mot khic phai
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thi. Chang ta phai dy thi luon luén! Lo1 noi
chung ta néi ra nghe né rat minh triét nhung
ma chut nita thi r6i ching ta thdy 101 néi lic
ndy 13 6 truge! Khong phai minh triét, chua dat
t61. Cho nén, chung ta phai hoc nira, hoc hoai,
hoc mai, hoc vo cung, mdi dat to1 su sang subt
vO cung! Nhirng gi t61 da noi 1a trong thuc hanh
va chinh t61 da va dang thyc hanh t61 méi noi.
Con nhitng gi ngoai 1& hiéu biét khong bao gio
toi c6 thé noi duge.

Cho nén mdi ki cac ban thiy rang, mdi
bai giang dé dwa Hon cac ban tién t6i chd nhe
hon va y thuc dugc trach nhiém cua chinh
minh! Chinh minh 1a nguo1 trach nhi€ém quan
trong nhat. Khong c¢6 mot ai trach nhiém ta
bang ta. Cho nén, ta phai day cong va chinh ta
phai hoc chit Nhin va chit Hoa. Trudc hét,
Nhin Hoa bat minh thi dao khong con quan
binh nira! Ma ching ta Minh Dao rdi thi con
duong di thénh thang. Chung ta phai hoc cang
nhan hon, tri vi tri dé di! Ché khong nén chan
ngan trén cudc hanh huong tro vé nguon coi.
Cho nén, toi cling rat vui ming, ngay hom nay,
mAy chuc nim nay tu luyén lan lan chi biét stra
minh va hoc hoi noi tit ca moi ngudi dén véi
chinh t6i. Cho nén, tdi noi luon ludn 1a mot
ngudi hoc tro hon 1a lam mot nguoi thay dé
khéng ché thién ha. Ching ta ngdi lai v6i nhau
dé hoc hoi su phé phan ciia xung quanh méi
tim ra gia tri cua su kich dong va phan dong.
Minh méi thiy 6 sy 6 truoc ciia ca can khon
vil tru 1a quy gia. Thé gian 1a mot truong hoc
dao dé cho chuing ta thie tam. Nhiéu ngudi néi
to1 chan thé gian t6i mudn bod chuyén doi, toi
mudn bo gia cang, bo vo, bd con, bo tién bac.
bi dau? Pay la truong hoc do ban, truong hoc
cao siéu nhat ctia ca can khén vii tru dé xay
dung tdm linh tién hoa. Néu ching ta khong
hoc thi hoang phi mdt cugc do1 hién tai cua
chung ta. Chung ta dau dau ciing thy rd tinh
thuong ciia Thuong Dé an ban. Pong phan né
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cling lam chuyén hoa héa sanh sanh v6 cung
cha khong phai 1a ché dbng phan va ca tung su
t6t dep r6i quén gia tri cua dong phan. Ching
ta thay dbéng phan da lam rat nhiéu viéc ma
chung ta khong c6 hanh hi sinh trong chu trinh
tién hoa. Ching ta ho then nhirt chir khong phai
la chung ta gioi dau.

Cho nén, cac ban ding thay rang cac ban
da bao vé duoc cac ban. Chua dau! Cho nén o
thé gian cac ban théy c6 bénh dién loan, ta ma
xam nhap, 10ng ngdn, loan ngtr, dé tranh dau
che day su sai 14m cua chinh minh. Khong chiu
cong khai trung bay dé hoc hoi véi tit ca moi
nguoi. Cho nén, chung ta 1a nguoi VO Vi luén
ludn su sai 1am cua ching ta phai tdp trung
ngay trung tim bo dau. Du cac ban khong tap
trung do ¢ noi do cling bao cao 1én thién dinh
su sai 1am cua 6ng nay nhu vdy, va nhu vay.
Chung ta phai hiéu diéu d6. Cho nén, ngay hom
nay chiing ta c6 rat nhiéu tai liéu dé hoc hoi va
xay dung tam linh cho chinh minh, ching ta
rat vinh hanh va tim hiéu mot 16i thoat cho
chinh minh. Chung quy moi nguoi phai tro vé
noi d6 dé giai thoat sy dau kho cua chinh ca
nhon.

Chtr khong phai néi toi tu cho chong toi,
toi tu cho cha t6i, to1 tu cho me toi,
cai d6 khong nén. To1i tu cho to1. Stra to1 co trat
tu va cha me to61 quy t61. Vi sao? Cha me to1
sanh toi ra mudn toi dugc bao trong thé xéc
tam 1an than va néu t6i khong chiu tu va lap lai
trat tu cho toi, thi tm 1an than t6i bat on, thi
gla cang, nhiing ngu’0’1 xung quanh toi cling
van bat on. Toi qua 6n ao, gay su phién ndo
cho xung quanh, t6i méi thay rang: toi 1a mot
t6i nhén tai thé. Khi ma toi hiéu diéu do t6i phai
tu nhiéu hon. Téi phai tro v& v6i sy thanh nhe
nhiéu hon, t6i phai tré vé véi sy trat tu dé cong
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hién cho quang dai quan chung trong luc t61
lam viéc.

Viéc day toi tién bo chir khong phai toi
tao viéc dau. Viéc lam cua céc ban cang lam
céc ban thiy cang khéo. Noi cai may danh chir
thoi, cac ban nay danh chut, mai danh chut, 1ot
cudc r6i nd s& danh mau. Chir dimg giuc toc
bat dat, mudn toi 1am cai ao thi co hét nhirng
van tu khong phai vay. Phai c6 trat tu, cho nén
ching ta phai hoc, phai day cong thi ching ta
s& thanh dat. Phai hoc nhan hoc hoa méi hoc
duoc tat ca. Khong hoc nhan, khong hoc hoa,
thi tat ca s& khong c6 va tao canh bo vo con bo
vo hon, tdm t6i cang tim t6i hon, san si cang
san si hon, budn buc cang budn buc hon. Cho
nén, chung ta da qua mdt cudc doi tai thé, da
qua céi bai truong thi tai thé, tir toc den tdi toc
bac chung ta da thay roi, biét bao nhiéu con
thir thach, biét bao nhiéu su sang sudt ching
ta da hao phi nhung ma chua thanh dat. Cho
nén ta danh lui vé& dé giir ldy phan sang sudt
sdn co cta chinh minh mai vun bdi hoa hop
v6i ca can khon vii try dé hiéu nguyén lai bon
tanh cua chinh minh. Hoc hoéi noi van linh,
ngay trong co thé tiéu thién dia ndy ciing nhu
van linh tai thé, da hd tro cho ching ta tién hoa
chtr khong co ai ghét chiing ta hét.

Chtii ching ta mudn chiing ta nén. Day
chung ta mudn chiing ta tién chir khong phai
1a mudn chuing ta hu. Chinh ta gian 1a ta tao ta
hu. Cho nén khong nén gian nguoi trén va
khong nén gian mot ké dudi. Tat ca déu 1a thay
ching ta, dang gido duc chung ta, khong sao.
Xac nay xéac ciia Thuong Dé, ai mudn lam gi
lam nhung ma tdm linh va su sang sudt cia
chinh chung ta, ching ta phai gitt phuong
hudng dé tién hoa méi tién t6i giai thoat.

Pac San Vo Vi

Khi ching ta ¥ thirc dugc nguyén lai bon
tanh thi ciia cai ¢ thé gian thuc sy chung ta thdy
rang Thuong Dé di cho chung ta muon phuong
tién dé hoc hoi. Cho nén, ching ta phai thanh
tam dap 1& cua Ngai da an ban cho chung ta.
Chung sanh quang dai quan chung di an ban
cho chung ta cho nén ching ta phai thuc hién
diéu tot, khong nén nghi sai cho mot nguoi
khac. Cho nén nhiéu khi cac ban da thay rang,
nhung nhiéu trudong hop nhu t6i tu dén ngay
nay van bi nhitng su kich dong va phan dong
tr bén ngoai, bi thién ha ma nhuc nhung ma
van thuong thién ha, vi dudng d6 1a dudng cua
t61 da di tur trude, sy sai trai nay tdi sai trai kia,
chung t61i moi sua tdm va dé tu hoc. Ngay nay,
chung t61 cung thay rd chung t61 van nam trong
ci gidi sai trai dé tu hoc tién hoa tdi vo clng.
Pbi v6i Thugng Dé ching t6i thdy 1am 16i vo
cung va chua tién hoa dugc. Cho nén, ching
ta moi cb cong tu hoc dé giai téa cai nghiép
cdn sdn ¢6 ma chinh trong mét gidy phut khic
chung ta di tao ra cai nghiép tai thé thi chung
ta phai ty giai tdéa ch¢ ai lam cho ching ta?

Cho nén da c6 cai cau “Luan hoi tai thé
dé hoc hoi” d6 1a dai tir bi ctia Thuong Dé da
an ban cho chung ta, cho ching ta c6 mét co
hoi cudi cung, ludn ludn ¢ co hoi cudi cung.
Cho nén, cac ban & thé gian nim nay mudn
xem coi sang nam lam an kha khong? Xem
sang nam thoi van t6t khong, sy may mén c6
khong? D6 1a cai hoi tho dé dan tién va co hoi
dé cho cac ban thay rang con tién duoc, chtr
khong phai hét duong di. Cho nén, chung ta
théy su vO cung tan d6 Thugng Pé 33 mo rong,
chung ta mai thay rd dai tir bi 1a gi? O dau, va
tur bi la gi?

Do, tir bi 1a xuat ngdn hoa i twong than,
dai tur bi thi huéng d¢ khong gio nao ngung va
khong cé tat nghén. Cho nén Thuong Pé da
1ap dia nguc la an ban mét co hoi cho hon dé
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hiéu va hoc va tién. Ché khong bao gio Ngai
chan duong va khong cho tién nita. Cho nén,
chung ta khong nén c¢6 chdp ma di xudng a ti
la kh6 hon. Vi ching ta chap nhan di xuéng
dam dau xudng thi n6 gidi han muc tién. Sau
do, qua nhirng con diéu luyén bao nhiéu mudn
kiép rdi chung ta thirc tim méi dugce quay dau
tré 10n ve.

Cho nén, con nguoi chung ta xut ra thé
gian thiy nim, mot thai nodn nam trong bung
me nhung ma dung ngay ching ta phai quay
dau di xudng 1a dé ra thé gian. Do, chung ta di
xubng chd khong phai di 1én dau ma ngay nay
chung ta bi dung phai nhitng nghich canh rdi,
chan ngan truong doi, chiing ta lai tim 16i thoat
di 1én. Chinh mdi nguoi chung ta da ching
minh nhu vay, r6 rang nhu vay. Cho nén, ching
ta phai cb gang tu nita va hi sinh cai ban chat
Xau xa cua chinh ching ta, n6 da lam che lap
su sang sudt san cd cta chinh minh. Ching ta
1am cha me, chung ta biét khuyén con va khong
biét khuyén chung ta, ddm ra san nd thi 1am hu
hao co tang ctia chinh minh, roi sanh ra bénh
hoan thi tdm thurc Ianh mét céi bénh nan y nhu
t6i dd cit nghia tir may tuan trude. Cho nén
chung ta cang tu cang thiy rd, cang thay o sy
sai 1am cua chinh minh chang c6 ai dem cho
minh. Néu chung ta vui vé moi su viéc dén véi
chung ta, chung ta thu nhan va ching ta thay
day la bai hoc cho chinh chung ta, thi dau co
gi goi 1a hoang mang. Chung ta quy trong moi
su kich dong va phan dong dén véi ching ta
thi nhitng su kich dong va phan dong do6 no tu
khoang cach tré nén sy hoa 4i twong than voi
chung ta.

Cho nén, moi nguoi dong sdng trong
mot thirc sang sudt cla Thuong DPé 4n ban
khong c6 thé bo quy dao d6 dugc. Co tai gioi
cho cach my di nita cling khong bo duoc quy
dao d6. Lam lac cac ban d cam dong roi luy
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khong hay, tuong rang cac ban lam duong lac
16i, khong phai dau. Cac ban roi luy d6 1a cac
ban thic tam va cdc ban vui dugc ngd con
duong tién cho nén roi luy. Chir khong phai ai
lay roi danh dap céc ban, 1ay buia phép 1am mé
hoac long ban ma céac ban khéc dau. Cac ban,
vui, mimg, t0i thdy rang t6i da luom duoc lai
nhiing cai gi toi da timg mat bao nhiéu kiép.
Ngay nay t61 vui mung ma cam dong do thoi.

Chur khong phai cac ban 1a ngudi ngu
mudi, khong c6 thong minh ma dé 16 thudc boi
nhirng sy xuc dong d6. Xuc dong do6 ty nhién
phat khai 1a timg thanh dién cua cac ban di tién
hoa. Nhiéu ban thau dém thay ro su sai 1am cta
chinh minh va khoc ntirc n6. D6 1a vui duoc
ngd dao do6 cac ban. Khi ma cac ban dugc ngd
diém do roi cac ban théy thanh nhe va duoc
chirng baéi Bé Trén. Pai phudc dle, cac ban
biét rung dong tdm hon va dé tién t6i su thanh
nhe d6 1a ctru rdi ban rdi chir khong phai ban
bi 18 thudc bai ai hét. Cho nén khong phai 1a
bua mé dé tao cho cac ban kho tam, khong
phai! Thi tai sao cac ban dugc roi luy trong
thau dém tham thién d6? Rdi cac ban cam thay
thanh nhe & ngay mai? Vi sy xtic cam do6 la su
huéng d6 ciia Thuong Pé da rang dong tim
hon va xay dung, kéo rat cac ban di 1én mdt
tAng nita chir khong phai & d6 dau, khong bi
gi61 han dau. Cho nén, cang ngay cac ban tac
van lai cang sau rong hon, cang tac van nguoi
tran trugce lai thdy nguoi nay tién bo, ma nguoi
cao dom thay ta chua dén dau lai c6 nhiém vu
hudng d6 ching ta sang tac nhiéu viéc hay hon.
Cho nén, ngay nay ching ta da c6 14 tho thién
duong, cac ban di biéu 10 tAm tu sdn c6 cua
cac ban va trat tu cua cac ban da dat duoc va
cong hién cho moi ngudi qua 14 tho thién
duong, thi toi thiy cac ban méi xac nhan rd
ching ta méi tién t6i c6 mot chiit xiu ma thoi.
Roi day, cac ban sé& tién tGi nita va sé hoc nhiéu
hon, s€ dat dugc nhirng su thanh cao nhiéu hon
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¢ tuong lai. Chung ta nén nhin nhén, chiung ta
van ¢ trong thé yéu hén va hoc hoi chi khong
phai van tu chung ta 1a hay, cuén sach chung
ta viét 1a ddy du, chua ddy du dau, con thiéu.
Chan 1y 1a v6 cung tan ma. Cho nén, chung ta
phai thiy rd diéu d6, ching ta thay rﬁng néu
ma ching ta cang 1ap lai trat tu khong biét sach
v6 nao viét chép cho hét. Cho nén khong c6 gi
bang thuc hanh. Thuc hanh rdi cac ban méi
hoc th:fmg kinh vo tu, cac ban théy réng cac ban
c6 thé sang tac biét bao nhiéu nha dé chua sach
ctia cac ban. Nhung ma rdt cudc roi cac ban
cling kéu goi su thuc hanh ctia nguo1 khac ma
thoi. Khong phai chi c6 bao nhiéu dé ma thanh
dat dau cac ban oi.

Cho nén, chung ta dugc co hdi té tuyu dé
hoc hoi noi day 1a mot cai duyén lanh da an
ban cho ching ta. Moi nguoi ¢6 co hoi dong
hoc ddng tién. Cho nén, chiing ta phai ban bac
v6i nhau dé tim chiéu sau tAm thic va su tién
bd clia chung ta va gidi téa sy phan no trong
tam thirc ctia chung ta hang tuan da thu hat sy
tran truoc tai thé. Ngay nay, ching ta phai day
cong stra chita va giai toa né di. Po la nhung
nhi€ém vu cua chinh minh, lam cho tam than
cua cac ban an lac! Chi ban méi c6 lam duoc,
nguoi khac khong lam dugc. Cho nén, cac ban
nén thyc hanh di va cac ban hudng lay va xay
dung cho cac ban, nhién hau anh huéng ngudi
khac. Chir dirng néi rang, t6i mudn gitip ngudi
nay, ngudi kia, ngudi no. Tién dau cac ban c6?
Tri dau cac ban c6 sang subt? Co phai Thuong
Pé an ban khong? Ma cac ban mit su quin
binh lam sao cac ban ctru d§ chung sanh? Ma
hé6 hao ctru d6 ching sanh? Trudc hét cac ban
phai 1ap lai trat tu cho cdc ban nhién hau cac
ban ma1 anh huong nguoi khac duge. Cho nén,
hang tuan ching ta c6 co hdi dong nghién ciru
va ty thirc tAm va thay rd hanh li cta ching ta
1a sy thanh tinh va sang sudt. Cho nén chung
ta phai gitr 1dy hanh 1i d6, dé di bat cr chan troi
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nao Thuong Dé an dinh ching ta phai giir dé
hoc. Néu cac ban bo cai hanh 1i d6 thi cac ban
s& chudc léy su dong loan bo vo, tram luan
trong bé khd cua ching sanh hién tai, tranh
chap khong di dén dau, giét hai ciing khong di
dén dau. Rot cude ty hoai lay chinh ta ma théi.
Cho nén c6 to6i nhon dé ching minh cho céc
ban tai dia nguc.

Nhitng t6i hon d6 khuyén thé gian phai
lam nhiing diéu gi thi ching ta thiy rd rang
ching ta nén hanh trudce khi, gidi téa su tam
t6i ctia chinh chung ta thi canh dia nguc khong
vé trong tAm thuc cta ching ta. Ngay nay céc
ban con giir cai tam tai thé, & duong gian, c6
canh sang subt, c6 diéu kién cho cac ban dé
thay rd va nghe rd va tranh cii, tranh luan véi
nguoi nay nguoi kia nguoi ng. Do la dai phudce
dtc. Puge 1am chu trong cai tiéu thién dia
huyén vi ndy. Cho nén, cic ban nén giir lay
cai phan thanh cao ma Thugng Dé da 4n ban
cho céc ban dé huong va thuc hanh t6i doi doi
bat diét.

Thanh that cam on sy hién dién cua cac
ban ngay hom nay.

Luong Si Hang - Vi Kién
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Jui Gon, ngay 18 thing 5 nim 1968

T fhanly v thi trién mién
9é¢ nay xin thadat lac 1miéén thiéng liéng
Qecdit hén dernks 6 see ong
YVeeort gua /7 ngarn /di(oy/ /{/zoA/gy/ f/&(él// /o'/gy/
Nle ntue thé tlgyé,t long /zo‘)(ty/
Giao du t/uf/gy/ carle vee 6011(@/ lac téére
Diinks tarn tée ca ll/’(l//)/ll/.é}l/

T harle coé mo dién lién xaét theo
T nay fée so canle nghéo
@wo"/(zy ta ta tién c/u‘;/y/ theo t/ugyé,t la
Gluic clo cdc ban pldn gua
T deong te téén mdi la guang vink
Dé nay téin ly thaydt trinke

T tu lee téére mao tink thién co.

Levong St Hing - Ve Kién
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fw{iyo‘f@ ngay 1 A t/ui/gy & nam 1909

v 1’ i cvic dorg lidre wyén
Rllonyn 1tz ddng 2o fgw phie fenyéne
Wern Chit W lorkt chowng graie e
G mé ty thod? 107 dwyer lén

Chit Plyery’ fiod g chiing rééng
Tom 2 tote Chgt 207 Géne ovel’ Zoror’
Rong klong mé co e codr

%’g/ﬁ/« mit fé/ﬂg&rn‘/ﬂm’aﬁm mé

Chay theo ién ctic é ché
Quere mirnks, gerene fo, geren % cor wen
Tom Hiite 750 Cot eon e
Clire @b i theé Ly rieng co fonkk
Lim cro bio /o dbwe misk
Gline Wre htor che? 107 1okt ThE conde
T2 1o kot toc abl mesk

T/ iy Wiy Ao7 tor drkt tor com
Gling fodrg dn 1or Hiam L
Chving cone by toe vt am 1ol tndé
Cong tim feon i 67 mit
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Chivr de 1rir Moz Wne findk chiing Aoy
Fon I nor' thin Aong rgiy
Utte v car’ guudine & ngay roine ngensy
Vi fon dltrong dten dep toor
Ui b dm dten fop ror bér ngodr
Tl /o dim dben plvre oGt
Ut h cbrong den beére ngocd thet feny
At dlrong Tuong Héi Kliong b
T gran chonyén dhén i of fodl fodr
Grzre ror 4t glzre 160 ai?
et ror #e? ghet iy ool A nio?
Gt e londine et Wy cao
i cong ménk gt éo éo ror thor
R tim ot ding o ngor
CCo1 minkt vt o ar’ 207 fove a/?
Chtic cho chc bare dre o
Tl Yim et e (e el do a6y

Leong SF g - Cr Zen

SO 5 THANG 9

VOVIDACSAN@GMAIL.COM WWW. VOVIPHATPHAP.ORG

TRANG 29



Pac San Vo Vi
Dién Viin Khai Mac
Dai Hoi “Du Hanh Dao Phap 2015”

Kinh thwa Bé Trén, kinh thua Dic Té Su, kinh thua Puc Thﬁy, kinh thua toan thé quy ban
dao.

Puc Thay di timg noi: “Pai Héi la ciia Pirc Thdy” va dic an hon hét Pai Hpi “Du Hanh
Dgo Phdp” da duge chinh Duc Thay thanh 1ap va chi toa, chuan bi cho nhitng chuong trinh
phat trién Vo Vi tuong lai, sau khi Drc Thay ra di. Cho nén Dgi Hji “Du Hanh Dgo phap”
1a mot Pai Hoi ¢6 tAm voc rat quan trong, trong 1anh vire phat trién tim linh ciing nhu trinh d6
tu tp dién quang cta timg ban dao Vo Vi, duoc dong tmg qua 15i chi day trong bang di chic
ctiia Bc Thay sau day:

“Qua mét con thir thich, Bé Trén di chuyén cho t6i an bdi cdc ban, c6 mét co hi dé chung
song lin nhau qua nhitng sw tré ngai trong buwdc dau. Van sw khéi ddu nan, véi mét nhém
rit nhé, nhwng ciing di 6 trong sw nham lin va chwa hiéu ré dwoc Ping Cha Troi, cho nén
chiing ta phdi qua mét thoi gian ngdn cdi tao tw twong. Moi nguwoi da vip phdi va di nhin
sai, trong do co sw di bi¢t, va quan trong hoa vit chdt, ciing nhw quan trong hoa tim thirc
sdn c6 ciia moi ngwoi, cho nén hém nay t6i lai thay mdt Thwong Pé dé kiém chirng moi
hanh dong, mgi thanh qua cua moi ca nhan.”

Dua vao nhing 10i di chiic ké trén, chung con ciing thdy dugc nhitng trd ngai, khé khin cua
mot chuong trinh gido duc tdm linh ma Ptc Thay da dung ra dam trach. Va tit ca nhiing bai
hoc thir thach, nhoi qua ciia tim linh hang nam, khong ngoai muyc dich nang cao trinh do dién
quang, gitp ban dao tu tam stra tanh, dep bo nhirng ti hiém, tu 4i c4 nhan, hiu chuan bi hanh
trang thanh nhe, thang tién vao canh gidi ctia Vo Vi.

Kinh Thua Puc Théy, Kinh Thua Dai Hoi,

Ho6m nay, ngdy 22 thang 9 nam 2015, trong bau khong khi trang nghiém va linh thiéng cing
v6i 270 ban dao hoi tu vé day han hoan don mung Dai Hpi “Du Hanh Dao Phdp 2015” tai
khach san Champasak Grand Hotel, thanh phd Pakse quoc gia Lao. Day la mot quoc gia hién
hoa, yéu chudng hoa binh, mang day tinh ngudng triét Iy cua Phat gido va gan lién v6i ngudi
Viét Nam qua nhiéu thé ky.

Tuy nuéc Lao khong hung manh, xa hoa nhu 1a nhitng qudc gia 1an cin, nhung lai trong vé
tin ngudng, cong vaoi thi€n nhién vu dai, song nhi hitru tinh va tinh tinh hién hau, don thuan cua
nguoi dan Lao cling da tao da nhan duyén dé Vo6 Vi hoi tu vé day chao mung Pai Hoi.

Va c6 1& day cling nam trong su an bai sap xép ctua Bé Trén, dé Pai Hpi “Du Hanh Pao
Phap” c6 co duyén phat trién va xoay chuyén trén vung dat ludng nghi, chuan bi cho mot ngay
vinh quang chao mung Pai Hpi Vo Vi trén qué huong Viét Nam mot khi dugce phép.
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Kinh Thua Btrc Théy,

Ctr mdi d6 Xuan Vo Vi vé, ngoai su vui ming chung vui hop mit huynh dé hang nam thi
cai ndi thuong nhé budn thiéu vang Purc Thiy ciling tudn tran trong anh mat. Mat Thay ciing
ddng nghia véi cau ca dao: © ‘Con khong cha nhu nha khong noc” — bai vi Thﬁy 1a mai nha che
cho, dum boc cho nhiing trdn cuong phong nghiép lyc cua ching con. Mit Thay ciing nhu mat
di mot mai 4m gia dinh ctia mdi khi toi lira, tit dén. Va bay gio ching con mai that su hiéu
duoc 101 can dan khi Thay con tai thé “Sau nay khi Thay di roi, cac con tu kho lam, tu khé
1am”. Va 10i day bao d6 nay da trd thanh su that.

Tuy 14 Thay d4 n6i vay, nhung tinh thuong yéu tan d6 cia Thay van con luu lai, qua sy ton
tai va phat trién ctia Pai Hpi “Du Hanh Pao Ph dp”. Du than xac cua Thay khong con & thé
gian, nhung triét Iy tAm linh diéu dung ctia Phap Thién V6 Vi, ciing v&i vo s kinh bang sach,
nhac thién va hinh anh ky niém cua Théy van con tai thé. D6 1a gia tai, 1a céi von tam linh ma
Thay d4 luu lai, @& ching con dung né lam hanh trang, tiép tuc cudc hanh trinh tré vé ngudn
cdi, theo budc chan Thay.

Kinh Thua Btrc Thr:iy,

Pé tiép tuc thyc hién va truyén dat nhimg chuong trinh phat trién tim linh cho thé hé sau.
Pai Hoi hang nam, ngoai nhiing chuong trinh hoi thao tu hoc nhu nhiing ndm trude day, ching
con dd dugc Pic Thay cho phép hoc lai nhitng khoa hoc dao tao tdm linh cin ban. Dién hinh
l1a Khoa hoc Vi Kién I (Khoa gidi nghiép tdm) da duoc thyc hién trong 3 ngay Pai Hpi “Du
Hanh Dao Phap 2014” vira qua. Nho c6 khoda hoc nay, ban dao chiing con c6 thém khai ni¢m
va kién thirc v& dién, ciing nhu hoc dugc cach thirc giai bo nghiép tdm qua coéng ning tu tap,
thanh loc phat trién thanh dién cho ban than. Ngoai ra BTC ciing nhan duoc nhiéu 16 tan than
vé gia tri cua khoa hoc Vi Kién I cung véi nhiing cam xac qua su ki¢n truc dién an d6 cia Buc
Thay trong dién gidi, chimg minh 161 nhin nha cia Déc Thay: “Xdc xa, nhung tim khéng

xa’,

Nhan dip chao Mung “Dai H61 Du Hanh Dao Phap” cung v&1 Tuong Niém Nam Thir 6 ra
di cua Puc Thay kinh yéu, ching con xin chi dau thanh kinh tri an céng on day dd cua Puc
Thay. Vi hanh nguyén Vi - Kién “Ti vi dao” ctia Pc Thay, anh em chung con xin hira s kién
cd 1ap hanh “Gii gin dao” tiép tuc phat trién nhitng chuong trinh V6 Vi ma Dt Thay da lap
ra.

Cudi cung, chung con xin chan thanh tri 4n Bé Trén, Ptrc T6 Su va Ptrc Thiy, di an d6 cho
BTC Dgi Hji “Du Hanh Dgo Phdp” ching con c6 co duyén phuc vu ban dao. BTC ciing xin
chan thanh cdm on moi dong gdp tng ho tham gia Pai Hoi cua tat ca ban dao.

Kinh chuc Pai Hoi thanh cong vién man.

Ban Té Chirc Pgi Hpi “Du Hanh Pao Phdp”
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gay Mg

roi van toi den, tiéng con tring xa
Xa vang vang vong lai. Man dém
tinh mich, chi con am di¢u hoa hop
cua con trung vang lén nhu khuc nhac than
quen ma chi c6 nhitng ngudi giat minh thirc
gidc ntra dém méi lang nghe duoc.
“Ma4...ma...ma oi...!” To1 giut minh tinh
gidc. A! Thi ra toi dang mo, mot gidc mo that
ki diéu. Ki diéu dén do nudc mat cir chay dai
trén doi go ma néng bong cua téi. Va cu vay,
t6i ctr lang 18 nam im, tAm tur ctr @6 don hét vao
gidc mo méi vira da trai qua.

Ngay t6i quyét dinh di du Pai Hoi “Du
Hanh Pao Phap” & Lao nam 2015, cling 1a ngay
to1 khong thé nao tin 12 minh s& mit me. Me
t6i tuy mang chimg bénh tdm than, nhung thé
chat ctia ba rat khoe. Va cir mdi khi toi ghé qua
tham ba thi ba thuong nhin t61 cudi cuoi, nodi
no6i. Mic du 13 nhitng 10 ndi cua ba qua than
tri khong duoc rd rang cho lim. Tuy vdy, miy
chi em chung t6i cir van quay quan xung quanh
va thuong ba rat nhiéu.

T6i 1a dtra con géi Gt trong tat ca 8 anh chi
em, gdom 4 nam 4 nit. Viy ma ngay toi di du
Dai Hoi cling 1a ngay me t61 nhap vién. Trong
giai doan nguy kich, gia dinh da tim cach lién
lac kéu toi vé hop mat, nhung lai khong thé nao
lién lac dugc. Va mai cho to1 khi lién lac duoc
v6i toi, thi me di 1am vao con hap héi.

Ngay me t6i ra di cling 1a ngay Pai Hoi
dang 1am 1€ tudng niém dang hoa cho Dirc

Pac San Vo Vi

D

Thﬁy. Trong luc to1 dang boi rdi, ban dao ai ai
cling khuyén t6i nén tiép tuc & lai Pai Hoi va
to1 da nghe 161 khuyén nhu do. Tuy la vay,
nhung trong 1ong t6i bon chon hudng vé me
va cau xin chu Phat, Puc Thﬁy ho d6 cho me
t6i vé noi thanh nhe. Bdi vi day ciing chinh 1a
tam nguyén cua ca mot cude doi tu tap cua toi,
khi t61 chon budc chan vao con duong hanh
thién Vo Vi Pao Phap. Ngoai ra, BTC ciing
thong bao trong hoi trrong va xin ban dao cung
hudng tam cho me t61. Vay la to1 lai cang tin
tudng va an tam hon.

Cudi cung tin me toi ra di thanh nhe d3
mang lai cho t61 mot cam giac dau long va tran
day hoi han vi d3 khong duoc gan me trong
nhitng gidy phut cudi cing. Me oi! Con ctia me
c6 bat hiéu qua phai khong? Va bay gio tinh
thuong giita me va con da khong thé nao con
dién dat qua 4m thanh hay nu cudi, ma chi co
thé cam nhéan qua mot sgi day tam linh cua tinh
mau tir ma thoi. Oi! Ngan cau thuong yéu me
cling khong thé nao néi 1én hét tinh thuong va
su hy sinh ctia me¢ da danh cho chung con, bat
dau tir gidy phut chao doi cho dén ngay ching
con trudng thanh khon 16n.

Hom me t61 ra di, ban dao nguoi nao cling
khuyén toi dimg c6 vé nha lién ma hiy o lai
Dai Hoi cau nguyén cho ba thi s& tot hon. Theo
kinh nghiém, ciing da c6 nhiéu trudng hop ban
dao dang tham dy Pai Hi thi nhan dugc tin
me mét; cling giéng nhu hoan canh hién gio
ctia t0i, va Pc Thay da khuyén ban dao iy ¢
lai. Th?ly con ndi voi ban dao do 1a me con hién
gid dang ¢ bén con chir dau. Puc Thay giai
thich, nguoi tu anh hudng dén ngudi than qua
cd, cling gidng nhu gia dinh ¢6 con di My va
nguoi con bdo 1anh cha me qua My doan tu.
Va t6i tin vao 1oi Thay day, nén quyét tAm &
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lai, san sang chap nhan nhitng gi s€ xdy ra voi
to1 trong tuong lai.

Mic du toi hiéu sanh li tir biét 13 nhiing
trang thai ma con ngudi phai trai qua. Ban than
t6i ciing ting chung kién sy dau budn qua
nhig tiéng khoc ndo 10ng ctia nhitng ai da mat
di than nhan rudt thit cta chinh minh. Va tat
ca nhitng cai théy va cam nhan do chi that su
thdm thia, khi n6 duoc xdy ra & ban than cua
minh. V& phan t6i, t6i ciing da phai chiju dung
nhitng dau thuong, mat mat, khong khac gi
nhiing tran cudng phong dang xau xé tdm can,
khi phai chap nhén su ra di lién tuc ctia 3 ngudi
t6i yéu. Cai chét ctia ngudi anh than thuong
cach day 2 ndm. Sau do, 6 thang sau ba to1 qua
doi va bay gio me cling bo toi ra di.

Su ra di cua anh va cha da cho chung t61 bai
hoc lon. Toi y thirc duge con nguoi ta khong
phan biét tudi tc va tudi nao roi cling co the
chét. Mic du di budc vao phap va ciing théng
hiéu rd vé dinh luat sinh, 130, bénh, tt, nhung
trong t6i van khong thé dirt khoat va thoat khoi
cai ndi dau dan vit ctr thon thirc bén trong. Co
nhiéu luc t6i mong mudn minh bién mat trén
c6i doi ndy. Chi vy, phan hon cua toi s& khong
con cam nhan sy dau kho nita. Co 1& vi ban
than hanh phap chua dugc thong, nén tam tu
t6i van con 6 nhidm cdu tran, tao ra nhiing ¥
nghi that vu vo va ngay tho nhu vay.

Trong khi tdm tu dang lan tran nhitng tu
tuéng lan quan thi bdng nhién t6i cam nhan
dugc noi bo dau cia minh duge rut nhe. Giay
phut thanh nhe d6, toi thanh tam huéng dén 6
chit Nam M6 A Di Pa Phat. Cang niém toi thay
minh cang nhe va céi cam giac thanh nhe nay
d3 mang toi dén gan voi me t61 hon. Trong gidy
phut nay, bai hat Quy Yéu Thay duoc trdi 1én
tor hoi truong cung véi nhiing doéa hoa tinh
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thuong do chinh tay ciia mdi ban dao dang lén
cho Dirc Thﬁy lai 1am cho t6i nhé dén me va
Dtic Thay nhiéu hon. Tdi nhé Thay viét ting
cho t6i 10 Diéu Tam Dao va tdi xem d6 1a 16
gido huan trong hanh trinh tu tap cua t6i, Yéu
Thﬁy va nhé thuong me qua, me oi!

Theo tuan ty budc chan cia ban dao, roi
cling t&i toi. CAm trén tay mot doa hoa sen dang
1én Brc Thay ma tAm tu toi nhd vé me. Toi cau
cho me siéu thang vé noi thanh nhe. Trong bau
khong khi trang nghiém cung véi tinh thuong
ctia ban dao hudng vé Ptrc Thiy, nudc mat toi
ctr tudn tran cung véi tiéng khoc nirc nd nghen
101. T6i ngude mit 1én nhin anh Thay, va ving
vang dau day 10i di chiic ctia Dre Thay trdi 1én
trong tdm thurc cua toi: “Du xac than t61 khong
con su hién dién tai thé gian, nhung phﬁn
thiéng liéng van lam viéc véi cac ban. Tin noi
do! Nhu toi da va dang lam viéc vaoi ong Tu,
v6i Thuong DE”. Va ctr thé, toi dat hét niém
tin va tin tuong 13 Thay dang hién dién bén
ching to61 trong ngay Pai Hoi bot vi Dai Hoi
“Du Hanh Pao Phap” 1a do chinh Puc Thay
1ap ra dé giap cho ban dao VN ¢6 co hoi tham
gia cuing nhau trao d6i tu hoc. Va t6i lai cang
hiéu sau hon 1a ching ta chi cam nhan duoc su
hién dién ctia Ptrc Thay khi tim ta budng bod
hét tat ca long tham sén, dua doi, dd ki...... Dia
vi dé lam gi? Chirc quyén dé duogc chi, khi
ching ta dén va ra di ciing chi hai ban tay tring.
Nghe 101 day ctia Ptrc Thay, t6i chi nudi mot
tam niém tu la phai stra, phai ddnh dudi hét tat
ca tanh hu, tat xau, phai buéng bdé tham mé vi
ki va diing hanh mot duong thang tién trd vé
nguon coi.

Sau budi 1& dang hoa cho Puc Thay, t6i
nhan duogc tin bao 1a me to1 da trut hoi tho ra
di rat nhe nhang véi khudn mit twoi nhu dang
nd nu cudi man nguyén. Toi rat mimg va tham

SO 5 THANG 9

VOVIDACSAN@GMAIL.COM

WWW. VOVIPHATPHAP.ORG TRANG 33



cam on Thay, cam on Bé Trén va tit ca ban
dao da hudng tdm gitip me toi ra di thanh nhe.
Va bay gio, tam tu to1 nhe han. Chi cAn me
thanh nhe ra di thi t6i xin chap nhan hét tit ca
nhirng 101 than trach thi phi vi su Véng mat cua
to1 trong ngay me ra di.

Dai Hoi xong, vé lai Viét Nam, toi gidi thich
hét moi su viéc cho gia dinh nghe va méy anh
chi trong nha da thong cam va khong trach toi.
Béi vi gia dinh t61 tin Tr(‘)’i Phat, tin nhan qua.
Rleng vé ba con lang giéng, ho chi nhin toi
bang mot cap mat ctia mot nguoi doi, mot dira
con gai it bt hiéu da khong vé nha khi me hap
héi ra di. Tuy vay, toi bang 10ng chap nhan hét
nhirng thi phi, si va va chi dap 101 nho nhe vt
ho mot khi cau hoi tai sao khong vé khi me hép
hdi duoc dit ra? Va cau tra 161 cta toi 1a con
cling nhe nhang, tit ca chi vi hoan canh ma
thoi.

Chuyén me toi ra di, theo thoi gian, tur tur di
vao quén lang. Cho t&1 khoang 3 thang sau
ngay me mat, sau khi cong phu xong, t6i ngu
va thdy minh bay 1én mot canh gidi dep véi
anh sang ruc rd, sang dén mat t6i bi chéi. Va
trong lan anh sang dep y, toi thdy me t6i tir tir
xuét hién, mic mot bo dd tréng nhu nhitng ba
tién. Theo sau me t61 c6 mot vi nao d6 ma to1
khong biét. Gap lai me t61 vi qua mung, nén
quén 13 ba d3 mat. To6i kéu 16n 1én “Me oi! Con
& day né”. Roi ty nhién thdy me dung ké bén
toi. Me cuoi that dep va to1 hoi mdt cach ngo
ngac. Ua sao me ¢ day? Me néi thi con xin cho
me vé ddy ma. Luc nay t6i méi hiéu, thi ra me
d3 mat. Trong gidy phat ndy, t6i that ming,
mung dén do vo tung dau 6c. Sau d6 me noi 13
chi bao t6i biét, dé t6i yén tam tu va dimg cam
thdy ray rut khi da khong & bén ba vao nhimng
ngay cudi cia cude doi. Nghe me noi, nude
mat t6i lai roi, trong 1ong vira ming vira nhd

Pac San Vo Vi

dén me. Sau d6 me noi, me phai di vi khong &
lau duoc va cir thé r6i hinh anh me toi tir tir tan
theo lan anh sang. Lac d6, miéng t61 kéu voi
theo. Me.... Me...Me oi! Boi vi t8i con nhiéu
10 muén néi thém véi ba. Thé 1a toi giut minh
thire giéc.

Oi! Gidc mo that nhiém mau, nhung t6i
khong biét gidc mo dy co that hay khong? Lam
sao chimg nghiém dugc? Thoi thi chi ¢d ging
vuot 1én cho chinh minh dé réi mot ngay nao
d6 61 s& chimg minh diéu d6 1a sy that.

Cudc doi ndy mong manh lam céc ban dong
hanh cua t61 o1! Chang ta can co6 mot sy lua
chon, trong thanh tinh va sang subt. Lua chon
di Vé noi thanh nhe, Iya chon lo cho phan hon
trd vé noi doi doi, bat diét. Vay ngay trong gidy
phut nay, chung ta hay co gang budng di cai
ganh nang cta dong loan thé gian. Boi vi tham
lam, ich ki d t6n tai va deo dudi chiing ta qua
nhiéu kiép. Hay le‘tm chu 14y ban than, dimg dé
ching no 16ng quyén deo bam nira. Hay diing
hanh nim lai chil quyén va 1am tron bon phan
cua mot chi nhan 6ng, chiu trach nhiém véi
céi tiéu thién dia nay. Hay quay vé qué me, noi
co Cha, co Mg, co Théy co can khon vii tru diu
ta tién budc.

Trdan Thity Hong.
Long An — Can Dudc
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'
am 10 tudi tu nhién trong toi co
y nghi muodn tu, mac du chua
khai niém duogc chir tu 1a gi?....
Chi c6 thé hiéu dugc an ¢ hién lanh, lam

diéu t6t dep va hiéu dugc Iy Pao 1& Doi nhu
cac bac Thanh nhan.

o

Dong doi tréi qua vi phai séng trong gia
dinh budn bén, tat bat chuyén hang ngay, toi
da khong phai suy nghi van vo, chi biét di
hoc va phai phu lyc vdi cudc song gia dinh.

Thang 10/1977 t61 c6 co duyén gap Phap
Iy V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap
(PLVVKHHBPP) ciing 14 thoi diém t6i dugc
di 1am sau khi tét nghiép pho thong, su
chuyén bién cua co bé 18 tudi phai déi mat
v6i doi ciia xa hoi méi va chap chitng budc
chan vao Dao. t61 dé luén ngudng mo nguoi
di trude, mudn duoc hoc hoi, hiéu nh1eu
nhung that sy vdi to1 ludn han hep vé thoi
gian va gia canh lai khong thoai mai dé dang.
Mic du vy t6i van ddc strc ddc 1ong say sua
hanh phap, t61 da phai trdn minh hing chiu
roi don, tham chi bi cay song hong gai cua
g0 lén dau dang ltc ngdi thién, cho udng bua
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phai rang lo tu va chi ¢6 tu nhu Pic Thay
da noi : “Chi c6 tu moéi gidi quyét duogc tat
ca...”

Budi dau gip mit trong chuyén thim
Puc Thay & Singapore 2004. Duc Thay da
nhin Toi Va noi : “Con dugc qua day 1a may
man lam...” t6i ctr nghi suy chua hiéu, boi
néu may man thi khong chi riéng T61, nhung
mai sau t01 moi co thé doan dugc Dirc Thay
d3 giai cho t6i vé chuyén udng bua dé c6
duoc nhe nhang cho budc di ké tiép.

Cha t6i @& mat nam 2007 do ung thu dai
trang, trudc khi Cha mat t6i da xin dién kién
Puc Thay tai phong riéng ¢ Pai Hoi nam
2006 “Hoi Ty Vinh Quang” vi s¢ lac lam
chung bi hanh x4c dau don nén da xin Nguoi
gitp cho Cha dugc ra di nhe nhang nhung
luat nhan qua duong nhién Cha phai ganh.
Ptic Thay dd néi : “Con ctr Niém Phat rdi
moi viée s& qua va tot dep..” Nghe 101 Nguoi
to1 da thanh tam Niém Phat.

“Ba c6 chét khong Lan (tén thuong goi
0 nha cua toi)... Con lo cho Ba nghen Lan...”
Cha da nhin t61 va né1 trude phat 1am chung.
That diéu ky nhu di an bai sip dit va dung
v6i didu bao truée, Cha toi da ra di nhe
nhang sau khi gap nguoi than.

Cha Me t6i d4 1ap nghiép tir tay trang, Me

t6i luon 14 ngudi manh mé tién phong, tat bat
tao tan, chiu thwong chiu kho, hau nhu ba
khong dau hang sé phan, ddm nghi dam lam
va chi em ching t61 cling thira huong duoc

duc tinh cia ba: nang dong, can man va kién
dinh.

dé giai vi nghi con minh bi mé hodc. Nhung
t6i dd khong hon trach béi tat ca vi tinh
thuong, su thuong yéu cua bac sanh thanh
danh cho dira con con kho dai. Cho dén ngay
nay c6 thé néi t6i van dang ving tin trén moi
budc chan di, boi ¥ chi, niém tin 1a tat ca.

Cach day 15 nim Me t6i di cat bo mot
bén nguc trai do bi ung thu, budi dau ba rat
bi quan cudc song, nhung dan dan ¢ sy cam
thong va con biét bao nguoi ciing dong

Qua bao thiang trim cudc séng, vinh nhuc
cudc doi, thanh cong cling co that bai cling
¢ ché, ném du mui vi chua cay, 10ng t6i gio
day nhu ling dong va tdm niém mot diéu
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chung canh ngd nén ba da lay lai tinh than,
binh thudng cudce sdng. Vi tudi doi gan 70,
ba da ty minh 141 xe Honda tir Binh Duong
di Sai Gon dé tham kham bénh sudt may
thang troi dé dén khi md ba ciing ty minh
sap xép nho nguoi cham soc va gia dinh chi
dén tham va dua don ba vé.

Chiém nghiém cudc song phu du, ranh
gidi gitra sy song va cai chét da khién Me
t01 nghi suy khong it, m¢ tdm, m& long c6
thé bang tat ca dé cong hién va phuc vu, Me
t6i di ludn song hét minh bang chinh kha
nang va suc luc.

Su ¢b xay ra cach ddy 2 nam do tai bién
mach méu ndo, néu phai nhin lai Mg t61 hoan
toan khac han, tir mot nguoi nang nd, chu
dong lo toan gio day ba nhu mot tré tho chi
biét vui cudi trong cu niém phat va toi nhu
dugc dong vai ngudi Me bang tat ca tam
1ong lo lang thuong yéu. Gio day tdi co thé
hiéu dugc tat ca déu nam trong dinh luat vay
tra tuan hoan, tat ca déu duoc an bai sép dat.
Sau tai bién, sy thé hién ngon tur ddi voi Me
t6i 1a khong phai dé nhung nguoi di phai
hét sirc c6 gang dé thot 1én cau: “Ma thuong
con...” voi d6i dong 18 chay, 10ng toi se that
lai...Me o1! Mg cua t61, ngudi Me da cung
vui cing song ngdy ngay, ciing mot long
huéng thugng va co chung cdi ngudn cua
gbc dao tam.

Hon nhu thé t6i con mot ngudi Me,
Ngu’(n dé ludn hién hitu trong t6i, moi m01
phut gidy Nguoi la hoi th song con, 1a niém
tin, Nguoi 13 tat ca. Mdi budc chan di, toi
nhu dugc Nguoi diu dat, luon duogc Ngudi
chuyén hoa tam t61, Me yéu o1! Me cua con
oi, nhé vé Ngudi con chi biét roi nudc mat
va béng tat ca dé dap lai sy thuong yéu cua
Me hién. Chi 1a hoi trc nhung that su trong
t6i luon song dong, ting anh mat, nu cudi,
ting biéu cam va 10i vang tiéng ngoc.
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Su tré vé tham lai qué huong Nguoi da
dé lai 4n twong khé quén trong long cuia dan
con dai tir A dén Au, mdi mdi timg ngudi
khi nhic lai nhu ¢6 thé dua vao trang lich
su. Riéng t61 khong bao gio quén dugc anh
mat ciia Ngudi trude phut chia tay.

G106 nh¢ lai mot ngay trude khi Nguoi va
doan ro1 khoi Viét Nam tioc 1a ngay
25/03/2009. Tuy da 7 nam nhung t61 tudng
chung nhu m6i hém qua. Cac anh chi ¢ cac
tinh thanh d6 x6 kéo vé, nguoi trong ke
ngoai khach san Newworld, tit ca déu ron
rang nhn nhio. Riéng chi em Binh Duong
chung t61 da khoi hanh lac 4:00 gio sang,
khi dén khach san ciing vira md cira va
chung toi da nghiém nhién chiém cir mot
vung & lobby, ctr trong ngong vé hudng
thang may, not duy nhat Nguoi va doan co
thé ra vao. Sudt ngay nhu thé bo an udng ctr
ngong trong va mong dgi, mac cho cac anh
chi trong doan danh lac huéng la Nguoi da
diro1, da ro1 khéi Viét Nam. Co mot s6 dong
anh chi dang cho doi 6 san bay dé tién dua
Ngudi vi ¢6 ngudn tin Ngudi tré vé My
Quéc ngay 25/03/2009. Ctr nhu thé lién lac
cho nhau, nguoi ¢ san bay, ké noi khach san:
“P1 chua ...? .. Chua di!...” Chi em Binh
Duong khiang dinh chua di vi d tan mat
nhin thy vali hanh 1y van con ngdn ngang
trong phong cua Ba Tam va cac anh chi
trong doan & khach san ddi dién, hon nita
cac anh chi va Ba Tdm da ludn lai vang va
di chuyén db tap trung mot noi dé tién viéc
1én duong.

Pén chiéu tdi s6 ngudi dan dan vang bét,
c6 mot sd dit phong tai khach san Newword
v6i hy vong c6 thé gap Nguoi khi 4n sang,
con chi em Binh Duong ching t6i1 thué
phong & khach san dbi dién va xin duoc gan
phong Ba Tam va anh chi trong doan. Chung
t61 v6i tu thé nghe ngdng tham do cho nén
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chingu véi glac ngu chép chon (ndi that gw’
nhé lai t6i van con thdy tirc cudi boi cé
nhiéu pha ngoan muc).

Tro1 con to6 mo sang chung t61 lai khan
g6i qua khach san ctia Nguoi dang & tiép tuc
ngdng trong. Nhu ching t61, cac anh chi ban
dao o cac noi cling ¢c6 mat dé danh 18 va tién
dua Nguo1, mot s6 &' san bay, mdt s6 doi cho
noi khach san, quang canh ciing nhén nhdo,
on a0, dong dao khong thua gi lic don rude
Nguoi. Gio khic quan trong da dén, Nguoi
tir thang may di ra va khong khi lai ndo dong
XOn Xao (c6 thé néi khéng con ton ti trdt tw)
c6 mot chi tién téi “beo ma” Nguoi dé
“Nung” c¢6 nguoi ngang nhién chdn duong
Nguoi boi qua khat khao sau nhiéu ngay
khong gap va day la co hdi co6 mdt khong
hai. Riéng chi em Binh Duong va mdt s6
nguoi ding thanh hang dai mdt bén ra ngoai
cura cua khach san.

To1 da nhin Nguoi khong phut gidy xao
lang va t61 da dugc an ban, Nguoi da trao
anh mit than thuong voi d6i dong 18 chay,
d6i moi run run, Nguoi vay tay chao va toi
da don nhan bﬁng subi 1& tudn trao, toi da
khéce nhu chua bao gio dugce khoc, doi theo
Nguoi tung budc chan di, to1 lang di theo
bong dang cua Nguoi, chot nghe “Tu
oi...Lan oi...le le 1én xe..” 1én xe dé theo
kip xe ctiia Nguoi, méc du diém dich 1a phi
truong nhung van phai bam sat dé nhin
ngam Nguoi bang xuong bang thit, va su
hién hiru ciia Nguoi chi con trong gidy phut
cuoi.

Pén phi tru:(‘rng canh quang cé thé noi
nhu “ring nguoi” khién cho nguoi bén
ngoai thic mac 1én tiéng: “dua 6ng 1on nao
di ma dir vay..” va ngay ca chi Bé cling noi:
“Chi di nhiéu nhung chua noi nao nhu Viét
Nam, qua nhiét tam, nhiét tinh...” That sy
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phai n61 Viét Nam chung to1 qué khat khao
vé Nguoi, bdi khao khat nén da xay ra nhirng
canh khong con 1€ nghi, trat tu....

Gi0 phut phai dén, Ngudi di, ké ¢ lai tam
biét va chia tay. Trai qua bao nam tu hoc,
duoc nghe triét 1y séng dong ctia Nguoi toi
hiéu dugc moi sy & doi déu ném o chir
“Duyén” nhung tuy theo t6t xau, tiy tdm
thitc dé co thé bién tir nang thanh nhe, dir
hoéa lanh. T6i dugce “phudc duyén” cod hai
ngudi Me da diéu luyén va hd trg cho t6i vé
tinh than va ca linh vuc tdm linh, nén da nha
thim bang tat ca dé dap dén an phudc va dé
khong udng kiép lam ngudi.

Céch day 6 nam, t6i da hai lan bi giut day
chuyén nhung may man 1 khong mét logo.
Lan thtr nhét gitra trua dang chay xe t61 nghe
nhu ¢6 ai sO vao c¢6 minh, tdi ngody dau nhin
lai thi cap sat bén t61 hai thanh nién chay xe
that cham, trong tic tac toi chi vai suy nghi
xin giir lai logo, nén khong phan mg chbng
cu hay hoang hét, voi phan xa ty nhién t6i
d3 ngoeo dau kep ¢ thi la thay ngudi thanh
nién da bam day chuyen ‘nhung chi rat nhe
tir tir nhu so toi bi tray co, 14y xong ho dua
1én cho thiy diy chuyén nhu khoe chién
tich, toi dirng xe va hoi hop nhung van hy
vong con lai logo, t61 s vao cho ngoego dau,
that may man logo van con nam yén do, toi
chot roi nudc mat va thim cam on duoc su
chung tam va duogc gitr lai logo.

Lan th{r hai cach sau d6 gan mot nam, toi
dang di cho vé phia bd song, ty nhién cam
thdy c6 su bat thudong, toi nhin lai phia sau
hai thanh nién di xe phan khéi 16n tro t6i cap
theo, t6i van phan xa tu nhién theo tu thé cii
ngoeo dau, ho d3 bam vao cb toi bi trﬁy suot,
nhung chi rét moc khéa rdi phong bo chay,
v6i phan mg ty nhién t6i s& vao co, day
chuyén va logo van con nguyén. Nguoi di
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duong cé héi “chuyén gi vay...?” to1 chi
cu01 ma khong ndi....that sy ca hai lan to1
duoc duyén may.

Me yéu oi! Con xin cam on Nguoi, da
yéu thuong va vun dap cho con, da cho con
nhing diéu tot dep, da cho con sy hién hitu
& thé gian nay, Nguoi da di va Nguoi con ¢
lai, ca hai Me hién lu6n hién dién & tAm con.

Con kinh xin khau dau lay Me boi ¢6
nhimg gidy phut 161 lam, nhimg phut giay
lam budn long Mg, xin thir tha cho dura con
kho.

Binh Dwong, ngay 08-05-2016

Ngo Nguyét Thanh

Pic San Vo Vi

g oy L e D

Chung quy luan xét Di Ba
Don so sau chitr vdy ma minh tam
Sanh 16i lai diét chang lam
V6 cung tién hoa siéu tim dat thanh
Vong quanh thé gidi thyc hanh
Day cho thién ha ro ranh duong di
Tu 1a chiu hoc chiu thi
Chang vi 1& mon nhung vi tdm linh.

Lwong ST Hang - Vi Kién

Y
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Du bai Hol
Du Hanh bao Phap

Tal L
ai Lo
Cam nhdn lan dau di dy Dai Hoi tai Lao 2015.

hi dugc 6ng xa ru di du Pai Hoi
mét 1an cho biét va s& duogc
wong thanh dién cua To Thay
rat nhe nhang va giai bot dugc dong loan
phlen ndo cua cudc sdng, minh cam thay mo
h6 va khong tin, vi minh suy nghi ban than
dang bénh, cin bénh nhirc dau nhu bua bd
ngdy nao cling hanh ha minh, chi biét om dau
than dau, uéng bao nhiéu thudc ciing khong
b6t dau. Minh con phai lo cudc séng gia dinh,
lo cho con cai con nhé dang tudi an hoc, voi
lai kinh té gia dinh ciing khong du gia nhiéu,
boi vi vo chdng vira trai qua mot khoang thoi
gian 1am an that bai, van con nhiéu viéc phai
duong dau v6i kho khin vé tién bac nén di
mot lac hai ngudi minh cam thiy hoi tiée. Vi
khong biét di nhu thé c6 duoc hiéu qua gi
khong? Con phai lo ling moi viéc & nha
khong yén tam di chit ndo ¢4, va minh nhat
quyét khong di.

To1 nghié€p cho 6ng xa minh ctr nan ni di
hoai, ong xa noéi véi minh rang: “Vg chong
minh ¢t ¢ gang lo tu di, r6i moi viéc s& co
Bé Trén va T6 Thay ching giam che ché cho
minh qua con hoan nan, em ctr yén tam di vdi
anh mot 1an cho biét, dung do dy nita, anh da
dang ky rdi!” Thé 1a minh danh chip nhén,
nhung minh di c6 suy nghi trong dau rang,
dén ngay di minh s& gia bénh niang hon dé
khoi phai di, that ra minh s¢ di xe vo cung,
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thy xe 1a dau minh nhtc quay cudng va budn
non lam, nén minh da quyét dinh la gia bénh
khong di dy Pai Hoi thé 1a xong.

Nhung khong hiéu sao, #én ngay di minh
lai khong tir chdi, va thé 1a chuan bi thudc
men ddy du, vui vé 1én xe di cting 6ng x3 rat
binh thudng, khong so nhu lic dau suy nghi.
Pi tir sang cho dén tbi 13 tdi noi ma minh
khéng thay mét chit ndo, trude lac di mot
ngay, minh chi biét nam vong 6m dau nhirc,
ca nha ai cling lo lang khi biét minh di xa nhu
vay, nén ai cling can khuyén dung di xa trong
lac dang bénh, vdy ma minh khong hiéu sao
dén luc d6 minh lai vui vé di theo 6ng xa
khong cht do dy. Do 1a ca mot hanh trinh va
suy nghi cua minh trudc luc di dg Pai Hoi
cung Ong xa.

Ngay dau tién budc vao Dai Hoi, dau
minh van con dau nhung nghe dé chiu hon
lac ¢ nha, va van phai udng thudc déu déu
khong bo cir. Sau khi budc vao hdi truong dé
lam 1€ khai mac Dai Hoi, khi Ban T6 Chirc
moi tat ca ban dao dung 1én nghiém trang dé
chao Thay T6, minh chap tay lai ding 1én va
cam thiy chao dao nhu méi vira budc xudng
thuyén vy, minh cb ging tru lai &é dimg bi
nga va niém phat. D6 1a cdm nhan dau tién
cua minh.

bén ngay tht hai cua Pai H0i, minh
duoc tiép xuc vo1 co chu anh chi em ban dao,
nhirng ngudi da tu 1au ndm va chung nghiém
dugc nhitng diéu mau nhiém, d3 truyén lai va
gidi toa dugc cho minh rat nhiéu khuc mac
trong cudc sdng, ca doi 1an dao, minh cam
nhan sau sic nhimng 10i dong vién an i rat
chan tinh, ding 1a mgt mon qua vo gid, minh
nghi Thay T6 va Bé Trén di ban ting cho
minh, nén minh cam thay ngudi lic nao ciing
vui vé, thoai mai, b6t lo nhiéu 1dm, minh cling
dugc nghe no1 c6 mot ban dao mudn di du
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Pai Hoi ma Me va chong khong cho, phai cb
gang 1am méi di duoc, nhung di trong tim
trang lo léng vO cung, that to1 qua! Va minh
ti thdy xau ho vi minh cé phudc ma khong
biét huéng, vi coi thudng chuyén di du Pai
Hoi con lam kho véi ng xa khong chiu di.
Suy nghi lai minh thay thuong 6ng xa nhiéu
lam. D6 1a ngay thir hai ctia Pai Hoi ma minh
rut ra dugc nhirng bai hoc quy bau.

Dén ngay thir ba, két thuc Dai Hoi. Sang
cling vao hoi truong hoc bai dén trua vé
phong nghi, minh nghe phia sau gdy ngtra va
cham chich qué, minh s¢ m&1 nd1 véi Ong xa,
thé 1a ong xa cuoi va ndi:” Do 1a T6 Thay giai
truge cho em d6” Va minh vo tdim g01 sach
s& dé budi chicu du 1& két thiic Dai Hoi. Sau
khi tim xong minh cam thay trong ngudi nhe
nhang thoai mai, minh n6i vdi 6ng xa: “chiéu
nay em s& khong udng thudc nita dé coi em
b6t bénh khong?” Ong xi néi: “ir, em thu
khong ubng coi nhu thé nao” Vay la budi
chiéu dy Pai Hoi minh tinh tao khong mang
theo thudc nira, khong hiéu sao c6 dong luc
nao thiic ddy ma minh lai ¢6 can dam budc
1én dé tam sy cung Thﬁy va ban dao, noi1 1én
duoc nhitng suy nghi néng can cia minh, no6i
xong minh xau hd qu4 ai ciing cudi 1am minh
nguong luon. Do 1a nhitng cdm nhéan chan that
nhat ctia minh khi 1an dau dugc di du Dai Hoi.

Chan thanh cam on tat ca nhirng ban dao
va Ban T6 Chirc Pai Hoi d3 tao co hoi cho
nhitng ngudi con non kém nhu minh dén dy
dé duoc hoc hoi, va ngay cang tu tién trén con
duong Dao Phap.

Thanh My Loi, Ngay 10-04-2016

Biii Thi Phwong Hong Yén

Pac San Vo Vi

Yaigon, ngay 3 thang § nim 1969

Ludng dién 4m duong hop mot nha
Via hon chung duc séng bao la
DPuong do1 sanh duc bao gio dut?
Khén canh luan phién hién y ta.

Séng thoi két hop phan qua
Chét thoi phan tan than ta quy nguyén
Duyén lanh uéc dugc sanh duyén
T4i sanh duong thé 1ap tién can co
Hon sa dia nguc bat ngo
Trung nguon méi duoc tai nho ndi duyén
Tuy noi gia thé diéu huyén
K¢ tu dugc phudc tuy duyén Phat Troi
Séc khong khéng sic tach roi
Cdi Am rung dong cdi Troi thanh thoi
Thé gian 1am 1y 1am 10i
Luan di xét lai khong roi gid tm
Bay ra clng té ngdm ngam
N6i tim u6c duge thi thim Phat Tién
Cau cho dugc sdng trién mién
Nhung khong biét dugc viée tién can co
Chi lo tam bo mong chd
On Trén phu ho long mo Tién Rong
Tham lam chéng tra bat cong
UGc mong toai nguyén tam tong dé thoi
Tai sao di dung lai ngdi
Do dau két tap thau hoi ndi tim
Chtic cho cac ban vui tam
Do d4u tao canh sai 1am thé sanh?
Tir tam tiép don duyén lanh
Tram ngudi nhu mot tam hanh thé gian.

Lwong Si Hang — Vi Kién
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Quan Bin

Kinh thua Ban dao,

Theo hinh Dich 1y hoc: Thai Cyc phan
ra Ludng nghi 1a Am Duong. Bén den la
Am tuong trung cho Pat va bén trang 13
Duong tuong trung cho Troi. Ludng nghi
sanh ra Tt tuong (trong Am c6 Duong nhu
Trai Pat trong long c6 chira khoi lira, va
trong Duong c¢6 Am 1a trén Troi lai cé
Nhut Nguyét Tinh?). Tt tuong sanh ra
Ngii Hanh, va Ngii Hanh phan ra Bat Quai
12 bén phuong tam hudng héa sanh mudn
loai van vat. C6 nhan day: "Can khon toa
thi mao dau thugng, Vi tru nim trong
hot cai mong", néu qua dung nhu thé thi
song trong Troi Pat cho du 1a mot sinh vat
nho bé cing chung cung nguyén ly Am
Duong nhu thé goi 1a tiéu thién dia.

Tir d6 suy ra co thé con nguoi ciing
khong ngoai I¢, "Nhét bon tin van thu”
mot giot mau dao phan ra Am Duong, nhat
Duong chi khi nhe thang Ién lam tlnh
than, nhat Am chi khi niing giang xudng
thanh vat chat. Am Duong sanh ra Ta
Tuong, Tt Tuwong sanh ra Ngii Tang phén
dinh bbn phuong tam hudng, ké tuc nhau
sanh ra ban thé con nguoi. Bleu nay giap
cho chung ta c6 khai niém rang: Tiéu linh
quang xudng thé mang xac con ngudi trén
duéi Am Duong khong dugc quan binh,
nhin vao hinh théy bén tring 12 Duong
tugng trung cho Hon, thi bén trong lai co
chdm den 13 Am lam "mé dim ngi
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uan"(1), khién ngii quan hudng ngoai mé
1Am ngoai canh. Con bén den tuong trung
cho thé xac (Via) thuoc Am, lai c6 chdm
tréng thudc Duong Hoa day dong bén trong
"nén rudng tim cia ching ta chira day
Itra tham duc"(2). "Nhap sanh duc" hinh
thanh ham mudn va tham vong thic day
con nguoi phan dau khong nging, phat
trién vat chat xay dung xa hoi nhan quan.

Pao hoc day hudng 1én Thién Tuong,
con Noi Kinh day vé Pia Tuong... Pao
khong thé xa doi va doi lai can c6 dao, Phap
Iy V6 vi doi dao song tu dé dua con nguoi
di dén thién my. Hang ngay hanh gia Vo
Vian ba bita: sdng, trua, va chiéu. Khi thuc
pham vao da day tiéu héa, sau d6 ngii tang
luc phu hap thu dinh dudng ché bién thanh
khi huyét tinh ba dé nudi co thé. Phoi hit
dudng khi nap oxy vao méu, roi dua vao
tim bom di cung rng cho cac noi, ngoai ra
nhip thé con gitp cho co hoanh 1én xuéng
thuong xuyén, tao thanh no1 khi bén trong
lam hung phan co tang, hiép cung than dan
khi huyét di khap noi oxy hoa thanh nang
lugng nuodi tung te bao trong co thé. Khi
huyét luu théng téng cyu nghinh tan hoan
hao thi trong ngudi moi1 dugc khde manh,
lam viéc xay dung gia dinh va phung su
cho xa hoi.

Ptic Thay day hanh gia Vo Vi Soi Hon
va Phap Luan Chiéu Minh trong sau thang
dau dé khoi day hai diém Am Duong cua
lac ban dau. Khi méach dién Hoa Luin Xa
tai chit Nam va Thuy Pién Luan Xa tai chi
A song dong thi hanh gia méi bat dau ngoi
thién. Thoi Ty 12 gio khuya 1 luc Troi Dat
thong khai, hanh gia VoVi thuc day ngoi
thién két hop ba thoi: Meo, Ngo va Dau
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thanh chu ky "Thién sanh w Ty", nghich
chuyén chon tinh thugng thiing tién, dua
vong linh tré vé thuong thién thé gioi dé
lam nghia vu thiéng liéng.

Hanh gia Vo Vi tap Soi Hon: co ludi,
ring ké ring, ngdm miéng, mat nham lai y
nhin ngay trung tadm gitta hai chan may
thang t6i trudc 1a bé ngii quan dé khai khiéu
huyén quang...Trong Tuin Bao V6 Vi
(TBVV) s6 245 Btrc Thay day rang: "Phap
Luan Thuwong Chuyén hué tim khai, 13
hoa hop v6i Phap Luian Thuong Chuyén
ciia can khén vii tru", phan Hon nuong
theo d6 xuat ra khoi ban thé, dé vao Thién
DPinh danh 1€ Phat hoc dao, va Phap luan
Chiéu Minh Ia hd tro cho hoi quang phan
chiéu tré vé on dinh ngii tang va mo duong
cho Nham Péc tuong thong. Trén Ddc
Mach gom c6 tam quan 1a: Mang Mon
Quan, Hi¢p Tich Quan, Ngoc Cham Quan;
dé gitr cho co thé quan binh nén tao hoa da
an bay trén Nham Mach cling c6 tam cung
1a: Thién Coc Cung, Ung Coc Giang Cung,
va Linh Cdc Cung.

Ptic Thay day: "Phap Ly Vo Vi la
Phap Quan Binh", hanh gia cong phu hanh
phap cho Mang M6n Quan thong thang hoa
két thanh may lanh nang Hon 1én tang thu
nhirt dé thira tiép thanh quang dién lanh
ngoai dai thién, héi quang phan chiéu tro
ve€ cho Thién Cbc Cung sang. ROi hanh gia
tiép tuc hanh phap cho dén khi nao Hiép
Tich Quan thong duwa Hon 1én ting may tha
nhi, va phan chiéu tré xudng cho Ung Céc
Giang Cung phat quang. Con Linh Céc
Cung dudi ha thira nang né lai gan Pon
Pién, nén doi hoi hanh gia phai kién nhan
cong phu, khur truge Iuu thanh lam cong
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qud cho ban than, va lap hanh cong trinh
sua tanh vv...Cong phu, cong qua, cong
trinh day du dé giup cho Linh Coc Cung
mau sang.

Lac Dirc Thay con tai thé, co ngudi
cho Thay ba phai? Purc Thay néi toi khong
ba phai ma 1a tim phai, vi Thay 1a ngudi tu
hanh déc dao hoi nhap vao chan ly vo cung,
nén chuyén gi dbi voi Ngai ciing phai ca.
Con riéng t6i ltc ngdi thién cam giac thanh
nhe, sau con thién giac tro vé thuc tai tinh
nao tat d6, van mai meé trong cai ta eo hep
nén nhin thay viéc gi cling sai trai, va tham
san st con deo duoi theo t6i vao tan trong
giic ngu. Thanh Nhan day rang: "Chang
huyén ciing chang 40 chi - Ching thoi
néng can chang thoi siu xa - Mot nen
dao ly bao la - Gang cong tim dén it 1a
thay ngay", tu hoai ma van chua thay dao
1y bao la, chi vi toi chua du ging coéng tim
dén? Va trong Phap Bao Pan Kinh Puc
Luc To day rang: "Ching phai gi6 dong,
ciing khong phai phuwéng dong, ay 1 tam
ciia toi dong". Khi Am Duong chua quéan
binh, ngii tang chua 6n dinh thi kho ma
thich nghi v&1 ngli hanh ngoai gidi, nén
nhin chiéc 14 roi, mot ang may lang thang,
mot ludng gié thoang, hay mot am thanh
khe khé ciing 1am cho tdm hon tdi xao
xuyén.

Trong TBVV sb 264 Puc Thay co6
day:"cai rudt cung ing dién nang cho
khoi 6¢, cho nén ching ta lo cai 6c va lo
cai rudt". "Soi Hon 12 tip trung, khi dién
trung tim b dau phat trién di 1én, hoa
hop v6i tinh ba cia vii tru, va Chiéu
Minh dé 1am cho b ruét dwec thanh loc
diéu hoa. Hai cai d6 hoa hop thi cai Via
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mo6i nhe" va "Do, cai kho la khé dep
nhitt 12 c4i phan ha tri va ha thira". Hang
ngay ha thura phai don nhan thirc an vao
nudi co thé nén rit ning né, Pic Thay
khuyén:"duc toc bat dat”, vi vdy ma ngoai
viéc hanh phap, to1 thyc hanh thém phap
phu Dtrc Thay truyén day hd tro viéc cong
phu hanh phap ma khong lam thoi thuc dén
Pon Dién. T tir chan dong khoi éc cho
dén co tang huwéng thuong giup Ngoc
Cham Quan thong 1én két thanh may lanh
nang Hon 1én tang cao nhut. Trén thuong
tang sic 8101 ndy Linh Hon méi c6 du sang
sudt chiéu xudng ha tang duc gidi cho Linh
Cdc Cung sang. Khi tam quan thong va tam
cung déu sang thi Nham Pbc van hanh
thong sudt khir trugc luu thanh lién tuc giai
lan nghiép tam.

"Long tung héa Ky xuat", nguoi xua
vi Pdc Mach nhu Rong phun nudc tinh ba
Am Thuy 1én nuéi khéi oc, trong Am c6
Duong 1a trong Am Thily c6 mang theo mot
phan Duong 1én hoan tra lai cho Duong.
"Ho hwéng thiy trung lai", con Nham
Mach dugc vi nhu H6 mang Duong Hoa
Than quang xubng hd tro ha thira, trong
Duong c6 Am la trong Duong Hoa c6 mang
phan Am Xuong hoan lai cho Am. Hanh gia
V6 vi ngdi thién xuat Hon danh 1& Phat hoc
dao va Phap ludn Chiéu minh phan chiéu
tr& vé gido hoa van linh, nhu Long thing
Ho6 giang, Rong chau Ho6 phuc, thiu

phong, hit vo thd ra...khu truge luu thanh tru

mai nhu thé d€ hoan tra tir tir hai diém Am
Duong trd vé nguyén vi. Cho dén khi nao
bén phai con mdt mau den la Thuan Am,
va trén trai chi con mot mau trang 1a Thuan
Duong. Thuan Duong thi ngii uan giai
khong hoa cung Thién "hgc tir bi va thwe
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hién tir bi", bang b tinh thuong dao dirc
cho van linh, nhu Cha Tro1 ngay dém ha
ho1 tiép dién cho muén loai van vat. Con
Thuan Am thi phude dién tuoi tot, nhu hoa
sen tur bun do nudc duc vuot 1én trén bao
quyén rii thé gian 1ap hanh hy x4 nhu Dia
Mau thi Nham Ddc chay tron vong két hop
hai vong Thién Pia thanh hé thong Thién
Pia Nhén, nhu DPtrc Thay day trén logo Vo
vi???

Nghe bang thuyét giang cua Ptrc Thay
c6 ban dao hoi rang: Phap Luan Chiéu
Minh bét dau tr s6 12, tai sao khong duoc
bt dau tir mot s6 nao khac? Thay day la:
"tinh theo 12 con giap...". Puc Thay day
Phép Luan Chiéu Minh gdm c6 78 hoi, hit
vO tho ra tinh 1a mot hoi, va duoc chia thanh
12 phan nhu sau: phan 1 thd dém tir 1 hoi
t6i 12 hoi, nghi vai gidy roi thd hét ra xep
bung, méi bat dau 1am phan tht 2 13 tho
dém tir 1 hoi t6i 11 hoi, 16i 1 t6i 10, 1 t6i
9,1t6518, 1t6517, 11516, 11t515,11t514, 1
t6i 3, 1 t6i 2, va phan sau cung hit vo tho
dém 1... Btrc Thay day ching ta dung Phap
Luén Chiéu Minh d¢ 6n dinh lai ha thira
cho tir hai quy gia, hinh nhu dé két hop Pia
Chi thanh trat tur quy dan tré vé 1 "Théu
thi lui vio an noi u mat"(3)? ""Méi ding
Kham Ly hoa Hong Dién, Tanh thong
Troi DAt dong nguyén 1y, Ba nha gom lai
két Anh Linh, X4 Loi téa ngoi trong
Nhut khi" va "Toéa thi ngdp ca vii
."(3).

Noi vé quan binh, khi di dé cap Dia
Chi thi xin cho t6i c6 doi diéu vé Thién
Can, nhu sau: Vil tru quang di v6i ban thé
con nguoi tinh theo Thién Can la: Tay
phuong Canh Tan Kim, Bac phuong Nham
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Quy Thuy, Péng phuong Giap At Mdc,
Nam phuong Binh Dinh Hoa va cubi cung
tré vé Trung wong M6 Ky Tho ciing quy
vé 1.."Nhit Am nhit Dwong chi vi
Pao'"? Khi Thién Can va Dia Chi quin
binh: "Kham Ly Dién Hong hoa hai tam,
Hiép lai m§t nha trg Nguyét tinh", Pém
dém hanh gia V6 Vi cong phu hanh phap
thuc hanh Phap Soi Hon, Phap Luan
Thudng Chuyén, Dinh Than va Phap Luan
Chiéu Minh cho tdm than quan binh thanh
tinh, Hon Via hiép nhut "van thu quy nhirt
bon" dé vao nhap dinh.

Trong Kinh A Di Pa chu giai Ptc T6
su day: ""Nhén than nan dic - Phit phap
nan van - Thién duyén nan ngo - Phat
quoc nan sanh". Nhan than la phuong tién
t6t dua hanh gia di khiap néo dudng doi hoc
hoi dé tién hoa, nhu mot chiéc gid bang
vang ning niu cho vién ngoc Linh Hon
vuon lén téa sang. Nho duyén lanh dugc
lam con ngudi, thuc hanh Phap 1y V6 vi
khtr trugce Iuu thanh, va dugc nghe Cha va
T6 Thay giang giai vé Phat phap, nén xa
Phat da bat dau 16 dang tai chit Phat trong
nhan than Hanh gia V6 vi. Pac T6 su ciing
c6 day rang: "Sic tét minh vang nao hoai
nat, Tam lanh twéong hao du tir bi, Cong
phu thuan thuc bén bo giac, Pic qua
may ra van kip thi". Vi niém tin va y chi
san c0O, hay dong vién cho nhau thuc hanh
PLVVKHHBPP, tiép tuc xuit Hon khai
phong va hoi quang phan chiéu vé cai thién
cho niém tin yéu san c6 ngay cang thanh
tinh sang sudt nhu nhimg huynh ty di trude.

Con bay gid dém dém ngdi thién déu
dan 1a di€u qua tot. Ri€ng to1 tu hanh tri tré,
duong tu chua téd1 dau ma tuo6i gia da dén
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nén khong ngodi 1au duge nhu xua. Thanh
ra t61 phai c6 ging thuc hanh thém nhtng
phap phu cho nhén than song dong lai, cho
tinh khi than day du hau gitip cho tudi gia
khoe manh lac quan tiép tuc tu hanh va dua
thién di dan vao cudc sdng, nhu Pic Thay
da day la: "tir trong dong tim ra tinh thi
mai that su thanh tinh, ding ciing tinh,
di cang tinh, ngoi ciing tinh, ndéi nang
tam van tinh, trién mién song trong
thanh tinh va sang sudt...Lam nhw khong
lam, méi xing voi tinh Troi ma hanh
su”.

Ptic Thay con day:"Song tam dé ciru
doi, khong phai dé hwong thu". Nho thyc
hanh Phap 1y Vo vi méi thay cudc doi 1a vo
thuong gia tam, t61 thuong tu nhu minh 1a
khong nén tranh dua voi ai dé huong thu,
tam séng thuc hanh tu ctru danh thuc tam
linh hudng vé ngudn coi. Va thyc hanh
mudi diéu tim dao lam cong qua trong hoan
canh va kha ning san co, gieo trong cho
vuon hanh ngay cang thém tuoi t6t. Pirc
Thay ciing thuong nhic nhd, mdi sang nén
tap thém Soi Hon va Kiém Diém Doi Pao:
Soi Hon dé 6n dinh than kinh khéi 6c, qui
hoi ba bau linh Tinh Khi Than nhu ba ong
quan toa, va Kiém Diém Doi Pao dé in
nang sam héi 161 1am trong qua khur, ty hira
voi toa an luong tdm minh 1a khong tai
pham ¢ tuong lai.

Kinh thua Ban dao,

Luc con di lam t61 c6 quen mot nguodi
ban tén Ch. , Anh Ch. c6 nguol em gai
khoang hai muoi tudi, sau mot con khing
hoang em nay tré nén khu kho, khong chiu
an va thinh thoang chi noi 1én mot tiéng
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"TU". Nhin binh nhan thi ai cling nghi 1a
c6 diéu chi khuat 1ap bén trong, nén gia
dinh quyét dinh moi Thay cing vé 1ap dang
lam phép giai trr, qua hai lan tri ma binh
tinh van khong thuyén giam. Vi khong chiu
an nén qua ngay thr sau thi binh nhan kiét
suc, do do gia dinh phai dua em vao binh
vién ctru cap. Sau khi kham nghiém bac si
cho biét vi co the binh nhan chat "hormone"
khong thong 1én dau duogc, khi dd tim ra
nguyén nhén thi y ta chi chich mét mii
thudc thi em nay duoc xuat vién ngay trong
chleu hém dé. Trude khi ra vé, bac si da
viét cho toa thudc va din rang: thudc nay
chi trj hét binh tam thoi, muén lanh han thi
khi vé nha em phai thuong xuyén tap thé
duc. Khi vé lai nha em udng hét thudc trong
toa, va tap thé duc dung theo 10i khuyén
ctia bac si va di hét binh duoc khoang 20
nam nay.

Binh thi da dang nén khong dam lam
ban. Noi ddy, t6i xin thua da sb thanh thiéu
nién 13 nam thanh nir ta, chi ¢o thiéu sb
chirc ndng co tang chua 6n dinh, tim than
giao nhau chua tot nén khong duogc khoe
manh? Nhét 13 cac chau gai kinh nguyét
khéng déu, hormone khong cung tng day
du cho bd 6c, roi téi thoi ky thi cur bai v&
qua nhiéu lam cho cac chau bon chon lo
lang, néu gip ngoai canh don dap tinh than
c6 thé bi giao dong hoang mang nhirc dau
61 mira vv...Béac si va Pong y si c6 thé gitp
quan binh Am Duong déu hoa chirc nang
tam than trong tudi ddy thi. Ngoai ra, cic
chau phai tap thé duc nhu 10i khuyén béac
sT & bén trén, cho ban thé phat trién tron ven
trong la truong thanh, hau gitp cho co
tang 1am viéc déu hoa, co thé cuong trang,
khi huyét luvu théng, méi ¢ da sang sudt
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va nghi lyc xay dung gia dinh dong gbop xa
hoi.

Poéng y day vé tang than nguyén vin
nhu sau: "Nao by dwogc tang than nuoi
dudng, dﬁng thoi nao l1ai dwgc tang tam
che ch& va 4p i, nén goi la tam tang
than .Tang than bao gom 2 qua than, 2
tuyen thuong than, hé sinh duc, ca triéu
tuyén mo héi...". Giira hai Than 13 Mang
Mo6n Quan ngudng ctra sinh mang con
nguoi, ngoai viéc loc mau than con cung
g noi tiét t6 cho co thé. Pirc Thay ciing
c6 day: "Thén l1a diu ndo cia ha giéi,
than huw thi tat ca sé hu''vv...". Tién thién
théan thiiy", co thé con ngudi tang than c6
trude, khi 16n tudi than suy trudc lam hai
chan yéu theo. Khi ni tiét to suy kém lam
cho than kinh khéi 6c hut hang, kém nhua
song trong ngudi kém lac quan gia nua binh
phat sinh va hay quén? Con nguoi dén tudi
xuong deo nhu cay thiéu nudc nén 14 vang
bat dau diém rai rac trén canh cay. C6 mot
s6 it phu nit vao thoi ky tién man kinh bi
x40 tron tam ly, nam gio1 cd nguoi tam tinh
cling c6 phan thay doi?

Hanh gia V6 Vi nhu nguoi biét song
can kiém, khong giau mdi ngdy danh it tién
goi v ngan hang sanh 101, khi hitu sy 1ay
ra trang trai, vé gia c6 tién thi thAn méi an
nhang. Pém dém hanh gia ngdi thién xuét
hdn 18n vun bdi cho su sdng thanh cao, nhu
goi dién 1én nha biang Thuong Pé sanh 10i.
Hon xuat lén linh thién huyén diéu, thuong
xuyén thau phong "nhe lam Troi, ndng
1am Pat" bao hoa cho trén dudi quan binh
d6ng sang, niém han hoan hién rd trén sic
dién hanh gia Vo Vi. Va ching ta c6 gang
tu hanh thé nao cho nu cudi ludn ludén wém
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nd trén moi nhu Puc Vi Kién, hay nhu Buc
Phat D1 Lac ?

Bén dudng sinh day rang:"nhén than
1a thwe thé niing dong dé sinh ton". P3
gia khong 1am gi cho co thé c6 dip hoat
dong, nén hang ngay toi thuong tap nhitng
phap hanh thém ma Ptc Thay d3 day, cho
khi huyét luu thong hau giup trong ngudi
am ap khoe manh, tai tao chon tinh bo sung
cho chu ky cong phu luyén dao theo Phap
1y V6 vi ludn ludn duge thong sudt. Va bac
s bao di bd 1a mon thé dyc t6t cho ngudi
lon tuoi, va bén thé duc dudng sinh co day
rang: Huyét Diing Tuyén gitra ban chan am
thi tang Than cling dugc am, con hai tay
lién h€ véi1 tim. Lic di bo hai chan tiép nhan
Dia lyc dua 1én trang than tang strc manh
co thé, dong thoi hai tay van dong ciing c6
loi cho tim. Nhirt 1a di bo vao budi sang hit
tho khong khi trong lanh dudi anh duong
quang, tiép thu Thién lyc cho tinh than sang
khoai giam bot tram cam tudi gia, va xuong
cung chic. Khi Dia luc va Thién lyc quan
binh, tdm than giao nhau, dong tinh thanh
thoat .

Dich hoc c6 day rang:""Pau mat, chan
am la thuin dao, nguoi khée, trai lai diu
nong chon lanh 14 khi nghich nguwoi
dau". T61 tu con yéu, phén 16n tudi, nén
moi 1an thoi tiét thay doi co thé khong thich
ung kip cam thay kho chiu. Gap truong hop
nay t6i lién ngoi thién 1ap lai quéan binh, va
tap nhitng phap phu cua Thay day nhu lam
vat Iy trj liéu dé giai ra. Néu can t6i dén Bac
si hay Dong y si nho chira tri ngay, khong
dé xam nhap vao tang phu sanh ra binh lam
anh hudng dén viéc tu hanh. T6i nghi con
an con tho 1a con phai 1am bon phan con
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nguoi, nén té1 phai rdng van dong nhiéu
hon cho trong nguoi 4m ap khoe manh, hau
gitip chan dong luc co thé hoa cung nhip
song thién nhién, hy vong dudng tu ngay
thém cai thién dé khong phu cong Cha,
nghia Me, on Thay cung véi su bao boc
ctia nhan quan x4 hoi.

Kinh thua Ban dao,

Thanh that cdAm on Anh Nguyén Duc
Trong, va Chi My Kim da suu tdm va pho
bién "Y Hoc Du Phong" cia gido su Hong
Chiéu Quang, quyén sach c6 tua dé 1a: "Bac
Si T6t Nhat La Chinh Minh". Sau day, t6i
xin trich lai vai doan dé ban dao c6 dip xem
lai va nghién ctru, nhu sau:

LOI KHUYEN DANH CHO MOI
NGUOLI :

Tran trong strc khoe ! Tan hudng strc
khoe ! Sang tao suc khoe !

Néu ban con tré, va mong mudn duoc
song vui vé va khée manh, hiy doc quyén
sach nay!

Neu ban di gia, va mong mudn song
khoe song lau, hdy doc quyén sach nay!
Néu ban nghéo kho, khong du stc
mua thudc men gia dit, hiy doc sach nay!
Néu ban giau c6, nhung lai kém strc
khoe va kém vui, hdy doc sach nay!

Chi can trich 4 gio it 6i doc k§ quyén
sach nay, nd s€ mang lai 36.000 ngay thu
hoach qui gia cho ca cudc doi ban! Nhu
sau: Nguoi Nhat co cau: "Mot bich sira
chan hung mot dan toc". Tirc 1a mdi ngay
ubng mot bich sita. Cach an uéng ctiia nguoi
Trung Quoc tuy co nhiéu uu diém, song lai
thiéu chat canxi tram trong, ¢ thé nodi hon
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bita an. Thiéu chét canxi dan dén 3 hau qua
tac hai: mot la dau khép, loang xuong,
xuong sdng cé gai, dau lung, nhirc moi
chén tay va toan than, dé sinh binh trAm uét
vé gia. Hai 13 tom lung, cang 16n tudi than
hinh cang co rat. Ba 1a dé gy xuong, bi té
la gay xuong ngay.Chung t61 da tung gap
mot nguoi binh luén bi con ho va dau hong
hanh ha, tham chi dau ca khi khong con ho
nita, anh lo s¢ minh bi ung thu phoi, khi
bac si chyp hinh thi mé1 phat hién ra 1a anh
d3 bi gdy t6i 3 xwong suon bsi nhing 1an
ho dit d¢i. Khi nam binh vién, nhan vién y
ta phu gitip anh tré minh, hoi so y anh lai
bi gdy thém mdt cai xuong sudn nira. No1
chung la lodng xuong toan than, d6 chinh
1a triéu chung thiéu chat canxi tram trong.
Binh thuong co thé con nguoi can 800mg
Canxi, néu khau phan an udng chi cung cap
duoc khoang 500mg, c6 nghia 14 dang thiéu
hut 300mg, chi can bé thém bang mot bich
sita, vira du cho 300mg. Nén udng sita tir
tudi ndo 1a tét nhat? Bat dau udng tir khi 1
tudi, sudt doi ding gian doan.

Ngudi Chau Au sé di ¢6 than hinh cao
16n khée manh, da phan 1a nho uéng sira.
O Chau A c6 ngudi Nhat, trude thé chién
thir 2 nguoi Nhat chi c6 than hinh thap bé.
Nhung hién nay, d0 cao cua hoc sinh trung
tiéu hoc ctia Nhat cao hon nhiéu so voi tré
em cung tudi ctia Bic Kinh, Quang Pong
va Phic Kién. D6 1a vi sau ndm 1945 chinh
pht Nhat cung cap cho mdi hoc sinh mot
bich sita vao budi an trua. Chi don gian mdi
bita thém 1 bich sita, thé hé nay sang thé hé
khac, gio day nguoi Nhat cao hon han so
voi nguoq Trung Qudc, chang qua dang khi
no6i rang "maot bich sira chan hung mot dan
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90% ngudi Trung Qudc thiéu canxi trong toc

"...Nén udng sira vao khi nao 13 t6t nhat?
Xin thua, d6 1a ban dém, trudce khi di ngu,
vi hormone tang truong (growth hormone)
chi tiét ra vao ban dém, chi can cho tré em
udng ly sira thém vién vitaminC va B tong
hop, tré em khong nhimg ting chiéu cao,
ma con ¢ sttc dé khang tot, tranh xa cac
ching bénh nhu cam, viém amydalate,
viém phoi, sot...liéu thude bo dudng kia chi
khoang 3000 déng/bich vv...

Trong cac ndm gan day, ¢ Trung Qudc
duong nhu khong c6 tai li¢u y khoa nao lai
c6 nhitng ban truyén tay va photo nhiéu nhu
tai liéu vé 1o khuyén strc khoe ctia gido su
Hong Chiéu Quang. Gido su Hong Chiéu
Quang sanh ndm 1939 tai Phuc Kién, tot
nghi¢p hoc viéen YH khoa Thugng Hai.
Nhan 1061 mo1 cua cac tinh thanh Trung
Quéc, 6ng da c6 nhiéu budi ndi chuyén vé
chuyén dé "Y Hoc Du Phong", n61 dung
nhu tiéng chudéng bao dong canh tinh du
luan, mang lai nhiéu ¥ kién phan hdi séi noi
trong cong dong, nhiéu khan thinh gia da
tdm su rang: néu sém dugc nghe gido su
giang giai, s& khong dén noi phai 1am bénh
nang lam lién luy t61 gia dinh va nguoi
than. Tham chi nhiéu khan thinh gid con
nhan xét rang: Néu sém nghe 6ng giang
giai, s& khong vi quan niém sai 1am, hodc
thiéu hiéu biét, ma dén téi can bénh hiém
ngheo, tr vong hodc trd thanh nguoi thuc
vat vo tri vo gidc...Xin vao internet tim hiéu
thém...

Kinh thua Ban dao,

buc Kim Than day:"nhan dao cho
tron thi thién dao ké bén". Va TBVV#
257 bucThay ciing c6 day:"Binh tam
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hwéng thuong tw tim, Con dwong chanh
giac khong mong ciing thanh'. "Cac ban
cr huwdng thugng cang ngay cang tu. Tu
theo sw sang sudt & bén trén thi con
dwong chanh giac. Ban ctr theo sang sudt
ma khong mong ciing thanh, ta khong
mudn cai gi thi tw nhién né sé co tat ca”.

Nho su day bao cua Cha va T6 Théy
da gitp cho t61 hiéu rang duyén lanh tiéu
linh quang_ xubng thé méi dugce 1am con
nguoi. Thién Phap Ly Vo Vi la Soi Hon,
Phap Luan Thudong Chuyén va Dinh Than
khir truge luu thanh dé lam gach nbi giira
Thién va DPia. Khi lam tron nhan dao thi
nhan than tiéu thién dia ctia hanh gia Vo Vi
cling dugc vién man tro vé ngudn coi bang
mot khoi linh quang sang sut, nhu 1oi Puc
T6 su day trong kinh A Di Pa chu giai: "Di
Pa oi! Con rang tu luyén...Khi con dugc
thanh chanh qua thi thau gép dién 4y lén
thién dang...Khi con vé thién dang roi,
né héa thanh mét thir dat nwéc co sé cho
con ¢ lam viéc. Cac thir dién mé, tiy,
xwong sé héa ra nii non, ciy cdi bao la
cung rau co, bong hoa lam mot cai xi
hop vé Tay Bic 1a chd goc troi trong
16ng...nwéc ciia con dé lam viée cho
Phat". Nghe noi trong chiia mdi 1an giong
1én dai hong chung quy Thay thudng tung:
Linh chi tinh thiy, Bién soai tam thién,
Tanh khong bat dirc lgi nhon thién, Phap
gidi quang tang dién (tinh?), Di€t toi tieu
khién, Héa diém héa hong lién. (?)

Trudce khi dut 101, con thanh kinh tri
on To Thay da an do chung con duoc tu
hanh theo Phap 1y V6 vi, va cho chung con
c6 co hoi hoc héi véi nhieu ban dao...Tat
ca chi dua theo 101 giang day cua Cha va
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T6 Thay, cong v6i su hoc hoi kinh nghiém
thuc hanh theo Phap ly V6 Vi cua nhitng
huynh ty di trudce, va c6 tham khao trong
kinh sach vv...Tdi xin khai trién theo sur
hiéu biét tho thién ctia minh va trin trong
trinh bay 1én ddy dé ban dao nghién ciru,
néu c6 diéu chi sai sét xin huynh dé ty muoi
lugng tinh tha thr cho.

Ngay 19 thang 5 nam 2016
Kinh thu,
Khong vin Cuc

Ghi chu:

Nhirng chir in dam nét la chép lai lo1 day
ctia Cha va To6 Thay hoic trich ra tir trong
sach.

(1) buac Phat A Di ba day trong TDDK
trang 297

(2) Trung Hoa Bé Quan day trong TDDK
trang 256.

(3) Puc Phat Song Té Cong day trong
TDDK trang 227.

Va dugc ban dao dong gop y kién stra
chtra lai nhiéu cho sai sot.
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&Klii Théy Bein Chin

6m d6 thién dudng anh chi Thuan that 1a dong: cai phong thién nho bé & basement da

chat hét, ludn ca phong dé tai liéu may moc, 1én dén cac bac thang lau va phong khach

& tang trén. Thuong thuong & dau co Thay thi & d6 dong nhu vay, nhét 1a khi ¢6 ban
dao phuong xa ghé tham. Thay nhin quanh r6i ndi véi chung t6i: “Thién duong minh nghéo
qua, chat chdi.” Toi cling dong ¥ nhu vy, nhung nghi lai thi khong c6 gi quan trong: 1au lau
moi dong mot lan. That vay, thoi do thuong khi Thay vé Montreal nhiéu ngay nhung chi ¢ trén
lau, ting cao nhat khong c6 xubng day sinh hoat v0i chung t61. Hang tuan, thién duong rat
vua van voi s6 ban dao trén dudi 20 nguoi, cling rat 4m cing. Co diéu Thay hay di cai cau
thang sat phia sau nha, cau thang nay uén cong tron tron véi nhiing béc thang hinh tam giac.
Tat ca ban dao ching t61 ai cling tdi thién duong bang ngd sau. Khong hiéu sao mdi lan nhin
thay cal cau thang nay, t61 ctr hinh dung Thay chong mat, trot chan, sit tay, ... va tir trén cao
101 xudng. Mic du biét nha nao ciing c6 tho than tho dia, va con bao nhiéu vi thiéng liéng khac
san sang bao v¢ cho Thay, nhung sao trong 10ng toi chang lic nao yén, nén tham udc ao co
mot thlen duong khang trang rong rdi: phong Thay thi van s& nhat dinh & trén tang cao nhat,
nhung cau thang thi & trong nha, véi nhitng bac thang thang va viing chic dé di, co nhiéu cira
an toan dé ngan tiéng dong va phong nao ciing tran ngap anh sang, ca budi sang 1an budi chiéu.

Thién dwong trong mo

Khong biét udc mo tham kin nay co nam trong tiém thirc cua toi khong ma trong khoa séng
chung 9 ngay lan dau tién v6i Thay ¢ Villa St-Martin, dang lac nham mat tam douche, bong
dung t6i thay hién ra that rd mot cai thién dudng dep d& gon ghé toa lac trén mot manh dat co
c6 xanh, c6 bai ddu xe, rong rai khoang khoat. Vi quéa bat ngd toi lay lam la, nén khi thdy co
anh ban dao dang di lang thang ranh rang, t6i ké cho anh nghe chuyén la lung d6. Ai ngo anh
lai gidi thigu dé toi ké cho cac ban khéc nghe, rOi sau d6, anh lai ban bac chuyén xay dung mdt
thién dudng méi. Nhidu ban dao hing hai ung ho dong gop: 4 ngudi phat tim trach nhiém du
an nay. C6 18 vi téi mang cai tén c6 vé hoanh tai, nén ho giao cho t6i phan su ghi s6, gitr tién.

Mot budi chiéu sau khi mén khoa sbng chung, toi ghé thién duong tinh cd gip lic Thay dang
dung choi & cai cau thang sat phia sau nha bép ba Tam. Vira thay toi, Thay hoi ngay: “Bay gid
di tim thién duong & dau ?”’ Vi khong co chuan bi trude, toi linh quynh noi dai: “Da Montreal
c¢6 nhiéu chd 1am, con chi biét c6 khu metro Jolicoeur vi mdi ngay con di lam ngang qua do,
thdy chd d6 rong rii khoang khoat 1am, ma cai tén ciing dep, thich hop voi viéc phat tam.”

Ai de¢ ban dao nghe dugc chuyén nay, lai kéu courtier tim nha khu do. Méy hom sau, ho dan
Thay di xem mot cai xuong khé rong, ¢ dac con ngdn ngang, mat trat tu, 16i di luc cheo leo,
lac ngoan ngoéo, trong that 1a mét, ... cho nén t6i néi véi Thay thoi dimg cé gap, ctr tir tir vi
du sao, quy mai thanh 1ap cling chua c6 dugc bao nhiéu tién.

Luc d6 c6 anh chi Quyén méi mua cin nha mAy tang & mot khu pho thuong mai, la noi dugc
phép hoi hop mot cach hop phap, lai ¢6 cau thang trong nha. Ho dé nghi dung 1 tang lau dé
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thué 1am thién duong. Luc do, con toi con nho 1am, khong hiéu sao t6i lai hinh dung thay nod
chay ngang cura vap té lan Xuong mAy cai cau thang. That khé 10ng an tim nhiam mat ngdi thién.
Tuy nhién, lic bo phiéu thi sb ban dao dong ¥ cai thién dudng nay nhiéu hon chung t6i mot 14
phiéu. Vay lay Troi ! Thé 13 thién dudng “Thirc TAm” ra doi, Montreal c6 duoc 2 thién dudng,
chung t6i mdi tuan ctr thién xong bén anh chi Thuan thi qua thlen duong moi dé an trua va sinh
hoat v&i ban dao bén nay cho vui. Khé ndi, thdy may bac 1on tudi timg budc leo cau thang, toi
that 12 4i ngai, lai mong c6 mot thién dudng vira hop phap chinh thirc, vira rong rai nhu thién
duong t6i thoang thdy qua, vira thap thap dé Thay va cac bac khoi phai leo lau cao, tré con
cling dugc an toan, ...

Trong lac d6, quy x4y dung thién dudng mdi cta ching toi van tiép tuc tién hanh, s6 tién ting
1én déu dan that 1a kha quan. Cho t6i ngdy anh Yém dé nghi v6i Thay xin muon so tién do dé
bao lanh nguoi ti nan dang bi ham doa goi tra vé Viét Nam, ma chi c¢6 Canada la quoc gia duy
nhat con chiu nhan thém nguoi, thi ching té1 mai quyét dinh giai tan chuyen lap thién duong,
tién cta ai ndy tra lai, ai mudn ctru trg, bao lanh, cho ludn, cho muon, ... tha hé tiy y. Co mot
anh ban dao noi dua: “ Thién dudng minh qua t6i Hong-Kong 16i !”

Thoi gian sau d6, chung toi ban ron véi phong trao thanh loc rira rudt va viée to chic dai hoi
Ho6i Quang Phan Chiéu, lai vui mimg véi tin Thay chon Atlantic City lam chd nghi ngoi sau
nhirng chuyén du thuyét khap noi trén thé gidi, ... cho nén khong con ai quan tAm t&i chuyén
1am thién duong nia.

Tro duyén

Nhung chi vai thang trude dai hoi nay, to1 tinh co dugce 1én thién vién Vi-Kién tham dy mét
khoéa thanh loc rira rudt, nhan dip ddm héi bén Cali ctia théng em & Toronto. Lan dau tién séng
noi tu hanh trong khung canh thién nhién bao la thoai mai trén ngon ddi cao, toi that tinh thich
1am, m&i noi véi Thay:

— Thién vién vura dep vura tién nghi gifta ring ndi xanh tuoi that 1a 1y tuong, lai trat tu ngan
nap, phong ong Tam trén cao véi 2 phong thién nam nit 2 bén, tang gitta 12 phong khach
nha bép, con phong rira rudt thi ¢ ting thap nhat that 1a hop 1y.

— Vay thi minh vé Canada 1am mét cai nhu vay & Laurentides.

— O Cai @6 thi khong dugc. Canada khac voi Cali, mua dong bdo tuyét, nude da, ... nay 6
khoa bi dong bang, mai ng nudc bi bé, lai thém dudng sa xe c¢d kho khian. Montreal chi co
thé lam thién duong ¢ tai thanh phd, noi c6 phuong tién di chuyén dé dang va ré tién nhu
bus, metro,...

Noi thi néi vy, chtr trong long toi khong con nghi t6i chuyén lam thién dudng vi cai quy do
da giai tan tir 1au roi. Tuy nhién, t6i c6 hoi thic mac tai sao Thay lai dé nghi vung Laurentides.
That ra ving d6 toi chi nghe tén chir cling chua téi 1an nao, nhung chac chan 1a phai dep lam.
Cho nén mot hom, luc to1 dang dirng no6i chuyén v mot anh ban dao tré trong phong khach
nha anh chi Thuan, gap Thay tir trong nha bép di ra, t6i mdi dé nghi:

— Phua ¢6 ranh chd Thay di Laurentides khong ?
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— Da dugc, néu Thay thich di thi em cho Thay di.

— Di 1am thién duong hay thién vién ? Thay hoi.

— Da chi di choi théi, nghe néi ving d6 dep ldm.

— Di lam viéc thi tui di, con di choi thi tui khong di.

Ngung mot chat, Thay quay qua t6i noi tiép:

— Con di qua thién duong Thong Hai, coi tui n6 lam sao, con vé lam mot cai nhu vay.

— Hinh nhu thién dudong Thong Hai & bén Texas phai khong ? Con déu c6 quen ai & bén, tur
nhién phai mua vé may bay qua doé coi cai thién duong ro1 bay vé ! Con khong di dau, dé
danh tién 1am chuyén khac c6 ich loi hon. Va lai, lam thién duong dau phai la chuyén cua
con !

That vay, t61 khong thudc loai tu 1au ngay nhu nhiéu ban dao khac, cling khong co6 trong ban
chap hanh hay c6 lién hé gi voi may nguoi chu thién dudng. Chi 1a thay c6 cai thién duong
rong réi thi thich hon cai thién dudng nho vay thoi. Tanh t6i von khong thich cii 10i Thay,
nhung 1an nay khong nghe 10i Thay biéu, t6i van khong cam thay c6 15i gi ca. Nhu doc duoc
tu tuong trong dau t6i, Thay noi tiép, c6 1& dé cho toi duge yén tim hon:

— Lam thién duong phai c6 it nhat 3 dra, mot minh con 1am khéong ndi dau.

— Di nhién rdi, lam thién dudng vo d6 ngdi thién mot minh 1am chi, mot minh thi con thién

& nha dugc roi.

Vai tuan sau trong so 1am, c6 ong ban tay ru toi di udng bia. Ong noi bia 1a d6 chay t6i udng
duoc, lai thém co hoi gap ban be trong nghé, con c6 muyc rit tham tang qua cho nhiing ngudi
c6 mit nita, ... T6i von 1am bleng di du nhimg budi hop mit an ubng nhu vay, con rit thim thi
c6 khi nao trung dau, toi von thudc s con ran con rép ma. Nhung vi 6ng tdy vira chi toi may
cai features mai ctia Word, bay gid tir chdi thi khé noi, hon nita, budi 5 to 7” ti nay 1a do
ong ta to chirc, cho nén toi danh phai thu xép di cho c6 1&. Ai ngd lic rat tham toi trang 16 doc
déc, dugc di Texas du mot hoi nghi quéc té noi tiéng ma to1 khong bao gio dam mo udce tdi,
boi vi toi dau phai 1a dan VIP ! Ban t6 chtic ho bao hét tién ghi danh, may bay, khach san, an
uéng, dién thoai, ... va lo luén moi thua tuc khac. Ong boss tdi thi trung gidi nhi, dugc du mdt
hoi nghi khic & Montreal, 6ng vui qua nén cho t6i dugc vang mat ma khoi phai trir vao ngay
phép thuong nién. Trong bung toi ty nhién ¢ phan nghi ngd: Sao lai o chuyén trung hop hi
hitu nhu vy ? Cho nén vira vé ti nha, toi voi tim ngay trong La Thu V6-Vi xem dia chi cta
thién duong Thong Hai that ra nim ¢ ving nao bén Texas, 1a Dallas hay 1a Houston ? Thi ra
hotel chang cach xa thlen duong Thong Hai bao nhiéu. Tin chéc 14 c6 ban tay cua Thay nhiing
vO 1oi, toi vOi viét may chir bao tin cho ban dao bén dé gitip t6i c6 moi chi tiét vé viéc xay dung
thién dudng cua ho.

Trén chuyén bay qua do, to61 gdp ba Vice-President cao cép cua t01, ba cling t&1 du hoi nghi.
Chung t6i sip hang chung dé 1y phong, ba ding ngay trudc mat toi, vy ma hotel cho ba ta
cai phong nho xiu, con t6i lai dugc cai suite rong thénh thang, c6 ludn salon dé tiép khach. Vay
1a ban dao ndo t6i don toi vé thién dudng s& c6 chd nghi ngoi dn udng tha hd réi. Chi tiée 1a
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chung t6i khong c6 ai quen ¢ chd sang, lai khong mudn mic ng nguoi khac, cho nén sau khi
ti tham thién duong, tham cde Théy, va hoi tham kinh nghi¢m ban dao bén do dé vé Montreal
béo céo lai, anh tu sinh chd toi di an do goi sin ban ngoai cho 11! Co 18 vi nghe t6i ké ¢ 1oi
Thﬁy dan, ban dao thién duong Thong Hai tan tinh cho toi biét moi chi tiét vé viéc xay cAt thién
duong: vat li€u, cong tho, kich thudc, phong dc, nha tdm, thoi gian, phi tdn, ... Sau khi trinh
bay moi thir 1ai cho ban chép hanh & Montreal, t61 nghi minh da hoan tat phan su 101, nén khong
nghi gi t&i chuyén lam thién dudng nita.

Duyén lanh

Nhung r6i mot hom, luc toi dang nghi phép bénh & nha, vi bi tat tiéng, tu nhién trong dau toi
nhu ¢6 ai nhac cho nhé lai chuyén di tim thién duong:

— Con dang bi bénh ma, khong ra khoi giwong dau!

— Khong co can noi ra tiéng, viét 1én giay dua cho courtier 1 duoc roi.

T6i chot nhé ra chong toi vira ké chuyén moi gip lai ngudi ban cii bay gio lam courtier ban
nha, nén suy nghi “Chay Troi khong khoi nang”, thoi bo ra khoi giuong viét cai list cho roi.
Toi lay to gidy gach 1am 2 cot: mot bén 1a dicu kién phai ¢6 (phong thién cho 100 ngudi, khu
duoc hoi hop hop phap, day du anh sang, nha 3 tang, c6 cau thang trong nha d& di, c6 chd &
trén tang cao cho Thay, gan bus va metro, co chd dau xe, gia phai chang khoang 100,000 hay
150,000 do, ...), mot bén la diéu kién néu co6 cang tot (khu Jolicoeur, c6 chd cho nha tam va
7-8 cai washroom, gan parc, ¢6 duong di niém hanh, c6 chd cho tré con choi, ...). T6i viét cai
list rat nhanh, rat dé, nhu cai wish list dé goi cho ong gia No-En vay. Viét xong tr¢ vo giuong
nam tiép, chd chong t6i vé s& dem no di dua cho ngudi ban. Nhu vay khong can phai nghi t6i
chuyén thién duong nita: nhiéu diéu kién nhu vay dé gi kiém cho ra !

Chéng bao lau, chung t61 dugc anh hoi truéng cho biét c6 mot ban dao bén Cali tu nhién phone
qua no6i 1a s& phat tim lam thién dudng cho ban dao Montreal véi diéu kién 13 phai tim ra chd
thich hop theo thoi han do anh dinh ra. Vay la ching t6i lai chia nhau di tim nha lam thién
duong. Thoi gian ndy cling vui. Ct cudi tudn 14 ca nha ching toi 1én xe chay vong vong mAy
cai metro tim can nha trong mo, bat dau tir khu metro Jolicoeur. Chay toi dau, dién rat toi do,
nhung 16t cude chang kiém duoc gi ca. Anh hoi truong thi c6 dugc miy cai dia chi cho ban
dao kéo nhau t&i xem, nhung chd nao ciing c6 chut van dé nay hay van dé no: hoi gan chua
Mién, ¢ mui nhang, hoi gan phi truong, hoi 6n, .... Phan t6i thi cling chang thiy co cai nao
vira y. Di coi nha mai réi ciing chan. 9 ngudi 10 ¥ ma. Co khi ndo moi nguoi ddng y voi nhau,
ma thoi han thi da can keé. Trong luc chan nan thi dién thoai lai reng, anh hoi truéng cho biét
c6 thém mot chd mdi. Toi lam biéng di coi nita qua, mat nhiéu thi gio qua r6i, lay gido d6 ma
thién con tot hon ! Cho nén toi hoi anh mot s6 diéu kién trong wish list, thi théy hinh nhu diéu
kién nao cting hoi du. To mo qua, chung t61 lai di xem. Lan nay thi ai cling ddng ¥, khong biét
1a d6ng ¥ that sy hay vi mét moi qua rdi, ma ngay hét han lai sip t6i noi, va cling téi ngay Thay
tré lai Montreal.

Sang chii nhat vira t6i thién dudng anh chi Thuan, thay t6i, Thay hoi ngay:
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— May gio di coi nha ?
— Da dé con hoi, chic 1a chiéu nay.

T6i 1at dat phone cho anh hoi trudng bao tin Thay mudn di coi nha lam thién dudng, va cho
biét to1 da tra 101 “chac 1a chi€u nay” vi budi sang mac thién chung va sinh hoat chung voi
Thay.

May qua, anh hi truong c6 duge rendez-vous luc 4 gio chiéu, ban dao theo Thay that dong
to1 xem thién duong. Ai cling dong y.
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Thay Thay di mot hoi 1én d6i, toi 14t dat chay theo nhiac Thay ngdi nghi, vi nghe noi Thay bi
bénh tim, rui dang leo doc bi xiu thi lam sao ma tra 101 voi ban dao khap thé gioi. Nhung Thay
khong n61 mot 101, cir nhu vay mot hoi di 1én td1 dinh doi, khong c6 vé gi mét nhoc hét. Trong
khi d6 ching t61 vira di vira thé doc.

Lén toi dinh d6i cao, nhin quanh 4 phia thiy thanh phd khip noi that 1a vui. Méi chup xong
vai tdm anh ky niém chua kip nghi ngoi gi ca thi Thay lai mot hoi di xuéng doi. Chi con cach
di theo xudng thoi ! Luc d6 toi ngu 1am, khong biét 1a Thay vira di vira niém Phat cho khu vuc
thién dudng.

Ban dao ai cling hiéu nén khong ai dam quay ray Thiy, con toi thdy sao moi ngudi dé Thay di
lui thii mdt minh to61 nghi¢p qua nén chay 1€n no61 chuyén véi1 Thay cho vui:
— Ong Tam nghi thién dudng minh nén dat tén gi ? Khong 1& Linh Tam 2 ?
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— bat tén 1a “Qui H61”

— A “Qui Hoi" 12 hoi tu vé, nhung phai tu méi duge, chtr hop lai dé dua gion hay dé cai nhau
thi khong nén.

— Vay dat tén 1a “Qui Ho1 Tam Linh”.

— Tén nay thi hay roi, nhung dai hon tén nhiing thién duong khac mot chut, thuong thuong
tén thién duong chi c6 2 chit thoi.

Ngay hom sau, t6i dugc biét tén thién duong khong phai chi c6 4 chir ma dai to1 7 chi: “Qui
Hoi1 Tam Linh va Stic Khée”. T61 hoi Thay sao dat chi cai tén dai qua vay, Thay noi: Cai hinh
mit troi & dai hoi HoOi Quang Phan Chiéu d6, & bén trén thi viét chir “Qui Hoi Tam Linh", con
bén dudi “va Strc Khoe”.

T6i hiéu ra 1a Thiy mudn dung 2 tang trén cho sinh hoat tdm linh, con tang dudi nha dé lam
phong rtra rudt nhu & thién vién Vi-Kién. It 1au sau, chung t61 dugc Thay tang cho 2 cai may
rira rudt. That 1a cdm dong khong 161 nao ta noi.

Hinh thanh

Tro1 lae do da vao thu ma trong long ching t61 nhu mua xuan moi. Thay cling rat vui va da
ghi vao Muc B¢é Tam ni€ém han hoan cua minh:

07-09-92

Hoi: Bé di xem thién dwong Sirc Khoe va Tam Linh cho ban dao Montreal két qua ra thé nao?
TL: Thua két qua rdt tot, noi nay day di tién nghi, cé thé givip do dwoc nhiéu nguwoi cé co hoi
tu hoc va sirc khoe. Ban dao chung di déu hoan hy, c6 mot co so hop phap khang trang, Be rdt
mong viéc ndy sé thanh tyu cang som cang tot. Sw phat tam cua mot ban dao thau hiéu chzeu
sdu cuia tam linh la can thiét, bang long thwc hién co cau tinh thiong va dao dire, héa do quan
sanh trong mét Y thiec thién lanh, sw vinh quang cam thire ciia nhitng nguwoi thire hanh chon
phdp. Néu thanh cong Bé sé dé nghi dung tén “Thién Puong Qui Hoi Tam Linh va Sirc Khoe”,
Bé xin tang mot bai tho nhw sau:

Thién Pwong Qui Hpi Tam Linh va Strc Khée

Qui Héi Tam Linh ré tién trinh
Thé gian den bac lai cang minh
Tdm giao thanh tinh tw minh xét
Gidi khé bén tu phdp phdp xinh
skeskosk
Phap xinh huong do tam linh
Khai thong doi dao do minh dung xdy
Tam linh sirc khée vui vay
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Tdm minh oc sang than nay cam an
Chung vui huynh dé bac ban
Qui thuong Troi Phdt khai man do tha
Linh tam thuc gidc chan hoa
Xem thuong tien bac thiét tha dé doi
Song chung déng gép hop thoi
Vo sanh chon ly doi doi trong tam
Cung chung dong gop diéu tham
Tam duong cuu thé chang lam chang sai
Song chung vil try dém ngay
Thye hanh chon phdp doi thay thé tinh
Thuee thi tam phap dia linh
Gidi mé pha chdp hanh trinh quang khai
Tri tam thanh tinh tién hodi
Vé sanh chanh goc ldp dai thanh cao
Can khén vii tru nhiém mau
Cao sdau tam dao truoc sau chung hoa
Tw minh khai trién thdt tha
Gieo trong y thién chan hoa tinh thwong.

Kinh bdi,
LSH
Ngay 7 thang 9 nam 1992

Ké:

Chon thanh tam dao y cao sau
Khai trién tam linh rdt nhiém mau
Giao cam dao doi tuy y thurc
Thanh tam chat phdc lai cang mau.

Thay dinh luén ngay khanh thanh thién duong 1a 1 thang 11, tirc 1a chiing toi chi ¢6 gan 2 thang
dé stra sang chuén bj thoi. Pac biét Thay dan chiing tdi trai tapis mau hoa cim chudng (oeuillet)
d6. Thay ciing gitp chung t6i chon chd dit ghé cho Thay, chon phong cho Thiy va kéu anh
Marc qua phu gitip chung t6i hoan thanh moi viéc. Gia tré 16n bé trén thién dudng ai ciing hét
long déng gop sira sang: mua tapis, kiéng Vo-Vi, ban ghé givong ti, xin gidy phép, phd nhac
bai tho, dat lam bang tén thién duong, nau an cho moi nguoi vi ai cling thanh ra tho stra nha,

. Toi nghiép Thay phai ¢ trong cin nha vira lanh vira hoi mui son ma van khong than thé,
cung chung toi xdy dung nén mot thién dudng da nhiéu nim cho doi.
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Ngay khanh thanh thién dudng, ban dao khap thé gisi dugc dién dam voi Thay va huéng tim
vao gio thuong kiéng V6-Vi, con phai nghe ching toi hat td1 hat lui bai tho ciia Thay cho. Thoi
gian do, chung t61 hay ¢ lai thieén duong vé1 Thay. Chi Bé no6i dua: “Xin chon noi nay lam qué
huong.”

My Kim
1 thang 7 nam 2016

S0 5 THANG 9 VOVIDACSAN@GMAIL.COM WWW. VOVIPHATPHAP.ORG TRANG 57



on Noi Hanh &
Dien Vo Vi

Oom nay t61 xin dugc chia sé cung

cic ban trong Thién theo

PLVVHHBPP v¢ hai loai dién
ma chung ta thuong duogc thdy khi ngdi thién,
d6 1a dién Ngii Hanh va dién Vo Vi, cai ma
Thay chung ta, 6ng Tam LSH thudng goi 12 :
Ngii Sic Ngii Quang (Ngii Hanh dién) va
Huyén Sic Huyén Quang (V6 Vi dién).

Thua cac ban,

Trong thoi gian chl'mg ta bat dau thién
theo Phap Ly V6 Vi, da s6 (trir mot vai nguoi)
thuong thdy trudc tran, Tam T1nh hay An
Puong c6 xuat hién hao quang ngii sic : Vang,
xanh, do, tréng, den, Itc thi té lac thi mo, khi
thi mau nay khi thi mau khac an an hién hién
trudc mit trong khi mat chung ta vAn nham.
Pay 1a dién Ngii Hanh xuat phat tir trong ngil
tang cua ching ta la : Tam, can, ty, phé, than.
Ngii sic ctia dién ngii hanh tuong Gmg voi ngii
tang ctia chung ta. Luc dau khi dién ngii hanh
m&i xuat hién, mau sic ching thuong toi va
dam; roi dan dan theo thoi gian cong phu mau
sdc ctia chung s& sang hon va nhat dan di. Hiéu
theo thién PLVV thi chiing ta dang thanh loc
dién Ngii Hanh tir nang truoc di dén thanh nhe,
va dén mot thoi gian nao d6 chung ta s& khong
con thay no nita. D6 1a ching ta dd thanh loc
xong phan dién trugc trong ngii tang. Mai dén
mot thoi gian lau sau, néu ching ta tiép tuc
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cong phu tinh tan, tién bo ching ta s€ théy mot
loai mau sic dién quang khac xuat hién, no den
huyen va trong sudt nhur pha 1é, @6 Huyén Sac
Huyen Quang, mot loai dién quang thanh nhe
huyén bi trong canh gidi vo vi. Rdi téi mot thoi
gian lu sau nira chiing ta s& thdy c6 mot ludng
dién sang 10a nhu dén ming xong trudc mat
(nhu 161 6ng Tu da day) do la hao quang
Mau-ni-chau da gom tu. Nguoi tu ma chung
duoc hiao quang nay la di twong ddi thanh nhe
1am rdi. Nhung nhitng trang thai mau sic nay
cling khong phai c6 dinh mii dau, ma no sé
thay d6i tiy theo thoi gian va cong ning cua
hanh gia; khi ma trong cudc séng chiing ta gip
su cb bién dong, tam ta chao dao, bat 6n thi
chung ta lai s& thay dién ngil sic ngil quang
xuét hién lai, ching ta hiéu rang chung ta da
tir thanh nhe dién quang V6 Vi tudt xudng dién
nang truoc ngil hanh. Ching cin phai ¢6 gang
cong phu tu hanh dé vuot 1én. ..

Thua cac ban, trinh do ndao c6 thé nhin
thay Dién Ngii Hanh va trinh d0 nao méi c6
thé thay Hao Quang Vo6 Vi?

Sau ddy t6i xin phép duoc ké mot cau
chuyén dé cac ban suy xét :

Trudc day ciing kha 1au réi, khi 4y Chu
Sau Lung con sdng (¢ Vi Tung, Ba Chiéu),
anh Khanh mot ban dao ciing tu Thién theo
PLVV ma toi quen biét (sdng ¢ chung cu
Thanh Pa, nay anh da qua My dinh cu). Mot
hom no, vao ltic toi anh Khénh dén nha cht
Sau dé tham va van dao. Khi hai cha chau dang
ngoi tro chuyén, lic d6 khoang 7, 8 gid tdi, thi
bong nhién dién dén ca xo6m bi cup dot ngdt,
lam dén nha cht Sau ciing toi om. Lién khi Ay,
anh Khanh lai nay sinh mot ¥ nghi rang, nghe
noi nguoi tu VO Vi dd mo hué, xuit hon nhu
chti Sau chic dién bd dau sang 13m, nén anh
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Khanh bén tap trung nhin trén dau chi Sau xem
c6 ding vay khong, nhung anh lién that vong
vi bd dau cha Sau ciing tbi thui nhu anh va
nhitng ngudi binh thuong khac trong béng
t6i... Khoang d6 5 phut sau, dién chot c6 lai,
anh Khanh van con hoang mang véi y nghi vira
qua ctia minh, chti Sdu hinh nhu da thay duogc
tu tuong cia anh Khach, chi mim cudi, chi vao
tu kinh trong phong khach va no6i voi anh
Khanh rang: “Anh Khanh a, anh c6 thiy cai
tuong bang da lan tinh trong tu d6 khong?”
Anh Khanh gét dau : “Da thay thua cha.” Cha
Sau ndi : “Anh cé biét tai sao trong bong toi,
tuong da d6 phat sang khong? Vi nd thudc khoi
ngli hanh, kim, moc, thuy, hoa, thd d6 anh
Khanh a. Anh sang ngii hanh thi mat thuong
c6 thé nhin théy duoc; nhung dién V6 Vi thi
chi c6 mit hué méi thay duoc ma thoi!” Khi
ay, anh Khanh méi chot hiéu ra va cam thay
hé then vi ¥ tudng sai 1am cta minh.

Nhan day, t61 cling xin néu thém vai van
dé dé chung ta cung suy ngam.

Khi chung ta di trong dém t6i, ngang gan
mot cdy co thu 16n, doi khi chung ta chot thy
c6 mot dom ltra sang ruc tir xa xet vao goc ciy
ay, ngudi dan gian thudng noi d6 1a “dién ba
giang”. That ra, d6 1a ludng dién cta chu vi
trong khéi Ngiit Hanh ma thoi, chir khong phai
Tién, Phat nao ca. Néu 1a dién cua Tién, Phat
thi mét nguoi doi ciing khong thé thdy duoc.

Sén day, toi ciing xin phép dé cap dén viéc
Théy Tam cho cac ban dao hai ngoai chup hinh
hao quang cua bo dau. Pay ciing chi 1a dién
quang vat chit tir ngii tang ma thoi, nd ciing
cho ta thdy duoc dién ning hay nhe cta céc
ban tu thién V6 Vi téi mirc ndo. Chir that ra d6
khong phai 1a Hao Quang V6 Vi, béi nhu to61
d3 noi, dién quang V6 Vi v6 cung thanh nhe,
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mat thuong khong thé nhin thiy, ma may moc
vat chat thé gian cling khong may nao do dugc.

Va vi dién Ngii Hanh con nam trong tang
gidi thép, tir coi Pia Tién, hodc trung gioi trd
xudng thoi (nén mat pham c6 thé nhin thay) va
nhu thé thi trong canh gidi nay s& co nhiéu
thanh phﬁn, nhiéu luéng dién tra tron, 1an 16n
v&i nhau, than thanh, ma qui déu c6 thé thi hién
ra dugc, cho nén ching ta tu thién ma théy noé
thi phai can than ché voi tin nghe, vi cac phan
dién nay hay thi hién sac tuéng va thuong hay
xung la Tién, Phat, Troi, Quan Am, Di Lac
v.v... Chinh Thay Tam ciing nhiéu lan nhic
nhé ban dao réing: khi cac ban ngéi thién ma
thay vi ndo dén véi ban va xung 13 Quan
Thanh, 1a Pat Ma hay 1a gi gi di nira, nhung
ban chua du trinh do dé phan biét gia thiét thi
tdt nhat 1a ban chd voi tin va ndi véi ho: Toi
khong tin ai hét, hdy tim Thay t6i 1a Ong LSH
d6! Toi khong tin ai hét!... Ngay ca khi ngdi
thién ma thiy Ong Tam t6i cling n6i y nhu
vy... Ma that 1a vay, vi Thay s& khong bao
gio thi hién sac tuéng am thanh trudc mat dé
tir minh khi biét r'flng ho chua du trinh d§ phan
biét that gia, vi néu Thay lam thé vé tinh 1an
sau khi con ma dén thi dé tir minh sé& bi gat.

Chinh Btrc Thich Ca ngay xua cling da
tung day :

“Ké nao lay 4m thanh dé cau ta,

Ké nao 1dy sic tudng dé ciu ta,

Ké éy hanh theo ta dao,

Ching thay Nhu Lai, chi thdy ma.”

Nhan tién day, toi cling xin thua cung céc
ban Tu Thién, chi ¢6 2 trinh do tién hoa TAm
linh méi c6 kha nang phan biét dugc Pién Ngii
Hanh va Dién V6 Vi va biét dugc cac phan linh
thiéng d6 tir dau t6i, gdc gac thudce cdi ndo. P6
la:
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- Mot 1a nguoi da mé hu€ nhan.

- Hai 1a nguoi da khai mo Truc Giac
Tam Linh (con goi 1a Truc giac Pién
quang)

Dbi v6i mot nguoi di tu dén trinh d6 mo
Hué Nhan (huy¢t dao thtr 6 tai trung tdm An
Puong nhu cha Sau Lung) thi khong con gi dé
ban cai, vi nguoi d6 c6 thé thiy rd sic tudng,
ngudn gdc ctia phan dién thiéng liéng trong cac
canh gidi vo hinh, khong sai chay di dau duoc.

Con v6i mot nguoi da khai mé Truc Giac
Tam Linh thi c6 nghia 13 tng s6 dién ctia ho
lic nao cling tru trén bd dau nén rat sang subt
bén nhay trong viéc phan tich ludng dién dbi
phuong qua cam nhan dién. Ho chi thua ngudi
m¢& Hué Nhin 1a khong nhin thiy dugc sic
tuéng dién cua dbi phuong. Nhung ho c6 thé
phan biét chinh xac dugc ludng dién dang toi
v6&1 minh 1a Ngli Hanh hay Vo6 Vi, va ciing c6
thé biét dugc ludng dién kia dén tir ting gidi
nao trong dai thién dia, nho dién twong Ung
trong tiéu thién dia cua ho. Cho nén ho xac dinh
trinh d9 tién héa ctia d6i phuong kha chuan xac
va ludng dién kia khong thé gat ho duoc.

Truc Gidc Tam Linh thyc ra cling c6 2
giai doan :

- Giai doan 1 : Cam nhan ludn dién tha
nhan truc tiép qua ban thé hanh gia
(diéu nay cling hay va ciing c6 diém
do ctia nd; Toi s& dé cap trong mot bai
viét khac : DO DIEN)

- Giai doan 2 : Khong cdm nhan qua ban
thé ma truc chi trong dién gi6i tm linh
diéu nay cao hon va an toan hon.

Thua cac ban, nhan day t6i cling xin chia
s¢ Giai Doan 1 ma ban than t61 da thuc chiing
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qua cong phu tu tap dé cac ban rut tia kinh
nghiém khi t61 trinh d6 nay:

Tu dén mot giai doan (c6 18 ciing gan 10
nam cong phu) ludng dién toi di thudng tru
trén dinh Ha-ddo-thanh, t6i c6 thé cam nhén
tang sb dién trong ban thé ngudi ddi dién, cling
nhu bénh dau cia ho dang nim ¢ dau trong
than thé ho. Nghia 13 khi dién ho dang tru & vi
tri nao trong ban thé, thi toi cling cam nhén sy
qui tu d6 trén ban thé toi, sau vai 1an hoi lai thi
t61 x4¢ nhan sy cam Gng nay rat chinh xéc, dau
bénh ciing viy. Boi vdy Thady Tam néi minh
giong nhu thdy boi xin vay néi dau trang do. ..

Sau d6 mot thoi gian, khi di 1am vé t6i
thuong dem bing giang ctiia Thay ra nghe dé
hoc hoi. Khi nghe Thay giang dién bo dau toi
thuong dugc rat trén dinh Ha-dao-thanh, lam
cho tAm tri t6i khai m& va sang sudt nhiéu. Mot
hém, c6 nguoi ban bén Phap Quan Am c6 cho
t61 muon vai cudn bang giang cua V6 Thuong
su Thanh Hai, t6i vi cling t0 mo mudn nghe
thir xem Su Thanh Hai giang nhu thé nao, nén
t6i mang vé nghe. Nhu moi hom, khi di 1am vé
to1 bat bang cia Su Thanh Hai 1én nghe, nghe
mot luc khoang 5, 10 phut, t61 chgt cam nhan
c6 mot ludng dién ngay trung tdm an duong,
nhung né khong tap trung tai an dudng ma cir
lan toa ra 2 bén chan may, cr thé ma nd quang
riét, c6 lac t6i c¢b ¥ kéo 1én dinh dau nhung
khong dugc. .. nghe chan t6i lai tit, tam ngung.
Qua ngay hom sau, chiéu di 1am vé toi lai nghe
lai bang Su Thanh Hai mét 1an nita xem sao.
Thi tinh trang cling y nhu ngay hom qua, dién
cling quang lan ra 2 bén chan may va khong
gom lai dugc & an dudng, va mudn kéo ludng
dién Ién trung tim dinh dau cling khong xong.
T6i bén quyét dinh thao bang giang cua Su cd
Thanh Hai ra, va dat bang giang ctia Thay Tam
vao dé nghe xem thé nao. Chi nghe vai ba cu
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Than Tam giang t6i da nghe ludng dién trong
ban thé t6i try 1én dinh Ha-dao-thanh mot cach
nhanh chong, dé dang. A thi ra 13 thé, gio thi
t6i da hiéu ra nguyén do vi sao, mdi vi c6 mot
vi tri tién hoa khac nhau, nguoi thi & Thanh
gi61, nguoi da 1€n to1 Phat gidi. Cach giang giai
cling tir d6 khac nhau, mot nguoi toan noi vé
su viéc bén ngoai ngoai canh, con mot nguoi
giang truc chi vé ndi tdm, mot sy khac biét
cling that tuong xtrng, tmg vo1 trinh do nguodi
giang...

Ciing c6 mot vai ngudi xung 1a tiép dién
Thuong Dé dé giang day chan 1y cao siéu cua
Can khon Vi try, nhung khi t61 nghe va cam
nhan thiy tin s6 dién cta ho ciing chua 1én
dugc bd dau, cho nén gido ly thi rit cao siéu
nhung thuc chat ban than tu hoc ciia ngudi d6
van con qua thap, con nam & trung gidi, chd
chua 1én duoc thuong gidi. Piéu nay ciing
khong c6 gi la, chang qua ngudi ndy ¢ duyén
trong dudng tu hoc nén dugc Thuong dé muon
xac giang chan ly cao si€u, nhung kha nang tu
tap cua ho thi con thdy kém nén danh chip
nhan vy thoi. Cac ban da ting théy Thﬁy Tam
tiép dién Cha Troi phai khong, cac ban s& thay
su khac biét ctia Thay va nhiing vi khac khi
tiép dién Cha nhiéu lam...

Thot gian t61 mdi phat hién kha nang do
dién ctia minh, tdi cling ¢6 qua Cht Sau Lung,
dé nho cht xdc minh dum. Chd Séu x4c nhan
nhiing gi t6i cam thirc 1a ding; nhung chi cling
khuyén thong mot cau: Nhung con chi nghe 1,
2 lan cho biét thoi nghe, néu con nghe hoai
nhitng tang sé khac nd s& anh hudng va lam
x40 tron dién ning trong ban thé con. Tu ma
c6 Minh Su ké bén nhin nhd, dan dit that 1a
may mén 1im cac ban a. Cac huynh d¢ hai
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ngoai c6 duyén may duoc gin Thay, t6i xa
Thay nhung ciing may dugc chii Sau Lung gitip
do day bao. That 1a phac duc cho t61 va cac
ban & qué nha.

Thoi thi vai hang tam sy, tdi mong cac ban
trong nudc cling nhu hai ngoai, modi ngudi s&
tir minh cong phu tu tdp dé ty ching nghiém
va hiéu rd nhiing gi t6i da ké. Chiic cac ban
thanh céng va tién hoa dén vo cung trong vang
hao quang 4n d cua Cha va Thay.

(Mai Vin Chdt, ghi lai ngay 01/05/2016)
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Thdn hinh cdu tric rat tinh vi
Pién gi6i phdn minh tién kip ky
Lién hé khéng ngirng trong chuyén tiép
Hanh trinh chon phap tw minh ghi.

6 chuyén xay ra méi thay bai ké trén

day cta Thay that 1a chinh xac: Muc

B¢ Tam Las Vegas 08/09/98 5:25 AM,
trich tir Tuan bao Vo6-Vi # 296, 26 thang 6 nim
2016.

Subt thoi gian chd doi ¢ nha thuong, 10
Thay sao ctr ving vang trong tdm tri toi:
“Nguoi ta bi nang thi con bi nhe”. Pling la
nhiing b¢nh nhan khac bi ndng hon nén ctr
dugc uu tién vao phong md, nang nhét 1a dau,
rOi ndi tang, ... chan, sau cung mai to1 tay. Néu
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rén la dau qua thi cling dugc thém uu ti€n, ma
chuyén nay thi t61 khong lam dugc méc du co
y td ctr 1au lau vao hoi tham la c6 that su to1
chi dau so so théi. Cho nén cir phai hoc nhan
hét ngay no t6i ngay kia ching biét khi ndo méi
ti lwot minh. Trong s& cling néng rudt mudn
biét khi nao t6i di 1am tro lai, c6 can tim ngudi
thay thé khong, vi tdi ctr bao 1a khong hé gi,
chi truot chan 1 chit trong 1&u xe, vy ma sao
béc si y t4 ai xem phim ciing néi 12 xuong cb
tay bi gdy, can phai m va bat thém dc vit, ...

Thuc té mua déng Canada 1a nhu vay, toan
1a tuyét, mua dé4, nuéc dong da, duong sa tron
trot vi bang gia. Tuan 1& d6 dic biét ¢d vo sb
tai nan, c6 may nguoi kién thanh phd va ciing
c6 nguoi thang kién. Xe ctru cp clr lién tuc
dua ngudi bi té gdy tay, gdy chan, bé dau, giy
xuong hong, xuwong suon, ... Chi can xe ciu
thuong ding dem thém nan nhan mai thi s€ to1
phién tdi dang phai nhin do6i, nhin khat dé san
sang 1én ban mod. Cho t6i khi nao phong md
dong cira cho béc si vé nghi thi t6i mai duoc
cho dn mot chiit dé cho tiép vao ngay hom sau.

Trong nha thuwong di nhién 14 nhiéu truoc
dién. T6i tan dung thoi gian cho doi dé niém
Phat, Chiéu Minh, Phép Luan Thuong Chuyén,
niém Béat Chanh, nhung chang thay két qua gi
lam. Con 2 phap giai trugc hiéu qua nhat cho
t61 1a Soi Hon va Lay thi t6i danh chiju thua vi
chi con st dung dugc c6 1 canh tay. Ngay ca
viéc chap tay nguyén, bat an tam mudi, hay thé
duc trg luan kiéu quo tay twong ty nhu dich
can kinh ciing danh dep luén vi ca cb tay lan
ban tay déu dugc bang bo k¥ qua kém thém 1
bich nudc da that nang. Chi con vai ngon tay
c6 thé ngo ngoe. May ma thinh thoang t6i van
con nghe 1 chut dién rat trén dau, thiy dugc
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chut anh sang, ....

Bong nhién tdi c6 suy nghi méi vé ciu
“Nguoi ta bi nang thi con bi nhe”. Trudc day,
t6i van dinh ninh 1a nhd minh may man lam
ban dao V6-Vi quen thudc cua Thﬁy nén dac
biét dugc wu ai gidm khinh. That chéng khac
1y luan ctia tam doi 1a cr quen 16n véi V.ILP thi
ltc nao cling ngon lanh hon ngudi khac. Nhung
khi ranh rang trén giuong bénh, khi tam tu
phang lang, thi nhitng tanh hu, thoi quen x4u,
tu tudng pham tyc, ... mai 1an luot hién ra o
rang:

— Tbi nao ciing hut mat gio Ti thong khai 1a
vi phai tit bat chay theo thoi gian v6i bao nhiéu
cong viéc ca doi 1an dao;

— Thay va Troi Phat 14 nhitng bac thong minh
sang sudt siéu pham, sao chang c6 cach nao
doc ddo dé chita dum t6i cai bénh kinh nién 1a
chuyén mon thién tré gio;

— Cutoi gio Ti la truge tu dong gidi ra 1 minh,
dau can phai ngdi soi hon, phap luan thudng
chuyén, ... méi khtr truogce Ivu thanh. Chic nho
tu 1au ndm nén chi “nhé” 1a di roi, méi 14 thien
24/24;

— Téi gio Ti ngdi thién chi 14 thuc hanh “than”
phap. Khéng ngdi thién ma niém Phat 14 hanh
“tam” phap ciing dau c6 gi khong tot;

— Uéc gi duge nghi ¢ nha vai thang dé giai
quyét bao nhiéu cong viéc i dong ...

Dung 13 “Rurou moi khéng udng, uéng rwou
phat”. Chi can truot chan 1 chut, chong tay 1
cai nhe nhang nhu vay ma gy xuong c0 tay 1a
dt cho i biét 15i va an nin héi han, tu hira khi
xudt vién s& hanh phép tinh tin dang hoang
dang gio chir khong ty bién ho hay thach thuc,
d6 thira gi nita ca. Nhét dinh s& khong ngu xuan
tiép tuc lam cai “may hu” dé xem Thay la
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ngudi “tho gidi” dén muic ndo ma déi dién véi
t6i bao nhiéu nim qua van chua sitra n6i. Di
nhién la cling s€ khong ao udc dugc nghi & nha
vai thang nhu lan nay.

Hét nam t6i ngdi, hét ngdi tGi nam trén
girong mai chan qua, té1 lang thang ni¢m hanh
trén cac 16i di. Pi t6i di lui chd no chd kia cho
moi nguoi thdy chudng mit ma dimg cd quén
14 t6i van dang cho dé dugc mo cho xong.

Mac du ltc nao t61 cling chu truong khong
cau xin, nhung chan nan qua roi toi tham van
vai thoi tiét 1am on t6t dep 1én cho bot tai nan,
dé lich phong mé c6 duoc 1 chd tréng cho toi.
Khi nghe dinh dau c6 1 chat dién rat thi toi
cling vai Thay ludn, vi Thay c6 néi la dinh dau
ctia toi chi c6 Thay méi rut dugc thdi: “Bi nhe
ciing dii cho con biét 16i réi, con chan hoc cdi
bai nay réi, éng Tam cho con hoc bdi nao moi
con cing chiu”.

Noi1 vay chur trong long toi cling c6 hot run
run 1 chat. Biét dau bai méi s& cang thé tham
hon. Khong phai 1a Thay thuong nodi “Tu cang
lu thir thach cang nhiéu cang khé” 36 sao?

Nhung tu VO6-Vi dau phai chi gdp toan
nghich canh, xui xéo, rui ro, bat hanh. RS rang
mAy chuc nim qua, bao nhiéu bai hoc bai thi
1ot cude roi cling qua, cling déu rat hay, rat thu
vi, cho nén t&i nay toi van chua chan tu, chua
b6 phép, ...mic du tanh ti rat mau chan. Dén
ndi ¢6 1an Thay phai néi “Con hoc lam chi
nhiéu nghé qud. Bdy gio éng Tam dé nghi con
chi hoc 1 cdi nghé TU”. Nghé TU véi Thay thi
kho ma chan vi bai vo ciia Thay ban lac nao
cling bat ngd diy méi la ma cai tri tuong tuong
ctia toi 1an nao ciing bai phuc chiu thua!

T6i nhd ¢6 lan & phi truong Nam Cali t6i
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cling vai véi Thay nhu vay, vi t6i qua sém may
hém dé phu ban t6 chtrc naim d6 c6 khoa song
chung va Thién ca, viy ma hanh 1y t6i bi lac &
Sacramento. Quan 40 mua dong chi 1 bo mic
hoai bat dau c6 mui, sang hém sau lai t6i ngay
khai mac, phone t&1 phone lui, di t&i phi truong
mAy lugt ma hanh 1y ciing chang thay tim hoi,
cho nén toi vira vai vira than voi Thay “Ong
Tdam oi, tot nhat la bdy gio' cdi va-li phdi hién
ra truwoc mat con”. Vira lac do, cai va-li cua toi
roi ngay xudng quiy hanh 1y. Téi dui mét nhin
k¥ dung 1a cai va-li yéu dau cia toi.

Dang nghi van vo thi ¢6 co y ta téi trude
clra phong t6i nhin quanh quan nhu dang tim
ai. Toi ming qua nhanh chong chay toi dé ho
day vao phong mo, vira riu rit néi chuyén lam
ai cling phai méic cudi : “Phdi mé ma vui nhuw
vayal”

Vira ltc d6 c6 1 ca khan cép moi té1, ho
biéu dy toi ra ngoai nhuong chd. Nhung may
nguoi dang noéi chuyén voi toéi vui qua nén tu
chéi 101 yéu cau, véi Iy do 1a khan t6i dau ciing
6 thé chd 1 chat, vi ca md cua toi sé rat nhanh.
T6i cAm on ho lia lia, ty biét ho dang tr té va
dac bi¢t cho toi. Vi bac si tré trach nhiém gay
mé mim cudi ra ddu bao toi dimg c6 néi gi hét.
Trong phut chdc, 6ng kéu t6i gio tay 1én, lap
tire t6i 1am ngay, nhung giat minh chang thay
céi tay toi dau. Hét hon, theo phan xa toi quay
qua tim thi thiy cai tay t6i dang nam bat dong
bén kia, méi bat cudi nhd Thay ¢ 1an noi toi
“canh tay dién”, bay gio méi biét. Chua kip
phan tng gi thi toi da ngi mat hdi nao, sau khi
thoang nghe bac si vira cuoi vira noi “Vay la
dirge roi”. Toi khi tinh day thi t6i d3 & trong
phong khéc ty Iuc nao. Canh tay bo bot vira to
vira ning hoan toan ty do khong theo sy diéu
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khién cta t6i. Nhung t6i cling vui 1am rdi xin
ra vé ngay vi nghi 13 bai hoc méi lan nay di bé
mac, va cling hay, cling vui: cé kinh nghiém
thue chat voi “canh tay dién”. That ra, bai hoc
thdm thia hon chi méi bét dau ...

Vi bac si ban mo lia lia nén khong c6 thi
gid ky gidy phép cho bénh nhan, toi phai nghi
1 ngay dé hoan tat gidy to linh kinh réi tré vao
s¢ lam viéc nhu khong c6 chuyén gi xay ra.
Nhung rdt cudc trong s& dé nghi toi nén nghi
¢ nha theo 1€nh cua béc si, nghia 1a 3 thang.
Clr tuong nhu vy sé tha hd c6 thi gio hanh
phap, nhung du khong con & trong moi truong
day truogc cia nha thuong, cho du trong cin
nha lac ndo ciing vang vang tiéng Thay niém
Phat diy thanh dién, nhung thiéu 1 canh tay
binh thudng thi 1am sao c¢6 thé hanh phap nhu
trudc day?

Dinh ninh 13 khéng soi hén thi truoc dién
kho ma duoc giai ra khoi dau, nén khi 1 ban
dao & thién vién Jolicoeur dé nghi thir soi hon
1 tay thi t6i hudng Umg ngay, vi nhd 13 Thay
c6 tra 10i cau hoi 1am sao dé nguoi bi mat 1
canh tay co thé soi hon, va nhé ludn kinh
nghiém vé canh tay dién khi nam trén ban mo.
Tuy nhién, ¢6 thir méi thdy khi canh tay da co
lai cam giac binh thuong thi khong con canh
tay dién nao khac bén ngoai canh tay nay. Du
sao, soi hon 1 tay ciing giai dugc 1 phan trugc
dién con hon 1a khong soi hon gi ca, vi dién
trong dau ciing noi 1én 6 6 nhu nhitng ngdy mai
tu, nhung hinh nhu chi nhiéu c6 1 bén. Lic dé
t61 méi thay soi hon 2 tay 1 that can thiét.

Sau khi cai bang bot bang thuy tinh
(fiberglass cast) dugc cua ra, 2 cay inox duogc
rat ra, khong c6 dc vit gi ca, 100% tu nhién,
thi tinh hinh ma1 that 1a thé tham: ba vai, canh
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tay, c0 tay, ban tay, ngon tay tat ca déu cing
ngic ctng do nhu khiic gb sau may tuan bat
dong, lai sung vt mdi khi ctr dong, thém vao
16p da nit né den thui nhu d4t bi han han lau
ngdy. Sau nay toi mdi biét 1a phai dé nudc chay
xuyén qua Ong thay tinh bé canh tay, ma toi
thi cir bao canh tay lai that kin mdi khi tam. Co
1& nha thuong nghi chuyén d6 ai cling biét nén
khong can phai chi dan.

Di nhién 13 t6i van khong thé chip tay
nguyén, soi hon hay bat an tam mudi. Ting
ngay trdi qua, timg tuan trdi qua, cho du c6 van
dung hét strc luc t6i van khong thé nao dit may
ngoén tay diing vao nhimg vi tri quen thudc von
that 13 gian di dé dang. Ciing nhd d3 co kinh
nghiém trudc ddy, nho di trai qua két qua subt
bao nhiéu nam hanh phép, t6i méi thy ro gia
tri ctia ting ngon tay, timg goc do cua cb tay,
ctia mdi ngoén tay, mdi 16ng tay, ... mdi tran
quy hon su chinh x4c cua timg chi tiét, timg
dong tac cua phap moén da dugc 6ng Tu hoan
chinh va Thay giai thich qua bao nhiéu bing
dia kinh sach, nhat 1a phap Soi hon. Khong thé
1am tam tam hay so sai duoc, vi két qua that 1a
khéc nhau.

C6 chuyén vién physio (vat ly tri lieu) cho
biét 8 cuc xwong & co tay toi da dong thanh 1
khéi cting ngic, can nan can bé cho chung roi
ra. C6 con cho biét cac s thit trong canh tay
t61 khong con dan hoi co gifin, ban tay thi sung
qua c0, trong khi cac co cia canh tay va ban
tay thi bi teo lai vi thiéu van dong, con may cai
mong tay thi tré nén vira mong vura bén, ...
Cang hiéu rd cau trac tinh vi cia timg mau
xuong, ting soi gan, tung sé thit, ... t0i cang
biét on Tao hoa da ti mi sap xép moi chi tiét 1
cach that Ia hoan hao cho “Burc tranh Troi”.

Pac San Vo Vi

Tém lai, moi viéc khong dién tién sudn sé
nhu t6i van tudng. Bai hoc mdi ma t6i xin Thay
ctr nhu truyén dai nhiéu tap, cho du chi bat dau
tir 1 chuyén nho nho 1a cai o tay bi giy c6 1
chut thoi. Ong chil physio xac nhan canh tay
t61 bi bién chimg hiém hoi rat khé tro lai binh
thuong, vi khoa hoc chua tim ra cach giai
quyét, cho du xuwong di lanh nhung nhiing bién
chtng van con tiép tuc, nghia 13 c6 thé t6i s&
vinh vién tr¢ thanh 1 ké tat nguyén. Ong dé
nghi t61 phai ngdm céanh tay trong nudc lanh,
nudc néng lién tuc cang nhiéu 1an cang tét may
ra s& d& dugc phan nao. Nhu vay 1am sao con
thi gio ma hanh phap? Roi con phai ¢t phai t6i
ho dai dai mdi budi 30 phut 1a 55 d6 cho ho
hanh ha tra tn cai ¢ tay va timg ngén tay cia
t61 !!! Vay sao Thay lai noi 1a “Nguwoi ta bi
nang thi con bi nhe” 77?

T&1 ngay trd lai nha thuong gép ong bac si
giai phau, mat may t6i c6 18 rat thiéu ndo, chan
nan va that vong. Nhung bdng dung 6ng ky
gidy cho t0i di lam tré lai nhu binh thuong 5
ngay mdi tuan, tirc 1a sém hon 1 thang so véi
woc tinh trude ddy, va ciing khong can phai bt
dau tro lai tir tir chi 2 hay 3 ngdy mdi tuan, ...
chi can tiép tuc tap cho cai tay hoan toan binh
phuc. Khong biét thoi gian ndy sé kéo dai bao
lau, t6i than ton tién qua. Vay la ong bao toi
ngung t6i Clinic, t6i nha thuong thi tat ca déu
mién phi.

Hé théng nha thuong & Quebec ndi tiéng 13
phai cho 1au nén toi chang thiy hap dan. Nho
lai may thang trudc khi Thay roi thé gian, ban
dao bén M¥ d3 trach chiing toi khong dwa Thay
nhap vién bén My, du ton kém nhung hiéu qua,
va chic chin ban dao khép noi du suc dong
gop dé lo cho Thay. C6 cau “Cua ré cua hoi”.
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Ho con goi nha thuong bén Canada la “nha
thuwong thi”, vi mién phi. Vén nam trong thanh

Pac San Vo Vi

tay, co tay, ban tay, ngon tay, 16ng tay, ... khi
hanh phap soi hon, bit 4n tam muoi, lay kiéng,

phan lao dong phai chiu suu cao thué ning dé ...

chinh phu c6 du tién trang trai cho hé thong
strcc khoe nguoi dan ca nude, giau ngheo nhu
nhau, di nhién 12 t6i khéng dong ¥ voi suy nghi
cua nhirng ban dao nay. Téi tra 161 voi ho 1a
phap 1y V6-Vi, oxygen, thanh khi dién, ... déu
quy bau nhung hoan toan mién phi.

DU ndi vay, nhung 1an nay thi t6i lai ngan
ngai dung dich vu ciia nha thuong, nén chi cho
ho muon dé photocopy t& gidy gidi thiéu cia
bac si chir khong cho ho giit ban chinh. Roi t6i
nd luc tim cac Clinic sau gio lam viéc, tién
duong di chuyén, ... méi thdy gia tién nhimng
chd nay con méc hon Clinic trudc rat nhiéu,
ma van phai nam trong danh sach cho doi.

May sao nha thuong goi lai t61 trudc, cho
hen rat nhanh, con dong ¥ cho t6i téi thir, néu
c6 chd khac t6t hon tién hon thi ct bd nha
thuong. Khi t6i noi, t6i ngac nhién thay nhan
vién lich sy, tir té va tdn tdm ti mi, may moc
t6i tan, dung cu phong pht, phong b¢ rong rai
sach s& mai tinh, ... tit ca 1a do long hdo tdm
cua cac hang xudng 16n quyén tang. Lic do toi
méi thdy minh tran truoc 1am sao, day thanh
kién sai 1am, suy nghi hanh xir chang khac gi
nguoi doi.

C6 chuyén vién trach nhiém hd so cua toi
bdo dam s€ gitp canh tay t61 hoan toan binh
phuc, nhung phai can thoi gian khoang 1 nam.
C6 danh cho t61 moi1 uvu tién cho viée str dung
may moc ... vi biét toi phai lay gio 1am viéc
dé theo gio gidc gi6i han ctia nha thuong kha
xa s& lam. Dac biét hon nira 1a ¢6 to mo tim
hiéu vé phép thién V6 Vi khi nghe toi giai thich
nhu cau can thiét cua timg bd phan cta canh

Rét cude toi c6 thém 1 ban dao méi that
trong sang dé thuong. Khi toi than 1a nhiing
nguoi thé toi trong thoi gian qua ho khong tra
lai viéc, cho nén t6i phai cho ¢é viéc lam madi
ma viéc nao cling s€ bi trung vi gio lam viée
ctuia nha thuong, thi c6 mong la té1 dung c6 viéc
nao sém, va mung la hang cho toé1 tranh thu
thoi gian con chd viée dé mdi ngay t6i co thé
té1 gap co gitp cho canh tay mau chong binh
phuc. Thiy nguoi tré khéng xung danh tu ma
biét suy nghi hanh dong tich cuc toi tu x4u hd
quyét tim nd luc tu giup cho canh tay minh
phuc hdi that nhanh.

Vai ban dao Jolicoeur nghi c¢6 1y do chinh
dang dé mién cong phu 1a chuyén tu nhién
khong Thay T6 nao khién trach, nhung thay
t61 nong long mong c6 thé hanh phap lai nhu
trude day thi cling to mo tim hiéu thém gia tri
quy bau ctia phap thién. Ho chi tdi di 6ng thay
tau, mua thudc béc, dung thudc nam, .
t6i nhd ¢6 lan t6i tham Thay bi ngira, t6i hoi
Thay sao cai chan Thay bang b6 tum lum, thi

. lam

Thay tra 101 “Ngira qud ngii khéng dwoc, ai bay
cdi gi cing thit”.

Vay la t61 cling thir du thir theo 161 ban dao
dé nghi. Khi ong thiy tau bam bim canh tay
t6i mAy cai, roi xoa xoa massage canh tay, co
tay, may ngon tay, ... toi chot nhd ra liic xua
Thay c6 din t6i ¢b gang hoc cho xong chuong
trinh Naturopathy (Thién Nhién Liéu Phap)
nhu chi Bé, trong d6 c6 phan Acupressure
(Bam huyét). H6i méi giap Thay, toi co xin
Thay day toi cach Thay chdm ciu nhu Thay
c6 ké qua may bang giang, chi véi cay kim ma
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c6 thé giup bao nhiéu nguoi hét bénh, khoi
chét, ... ké ca trong dém tdi & ving kinh té méi
thiéu dén va tién nghi vat chat. Nhung Thay
chi khuyén t6i “Phdi thién trieéc cho cé dién,
r6i dau & déau thi bam vao ché dé”.

Cho nén t6i thir ngay voi canh tay dang can
binh phuc. Mic di nhidm mat do dAm ciing kha
chinh x4c, nhung toi van can than kiém lai cac
huy¢t dao theo cudn sach d3 bao nam qua chi
nam trong ti sau khi toi nhd chi Bé trinh 1én
Thay cai bang cap gidng nhu céi cia chi Bé.
Thoi gian d6 Thay rat vui, goi toi 1a “Ba thdy
thudc nam”, ¢6 18 Thay vui vi rét cudc toi ciing
nghe 101 Thay, cht c¢6 lac chan hoc qua, vi
chang biét khi nao méi dung t6i, trong khi thoi
gid thi hiém hoi, thuong thuong t6i chi ¢6 thé
hoc luc nghi phép, chd ¢ phi truong hay trén
may bay thoi. C6 1an t6i con nin ni Thay “Ong
Tam o1, 6ng Hoa Pa dau co hoc sach vo gi ma
ciing chita bénh dwoc vay”. Luc 46 Thay chi
triu mén giai thich “Nguwoi ta khdc, minh khac”.

Tom lai, lac d6 to61 chi hoc cho Thﬁy vul
thoi, chir chita bénh kiém sbng thi t6i khong
mudn. Va lai t6i yéu thich nghé nghiép, viéc
lam, s& lam cua minh, dau mudn hoc thém
nghé méi 1am chi. Khi nao bénh hay can chira
trj thi t6i dd c6 may ban dao “than y” sin sang
gitip d&. Nhung lan nay khong c6 ai gioi giap
dugc t61 cd, vi ho ¢ xa, ma xoa bop bam huy¢t
thi phai dung to1 cai tay cua toi maoi duge. Ho
chi c6 thé chira duoc tir xa cho nhirng bénh ho,
cam, thong thuong thoi. Ngay ca ong bac si
quen thudc rat gioi vé xuong c6t ma Thay va
chi B€ gidi thi€u luc xua cling doi héi phai co
gidy ching nhin ctia miy ong chuyén vién
chup hinh quang tuyén 1a xuong di lanh han
thi 6ng méi chiu dung t6i cai cd tay cua toi.

Pac San Vo Vi

Cho nén chi con cach 1a tu lo cho minh. Co
co hoi dung téi nghé chira bénh, c6 dip ap dung
10i Thay day, ... that tinh t6i nhd Thay qué
chimg, ma hinh nhu cang nghi toi Thay, ban
tay toi lai cang hiéu qua, nhu thé c6 dién cua
Thay hd tro thém.

Thay c6 chuyén vién Ergotherapy ¢ nha
thuong ngac nhién vé sy binh phuc nhanh
chong chi sau c6 may tuan cia canh tay, ké ca
ba vai ma c6 khong quen céch chira, to1 lap lai
161 Thay day cho ¢6 nghe: “Phdi thién trudc
cho cé dién, roi dau & ddu thi bam vdo chd dé”.

Bay gio toi lai hiéu thém ¥ nghia khac cua
161 Thﬁy “Nguoi ta bi nang thi con bi nhe”. B6
13 nho thién, nho dién, nho phap quy, nhd ¢o
Thay kinh thuong tan tinh nhan nai chi day
ting li ting ti, gitip cho ban dao tu tién qua vo
s6 hoan canh & thé gian.

Hoc héi khéng ngirng tw tién xuyén
Cdm thong giéng moi tir noi lién
Duyén lanh Troi Phét luén ban chiéu
Chuyén sika trdn tdm, siva trién mién.

My Kim
1 thang 7 nam 2016
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Puic Tin
& Y Chi

Om nay t61 xin ké v&i cac ban mot

cau chuyén that, lién quan dén duc

tin va y chi tu hoc cia mdt nguoi
tu ma toi quen biét, va no di xay ra kha lau,
nay xin dugc ké lai dé chia sé cung tat ca:

Trong qué trinh tu hoc thién theo Phap Ly
V6 Vi (PLVV), toi ¢6 quen biét chi V. 1a ban
than ctia chi M, ban cua t6i. Nhitng ngudi ban
nay ciing cu ngy trong khu phd gan nha t6i, &
Phuong 5, quan PN, Tp. HCM.

Chi V. gip phap Thién Vo Vi trude toi vai
nam, chi éy tu dugc vai nam thi phat hién minh
bi bénh ung thu vi. Chi da tim bac si chira tri,
lan dau cin bénh duoc On dinh vai nam, vai
nim sau cin bénh lai tai phat, chi lai phai diéu
trj tiép, dGing 1a nghiép cin cua chi kha ning
nén cong suc tu hanh bao nam cua chi khong
thé gitp minh vuot qua n6 hoan toan duoc, mac
du chi da ¢ gang ngoi thién, an chay truong
d3 trén mudi nam roi. Lan tha ba, khi cin bénh
tai phat sinh, chi cling nho su tro giip cua tay
y chira tri, nhung sau dé ho cling danh chiu
thua can bénh nguy hiém nay. Sau mot thoi
gian chira tri, bac s7 ¢ bénh vién cting danh phai
thong bao cho chi V. biét 1a cin bénh da vao
thoi ky cudi, khong thé diéu tri duoc nita, chi
con keo vai thém vai ba thang nira thoi, chi
nén vé lo hiu sy, c6 mudn 1am gi hay an uéng
gi thi ctr lam, ctr thoai mai di, vi so s€ khong
con co hoi nita. Trong thoi gian cudi nay, co
vai lan bac si yéu cau chi V. dn man lai dé tay
y chira tri bénh cho chi, voi Iy do 1a an chay

Pac San Vo Vi

kho tri 13m. Nhung chi V. vi an chay da lau, da
thuan réi, nén ngai an man lai, rat kho vi mui
tanh tudi cua thit ca, phan vi khong mudn phé
vO cong trinh tu hoc cua minh trong thoi gian
qua, nén chi khéng mudn tré diia. Hoang mang
khong biét nén quyét dinh sao cho phai 18, chi
bén tim t&1 chtt Sdu Lung, mdt huynh trudng
c6 trinh d6 tu hoc kha cao & bén Ba Chiéu dé
xin y kién, cha Sau Lung bén khuyén chi V.
ctr tiép tuc tu thién va gitr viing chay gi¢i nhu
bay lau nay, chtr dirng nén thay doi viéc chay
lat, hay bo cong phu. Chu cling phan giai : moi
ngudi déu cb sb mang, viéc gi dén sé& phai dén
thoi, minh da biét tu hanh dé giai nghiép, thi
ctr gitt vitng niém tin, ding vi nghich canh ma
thdi chuyén. Chii con chi day cho chi V. cach
thirc tu hanh theo hoe‘ln canh cua minh, Chu
day chi V. mdi tbi van giir cong phu thién va
nhd nguyen xin Puc T6 Su DS Thuan Hau, va
Puc Thay Tam Luong ST Hang ho tri cho chi
tu hanh dé chita trj than 13n tim bénh cua minh,
con Chu sé& gitip d& chi khi ndo can, chi c6 gi
thi cr dén gap chu, dimg ngai nging gi hét.

Thé 1a chi V. nghe 10i khuyén cua chi Sau
Lung, van cuong quyét tu thién theo PLVV,
van in chay trudng nhu trude nay, thinh thoang
chi chay qua tim chti Sau dé nhd chu giup v
kién hodc hd tro dién nang, nhut 1a nhitng luc
tam bi chao ddo, bat an. ..

Nho ¢6 die tin & dao phap va niém tin &
chu Sau Lung, cung véi y chi kién cuong, diing
manh ma chi V. da vuot qua con thir thach do
nghi¢p luc cua ban than, va thay vi chi con
song vai thang nhu cac bac si Tay y da phan
quyét, chi da kéo dai sy séng ctia minh thém
5, 6 ndm nira dé tiép tuc co thoi gian va co hoi
tu, dé tim vé coi thanh nhe cho phan hon.

Con mot sy kién ma t61 cling mudn chia sé
cung chu huynh d¢ dong mon, né cling that la
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huyén bi diéu ky trong qua trinh tu hoc va
ching ngo cua chi V. vao cudi cudc doi cia
chi ay.

Sau 5, 6 ndm dai vuot qua khdo nan bénh
tat, chi da chimg minh dugc r'fmg nguoi tu hanh
chan chanh c6 thé thay d6i s6 mang minh, nhu
1061 Thay Tam di day : “Chuyén 16n thanh nho,
nhé thanh khong!” Thay vi tra nghi¢p kha
nang, chi da phai bé xac tir 5, 6 ndm vé trudce
(nhw bdc st dd khang dinh), thi chi van song
an va tu hanh; van theo dao ma giir gidi trudong
chay, chir khéng ngéd mén theo y doi kéu goi.
Vamot diéu ky diéu ma toi mudn trinh bay 4
cac ban ¢ day ntra 1a : Sau ba, bbn ngay cudi
doi, lac sap tir bo than xac gia tam do bénh giy
ra, chi bi cdn bénh ung thu cli hanh ha dau dén
qua, nén chi nho chi M. (ban rdt thén, truéc &
gan nha) lién lac dién thoai voi hai ngoai dé
chi dugc gip Thay Tam, chi khat khao diéu do
15m. Cac ban cling biét, lién lac duoc véi Théy
lac Ay qua thuce 13 rat kho, tht nhat 1a phai co
duong day, tha hai 1a phai vuot qua hang rao
bao v¢, tic la méy phu ta, méy ban dao san soc
thr:iy. Nhung that 1a mau nhiém lam sao, chiéu
t6i hom ay chi M. di lién lac dugc v6i huynh
Q., huynh S. va may d3 duogc két ndi voi dién
thoai riéng cua Thay, va chi V. da dugc tro
chuyén vé&i Thay trong gidy phit sau ciing cta
cudc do1 minh.

Chi V. di tam sy véi Thay : Thay oi, thé
xac con gid bi bénh hanh dau dén 13m, méy
ngay roi, chic con khéng chiu dyng ndi. Xin
Thay ctru dim con. Thay néi : Xac cua con da
bi vi tring an nat hét roi, ngil tang tiéu tan hét
r0i, Thay khong thé ctru cai xac duoc nira,
Thay chi ciru phan hon cta con thoéi. Chi V.
kéu xin : Thay hdy gitp con di sém, con khong
thé chiu dung lau thém nita. Pau qua Thay oi!
Thﬁy néi : U, thoi con rang lo Niém Phat di,
Théy s& d cho phan hon cta con, con hiy ging
tru tam niém Phat nghe!

Pac San Vo Vi

Thé rdi, khoang khuya hom Ay (hinh nhu 2,
3 giosang)chi V. da r01 bo xac ra d1 dung nhu
y nguyen cua chi a ay T01 ca quyét rang Thay
d3 dan hon cua chi Ay vé noi thanh nhe dé tiép
tuc tu hoc. That 1a ky di¢u phai khong céc ban.
T6i nghi chi V. dugce T6, Thay do va tiép dan
hén chi 12 nho vao Niém Tin viing chic va Y
Chi diing ménh cta chi 4y, cho nén trong tu
hoc hanh dao thi niém tin va y chi ctia hanh gia
1a rat quan trong, thiéu nd e rang ching ta
khong thé vugt qua khao dao, thir thach va khé
ma dat thanh dao qua cao sau dugc.

Ciing c¢6 nhiéu ngudi vi thiéu hiéu biét,
thiéu niém tin va y chi tu hoc ma nira chirng bi
gy ganh, tir bd nhiing dao hanh cao quy, pha
hong gidi luat tu hanh ctia minh, va rdi sau
cung bi sa ngd vao dudng mé mudi, toi tim,
tiép tuc luan hoi sanh tir khd dau, danh mét con
duong tré vé qué xua chdn cii cao quy thanh
nhe.

Mong rang huynh dé chung ta s& noi theo
guong lanh, hanh nhan nai kién tri cua chj V.,
du 12 nguoi nit ma y chi lai rat kién cuong diing
cam, va biét vang nghe 161 Thay, 10i chi Sau
Lung, tron long bén gan viing chi tu hoc va
hanh dao trong sudt cudc doi minh, du cho phai
chiu dung bao nghi¢p luc khdo ddo v cung
gian nan, kho cuc.

Thién lanh thay ! Cao quy thay ! Chuc chu
huynh dé bon phuong tiép thu va thiu 16 cau
chuyén trén dé ludn vimg tam, diing tién va
hoan thanh t6t dep m§ mén con dudng tu hoc
cao quy thién lanh cua minh.

Than mén,

Mai Vin Chit.
(Ghi lai ngay 26/08/2015)
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Ting Wi gy T
Viét Nam Lin Cuoi Cung

rén nam muoi nam khoi dau tir Viét

Nam di hanh khap ndm chau tan do

chung sanh,khi trd vé gia nguoi biét
trudc sép tich diét. DU tim than bénh hoan (do
hit nghiép truoc ban dao) van quyét vé Viét
Nam tham ban dao cudi cung.

Hanh trinh tan do khép ta ba
Tham thoat thoi gian tudi thé xa
Nhé gde khai sanh t6 1ap dao
Quay vé cdy tiép mic than gia.

Tuy than gia, tim hon Ngai lac nao ciing
hén nhién nhu Bé. Pong dao ngam nhin than
thé thay rat binh thudng, nhung tat ca déu cam
nhan mot luéng dién dai tir dai bi cuc manh rat
la tir Nguoi phat ra lan tod xung quanh ai nhin
vao cling yéu thuong kinh quy.

Than gia hon tré toa mudi phuong

Pong dao ngam nhin thé xac thuong
Cung nhau cdm nhan tinh thuong Bé
Luc luong dién quang But Si Luong.

Luc cubi doi ngai dé lai may ngan cudn
bang 4m thanh 10i giang rat nhiéu, thiét thuc
dan tién muon hinh van trang dan do tat ca can
co tir thdp dén cao ctua mdi ching sanh tuy
bénh ma cho thudc. D6 méi that su chan 1y tin
do.

Du Thay giang rat nhiéu nhung dong dao
cam thay nhu qué it, khi nghe Thay vé Viét

Pac San Vo Vi

Nam nhitng ngudi chua timg gip Thay hay da
gip Thay. Khi Thay xuét hién noi ndo ho déu
kéo dén bao vay cho bang dugc dé nghe 10
khuyén truc tiép tir chon ngén Nguoi phat ra.

Si Luong dé lai may ngan bang
Am thanh 10i giang triéu tir ngan
Péng dao tudng chimng nhu qué it
Tryc chd tiéng ndi ngoc nga ban.

Chon ngdn Puc Thay ngan hay dai ai nghe
thdy ciing cam thdy binh yén, nhiing tir ngit
Thay lap di lap lai rat nhidu lan nhung lac ndo
nghe ciing thdy mai nhe nhang nhu sim xua di
man vO minh.

Loi ban tiéng ngoc gido diéu an

Ctru kho ban vui chiéu ngit ngan
Tuy ct 6 hay sao van méi

Nhe nhang nhu sim tiéng tham vang.

Pém ngay Thay luén nham nhin ban chiéu
dan con. Du tudi xé chiéu nhung than thtrc lac
nao cling diing manh, chiéu dién thic giuc
thang tién vuot thoat khoi hong tran.

Tham vang kién dinh nhiam nhin trong
Bé kho dan con 16i nguoc dong

Chén yéu tay run day strc manh

Dit diu giuc thyc tién hu khong.

Dé)ng dao nhan Buac Vi Kién 1a vi Théy
cling 1a moét vi cha (suw phu). Trudc va sau dong
dao nhin tir phu van tré mai (Bé).

Hu khong chiéu dién ctru dan con
Muon truge tién thang xién dao tron
Kinh dién trong Thay dai dtrc 4y
Pao dong Thay mai tré thanh son.

Phiuic Tam
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CAM NGHi VE
DAl HOI 205 TAILAO

rudc khi di dai hoi “DHDP 2015 tai
Lao toi clr c6 mot cam giac lo lang. Co 18 day
1a 1an dau tién toi di xe trén mot quing dudng
xa nhu vdy. Nhung nghi dén dugc tu hoc va
dugc gap ban dao la té1i cam théy chéng con lo
ngai gi nira.

Mot ndm tr61 qua, mot nam mdai lai dén, to1
c¢6 thé mot 1an nita séng trong cam giac thanh
nhe trong dai hoi n6 quy biét chirng nao. Mdi
101 khuyén, 16i n6i ctia ban dao nhu thém phan
gbp nhat vao hanh trang trén duong doi cling
nhu duong dao cua toi. Pi tu hoc vé tOi cam
thdy minh truéng thanh hon trén duong dao rat
nhiéu. Toi ¢6 thé kién nhin hon, hoc dugce tha
thr va thuong yéu trong 10 diéu tim dao thay
da day. To61 that sw cdm on bé trén, cam on Puc
T6 Su, cam on Ptrc Thay, nho phap V6 Vima
trong hanh trinh quay vé ngudn cdi cta minh
¢ thé vuot qua duoc nhitng chong gai thir
thach nhe nhang hon. Téi rat cam on kham
phuc céc ¢, chu, anh, chi trong ban t chirc da
td chirc mot dai hoi cho ban dao dé c6 duoc
nhitng chudi ngay tu hoc trdi chay va tron ven.
Ho di khong ngai thire khuya day sém chuan
bi rat chu dao. Trong dai hoi 2015 diéu 1am toi
an tuong nhat va khéng quén 1a trong phan tAm
tinh cta cac ban dao. T61 khong thé kém duogc
nudc mat ctia minh khi nghe mot vai ban dao

Pic San Vb Vi

tam tinh, cling nhu khong thé khong cudi khi
nghe mot vai mau chuyén vui ctia ban dao. Cu
thé 4 ngay dai hoi troi qua that nhanh, méi gap
moi ngudi ma da phai chia tay rdi, cam giac
dugc gan bén moi ngudi tu hoc 4m ap biét
chung nao.

Dugc xem nhiing chuong trinh trong dém
van nghé rat méi la va doc déo, duoc chup cung
nhau nhitng tdm hinh lyu niém. Rat mong gap
lai moi nguoi trong tinh thuwong dai hgi ndm
tiép. Ctr mdi khi két thiic dai hoi toi lai mong
chd mot dai hoi tiép theo dén that nhanh.

Trin Vii Ngoc Thao
Da Lat - ngay 7 thang 2 nam 2016
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Lin D 5 D
(A} WJWM

I an dau di dy Dai Hoi 1a ndm 2005
o Smgapore “ HOI SINH SUM
VAY” minh thay vui va hoi hop

1am. Ciing la 1an dau duoc xuat ngoai nén moi

chuyén déu la hét. Pau tién di vi khong c6 tién
nén lam bang tudng trinh 1én Thay, sau d6 nghe
anh Vuong Tan Phong bao: dd xem trén mang
do c6 Hoang Vinh tra 10i 1a OK rdi, nhung doi
mai ma khong théy vé, nén nho ban dao To6

Truong Xuan cung ban dao Ngbé Xuan Tién tai

trg vé may bay, nhung lai di trudce hai ngay Dai

Hoi.

Vi Pai Hoi duge t6 chic ¢ canh Viét

Nam nén ban dao Viét Nam di rat dong nén

Thay rat vui. Pic Thay ké chuyén xua Thay

hoc & truong Phap...rat vui. Thay ludn uu tién

cho ban dao Vi¢t Nam, nhu nguoi Cha lo cho
cac con vay.

Thim thoat 5 ngay Dai Héi tro61 qua to1
ngay chia tay vo1 Duc Thay dé vé, nhung tinh
Thay trd van con quyén luyén nhau. Con
chuyén hy hitu- c6 muoi lam ban dao dang ky
Dai Hoi tré nén phai di sém hai ngay trudc Dai
Ho1, nho vay dugc di choi ¢ Singapore, dao
phd ngudi Hoa cung phd An. Thanh phd ¢
Sigapore rat sach sé, khong rac va trinh do dan
tri rat cao, mua hang dtmg xép hang rét trat tu.
Ban dao Viét Nam & khach san Peninsula con
Thay va ban dao ngoai qudc & khach san 5 sao
Swissotel. Thay noi Pai Hoi cang ngay cang

Pac San Vo Vi

gﬁn Viét Nam, nén sau d6 duoc td chie & Thai
Lan, ¢ Siém Riép — Cambodia 3 lan, &
Malaysia 1 1an, & Lao 1 1an, 1an nay & Nui Ta
Lon cung ¢ Cambodia. Cac ban dao ai cling
mong mudn ¢6 ngay t chirc Pai Hoi tai Viét
Nam, dé ban dao Viét Nam don ban dao Thé
Gidi vé dy. Piéu nay that 1 vui cho cong dong
V6 Vi trén tinh than hoa 4i twong than, ching
ta cung chung stc chung tay phat trién Vo Vi
dé Thay T6 vui, ddng thoi phat trién cong dong
l6n manh. Ciing cong nhan cac Pai H)i sau
nay ban dao tré V6 Vi nhiéu hon, déng hon
nhung ching ta c6 quyén hy vong chat luong
hon 14 s luong ban dao tré nay./.

Ngay 18 thang 05 nam 2016

Lé Ngoc Co
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i M i T D D
é

 hich D o Vi E

P I ho lai khoang nam 1976 sau khi
Thay hoc cai tao vé, ghé thim
thién duong HO6 Van Em, Thay

ngdi & gdc cdy bd dau con cac ban ngdi vay
quanh Thay. Khi 4y Ba HO6 Vian Em mang ra
mot trai dira d vat miéng cung 6ng hat va mot
dia budi da xé ra timg mui. Thay bao : c6 bai
hoc r6i, dd cac ban cht :

“ Buoi bao nhiéu khia? Diwra bao nhiéu nuoc?
Roi Thay tiép ludn :

“ Pién bao nhiéu loai? Ngwoi bao nhiéu
gioi?”

Céac ban hiy tra 10i di. Khong ai tra 101 hét,
Thay giai:

Dién thi 6 truoc va thanh, Nguoi c6 loai
di tir truoc qua thanh, ngugc lai cling c6 nguoi
tur thanh qua truoc hodc tir truge téi cuc truge
hodc 14 thanh dén cuc thanh, tat ca 1a 4 gioi.

T6i xin ghi lai 10i Thay giang & thién
duong H6 Van Em luc nay: Nhu cac ban da
biét, ngdi thién ma khong viing cai tam chi 1a
tao suc khoé ma thoi. Thﬁy chi vao mot ban
dao lac by gid “Ngdi nhu cuc d4 thi san si van
con, phai ding dién tim méi giai duoc nghiép
tam”. Riéng cling c6 ban dao bénh ma khong
chiu uéng thudc, dan dén bé tic, mot phan ciing
¥ lai noi Thay phai lanh nan ma thoi. Noi tom
lai chi c6 minh sai, ching c6 ai sai ca. C6 ca
ban dao ké cong chd Thay di bang xich 16 dap,
vay ma Thay van do cho ban dao d6. Puc Thay
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ludn ludn tir bi véi moi nguoi, va Thay day : «
Luat Nhan qua 1a canh ctra cia V6 Vi”. Tom
lai muén tién b phai nang hanh phap va niém
phat thudong xuyén, tru trén dinh dau. Ta noi
nghe dé nhung ma hanh thi phai kién tri méi
qua dugc.

Dao Théy moi hoc tap cai tao vé thién
duong co tén la “Trung Tam Suc Khoé va Tam
Than” chi cho hoat dong khoang hai thang rdi
dong ctra. Luc dy nhd ban dao Sau Ludng
(Thiy gido) ra tan Ha Noi dé xin phép hoat
dong. Nhung sau d6 Ong Em va huynh Vinh
(6 Phap) cung di cai tao sau Thay.

Gio nghi lai tit ca cong lao Thay d6i véi
dam hoc tro, vira dot va y lai Thﬁy, nhung Thﬁy
chap nhan tat ca 1a bai hoc thoi, d6i lic 13 thuan
khao va cting co6 ca nghich khao, dé chung ta
tlen Tuy ciing dd may muoi ndm qua nhung
mdi 1an nghi dén Thay déu c6 cam xuc dang
trao, nhu nhiing dra tré pham 16i dugc Cha
thong cam cung thuong yéu, cho no co6 dip stra
sai va hudng thuong vé B& Trén, ludn ving
tam tién hoa vé vo cung.

bé két thic phan hoi tuong vé Dirc
Thay, xin tat ca cac ban dao can phai hanh phap
cho tinh tin, 14 mén qua tra on Nguoi truyén
phap 1a Ptic Thay kinh yéu cta ching ta./.

Ngay 19 thang 05 nam 2016
Lé Ngoc Co
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A THNGLE 34 KD VN

Du Tang Lé Chi Ba H6 Vian Em
DU Ié dua ngudi dén cbi hing

TANG gia, ban dao xép hai hang
LE duding hoi tu ddng quan khach
CHU nguyén hon ngudi dén lac bang
HO hai ta ba nay tam biét
GIA thu dao phap gdi tran gian
TRANG nghiém tién biét hon siéu thoat
CHU 30 hoi qui dac dao vang.

(Mai Chét, 24/07/2016)

hoang 09:00 sang ngay 24/07/2016, t6i da ghé v Thién Puong H6 Vin Em dé
duy tang 1& cia Chti ba Em.

T6i dugc biét cha Em da mét vao lac 18:00 ngay 23/07/2016 (nham ngay 20 thang 6 nim
Binh Than) tai nha (cling 1a TD.HVE) sau mot thoi gian dai gia yéu. Hom nay, 12:00 doi mai
tang s& dén liém xac ctia chu va sau d6, 14:00 s& dua xac chi di hoa thiéu tai 10 thiéu & Quan
9. Tom lai, tang 18 chu Em kéo dai khong dén 24 tiéng dong hd ké tir lac mat. Ngin gon va
khong chap diéu.

Tuy nhién, ngay 24/07/2016, ban dao tir cac noi xa cling té tuu vé TD.HVE kha dong dé
nhin mit ch 1an cudi va tién dua chi di vé qué xua dat t6. Khi toi toi noi thi da c6 khoang trén
dudi 40, 50 ngudi. Mot s it dang ding quanh givong noi dé xac chu, tai phong khach chinh
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cua Thién duong dé cung niém Phat, con s6 dong khac thi dang ngoi rai rac trong khu vuc san

vuon cua Thién dudng, cung nhau tro chuyén, ban bac...

To1 di vao phong dé xac cha Em, xac cha duge dat nam trén cai giuong, trén nguoi duoc
dép mot tAm dém va trén bung c6 dat mot nai chudi (theo phong tuc cua dan minh tir xua dén
gid ddi voi ngudi qua cb). Toi dimg ngoai sat bén canh ctra hong can phong, danh 18 chao chi,
chtr khong thé vao sat bén trong vi phong khach thi hoi hep lai dong nguoi. ..

Va mot chiing nghiém ky la da dén vai toi, toi chot nghe bo dau mat mé, giéng nhu to1
duoc tiép thanh dién trong lac cong phu thién dinh hang dém. Thong thudng tir xua dén gio,
khi di dy tang 18, ma chay thi toi thudng nghe ning bd dau, c6 khi nghe tirc ca nguc (nhét 1a
trong thoi gian diu méi tu thién theo PLVV), gio thi khi di du ddm ma, t6i khong bi truge ap
dao nhu xwa, nhung khong bao gid duoc hudng thanh dién mat mé ca. Pay c6 thé néi 1a mot
trong nhitng 1an hiém hoi ma t6i cam nhan dugc khi di du dam tang. Trudc kia gan day nhat,
khi di du tang 1 ctia chii Sdu Lung, ti ciing cdm nhan tinh trang thanh nhe nay, va bay gio 1a
tang 18 ctia chi Ba Em. Mot su viéc qua that kho tin, ma chinh t6i cling khong thé ngd; toi ctr
ludn nghi dén du dam ma 13 sé& bi ap truogc, it hay nhiéu; nhat 1a 1an nay, xac chua ba Em lai
chua duoc liém. Thé ma toi khong bi hut trugc lai con dugc huong thanh. biéu nay noira e it
c6 ngudi tin, nhat 1a nhimg ai chwa ching thuc trong V6 Vi Dién Gidi, bai vi no von bat kha
tu nghi (khong thé nghi ban). Nhung thdi, toi cling xin chan thanh chia sé ciing tit ca chu huynh
dé dong dao, nhimng ai da khai mo tryc giac sé cam thong, con nhitng ai chua mé thi hay cb
gang cong phu dé sau nay s& tu ching thuc. Toi noi ra su kién nay dé cac huynh dé minh cing
chtic ming va chia sé niém vui cing cha Ba Em, diéu nay chtng t6, chi Ba Em da dugc T
Thay va Chu vi trong khdi V6 Vi dén ho tri va tiép dan ngudi vé ¢di V6 Vi thanh nhe dé tiép
tuc tién hoa.

Con kinh chic Linh Hon Chii Ba siéu thang vé noi thanh nhe va tién hoa dén vo cung.
Nam Mo A Di bBa Phat — Van Vat Thai Binh.
Kinh bai,

Mai Vian Chét.
(DF An, 25/07/2016)
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Choong Trinh Kién Tra Phoong Phdp Cing Phu
Hing Nim Qua Video Huong Ddn Cua Dur Thay
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Chuong Trinh Kiém Tra Phwong Phap Cong Phu
Hing Nim Qua Video Huong Dan Cuia Dirc Thay
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Vieng Thim Mo To - 2015
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Sinh Hoat Thicn Duidng Ho Van Em
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Thang Tién Than Linh - Song Tu Phude Hué
Tinh Thviong Dao Diic - Tinh Thire Vé Nguan

Nhﬁn sinh 1a trung tam cua xa hoi, la chu thé van hitu, y thirc va hanh dong dao duc
tao tac dong ciia con ngudi déu lién quan dén sy ton vong ctia xa hoi, nghia 1a xa hoi tot hay
xau déu do con ngudi chi phdi, mudn cai thién xa hoi duoc tét dep, an vui, hanh phuc thi con
nguoi pha1 tinh thuac va sang tao dé “khai kinh” tirc 14 mé& than kinh ndo 6c cang ngdy cang
sang sudt. Mudn sang sudt khong cé gi khai mo duoc 1ong Bac 4i —Tu Bi.

Trong thuyét giang vé Phap Ly V6 Vi, e Vi Kién thudng nhac nhé: hanh gia Vo Vi phai
tir m& thirc hoa ddng méi cam nhan duoc tanh tir bi, thdu hiéu tir bi mai thye hanh dugc “phudc
hué song tu”. Tir 6 moi thé hién sy doan két, thuong yéu — xay dung.

Su tinh thtrc gitp cho ngudi ludn ludn phét trién tri hué ma Kinh Thanh an du cho nguoi
doi bang hai chit “thirc canh” dé thing tién phan hon cho dén ngay cudi cung.

Pao tién cao, nho cong 1ap hanh
Hanh 1ap r6i, quyét chi giit cao
Lén Thién, chang chiu chong chéo
Khéac nao 1ap hanh, y neo lai roi

Tinh thirc phan nghia v6i u mé. Miéng noi tu, tim khong tu hay thiéu tu nén tdm thic ludn
ludn 16n x0n, vo trat tu - bén ngoai ra vé lang yén nhung bén trong luon ndi song — vi con ngudi
thuong dung nap tham, san, si, thi phi, phan Iap.... Do dé Thién sinh kho c6 thé thuc thi mot
hanh trinh 1au dai hau dat dén tam cong — tir lugng.

Tat ca nhiing suy tu, dong loan déu tu gay cho ton thuong nguyén khi 1am cho hanh gia dé
phat sanh bénh tat, binh thuong thi hay mau gia, mau chét.

Thyc hanh, nguyén khi cdm thong dong
D061 dao phan minh d& buc long

Gia1 thoat san si, tam bot dong

Thuc hanh, chanh phap tanh that trong.

Ngay dém bat ké sém trua

Hoc phap luyén dao cho vira y cha
V6 Vi thoat khdi ta ba

Tay phuong truc chi do ta thuc hanh
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Pure Vi Kién

‘Trong phap 1y V6 Vi, Thay thuong day: phudc hué song tu, doi dao song hanh quy mot
mdi, van con mot y khac, hanh gia phai thuc hanh dé hai ludng dién trugc — thanh hoa hop vé
ngudn quy nguyén hop nhat.

Quy nguyén giéng mdi ching co cin
Hoc hoi khong ngimg chang kho khin
Tri hu¢ phan minh dudong xich dao
Dep phan mé chip nguyén phén lan

Vuot khoi tran gian khong dat thirc
Lap hanh binh tam giai héa mu
Poi dao song hanh quy mot moi
Truong thi mé rong tri tdm an.

Pure Vi Kién

Ptic Thay con cho biét hanh gia phai to thau dugc cai khong tudng cia chan khong, nha
Phat goi 1a “dé¢ nhat Ba La Mat” ttc 1a trong phudc co hug, trong hué¢ c6 phude, mdt sy hoa
hop song hanh thi méi dung 1 “tu minh giai thoat”, mot su an lac ngay trong cudc séng cua
chinh hanh gia dang séng trong cdi doi ndy dugc goi 1a niét ban tai thé.

Thé gian 13 ¢di nguc tu

Cho nén 1im ké mé mu cot chan

Bai vi, mudn diét si - san

Nén ta phan xét, nguyén nhan luan hi
Tham, san, si, duc, biéng luoi

M@ tran, lic nhiém, lac cudi, lac nhian
Sat sanh, 140 xao hung hang

Duc dam, phan 1ap ngudi hang ném qua.
Y thtrc ciing boi do ta

Trudc tién lanh phéap theo da hitu vi
Nay Thay, ting phap Vo Vi

Gitip con tién hoa, truong thi thé tran
Cha ban linh tr phan than

Giup con, hiéu dugc mot phén thién co
Vi mé con méi dai kho

Vo6 Vi phép 1y, so so khong sai

Mau mau thtrc tinh ai o1 !

Song tu phudc hué, con thoi hanh luén
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Hanh tham, con s€ qua truong
Ky ba dai x4, v€ nguon dai la...

Tinh thirc hoa dong cua hanh gia V6 Vi hién nay 14 ton trong thuong yéu ban dao co tin
ngudng ton gido khac nhau. Ho tim dén chung ta dé tim hiéu phap 1y, dé thuc hanh bao ton
strc khoe. Chiing ta 4n can ton trong tao moi diéu kién va cap ngay nhing kinh sach biang giang
ctia Thay dé ho thuc hanh theo nguyén vong, vi chung ta véi ho cing chung mét cha Troi toan
ning toan my. Puc Vi Kién day: Hanh gia Vo6 vi c6 md thirc hoa dong méi thuc hién duoc
tanh tir bi, hoa dong hoa ai.

Mot linh muc hay muyc su ¢6 hanh Phap Ly V6 Vi, ding gio nhat duwong sinh (12 gio khuya).
Ho hanh phap. Hang ngay ho hanh 1& gitip gido dan thuc hanh bac i — thyc thi hanh dao theo
Kinh thanh.

Mot ty kheo hay thuong toa tu hanh theo phap 1y V6 Vi dém dém hanh 3 phap, ngay thuyét
phap hudng dan ching sanh lam di€u thién, tranh di€u ac, 1ap hanh tir bi theo 161 Phat day...
chinh ho dang thuc hién “doi1 dao song tu dé “thang tién tam linh”.

Mot hanh gia thién sinh ty tu, tu chimg, ¢6 ¥ thirc xuat hon vé ¢di troi hoc dao nhur 10i day
ban dau ctia Thay t6 V6 Vi...Nhung trong hanh dao mdi ngudi mdi nhan duyén,”ai tu ndy biét
viéc ai ndy 1am”, mdi trinh do hiéu biét vé Phat Phap déu khac nhau, ho dén vdi chung ta tir
nhiéu gido phai, cho nén hanh gia biét md thirc hoa déng mot cach té nhi dé tir budc hudng
dan ban m&i mét cach tir tén, vin minh.

C6 mét ban dao (Bdo n Hodng) cao nién tu Vo Vi hoi Thay: Thuwa Thay ! Con tu Vé Vi khd
lau, nhung dén nay chwa biét xudt hon ?

Thay dap: Chuyén duwdi ddt con lam chira xong, thi 1én Troi dé lam gi ?
Cho thay mdi trinh d§, mdi thoi diém Thay tra 101 khac nhau... day ngudi khac nhau, y
nghia khac nhau....

Nhung chung ta biét chic that su 1a g1ao phap cuia chu Phat va Thuong dé di duogc bé trén
ban rai xudng thé gian hang ngan nam roi. .. tai thé gian ndy, con ngudi c6 that tu moi dat duoc
qua vi cao, thip tiy theo cong phu, cong qua ctia ngudi hanh phép.

Vo Vi doat qua dén bo

Ra tay truyén phap thién co giai bay
Do1 véi dao xua nay chia ré

Gilt cho tam dang 1€ tro1 cao

Pé chon, thau subt dudng vao
Cuong, nhu tinh 1y cha trao 161 vang.

S0 5 THANG 9 VOVIDACSAN@GMAIL.COM WWW. VOVIPHATPHAP.ORG TRANG 93



Pac San Vo Vi

Mbt vi du: vé doi - dao song hanh

Linh Ttr 1 — ty tu, ty chung xuét hdn vé rat nhanh.
Tam gido toa khen gioi.
Linh Tt 2 — Phudc hué song tu, vé ¢ cham hon, nhung c6 cong dem 50 linh tir khac tro

ve.
Tam gido toa khen gioi.

Linh Tir 3 — Doi dao song hanh, vé lai chdm hon linh tt 2, nhung lai giup duge 500 linh tir
khac trd ve.

Tam gido toa cling khen gioi.

Con ¢6 vo sO linh tir khac xudng tran mé tran phai chiu sa dia nguc hay chuyén luan trong
“luc dao” luan hoi dé cho phan xét.

Khi dugc chu vi bé trén, cham cong tudng thuong, phan dinh ngdi vi, thi dwong nhién chu
vi linh tr ¢ s6 2 — 3 van c¢6 cong hon vi tri linh tir 1.
(Linh twe 1 chi thuoc hang Thinh van- Duyén giac qua vi cua Phat gido)

Cha cho céac con xudng dé gido hoa d6 ngudi, nhung con chi lo ca nhan thi con van chua
biét 1ap hanh, cong qua con thi€u thi phai hoc lai cho tron.

Khong c6 gi khong tir Phap gi¢i ma ra | Khong co gi khong tré vé tir Phap gidi ! Ai muén
1ap hanh thi phai x4 than thuc hanh cong qua tuy theo trinh dg hiéu bi€t ctia minh.

Hanh b0 tat trén cau thanh Phat

Dui trai than lo do chiing sanh

Chi thyc hanh phudc hué song tu
Long kién dinh hanh tri luc 6 (1)

B6 tat dao ngd tdm tanh Phat

Ngudi chi can thuc hién chit “khong”
Gitr cho tron tr lugng — tam cong
Mo sau thire, D1 Da luc tu.

Poi mat phap thii cam chi loai

Con biét tu lo giai nghiép oan
Hubng chi ngudi ¢ tri khon ngoan
Ha ching biét tim dang dao dic.
Khong thanh tai ta khong rang suc
Dau phai do chanh phép khong linh
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Day ngudi, chuyén hoc nghé tinh
Tam chuyén niém Phat, tdm linh khong 1am.

Ta chd ngai dire tai non kém

Do mot ngudi, hudng thién quay dau
Pic kia, sanh 16n dia cau

Gia cao hon gia bao chau ngan lan.

Nguoi xua néi: ciru mot mang ngudi bang xay 9 canh chua

Du x4y chin bac phu d6
Khong bang lam phudce ctru cho mdt nguoi

X4y mot bénh vién s& ctru cho rat nhidu nguoi hon mot Thién tu va cong durc kia sé cao gip
boi. Thang tién than linh 1a sang kién cua mot s6 ban V6 Vi thuc hanh v&i muc dich phuc vu
cho chung vé6i tAm 10ng hy xa cong hién, 1am nhu khong lam, 1am véi tim vo duc tire 12 hanh
gia lam rat nhiéu viéc nhung khong dinh mac viée gi, khong tao diéu kién cho luc cin, luc thic
bam vao pha roi.

Thay ViKién di day: nhan lic bénh nhan kho dau cung cuc, cac con dung cic phuong phap
y hoc ctru kho ban vui, tiép theo gitip ho biét Phap Ly V6 Vi dé ho “thuc hanh ty ciru”. Sau
nay, con day diéu gi vé dao dirc dé moi nguoi “hoc Phat tu nhan”. Ho s€ nghe theo va hanh
theo chanh phap, chinh chiing con di 1am theo ¥ cua bé trén, d6 chinh 1a con “Vay phap tra
phap” va d6 ngudi vé chanh phap Vo Vi.

Thay néi: Hiy ldy su hién ting 1am niém vui... ham y: Hanh phiic 14 su cho di, chtr khong
phai chiém doat, ¥ chi trén chinh 13 thong diép cua Thuong Dé day cho ngudi doi biét d6i nhan
xur thé dé mdi ngay duoc “thing tién than linh”, ding nghia theo 10i ciia Pirc Vi Kién da day:
Khong c¢6 dao ndo qua duogc tinh thuong va dao duc.

Con ngudi ching, dao cao vo thugng

Thi nguyén kia, m& 16n rong ra.

Mé cho, rong khap Ta Ba

Bén phuong vii try, chan hoa tinh thuong

Kinh bai,

Vo Vi
Giac Chon
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Pac San Vo Vi
LAh TU THIEﬂ DE LAM ql ?

Chuyén héa nhin smh qua con duwong tw thién

Ur thién va b thi 1a thién phap quan trong hang dau cho su phat trién moi diéu thién
tur thap dén cao. Phudc bao bd thi bang 16i néi, gitip chung sinh gidc ngd Phat phép
1a diéu tién quyét dd duoc Thay Vi Kién chi day trong kinh van.TU DAO KINH.
Thién phap bb thi cung duong in kinh sach rao truyén chan 1y Phat phap gitip chung sanh
bo ac lam thién quay vé€ chanh phép la cong dirc thur hai.

B4 thi lam tir thién 13 biéu hién 10ng Tur-Bi, mot su tot dep do tri hué va pham chat ctia hanh
gid muc dich dua lai hanh phic cho ngudi khac, mot viéc thién dem lai sy vui vé cho moi
nguoi.

TU 14 1ong yéu thuong thuong dem cai vui cho tat ca moi nguoi.
BI 13 long thuong x6t mudn gitp moi ngudi dé ho dut cai khé dau hién tién. ‘
Nho ngudi ¢6 long Tir-Bi ma x3 hoi hién nay bat di tiéng khoc than, voi di 10ng sdu mudn.

Du cho chén chéo, chén rau

Giup nguoi lac doi, gid cao hon vang
That tim mubn gitip xém lang

Néi khong, dau gia tri bang cho ra
Hay thém biéu hién 10ng ta

Bang bao hanh dong loi tha cho doi

Do c6 thuong yéu con nguodi, méi cd Tu-Bi va phat tdm lam tur thién. Hanh gid c6 su cdm
thong voi su dau kho cua ké khac, do vay tam Tu-Bi s€ tang 1€n va luén ludn thé hi¢n dugc
tinh thuong va dao dtrc.

Thuong yéu tu thic tam bén viing

Phat trién tdm tu chang ngap ngung
Duyén dao tinh doi nay thau thiét
Thanh tdm chat phac chang ling khimg

Pure Vi Kién

Tanh tir bi luén nam sau trong mdi con nguoi, hat glong d6 da c6 san trong mdi hanh gia
chung ta. Mudn dudng tanh Tir-Bi con ngudi can tiép xuc gan giii véi moi hoan canh khé dau
¢ moi xa hdi ngay nay.

Nhitng nguoi giau cé 1én xe xubng ngua kho long nghe duoc tiéng rén ri, khoc than cia
nhitng ké nghéo kho & 1& dudng, muong riy, rimg ram, ndi cao,. .. nhitng ké in mit sang trong,
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am ap kho cam nhan duogc cai lanh budt thiu xwong cta nhimg nguoi thiéu thon, d6i lanh &
cac noi sau xa ngheo kho.

Cho phan ké la ngudi quen

Hé 1a nhan loai dua chen giup gium
Pao bac a1 quén minh lo chung
Pao tur bi rong luong thuong dan
Phan minh lao kho chang can

Mién 1a giup ké duoc than no lanh

BO THi HU'U LAU

C6 ngudi mudn lam tir thién nhung ludn tinh thiét so hon, cing vao chiia s nguoi bién thu,
gitip trung tAm xa hoi — nudi tré mo coi thi so bi ngudi an chin... Cudi cing quyét dinh dii dn
cho mot nhom ngudi “nghéo” dé nhin thdy cong dirc “cho dn” ciia minh méi duoc yén tim la
khong bi “ltra” ?

Tién mudn bac van thai thira

Ngay an ba bita, cat chira 1am chi

Mo long, dai lugng tir bi

B4 thi giup ke, ~cung nguy do long
Cua cho thi chang mat dau

Gieo nhén héi qua, ciing thau vé minh

Trong thé gi61 van vat hiru hinh nay tt ca moi su vat hién tuong xay ra trong cudc séng
chung quanh ta déu phat sanh ra nhitng nguyén nhan ban dau cta no.

Nan déi kém, nghéo khé dang xay ra trén khip thé gigi. Mbi qubc gia cac nguyén thu cling
chua tin nhau, gitr thé véi nhau, thdm chi phan boi nhimg gi dé cam két qua hiép uéc trén giay
trang muc den. Nhan dan da s thi d6i kém, con x3 hoi thi bat an, trém cudp lira dao day day.

Chinh la do con nguoi tham, san, si, ngd man, bét tin v6i nhau, giy ra moi ¢& sy. Duyén
khong lanh thi qua khong ngot, tao nén vo sé su bat an trong xa hoi néi riéng va thé gidi noi
chung.

Nguoi phat tam b thi hang 100 tan gao phén phat cho nguoi nghéo, nhung khong biét tao
ra cam xuc dao 1y thuong ngudi thi viée an roi cling hét, khong cling van hoan khong.

Day chi 12 sy bo thi nhét thoi khong c6 chiéu sau tdm linh dwoc goi 14 bd thi hiru 1au.
Nguoi phat tam bo thi tao ra thi¢n duyén gidc ngd cho ngudi nhan 1a cta bac thanh nhan
ngay xua.
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Nguoi hanh dao phai timg bude gieo duyén thién lanh, tat nhién s& c6 két qua tot dep vé
sau va long tir bi cuia tung nhoém nguoi s€ lan rong ra. Tu d6, mdt tir truong 1én rong day sinh
khi cam giao trong tinh thuong yéu xay dung. Néu tram nguoi ting budc tao ra tinh thuong
va dao dutrc, thi s€ c6 1,000 nguoi ke ti€p va thoi gian s€ tang 1én gap boi.

Mot hanh gia tin vao tm linh, dén thim mot ngodi chiia nghéo va phat tim cung dudng mot
s6 kinh phi 16n dé céac thay lo cho Phat sur..... ¥ nghi phat ra 13 chu vi bé trén da ghi nhan 1ong
thanh roi. Néi la bé trén vo hinh chtr thit ra 6ng Phat trong cac ban dé ghi lai qua té bao dién
anh, tir truyén thong thtrc (thue thur 7) chuyen vao A lai di thurc (thirc thir §) va n6 tang chira
lai khong bao gid mat. Néu ban thuc hanh ké tiép xuat kinh phi xay dung viéc 1on cua thiéng
liéng, 1ong tin cac ban 1am ban s& thoa long nhe da, lic nao ciing thay vui khi cong trinh xay
dung hoan tat, vi ta da lam mot viéc nghia tao diéu kién cho nguoi minh tin 1a ngudi dao duc
hoa do nhan sinh.

Cho thdy mét, nhung khong c6 mat
Giit tuong con, nhung that chang con
Cua tuy mon, nhung dic chang mon
Su con mét do long bb thi.

BO THi VO LAU

Mbt mén tién 16n gia tr1 hang chuc tri¢u dugc mot s6 manh thuong quan dén toa soan bao,
hoac thién tur hay mot co s¢ thién nguyén dé dong gop tir thién. Nguoi tiép nhan yéu cau ghi
tén dé xuat bién lai va gidy cong dic, cac manh thuong quan yéu cau ghi 2 chir "V6 Danh” roi
bo di, tirc 1a khong ghi tén ho dia chi, rdi ung dung ra di véi su ngac nhién ciia nhiéu ngudi.

Pay la viéc bd thi ma nha Phat goi 1a vo 1au. Mot viéc 1am tir thién do tri hué hiéu sau vé
Phat phéap. Su théng thoang ¢ kinh mach rat mau hop khi than va hiéu rit mau vé ty tanh chan
nhu, ludn vui hoa trong hanh phtic ciia chinh minh va luén luén tinh thirc. Hanh gia c¢6 du tri
hu¢ hiéu noi minh dit niém tin 12 ai...

Khi dtmg trude hoan canh ctia mot ngudi bénh, truyén thong tir bi s€ cam ung gitra hién
tuong va nguoi da tao ra sy cam thong, 1a nguoi ai cling 6 nhu cau cam xuc can dugc bao vé
va cham soc. Do vay, su thiét 1ap cong dirc 1a tién trinh cong qua khong khac gi 1am tir thién
v6i tam khong, budng xa véi thai o vi tha, vo nga.

Lam tir thién khong c6 long tir bi, v ngi, s& khong c6 cong dirc. B thi cau danh tao ra
long tu hao, ty man, hanh dién cho ban nga. Do vay, khi lam tir thién ma c6 thai d§ chu y vé
danh thi cang xa dao hanh. Nhiéu ngudi dung tién nguoi khac rdi ty man voi viée lam cia
minh, xem thuong ngudi khac thi khong cé cong dlic gi voi on trén.

Chu vi to ngay xua canh bao: Nguoi lam Phat sy ma nghi nhiéu vé danh séc, thiéu long tu
bi va tu¢ giac thi viéc do tré thanh ma sy.
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Péi voi ngudi bénh du gia hay tré, hanh gia hiéu ho 1a ngu:oi can sy sdng, can sy cham soc
va yéu thu’O’ng Su thanh thét va yéu thu’ong clia ta dén voi ho, thi chat lidu long tir bi s€ duoc
théng giao cam tng tryuc tiép gitra minh va nguoi, mat du mat ho khong thdy, tai khong nghe
dugc, nhung truyen thong g1u:a long tir bi van dugc thiét 1ap. Su khd dau cta ho s& dugc lang
diu voi di... c6 khi do sy cam xiac qua manh, ho s€ bét di sy dau don trong thoi gian dai, Thay
thudc biét vé tam y c6 long tir bi ddi v6i bénh nhan thi chét liéu hanh phic trong ho s& khai
1én va rung dong, ho cam thdy minh khong c6 don, khong bi hat hui.

Gia tri cudc doi khong phal cham hét vi con gia tri long nguoi. Néu c6 long kién nhan hay
dén tam su cung ho, chia sé¢ dé ho c¢6 co hoi tho 16 nhitng u uét trong long Chung ta, nguoi
lam tu thi¢n, tuy hoan canh va dung tam ly giai thich dung nghia thi s€ giai phong cho ho nhu’ng
u uét, san han, kho dau. thi su d6i méi dong cam xtic ndy chinh 1a thay d6i van mang cua ho.

Quyen sach co tya dé: “Niém Phit héa glal té bao ung thu” di noi 1én sy tinh thirc va
quyét tim ctia ngudi mang trong bénh. Khi c6 ngudi khai mé noéi 1én sy bé tic bénh tat ciia ho
qua Tam y thi ho s€ ngd dugc can bénh do tir chinh ho gay ra.

Tu thién o nhiéu cach nhung mdi cach phai co sy chan tinh va quyét tam ciru, giup ngu:oi
bang mot tAm 1ong bac ai, tir bi. Sy quyét tam d6 gitip Thay thuoc danh thire tri giac cua cua
ngu’(n bénh lam cho kinh mach ty thong hanh pha tan nhitng ut két tich ty tir nhidu nam thang
gay nén vo s6 bénh tat trong than nhan. Khi ho y thirc dugc cau: tu budc va tu giai va khi hiéu
duoc nghia 1y ctia VO Vi Phat Phép thi ho sang subt ra s& quyét tim thuc hanh dé tu ctru, chi
khong phai chd chét nhu bao nhiéu ngudi vo minh khac.

V6 Vi thién, cfmg hanh cung t6t

Lam mudn nguoi, nhu mt tir bi

Vuot qua, trac tro g1an nguy

Vui tuoi hanh phuc c6 chi sanh bang
Ban dao thién, nén ting chd giam
Giup cho ngu:(n cam mén 13n nhau
Thirc tam, viéc thi€n giup vao

Tao nén hoa nha b4t mau tang thuong.

V6 Vi clru kho ta ba

Stra minh trudc nhét, sau 1a nguoi than
Mudn cho giai kiép pham nhan

V6 Vi phap 1y, lam chan dua minh

Tinh ban thién, thién nién minh chanh
Nghia d¢ huynh, gitr tanh Tro1 ban

V6 Vi, bat kha luan ban

Hanh tham chan phap, Thay ban duyén lanh

Kinh bai,
V6 Vi Giac Chon
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Bing Dung D Y Nghia
Ciia Dhdp doi on

Om nay toi xin man phép dugc
trinh bay nhirng hi€u biét cua ca

nhan t6i vé& Phap Soi Hon (tirc
phép dimg dé on dinh than kinh bé dau) trong
Phéap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phép
(xin dwoc goi tdt la PLVV) sau mot thoi gian
thyc hanh tu tap.

Trong PLVV thién cia Ong Tu, Ong Tam,
c6 3 phuong phap chinh : Soi Hon, Phap Luan
Thudng Chuyén va Thién Dinh, va mot phap
phu : Phap Luan Chiéu Minh, cing véi vai
phuong phap hanh thém dé hd tro ting cuong
cho strc khoe; nhung & déy t6i chi xin noi vé
phuong phap Soi Hon ma théi, boi vi toi thdy
n6 qua 1a mot phuong phap rat dic biét, doc
nhat v6 nhi, tir trudc t6i nay ngoai trir PLVV
ra, chua c6 mot gido phai hoac phap mon nao
co duoc.

Ltc méi tu tap theo PLVYV, t6i cling c6 mot
cai nhin rat hoi hot ddi véi phap Soi Hon.
Nhung rdi qua tu tip, cang ngay toi cang tham
thia va thay dugc cai gia tri tham sau vi diéu
cua no:

- V& khia canh co ban, Soi Hon gitip cho
chung ta gom tu dién quang trong ban thé, tap

Pac San Vo Vi

ctia bd ndo; thanh loc va on dinh trat tuy hé
thdng than kinh ctia bo dau, va sau cung 1a khai
thong kinh mach, khai m¢& nhitng huyét dao
trén toan bo dau.

- Bén canh d6, theo thoi gian tu hoc, toi
kham phé ra nhiing y nghia gido duc rat thAm
thay ctia Bé Trén V6 Vi va cta T, Thay qua
phap Soi Hon, nén nay t6i ciing xin dugc trinh
bay cuing cac huynh dé dong dao bén phuong,
dé cung nhau trao d6i va chia sé tu hoc.

Hién tai, t6i hiéu rang khi Puc Thay day :

1. BIT CHAT 2 LO TAI (bing 2 ngon tay
cdi): la khuyén day ching ta khong nén
nghe nhimg diéu khong can thiét, nhiing
cau chuyén thi phi, nhiing 161 khen ché, phé
phan ciia du luan, nhimng thanh kién ciia doi;
khéng nén dé bi chi phdi va 16i cudn boi
nhitng am thanh loan dong, hu 4o cta thé
gian, n6 chi lam réi loan tam tri cia chiing
ta ma thoi.

2. BIT 2 CON MAT (bang 2 ngon tay giiva)
: 1a Pac Thay khuyén chiing ta khong nén
ham ngam nhimng sic tudng cua doi, nhitng
vat chit von phu du, hu 4o nhu : bong séc,
cia tién, vang bac, rudong vuon, nha ctra
v.v... néu bi no6 16i cudn thi chi tu chude
kho vao than, lao tdm ton strc. RSt cude roi
cling ra di véi hai ban tay trang, nao cé
mang theo duoc gi dau, ngoai cai tim hon
day umé, tim t6i khi bo xac than vé véi bén
kia ¢61 vO hinh, tiép tuc chiu sy dau khé va
bo vo.

3. CHAN 2 PUONG GAN CHE BA TREN

trung 16n bo dau dé tiéu trir moi truge khi va MANG TANG (bang 2 ngén tré) : 1a Dic

doc chit tich lily bay 1au nay trong moi néo hoc

Thay mudn day chung ta phai cit dit moi suy
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nghi, tinh toan, lo toan v& van, lung tung &
trong tAm tri. Bdi né vén 1a “tdm vién ¥ ma’,
chi lam hao than ton khi, ché khong c6 ich lgi
gi cho sy tién hoa ctia chiing ta. Dau cho d6 1a
nhimg ¥ tudng cao siéu, thanh thién, minh triét,
hay gi gi di nira, n6 that ra cling chi 1a nhiing
suy tu, vong tudng vién vong, mo hd, hau hét
duoc két tap tir nhitng kién thirc tam gia tir bén
ngoai ma thoi! Va chinh nhiing thtr ‘tdm vién
¥ ma’ ndy sé pha tan than luc tip trung cua
chung ta, 1am cho chung ta khé thé gom tu ning
luc dién quang va khai m¢é bd dau mot cach rot
rao nhanh chong dugc.

4. RANG KE RANG CO LUOI : 13 Buc Thay
mudn khuyén day ching ta hdy ‘ngdm miéng
lai’ dé b6t noi chuyén do1i, khong con toc mach
chuyén thi phi, khong con khen ché, phé phan
hoic chi trich, n6i xau nguoi khac. Ai dung ai
sai, ai phai a1 trai da c6 Cha Troi cham lo va
gido duc qua dinh luat Nhan Qua Cong Bang
ctia Nguoi roi. Bon phan cin ban quan trong
ma chung ta can phai cha tim lo toan 14 ty phé
binh chinh minh va lo tu stra ban than sao cho
mdi ngay mdi t6t dep, thanh thién hon.

Tom lai, toi thay phap Soi Hon trong PLVV
la mot phuong phap mai la va ky di€u. NoO co
mét loi ich thiét thue, va co két quéa mau chong
trong viéc ngan chdn sy phdng ngoai cua tam
tri, gom tu tinh khi than va phat trién ning luc
dién quang mot cach hiru hiéu. N6 giup ta
thanh loc ban thé, on dinh than kinh, dong thoi
gidi trr dugc 4 can bénh tham can c6 dé ma
hau hét tit ca moi ngudi ¢ thé gian nay déu it
nhiéu vudng mic. Do 1a: nodi by, nghe bay,
nhin bay va nghi bay, néu ching ta biét thuc
hién tu tdp voi nd6 mot cach ding din va
nghiém chinh.

Pac San Vo Vi

T6i hy vong tat ca cac huynh dé dao hiru
than mén g'?m xa cling théy duoc su loiich cua
bau phap Soi Hon, ciing nhu cac phuong phap
khac ctia PLVV do Paric Thay truyén day, va
tan dung chiing trong cong phu tu tap, ngd hau
giai thoat chinh minh ra khoi nhiing bénh tat,
nhitng khé dau trong cudc doi, va tim vé véi
i Khong Khong thanh nhe diéu huyén cia
V6 ViPién Gi6i. Puoc thé thi that 14 lanh thay!
Lanh thay!

Mai Vian Chét,
(Ghi lai tai PN ngay 20/05/2005)

r

T

g Ja
\‘ 4.:“\_‘ ‘ /;

AL
\

_.
\

. e

L Ry
LI g

8

»

S0 5 THANG 9 VOVIDACSAN@GMAIL.COM

WWW. VOVIPHATPHAP.ORG TRANG 102



Pac San Vo Vi

Bien Tim Vi Phip Sof on

Phap Thién V6 Vi 1a di vao dién gi6i thanh nhe dé khai sang minh, hoa giai moi bénh tat
va nghiép luc tir nhi€u ki€p, di dén minh tam kién tanh...., khai mé bo dau... !

Muén di vao dién gi6i1 thanh nhe, trudce hét ta phai tru duogc Pién Tam. Mudn biét minh c6
Pién Tam khong ? Khi ngdi niém Phat thay ludng dién né try trén dinh dau. Cang niém Phat
nhiéu cang thiy dién rat lang lang thanh nhe. C6 ban néi da tu rat nhiéu naim ma khong thay
gi hét ? Xin nghe nhiing 10i giang cua Thay dudi day :

Héi : Sy vdn hanh sdp san trong con nguoi tai sao nghet ?

Thz‘iy dap : Thua sy van hanh bi nghet do sy tham lam huéng thu an uéng khong co6 trat tu.
Keé:

An udng mot chiéu khi bat thong

Thuc hanh khong tién chuyén long vong

Co may khong c6 tu phan tong

Tao chép tao mé lai kho thong.

Trich 161 Thay giémg “Cac ban con ty do an uéng, sau an uong né giam ham co tang...”
. “An it chirng nao dzen nhiéu chirng nay,
An nhiéu chimg nao bénh nhiéu chirmg nay...

“Nhiéu nguoi khong biét twong la "Téi dn nhzeu la téi duwoc; an la dwoe!” Nhiéu nguoi tuwong
la an la dwoc, an la khée manh. Nhwng ma an nhiéu chirng ndo thi sanh bénh chirng ndy, vi
né nudi di, né mé xé ciing vi an ma théi! Phdi coi chirng cdi ban chat tham lam ciia chinh
chiing ta da dan sai dwong 16i phdt trién cia tam thire. C6 chit dinh dn la may réi; lic dn,
chiing ta phdi nghi t6i luéng dién né dang phdt trién, né dang chay trong co tang ciia chiing
ta; co tang cua ching ta toan la lya mong ma thoi; cdac ban an nhiéu la cac ban tw day doa co
tang cua cdc ban, chir khong co ich gi. Pady doa co tang ld né cdi mikc phdt trién ciia tam linh
khéng cé, thi lic chét thiéu minh mdn, ma quy dan dwong, chir khéng c6 Tié ién Phat ciu do dau
Vi chiing ta thiéu thanh nhe: ta biét dwong 16i ma khéong chiu hwéng han vé con dwong dé, chi
tao khé cho chinh minh ma khong hay, twong la "Toi tao dwoc phuoc!” Khong co tao duoc cdi
phude gi hét; tw lwong gat ma khong biét ma théi! Cho nén, phdi ddn than méi hiéu dwoc dao,
va phdi thie hanh méi phat trién....”

Vi Kién

Phap thién Vo Vi lién hé truc tlep to1 glac ngu va viéc an ubng hing ngay cua ching ta.
Hau hét ban dao ai ciing khéc phuc giic ngu dé ngdi thién cho dang gio. Nhung rat nhiéu ban
khong nghe duoc 101 giang trén day cua Thay nén tu thi cling tu, an thi ¢t dn, 4n nhiéu né phat
trién cai bung, dién tim khong c6, thd khong thong ? Bénh tat du thtr va dau 6c khong thanh
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nhe. BSt an budi chiéu, t6i ngdi thién Soi Hon méi tru duoc ludng dién & trung tam chan may,
roi tir tir n6 1én dinh dau goi 1a Pién Tam.

C6 Pién Tam, ngdi thién c6 dién rat méi ngdi duoc 1au.

C6 Pién TAm méi gidi dugc bénh tat va nghiép luc tu nhiéu kiép.

C6 Dién Tam méi thdy anh sang, c6 anh sang méi thidy Ha Sa, tir Ha Sa moi di téi Mo Ni
Chau ...v..v...

Ng(‘Bi thién Soi Hon ma khong c6 tru dugc gi hét, dién tam khong co, nghiép than va bénh tat
tG1 tAp nap...

Mic du phap Soi Hon ¢6 15 phat mdi 1an ngdi Thién, nhung rat 13 quan trong.

Ong Tu néi “ Soi hon 14 tap trung ba bau linh Tinh Khi Than

Giang r6 hon : Soi Hon 13 tap trung nam ludng dién ngil tang va hai luéng dién Am Duong ctia
cap mat.

Nén bubi chiéu va tdi ta dn nhiéu qu4, nam ludng dién ngii tang tap trung tiéu hoa thuc an,
lic do ta soi hén khoéng co giot dién nao lén trén dé tap trung hét !
Bung trong luong dlen ngll tang moi van hanh 18n trén khi ta soi hén.
N6i tom lai, mudn ngdi Thién Soi Héi tru duge dién Tam, can c6 :

1. Giir da ba bau linh tinh khi than

2. B6t an budi chiéu hodc dn nhe thoi.

3. Thuong xuyén niém Phat dé tru tim va ciing hd tro rt nhiéu trong dién gioi.

Huyén Diéu
Soi Hon huyén diéu ban oi
Tap trung thanh dién cua Troi an ban
Mit twoi mét sang huy hoang
Thuc hanh chon phap tam an thanh binh
Sang choang anh sang chon linh
D6 1a thanh dién trong minh cua ta
Phap tu Thay T6 mé ra
Giang tu thanh nhe vuot qua khd nan
Thuc hanh gidi nghi€p Tam an
Hoa cung dién gii Thién Pang trong ta.

Thuc hanh nhu nhing 101 Thay giang & trén ngdi thién két qua 100%, dién tim thanh nhe,
tho rat thong.

T6i viét 1én day dé chia sé dén cac ban, dé thay thuc hanh va gitr giéi nhu 101 giang cua
Thay, két qua qua tot, dé chiing ta cting tu cing tién vao dién gidi thanh nhe, cing giai toa
nghi¢p luc va bénh tat cho chinh ban than minh.

Nam M6 A Di Da Phat.

Hu¢ Thai
20-07-2016
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G T Tt Ve

Hién nay trén thé gi¢i c6 nhi€éu mau chuyén dugc bao chi cong khai dang bai no1 ve:
luan hoi nhan qua - thay hon doi xac.

Nhitng vi Lat Ma An d6 dd cong khai bao cho dé tir: Thay bo than xac hiru vi kiép nay va
s€ chuyén kiép tr¢ lai doi sau, d€ lo cho Phat sy va pho d6 ching sinh.... Va qua y nhu vay...

Tai Viét Nam va Trung Qudc qua nhiéu thé ky, kinh sach da ghi lai hang trim mau chuyén
“ thay hon doi xac” dé bao oan 14n nhau, c6 ghi hinh 1én FACEBOOK-YOU TUBE d¢é ran day
nguoi doi. Nhiéu em bé 4-5 tudi chua di hoc ma di biét nhiéu thir tiéng nude ngoai...duoc xi
hoi khen tang 13 than dong ..vv..

Sau day 1a 2 trong nhiéu mau chuyén la, vui c6 that tai Viét Nam, nén t61 ghi lai dua vao
muc “GIAI TR THANH NHE’ ctia Dic san V6 Vi 2016 tai Cam bodia.

Mbt mau chuyén & cudi Mién Nam va mot ¢ dia dau phia Bic Viét Nam, déu nodi vé tim
linh trong phat Phap.

Méau Chuyén Tai Mién Nam

THAY HON DPOI XAC

Tai Ca Mau céach day kha lau, mot cau chuyé¢n la lung dugc du ludn ban tan x6n xao. Sau
day 1a mau chuyén duogc goi 1a: THAY HON DOI XAC.

Tai lang Tan Viét, huyén Pam Doi, tinh Ca Mau, ong Ca Hiéu c6 ¢b con gai 19 tudi, qua
thoi gian bi bénh roi chét.

Cach d6 100 cay s6, ong Huong Thira ¢ lang Vinh My - Bac Liéu ciing c6 mot ¢o con gai
cling bénh r6i chét, sau vai gid thi bat ngd song lai. Khi séng lai, ¢6 ndy nhin chung quanh
khong nhan ra cha me minh va néi nhitng chuyén dau dau khong ai hiéu gi ca. Cha me co tuong
con minh vi dau nén lang tri no1 bay, sau mot tuan c6 di lanh hin bénh. C6 lai khoc 16¢, mot
hai doi vé nha 6ng Ca Hiéu va chi ludn dia chi ciia minh lang Tan Viét.
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Cha me ¢ Vinh M§ cho ngudi vé Pam Doi (Ca Mau) tim ding nha 6ng Ca Hiéu va thuét
lai cdu chuyén cho vo chong 6ng niy nghe. Vo chong ong Ca va con céi trong nha nghe xong
lién quyét di vé Vinh My (Bac Liéu) xem hu that nhu thé nao.

Khi moi ngudi dén noi, c6 gai chay ra sin 6m vo chong 6ng ca, ba ca khoc 16c, ké 1é con
nhé cha me qua. Sao lai con ty nhién & day... Sau vai cau chét van, co thuat nhirng viéc da xay
ra trong nha ong Ca khong sai viéc gi. Vo chong 6ng Ca, tuy thay xac co gai nay khong phai
la con minh, nhung vé tinh than, thai d6 triu mén thi tin 13 chinh 1a con ho, nén déu thuong yéu
va cong nhan la con.

Vi hai bén déu thuong con, nén bén dng Huong Thira va Ong Ca Hiéu déu cong nhan 1a
con va dugc quyén thim viéng xem nhu con rudt, do con éng Huong Thira c6 gidy khai sinh,
nén sau nay cd bé dugc hudng hai phan gia tai ciia hai bén cha me.

Mdu Chuyén Toi Mibn Bdc

KIEP TRUOC LA TRAI KIEP SAU LA GAI

Chau Ha Thi Mai Anh (hién dang hoc I6p 9 truong phé théng co so thi tran Mai Chadu),
Ha Giang, con gai duy nhat cua anh Ha van Bai va chi Ha Thi Ty.

Anh Bai cho biét, vo chong lay nhau tir nim 1990 nhung hién mudn, méi 5 nim sau méi
sinh duoc bé va dit tén 1a Mai Anh, tir lac mdi sinh cho téi 4 tudi moi biéu hién cling binh
thudng nhu nhitng dua tré khac, vi chi c6 mot minh con gai nén di dau v chong anh ciing cho
con gai di cung.

Trong mot 1an di du ddm cudi mot nguoi ba con tai Ban Nhot (xa Na Meéo la xd ké bén),
vo chdng anh lac d6 ban giup chi nha 1am ga vit don ¢d, nén gdi chau cho nguoi trong nha
tréng giup, khi cong viéc da xong, anh quay ra tim con gai thi thiy con gai minh dang lan quan
theo mot phu nit (tdm tuéi vo anh) khac xa la, roi méu méo khoc va nodi: Me oi ! Me oi ! Me
cua con day ma ! Me khong nhin ra con sao...

La lung & diém khi nhin cha me dé ra minh thi ¢6 bé Mai Anh lang di khong cha y lim, ma
cir bam chat nguoi phy nit la mat vira khoc vira goi: Me o1 !, Me oi !

Anh Baéi néi: chiing t6i lac dau nghi chic con minh 14m tudng. Thiy la, moi ngudi trong
dam cudi xtim lai héi thur: Vay bo me chau tén 1a gi ? Nha ¢ dau ?
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Chung t6i chét diéng ngum khi r& rang minh dé ra né ma n6 khéng nhic dén lai nhan 1a
con ctia 6ng ba Luong Vin Tudn — Ha Thi Au la hoic nao d6 (anh Bdi néi).

N6 con noi: chédu cé anh trai 1a Luong Van T1, con chéu (tirc Mai Anh) tén Luong Van Hai
nha & Ban Nhot, trudc nha co6 cay bang lang to, nha dugc lam dat hai tang (¥ noi nha san-PV)
dén lac nay moi nguoi trong ddm cudi méi 6 1€n kinh ngac (anh Bdi thuat lai).

Nghi con minh bi d& hoi, nhung vi thuong con nén phai chiéu theo y né, dua chau theo
nguoi phu nir la vé nha. .. thi cang ngac nhién hon khi moi diéu chau néi déu chinh xac. Ong
ba, ¢ bac tdi choi chdu Mai Anh con goi tén chinh xé4c ting ngudi. Chau con nhan ra quan
40, no1 givdng ngu, noi con la “Ludong Van Hai thuong ngtt”. Ca mot lang qué xon xao. Ping
1a nha nay truéc ddy 4 nam c6 dia con trai tén Ludng Vian Hai dd mat, va ciing trong khoang
ngay thang nay vo anh Bai® sinh c6 bé gai Mai An.

Long da ciia anh Ha Vin Bai rdi boi, doi dén t6i anh khéo 1éo sap xép thi con gai anh moi
chiu theo vé nha. Trén duong dap xe tro veé, vira so chuyén ky la vira s¢ mét con, anh ban loan
té ngd xe may lan. Nguoi me dé ciia Mai Anh lic vé dén nha roi chin tinh lai méi nhé thoi
diém d6 dung 1a 2 vo chong c6 1an di qua Ban Nhot mua hang vé ban, chinh 1a thoi diém chi
c6 mang thai chau.

Méy hom sau, bé Mai Anh lién tuc bénh, sét cao ch:fmg chiu an uéng gi, mi¢ng ctr ludn doi
vé “nha ¢ kiép trudc” bénh cang tram trong. Cudi cung, anh chi ciing phai chd chau vé noi
chau doi. V& “dén nha kiép trudc”, du vira 6m lau lan 16c di khong ndi, nhung nay da khong
con biéu hién gila dm sdt nira va lac nay tu nhién hét bénh, nét mit tuoi tdn han 1én.

Anh B3i trdm ngam noi: t61 phai mo lon lam 10 mam cd dé xin vai chau vé dudi nay, toi
chi ¢ duy nhat minh chau 1a con. Tir d6 hai gia dinh tir chd khong quen biét nay tré thanh than
thiét nhu anh em, con Mai Anh khi nao théy nhé bd me trén éy 1a lai doi 1én véi me bd voi anh
va ong ba, cd cau “kiép trudc” choi chan thi vé ddy... nhitng dip 18 Tét, nghi hé c6 khi Mai
Anh 1én ca tuan, néu 1au khong 18n thi lai 1an ra 6m sot liét givong. ..

Nhiéu nguoi la hiéu ky dén tham, len 1én nhin mat bé “nguoi troi dau thai”. Bé Mai Anh
cuo1 khanh khach néi: ki€p trude chéu la con trai day, chau co tdi 2 bd, 2 me va mdt anh trai.
Moi nguoi diéu thuong chau lam.

Vo Vi ’
Giac Chon -
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Gia Chanh

Nguyén Liéu :

e 4 trimg ga vua (cho 4 trung chia ra 2 khuon nho

hay cho 1 khuon 24cm tron.)

e 75 g bot mi. (hay % cup)

e 75 g bot bap. (hay % cup)

e 60ml nudc cam, hay nudc lanh tuy. (hay 4 mudng canh)

e 60 ml dau an. (hay 4 mudng canh)

e 100g dudng cat (dwong vang hay dwong trdng tiy ¥). (hay 1 cup )
e Nira mudng cafe bot noi.

e Thém it mudi néu thich ddm da. Vo cam cét nho néu thich.
Cach Lam :
Tach long d6 va long trang riéng.

e Cho chat mubi vao long trang va danh bong bot thi

cho tiép duong vao. Panh bong cimg vira thi cho tiép

1ong d6 vao. Panh s nho khoang 3 vong.

S /
- ==
% o e Déu vangung.

2 e Ray bot cho vao tir tr cung véi dau an va nude cam.
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Cho tiép v6 cam. Lot gidy chéng dinh duéi day
khuon thoa dau an hay bo xunh quanh khuén. Cho
bot vao lung khudn thoi.

e Bat lo 180° C (356 ° F) truéc 5 phut. Nudng

khoang 8 phut thi chuyén xudng 160° C (320 ° F)
trong 8 phut hoic dén khi banh vang thi liy banh ra.
e LAy banh ra khoi 10, Gp mit banh xudng dé cho
ngudi; sau d6 gd manh cho banh rét ra roi cho kem

vao nira 1a xong.

e Néu dung 2 khuén nho thi thoi
gian nudng banh s& ngan di mot
nua.

e Banh to lam cho 10 nguoi an.

Diéu Anh suru tam

Déu Ho Béc Hinh

Vat liéu:

e 1 cay mi can, cat thanh 6 thanh dai, r6i cat
khuac khoang 5 cm.

e 1 mudng ca-phé dau canola.

e 1 miéng (% kg) dau hu tring, thai miéng
khoang 1 cm.

e 3 hay 4 tép hanh 14 (co thé thay thé bang
boa-ro), phan xanh cat khiic khoang 5 phan, phan
trang thai nho.
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e 1 mudng ca-phé bot nang + 2 mudng ca-phé nudc loc, khudy déu.
e M0t chut ti€u va rau ngo.

Gia vi:

e 3 mudng canh nudc tuong.
e 1 muong canh duong cat trang.
e 2 muong ca-phé bot ném nam.

Thuc hién:

U6p mi can véi mot chiat duong va nude tuong.

Cho dau canola vao chio. Khi dau nong, cho mi cin vao chién vang. Gap ra dia.
Ciing cung chao do, cho hanh 14 va dau hu vao xao chung.

Sau d6 cho phan gia vi va mi cdn vao xao tiép.

Thém nudc bot ning vao chao xao cho hoi sén sét.

Mic ra dia, rac tiéu va cho vai rau ngd 1én trén.

Trinh bay:

e Modn nay co6 theé dung chung vdi com, dua leo va ca chua.

Diéu Anh suu tam

Déu Hu Tam Vi

Vat Li¢u :

e 1 hop dau hit mém.

1 trimg.

1 mudng canh sira bo.

1 it bot vun banh mi (bread crumb: loai

lam tom chién xu).
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So6t Tam Vi :

e Toi bdm nhd nhiéu chut.

e 2 mudng canh dau hao.

e 1 mudng canh sét me.

e 1 hay 2 thia ca-ph¢€ nudc tuong (soy sauce).

e 2 mudng canh duong.

e Tron déu tit ca (trir t0i), ném thir min man, ngot ngot, hoi chua ti xiu, sOt phai man ma

ma&i ngon. Ném sao cho vira y.

Cach Lam:

o Cit dau hu ra thAm cho hét nuée, sau d6 nhiung vao tring 16ng (tritng va sita danh déu).
Sau d6 lan qua bot vun banh mi cho déu 1 16p. Cho ddu vao ta lanh khoang 30 phut. Sau
d6, 14y ra chién cho gion vang déu, vét ra dé rao dau.

e Phi2 muSng dau véi toi cho thom, sau d6 cho sot vao niu cho sdi, ném vira y. Cho thém
ti xiu bot bap (corn starch) cho nudc sdt dic lai néu can. Bam 6t bé vao néu mudn an
cay.

e Dau hi chién xong gion bén ngoai, mém bén trong, dn kém véi chit sbt thom mui t6i,

hoi chua chua cta vi me, cay cay vi 6t. An thir thi biét ngon hay khong!

Diéu Anh swu tam
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Thu Tir
Lai Ving

THU GOI THAY TU VIET NAM
TP, ngay 7.10.1997

Kinh Ong Tdam,

Con tén la TVN, sanh ngay 23-04-1947, vo con tén la NTC, sanh nam 1949, ca hai déu sanh
tai GD, GV. Con co ba con tén la TTKP, TTT, TTT.

Hom nay con c6 nhdn duyén gap cac ban dao, anh TS, anh HN, Anh N, hoi y goi dén ong
Tdm, vo chong con chiic 6ng nhiéu sirc khée trong tinh thuong. Ong ban hong dn cho vo chong
con, con ciing méi biét PLVV vao khodng 4 nam nay. Ong do cho vo chong con con kho dai
theo cdi doi, con con ngu dai xin ong ban cho con su sang suot dé con tu, mé hué, mo tri. Vo
chong con ¢ tu dwoc hay khéng? Ong héi am cho biét, vo chong con mét long theo 6ng cho
tron tinh thwong ciia éng ban cho con. Trude dirt 10, con khéong cé gi chi goi tam long thanh
thét géi dén éng, ban tinh thuwong cho cdc ban dao qué nha va gia dinh con.

Con, TVN

THU HOI AM CUA THAY TAM

Pattaya, ngay 2/2/1997
Ntira con,

f)ng Tam vui nhan dugc tho cua con, tuy y thirc dugc con dudng tu va thuc hanh
PLVVKHHBPP cung tu cung tién.... Vo chong con y thirc hon 13 chu thé xac méi bude vao tu
PLVVKHHBPP. Tu vé PLVVKHHBPP chi huéng vé hon, phat trién tam linh, tién hoa vo
cung. Hon 1a chu caa thé xac, cang tu cang tién. Tu 13 phai sira, chd khong phai tu 1a 6m nhimng
chuyén cii va chap mé, thu hiit ngoai canh, noi diéu khong hay va khong 16i thoat. Ty khai sang
minh, gitta Thién Dia Nhan - Troi Pt Nguoi - con 1a ngudi, cac ban cling 1a nguoi, tire 1a dai
dién Troi Pat, ap dung cai phap dé khai sang chinh minh 1a khir trugc luu thanh, cam thic
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duoc chinh ta sai ching c6 ai sai. Stra minh dé tién héa nhién hau méi anh hudng ngudi ké
tiep.

Von ven ¢6 Soi Hon, Phép Luan, Thién Dinh - chanh phap dé sira tAm stra tanh. Soi Hon
mot ngay it nhat ba 1an, PLTC phai day run, day nguc tung 1én bo dau, 14y nguyén khi ctia Troi
Dit, stta minh trong chu trinh tién hoa hién tai. Phép Chiéu Minh 13 hd tro cho co thé khoe
manh, thanh loc bo rudt by gan, tao nguyén khi tbt dep, co thé binh an tu tién. Cac con nén
thuc hanh ding dan, khai trién chinh minh, huong vé thanh tinh ma hanh sy, Bé Trén s& chuyén
hoa ctru do cac con.

Con c6 duyén lanh tiép xtc voi 6ng Tam trong lic 6ng Tam con song. Ong Tam 13 ngudi
thuc hanh, dat t6i két qua ché khong phai dya theo Phat Ly hay 1a muon Phat Ly tao nhiing
dao khac ludng gat chinh minh, ma luong gat ludn nhitng nguoi ké tiép; ong Tam khong co
lam diéu d6. Ong Tam ciing c6 & trong thoi dai van minh nay véi ching con va cung tu véi
chung con. Ong Tam c6 co thé tinh vi ctia Troi Pat cau thanh. Ong Tam phai khai sang tat ca
nhimg gi trong d6 dé anh huong ngudi ké tiép, mong moi nguoi ty thire hoa voi duyén lanh
ctia Troi D4t da an ban.

Nhan than nan déc, phap nan ngd, xac con ngudi khong phai d& c6, ma cai phuong phap tu
khong phai d& gip dugc. Ngay hom nay con di c6 ca hai, chi can sy thuc hanh ma théi. Hanh
nhiéu dé dat t6i két qua thanh nhe méi thay r& chinh minh 14 kha ning ctia vil try. Tin noi kha
ning ctia chinh minh va s& khai sang chinh minh. Anh sang dén 13 bong ti s& tan. Bong t6i 1a
gi? Bong tdi 1a nghiép luc, gia cang sdng trong kich dong va phan dong cia tinh doi den bac;
hién tai chiu tu, chiu khai sang 1y chinh minh, sitc khoe s& doi dao, tam linh sé& tién hoa téi vo
cung. Khong nhd d&, khong 14y danh Troi Phat, ndi bay ba ma thiéu thyc hanh; d6 1a chinh
minh di Xuéng dia nguc rd rang. Thuc hanh trong thanh tinh, khai sdng chinh minh ma1 théy
rd khdi 6¢ 1a mét anh sdng tai mat d4t. Nhin ra bé ngoai, xe ¢ nha cua déu do khdi 6¢ cong
tac va hinh thanh. Cac con 1a chu khéi 6c, thiéu thanh tinh thi khong bao gio phat trién dugc.
Nhitng nguoi di tu ciing bat chude tu - thiy ngudi ta ban ron tu, cing bat chude ban 4o tu ma
khong biét nghia 1y ctia nd. N6 ciing 1a ngu mudi ma thdi. Chung con phai ¢b ging hanh phap,
kh( truogce luu thanh 1a dudi cai phﬁn trugc dong loan ra ngoai khdi ¢ va co tang, thi 6¢ va co
tang s¢ dugc yén 6n; n6 1a mot buc tranh Troi cua Troi Dat, ma néu cac con thiéu thanh tinh,
khong bao gid thdy duoc anh sang ctia Bé Trén. Tu quyét tu, diing manh thuc hanh trong thanh
tinh v6i kha nang cta chinh minh; khéng nén tin nhiing 1oi d6n di, hinh 4nh ma ching ta
khong thau triét duge. Om thém mét tht 13 loan thém mot thir : thém mét lu huong, mdt cay
nhang 1a thém mot con ma, ma cang nhiéu thir thi ma cang nhiéu, cang ngay cang dong loan
thém. Stra minh don gian, giai toa tat ca nhimg sy phu ho tam bo ma chinh minh chua thau
triét, om ldy 13 chi tao kho cho tAm than ma thoi. D3 biét than xac Troi Dt hinh thanh, thi
ching ta c6 phap khai sang tiéu thién dia nay; dat ctia con c¢6 kim moc thuy hoa thd, c6 nude
lira gi6 dat, tr dai hinh thanh. Khai sang no ra, chung ta méi tron lanh 1am cha cua tiéu thién
dia nay. Khi ma con thanh tinh lam chii dugc tiéu thién dia nay, cac con moi thy nghi¢p qua
cta chinh con, con giang lam tir tam thap tam thién xudng thé gian, giam hdm trong thé xéac
tam tdi, cd gang tu thanh tinh, sang sudt khong khac gi con c6 mot manh dat trong tia, thi trong
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lai kinh té s& doi dao. Cang ngdy cang tu trat tw, dién quang khoi phuc tir co tang trd 1én t6i
khéi oc, phat sang ra 1a do cong trinh cta hanh gia tu ma théi. Dém dém lo tu nhu vay, khong
c6 6ng Phat nao phu ho hét. Phat 13 ngudi dau kho, tu giai thoat, ciing chi lai cho moi ngudi
diing manh tu cho khong co phai y lai. Phat khong c6 d6 nguoi pham. Ngudi pham chi 191 dung
Than Thanh Tién Phat, roi cudi ciing hoi nhap trong dia ngyc vi 1ong tham ma théi. Thyc hanh
dimg dén, dém dém thuc hanh ding dén thi khai trién tAm thire, tu hiéu minh; cang hiéu minh
cang minh chanh la cang sang sudt. Chi c6 con hiéu dugc con tir ddu dén ddy roi s& vé dau, thi
con thay rd nhing chuyén gi can thiét con phai lam cho chinh con, ma khéng lam nhing chuyén
khong can thiét nita. Cudc sdng cta cac con s& duoc an khang bat ctr & noi nao, dep dugc long
tham, dat tham, dat dam, dut duc thi khong ¢6 co hoi tu hai nira, 1a co hoi tién hoa phat trién
tam linh ma thoi.

Pao von khong, con thuc hanh ti ngay nay, lan 1an con thay dao vén khong; van su trén
doi 1a khong, khong cé gi that hét, glu’ dugc diéu nay, cir gilr tAm thanh tinh ty tu thi sé khong
bi luong gat boi hoan canh bén ngoai. Thanh tdm tu stra thi phai nhin nhuc. Ai chui la cling
niém Phat, va tdm niém d6 moi ngudi trong thanh that va dut khoat. Ty tu t tién, mé dudng
di Ién cang ngay cang thanh nhe, khong c6 tén tudi, khong c6 doi hoi. Con thanh nhe, dong tu
v6i Chu Phat, y chi dong hanh phat trién téi sang sudt thanh nhe hdi nhap vao ludng dién cua
dai bi ma tién hoa; chi ¢ di 1én thoi, crong quyét hanh nhu vay thi méi diét dugc sy mé chip
cua chinh minh, khong bi go bo baoi ludt 1€ cua tam pham nira; thanh tam dat khoat, tién hoa
thanh nhe, ph?m hdn méi duge ciru roi. Luc nay céac con chiu tu, du c6 khong thanh di nira,
tuong lai cac con cling c6 mot co s& tdt dep, hoi nhap vao noi c6 dao dure tiép tuc tu. Giai doan
nay chi co tinh thuong va dao dirc méi giai quyét dugc. Tinh thuong do dau ma c6? Do cha
me hinh thanh sanh ra céi co thé vi diéu nay, ma con chiu tu, chiu stra thi con 1a nguoi co hiéu
thao d6i v4i cha me trude hét. Pém dém lo tu thién, lap lai trat tu cua chinh minh, con ngoan
hiéu thao ddi v4i cha me, tirc 1a con s& duge khée manh tir tAm 13n than. Khi con dat duoc stc
khoe rdi méi biét quy yéu dong loai. Khi con biét quy yéu dong loai thi con méi biét quy yéu
Troi Phat. Troi Phat do dau? Do kho hinh thanh, khong phai suéng. Kho, khd, khd méi bude
vao bién giodi cua Phat Phap 1a vay. Ngay hom nay cac con ¢6 duyén lanh ng6 dugc phap ly;
nidm phap thyc hanh dém dém, tuong lai ching ta buong bo tat ca nhitng sy tranh chap trong
noi tam, thirc hoa dong s& khai trién, lac d6 con 14 khi gi6i tinh thuong va dao dtc do tha tai
tran. Chéic con vui tién.

Quy thuong,
Luong St Hang

THU GOI THAY TU VIET NAM

Thay kinh mén,
Bd hon 20 nam roi, con xa Thdy, con cam thdy nhé T hay vo cung, nho Tl hay nhiéu lai cang
hiéu dao nhiéu hon nita, con da bé dwoc mét ganh ndng réi (chong con da chét) nhung con
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lai mét ganh nhé, con phdi lam tron bén phan. T, hay oi, ¢é nhiéu lic con thdy choi voi ldm,

qud don doc khi phai lo cho gia dinh, con phan dao trong con khong bao gio ngung chay con
muén dwgc thinh thodng dén song ¢ thién vién hodc noi am, coc nao dé dé con duoc thién tir
thoi. Con ¢6 dwoc nhw Y nguyén khéng Thay? Con cé nén lam phép ludn ngoi dém 78 cdi vao
liic 5 gior chiéu. Xin Thdy tra loi cho con ré va khéng quén cdu chiic cho Thdy van an lanh.

THU HOI AM CUA THAY TAM
Sydney, ngay 10 thang 2 nam 1997

PM,

Thay vui nhan dugc thu con dé ngay 1 thang 2 nam 1997, duoc biét con da xa Thay hon
20 niam, con cam thdy nhd Thay vo cung. Trong luc Thiy ¢ qué nha, hang tudn ching ta déu
twong ngd thudng trong xay dyng, ngay hom nay xa cach, nghiép luc kich dong va phan dong
gitp dd con tién hoa trong kho. Su that 1a Thuong Pé da va dang gido duyc cac con tién hoa.
Hiéu 16 nghiép luc 1a gi thi méi nhé lai phap luc con da nhan ciia Thay tir Viét Nam. Thiéu
hanh, phép luc cang ngdy cang yéu, nghiép luc cang ngay cang manh, ma nhat truong Phat
nhat xich 13 vay, khé dem lai sy hoa binh trong tdm thirc. Nhitng gi ngudi doi da ché bai dao
mau ciing déu 1a do nghiép luc 16i cudn ma théi, tham chi tu di theo Thay, phan nguyén 1y cua
Thﬁy, Théy chi hiéu va thuong, phuc vu tan do cac con tién hoa trong chiéu hudng thanh nhe
san co trong tam thirc ctia cac con.

Con tu con dic, con khong tu con khong déc, cai d6 1a duyén cta chinh con, ma con hudng
vé nghi¢p trong luc phap luc y€u thi nghi€p luc manh hon, tran ngédp tam thirc cua chinh con,
gay dong thay vi tinh.

Ngay hom nay con y thirc dugc, trong sinh c6 tir, trong tir ¢ sinh, con dd am tuong duoc
nguyén ly cua Troi Dat da sap dit, d6 1a cudn kinh vo tu dé cho con doc va tu thirc, canh vo
chong ly tan, dau thuong trong nghiép lyc. Con ¢ ¥ nguyén mudn tu, mudn giai thi giai nhirng
gi? Tu la tu stra, khong tao nghiép nira thi méi giai duoc nghiép luc, hanh phap dimg dan thi
anh sang s€ khoi phuc, khoi phuc anh sang. Phap chiéu minh, nam 1am 78 c4ila 12,11,10,9,8,7,
6,5,4,3,2,1. Cong lai 78 14n, d6 1a lac ndo con cling c6 thé lam duoc hét. Lam phap luan thuong
chuyén dé 1am gi? Dé giai tat ca nhiing trugc khi trong co tang, sau khi an uéng chung dung
voi tinh doi, gitip cho bo rudt cang ngay cang nhe, cling 1a mét phap giai nghiép luc cho chinh
con. Phap luén thuong chuyén rat can thiét, soi hon mot ngay 3 1an thi than kinh khéi 6¢ con
s& On dinh, phép luan thuong chuyen mai giai truge khi trong ndi tdm ndi tang cua chinh con.
Thé x4c nay bao gdm kim moc thuy héa tho, khong khac gi can khon vii try da va dang c6. Tui
con khong ap dung Phap Luén Thuong Chuyen khong giai dugce trugce khi trong ndi tam, lam
sao hoa dong véi thanh quang ctia vii tru ma tién. Cho nén mon nao Thay di dé nghj cho cac
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con thuc hanh, chinh Thiy d3 thuc hanh va c6 hiéu qua, néu cac con khong siéng nang giup
dd cac con thi chang c6 mot ngudi nao co thé giup do dugc. Cé gang tu di dé giai bot tran tAm
khé nan. Thay nim nay ciing 74 tudi, dém dém van hanh ding din tir ngay xa cac con dén bay
gid Thay méi c6 duyén dugc doc tho con va hiéu tim trang con, mudn con tré vé véi su an lac
trude kia con dd c6. Thay ciing vy, chi lo tu dé giai nghiép tdm cta chinh minh 14 céng bang
nhét, chiing ta luom duoc phap va hanh phap, Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap
1a giai nghiép, khur truge Iuu thanh dé tién vé cdi thanh nhe, d6 14 phan hon cang ngay cang
sang sudt, nhin nhuc t6i da dé hoa cam tinh thuong va dao dirc cua Thuong Pé. Thuong Dé
phuc vu quan sinh qua anh sang ciia Ngai, tan do khap céc noi.

B4t noi, tu stra méi 13 nguoi tu that su, ndi nhiéu khong sira khéng phai ngudi tu, rude
nghiép vao than khong phai ngudi tu, hudng duc khong bao gid hanh tién dugc, stra sai méi
c¢6 co hoi hanh tién. Con cang tu cang thdy con sai ching c6 ai sai, stra tAm hon con thi con s&
dugc tién, nhu nguoc lai 1a ty gat minh ma thoi. Nam nay 1a nam thir thach, nguoi c6 y nguyén
tu hoc s€ gap phai nhiing sy tré ngai dé thic tam hiéu rd gia tri thanh tinh cua chinh minh ma
tién. Nhimng gi con mudén hanh, Thay da hanh va dé lai mot cuén video cho céc con noi theo
d6 ma thyc hanh, chinh Thay d4 lam vi Thay so thé gian hay ludng gat, lam khong dung ciing
noi dao, gat minh va gat nguoi, khong chiu thau triét nguyén 1y cua Thuong Pé ma hanh su.
Vay con nhan duoc tho nay, cdm moém thyc hanh stra tam, dung tri y tu tién chd khong dung
Iy luan tu tién. Tri ¥ tu tlen 1a chanh phap, ludng dién cua con s& hoa hop voi trung tim sinh
luc can khon vil tru ma tién héa. Phai ddy cong méi co, néi thi d& hanh thi kho, bao ndm xa
cach nhung ma con thiéu thuc hanh vi mé loan. Ngay hom nay con nén c6 gang thuc hanh dé
tr minh khoi phuc véi sy chinh giac ctia chinh minh ma tién.

Chuc con ty tu tyu tién.

Quy thuong,

Luwong ST Hang

THU GOI THAY
Kinh thwa T hd‘y,

Con tén la NHC da quy y theo T hay, hoc dao nay da dwoc 4 nam. con nhén thay PLVV cua
Thay da dem lai cho con tré ve VGi cdi tdm chan thdt, hang ngdy con cdng c¢d gdng tri niém
Luc T Di Da, nhung truoc mdt con sao chi thay hinh bong cua T hady, va ciing nho nhu viy
ma con luén nhé kém tam khéng dam lam diéu sai qudy.

Nhung thwa Thdy, con biét minh phdn hén dirc mong, nén luén bi nghiép luc gia dinh chi
phéi, dau vdy con ciing nguyén cé gdng lo tu, khéng dam bé 16 dip may la dwoc Thay che ché
cho con theo hoc Phdt phdp. Con luon luon nghe tir trong tam con [oi T, hay khuyen day. Hay
buéng bé hét ma tré vé khéng. Thia Thdy, con dd biét ré con la mét con nguoi xdu xa, nén
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nguyen cé ging lo tu, khodng nita ndm nay con thdy tam con dwoc nhe nhdng va cong phu
thdy dé lam, khi con ni¢m Nam Mo A Di Da Phat thi dwong nhuw ddu con ¢ mot sirc manh bao
trum va cang thang giong nhuw né thém ra, khéng hiéu y nghia chi hét, nhung con vin tlep tuc
niém hoai bt cir gio phiit ndo, két quad ra sao ciing dwoc, con phé mdc cho Thuong Pé, con
thdy bdy gio con khong con biét tinh todn chuyén cua ngay mai. Con con ngu mugi lim, trén
dwong tu néu cé lam 16i, xin on trén CHA va Thay tha t3i 16i cho con.

Véi tat long thanh con xin cam ta on CHA on Thdy dd chi day nhiéu cho con.

Pau nam tét am lich 1997 nhéin co hoi Thd‘y sang Uc Chdu tham viéng cac ban dao, con
xin ¢6 doi loi kinh chiic Thay duoc nhiéu sicc khoe va an vui trén budc duong truyén phdp.
Con xin dwoc danh lé Thay ba lay bang tat ca long thanh twong nho on Thay.

Dé twr kinh bai, NHC

THU HOI AM CUA THAY TAM
Sydney, ngay 30 thang 1 nam 1997
HC con,

Thay vui nhan dugc thu con ,dé ngay 22 thang 1 nim 1997, duoc biét con co duyén dugc
V6 Vi phap lanh va con nhan thay chinh con phai stra con md&i c6 co hdi tién.

Ngay hom nay con nguyén niém Phat dé giai tat ca nghiép chudng trong ndi tim. Tam
chung ta khong trong lanh thi nghiép tdn cong. TAm chung ta trong lanh thi chung ta giai toa
tat ca nhimg nghiép chudng s& co trong tuong lai va qua khir, d6 1a diéu can thiét. Con biét
niém Phat trc 1a con chiu stra tdm. Stra tdim khong can dém, khong can biét, trong thanh tinh
con s& phét sang, ctr gilt nhu vy 1ong thanh niém hudng thuong va biét duong cudi cing cia
chung ta 12 4nh sang v cung tan, hoi nhap voi anh sang ctua Pai Bi ma tién thi d6 1a duong 16
chon thét ctia ngudi tu. Néu con con vudng ban tranh chap thi khong bao gio con tién t6i anh
sang dugc. DU ¢6 tu V6 Vi nhung ma khong tién anh sang dugc. Phai budng bo tat ca nhiing
su tranh chép thi con nguoi ¢ coi thé gian cua con la 1 thanh nhon, mot hién triét, nhin nhuc
dé thang hoa, nhin nhuc dé tién hoa t&i vo cing, d6 1a duong 16i ciia Chu Tién Chu Phat da va
dang hanh. Con c6 duyén lanh ngd dugc Thay 1a ngudi thuc hanh ché khong phai noi 1y thuyét
suong. Con théy Thay di day di d6, khong tién khong bac, nhung ma thanh tam 1a s& c6 co hoi
di. Thuong De an bai cho Thay c6 mot cudc sdng va twong ngd vdi cac con trong nhip song
vui hoa than tién thi chung ta khong c6 tri tré. Niém Nam Mo A Di ba Phat phai hiéu nguyén
Iy cia Nam Mo A Di DPa Phat nhu Thay da cit nghia rd trong bang. Chirng nao con nghe dugc
va hiéu duoc nguyén ly cia Nam M6 A Di Pa Phat 1a cudc séng ca Can Khon Vi Tru, Iac d6
con 1a con nguoi thanh nhe xuit ngon va thuyét 1y tran ngap, xay dung cho moi nguoi chung
tién, d6 ciing do sy day cong cta chinh con.
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Ngay hom nay Thay cdng hién cho con nhiing cai nguyén Iy tu hoc, nhiing bang giang kia,
101 n6i thao thao bat tuyét do cling do day céng hanh phap Thay mdéi c6 dugc chd dau co ai
cho. Thé gian c6 truong dai hoc day loai d6 khong? Trudng dai hoc chi day ndm bat ma khong
day mé duoc, cho nén hoc td1 Bac Si cling phai 6m nghié€p ma thoéi, khong tién hoa duoc.

Quy thuong,
Luong St Hang

THU GOI THAY TU VIET NAM
PL, ngay 12/5/97
Purc Thay thwong mén,

Con la PKT, 49 tuéi ¢ PL, tinh ST. Du con chwa mot lan dién kién ciing Thay, nhung con
dd nghe danh, va qua trinh tu hoc cua Thay, con da thwong yéu va kinh phuc.

Con diing chay ndm 76 dén nam 78, con gdp PLVV va hanh rdt tinh tan. Con qud say siwa
voi dao va tu hao,con su dung chir Bi ma thiéu tri nén con da luy. Pén nam 83, con bi nghiép
khdo, bé phdp vi bi binh khép xwong rdt ndng, dau nhirc trién mién, ngay dém khéng ngi, mot
nam sau toc con da bac pho, thdn tan ma dai.

Mot thud xudn xanh sdc diém kiéu
Chdp chon buém méng dé long yéu
Béng con bio té loai hoa vé

Rii canh dai trang tham luy nhiéu.

Con qud tuyét vong cho chirng binh nan y nay, tiép theo nha tan cira ndt, xi héi khinh khi,
gia dinh ghét bo, dao hitu lanh xa. Con cé mot dira con trai ma no ciing khong thuwong me, coi
doi nay con bo vo, co doc, con oan oaqi ca than tam, con dinh quyén sinh cham dut kiep doa
day.

Dure T hay kinh mén, khéng hiéu con con nghiép hay dwoc dac an nao cua on Trén, con da
3 lan tw tir déu dwoc ciku thodt. Méi lan con dudi la c6 civu tinh, Thirong Pé qud tinh vi ngoadi
stke twéng twong ciia con. Cudi nam 96, anh Loc dao hitu ciia con gidi thiéu Thay Thanh dén
tri binh, chdm ciru, cho thudc uong mién phi, con an i va cho mwon mady dé nghe bing Cha
va Thdy, nho dé ldy lai niém tin, cdn binh dwoc giam nhiéu, chi con dau nhivc 2 dau goi va 2
cui cho, nhung van di chwa duoc.

Thiea Thay! Hom nay con nghe bang Cha va T, hady, con cang thdy cdi téi, cdi ngu ciia con,
con xin thi that cung T, hay con vo cung xau hé, vi hiéu ludt ma di pham ludt. Hién nay con
dang chiva bai tir sdc dé lam phwong tién song, lay xdu 1 chénh c¢é 400 dong VN. Sudt ngay
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dwoc vai ngan, c¢é khi chi vai tram. Tir ngay vuéng binh con chi niém Phdt va niém Hong Danh
Cha, chit con khéng hanh phdp dwoc, vi bao chuyén khé cir vay quanh. Hién nay con da bai
chi 1ét vong giwong, tay chdn bi rit vao thang ba, 1996. Hon 10 ndm con chirng qud nhiéu,
bdt hanh. khéng bit mirc ndo ta hét nhitng dau nhuc cia con, Thay oil. Vi ngd bién con phdi
ting quyén, xin Thay théng cam cho con. Con xin gdi Thay it cdu dé Thay hiéu con hon:

Bién Quyén

Tao phwong tién kéo dai sw song
Dt biét rang pham ludt nguoi tu
Van con hon hiy kiép doa day
Chiu khong n0~z doi dau hanh ha
Coi hong tran xdc ndy khong tha
Péu tiéc chi huyén hodc tran gian
Siic ldm ngung ngé bién tung quyen
Qua con déi cho ngdy man kiép.

Kinh thwa Thay, hom nay con nhan dirgc 50000 déng Thdy géi ting, con cam xiic nghen
ngao dén sa nudc mdt, con khéng biét néi sao cho hét y tinh ciia nghia T, hay Tro thiéng liéng
nay, con chdn thanh cam ta on Thdy, con nguyén véi long sé c6 gang dé khoi phu on Thay.
Con xin man phép dimg bit noi ddy. Kinh lay Pirc Thay.

Kinh but,
PKT

THU HOI AM CUA THAY TAM
Olympia, ngay 14/2/1997

KT con,

Thay vui nhan dugc tho con dé ngay 12/5/97, duoc biét con van ¥ thirc dugc dudng tu 13
chanh. Con oi! O doi nay khong c6 nghiép luc thi 1am sao chuyén huéng vé duong tu, trong
diing manh ty thire, con dang bi nghiép khao dao, la co hoi cho phan hén tu thirc, ma bang long
tién hoa trong thanh tinh. Thay cung vdy, gap bao nhiéu tro ngai trong cudc song, nhung van
kién tri, gia céng tu hoc, nudc mat chan com van hanh trién trong thyc hanh, muu cau dem lai
su binh an cho phan hon. Pén nay Thay da 75 tudi ta, nhung van tran diy nhua song dé phuc
vu ban dao khi can dén Thay. Thuong D¢ luon ludén ban cho Thay cong viée giai toa su dau
thuong ctia moi ngudi, chinh Thay phai dan than trong thyc hanh.

Con oi! Mbi ngudi chung ta déu c6 nghiép lyc tir nhiéu kiép, can ty tu va an nin sam hoi
thi méi giai toa dugce nghiép tam. Co dau thuong thi moi tham thia gido 1y dau thuong cua
Thuong Dé di an ban ting gidy phut khac, xé chiéu thi méi biét minh d4 1am sai tir bao nhiéu
kiép, don dép trong sy dau thuong va khé nhuc !!!
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Hiéu duoc chinh minh thi s& c6 co hoi tién hoa theo luat nhan qua, uyén chuyén trong co
c6 khong khong! Con duong cudi cude doi cia chinh con 13 con dudng dao. Pao 13 gi? Pao 1a
tu 1ap su nhin nhuc thi phﬁn hon méi duge diing manh trong mirc tién thAm kin cta tam linh.
Con dau dén vé than xac tam bo, diing manh tu tién huong vé phﬁn hon vo sanh bat diét ma
tu thi sy dau dén s& bién thanh cong cu xay dung tam thirc, huéng vé thanh tinh tu gidi tdba moi
sur yéu hén va dau don, séng theo nguyén khi ctia Troi DAt ma hanh sy. Tri niém lyuc ty A Di
ba Phat xay dung niém tin va khai mo huyén bi cia ndi tam, thi s€ vuot qua con kho nhuc cta
nghiép than va tinh do1 den bac.

Chiing ta bang long cung tu cung tién thi s€ c6 co hoi xay dung mot co d6 tAm linh cua
Thuong Dé, ctru dd quan sanh trong co tién hoa ctia phan hon, khong nén bién bac va tao ra
ac ¥, tie 1a tu tir quyén sinh, tirc 12 tir chdi va huy bo sy 4n ban tinh vi cta Thuong Pé -- mot
hinh hai c6 mét khong hai trén mat dat ndy, 6c cta con 13 4nh sang, co ca 100 ty té bao chung
hop thanh mot khdi 6c chinh con di va dang cé, quy gla vO cling, can c6 sy thanh tinh dé hiéu
minh hon, duyén dao dén khong khac mot glong sudi chdy trong tam tu cua nguoi dau kho,
thirc giac thi Phat tanh s€ bung sang trong ndi tam. Thay lic nao ciling thiéu thén va dau kho,
vi Thay ludn ludn séng véi ngudi dau kho!

SUOI PAO

Subi dao tam tu chang luy phién

Quan binh thirc gidc tu xuyén thé tinh
Thuc hanh phat trién tam linh

Tro1 ban thanh khi chinh minh stra tu
Biét Troi giai tda mé mu

An du thanh tinh trung tu hoai hoai

Co6 don moi rd thuc tai

Bang 10ong nhin nhyc tién hoai khéng ngung
C6 khong khong c6 ching nging

Niém tin thanh tinh tung bimg cam giao
Biét minh hiéu ho d6i trao

Muén chiéu phat trién muén mau dat thong
Trong vong dinh ludt hoa cong

Dung xay xay dyng tham tong tu tu
Chang con than thé kho ngu

Poi 13 tam canh an du phan hon

Van linh tién hoa sanh ton

Quy y Phat Phap giit hon lo tu

Cam thong nguyén 1y chang mu

Troi ban tinh dep an du phan hon

Ty minh dep bé ac 6n

Sanh tru hoai di¢t giai cOn si mé

Binh tdm hoc héi hudéng vé
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Qué nha thién qudc chang mé cdi tran

Nguyén tu dong goép mot phan

Dién thanh hoa cam gdp phan dung xay

Tam tinh sang sudt d6i thay

Trong khong ma cé ngay ngay sura tu

Tu minh khai trién giai mu

Qué huong sang téa an du phan hon

Chuc con quy hoi chon hon

An nhién tu tai chéng con thd than.

Quy thuong,
Luong St Hang

THU GOI THAY TU VIET NAM
Thua Ong Tam,

Sau hon muoi mdy ndam con méi lai viét tho cho éng Tam. Truée dé kinh tham Thay, sau
la nhitng thic mdc ciia mét hoc tro nho Thay gidi dap, "hoc di d6i véi hanh va...héi", nhir dng
Tu, ong Tam da day!

Mong rang 6ng Tam van con nhé con, con nhé ém nhom, xanh 1é, vang khé ngdy ndo & VN
cdch day trén 20 nam ma khong nho hanh PLVVKHHBPP da chét yéu theo 16i ong Tam. Con
bay gio thi theo loi nhiing ngu’m chung quanh con dd "banh" vé tuong di¢n (doi twéng nhiéu,
tir chét yeu ra truong tho!) va sitc khoe. Song song voi sy thay doi vé 2 phu’ong dién do, moi
sw tir bdy dén nay déu tién trién theo chiéu hudng tot dep véi con, dit con di cé 1 thoi gian dadi
bo thién hang dém do ham vui ...doi. Con chi méi hanh lai mdy thdng nay. Lan nay chdc la
khong dam bo nita!

Con dang dinh soan lai PLVVKHHBPP dung ngon ngit khoa hocpho théng dé phé bién &
cdc xi nghiép, trwong hoc VN mién phi. Ong Tam cho con biét y kién.

Con cdc thdc mdc cua con phat xudt tw cdc budi gap go' co cdc ban o nuoc ngoai vé, nhu
sau:

1/ Con van thuong chi cho nhitng nguoi sitc khoe kém hay bénh hoan hanh PLVVKHHBPP,
Zd'y Vi du dién hinh thanh cong la ban than con, da khoi bénh va thay doi tuong dién, tanh tinh
theo chiéu huong tot hon, dé khuyén khich moi nguwoi tw civu va thay doi sé ménh ciia minh.
Piéu d6 hoan toan la sw thit ma con da chirng nghiém. Tuy nhién, vira qua, chi Ngoc Swong,
trong ban Bién Tdp LED Weekly, nhén dip thwong kiéng V6 Vi ciia mét ban & B, sau khi nghe
con néi vé su hiéu nghiém cua PLVVKHHBPP noi ban than con da phan bac, cho rcing viéc
néi rang PLVV, nhat la Phdp Ludn Thuwong Chuyén va Chiéu Minh, c6 kha ndng gidi nghiép
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thdn, tiéu trur tdt bénh, la giéng nhw qudng cdo dy do ngwoi méi hanh ma théi. Theo chi Swong
thi PLVVKHHBPP chi ¢6 thé gidi dwoc nghzep tam chuwr nghlep thén van phdi ganh Bang
chimg, theo chi Swong, la ngay ca ong Tam va Cha Kim ngay trudc di Viing Tau vé con bi lat
xe lam éng Tdm gdy mdt mdy cdi rang va hién nay méi ngay éng Tam van phdi uong ca bum
thuée vién (1).

Con c6 hoi éng E thi dwoc biét éng Tam khéng c6 bi gay mat rang ma chi bi trdy trua so
so Vi "ngii hanh phd". Con hién nay méi ngay chi B cho éng Tdm udng thudc la thuéc bé lam
tir thdo méc chit khéng phai thudc tri binh cao huyét dp, tiéu chay va cdc binh khdc nhw nhiéu
ban ¢ VN van hiéu xwa nay.

Theo con hiéu va di ching nghiém noi ban than thi PLVVKHHBPP la I phirong tién giiip
ngudi hanh phdp théng minh sang sudt, phuc hoi va ting cwong sirc khée dé trén co sé dé gidi
nghiép tam va than (tam than khong tach roi nhau). Con co phat biéu o buéi hop mdt tai B
rang néu con binh du da hanh phdp lau nhu truong hop 1 ban dao lon tuéi ( hanh phap tir thoi
ong Tw con song ) di chét vi ung thu bén Uc la do céng ndng cong phu chwea téi, nhat la | phap
ludn chwa ding théi. Mot s6 ban lai dan ching la sao ngay nhw 6ng Tam con phdi di mé mat?

Ong Tém vui long phdt biéu y kién vé cdc tranh ludn trén cho cdc ban va con dwoc hiéu
twong tan hon. Riéng con, con vin xdc nhan la NEU HANH PHAP PUNG DAN, NHAT LA
PHAP LUAN THAT PUNG VA PAY PU, CHAC CHAN SUC KHOE GIA TANG, TAT BENH
TIEU TRU (NHUNG BENH DO KHI HUYET, TANH SANH HAY DO THOI TIET, MOI
TRUONG XAU). CON NHUNG GI TREN CO THE CAN PEN GIAI PHAU CAN THIEP VAN
PHAI NHO PEN NGOAI KHOA. ( Con ciing dd timg nho dén gidi phdu can thiép cdt bo
amygdale va chita veo vdch ngdn soéng miii ).

Khéng biét con néi c¢é gi sai hay chiea diy dii khéng, mong éng Tdm cho y kién d@é cdc ban
va con dwoc rong duong hoc hoi.

2/ Con rat hoan nghinh vu 6ng Tam khuyén khich cdac ban sic ruét. Trudce khi dwoc gioi thi¢u
cdc phwong phap siic ruét bén My, Uc, ¢ VN con dd siic rudt bang nirdc mudi nong theo phirong
phap Tay Tang Shank Prakshalana dwoc 6 lan tir 1994 dén nay, thdy ciing c6 két qua tot. Tuy
nhién Trong Hiéu, trong Ban Bien Tap LED Weekly, moi vé VN, ndi la Thay khéng cho suc
rudt bang nwde mudi vi nede muoz lam dén co ruét. Con muén dwoc 6ng Tam néi ré hon vé
vu nay qua E-mail vi ong Tam van thuong khuyén cdc ban giai ta djc bang cach mai sdng
uéng mét ly nwée mudi pha chanh va chiit tiéu vi nede mudi tot cho ngudi tré tubi.

3/ Con dwoc ting 1 logo VoVi bang bac. Mang trong minh cé téc dung gi? Sao ngay xua khong
co ma bdy gio lai co chu trwvong nay. Xin hoi khi deo ma bac bi den xin c6 thé ding bot tdy
trang chiii sach dwoc khéng? Khi tam cé thé coi ra tam cho khéi w6t va dinh xa béng dwoc
khéng? Mong hoi ém ciia 6ng Tam. Xin cdm on 6ng Tam truée va kinh chiic ng Tdm...Vé Vi
vo luong vo thoi!

Con, NT
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THU HOI AM CUA THAY TAM
NT,

Thﬁy vui nhan dugc e-mail cta con, dugce biét con duge binh an va khoi phuc strc khoé tbt
dep. Do la chung minh phuong phap PLVVKHHBPP da hd trg cho con khong it, tr doi 1an
dao vi con d3 thyc hanh dting dan, phu hop voi nguyén khi cua Troi D4t ma tién hoa, cho nén
tam con dugc vui va xac con dugc khoé. Nhiéu su may man vé vdi con, tir tir phan hon con s&
duoc nhe nhang hon. Mdi ngudi mot nghiép luc khac nhau. Néu khong hanh dtng phap thi
phai chiu nghiép luc 16i cudn, cudi cung cling chinh minh tu gidi ma thoéi. Cho nén ngudi tu
phai thuc tAm chap nhén sy sai 1am cua chinh minh, tu phat trién nhin nhyc ti da thi _dip may
s& dén voi chung ta. Y hoc hién dai 12 nim trong nguyén y phuc vu chung, ciing nam trong
nguyén ly thién lanh cua Thuong Pé ctru 46 quan sanh. Nguoi tu ¢6 duyén lanh moi gap dugce
dip may mian dugc ctru d6 bét ctr tir ddu dén, hanh phap 1a chi khai trién tdm thic cho phan
hon duge nhe théi. Con nghiép than thi moi nguoi phai bang long ganh chiu thi méi thay rd
su sai 1am cila chinh minh ma bang 10ng sira tién.

1. Ban than cua Thay cling vay, ganh vac biét bao nhiéu sy viéc hang ngay tir trugc t6i thanh,
nhung van qua duoc bang mot niém tin diing manh tu tién trong kha ning cta chinh minh. V6
Vi nhiéu trinh d¢ khac nhau, tu dén dau néi dén do: néi that khong thém bt méi 1a dung. Vé
phan Thdy chua bao gio bi 14t xe ma gy rang ca, chi co tudi 1on rung rang thi c6! Su suy tu
cua ban dao tuy theo trinh d9, ke no1 vay nguoi noi khac, chiing ta nén tin noi kha nang san co
cua chinh minh: ty tu tu tién 1a dung hon. Nhitng tin don tur xr la dem vé phan dong la khong
dung, vay con nén ¢ gang kiém chtng rd rang su tién trién cta chinh con va cdng hién cho
nguoi ké tiép 1a dung. Khong nén voi tin nhiing chuyén gi chinh con chua chimg kién dugc.
Phap V6 Vi phai hiéu tan tuong méi bang long diing ménh tu tién, chuyén ngoai tai bé ngoai
tai la vay

2. Ve phan suc rudt thi phai can ctr theo phuong phap hién tai, Thay chua bao gid stc rudt bang
mudi, nhung Thay c¢6 stc rudt bang mudi Epsom salt.

3. Logonay la dé nhic nho cho ngudi tu nhu sau: Bén trén la ludng dién cia vi try quang chiéu
xu6ng. Bén trong niém Nam Mo A Di Da Phat, khai trién tAm thirc hudng vé khong thi méi
nhan duoc luéng dién diéu thanh cua Troi Pat. O dudi 1a tur dai giai khong, tir gia hop thanh,
bén mit 13 hitu banh cu, chiing ta an thyc pham chuyen xubng d6, ludng dién cung tng 1én oc,
bén trai la giai ra sau khi an, théng dai tién, ludng dién cung xong lén khéi éc. Trung banh
mang thi thé xac chiing ta méi dugc binh an, dung y muén cho moi ngudi biét 1 toan than 1a
dién trugc va thanh, chuyén hoa theo ¥ lyc ty dong cua hanh gia tai mat dat. Logo V6Vi co
muc dich nhic nhé nguoi tu 1a phai hiéu nhitng diém quan trong tir co tang va khéi 6¢c ma thoi.
Pém dém hanh thién nhu vay sé tiép thu dugc nguyén khi ctia Troi DAt va sdng vui trong thanh
nhe, tinh than phuc vu cang ngdy cang cao.
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Con 14 nguoi hién dai can nghién ctru nhimg gi that té khai trién tdm thirc trong tinh than
bat vu loi, xay dung cho chung. Chiic con vui tién.

Quy thuong.
Luong ST Hang

THU GOI THAY TU THUY SI
Thuy Si-Geneve, ngay 19 thang 8 nam 1997

Kinh thuwa T hd‘y,

Con xin dwgc phép viét 1d tho ndy téi Thdy dé dat cau héi lién quan t6i ci dién thoai dém
nay ma T hdy da goi cho con. Néu con c6 gi khong vira long T hay xin Thdy mién chdp ma tha
16i cho con. Cam on Thdy. Pém nay con thién tir 11 gio 20 phiit t6i 3 gio 05 phut, con thdy
nhe nhang hau nhw la da thoat than pham dé vao coi hw vé tich diét vdy. Con vin dao Thién
Chiia nén hoc Kinh Thanh rat sdu xa, va con ciing co hoc thém gido ly cua Phdt nita. Pem sy
hoc héi dao Iy ciia 2 dang gido chii @6 con xin ¢6 vai cau héi dén Thdy trong tinh thay tro.

Hoéi: Thdy c6 néi néu con hung hang doi véi ban dao thién vién Quy Thikc la con hung hing
déi véi chinh Thay! Gio con xin héi nguoc lai: Ho doi xi véi con bac dai, khéng tinh thwong
dong dao tir muwoi ndm nay va cho téi hém nay, Thdy c6 néi véi ho la ho da doi xir véi Thay
nhie vdy hay khéng? Chiia Jesus c6 néi: "Thay la cdy sung, cdc con la canh, canh nao lia cdy
Sé tré nén khé héo, canh nao dinh trén cdy sé tét twoi..." Chang I Thay chi ¢ mét bén thoi
sao? Con dau la sw qudan binh va con ddu la bac di cua mot bac dai giac? Chua thuwong yéu
tat ca moi mon dé cua Chiia chir Chiia khong thién vi. Va su thuc la con dau dam hung hang
voi ai dau. Bdy gio con da tro nén mot hanh gia dan thén vao con dwong dai thanh tinh, con
dd nhin thdy ré chon twéng moi sw vt trén doi va da nham chan tat ca nhitng vinh hoa phi
phiém va gid tao ciia né. Chi ¢é trong hoan canh khéng tién bac, khong twong lai, kho nan
chdp ching thi con nguoi méi may ra thau ddo dwoc dao hir khéng va méi tim ra dwoc hao
quang chéi loi phat ra tir tam than yéu 6t va phit du tam bo nay. Va chinh con may thay, chinh
con da tim ra dugc hdo quang quy gid vo tdn do. Réi ddy con dwong dao da réng mo trudc
mdt, vica hoc héi vira tu hanh, viva dan than dé do doi, ganh mot trong trach chi duong tién
héa cho nhon logi ha chang phdi la mét dai si hay sao? Dé cé mdy ai lam viéc nay cho vudng
tron, toan thién toan my?

HGéi: Con lic ndo ciing thira Thdy, xung con cung kinh, thé tai sao Thdy lai may tao véi con?
Chila Jesus va Phdt Thich Ca, Ramachristna... liic ndo ciing tho thé ém dém thdy con vdi mon
dé, dé cho dén nay khi doc Thanh Kinh ai ai ciing phai cam dong. Thur hoi néu co mgt mon d¢
nao dé trong phdi V6 Vi may tao véi Thay thi con ra thé thong ginita? Tai sao T hay khong wu
di hon trong cdch xung h6? Xung hé tuy tam bo nhung rdt can thiét dé lay cam tinh va thu
phuc nhon tam. Mong Thay lieu ¥ gitim.
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Hoéi: Tai sao khi thi Thdy gidang dao 1y cao siéu mau nhiém va khi thi eo hep, nhé nhen, cé
chdp...(xin 16i). Ngwoi xua thwong noi: "Ke khen ninh ta khong bang ké ché bai ta", mong Thay
dirng quén, va tw sira dé chién thang moi khé khan va thu phuc nhon tam dé dai ho‘n trén con
dwong hodng phdp. Biét ddu cdi nhwoc diém dé ciia Thay chang phdi la nhwoc diém ciia nhiéu
kié'p truoc tich tu lai?
Ké:
Tu hoc bao nam ngo chir thanh

Tam than linh dia tw hoan thanh

Troi mdy tan tdc mdau swong gié

Chung két di vé em voi anh.

Con xin duoc ngung but o day, kinh chia T, hay luén vui khoé va dirng gidn, buén con nhe.
Kinh lay Thay,
Con, NT

TB:
1. Banh vé cua T, hay hira cho coi bg hoi kho nuot do, con thich dn banh thit va do chinh tay
con lam ra thi tot va bén bi, khong nguy hiéem. OK?

2. Con tuy khéng tién bac nhung khéng bao gio doi khat cd. Liic ndo van dii dan dit uong, di
mac (khong tien di choi ma thoi). Tai sao T hdy lai ndi trong dién thoai la con doi khat (a quén)
doi rach? Thdy c¢é néi rang: "D6i rach nhwe con ma con tu chwa thanh Phdt thi tui né(6ng Sdu
Lung va ong Yém) lam sao thanh Phat dugc? Con thiét nghi tu thanh Phat dau phai nho doi
rdch, vi néu néi nhuw thé thi tai sao trén thé gian nay c6 hang triéu triéu nguoi doi rach ma tqi
sao ho khéng tu thanh Phdt hét dwoc? Tu thanh Phdt la nho trdi qua nhiéu khé canh ngang
trdi phdn béi, loc lira, tii toi dang cay... ciia tinh doi. Nho nhitng yéu t6 dau khé dé ma hanh
gid méi chdn doi quyét tam tam ra con dwong dao sang sia va hanh phiic hon cho chinh ho
va cho chinh nhon logi sau ndy. Nho khéng 6 tién dé di choi, dé an nhdu, dé tiéu xdai hoang
phi... nén hanh gia méi c6 co héi tu thién nhiéu hon trong ngay lan dém, niém Phét nhiéu hon,
it tao khau nghiép hon la khi co tien va ¢ dia vi. Vi thé nén Chiia Jesus cé ndi cdu: "Nguoi
gidu ¢é khéd vao nuée thién dang nhuw lac da khé chun qua 16 kim vay" va Thdy ciing thirong
néi: "Co tien la c6 ti" do nita. Kinh bdi.

THU GOI THAY TU THUY SI
Thuy Si-Geneve, ngay 20 thang 8 nam 1997

Ong Tam,

Tir nay téi hét phuc éng réi! Ong di cho 1énh D kéu police bt 101 néu 16i dén thién vién
Ouy Thikc lan nita ma khong phone bdo trieoc. Khi ong nghe D noi xdu vé téi éng lién ha lénh
dé ma khéng diing luong dién san c6 dé diéu tra sy that hodc la khéng héi t6i triede da dé nghe
cd 2 bén, bén nao dung va bén nao sai, ai xao va ai noi su thdt, ai la nguoi tu chon chanh va
ai la nguoi vu khéng ban dao? Ong dd qud doc dodn trong cdch xir sw va ¢é thé ndi la thiéu
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suy nghi. Trén thé gian nay khéng c6 éng Thady nao dang cho téi hoc héi va bdi phuc sudt doi
dwoce. Khi t6i tu luyén trong khé hanh va tao dwoc hao quang 16ng lanh toan thén t6i da khong
con la con nguoi cil nita, t6i di nhin thdy nhitng cdi ma truée day t6i khéng sao thdy duwoc.
Ong da lam nhiéu diéu sdi qudy doi véi nhdn dan mién Nam (nhitng ngueoi theo tw do), ong da
xuong dia nguc ciru ldo Ho, mot tén cdo gia doc dc ra khéi am ti. Ong da giang dao cho Viét
Céng qua bdo the Led Weekly, choi véi bon cdn ngé rang den md tau nay da 16t xdc mdc veston
thit caravate, an nhau nguoi dé dwoc khoé manh, con hon la dc quy. Tui Viét Cong thur by sé
khéng bao gio chiu tu va né chi thich ém dollars ma théi. Tui né sé lam thit éng néu éng vé
VN va khi 6ng vé la éng ciing c6 16i véi quoc té, doi voi cdc nwde da nhan éng vao song theo
quy ché ty nan chinh tri. Nhu thé 6ng ndo c6 khdc gi Viét kiéu dau? Tui Viét Céng né dc ddc
lam d6 éng cé biét khong? Ong noi ong xung lam bé ma thoi! Vay cho khi noi chuyén ong co
xung bé khong? Ong goi thang nay con kia, bé dau co dam hén ldo nhw thé, ddu c6 dam ngéi
nghénh ngang chém ché trén ghé banh dé nguoi ta lay dau! Ong xung lam Thay luén luén ma
ong ddm néi xao éng xung lam bé. Sau nay téi c6 kha néing tu thanh dao, nhin thdu va hiéu
thau moi chuyén tir bé dén 1om, tir gan dén xa, xudt hon di hoc dao nhiwr éng, gdp Pirc Phdt
Quan Am, Thich Ca, Di Pa, Chiia... tdi ciing sé  khong lam nhw ong dau, toi khong noi chuyén
nghénh ngang nhw ong dau va ciing sé khong dé cho ai ciing lay t6i ca vi toi hiéu tdt ca moi
nguoi déu la anh em, chung mét nguon coi, tat ¢ moi ngueoi déu cé khd néing tu dé thanh Phdt
het chi chdm hodc mau ma théi. Ong da sai lam dan cd ngan ban dao vao song bai va sé con
tiép tuc trong nam toi tai Las Vegas. T rudc day vi thdy éng choi roulette nén téi bdt chuéce
theo ong va da d6 no. Xém chiit nita la mdt mang néu khéng nho phwée dire 6 ong ba dé lai. Ong
co phép tiic huyén bi dé an song bai, con ching t6i la pham nhon thi thua hét la cai chdc. Vi
thé nén song bai nao cting cang ngdy cang dé sé va kiém 1oi bac triéu dé la méi nam, hang ti
dé la méi nam. Téi nho ldp chi quyét adieu song bai nén ngay nay moi ¢o cugc song tam goi
la binh an. Ong nén bé nghiép co bac ma dé thoi gio tu hanh cho hao quang ngay cang to lén
va choi chan thi tot hon, ban dao V6 Vi sé theo gwong dng ma bo tham duc dé tu hanh tré vé
nguon cgi. Ong ciing dirng buon vi téi da khong goi ong lam thdy nita va dirng buén vi nhiing
1o 1€ t6i viét trong ld tho thanh thdt nay. Ong con nhiéu dé tir Vo Vi lam do, khap thé gioi lan.

C6 lo chi héi bé Tam ti hon 0i? Ong nén néi it it lai vi néi nhiéu dé vép phai 16i lam lam do.
Tot hon nén "cong thanh nhi phat cu" di la vira. Quy dn di éng oi, nhdp Niét Ban di bé Tam ti
hon oi! Téi ciing sé theo éng ma hoa tan vao khoi anh sang cia dai thanh tinh sau nay chir ti
khéng dam di chu du néi dai nhdch ca mdy ngan cuén bing nhw éng dau. Kinh chao bé Tam.

TB: Xdy chua chién, thién vién chia chdc da tot dau vi chéd nao trén céi 6 troc nay cing co
manh lyc ciia am gidi. Pirc Quan Am c6 néi cau:"Pao do Phdt sanh. Gido do ma chil." Ong
nén luu y givim ho c6 ché di vacance nghi mat cho swong chir tu hanh thanh tam nao dwoc mdy

ai? Vi tham duc khé bé ldm va vé minh né che ldp mdy [6p, lam sao tri 6c sang suot va tam
thanh tinh dwoc? Téi va éng nho khé canh nén mdéi tién héa truée ho, gio nhin thdy ching
sanh t6i ngao ngan lam. vi con dwong tu thanh dao qud chéng gai, hiém tré nhuw Puong Tam
Tang phdai trai qua 9 lan 9 la 81 tai nan mdi thanh Phdt ma cén ké Nhuw Lai dwoc.

Kinh chao ong,
NT
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TB: Trong the Led Weekly so 111 6ng cé néi la ludt phdp thé gian rdt hivu ich cho nguwoi tu
thién, 101 hoi ong vay chir Dirc Thich Ca vao ring tu co ludt phdp thé glan nao bao vé dau?
Con mudi nho xiu n6 chich mgt cai ciing co thé thanh bénh sot rét rimg ma chét, an cuop ke
dc c6 thé giét Ngai bat cir lic nao, khong co ludt phap bao vé ma cd y chi bdt khudt va tam
dao bdt diét Ngdi da tu thanh dao. Su rac r0i va mdt trdt tw cia quan chiing c6 chit xiu nham
nho gi so véi con beo, con cop, con rdn con rit con ma con quy? Con thém muwa bdo, doi khdt...
khéng can ludt phdp gi hét, chiia chién tao ludt 1é nhiéu qud, khién cé lam ké loi cho ludt phdp
dé hoanh hoanh, ngang doc mét coi, cam dodn tim lum ta la! Ong tu ma noi nho ludt phap
ma tu dwoc yén than, la éng lam to roz Chiia Jesus vi ludt phdp thé gian ma chét do, ho da xui
tha Barabar, mét tén cudp, va doi giét Chiia dé. Ay do, ludt phdp thé gian né ciing sai khong
co dung dau, ong cho qua tin, OK?

THU HOI AM CUA THAY TAM
Montréal, ngay 18/9/97

Kinh goi Ong T,

T6i vui nhan duoc tho éng dé ngay 20/8/97 dugc blet ong tu tién, va da day cong gido duc
t61. Thanh that cam on 6ng, con nhiéu lanh vuc phai tién t6i ké ca doi 1an dao. Kinh xin ong
tlep tuc tu tot, noi sao 1am vay, khong nén trach moc ai ca. ‘Tam lam than chiu, sy phan trac
1y chinh minh khong c6 loi 16¢ gi. Tuong lai 6ng sé& di t6i tudi toi,  Ong s¢ cang thdy chinh 6 ong,
ong noi dng da gip Thich Ca nhu Jesus Christ, ong sé& 12 nguoi thu triét Iy ctia hai Ngai 4y, 1a
phudc cho nhon loai & tuong lai. Thanh that cdm on 161 chi trich va xay dung cia 6ng.

Kinh thu,
Luong ST Hang

THU GOI THAY TU THUY SI
Thuy Si, Geneve, ngay 27/9/97

Kinh gui T hd‘y thwong nho cua con,
Kinh thwa thay,

Con viét 1d tho nay sau khi nhdn dwoc tho héi Gm cia Thay viét ngay 18/9/97 va dién thoai
ciia niv dao hitu Yén Minh. Sau mét dém ngi khéng ngon gidc cho lam vi con phdi cho tri 6c
minh suy xét lai nhitng gi da lam trong qud khir. Con thdy con vi buén phién nhiéu chuyén
trong doi, doi va dao déu mo mit khéng dwoc sang sia va ém dém bang an, nén con da lam
thdy buén gidn con, mét dé tir ngé nghich. Con xin ciii dau lay ta Thay, cii xin Thay tha thir
cho con lan nay, la lan dau tién con pham 16i, va ciing sé la lan cudi ciing sé khong bao gic
con tai pham nita.
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Thay yéu quy,

Nh& lai nam xwa 1978-1979 tai nha Thay ¢ Phiy Pong Thién Vieong va 6 thién dwong Nguyén
Bién (Hoa Huwng) Thdy dd ém con ma chdm ciru tri bénh cho con, nhat la da chdm civu vdo
huyét an dwong cho con, lic dé la thoi gian con dang khai mé huyét ndy, né xody tit luén luén
khi tdp trung va méi khi con dén ché ndo tho phung. Tinh Thay tro da trdi qua gan hai chuc
ndam réi ma con khéng vun boi cho né thém dam da tinh nghia, lai néi nhiéu diéu lam Thdy
buon gidn con. Con xin Thdy tha thir cho con va coi con la dé tir ciia Thay nhu xua. Mong T, hay
viét cho con mét ld thw néi la T hay tha thir 16i lam cia con, thi con méi an tém, khéi can rivt
lwong tam duogc. Con nguyén co gang tu thién cho nhiéu, sira tam sua tanh cho thi¢t hoan my
hoan thién dé sau ndy noi gét Thay dé lam diéu tot, noi diéu tot cho nhon logi va ban dgo phdi
Vé Vi chiing ta dwoc dong chung huwong, chung vui tién héa tré vé nguon coi. Mong Thdy quén
di va x6a sach nhitng gi con da lam lan va tir ddy tinh nghia thay tro ta lai vui vé, tron tria nhu
xua.

Kinh thwa Thay quy mén,

Con liic nao ciing kinh trong thdy va lang nghe loi Thay day dé, mét nguwoi khi da tién sau
vao con duong dao giai thoat, da tao dwoc hao quang toan than choi sang tiwoi dep, con can
phdi thi 1é gap trdam gdp ngan lan nguoi thuong. Nguoi xua thwong noi cau: "Nhirt tir vi su,
ban tw vi sw", mot chit ciing la thay ma nita chit ciing la thdy. Piéu d6 con ndo ddm quén, con
ngueoi c6 tinh nghia la quan trong, con tién bac chi la ddt cat ma théi, kim tién nhuw phdn tho.
Con hanh dién va vui mirng cé mét vi thdy sdng suot va dao mao trang nghiém nhie thay. Trdi
qua bao nam trdi gi6 dam swong ray ddy mai dé, lan I6n véi doi dé civu vot linh hon trong bé
kho thay van nhuw vang nhw ngoc khéng bi mat mau, 16ng lanh va khéng bi 6 nhiém nét trong
sdng ciia ngoc quy mdu ni. Mirng thay cho nhon loai con c6 mét béc thay cao quy nhuw thé
trong thoi budi déng loan va day vét duc nay. Néu sau nay con dwoc Bé Trén trao cho sir mang
dé dan tién héa nhw Thay, khéng hiéu con c6 lam dwoc mét chiit xiu nhé diéu tot ciia Thay da
lam khéng? Hay la con sé phdi bi doi 16i cuon, bi sang giau va tinh yéu pham tuc 16i cudn va
pha tan di su choi sang cua ngoc quy mdu ni.

Kinh thwa Thay nhé thuong,

Mong Thay dirng buén gidn con nita va hay day dé con vi tam tdnh con con rieng rii lam.
Hay lcfy uy luc cua mot bdc gidi thoat cua mot vi Phdt Sé'ng ma gidao hoa con, cho con dwoc
tré thanh mét hién do, mét hién nhon tu dao tai thé. Con muén T hd‘y danh con bcing roi dién
cho thiét dau dé con sém tré thanh mét ngwoi hitu dung cho nhon loai & sau nay. Mong ldm
thay. C6 Ié ciing tam di dé xin Thay tha 16i cho con, lan nay kinh chiic thay dwoc an khang
trieong tho, hen ngay tdi ngd dé con dwoc han huyén tro chuyén cung thay cho théa long con.
Kinh bai,
con, NT
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THU HOI AM CUA THAY TAM
Montréal, ngay 3/10/97

T con,

Thﬁy vui nhan duoc tho con dé ngay 27/9/97, nhéc lai tinh cii nghia xua, trén dudng tu hoc
thich tha cta chinh con. Déi v6i Thay lic nao ciing nhin rd viée phai lam cta d6i phuong tiy
theo trinh do san c6 ciia moi hanh gia tai mit dat nay. Nhin ma hoc nhiing hitu ich dé stra thm
than chtr Thay rat ban khong c6 thi gio gidn bat ctr mot ai, ké ca loai thu vat. Thay da viét tho
cam on nhitng 10i chi trich va xay dung ciia con va chp nhan su binh dang gitta con va Thay.

Nay lai nhan dugc tho cua con dn nan sam héi ciing tir trong day 10ng cua con. Thﬁy lai co
dip xem lai quyen album cua Thay c6 hinh con twoi dep tre trung, ky niém luu gitr nhiéu nim
ro1 nhung van vui. Néu con bang long cho phep Thay tiép tuc gilt phan ky niém ay, Xin con
cho Thay hay, Thay s& hoan tra bang buu dién dé con khoi ban long khi con tu dac khoi so
Thay loi dung hinh con dé ban an. Thay liic nao ciing dimg trong vi tri xdy dung chtr khong
¢6 ¥ ¢6 muu loi ¢4 nhan, 1ap trudng ctia Thay trudc sau nhu mot: sira minh dé tién hoa ma thoi.
Cho nén Thay phai cam chiu moi sy si nhuc bat cir tir dau dén C6 nhyc thi méi c6 du nudce
mat chan com qua ngay, ngay ngay kho qua nhung ngay ngay van qua. Niém tin ltic ndo ciing
khong thay doi, thay van song lay 14t cho dén nay, dd va dang thiy su dau kho cua cic con ma
sira tién, lai duoc thay su nhan tAm phu bac cua loai nguoi, tir chuyén ¢ néi khong, tir chuyén
khong noéi co, tham nhuc vo cung, dém dém chi lo hanh thién tu thirc, con cling vay, sau khi
bi gidy xéo béi tinh doi den bac con méi chiu khép minh huéng vé thanh tinh ma tu. Con di
timg doc nhiéu sach viét rat hay, nhung sach 13 sach, ngudi 13 ngudi, 1am nguoi c6 co hdi tu
stra hon 13 sach, vi d3 duoc chubt sép cho dau vao day, doc cho ém tai, néu stra 1 hu. Loi néi
ctia Chu Phat da dich ra du thir tiéng trén thé gidi nhung sach va nguoi déu khac xa nhau mot
tro1 mot vyc. Con cang thuc hanh con s€ théiy rd diéu nay. M&bi mét don vi déu khac nhau, doc
sach thi s& thdy minh pham tir 161 ndy t&i 16i no. Tu thién thyuc hanh ciing vy, lai cang thiy su
sai lam chinh minh da tao cho chinh minh nhiéu hon, dn nin sam hdi ma bang 16ng tu stra nhién
hau méi tién vé khong duogc. Thay chi biét phuc vu chtr khong dam chiri méng ai ca, xin 16
con, Thay khong thé lam diéu nay.

Con 1a con ngudi ¢6 tri khon, khong can danh dap nhu con thit moi tién. Thﬁy that tam that
tinh bat vu loi d4 trao cho con mdt phéap lanh ty ciru va ciru tha & tuong lai, nguoc lai con khong
tin noi kha nang thanh tinh ctia chinh con thi con chi ¢6 tao dong ma thoi (uéng cho mét kiép
ngueoi mang danh tu ma thiéu tu).

Thay né6i rat don gian va dé hiéu nhung trén dudng dai hanh rat khé. Con nén hoc nhin nhuc
t6i da dé giup phan hon cta con c6 co hoi tién hoa tdt, xa cha me chi co Troi Dat va dao phap
1a than thuong nhat trong doi con. Phat phap vo bién, khi ching ta tu nhe roi thi chl'mg ta s
khong c6 bién gidi va ché do nita, duyén lanh dén 1a ctru hay la giup. Nho Thay di casino bao
nhiéu nim nay, Thay da dugc an lanh va dugc mot sO ban nghéo khé séng voi Thay trong su
thuong nhé va xdy dung vé vat chat. Thay mudn 1am diéu thién thi Thay phai tin dung su sang
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sudt ctia chinh minh dé c6 mot sé dong gop nho nhoi dwa dén tan tay nguoi dau kh, bat budce
Thﬁy phai chiu moi su khd nhuc dé dat t6i muc dich than thuong cua nguoi dau khd. O trén
doi nay, khong ai chiu ting than khi tuyét roi, viéc nay Thay da 1am nhiéu nam rdi; Thay khong
ngirng nghi dugc vi dai nguyén cua Thay 13 "tir vi dao", du c6 chét ciing sdng voi dao ma thoi.
DPao thi c6 nhan dao va thién dao. Phap cua ching ta dang hanh 1a doi dao song tu.

Duong di con dai, con phai ¢ gang thuc hanh dimg dan thi moi dat den két qua tot, Troi
Phat s& chtng tam. Rat tiéc 1a con khong dugc song gan Thay, néu song gan Thay thi con s&
t6i nghiép va chi biét lau nudc mat cam dong ma thoi. Nhimng gi Thay da va dang lam déu co
hinh anh va bﬁng ching 10 rét, khong thém bot dugc. Chic con vui hoc trong nhin nhuc va
thing hoa t6t dep.

Quy thuong,
Luong St Hang

THU GOI THAY TU VIET NAM
P, ngay 20/12/96

Kinh thua Duc T, hdy,

Con tén NHM, mot tu sinh phap Ly I{(j VI tai P, T, xin kinh danh 1é Thay, céu chiic sirc khoe
Thay, va quy dao hitu khap 5 chau, cau chic cho Dai Hoi gat hai dwoc nhieu thanh cong tot
dep trong tinh thuong yéu cao ca cua Pang Cha Lanh.

Riéng tai V-N, con ciing xin kinh can, chdn thanh cam on quy huynh truéng HE, huynh TN
(VCT) va quy huynh dé, ti mudi da cé nhiéu sw givip do, déng vién, khuyén khich, tao moi diéu
kién thugn loi cho chung con, trén budc duwong tu hoc PLVVKHHBPP. Pad nhiéu nam qua,mac
dit con chua dwge mét lan dién kién Pirc Thay, nhung trong nhitng dém dai cong phu, hanh
phdp, tam hon con da luén luén cam nhdn cé Pirc Thay bén canh, da diu ddt, day dé con mét
cach kién tri, voi mot anh mdt, tinh cam thwong yéu bao la, vé bo bén.

Cho nén hon 15 nam qua, mdc du da gap biét bao canh thang tram, lao dao, khdo ddo, ti
16i va mdt mat, nhung moi ngay, dém con hang tam tu niém va da hét surc dong vién khuyen
khich cdc ban dao 2 mién qué huong cat trang (N, P) phai luén luén cé ging noi theo tam
guong sang, hoc tinh kién nhan, tinh thwong yéu, tha thir cua Dirc T) hay, cia ‘quy huynh, ti da
c6 nhiéu cong lao, dong gép phat huy nén dao phap VO-VI, va phdi lo quyet tam, bén chi tu
hoc, phdi c6 gding thue hanh ding ddn theo chanh phdp, khéng dwoc siva doi.

Dt ai néi ngd néi nghiéng long ta van vieng nhw kiéng 3 chan.
Dt ai n6i ddng néi tay thi ta van disng nhw cdy gita risng!
Tinh dao hivu quy nhdt la long chdn thdt.

Nghia vo chong quy nhdt la long chung thity
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Ly dao nhi¢m mau quy nhirt la sy trung-tin. ‘
Bé toi trung, khong tho 2 chua, chanh phap nhiém mdu khong 2 tam!

Va con xin kinh tdng Pirc Thay 1 bdi tho:
Bdy ldu mong wéc doi cho
Dai hoi Bangkok mo co long con.
Tu hanh viing da sdc son
VO-VI chanh phdp chang con nght suy
Quyét tam tu hoc kién tri
Tré vé nguon cgi, hop thi nhan hoa
Hoc bai 3 chit: Nhan hoa,
Thuong yéu, Thanh tinh, moi la nguoi Tu!

MGt lan nita, truée khi dit 161, con xin huéng tam thanh tinh cau chiic cho Pire Thay, quy
ban dao khap 5 chdu duoc nhiéu sivrc khoé, an khang va truong tho.

Riéng huynh T (TN) dai dién VN, di tham diy Dai hoi Thdi Lan 1996, rdt mong moi va hy
vong huynh sé gat hdi dwoc nhiéu thanh qua tot dep, nhiéu diéu hay, méi la dé ngay ve giup
dé cho ban dao trong nwée dwoc thing tién nhanh hon, trén bude dwong tu hoc va cudi cung
con xin kinh bai Birc Thay 3 lay trong Tam twong trung "Thién Dia Nhon". Cdc ¢6i, con déu
luén luén kinh trong Thay.

Tu sinh: NHM

THU HOI AM CUA THAY TAM
Manila, ngay 10-01-97

HM con,

Thay d4 vui nhan duoc tho con tran dy 10ng thanh tu tién va cau chic cho moi ngudi cling
tién cung minh. Piéu nﬁy rt can thiét, con da diing manh ty tu tu tién thi con sé théy su hién
dién cua con tai thé gian khong phai khong hitu ich. Con ¢6 tdm nhu moi ngudi, ngay hom nay
con tu trong canh kich dong va phan dong o thé gian, nhung ma tim thanh kinh van gitr, khong
thay doi, tic 1a xay dung cho chinh phén hoén tién hoa & twong lai tot dep. Lan 1an, con s& tuong
ngd nguyén ly cua troi dat, caa VO VI, lam viéc 16n thanh nho, viéc nho thanh khong. Mbi
ngay tu tién trong thanh tinh, thuc hanh ding dan phap mon. Soi hén mot ngay ba lan, phap
luan thuong chuyén ddy ran, day nguc tung 1én bo dau, tu giai duoc méi pha chap. Ai giai mé
cho chiing ta ? Chinh ta giai: lam Phap Luan Thudng Chuyén la 1dy nguyén khi cta ca can
khon vii try tu giai, dem lai sy quan binh trong ndi thic ctia chinh minh. Khdi 6¢ va co tang
ctia con 13 tai san cudi cing. Néu ma hanh PLVVKHHBPP 1a ty tu tu giai, khai mé truc giac
ctia chinh minh, tién hoa tdi vo cung, thi s& khong con mé chap va tao thi phi, dong loan vo
ich. Chung ta thuc hién nhitng diéu can thiét ma khong thuc hién nhimg diéu khong can thiét.
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Cang tu cang quy thuong huynh d¢, cang quy thuong nhan loai, cang quy thuong van linh. Van
vat, van linh da dong gop cho chung ta khong it, da hy sinh than mang, vi lic con chua tu con
dau c6 biét an chay. Con chi 4 an mdn, nghiép xac tran day cho nén sanh bénh bét ctr luc ndo
khong hay. Ngdy nay con tu roi, con thdy van linh déu mudn ciu tién va hd trg cho nhau trong
nguyen ly va thyc hanh trong dinh luat nhan qua cua troi dat. Ngay hom nay con hiéu duoc
mot phan dao, hudng vé thanh tinh ma hanh sy thi tuong lai con s& hiéu 13 chiéu sau cua dao
phép 13 khong. Néu tdm ta con chap thi khong bao gio tién vé khong duoc, khong bao gid co
anh sang. Con thay thé gian mé 1am, 6m chap: tién tinh duyén nghiép, khé canh ma khong tién
than. Bang 1ong tu dé anh huong, tham tu tham tlen moi anh huong duoc nhén loai ¢ tuong
lai, vi co cau né nhu vay. Moi nguoi phai cubng cudng trong cai tham duc kho tién. Ngay hom
nay chung ta hiéu, g& rdi duoc chinh minh, s& chtirng minh phan hon chung ta c6 co hoi tién
hoa ¢ twong lai. Du khi bé xé4c di nita, phan hon ciing con minh min vi dém dém lo tu, lo sira,
hiéu dugc nguyén 1y cua troi dat. Sinh, tru hoai diét rd rét thi dau co bd ngd bét ctr & cdi nao,
Thién Dia Nhon- ba c&i con s& tién t&i va tu tu tu thirc, khong c6 vy lai nira. Thuong yéu va xay
dung, d6 1a duong tién thang, chang c6 lui. Xay dung sira tién thi chang c6 Iui, ma tao dong
tao mé thi bui ngui kho tién. Troi dat ngudi 16 rang - Con duoc mot than xac duyén dang cau
trac boi troi dat, do 1a dao. Van sy trén doi 1a khong, moi sy trd vé khong méi 1a dung dudng
dao. Ta chang c6 gi, chi co tAm thoi, ching ta c6 san cua Troi Dat 13 v6 clng, khong tinh toan,
ludn ludn xay dung va hd tro. Néu chung ta bang long dén d6, nguyén khi Troi Dt sin sang
hd trg cho con tién hoa, khong co bod con bat ctr gidy phut nao con tuong dén. Ban dao ky nay
chua dugc duyén dy dai hdi1 nhung ma tdm thirc luc nao cling hudng vé dai hoi, chung song
hoa binh, tinh thuong huynh d¢ ty mudi. Cudc doi phai c6 nhimg su tré ngai do thi ching ta
moi tién. Chung ta méi thy rd su tri tré cia chinh minh, thiéu sang sudt hoa giai khong duoc,
truge khi xam nhép trong tam thirc cua moi nguoi. Nhan co hoi ndy, khong di dugc lai cang
day cong tu hon dé c6 co hoi hiéu dugce tinh doi den bac. Moi nguoi déu on On a0 ao  chay vo
cO1 am u ma khong hay, tu cho minh la sang sudt; do 14 tao tri tré cho tam thén, phan hon tuong
lai khong tién hoa duoc. Chung ta ngay dém chép nhan, nhin nhyc lo tu trc 1a lo cho tuong lai.
Hanh phép dimg din tirc 1a lo cho phan hon & tuong lai. Chung ta s& c6 dat dimg chan rd rét,
chtr khong phai nhu nhirng ngudi cAm khéng hiéu ldy chinh ho.

Vay con nén cb gang tu, nhan dip ndy, ching ta cling c6 co hoi tho thé cung nhau trén glay
trang muc den dé thirc tam 14n nhau va tu tu ty tién. Thanh that cam on nhitng gi con godi dén
Thay va cho tat ca ban dao.

Quy thuong,
Luong St Hang

THU GOI THAY
13 thang 11 nam 1996
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Kinh thwa T hc”iy,

Thay khée khéng Thay? Hai thang triede, con cé xin Thay dwa Ba Md con di Pai Hoi Théi
Lan. Thdy néi théi dimg di, mét lam, con xin Thay con di, Thdy néi ¢ nha tréng me con. Viéc
nay lam con lo xa, nam toi la nam Svuu, nam tuéi ciia me con, me con sanh nam Quy Stru, khong
biét c6 chuyén gi dén khéng. Con xin hoi Thdy, con lo xa, néu chang han mét khi me con di,
thi nén chon hay nén thiéu, co can Thdy Dia Ly (Bac C. T. ba ciia L) coi huwdng, coi tudi, coi
ngay gio tot khéng hoé Thay. Con xin Thdy chi cho con biét, me con tho dwgc bao lau nita, lic
khi ¢6 chuyén xdy ra, khi me con mat, thi con phdi lam gi truéc tién.

Vai hang con xin lam phién Thdy, con xin tam ngung, con xin chiic Thay luén luén khée manh,
thén tém an lac. Mong sém gdp lai Thay.

Kinh thuong
Con
LLN

Tdi buit: Con nhé nam ngodi & Thién Vién Hai-Khéng, Thay néi ba md con lén dwoc mét cdp,
thinh thodng con nhé lai cdu ndy con thic mdc khong hiéu Thay noi len dwgc mot cap la lam
sao? Con xin Thdy day con, con xin cam on T hay Y quén, con xuong t6c roi, khi cha me mdt,
hoan cdanh ciia con ¢6 phdi dé tang khéng Thay? Con xin cam on Thay.

THU HOI AM CUA THAY TAM
Manila, ngay 9/1/97
L N con,

Thﬁy vui nhan dugc tho con dé ngay 13/11/96 duogc biét con van hiéu thao phuc vu phu
mau va cong thém su lo au twong lai cho phu mau, cia cha me. Cha me 16n tudi roi thi phai ra
di theo dung dudng sanh tru hoai diét cua Troi Pit. Séng dé nhin nhuc, séng dé hoc hoi: khong
c6 bénh hoan khong c6 dip nhin nhuc. Sanh 3o bénh roi phai tu. Chét cai xac thoi, ma méa con
hiéu ré phan hon 1a chi thé xac, hudng tAm vé thanh nhe ma tu thi phan hon s& c6 co hoi ra di
mot cach dé dai hon nhitng nguoi khac, nhung ma nghiép than, me phai chiu dé hoc chit nhin.
Cha ciing vay, hoc chit nhan trudc khi ra di tiy theo cai luat nhan qua ctia ngudi. Luac song biét
tu, khong co6 hity hoai thé xac nhiéu. Néu khong biét tu, hudng vé duc, huy hoai thé xac thi lac
d6 chét phan hon s& dau kho. Con ciing vay, con di nghe nhiéu, Thay di thuyét gidng nhiéu
lan, con hiéu vo sinh 1a cai gi? Phan hon giang 1am xudng thé gian nho sy kich dong va phan
dong méi chiu tu, méi chiu thirc tAm. Thay cai tinh duc 1a tai hai, hay hoai thé xac nén bang
long dut khoat lo tu thi phan hon s& dugc thanh nhe.
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Khi cha me qua doi, néu c6 dat riéng thi nén chén va con chau dong thi nén chén. Con néu
khong, chung ta co thé thiéu 14y tro. Cai phan tro do s& rai khép bo bién dé cho phﬁn hén dugce
thanh nhe, giai tat ca nhiing nghiép tir bao nhiéu kiép, nguoi song s& bt lo au. Di voi nhing
gia dinh doéng con chau, mudn c6 mot ky niém thi nén chén di, co dat thi nén chon. Chon de
lam ky niém. Cai d6 tuy noi kha ning ctiia mdi gia dinh. Néu ma nguoi tu khi lia xac chét rdi
thi chi c6 thiéu théi. Thiéu cho no thanh sach, dit khoat hon. Phan hon dé tu hon, khong c6
ban ron, khong co bi tit ca nhitng chuyén nay nhic nhé chuyén kia nhic nhd pha rdi ludng
dién cua chinh minh. Sy hién dién ngay hom nay, c6 mat tai mat dat day, tuong lai c6 tu thi
phﬁn hon s& & mét noi thanh nhe tbt dep hon, hdi nhap trong cdi tu - cdi anh sang cua Troi Pit;
d6 ciing do luat nhan qua an dinh. Nhan tot & doi khong ¢ 1am diéu ac, khong c6 hai ai thi khi
chét khac han nguoi thuong. Néu ma giét ngudi luc chét s& kho hon. Troi Pat déu co luat 1¢.
Con thay nhitng ngudi chét, co thé yéu dan, khong co hoat dong dugc, phan hon lic d6 khong
cO sang sudt, khong tinh tao ra di, khong dut khoat thi s€ bi bén kia hach t01, nhién hau moi
cho hoi nhap vao cdi Am ma hanh su dé giai quyét cai luat nhan qua cia mdi ca nhon. Khong
khac gi thi tuc ¢ thé gian, khong dé gi nhap canh xir ciia ho. Bén kia ciing vay, tuy 1a tang 16p
thiap nhung ma c6 thu tuc cua tang 16p thap, tang 16p cao co thu tuc cua tang dao. Khi hiéu
duogc cai nguyén 1y nay thi chét khong sao hét. Con séng thi con phuc vu thuong yéu; ngudi
phuc vu thi dugc phat trién tam tir bi. Lic chét thi ngudi ciing theo dudng 16i d6 ma di, khong
c6 gi phai lo au. Truong hop cta con, ba ma c¢6 mat thi con chi vui dua ba ma di binh an, d6
1a t6t nhat, khong nén khoc, lo du nita. Ba ma c6 noi gdi gdm, hiéu dugc duong dao thi con ctr
yén tdm dua ba ma di; vui lac ba ma di. Khong nén khoc, khong nén ban biu va lam khé phan
hon ctia ba ma. Thay chi ¢6 bao nhiéu 101, chiic con ¢b gang tu tién. Kiép nay minh lam diéu
lanh, klep sau minh s€ dugc hudng, khoi lo. Piéu lanh tirc 1a con chiu tu, chiu thién, chiu hiéu
léy con nhiéu, cang nhiéu cang tdt. Cang hiéu duoc con la thoat dugc. Ty thoat duge nhiéu
nghiép - cai nghiép tir tién kiép cho dén bay gid. Tu thién, ngudi tu thién 1a loi 1oc, giit tim
khong phai don. Chuc con vui tién.

Quy thuong
Luong ST Hang

THU GOI THAY TU VIET NAM
VT, ngay 24-12-96

Téi tén N V T 73 tudi. Kinh chiic phiic lanh déang 1én Thdy va biru quyén van tho mién truong.
Téi ¢6 nhdn tho Thdy ngay 5-9-95. Thay dirc dé tir bi thwong xot chiing sanh mdc tgi khé bién
tram ludn. T, hcfy mang Pé lam pham, cuu do van dan cao chung diéu qua vo luwong do nhon,
dire d¢ tinh thirong vo lwong tham tham réng mé, néu khéng sém gdp Thay kiém tim dé chi,
dwoc Thay chi dan ching sanh tu hoc Phdp Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phdt Phdp dé tién
héa con dwong gidi thodt, chiing téi tuy xa Thay nhung tinh thuwong ciia Thdy liic ndo cling
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nghe tiéng noi Thay trong bang va sach bai vo dé hoc tdp hanh cho ding loi Thay chi gido,
chiing t6i quyét tam tién tu cho dén ngay vién man.

Kinh thwa Thay, téi hanh phap theo gio moi dém Thay co hwong dan trong sdch soi hon,
phap luan thuwong chuyen va thlen dinh, t6i nghe trong nguoi chay ran ran tir chan lén duong
Xuong song 1én, dau thdy xudt hao quang chiéu dnh sang trude mat mdy lan ma tic tic. Téi
rat mirng vui, nhung con nghi chia ré sw gi hé trong, Kinh xin Thdy gidi dap cho.

Kinh thira Thay, téi gia dinh vi hoan canh khé khan phdi vé hét quet gaz dua 1é ngodi lo
sau thuwong bi dau cam, ky nay cing dau cam va chong mat, di bac si va vao bénh vi¢n nam
hét 7 ngay. Bac st tam khéng ra bénh gio di chua viing ciing mdy thang nay réi. Kinh Thay ¢é
dinh vé Viét Nam khong? Kinh chiic Thay phuwée tho tring tang.

Téi kinh but ddang lén Thdy ban an.

NVT

THU HOI AM CUA THAY TAM
Manila ngay 9/1/97

Anh T,

Tbi vui nhan tho anh, cho biét nim nay da 73 tudi rodi. Co sy hién dién tai mat dat nay 73
nam, hoc hoi khong it nhitng sy kich dong va phan dong cua tinh doi bude vao kho canh méi
c6 duyén lanh ngd Phat Phap dé thuc hanh. Khi ching ta tu PLVVKHHBPP thi ching ta chi
hudng vé phan hon ma thoi. Hon lam chu thé xac, dit khoat nhu vay, khong phai thé xac lam
chii hon. Nén dém dém ching ta tu thién, Soi Hon, Phép Luan, Thién Dinh, tic 13 kht truge
lwu thanh, hoa véi thién gidi trong thuc hanh thi phan hdn dat khoat di 1én, dung duong vo
sinh bat diét. Khi anh cam thirc dugc sy vo sinh thi chic chin chung ta ro1 khoi thé x4c khong
c6 dau khé. Cai xac 1 tam trong kich dong va phan dong dé gido duc ching ta tré vé ma tu,
dut khoat nhu vay, di bénh, c6 chét ciing chuyén thudng ma thoéi. Ching ta quan thong dugc
diéu nay va cuong quyét lo tu. Soi Hon it nhiit mot ngay ba lan, mot 1an néu c6 thé lam 15
phut, con khong thi nam phit cling dugc. Phap Luan Thuong Chuyén hit vo day ran, day nguc
tung 1én bo dau thi con nguoi nd sé khoe manh. Lén tudi dé hép thu binh cam, vi tat ca vi trung
thé gidi nam nay nhu 13 vi tring Lién S6 rat manh; bénh cam khoé thoat, phai chich ngira mdi
nam, khoang thang 10 mdi nam. Mdi nim déu c¢6 mdt loai vi tring khac nhau; khoa hoc di tim
ra va chimg minh cho moi ngudi, déc thuc cho moi ngudi phai chich ngtra dé tu ciru.

Chung ta tu vé Vo Vi 1a hudng tim vé thanh tinh, vé Troi Phat, vé Pai Bi ma hanh sy Chuyén
16n 1am thanh nho, chuyén nhé lam thanh khong thi tAm méi an. Khi anh ddc 1ong tu thién,
cam thay 4nh sang chiéu roi, do dau ? Anh sang do sy quy hoi cia ngil tang, kim mdc, thuy,
hoa tho déu co mau séc riéng biét hoi tu thanh M6 Ni Chau xuét phat ra anh sang hoa hop véi
dai tu nhi€én ma hanh su. Nguoi tu VO Vi méi c6 duyén lanh nay, nhung ma khi co, chiing ta
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phai dbc long dirt khoat lo tu, thiy kha ning sin c6 cua chinh minh c6 thé xay dung duoc mot
duong tién sang to1 vo cung. Anh sang vO cung la bién yéu ctiia Thuong Dé, khong c6 bi bio
bung nguy hlem no nan, khong c6 gi hét, ching minh la ching ta giai thoat, khong bi doa dia
nguc. Cé gang hanh di, thuc hanh ding dan! Soi Hon, Phap Luan, Thién Pinh nhu viy cang
nhiéu cang tot. Khi ranh thi ching ta dung y niém Phat ma hiéu duogc nguyén ly cia Nam Mo

A Di Dba Phat, cling dugc thanh nhe. Néu khong hanh duogc thi 16n tudi, nam mot chd, dung y
niém Nam M6 A Di Da Phat.

NAM, cubi ciing cia né 1a thanh nhe, bat ra anh sang ngay trung tim chan may

MO, chi rd vat vo hinh, tru noi trung tim bo dau chung ta téa sang

A, ludng dién ngay thang trung tim cua hai trai cat, ciing phat sang.

DI, tru hoa ba bau linh tinh khi than noi trung tim trudc nguc.

PA, 1a mau sic; sac vang bao trim khip ca; khi ma nhap dinh rdi thi co tang phat sang.
PHAT hay thanh tinh ¢ noi minh. Minh biét léy chinh minh, biét sy sai 1dm cua chinh minh
ma sua.

Tu thi diing méanh stra tién chd khong co nudi tu 4i nita. Stra chi c6 tién, khong bao gio bi
Ini. Y chi ¢ nhu vy cho dén giai thoat. Nh¢ din gia dinh: "Phai vui, khi dua t0i di binh an,
cho khong co chuyén gi phai lo, khong ¢6 chuyén gi la phai khoc." Song dugc bay nhiéu tudi
1a du rdi, di t6i tho nhu viy ma biét dugc dién quang thi budc vé dlen gidi ma hanh sy. Tién
to1 la khong Iui nira, dut khoat tu nhu vay moi ty ctru, cho khi gia roi ai ma lo ? Minh phai b1et
tir lo. T61 nam nay ciing 74 tudi, néu dém dém t6i khong hanh thi khong c6 loi giang sang sudt
nhu vay. T61 hanh mai dat duoc thi to61 mé1 néi cho anh nghe. Co hdi cudi cung cia chinh minh
- nhan than nan déc, phap nan ngd, ma ngay nay anh c6 dugc xac than va biét dugce phap dé
hanh - khr truge Iuu thanh thi chi ¢6 thiéu thuc hanh ma théi. Dung ¥ chi cuong quyét diing
manh nhu vay, dé tu ctru minh, ché chéng c6 ai citu minh. Phat khong ¢ ctru minh; Phat 1a
giai thoat, giai nghiép chudng cia Ngai; Ngai méi trd vé noi dé, thi chung ta bat chude con
duong d6 di, khong nén nin cai hinh tho rdi v lai 1am yéu than kinh, r6i d6t nhang ddt khoi
1am 6 nhiém co tang, mang bénh khéng ai ctru. Cho nén chung ta tu, dut khoat 1y nguyén khi
ctia Troi Dat ma séng. Phap Luan Thudng Chuyén 13 quan trong; Chiéu Minh ciing vay, hit
thd déu hoa, co tang lan lan khoi phuc, boi vi lon tu6i moi tu thanh ra mat linh khi rat nhiéu.
Co vo co con la mat linh khi. Bay gio phai cd gang tu, khoi phuc lai duge mot phan nao hay
phan nay, du c6 chét di nita ciing & noi tang sd khac hon nhiing ngudi khong tu. Diing ménh
chap nhan nhu vy, c6 luat caa Troi Dat, c6 luat nhan qua rd rang, chung ta khong c6 giét hai
ai thi tam thirc ching ta s€ binh an trudc khi ra di. Chuc anh tdm than thanh nhe.

Quy thuong,
Luong ST Hang
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#TBVV168 (LED047)

T/P HANH PUC:

Héi : Khi ban dao thién ¢ T/P ban Nam va Nit ¢é nén ngoi riéng ra khéng? Néu cé nén thi
suw loi ich ngoi riéng nhu thé nao ?

Pap: Nam ta, nit hitu ngdi trat ty nhu vay thi ludng dién dé thing hoa hon, mdi mdi déu co
trat tu, thi moi nguoi s€ vui.

Héi : Néu nédi Nam ta Nit hitu, thi c6 hai cch:
A. Pung nhin vao kiéng Vo Vi.
B. Tu kiéng V6 Vi nhin ra.
Nén ap dung theo A hay B ?

bap: A.

BAN PAO T/P THUC TAM
ADELAIDE

Héi: Thua Thdy, thé ndo la canh la minh, minh la canh ?

DPap: Nguyén Iy cua con nguoi ngu trong thé x4c tir moi trang thai ma hinh thanh, moi trang
thai 1a canh 1a nghiép. Y thtrc duge didu nay thi mai giai duge nghiép. Khi giai duoc nghiép
thi moi tro vé Phat tanh thanh nhe dugc. Thirc hoa ddng sé& phat trién vo cung, xt Phat khong
xa va ta khong mat. V6 sanh thi s& khong dong.

#TBVV258 (LED137)

Héi: Kinh thwa Thay tai sao khi lam Phdp Ludn Chiéu Minh con hit vao thé ra 78 lan ma
nuoc bot trong miéng lén, con phai nuéc nudt niede bot xuong, con khéong thé lién tuc dwoc va
dirt hoi thé trong 1 gidy, kinh thwa Thay néu nhw vdy thi ¢é anh hwong gi khéng ? Kinh xin
Thdy chi day cho con. Con kinh xin cam on Thay.

Mot ban dao o VN.
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Pap: Khi hit thd bi nudc bot dang 1én, 13 chirng minh bao ttr bi han. Mdi budi sang, can udng
ntra trai chanh v4i nude loc vai chat tiéu va muodi trude khi an sang 30 phut. Néu an chay, thi
ludc rau phai bé ging hay 1a uong bot nghé pha va1 mat ong.

Hoéi: Kinh thuwa Thay !

Con di hoc & Austin, TX va con mwén apartment dé &, con ¢ chung véi mét ngwoi ban. Ban
con thuong bi ma nhat hay 16 kéo khi ngu. N6 s¢ qud nén da chay qua apartment khdc. Riéng
con, con khong bi nhat nhung hic 16i con ngoz thién, c6 khi 3 hoac 4 dém lién tiép ¢ ché trung
tim chan may con bi gidt lién tiép ( né gidt rat manh dén ndi con phai mo mdt ra ). Sau do, né
yén ¢é chirng 3 tudn roi hién twong cii lai xay ra trong 2 ngay lién tzep Con khong bzet trung
tim chdn may con bi gidt la do né chdng tra véi thiéng liéng hay 1 than kinh con bi yéu. Hon
nita, gan ddy con phdt hién ra ¢ ché ciia con & cach nghia dia khoang 0.5 - 1 km nghia dia o
ngay hwéng Nam. Con khong thé di ché khdc & vi con da ky hop déng cho nén con phai o day
thém 1 semester nita. Con kinh xin chi day cho con, con phdi lam sao? Con c¢6 can xd thién
khi hién twong nay xday ra hay khéng ? Con xin da ta Thay.

Con tén la VIMT

Pap: Khi Soi Hon bi gidt ngay trung tim chan may 14 ludng dién bat dau hoi ty. Ctr nhin d6
ma ni¢m Phat thi moi su s€ ém xudi. Khong nén nghi vé chuyén md ma, mdi phﬁn déu c6 vi
tri, khong thé loan duogc, ching ta 13 nguoi tu thanh tim hudng thién, stra minh ctru nguoi 1a
can thiét. Khong gi quy bang x4y dung tdm tir bi tirc 13 thanh tAm tu tién hanh dung phap thi
s€ duoc yén vui. Nghi bay tao loan cho chinh minh, doc 1ong phat trlen tam thirc cuia chinh
minh, thi s& dem lai sy hoa binh cho moi gioi. C6 gang tu dé phat trién tam tir bi ciia chinh
minh la can thiét trong giai doan nay. Nguoi sg ma la ching minh than kinh ctia hanh gia bi
suy yéu. Vay nén xem bac si, udng thudc bd dudng than kinh khdi 6c thi s& yén.

#TBVV124 (LED002)
Vén Pao trong tuan 1&: 18 - 06 -1995
Sydney, Australia - anh THT

Héi: Hom Thdy viét 2 ciu do, Thay co di dao dau bén Uc nay khong ma noi ding chuyén cua
con qud vdy? Cam on Thay nhzeu Con dang o ging hwéng vé thanh, gidi truorc, de tlen trong
tam tu vui tuoi, hon ho, muon budng bé hét dé vt thodt pham tam... Con dang co gdng “sdp
xép cudc song gio thién cho <O trat tw” nhu T hay day, dé dwoc gan giii minh su, nhung chua
dwoc trdt tw cho lam. Con van con nhé mot cau hoi cua con va cau tra loi cua T hay khi T hay
dén TD Sydney cdach day 4-5 nam. T hay néi rang: “Trdach nhiém minh ganh vic ma minh muon
trao lai cho nguoi ta la minh yéu hon nguoi ta!l” Khi dé con chwa thiee sw hiéu Thay mudn néi
givi luc do con dau phai ganh vac gi dau! Mot hai nam sau, ba me va 2 em cua con duoc bao
lanh qua, con phdi c6 trach nhiém lo ling, réi méi nhé lai 167 khuyén hoi dé cua Thay. Phdi
chang Thay da thdy trude chuyén cia con? Lam sao Thdy thay dwoc? Con to mo mudn biét.
Bai hoc gdnh vdc day con rat nhiéu vé tinh thiwong — tinh thirong ciia me tran gian, mot hinh
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danh goi nhé, goi thwong cia tinh me Troi. Con rat cam ddng khi viét dén ddy... Cam on Thdy
rat nhiéu... Con dang co gang tién vé thanh tinh , sau bao nhiéu kich dong hoc hoi ¢ doi...

Pap: Nguoi tu mang xac pham 1a phai c6 mot ¥ luc ganh vac rd rét tir tAm 13an than. Tam 1a
an nghia d6i voi thé gian va trat tu cta sy tién hoa tim linh. Gia dinh 1 nén tang gido duc cia
Thuong Dé, cang hiéu chiéu sau cta gia dinh, thi lai cang quy yéu Thugng Dé hon nira. Do d6
s€ tao mot y chi gdnh vac vo cung — tri tu€ s€ tir d6 khai minh. Nguoi tu phai dut khoat phuc
vu tan tinh tir doi 1an dao thi méi c6 co hoi dat duge sy quan binh cta tam thuc. Nguén dao
séng dong cling do sy thanh tinh ctia hanh gia da tu giai quyét dugc moi su trd ngai cua noi
tam bang li dao trong thuc hanh. Hanh gia tu V6 Vi can nuéi dudng ¥ chi diing manh dan than
thie hanh theo chiéu huéng phuc vu ctia Thuong Dé thi s& khong co sy bd ngd trén dudng
dao. Tri sang tdm minh thi chon tinh moé1 boc 16 dugc.

San Jose, California — Bac TTH
Héi: Thuwa Thdy xin Thdy gidng cho con thé nao la nhin nhuc?

Pap: Mudn nhin nhyc phai c6 hanh dong khiém tén. Nghe thi 101, noi thi 16. Khiém nhuong
va le d§ 1a can ban cua sy nhin nhuc. Quy sy kich dong cua tinh do1 thi méi c6 co hoi dua ta
vé€ thanh tinh duoc.

San Jose, California — chi NXM

Hoi: Thua Thdy lam thé ndo dé luén luén gitt dwoc sy thanh tinh?
Dap: Bang long nhin nhuyc hoc hoi thi ltc nao cling c6 su thanh tinh trong hiéu biét. Thay rd
tuc 1a thanh tinh. M¢ am tirc 1a dong.

Sunnyvale, California — chi KTH

Hoéi: Thuwa Thay, tai sao khi ban vé Muc Bé Tam tai thién dwong thi thdy khéng khi nhe nhang
mac du cting co ban cai hang say, va mdc du loi lé trong Bé Tam don gian ma tham nhdp manh
mé vao tam tri?

Pap: Vi khi doc Muc Bé Tam, tam thtc ctia moi ngudi huéng thuong. Chiéu sau dao phap
ciia moi nguodi dugc uédm né trong tam thirc. Trong gidy phut thiéng liéng nhe nhang ay, hanh
gia dé cam thong hon.

Sunnyvale, California — chi KTH
Héi: Thira Thdy khi bi hoc bai minh thdy dong loan dé sg, niém Nam Mé A Di Pa Phdt ma

thdy cung toi boi nhuw vdy thi phai lam sao? Nhung thuong thuong sau khi hoc xong con thdy
tinh than manh mé hon?

S0 5 THANG 9 VOVIDACSAN@GMAIL.COM WWW. VOVIPHATPHAP.ORG TRANG 1389



Pac San Vo Vi
Pap: Nhin khong hiéu, thanh ra buc tic goi 1a hoc bai. Khiém nhuong, chiu hoc, chiu nghe
dé thirc tim thi chang c6 bai gi dé hoc. Pong va tinh rat r6 rang. Nguoi cho 1 hoc bai 1a ngudi
dang dong. Ngudi cam thong tirc 13 ngudi tinh. Bé Tam thudng nhéc: “Nghe 1a 101, noi thi 157

San Jose, California — anh LV

Héi: Lam viéc doi thi bi mdt dién, con lam viée dao mdc di khong thcfy dién rut nhung khong
mat dién, nhuw vay co dung khong?

Pap: Ngudi doi co tién thi lic ndo ciing c6 tién. Nguoi dao c6 dién thi lic nao ciing c6 dién,
khong bao gio s¢g mat dugc. Con phudce thi con tién, hét phudce thi hét tien. Con tu thién thi con
dién, hét tu thién thi hét dién.

San Jose, California — anh PHD

Hoi: Lam viéc gi du cho doi hay dgo ciing bi mat dién hét, viéc dao thi mat dién it hon théi,
xin Thay cho y kién?

Pap: Tu thién thang than truc giac thi khong bao gid so mat dién. Tam quanh queo so do,
chua lam cling da mat dién roi.

Dallas, Texas — anh LM

Hoi: Cé nguoi ban lam chung so. Nguwoi dy méi tdp thién khodng mét thang nhung bi tro ngai
luon vé Phap Luan Chiéu Minh. Bém cuw lon hoai. Vay thi phai lam sao?

Pap: Ngudi moi tu phai cho ho nghe bang rat nhidu dé ho hiéu mot phan chon 1i, thi lic d6
m&i khong cé gi tré ngai, vi ngudi chua tu, ¢ tdm doi cudng cudng theo ngoai canh. Bay gid
budc vao duong tu thi phai day cong, nhién hau méi 1ap lai trat tu thanh nhe nhu luc so sanh.
Van su khoi dau nan, cuong quyét s& duoc tré vé con duong thoai mai cia tim thirc ¢ twong
lai. Mubn dugc nhe nhang trudce khi tu, phai thanh loc khoang mét tun. Tur d6 s& dé tap trung
hon.

#TBVV125 (LED003)
Van Pao trong tuan 1&: 25 - 6 -1995

Nha in Vo6 Vi, Santa Anna California - anh NHP
Hoéi: Thuwa Thdy, Pirc Ong Tu va Thay c6 néi la dén nam 2000 thi PLVVKHHBPP sé phé bién

khdp noi trén toan thé gidi, ma bay gio: minh lam copyright cho tai liéu tu hoc ciia V6 Vi, thi
co phai ngan chan sy banh truong cua Phap Ly Vo Vi khong?
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Pap: O thoi diém nao cling can trat ty - Copyright la dé tranh sy lam dung stra sai chan 1i.
Trat tw moi that sy giip cho nhirng nguoi ké tiép tranh su sai 1am. Quan trong 13 sy dong nhat,
khong ngan can mét nguoi nao chin chan tu hoc, khong c6 sy lam dung tam sao that bon. Ngan
can muc tién cia Phap Ly la mot sy y thuc sai 1Am cta hanh gia. Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc
Huyén Bi khong vi né bét cir mot ai, su that 13 sy that, khong thay d6i. Ngudi nao thuan theo
tinh troi tién hoa, thi s& khong cam thiy c6 su ngin can.

Nguoi nao nghich lai thi cam thdy c6 sy ngan can. Stra phap va doi phap 1a mot dai toi. Tri
khong md, tam khong khai, doéan sai su that.

Can su thuc hanh chin chan dé tién. Khong can xen vao nhitng diéu chon li ma chinh ta chua
hiéu noi. Gitr trat tu thuc hanh thi méi ngd duge chanh phap. Khdi 6¢ & tran gian khong c6 kha
ning chan dimg duoc mirc tién cua chon li. Thanh tinh thyc hanh Phap Ly s& thiy rd dugc.
Thanh that cam on cAu hoi thue té va quy gia nay.

Héi: Néu c6 lam copyright thi phdi lam thé nao dé cho nhiéu nguwoi ngodi Phdp Ly van cé thé
sw dung nhitng tai liéu cua Vo Vi dé pho bién cho nhiéu nguoi tu.

Pap: Khi nhiing nguoi tu Phap Ly V6 Vi y thie dugce su hién dién ciia Phap Ly V6 Vi 1a hitu
ich cho nhan quan, thi ty nhién né s& dugc dua dén khap cac noi trong trat ty, ciing do ngudi
hanh phap dong gop & tuong lai. N6i tom lai, can c6 su phd bién trong trat ty, thay vi phd bién
bira bai ma khong c6 két qua.

Sydney, Australia - anh PMS

Héi: Thua Thay, khi ngoi Thién hay lic niém phdt ma nghe trén dinh ddu cé tiéng o o thi con
co nén theo tieng do ma di khong?

Pap: Tiéng o o 1 do ludng dién trong gan xuét phat ra, khong can lvu ¥. Giit tAm thanh tinh
con hon 1a nghe tiéng bat ctr tir dau dén.

Hoéi: Trang thai trén co phai la do nho nguyén li Nam Mo A Di Da Phat khong?

bap: Do bo gan x6ng 1én. Va ciing do Nam M6 A Di Da Phat khai m6 ra, cang ngay s€ cam
thay cang 16n rong.

Santa Clara, California - chi TTX

Héi: Thuwa Thay, T hd‘)‘/ thuong néi: Nghe thi 1oi, néi thi I6. Sau mgi,bu(fi ’thié‘n t6i phan Vin
dao va hoc hoi co nhiéu nguoi khong chiu dong gop ma cir ngoi nham mat im lang. Nhu vay
co phai ho dung va dang dwoc loi khong?

Pap: Nghe y thirc duoc 1 1i. N6i cii co khong di dén dau 1a 15. Ngudi co dién tim néi dao
khong 16. Can giir sy thanh tinh, trat tu cho chung Ia t6t. Hi€u dugc thi viéce trau doi vé dao 1a
quy.
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San Jose, California - Anh HQK

Héi: Thuwa Thay, Thay néi trong Muc Bé Tam la phai "Thyc Hanh Piing Pdn", con nghi mudn
thwe hanh dung dan la phdi gia tang gio thién co dung khong?

Pap: Thuc hanh dung dan ding 13 gia tang gio thién. Thuc hanh dimg dan thi thién rat dé
chiu. Khong nén dem viéc doi vao gio thién. Gio thién 1a gio dat khoat budng bd viéc doi.

San Jose, California - anh NVK va PMT: ban luan vé dé tai "Pha Mé Pha Chéap":

1. anh NVK néi: "Phd mé, phd chdp la khéng nghi minh gidi, nhu vdy minh méi tiép tuc hoc
hoi duoc."

2. anh PMT néi: "Néu khéng nghi minh gidi thi ciing la chdp." xin Thay cho vai 167 minh
luan.

Pap: Hiéu thi moi khai mo duoc, tire 1a pha mé. Khong hiéu ma 1i luan, tic 1a chip. Vo Vi
moi moi déu phai thanh tinh thi méi ¢6 co hoi quan thong su viée chinh minh khong biét.

San Jose, California - anh PMT va chi KTH

1. anh PMT néi: "Mt tréi ban chiéu cho moi nguoi khéng phén biét, trong khi dé con nguoi
tam eo hep, phan chia.”

2. chi KTH néi: "Néu mudn dwoc nhw mdt troi, ban chiéu cho mudn lodi ma van khong bi
kich dong, phan dong thi con nguoi phai tu dé biét giai".

Pap: Chi KTH néi rat ding.
Ban dao San Jose, California ban vé dé tai "Phuc vu khong tinh toan hon thua":

1. anh PDT noi: "phuc vu la dé cho minh hoc héi tir doi téi dao cho chinh minh, chinh con
nguoi minh."

2. anh PHP néi: "minh can phdi c¢é dién quang c& nhw Thay thi méi ¢é thé phuc vu khéong
tinh toan, con khong thi ai ciing co tinh toan."

3. chi TTX néi: "néu minh thdy nguoi ta can ma minh givip la phuc vu khéng tinh todn." xin
Thay minh lugn.

Pap: Anh Tién noéi ding, chi Xam noi cing ding. Ngudi thiéu hanh thi hay tinh toan. Nguoi
chiu thyc hanh thi tao dugc hanh durc to6t cho chinh minh 1a khong so do.
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#TBVV126 (LED004)
Van Pao trong tuan 1&: 2 - 7 -1995
Ban dao Montreal

Hoéi: Néu lic thién da cé sw phu luén luén sdt canh véi hanh gia sao éng Tdm con phdi di bé
ttr Cho Lon toi Pa Kao dé gap Ong Tw ? Vay Sw phu do la ai ?

bap: Do ching minh ludng dién cua su phu ludn ludén quang chiéu cho nén cang ngay cang
thdy gan va thuong nhé nhau. Cang nhd ludng dién lai cang thing hoa. Chimg minh c6 than
giao cach cam. Nguoi tu lam Phap Luan Thuong Chuyén, tinh hoa khi, khi hoa than, than hoan
hu, thi ludng dién ctia chinh minh va tir quang cta su phu khong bao gio xa cach het Su phu
1a 4nh sang vo cung an do. Cang tu s& cang cam thay su 16n rong ctia Troi Dat va gan giii v6i
dai thanh tinh 1 vay. Mat luc ndo cling sang tuoi, khong day ban va lo au. Kinh c6 cau: Phap
Luan Thudng Chuyén hué tdm khai 1a vay.

Sydney, Australia - Bac VND

Héi: Khi ban ludn vé cdu héi " C6 gi quan trong hon cdi chét? ". Bic VND muén hoi Thdy
mot trang thdi sau day:

" Khi dang ngui sdp t6i gio: thién bong nhién con cam thdy ¢6 1 ngén tay cdi va ngén tré banh
migng con ra. Nghi la ta ma nén con nghi t6i Chua va Dirc Me vi con dao Thién Chua. Vira
lic ay con c6 cam gidc té ran toan than ( gzong nhir ngoi thién ma bi té chan). Con thdy c6
nhiéu hat tron nhé vé ddy minh tir dau xudng téi chan, nhitng hat dy di téi ddu con cam thdy
hét té téi do. Va con lai trong thdy xdc cia con trong lic con dang ngii. Thwa Thdy cho con
biét hién twong dé la gi ? "

bap: Do 1a via nhe, xuét khoi thé xac, cam thiy ha sa dlen quang trong tiéu thién dia. An tAm
tiép tuc 1am Phap Luan Thuong Chuyén tuong lai s& tot.

Paris, France - Tse HOUI LAN

Hoéi: Khi con thirc ddy vao lic 2, 3 gio sdng, con thdy mét luéng dién mau xanh ld cdy chung
quanh minh con va ¢ dwoi dat chung quanh con. Con da thay nhu vay 2 lan. Con kinh xin thay
cho con biet do la hién twong gi ?

bap: D6 1a nho Phap Soi H6n 1u6ng dién da tu ngay trung tim chan may, c6 thé thdy mau
xanh khi nham mét. Néu mé mat thiy, c6 khi mic quan 4o bang vai nylon hay polyester co thé
phan chiéu lai anh sang mau xanh. Khi thién xong, cha tay trén dui cling thdy 4nh sang mau
xanh nhu vdy. Chirng minh ludng dién cta co thé phat trién, khong can luu y va lo nghi.

#TBVV127 (LED005)
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Van Pao trong tuan 1&: 9 - 7 -1995

Geneva, Switzerland - chi NTYM:

Hoi: Ngay 10.05.95 T) hay cé viét "can cir theo ludt nhdn qua" c6 nghia la minh da gdy nén
[6i lam, hay lam diéu gi sai trai, nén phdi chiu gat quad nay. Néu tu thi twong lai sé hoi tu tot
dep? Twong lai la kiép nay hay kiép khac? Xin Thay giang thém.

bap: Trong cay thi phai c6 glong t6t, tirc 1a nhan. Nhéan t6t 1a qua tot. Kiép nay lam diéu thién.
Klep sau s& duoc thanh tyu tot. Lam thién ma khong can biét thién, tinh toan so do thi két qua
phan hon s& duoc xinh twoi. Tu hanh dt khoat, thanh tdm hudng thién gitp doi tic 13 ctu
minh, thi tuong lai & bat ¢t noi ndo ciing khong ngd nan tai.

Hoéi: Ngay 13.05.95 T hay viét "phuc vu khéng tinh todn hon thua nita" la sao ? Nuoi duong
¥ chi tham thién nhiéu co phdai la hoc hanh phuc vu va cé du dé bao hiéu khong?

Pap: Néu nudi dudng tu hanh lién tuc, khong so do ngay thang - ¢t viée tu lién tuc, tirc 1a
nguoi tron day hiéu thdo, stra minh tién hoéa, Phit chirng tam.

Héi: Biét ghen la kho, ma tai sao cir ghen? Lam sao ditt khodt dé tu gidi thodt? Va lam sao
song thu phdn dé co thé lam mot nguoi me hién va mot nguoi vo chung thuy ?

Pap: Khong biét minh thi rat dé ghen. Néu biét minh ma ty tu, tan dung kha nang vo cung dé
khai thac kha nang thi tam tr bi s€ dugc phat trién, quy vé tu nhién va hon nhién thi rat dé tha
thir va thuong yéu.

Bankstown, Australia - Bac HTT:

Hoéi: Kinh thua T hdg/, con c6 cho mot nguoi ban mwon bang cua T, hay nghe tham khdo dé
khuyen khich ho Thién. Ho rat thich nghe bang Thdy nhung khi ho nghe bang ni¢m phdt vao
ban dém thi ho cam thay so. Kinh xin Thay minh gidi.

Pap: Chung minh than kinh cua ho yéu. Ho can thyc hanh niém Nam MG A Di ba Phat dé
khoéi phuc strc manh thanh tinh ctia chinh ho, thi s€ khong con s¢ sét gi hét.

Montreal, Canada - chi MK

Héi: Thira Thdy, thiéu hanh, hudéng ngoai néi nhiéu thi sinh ra théic mdc. Viy khuyen khich
ban dao dat cau hoi cho be Tam tra loi khong phai gidan tiép dong y cho ban dao KHONG cé
gdng hanh nhiéu, hidng néi va thanh tinh hay sao ?

Pap: Ban bac vé triét 1y ttrc 13 hudng noi, dé tu hon va d& thién hon. Con ban bac vé chuyén
doi, bat budc hudng ngoai va tao dong thi thien khong 1au.
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Montreal, Canada - chi NTT

Héi: Thua Thady, xin Thdy gidi thich cho con trang thdi ciia con nhu sau:

Mbi khi ngoi qudan xét lai minh vé Poi lan Pao con nhdn thdy thoi gian trai qua thay vi con
cang tu cang tién bg trong dwong Pao va cang gon gang trong cudc Poi nhung con thdy cang
tu ldu con cang ngu trong moi lanh viec - Doi khong lam dwoc gi, Dao lai cang khong tu gi ca,
chdc con thodi héa réi chang? Than kinh khoi 6c con t6i tam réi sao? Nhuw vy con cang tu
cang that bai va cang ngu. Ngu Doi va Ngu Pao!

Pap: Tu ma thyc hanh ding dan. Néu niém Phat ding dan thi khong c6 chuyén nay. Vi tham
nén thiy minh ngu, tu khong dit khoat, n6i mot duong 1am mot ngd, rdi tri ngu dan. Niém Phat
déu dan, tham kin trong thanh tinh va lam phap luan thuong chuyén déu dan thi s& khéi phuc
linh khi 1 rét, vugt khoi ting s6 chdp mé va thdy 6n dinh. Nhin di, chip nhan dé hoc sy ngu
sang sudt ctia chu Phat, tirc 1a tri sang tAm minh va it néi.

San Jose, USA - Ban Dao San Jose

Héi: Thua Thay, hém 23 thang 5 1995 Thay c6 giang vé Nhon Sinh Quang, nhw vdy Nhon sinh
QUAN khdc nhie thé nao, xin Thdy gidng cho chiing con ré, boi vi lic dau chiing con nghf la
QUANG do ddnh may bi sai 16i chinh ta, nhung khi nghe 1oi gidi ddp chiing con nhdn thdy la
Thady dang giang vé Nhon Sinh QUANG chit khéng phdi Nhon Sinh QUAN.

bap: Nhon sinh quang la vii try quang dang xay dung cho loai nguoi tién hoa. Nhon sinh quan
1a tu minh thdy minh nhiéu hon & lo tu tién.

Santa Anna, USA - NHP, La thw Vo6 Vi

Hoéi: Thia Thay, ngay 08.05.95 Thay viét Muc Bé Tam chi ¢é cau héi ma khéng cé cdu tra o1,
con nghi Thday Hoi va Dap trong cung mét cau, thwa co phai khong?

Pap: Hoi: Moi ngudi & thé gian nay déu c6 co hoi hoc thuong va hiéu ghét dé tu thirc tam?
Dap: Nguoi tu thién lai biét thwong minh nhiéu hon.....

Geneva, Switzerland - chi LAT

Hoéi: Thura Thdy, tai sao di lam viéc 12 tiéng dong hé lién tuc dwoc, ma thién nhiéu hon 2 tiéng
thi khong tdp trung noi?

Pap: Lam viéc co su bét budc phai c6 mat trong vi tri 1am vi¢c cta cong ty, vi tién va dia vi
phai nhan thu lao. Con thién 14 bang 1ong tu khai thac chinh minh, khé hon viée lam d6i chac
tién bac. Can phai gay mot tap quan t6t. Moi tuan chi ¢ gang tang thém mot phut. Lau ngay
s& gay duoc mot tap quan tot. Twong lai s& ngdi duoc 1au va dé tap trung.
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T/V Quy Thirc, France - anh DS
Hoéi: Thura Thay, lam sao phén biét gitta Ké va Tho.

bap: Tho la phai suy nghi, ngdm nga nhiéu gi0 moi thanh tho. K¢ la trat ty tur khéi 6c da hinh
thanh sang choang, va viét ra nhitng cau ngin gon, dién ta vé triét 1y, goi 1a ké, tir phap Soi
Hon ma ra.

T/V Quy Thure, France - chi BG

Héi: Thua Thay, muc dich ciia bao LED Weekly la gdi dén ban dao nhitng bai méi nhdt ciia
Muc Bé Tam. Tai sao dang bai thang 5 ma minh dang o thang 7 ?

Pap: Bao LED Weekly 1a dang nhiing gi da chon loc va trat tu. Muén chon loc thi phai can
thi gi¢. Day 1a bai md&i nhat ma tir hoi nao ban chua cd, nay mai co.

T/V Quy Thire, France - chi FM

Héi: Thira Thay, tam dwoc tién: lam sao biét @6 la tam tién? Con than tién la nhir thé ndo?
Pap: Mubn biét tim duoc tién, thi phai nhin ngdy chua tu, thi méi rd tdm da va dang tién.
Khong mudn lam ban long bat ctr ai, va san sang phuc vu tic la tdm tién, vo quai ngai, dan
than hoc hoi. Than tién la bi€t cach song thanh nhe, khong tham duc va 6n dinh.

Geneva, Switzerland - chi NTYM

Hoéi: Tai sao cang tu lai thdy khéng c6 tu? Cang ngay thdy cang ngu? Nhitng cdi ngu hién tai
la moi hay da co san tw lau trong minh?

bap: Gay dugc mot tap quan t6t. Pung gior 1a tu thién, khong co trd ngai va thic mic tic 1a tu
ma khong tu. Cang ngay thdy cang ngu la phudc cho hanh gia da va dang dep bo tur ai va phuc

thién, trd vé voi cai ngu cin ban cta Troi Dat, dé tu va thanh tinh hon.

o
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Thién Vién Vi Kién

22125 Crest Forest Dr.
Cedar Pines Park, CA 92322
U.S.A.

Mailing Address:

P.O. Box 2045

Westminster, CA 92684-2045 - U.S.A.

Tel : (909)-338-6691

Thién Vién Hai Khong
392 Wayman Lane

Oroville, CA 96565

U.S.A.

Mailing Address:

P.O. Box 5234

Oroville, CA 95966 - U.S.A.
Tel : (530)-589-6972

Email : maioro@yahoo.com
Thién Vién Nhin Hoa

4514 Gold Ridge Ln SW
Olympia, WA 98512 - U.S.A.
Tel : (360)-357-5675

Email : nguyenvg@comcast.net

Pac San Vo Vi

Thién Vién V Vi Thé Gidi <=+

Thién Vién Quy Thirc

Lieu dit Le Senaillet Lot 220

Publier, 74500 - FRANCE

Tel : (045)-070-8355

Email : santelli.dominique01@tele2.fr

Thién Vién Quy Hdi Tinh Nguoi

105 Wrights Road
Mareeba, QLD 4880
Australia

Thién Vién
H6i Tu TAm Linh Cung Tién Téi

2922 Jolicoeur

Montreal - Quebec

H4E 173 , Canada

Tel : (514)-769-8799

Email : meditation.jolicoeur@primus.ca

http://tviolicoeur.jimdo.com/
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Cach Thuong
Kinh Vo Vi

\ Kinh Vo Vi 1 biéu trung cho thanh

quang cua Can Khon Vi Tru va cling la

biéu trung cho long trung nghia.

1. Cach tét 1a thuong kinh V6 Vi trong phong khach, huéng vé cira ra vao hay cira so,
noi sang sua, khang trang, ¢6 nhiéu anh sang chiéu vao. Kinh nén dung hinh ban nguyét
(nura hinh tron) vi hinh ban nguyét nhan anh sang mat trang diu hon. Ban ngay thi nhan
anh sang mat troi.

2. Chon ngay mung mot hay ngdy thd muoi lam (ngdy ram) trong thang am lich dé
thuong kinh.

3. Kinh V6 Vi khi gin 1én tudng phai phu vai do cho dén khi lam 18 thuong kinh.
4. Khi dang hoa va ngi qua (nam logi trai cdy twong trung cho ngii tang) thi dung hoa
mau trang (twong trung cho hué linh) dat phia bén trai (fr ngoai nhin vao kieng).

Puc Thiy c6 day phia bén trdi manh hon, ngii qua thi dit ngay chinh giira.

Néu lam in budn ban thi nhé dang hoa mdi ngay, con khong vao méng mot hay rim
thi dang hoa va ngii qua.

5. Dbung 12 gio trua, gia chu ding trude kinh, chap tay trudc nguc va nguyén 3 lan:
“Xin Dirc Quan Thanh Bé Quan ho do cho gia cang chiing con dwoc binh an, tu hanh
tinh tan.”

6. ROi ngdi trude kinh trong tu thé thién va tap trung y tri 1én trung tdm bo dau tham

niém Nam M6 A Di Pa Phat lién tyc tir nam toi mudi phat. Xong rdi x4 3 1an.

7. Mbi nha chi nén thuong mot kinh Vo Vi thoi. Néu ban nao da thuong kinh réi ma
khong phai hinh ban nguyét thi cir gilr kinh cii.
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Muc Luc

Muc Tiéu Cua Pac San Vo Vi Trang 2
Hinh Pure Thay Luong Si Hang — Vi Kién 3
L4 Thu bBac San Vo Vi 4
Hinh Dtrc T6 Su — D6 Thuan Hau 5
Hinh Cht Ba H6 Vin Em 6
Tho “Du Hanh Dao Phap” 7
Am Ba Cua Pai Hon 9
Tho Ptic Thay 27
Dién Vian Khai Mac Pai Hoi “Du Hanh Pao Phap 2015” 30
Ngay Me¢ Ra bi 32
Me To1 35
Tho “Chung Quy Luan Xét Di ba” 38

Du Pai H61 Du Hanh Pao Phép Tai Lao 39

Tho Ptic Thay 40
Quan Binh 41

Khi Thay Ban Chiéu 49
Pién Ngii Hanh & DPién Vo Vi 58
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Kinh Nghiém Méi 62
Purc Tin Va'Y Chi 68
Tuoéng Nho Ngay Thay Vé Viét Nam Lan Cudi Cung 70
Cam Nghi Vé Pai Hoi 2015 Tai Lao 71
Lan Dau Di Dai Hbi V6 Vi Tai Singapore 72
Ky Niém Ptic Thiy Day Pao O Thién Puong HO Vian Em 73
Dy Tang L& Cha Ba H6 Van Em 74
Hinh “Tang L& Chti Ba H6 Vin Em” 75
Hinh Anh “Pai H6i Du Hanh Pao Phap 2015~ 79
Hinh Anh “Viéng Tham Mo T6 2015~ 89
Hinh Anh “Sinh Hoat Thién Puong Ho Vin Em” 90
Thang Tién Than Linh - Song Tu Phuéc Hué 91
- Tinh Thuong Pao Pic - Tinh Thic Vé Ngudn
Tho “Khau Dtc” 96
Lam Tu Thién Pé Lam Gi ? 97
Cong Dung Va Y Nghia Cua Phap Soi Hon 101
Pién Tam Va Phap Soi Hon 103
Gia Chanh 108
Thu Tu Lai Vang 112
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DPiac San Vo Vi

Thano Tin Lien Lac

www.voviphatphap.org
www.vovinewyork.org

Voviphatphap@gmail.com
Vovinewyork@gmail.com
Kinhsachvovi@gmail.com
Tuanbaovovi@gmail.com
Vovidacsan@gmail.com

Not For Sale
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